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Resumen

El problema a resolver en el Practicum fue mejorar la
produccién escrita de cuentos como textos narrativos en cinco nifios
de sexto grado de Educacién Primaria. Para ello, se disefid un
programa de intervencion con una duracién de 4 semanas, donde
se aplicaron estrategias de autorregulacion y las fases del modelo
de Ochoa, Correa, Aragén y Mosquera (2010). Estas estrategias
permitieron a los estudiantes planificar, escribir, revisar, corregir y
reescribir sus cuentos hasta la obtencién de la versidn final.

El desarrollo de las estrategias para la produccion escrita se
apoyo en los trabajos de De Castro y Correa (2012) con la
promocién de la revisidn y reescritura de textos narrativos; Glaser y
Brunstein (2007) con la ensefianza del auto-monitoreo como
estrategia de planificacion y la auto-evaluacion; y Ochoa, Correa,
Aragon y Mosquera (2010) con su propuesta de trabajo usando
estrategias de autorregulacion para la escritura de textos
narrativos.

Como resultado se logrd que los cinco estudiantes aprendieran
a conocer la estructura de un cuento, a hacer una lista de
preguntas que los guiaron en como desarrollar su historia y el uso
correcto de elementos gramaticales.

Descriptores: escritura, textos narrativos, estrategias de
autorregulacion, educacion primaria.
%



Capitulo 1. Introduccién
Descripcion del Contexto

La institucion educativa en la cual se aplicara el programa de
intervenciéon esta ubicada en un area de la ciudad capital cuya
particularidad es que ha sido desarrollada de manera planificada y
ordenada, con edificaciones modernas, y que cuenta con servicios
de agua, luz, alcantarillado, gas, teléfono, telefonia celular,
servicios de televisién por cable e internet y posee vias de
circulacion de entrada y salida hacia las principales rutas de transito
mas importantes de la ciudad.

Esta area es una zona residencial urbana donde viven familias
de clase media y clase media alta. Posee amplias calles y avenidas,
cuenta con paradas de medios de transporte publico y ademas, con
pequefas plazas comerciales que tienen tiendas diversas, hay dos
supermercados, muchos restaurantes y grandes edificios de
oficinas, la mayoria, de empresas trasnacionales.

La institucidn educativa funciona en un edificio disefiado para
tal fin. Es amplio, cdmodo, sencillo pero moderno. Se encuentra
ubicado en una amplia calle ciega, de facil acceso peatonal desde la
avenida principal y cuenta con un buen acceso para vehiculos

particulares y transportes escolares. Asimismo, cuenta con un



estacionamiento tiene una garita en la entrada y salida principal del
colegio con vigilancia privada.

El centro educativo tiene tres edificios, siendo la estructura
mas grande, donde funcionan las oficinas administrativas y los
salones de Educacién Pre-escolar y Basica. En el segundo edificio se
encuentran los salones de Educacién Media y Diversificada y el
tercero esta conformado por el auditérium, en el cual, se realizan
actos como: graduaciones, obras de teatro, proyecciones de
peliculas educativas. Asimismo tiene areas para el recreo, cantina y
canchas deportivas. Todos los salones, areas administrativas y
auditérium tienen aire acondicionado por ser un lugar caluroso y
himedo.

En relacién con los estudiantes, son adolescentes que
fisicamente se ven saludables. Ocasionalmente, pueden presentarse
en la zona casos de gripe o de dengue, este Ultimo es un problema
generalizado en el area capital por haberse iniciado la temporada
de lluvias en el pais, sin embargo, hay fumigaciones constantes en
el sector por parte de la alcaldia e internamente. El mismo colegio
realiza campanas preventivas contra el dengue, lo cual ayuda a

minimizar el nimero de casos de alumnos enfermos.



El periodo de clases se inicia a finales de febrero hasta la
ultima semana de noviembre que es cuando se presentan los
examenes trimestrales finales. Las dos primeras semanas de
diciembre los alumnos realizan repasos y actividades alusivas a la
navidad. Asi se concluye el afio escolar, por lo tanto, el tiempo
vacacional se inicia desde la mitad de diciembre, enero hasta
finales de febrero por ser ésta, la temporada de verano.

En las vacaciones escolares se realizan labores de
mantenimiento mayores y todos los arreglos necesarios en cuanto a
pintura, iluminacién, arreglos de filtraciones, etc. Asimismo,
revisan y actualizan los laboratorios de computacién, pupitres,
mesas, sistemas de aire acondicionado, entre otros, para que todo
funcione correctamente y esté en buenas condiciones para el inicio
del nuevo periodo escolar.

Escenario de Trabajo de la Autora

El escenario donde se desarrollé el Practicum, es una
institucidn educativa en la cual se imparte ensefianza desde el nivel
de Educacién Pre-escolar, Basica, Media y Diversificada, bajo un
trato de respeto, cordial y familiar. La institucién tiene como mision
colaborar a través de diversos medios en la formacién humana y

profesional de los alumnos, siguiendo las normas y lineamientos del



Ministerio de Educacién.

Este centro educativo tiene 60 anos de existencia, durante los
cuales ha desarrollado una labor educativa que la han convertido
en una de las mas prestigiosas instituciones educativas privadas del
pais. Esta institucidn tiene programas de ayuda comunitarias en los
sectores menos favorecidos asi como también desarrolla actividades
como por ejemplo obras de teatro y verbenas donde participan
miembros de la comunidad educativa y vecinos de la zona.

En relacién con el personal docente que presta sus servicios en
el centro, la mayoria son egresados de universidades del pais como
licenciados en educacion. Hay algunas asistentes de maestra de los
niveles de Educacion Pre-escolar, que son estudiantes de los
ultimos afios de la carrera de educacion.

El Rol de la Autora

El rol de la autora corresponde a un educador suplente y
consiste en contribuir a mejorar los problemas en el aprendizaje
gue presentan los estudiantes en la materia de espafol.

El interés principal es la atencidon en aquellos nifios que
manifiesten dificultad para rendir adecuadamente en su grado, a
pesar de haber tenido las mismas posibilidades de estudio que el

resto.



Por lo tanto, la autora evalua, analiza las posibles dificultades,
realiza trabajos en equipo para elaborar estrategias significativas
gue conduzcan a mejorar la escritura de textos narrativos en nifios

de educacion primaria.



Capitulo 2. Estudio del Problema

Enunciado del Problema

El problema a resolver en el Practicum es mejorar la
produccién escrita de cuentos como textos narrativos en nifios de
sexto grado de Educacién Primaria mediante un programa de
intervencidon que incluyo estrategias para la escritura y estrategias
de autorregulacion en una institucién educativa en Panama.
Descripcion del Problema

El problema de investigacion se limité a la materia de espanol
y fue mejorar la produccién escrita de cuentos como textos
narrativos en nifos de sexto grado de Educacidon primaria mediante
un programa de intervencién que incluyd estrategias para la
escritura y estrategias de autorregulacion en una institucién
educativa en Panama.

La poblacién objeto del estudio fue un grupo de estudiantes
cursantes del sexto grado de Educacidon Primaria, conformado por
varones y hembras cuyas edades estan entre los 11 y 12 afios. La
Tabla 1 presenta la conformacién de la poblacion de estudiantes de
sexto grado.

Tabla 1

Poblacion de estudiantes de sexto grado



Seccion Género Edad Total
M F M

A 13 15 12 28

Benitez (2011) senala que una de las dificultades que pueden
presentar los estudiantes cuando escriben un texto es en la
capacidad de escribir oraciones. Los alumnos presentan problemas
a la hora de escribir pequenos parrafos, o si los escriben, no tienen
una secuencia ldgica. Otro de los problemas que tienen los
estudiantes es el de escribir textos de manera informal,
empleandose un vocabulario deficiente, lo que origina producciones
escritas poco descriptivas y de poca calidad.

Como ejemplos de lo anterior, se puede mencionar que
muchos de los textos escritos en las clases regulares por los
estudiantes objetos del presente estudio, presentaron poco uso de
adjetivos, resultando asi textos pocos descriptivos. También
utilizaron muchas palabras cotidianas, falta de uso de sinénimos,
escritura de algunas palabras como: q en vez de que, x en vez de
por; esto demostro la informalidad en la escritura por parte de
algunos estudiantes.

Asimismo, cometieron errores de ortografia frecuentes tales
como: escribir a comienzo del parrafo en letra minuscula, palabras

sin tilde y uso inapropiado de los signos de puntuacion.



A continuacién, se presenta un ejemplo de un cuento corto
escrito por un estudiante: " gulliver llego a una isla misteriosa
llamada liliput y conocio gente total mente diminuta y los malos lo
devolvieron pero los llevo a donde habia una casa grande y
personas en doble de grandes que el y un alcon lo agarrd y lo llevo
a donde habia una casita dentro de la casa y una nifia lo encontrd
pero al final el puedo escapar. Mario”

Los problemas en la escritura pueden transformarse en algo
tan serio que muchos estudiantes necesitan recibir clases
particulares con un tutor en casa, lo cual, puede alejarlos de
actividades deportivas u otras actividades de entretenimiento
(Benitez, 2011).

Es importante sefalar que todas las dificultades presentadas
por los alumnos cuando escriben textos en el area de espanol, se
reflejaran también en el estudio de las materias restantes que le
correspondan a su curso cuando tengan que producir textos
escritos, en consecuencia, esto puede originar que no se logren
aprendizajes significativos en los estudiantes.

Para esta investigacidn, mediante la aplicacion de una prueba
diagnostica, se determind que los estudiantes presentan ausencia

de estructura en los textos, fallas de organizacién para expresar las



ideas y uso inadecuado de algunos elementos gramaticales.

El grupo objeto de este estudio no ha sido sometido
anteriormente a una ayuda pedagdgica que les permita superar
estas dificultades presentadas en el area de escritura de cuentos
como textos narrativos.

En razoén a todo lo antes expuesto, es indispensable que la
escuela aplique programas de intervencién que faciliten el
desarrollo de estrategias significativas para ayudar al alumno a
mejorar las dificultades de aprendizaje en el area de produccion de
cuentos como textos narrativos.

Documentacion del Problema

El problema se detectd luego de la aplicacidén de las pruebas
trimestrales administradas a los estudiantes que cursan el sexto
grado de educacion primaria.

Albarran (2005) sefiala que la evaluacion de la composicion
escrita consiste en un proceso permanente de recoleccién de
informacion. Los indicadores son sefales que ayudan al docente a
conocer el progreso de sus estudiantes en el aprendizaje, de esta
forma, el indicador facilita el disefio de las estrategias cuando se

presenta algun problema en el aprendizaje.



10

La docente de aula, luego de analizar los resultados, comunicé
a la autora de este estudio que al realizarse dicha prueba, observo
que algunos estudiantes no pudieron completarla, lo cual fue indicio
importante de que algo estaba ocurriendo y se debia investigar la
causa del problema (Anexo A).

En la evaluacién, los alumnos debian elaborar un cuento corto
sobre cualquier tema, de 50 lineas, con nota maxima de cinco
puntos y para aprobar se necesitaba tres puntos. La duracion de la
prueba fue de 45 minutos. Los aspectos evaluados fueron:
redaccion, coherencia y signos de puntuacién, cada uno con un
punto.

Tabla 2

Prueba trimestral de los estudiantes de sexto grado

Seccion Aprobados Reprobados Total

A 5 23 28

Por esta razén, la maestra de quinto grado expreso en la
entrevista de docentes (Anexo A) que los estudiantes no se
interesaron en llevar a cabo actividades de escritura de cuentos.
También los docentes respondieron un cuestionario para obtener
mas informacion detallada (Anexo B).

En vista de los resultados de la prueba trimestral, se les aplicd
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una prueba diagndstica a los estudiantes para evaluarlos en la
produccién de un cuento como texto narrativo (Anexo C).

Luego de analizada la prueba diagndstica se determiné que los
estudiantes no tienen estructura en sus textos, presentan ausencia
de organizacién de sus ideas y uso inadecuado de algunos
elementos gramaticales.

Posteriormente, se realizd una entrevista a los representantes
(Anexo D) donde expresaron que tenian la disposicidn e interés de
ayudar a superar el problema de aprendizaje de su hijo, asi como
también completaron un cuestionario (Anexo E).

Andlisis de las Causas

Como principal causa del problema se observa la falta de
aplicacién de estrategias especificas en el momento de la
produccién escrita de un cuento.

Torres (2004) sefala que aprender la lengua escrita es una
tarea compleja y por lo tanto, deben realizarse actividades
altamente significativas donde el estudiante se dé cuenta de su
utilidad real en cada momento.

La docente manifestd que las actividades de escritura en el
aula, se planificaron de manera general para todos los alumnos y

no se consideraron a estos estudiantes con problemas para
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haberles sido aplicadas estrategias especificas para que trabajaran
(Anexo A).

Por esto, el docente debe tomar en cuenta las particularidades
de los estudiantes, sus intereses y metas, con el objeto de activar
en ellos, los procesos de construccion del conocimiento y
comprensiéon de lo que leen y escriben.

Garcia (1999) indica que aprender requiere ejercitar todas las
capacidades de la mente como son los procesos de atencion,
percepcidon, memoria, pensamiento, creatividad, motivacion, etc.
Los procesos cognitivos tienen un papel fundamental en la creacion
de textos narrativos, y en este caso, de cuentos.

Se puede concluir que las dificultades antes mencionadas se
reflejan en las producciones escritas de los estudiantes, razéon por
la cual, se aplicé un programa de intervencion para que mejoraran
sus cuentos como textos narrativos mediante la implementacién de
estrategias de autorregulacion.

Relacion del Problema con la Literatura

El modelo cognitivo de Hayes y Flower (1980).Camps (1997)

sefala que las investigaciones sobre los procesos cognitivos

implicados en la composicidn escrita surgieron en los Estados
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Unidos a finales de los 70 y se desarrollaron en la década de los 80,
en el marco de la psicologia cognitiva.

El modelo de Hayes y Flower (1980) describe las diversas
operaciones mentales que hace un autor para escribir un texto.
Estos autores realizaron diferentes experiencias que los llevaron a
determinar la existencia de diversos procesos y sub-procesos
mentales basicos, que se organizan jerarquicamente y con
determinadas reglas de funcionamiento.

Hayes y Flower (1980) consideran la escritura como una tarea
de resolucion de problemas, y argumentan que el punto clave del
proceso de composicion consiste en la definicién del problema
retorico que el escritor se plantea y luego intenta resolver mediante
la produccion del texto. Los tres principales elementos que entran
en juego durante esta tarea de resolucion de problemas son las
estrategias, los conocimientos previos y la memoria.

De acuerdo con Hayes y Flower (1980), estos procesos no son
etapas unitarias y rigidas del proceso de composicién, no tienen un
orden determinado sino que se usan cuando el escritor los necesita
y esto puede ocurrir mas de una vez durante el proceso de
composicion.

El modelo de Hayes y Flower (1980) establece tres procesos:
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1. El entorno de la tarea o la situacién de comunicacion,
2. La memoria a largo plazo del escrito,
3. El proceso de escritura.

La situacién de comunicacién hace referencia a los aspectos
externos, como el tema de la composicién, el destinatario, el canal,
el tiempo, etc.; mientras que la memoria a largo plazo y los
procesos de escritura tienen que ver con las operaciones mentales.

En cuanto a los procesos mentales, Hayes y Flowers (1980) la
memoria a largo plazo aporta toda la informacién almacenada en el
sistema de la memoria relacionada con el tema y el contexto, y los
procesos de escritura son los que transforman los pensamientos al
lenguaje escrito. Finalmente, el monitor es el que controla la
planificacion, la produccidn y la revision del texto, y es responsable
de la toma de decisiones relacionadas con la recursividad.

Camps (1997), por su parte, indica que el modelo de Hayes y
Flower (1980) es uno de los que con mayor frecuencia ha servido
de referencia para la implementacion de programas de ensefianza
basado en el proceso de escritura, aunque los componentes
fundamentales del modelo aparecen en la mayoria de explicaciones
sobre las operaciones cognitivas que se llevan a cabo cuando se

escribe.
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Rabazo y Moreno (2005) expresan que este modelo tiene
varias criticas, entre ellas se encuentra el énfasis que dan los
autores al proceso de planificacion y la falta de concrecion de las
operaciones involucradas en el proceso de textualizacion. Otra
critica es que de este modelo se desprende una sola forma
adecuada de escribir textos y por ultimo, a pesar que los autores
defienden el caracter recursivo en las operaciones cognitivas
implicadas durante el proceso de composicidn escrita, se observa
cierta secuencialidad.

El modelo de transformacion del conocimiento de Scardamalia
y Bereiter (1992). Los investigadores Scardamalia y Bereiter (1992)
indican que el proceso de escribir no puede asumir un modelo Unico
de procesamiento, ellos consideran dos aspectos: a) los escritores
novatos (inmaduros), y b) los escritores experimentados
(maduros).

La principal diferencia entre la composicién madura e
inmadura radica en la forma, “de introducir el conocimiento y en lo
que le sucede a ese conocimiento a lo largo del proceso de
composicion” (Scardamalia & Bereiter, 1992, p. 44).

Cassany (1989) sefala que hay ciertas diferencias en el

comportamiento entre escritores competentes e incompetentes.
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Los escritores competentes:

1. Conciben el problema retérico en toda su complejidad,
incluyendo ideas sobre a quién va dirigido, el objeto
comunicativo y el contexto.

2. Escriben segun las caracteristicas de la audiencia.

3. Sus escritos estan caracterizado por la recursividad, revision
y reformulacién de las ideas planteadas.

Los escritores incompetentes:

1. Abarcan el problema de manera simple, sobre todo en
términos de tema de redaccién.

2. No toman en cuenta a quién va dirigido el escrito.

3. Quedan conformes con el primer borrador. Creen que la
revision es una practica de ortografia o de reglas
gramaticales.

Estos dos modelos han sido denominados por Scardamalia y
Bereiter (1992) como “decir el conocimiento” y “transformar el
conocimiento”.

En el primer modelo “decir el conocimiento”, la causa la hallan
en el hecho que el escritor no relaciona los contenidos que escribe
con las exigencias de la situacion retdrica y no elabora una imagen

operativa de dicha situacidn. El escritor genera el contenido a partir
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de sus conocimientos previos, haciendo una reconstruccion mental
del tema y localizando en la memoria la informacion basica
relacionada con el género.

Por lo tanto, el texto se genera cuando el escritor construye
una representacion del tépico sobre el cual se le solicitdé que
escriba, luego, halla los identificadores y el género. Estos
identificadores ponen en marcha a la memoria para que localice
conceptos asociadas y con esta informacidon, se va generando el
texto (Scardamalia & Bereiter, 1992).

Para estos autores, este primer modelo es de tipo secuencial.
El escritor planifica el contenido y escribe sobre la marcha, es decir,
este proceso de pensar-decir o pensar-escribir, puede continuar
hasta que se acabe la hoja o las ideas que vienen a la memoria.

Asimismo, estos autores sugieren que el proceso de “decir el
conocimiento” es caracteristico de los escritores inmaduros, pero
también pueden estar presentes en la primera etapa del acto de
composicion de los escritores maduros.

El segundo modelo llamado “transformar el conocimiento” de
Scardamalia y Bereiter (1992) corresponde a la conducta del
escritor que interrelaciona los contenidos tematicos sobre los que

escribe (el qué decir) con el espacio retérico (con qué intencién y
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coémo decirlo), lo cual le lleva a reelaborar dichos contenidos y a
transformarlos para adecuarse a la situacion.

Cabe destacar que en ambos modelos el punto de partida esta
dado por una representacién mental de la tarea asignada, en otras
palabras, de la escritura que se debe ejecutar. Sin embargo, el
segundo modelo indica que el escritor debe tomar una serie de
decisiones previas y que sus escritos estaran definidos por estas
decisiones.

Como diferencia entre ambos modelos esta en que los
escritores expertos proyectan después sus estrategias hacia
operaciones mas complejas que implican la solucidon de problemas.
La dimensidn de resolucion de problemas abarca el espacio del
contenido (creencias, deducciones e hipotesis) y el retdrico
(cuestiones relacionadas con el texto y el lector).

El modelo socio-cognitivo-afectivo de Hayes (1996). Hayes
(1996) actualiza el modelo que desarrollé en la década anterior con
Linda Flower (1980) enriqueciéndolo sobre todo con aspectos
socioculturales y afectivos.

En este modelo, la composicidon escrita se entiende desde este
marco tedrico como una compleja actividad cognitiva y afectiva

basada en la memoria, la reestructuracion del conocimiento, pero
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también como un acto comunicativo ubicado en un contexto social.

Con respecto al papel de la memoria, Hayes (1996) la concibe
COMO Uun recurso gque sirve tanto para almacenar la informacion
(memoria a largo plazo) como para desarrollar los procesos
cognitivos durante la composicién (memoria de trabajo). La
memoria de trabajo a su vez engloba la memoria fonoldgica,
semantica y visual que atienden aspectos especificos durante el
proceso de redaccion.

Cabe destacar que la nocidon de memoria de trabajo (o
memoria operativa) que este autor propone en esta revision,
enriquece el concepto clasico relacionado con la memoria, ya que
no solo se tiene en cuenta la memoria a corto y largo plazo, sino
gue también se distingue entre la memoria articulatoria, viso-
espacial, cognitiva, etc.

Hayes (1996) otorga un lugar significativo en este nuevo
modelo, a los aspectos motivacionales y emocionales. Para llegar a
esto, Hayes (1996) se basa en una serie de datos empiricos que
mostraron que las creencias que tiene una persona sobre la tarea
influyen en el resultado y en el proceso de composicién.

Asimismo, este autor sefala que el escritor constantemente

valora (a veces de manera consciente y otras veces de manera
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inconsciente) cudl es el equilibrio entre el esfuerzo y el beneficio de
lo que esta llevando a cabo, lo cual también puede condicionar el
texto escrito.

Para Hayes (1996) la motivacién juega en este sentido un
papel activo. Igualmente, este autor presta atencidn a las creencias
generales que tiene cada persona acerca de la escritura y acerca de
como se valora a si misma como escritor.

En cuanto a los procesos cognitivos, el modelo deja de lado los
subprocesos de composicién (planificacion, formulacion, revision)
presentados en el modelo anterior de Flower y Hayes (1980) y se
centra en aspectos mas transversales, como la interpretacion, la
reflexion, la resolucion de problemas, las inferencias, etc.

Asi mismo, este autor incorpora también en su modelo el
lenguaje oral sosteniendo que el lenguaje hablado puede
proporcionar valiosas aportaciones al proceso de composicion. El
hecho de verbalizar y compartir los pensamientos con otra persona,
puede ayudar a clarificar y a enriquecer las ideas. Este elemento
del modelo claramente esta influenciado por las teorias de
Vygotsky, en el sentido de que, el conocimiento se construye

mediante la interaccidn linglistica con los demas.
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Se pueden sefalar algunas diferencias existentes entre los
modelos antes mencionados:

1. El modelo de Hayes y Flower (1980) se basa en los
procesos y subprocesos mentales. También estos autores
indican que hay un monitor quien regula los tres
subprocesos de planificar, escribir y revisar; y decide en
gué momento actua cada uno.

2. Scardamalia y Bereiter (1992) indican que el proceso de
escribir no puede asumir un modelo Unico de
procesamiento como el sefalado por Hayes y Flower
(1980).

3. Hayes y Flower (1980) destacan el caracter recursivo y no
lineal durante el proceso de escritura. En cambio
Scardamalia y Bereiter(1992) consideran en su modelo dos
aspectos, los escritores inmaduros e inmaduros. Los
escritores inmaduros escriben de manera secuencial, es
decir, van pensando y escribiendo sobre la marcha y los
escritores maduros, toman una serie de decisiones las
cuales se reflejan en lo que escriben, son recursivos.

Hayes (1996) es el unico modelo de los antes mencionados



22

que toma en cuenta los aspectos motivacionales y
emocionales en el proceso de escritura.

Los modelos anteriores describen los diferentes procesos
involucrados en la escritura de un texto. Los escritos de los
estudiantes objeto de este Practicum concuerdan con el modelo de
“decir el conocimiento” de Scardamalia y Bereiter (1992). Por esta
razén, hubo la necesidad de crear una intervencién pedagdgica para
ayudar a los estudiantes a pasar de procesos de composicién de
“decir el conocimiento” a “transformar el conocimiento”.

En este sentido, pasar de “decir el conocimiento” a
“transformar el conocimiento” en la composicion, “no es un proceso
de crecimiento sino que es, mas bien, la reconstruccion de una
estructura cognitiva” (Scardamalia & Bereiter, 1992, p. 63).

El texto. Jurado y Bustamante (1994) indican que todo aquello
gue corresponda a un proceso de interaccidon puede ser un texto y
debe representar una realidad, sélo en ese sentido, el texto puede
ser interesante para el aprendizaje. Los textos estan organizados
de acuerdo con los propdsitos comunicativos. Se diferencian entre
si por sus caracteristicas particulares y su intencién.

Carrillo (2005) indica que el texto logra la comunicacion a

través de la cohesion, realizada mediante las dependencias
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gramaticales, mutuamente conectadas a lo largo de las secuencias
textuales. Y, la coherencia es la realizacion propia del proceso
cognitivo del texto, donde la configuracion de conceptos y
relaciones sirven de base al texto que surge.

Gonzalez (2005) senala que el texto tiene tres factores
necesarios, el primero por su esencia comunicativa como una
actividad humana. El segundo se produce en una situacion de habla
concreta que condiciona la produccién y recepcién del mismo. Y,
tercero, por su caracter interno estructurado.

De acuerdo a los autores anteriores, se puede observar que el
texto es una actividad esencialmente humana, el cual presenta una
estructura interna, para lograr un propdsito comunicativo.

El texto narrativo. Rodriguez y Pinilla (2006) sefialan que la
narracién consiste en contar sobre un hecho real o imaginario
dando lugar al desarrollo de la funciéon imaginativa del lenguaje. En
otras palabras, el texto narrativo ofrece al escritor la posibilidad de
expresar de manera organizada experiencias vividas o inventadas
que le permitan recrear su mundo o construir otros nuevos a partir
de la imaginacion.

El texto narrativo, segun Kaufman y Rodriguez (1993) es

aquel que presenta hechos organizados en un eje temporal. Se
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consideran importantes los hechos, los personajes que los realizan
y las relaciones causa-efecto.

Van Dijk (1978) sefiala como una caracteristica importante
del texto narrativo que éste debe referirse a un suceso o una accion
gue cumpla con el objetivo de despertar el interés del lector.

Para este autor, los textos narrativos comprenden dos momentos:
el conflicto y la resolucién que constituyen el nudcleo de un texto
narrativo. Ese nucleo esta formado por un conjunto de sucesos. De
igual manera cada suceso se da en un lugar, un tiempo y una
situacidon especifica, a una hora establecida y en determinada
circunstancia. El marco y el suceso juntos forman el episodio.
Dentro del mismo marco pueden ocurrir varios sucesos, en sitios
diferentes. Esta serie de episodios se llama trama.

El cuento. El cuento, de acuerdo a Anderson (1979) sefalado
por Ramon (2004), es una narracidon breve en prosa, donde se
revela la imaginacion de un narrador. La accién esta conformada
por eventos entrelazados en una trama donde las tensiones y
distensiones mantienen en suspenso al lector, concluyendo en un
desenlace.

Segun Onieva (1992), se distinguen dos tipos de cuentos: el

cuento popular o tradicional y el cuento literario. El cuento popular
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se remonta a épocas y pueblos antiguos, con posterioridad se
divulgd de manera escrita, destacandose las historias de Perrault
(s. XVII) o las de los hermanos Grimm (s. XIX).

Onieva (1992) indica que el cuento literario es mas reciente,
es el punto de partida del cuento moderno y contemporaneo, el
cual, con algunos movimientos literarios, han surgido los llamados
cuentos realistas, naturalistas, de realismo magico, entre otros. De
acuerdo a Onieva (1992) los cuentos populares o tradicionales se
subdividen en: cuentos de hadas o maravillosos, novelas, cuentos
heroicos, leyendas locales, el mito, cuentos de animales, fabulas y
los chistes.

Segun Kaufman y Rodriguez (1993) en la escuela, los cuentos
tradicionales constituyen modelos de referencia que ayudan a los
estudiantes en sus producciones escritas cuando deben inventar sus
propios cuentos. Cuando el estudiante imita la manera de escribir
de escritores maduros, esto contribuye el aprendizaje de formas
narrativas, estructurales y retéricas.

En el presente Practicum, en la intervencion pedagdgica se
trabajaron los llamados cuentos de hadas o maravillosos.

Produccion de Textos Escritos por Nifios de Educacion Primaria.
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Los docentes muestran especial preocupacion en el aspecto de
produccién de textos escritos por sus estudiantes. Por esta razon,
los docentes tienen la inquietud de como hacer que los estudiantes
escriban mejores textos.

Benitez (2011) indica que una de las dificultades que pueden
presentar los estudiantes cuando escriben un texto es en la
capacidad de escribir oraciones. Los estudiantes presentan
problemas elaborando pequefios parrafos, o si los escriben, estos
no tienen una secuencia légica o; emplean poco vocabulario, lo que
origina cuentos poco descriptivos.

Los problemas en la escritura pueden transformarse en algo
tan serio que muchos estudiantes necesitan recibir clases
particulares con un tutor en casa, lo cual, puede alejarlos de
actividades deportivas u otras actividades de entretenimiento
(Benitez, 2011).

Igualmente, hay profesores que en actividades de escritura, no
dan suficiente tiempo a los estudiantes para que planifiquen,
organicen y mejoren sus escritos, lo cual origina que los alumnos
no puedan desarrollar apropiadamente sus habilidades en producir
textos, especialmente, los estudiantes del nivel de educacién

primaria (Benitez, 2011).
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Los textos narrativos, escritos por estudiantes de Educacién
Primaria, expresan la forma como han organizado sus
conocimientos sobre las narraciones realizadas por ellos. (De Castro
& Correa, 2012).

Segun De Castro y Correa (2012) el analisis de las
producciones textuales de los estudiantes ha permitido identificar
gue los procesos de revision, ponen en marcha diferentes procesos
mentales implicados en el establecimiento de la coherencia a lo
largo de las reescrituras.

Por lo tanto, la revisidon de textos escritos por parte de los
estudiantes es una estrategia mediante la cual, ellos reflexionan
reescribiendo sus textos y mejorandolos.

Estrategias de autorregulacion en la produccion de textos
narrativos. “El aprendizaje autorregulado es una actividad que los
estudiantes realizan para si mismos de un modo proactivo mas que
un acontecimiento pasivo que ocurre cuando reaccionan a las
experiencias de ensefianza” (Zimmerman, Kitsantas & Campillo,
2005, p. 2).

Se puede afirmar que un aprendizaje 6ptimo ocurre cuando los

estudiantes son participes activos de su propio aprendizaje y
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puedan llegar a aprender de forma auténoma y autorregulada
(Gaeta, 2006).

Por lo tanto, la autorregulacién tiene tres fases ciclicas: a) la
preparacion, que incluye el establecimiento de metas, la
elaboracion de planes, la autoeficacia y la motivacién; b) el
desempefio, que implica el autocontrol y la autosupervision; y c) el
proceso de autorreflexidén, que incluye la autoevaluacion (Ramdass
& Zimmerman, 2011).

Ochoa, Aragon, Correa y Mosquera (2008) investigaron sobre
la escritura de textos narrativos en los nifios. Para estos autores,
gracias a la psicologia cognitiva, ha sido posible proponer
programas de instruccion de estrategias metacognitivas
relacionadas a la escritura, el modo de emplearlas y sus efectos en
las producciones escritas.

Para estos autores, la escritura comprende tres procesos:
planificacion, produccion del texto y revisién; los cuales, pueden
presentarse en diversos momentos por cuanto no tienen una
secuencia fija.

Con respecto al proceso de revision, los investigadores
enfocaron su trabajo en dicho proceso, relacionandolo con los sub-

procesos de monitoreo y control, siendo estos ultimos que ocurren
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de manera recursiva en el proceso de escritura. Refiriéndose a la
recursividad como “...la movilidad mental que debe tener el sujeto
que escribe un texto, que le implica el desplazamiento de la
perspectiva del lector, a la perspectiva del escritor y viceversa”
(Ochoa, Aragon, Correa & Mosquera, 2008, p. 79).

Los datos del estudio antes referido, se recolectaron en dos
escuelas publicas de la ciudad de Cali, Colombia. Los participantes
fueron 90 nifios, estudiantes de educacién primaria, de estrato
socio-econdmico medio, 30 nifios de tercer grado, 30 nifios de
cuarto grado y 30 nifios de quinto grado.

Los investigadores emplearon como técnicas de recoleccidén de
datos la observacion y el monitoreo directo, asi como la aplicacion
de técnicas de narrativa literaria, en este caso, se generd una
matriz que contenia los elementos estructurales de un texto
narrativo lo cual fue una guia para los nifios en sus producciones
escritas. Dos investigadores leyeron junto a los nifios, en una
primera sesidén, un cuento modelo Ilamado “El guerrero terrible”
para irlos familiarizando con los mundos de ficcidn de la historia y
las formas de decir particulares del texto (Ochoa, Aragon, Correa &

Mosquera, 2008).
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Los procedimientos para el analisis fueron plasmados en cuatro
momentos durante el estudio: a) la familiarizacidén: en la primera
sesién hubo una aproximacion de los nifios al texto narrativo. Dos
investigadores leyeron y analizaron con cada grupo un cuento
modelo; b) la produccién: en la segunda sesién, se realizd con los
nifos, la lectura descriptiva y analitica de una matriz generativa
gue contenia los elementos estructurales de un texto narrativo,
esto fue la guia en la produccion escrita de los nifios; c) la
composicion: en la misma sesién discutieron el formato de plan de
escritura y con base a él, los nifios elaboraron su propio plan,
seguidamente cada uno escribid su propio cuento (primer texto); y
d) la revisidn: se hizo de manera individual y colectiva (Ochoa,
Aragon, Correa & Mosquera, 2008).

En la tercera sesidn, se hizo la correccién individual, cada nifio
leyd su cuento y sefialé con marcas los errores que habia escrito y
reescribid su cuento.

La revisidn colectiva se hizo en la cuarta sesidn, previo a ésta,
los investigadores revisaron el segundo texto para identificar su
organizacién y escribieron interrogantes y comentarios sobre
aspectos positivos y aspectos que podrian ser mejorados (Ochoa,

Aragon, Correa & Mosquera, 2008).
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En esta propuesta sobre el desarrollo metacognitivo, estos
autores indican que se presentan tempranas capacidades de
autorregulacion en nifos pequefios; sin embargo, en la escritura de
textos narrativos se ha encontrado que los nifios tienen poca o
superficial regulacién en la revisidén y correccion de sus textos
cuando no son monitoreados por los adultos.

Igualmente, estos autores indican que el docente debe
entregar las correcciones hechas en los escritos de los estudiantes,
lo mas pronto posible para que haya una retroalimentacion,
evitandose que éstos pierdan interés durante el proceso de
escritura.

Otro estudio interesante sobre la promocion de la escritura
autorregulada de textos narrativos en estudiantes de educacion
primaria, es la propuesta de Ochoa, Correa, Aragon y Mosquera
(2010)

Esta propuesta de intervencién esta dividida en siete fases,
cada una con actividades especificas y recomendaciones para
profesores. Los pasos han sido definidos como “tiempos para”,
como una forma de destacar la necesidad de dedicarle un espacio y
un tiempo adecuados a la reflexién y a la produccién en la

escritura.



32

Por esta razén, proponen:
Tiempo para leer. Esta fase pretende que el estudiante tenga
experiencias con historias interesantes y bien escritas antes de
escribir sus propias historias. El docente escoge un cuento que sirva
de modelo a los estudiantes, y asi, posteriormente, éstos puedan
realizar preguntas sobre el mismo.
Tiempo para planificar. Los estudiantes cuando van a producir
textos narrativos, deben pensar, discutir y responder las siguientes
preguntas:
éQuién es el personaje principal?
¢Cuando ocurre la historia?
¢Donde ocurre la historia?
¢Qué hace el personaje principal o qué quiere hacer el personaje
principal?
¢Qué hacen los otros personajes?
¢Qué pasa con el personaje principal?
¢Qué pasa con los otros personajes?
¢Cémo es el final de la historia?
¢Qué le gustaria que los nifios sientan cuando leen su cuento: se

diviertan, sientan miedo, algo de tristeza, etc.?
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Tiempo para escribir. Los autores indican que una vez respondida la
lista de preguntas anteriores, los estudiantes estaran en la
capacidad de comenzar sus propios escritos.

Tiempo para revisar. Se concreta en dos puntos: la estructura del
texto los errores de gramatica y ortografia. El primer punto consiste
en que se pide a los estudiantes que revisen su escrito y se
pregunten si todas las palabras y las oraciones estan escritas
correctamente. Con respecto al segundo punto, se les indica que
revisen la parte estructural de la escritura, en este momento el
docente puede dirigirlos a través de preguntas para observar si hay
incoherencia, omision de palabras clave, entre otros.

Tiempo para corregir - reescribir (1). Los autores consideran que al
ser conscientes los estudiantes de sus procesos metacognitivos y de
conocer las estrategias adecuadas, se convierten en escritores mas
autorregulados.

Tiempo para compartir. Los estudiantes pueden compartir sus
escritos entre ellos mismos y asi se puede realizar una correccién y
revision conjunta delos cuentos.

Tiempo para volver a escribir - reescribir (2). En esta etapa se hace
el tercero y ultimo borrador. Los estudiantes han pasado varias

etapas previas que les permite realizar su escrito definitivo.
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Para finalizar, Ochoa, Correa, Aragéon y Mosquera (2010)
sugieren que los docentes pueden hacer las adaptaciones que
consideren necesarias a esta propuesta.

Glaser y Brunstein (2007) toman como base, el trabajo de
Graham y Harris (2003) citado por Glaser y Brunstein (2007).Esa
investigacidon presenta métodos de instruccion directa, modelos
cognitivos y practicas independientes para ayudar a los estudiantes
a adquirir estrategias efectivas para planificar y re-escribir sus
cuentos.

Por lo tanto, Glaser y Brunstein (2007) sefalan en su
intervencion, la importancia de ensenar estrategias de escritura y
estrategias de autorregulacion en conjunto. En su trabajo,
dividieron en tres grupos a los estudiantes, el primero, recibid solo
estrategias de composicion; al segundo grupo, se les instruyd tanto
en estrategias de composicion como de autorregulacién y, al tercer
grupo, solo se les impartié lecciones didacticas en composicion.

Estos autores expresan la importancia de ensenar estrategias
de escritura y estrategias de autorregulacion. En su trabajo, al
inicio de la intervencion, se les instruyo a los estudiantes como
hacer una planificacidn general para realizar escritos. La estrategia

consistio en tres pasos: planificacion, escritura y revision del texto.
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Los investigadores indican que para ayudar a los estudiantes a

seguir los pasos antes mencionados, se les sefialé como primer

punto, que una buena historia o cuento tiene tres partes: comienzo,

contenido vy final.

Glaser y Brunstein (2007) indican en su trabajo, que a este
grupo de estudiantes se les orientd a formularse a si mismos las
siguientes preguntas:
éQuién es el personaje principal?
¢DoOnde se desarrolla la historia?
¢Cuando ocurre la historia?
¢Cual es la meta o el problema del personaje principal?
¢Cual es el punto culminante de la historia?
¢Cuales eventos condujeron hasta ese punto?
¢Cémo culmina la historia?

Glaser y Brunstein (2007) expresan que para mejorar la
calidad de las producciones escritas de los estudiantes, se les
orientd en el uso de una serie de elementos de estilo gramatical
tales como verbos activos, adjetivos, variedad de oraciones, y
lenguaje directo. El instructor modelé como esos elementos de
estilo ayudan a los escritores a elaborar historias o cuentos mas

completos e informativos.
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Estos autores indican que como estrategia instruccional, se
trabajé con los estudiantes una serie de técnicas, entre ellas:
activacién de la memoria a largo plazo, estrategias de discusion
grupal, modelo cognitivo de cada paso involucrado en la estrategia.

Asi mismo senalan que el programa de estrategias de
autorregulacion fueron impartidas exclusivamente al grupo de
estudiantes indicados en la investigacion.

Entre las técnicas ensefiadas estaban el auto-monitoreo como
estrategia de planificacion y la auto-evaluacion.

Glaser y Brunstein (2007) indican con relacidon a la técnica de
auto-monitoreo, que a los estudiantes se les instruyo en ver la
precisidn de lo que escribian mientras planificaban y el instructor
les demostré como emplear la tarjeta u organizador grafico para
generar ideas para sus escritos. En cuanto a la auto-evaluacién, fue
ensefada por el instructor a los estudiantes para que éstos
pudieran revisar y evaluar la calidad de sus cuentos.

Con respecto a la aplicacion de solo estrategias de
composicion, a los estudiantes no se les instruyd el auto-monitoreo
como estrategia de planificacion y la auto-evaluacion. Solo hubo
una discusién con el instructor sobre como podian mejorar la

calidad de sus escritos.
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En los resultados de esta intervencién, Glaser y Brunstein
(2007) hallaron que los estudiantes objeto de ambas intervenciones
instruccionales adquirieron conocimientos sustanciales sobre
composicion. Sin embargo, aquellos estudiantes que adicionalmente
se les instruyeron practicas de autorregulacién fueron capaces de
emplearlas en la planificacion, revisidn de sus cuentos y mejoraron
la calidad de los mismos desde el pretest al postest.

Los estudiantes, segun Glaser y Brunstein (2007) que solo
recibieron lecciones didacticas de composicién, no demostraron una
mejoria a lo largo del estudio.

Finalmente, estos autores consideran que la ensefianza de
practicas de autorregulacion aumentan las estrategias de escritura
en los estudiantes de niveles superiores de educacion primaria.

La investigacion de De Castro y Correa (2012) se inscribio en
una perspectiva de la cognicion en la que se indago sobre la forma
como los nifios reelaboraron sus textos en periodos cortos de
tiempo, lo que permitid estudiar sus funcionamientos mentales en
la escritura y en la reelaboracion de sus narraciones.

De Castro y Correa (2012) analizaron tres producciones

escritas y dos conversatorios realizados por un grupo de 30 nifios
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de 10 afos. Los resultados permitieron identificar los diferentes
tipos de incidencia que tiene la revisidon sobre la coherencia.

El punto de referencia en el mencionado estudio, fue las
producciones previas y el propio proceso de cada sujeto. Una vez
realizado este analisis particular de cada proceso para cada nifio, se
hizo un analisis estadistico a través de tablas de clasificacion
multiple, para establecer agrupaciones desde las trayectorias en los
desempenos de los participantes durante el proceso de escritura,
identificAndose de esta manera, los tipos de incidencia de la
revision sobre la coherencia (De Castro & Correa, 2012).

Segun estos autores, el analisis de las producciones textuales
de los niflos ha permitido identificar que los procesos de revision,
ponen en marcha diferentes funcionamientos mentales implicados
en el establecimiento de la coherencia a lo largo de las
reescrituras.

En este estudio, los tipos de incidencia identificadas en los
procesos de revisidon sobre el establecimiento de la coherencia en
las reescrituras de textos narrativos son: a) la incidencia positiva,
referida a los cambios realizados en la segunda y tercera
reescritura originados de procesos de revisidon efectuados por los

nifnos; b) la incidencia oscilatoria, es decir, las transformaciones
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que tuvieron distintos efectos sobre el texto en una misma escritura
o al ser consideradas diferentes reescrituras; c) la incidencia local,
referida a los cambios en aspectos particulares que mantuvieron la
estructura de la primera produccion textual; y d) la incidencia
negativa, aludid a los procesos de revisidn que llevaron a realizar
cambios para la segunda y tercera version.

Por lo tanto, el proceso de revisidon es inherente a la
composicion escrita, en ella, los nifilos reconsideraron sus textos,
vieron que cambios era necesario hacer y los reescribieron
nuevamente (De Castro & Correa, 2012).

Estos autores sefialaron que se debe fomentar el trabajo de
reescrituras en el aula de clase. Las reescrituras, si bien no
determinan un progreso en la produccién textual, ayudan al
estudiante a tomar conciencia sobre el texto, reconsiderar las
decisiones y realizar reescrituras que sean coherentes con la
historia desarrollada. Asimismo, indicaron la relevancia de ensefiar
estrategias educativas que reconozcan a la revision del texto como
un proceso intrinseco en la composicion textual.

Hocevar (2007) presenta el desarrollo de una secuencia
didactica destinada a la ensefanza de la produccion de textos

narrativos en el primer ciclo de la educacidn basica.
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La muestra estuvo compuesta por los alumnos de tercer afio
de dos escuelas regulares urbanas y una de educacién especial, en
la ciudad de Mendoza, Argentina. Se trabajo, en cada escuela, con
dos grupos: un grupo control y un grupo experimental, al cual se le
aplicd la secuencia didactica, la cual consta de siete fases.

Hocevar (2007) indica que la primera fase es la primera
escritura (pretest). Este pretest tiene una doble finalidad. La
primera es comprobar su nivel de escritura en ese momento. La
segunda se cumple posteriormente, al finalizar la secuencia, ya que
una vez evaluado el postest (séptima fase) se solicita a los nifios
que comparen el pretest con el pos -test y, de esta manera puedan
hacer sus correcciones de acuerdo a lo aprendido y con la ayuda
de la guia.

La segunda fase consiste en seleccionar textos similares a los
que el alumno debe producir. La tercera fase consiste en que el
docente debe mantener una conversacion con los estudiantes en
relacion con la actividad que van a realizar: qué saben acerca del
tipo de texto que van a escribir, sobre qué tema, a quién va
dirigido, que conocen sobre el tema, entre otros puntos.

La cuarta fase de este estudio, consiste en que el docente

propone a los estudiantes escribir sobre lo conversado plasmandolo
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en un texto. Los estudiantes dictaran y entre todos se haran los
procesos de planificacidn, textualizacion y revision. El docente
guiara a los estudiantes en como se elabora el texto y cémo se
transforman las ideas para convertirse en escritura.

La quinta fase consiste en la promocién por parte del docente
que los estudiantes reflexionen acerca de todo lo realizado en las
fases anteriores y asi poder elaborar una guia de los pasos seguidos
con el objeto de que sirva a los estudiantes en la produccién del
texto individual.

En la sexta fase, el docente solicita a los estudiantes que
trabajen en parejas con el fin de escribir un texto, con el apoyo de
la guia elaborada.

En la séptima fase, cada estudiante escribe supropio texto, de
manera individual. Para ello, el docente pedira que lo revise
empleando para ello la guia elaborada. Asimismo, una vez
concluido el trabajo de escritura los estudiantes pueden hacer un
intercambio de textos para la evaluacion.

Finalmente, Hocevar (2007) sefala que la aplicacion de la
secuencia didactica favorecié el desarrollo de la competencia
productiva de textos narrativos de los nifios de escolaridad comun vy

especial.
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Fumero (2007) presenta una investigacidon cuyo objetivo
principal fue desarrollar destrezas linglisticas para el mejoramiento
de la produccién escrita de textos de orden argumentativo en los
estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica. La misma se llevd
a cabo a través de tres fases a) diagndstico, b) planificaciéon y
disefio de estrategias de aprendizaje y, c) ejecucidon y evaluacion de
las estrategias.

Los resultados se derivaron de una recopilacion de documentos
producidos por los jévenes y que sirvieron para explicar los cambios
en la escritura. Los participantes con los que trabajaron fueron 21
estudiantes cuyas edades oscilaban entre 11 y 13 afios.

Asimismo, este autor, sostiene que, para resolver los
problemas de produccidn escrita que presentaron los estudiantes,
fue necesario que ellos identificaran sus deficiencias y ademas,
conocieran las estrategias necesarias para resolverlas. Esto es,
planificar, disefiar y revisar lo redactado.

Por lo tanto, ésta intervencién didactica requirié del
diagndstico y analisis de los textos producidos por los estudiantes
para optimizar la practica pedagdgica y; para lo cual, se disefiaron
las estrategias mas adecuadas con el fin de mejorar sus

producciones escritas.
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En vista de las investigaciones anteriores y su relacién con el
problema planteado en el Practicum, se han encontrado similitudes
en las deficiencias encontradas en los estudiantes.

Estos estudios tienen estrategias de autorregulacion que
evidencian un mejoramiento en la produccion de textos narrativos
por parte de los estudiantes, lograndose pasar del proceso “decir el

conocimiento” a “transformar el conocimiento”.



44

Capitulo 3. Anticipacion de Resultados e Instrumentos de
Recoleccién de Datos
Objetivo General y Objetivos Especificos
Objetivo general. Mejorar la produccion escrita de cuentos
como textos narrativos, mediante el uso de estrategias de
autorregulacion en un grupo de estudiantes de una institucion
educativa cursantes del sexto grado de Educacion Primaria.

Objetivos especificos. Este estudio se ha planteado los siguientes

objetivos especificos:

1. Observar mediante la aplicacion de una prueba diagnostica, el
empleo de estructura de texto, de organizacion de ideas y uso
de los elementos gramaticales en la produccién escrita de
cuentos en los estudiantes de sexto grado de educacion
primaria.

2. Implementar un programa de intervencidn con actividades
que aumenten y activen los conocimientos de la memoria a
largo plazo de los estudiantes, las habilidades de redaccion y
que se conviertan en revisores de sus propias producciones
mediante estrategias de autorregulacion.

3. Evaluar la estructura de texto, organizacién de ideas y uso de

los elementos gramaticales de los cuentos realizados por los
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estudiantes después de aplicado el programa de intervencion.

Resultados Esperados

Los resultados esperados para este Practicum son los

siguientes:

1. Que los estudiantes aprendan la estructura de un texto, a
organizar sus ideas y a usar correctamente los elementos
gramaticales.

. Que los estudiantes empleen en sus escritos las estrategias
de la propuesta de Ochoa, Correa, Aragén y Mosquera
(2010). Estas estrategias consisten en siete fases, las cuales
son: tiempo para leer, tiempo para planificar, tiempo para
escribir, tiempo para revisar, tiempo para corregir-reescribir,
tiempo para compartir y tiempo para volver a escribir-
reescribir. De esta manera, los estudiantes seran capaces de
auto-evaluarse y podran reflexionar sobre sus escritos para

hacer correcciones si las consideran necesarias.

Medicion de los Resultados

Para la recoleccién de datos, se utilizaron los instrumentos que

se describen a continuacion:

1) Entrevista a los docentes. En la entrevista (Anexo A) se

formularon las siguientes preguntas: a) como habian sido



2)

3)

estos estudiantes con relacidn a los demas del grado; b) si
habia sido el docente de estos estudiantes el afo pasado vy si
estos presentaron problemas similares en la escritura de
cuentos como textos narrativos; c) si aplicaron estrategias de
autorregulacion en escritura de cuentos como textos
narrativos; y d) si tal problema lo habian comunicado a los
representantes.

Cuestionario. Los docentes respondieron un cuestionario
(Anexo B) el cual consistié en dos partes. La primera parte
eran preguntas relacionadas a informacion personal del
docente (sexo, edad y grado de preparacion). La segunda
parte, eran preguntas referentes: a) si consideraba
importante a la escritura dentro del proceso de aprendizaje;
b) si habia tomado algun curso de expansion profesional de
estrategias de aprendizaje para la escritura; c) si habia
integrado estrategias nuevas en su planificacién de
actividades de escritura; d) si hacian lectura de cuentos en el
aula; y e) si estaba dispuesto a colaborar con la especialista
para implementar nuevas estrategias para mejorar la
escritura de cuentos en los estudiantes.

Prueba diagndstica. Los estudiantes hicieron una produccion
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escrita de un cuento, de acuerdo a las instrucciones
sefaladas en la misma (Anexo C).

4) Entrevista a los representantes. La entrevista se hizo para
saber si tenian conocimiento del problema de su hijo/a en esa
area de estudio, si compraban libros de cuentos para
promocionar la lectura de los mismos en el hogar y, saber el
comportamiento de su hijo/a cuando hace actividades de
lectura en el hogar (Anexo D).

5) Cuestionario a los representantes. Consistid en preguntas
para recabar informacién de tipo personal, como el sexo, la
edad, y la profesidon. En la seqgunda parte, se indago si algun
docente le habia explicado la importancia que tienen la
escritura en el proceso de aprendizaje, si cuentos con su hijo,
si tenia algun tutor particular que ayude en casa a su hijo a
estudiar y, si tenia la disposicidn de colaborar con su hijo a
mejorar este problema aplicando nuevas orientaciones en el
hogar dadas por la especialista (Anexo E).

La autora del presente estudio considerd aplicar tanto las
entrevistas como los cuestionarios a los docentes y a los
representantes para obtener mejor calidad de la informacion

relevante a la investigacion.
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Las entrevistas y los cuestionarios antes descritos, tuvieron
una duracién de 20 minutos aproximadamente. Fueron aplicados de
manera individual a los participantes, en un aula especial en el area
de psicologia que posee la institucion educativa.

Los cuestionarios aplicados a los docentes (Anexo B) y a los
representantes (Anexo E), se redactaron con preguntas alternativas
fijas, procurando que ellas fueran exhaustivas y mutuamente
excluyentes. En los instrumentos pueden observarse que son:

siempre, casi siempre, casi nunca y nunca.
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Capitulo 4. Estrategia de Solucién
Discusion y Evaluacion de Soluciones

El problema a resolver en el Practicum fue mejorar la
produccién escrita de cuentos como textos narrativos en nifios de
sexto grado de Educaciéon Primaria mediante un programa de
intervencidon que incluyo estrategias para la escritura y estrategias
de autorregulacion en una institucién educativa en Panama.

Actualmente existen una gran variedad de investigaciones
sobre estrategias orientadas a ayudar a los estudiantes a mejorar la
produccién de sus textos escritos.

De Castro y Correa (2012) senalan que los textos narrativos
escritos por nifios, expresan la forma de cdmo han organizado sus
conocimientos sobre las narraciones realizadas por ellos. De lo
anterior, se deriva la importancia de estudiar la coherencia,
entendida como la manera de organizacion de los eventos o de las
distintas partes de una historia que se interrelacionan entre si (De
Castro & Correa, 2012).

Estos autores realizaron una investigacion que se enmarcé en
el area de la Psicologia del Desarrollo Cognitivo y su propdsito fue

identificar los procesos de revisidén en las reescrituras elaboradas
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por nifos de 10 afnos y su incidencia en el establecimiento de la
coherencia de textos narrativos.

En su investigacion, estos autores analizaron tres producciones
escritas y dos conversatorios realizados por un grupo de 30 nifnos
de 10 afos, cuyos resultados permitieron identificar los diferentes
tipos de incidencia que tiene la revisidon sobre la coherencia.

El punto de referencia en el mencionado estudio, fueron las
producciones previas y el propio proceso de cada sujeto. Una vez
realizado este analisis particular de cada proceso para cada nifio, se
hizo un analisis estadistico a través de tablas de clasificacion
multiple, para establecer agrupaciones desde las trayectorias en los
desempenos de los participantes durante el proceso de escritura,
identificAndose de esta manera, los tipos de incidencia de la
revision sobre la coherencia (De Castro & Correa, 2012).

Segun De Castro y Correa (2012) el analisis de las
producciones textuales de los nifios ha permitido identificar que los
procesos de revisidn, ponen en marcha diferentes funcionamientos
mentales implicados en el establecimiento de la coherencia a lo
largo de las reescrituras.

Estos autores identificaron diferentes los siguientes tipos de

incidencia en los procesos de revisidn:
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La incidencia positiva, la misma se refirié a los cambios
realizados en la segunda y tercera reescritura originados de
procesos de revisidon efectuados por los nifios.

La incidencia oscilatoria, es decir las transformaciones que
tuvieron distintos efectos sobre el texto en una misma escritura o al
ser consideradas diferentes reescrituras. Asi se presentaron
cambios donde los nifios mostraron un avance en el establecimiento
de la coherencia.

La incidencia local, referida a los cambios en aspectos
particulares que mantuvieron la estructura de la primera produccion
textual. Asi las reescrituras solo tuvieron modificaciones a nivel del
codigo escrito.

La incidencia negativa, aludié a los procesos de revisidn que
llevaron a realizar cambios para la segunda y tercera version.

Por lo tanto, el proceso de revisidon es inherente a la
composicion escrita, en ella, los nifos reconsideraron sus textos,
vieron que cambios eran necesarios hacer y los reescribieron
nuevamente (De Castro & Correa, 2012).

Como recomendaciones, De Castro y Correa (2012) sefialaron

las siguientes:
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1. Los resultados permitieron identificar funcionamientos
cruciales en el estudio de los procesos de escritura:
situarse como lector de su texto, lograr un distanciamiento
que lo lleve a diferenciar entre lo que ha quedado escrito,
lo que le suscita la lectura y lo que quiere representar;
funcionamientos que pueden ser profundizados en futuras
investigaciones;

2. Asimismo, los autores sugieren que debe fomentarse el
trabajo de reescrituras en el aula de clase. Las
reescrituras, si bien no determinan un progreso en la
produccién textual, ayudan al alumno a tomar conciencia
sobre el texto, reconsiderar las decisiones y realizar
reescrituras que sean coherentes con la historia
desarrollada;

3. Por otra parte, los autores indicaron la relevancia de
ensefar estrategias educativas que reconozcan a la
revision del texto como un proceso intrinseco en la
composicion textual.

En este estudio, los investigadores consideraron la revision
como un paso fundamental para poder hacer le reescritura del

texto. El estudiante, cuando revisa su produccion escrita, toma
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conciencia de lo que escribid y asi puede modificar o agregar ideas
gue no habian en su primer borrador, hasta llegar a su escrito
definitivo.

Sin embargo, se evidencia que los docentes deben capacitarse
en estas areas especificas de ensefianza, para poder conocer las
estrategias adecuadas y fomentar la reescritura en las aulas. Esto
puede poner en desventaja a instituciones educativas de sectores
CON Menos recursos, porque si no cuenta con un presupuesto
destinado a la capacitacién de los docentes, estos dificilmente
tomaran por cuenta propia, cursos de mejoramiento profesional.

Glaser y Brunstein (2007) tomaron como base el trabajo de
Graham y Harris (2003) citado por Glaser y Brunstein (2007). Esa
investigacidon presenta métodos de instruccion directa, modelos
cognitivos y practicas independientes para ayudar a los estudiantes
a adquirir estrategias efectivas para planificar y re-escribir sus
cuentos.

Los participantes del estudio de estos autores, fueron 113
estudiantes de cuarto grado de Educacion Primaria. El promedio de
edad de la muestra fue de 9.9 afios. El aleman era el idioma

materno. No fueron recolectados datos sobre la condicidon socio-
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econdmica porque los representantes no permitieron preguntas
sobre el ingreso familiar ni sobre el nivel educativo.

Glaser y Brunstein (2007) sefalaron en su intervencién, la
importancia de ensefiar estrategias de escritura y estrategias de
autorregulacion en conjunto. El estudio comprendid pretest, postest
y un test de seguimiento. Los autores dividieron en tres grupos a
los estudiantes, el primero recibid solo estrategias de composicion;
al segundo grupo se les instruyd tanto en estrategias de
composicion como de autorregulacién y, al tercer grupo, solo se les
impartio lecciones didacticas en composicion.

Estos autores indican que al inicio de la intervencién, al grupo
de estudiantes, a los cuales, se les ensefid estrategias y practicas
de autorregulacion, se les impartiéo como hacer una planificacion
general para realizar escritos. La estrategia consistié en tres pasos:
planificacion, escritura y revision del texto.

La planificacidon se hizo mediante una tarjeta u organizador
grafico que ilustraba los parrafos y partes de la historia. El
instructor les ensend a los estudiantes como usar la tarjeta para
crear ideas. Para éste proposito, el monitor realizé una “lluvia de
ideas” donde los estudiantes participaron e iba anotando en la

tarjeta las mismas. Estas fueron ampliadas y modificadas de
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acuerdo a los criterios previamente establecidos para hacer el
escrito.

En cuanto a la escritura, el instructor ensefié a los estudiantes
a revisar sus historias a través de una lista de revision con la cual,
los estudiantes estaban familiarizados y asi, ellos se ayudaron a
verificar si tenian todos los elementos de la historia indicados en la
lista.

Con respecto a la revision del texto, a los estudiantes se les
pregunté cémo podrian mejorar sus propios borradores. El monitor
les recordod revisar la lista hasta que sus historias cumplieran los
criterios previamente establecidos para la misma.

Los investigadores Glaser y Brunstein (2007) sefalaron en su
trabajo que a los estudiantes se les orientd a formularse a si
mismos las siguientes preguntas:
éQuién es el personaje principal?
¢DoOnde se desarrolla la historia?
¢Cuando ocurre la historia?
¢Cual es la meta o el problema del personaje principal?
¢Cual es el punto culminante de la historia?
¢Cuales eventos condujeron hasta ese punto?

¢Como culmina la historia?
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Con respecto a la aplicacion de solo estrategias de
composicion, a los estudiantes no se les instruyo el auto-monitoreo
como estrategia de planificacion y la auto-evaluacion. Solo hubo
una discusidn con el instructor sobre cdmo podian mejorar la
calidad de sus escritos.

Glaser y Brunstein (2007) evidenciaron con esta investigacion,
que los estudiantes objeto de ambas intervenciones instruccionales
adquirieron conocimientos sustanciales sobre composicién. Sin
embargo, aquellos estudiantes que adicionalmente se les impartid
practicas de autorregulacion fueron capaces de emplearlas en la
planificacion, revision de sus cuentos y mejoraron la calidad de los
mismos desde el pretest al postest.

Sin embargo, senalan los investigadores, los estudiantes que
solo recibieron lecciones didacticas de composicion, no demostraron
una mejoria a lo largo del estudio.

Por lo tanto, segun este estudio, la ensefianza de practicas de
autorregulacion aumentan las estrategias de escritura en los
estudiantes de niveles superiores de Educacién Primaria.

En esta investigacion, los mejores resultados fueron cuando se
aplicaron estrategias de composicion en conjunto a estrategias de

autorregulacion. Se evidencié que el uso de una lista de preguntas,
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escritos, por lo tanto, es una estrategia que se puede considerar
para el Practicum.

Pemjean y Santis (2005) en su estudio sobre la lectoescritura
en la escuela actual, sefalan a que ésta debe trabajar estrategias
con sus estudiantes para que ellos comprendan la importante
vinculacion entre la lectura y la escritura. Asi mismo, las autoras
expresan que en las escuelas verdaderamente constructivistas, los
profesores estan en permanente investigacién y aprendizaje y los
alumnos se alfabetizan participando de las practicas sociales de
lectura y escritura.

Por esta razén, las autoras sugieren impartir actividades
didacticas a los estudiantes tales como:

1. Interpretacion y produccién de cuentos y otros textos, esto
con el objetivo de desarrollar el habito y el gusto por la
lectura. Favorece el conocimiento intuitivo de la escritura;
posibilita la internalizacién del texto, por ejemplo, la lectura

de textos informativos y/o narrativos favorece el
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reconocimiento de su estructura y funcién, conocimientos que

luego seran importantes a la hora de producir estos tipos de

textos.
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2. Elaboracion de un periddico escolar para ayudar a la
produccién e interpretacion de diferentes tipos de textos.
Esto ayuda que el estudiante ejercite la produccion e
interpretacion de diferentes tipos de textos (narrativo,
informativo, argumentativo, entre otros). También fomenta el
desarrollo de habilidades de planificacidon y organizacion de
informacion. Entre las actividades con este tipo de textos
podemos encontrar: escritura de pie de fotos de una noticia
leida, escritura de titulares de noticias, escritura de noticias a
partir de un titulo, etc.

3. Lectura y escritura para establecer relaciones entre el texto y
el contexto. Esto permite a que el estudiante anticipe el
contenido. Igualmente, ayudan a establecer relaciones entre
texto e contexto. El estudiante puede observar la separacion
de las palabras en una frase y pueden ser empleados en
diversas actividades (dar titulos a dibujos, cuentos etc.)

Por ejemplo con los titulos de cuentos se puede completar
titulos a partir de una lista de palabras, relacionar fotos de

personajes con titulos escritos, entre otros.
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Ochoa, Correa, Aragén y Mosquera (2010) desarrollaron un
estudio cuyo objetivo fue promover la escritura autorregulada de
textos narrativos en estudiantes de Educacidn Primaria.

Esta propuesta de trabajo estrategias de autorregulacion que
pueden ayudar a los estudiantes a ser escritores autosuficientes.

La propuesta de Ochoa, Correa, Aragon y Mosquera (2010)
esta dividida en siete fases, cada una con actividades especificas y
recomendaciones para profesores. En este punto, se destaca la
flexibilidad de este trabajo, porque el docente puede adaptar las
fases, segun las necesidades de sus estudiantes. Asi mismo, hay
que mencionar que en estas fases no hay una secuencia lineal, se
puede trabajar una fase, pasar a la siguiente y regresar
nuevamente.

Los pasos han sido definidos como “tiempos para”, como una
forma de destacar la necesidad de dedicarle un espacio y un tiempo
adecuados a la reflexién y a la produccién en la escritura. Estos
son:

Tiempo para leer. Esta fase pretende que el estudiante tenga
experiencias con historias interesantes y bien escritas antes de

escribir sus propias historias. El docente escoge un cuento que sirva
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de modelo a los estudiantes, y asi, posteriormente, éstos puedan
realizar preguntas sobre el mismo.

Tiempo para planificar. Los estudiantes cuando van a producir
textos narrativos, deben pensar, discutir y responder las siguientes
preguntas:

éQuién es el personaje principal?

¢Cuando ocurre la historia?

¢Dénde ocurre la historia?

¢Qué hace el personaje principal o qué quiere hacer el personaje
principal?

¢Qué hacen los otros personajes?

¢Qué pasa con el personaje principal?

¢Qué pasa con los otros personajes?

¢Cémo es el final de la historia?

¢Qué le gustaria que los nifios sientan cuando leen su cuento: se
diviertan, sientan miedo, algo de tristeza, etc.?

Tiempo para escribir. Los autores indican que una vez respondida la
lista de preguntas anteriores, los estudiantes estaran en la
capacidad de comenzar sus propios escritos.

Tiempo para revisar. Se concreta en dos puntos: los errores de

gramatica y ortografia, y la estructura del texto. El primer punto
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consiste en que se pide a los estudiantes que revisen su escrito y se
pregunten si todas las palabras y las oraciones estan escritas
correctamente. Con respecto al segundo punto, se les indica que
revisen la parte estructural de la escritura, en este momento el
docente puede dirigirlos a través de preguntas para observar si hay
incoherencia, omision de palabras clave, entre otros.
Tiempo para corregir-reescribir (1). Los autores consideran que al
ser conscientes los estudiantes de sus procesos metacognitivos y de
conocer las estrategias adecuadas, se convierten en escritores mas
autorregulados.
Tiempo para compartir. Los estudiantes pueden compartir sus
escritos entre ellos mismos y asi se puede realizar una correccién y
revision conjunta delos cuentos.
Tiempo para volver a escribir-reescribir (2). En esta etapa se hace
el tercero y ultimo borrador. Los estudiantes han pasado varias
etapas previas que les permite realizar su escrito definitivo.
Finalmente, el estudio de Fidalgo, Torrance y Garcia (2008)
examinod los efectos a largo plazo de la ensefanza de estrategias de
escritura para alumnos de sexto grado. Los autores compararon el
trabajo de escritura de 56 estudiantes quienes previamente

recibieron estrategias de organizacién y revisidn de sus escritos con
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otros 21 estudiantes con habilidades académicas similares y de la
misma escuela quienes no experimentaron la intervencion.

Los estudiantes que recibieron la intervencion evidenciaron
una tendencia de planificar (pero no de revision) sus textos, los
cuales fueron producidos con mejor calidad y demostraron la
importancia de estructurar un texto. Estos resultados sugieren los
beneficios de impartir estrategias enfocadas en la escritura.

Los aportes de las investigaciones antes mencionadas han
permitido conocer estrategias que han ayudado a los estudiantes a
mejorar sus aprendizajes.

Sin embargo, a pesar de la existencia de estrategias
conocidas, los docentes en el aula enfrentan situaciones de
ensefanza y aprendizaje no planteadas en investigaciones previas.
Por esta razdn, se ven en la necesidad de innovar mecanismos para
el logro de los objetivos de aprendizaje propuestos. De alli la
importancia de conocer los procesos cognitivos involucrados, ya que
estos influyen en el aprendizaje de los alumnos y permiten la
innovaciéon de estrategias que ayuden a mejorar en este caso, el
problema de escritura de los estudiantes.

Descripcion de la Solucion Seleccionada
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Para llevar a cabo la solucion del problema planteado, se
considerd ensefar a los estudiantes estrategias de escritura y de
autorregulacion.

Para ello, se tomaron en consideracién los trabajos de Glaser y
Brunstein (2007), De Castro y Correa (2012) y la propuesta de
Ochoa, Correa, Aragén y Mosquera (2010).

Los dos estudios y la propuesta de trabajo antes mencionados
fueron considerados por la autora para hacer la intervencién en los
estudiantes con dificultades en la produccién de cuentos como
textos narrativos por tener problemas con caracteristicas similares
al planteado en este estudio y, se observaron una serie de
estrategias de autorregulacion que demostraron ser efectivas, las
cuales podrian tener resultados beneficiosos en este Practicum.

El programa de intervencién tuvo una serie de actividades
planificadas por sesiones de la siguiente manera:

Primera semana (04 al 08 de agosto del 2014)
Lunes 04 de agosto de 2014
1. Conversacién con la directora y sub-directora de Psicologia de
la escuela para plantear la finalidad del trabajo vinculado a la
escritura de textos narrativos en los estudiantes de sexto

grado.
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Jueves 07 de agosto de 2014
1. Aplicacidon de entrevista y encuesta al docente anterior y
actual (Anexos A y B) de la materia de espafol para conocer
cuales estudiantes presentaron dificultades en la escritura de
textos narrativos. Para la realizacién de estas actividades, se
acordé entre los docentes y la especialista, una cita en el aula
especial en el area de Psicologia, la cual estaba debidamente
acondicionada para la ejecucidon de las mismas.
Viernes 08 de agosto de 2014
1. Revision de las notas del examen trimestral de espafiol y de
las evaluaciones continuas aplicadas durante el trimestre.
Segunda semana (Del 11 al 15 de agosto del 2014)
Martes 12 de agosto de 2014
1. Aplicacion de la prueba diagndstica a los estudiantes para
conocer quiénes presentaban mayores dificultades (Anexo D).
Esta prueba se aplicé a todos los estudiantes en su aula
regular, de esta forma, la especialista podria observar la
manera de trabajo y comportamiento de los estudiantes al
estar en su escenario habitual.

Jueves 13 y viernes 14 de agosto de 2014
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1. Entrevista a los representantes (Anexo E) para conocer si
ellos sabian cédmo reforzar en el hogar, la lectura y la
escritura de sus hijos o si contaban con el apoyo de un tutor
para ayudarlos en estas areas.

Tercera semana (Del 18 al 24 de agosto de 2014)

1. Organizacién y analisis de datos recolectados. La informacion
recabada en las encuestas aplicadas a los docentes y a los
representantes, se organizdé en una tabla para conocer el
porcentaje correspondiente de cada pregunta formulada.

2. En relacién a la prueba diagndstica, se analizaron los
siguientes elementos: estructura de texto, organizacién de
ideas y uso de elementos gramaticales. Con esta prueba se
pudo conocer las deficiencias presentadas por los estudiantes.

Cuarta a Séptima semana (Del 25 de agosto al 28 de septiembre
de 2014)

1. Para la implementacion del plan de trabajo que permitid a los
estudiantes con deficiencias en la escritura de textos
narrativos, mejorar sus producciones escritas; se acordd
aplicarlo dos veces por semana, en sesiones de 45 minutos

cada una.



66

2. Se aplicé el esquema de trabajo indicado en la propuesta de
Ochoa, Correa, Aragén y Mosquera (2010) tiempo de leer, de
escribir, de revisar, de corregir, de compartir y de reescribir y
la lista de preguntas. Asimismo, se repaso el uso de
elementos gramaticales.

Planificacién de actividades desarrolladas en cada sesion semanal
Cuarta semana. Martes 26 de agosto de 2014.

Reunidos en el salén acondicionado para la clase, la
especialista y los cinco estudiantes, se inicid la sesidon con una
actividad de “lluvia de ideas”. La especialista preguntd a los
estudiantes que nombraran cuentos que recordaran haber leido y a
medida que los nombraron, se escribidé en el tablero, resultando la
siguiente lista de cuentos tradicionales: "Blancanieves","Hansel y
Gretel" y "La bella durmiente” de los hermanos Grimm; "Caperucita
Roja","Cenicienta" y "El gato con botas" de Perrault; "El patito feo"
y "El traje nuevo del emperador" de Andersen.

1. Seleccion de los cuentos a trabajar

De la lista anterior, los estudiantes escogieron tres cuentos:
“Blancanieves” de los hermanos Grimm, “El gato con botas” y
“Cenicienta” de Perrault.

2. Tiempo para leer
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Al tener seleccionados los cuentos, la especialista los busco en
internet, en versiones que no fueran tan largas, y leyo en voz alta
cada historia.

Cuarta semana. Jueves 28 de agosto de 2014.
1. Tiempo para planear

Antes de comenzar con la etapa de escritura, la especialista
menciond a los estudiantes lo importante de planificar antes de
escribir. Luego, explicé las partes fundamentales que debe tener
todo cuento: inicio (escenario donde se desarrolla la historia,
personajes principales y secundarios), contenido (conflicto) y cierre
(desenlace). También les indicd, lo importante de emplear los
adjetivos al describir el lugar y época donde se desarrolla la
historia, a los personajes principales y secundarios; asi como el uso
de un vocabulario adecuado y entendible al destinatario del cuento.

Igualmente, se destacd que el conflicto debe ser interesante y
original. Se les recalcd que la historia debe tener un punto
culminante o climax, para luego ir a un desenlace o solucion del
conflicto para terminarla. Todo esto con el objeto de mantener el
interés y atencidén del lector.

Posteriormente, se realizaron 3 cuadros en el tablero: uno de

lista de personajes, otro para caracterizar a esos personajes y un



tercer cuadro con oraciones de inicio y de cierre como recursos de
datos para ayudar a ampliar el vocabulario. También se les repaso
el uso de las mayusculas y de los signos de puntuacion.

Ejemplos de los cuadros:

Personajes de los cuentos

Bruja Rey/Reina

Enanos Ratones

Principe/Princesa Madrastra
Gato Hada Madrina

Como son los personajes

alegre bello/bella
fuerte avaro/a
gentil mentiroso/a
tramposo/a generoso/a
cobarde cruel
Oraciones de Inicio Oraciones de cierre

Erase una vez... Vivieron felices para
siempre.

Habia una vez... Se casaron, tuvieron una
hija y vivieron felices para
siempre.

Hace mucho Y desde entonces, todos

tiempo... pudieron vivir felices.

Erase un rey... (aqui los estudiantes

tuvieron la opcion de
colocar un cierre de
elaboracion propia).

Quinta semana. Martes 02 de septiembre de 2014
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1. Tiempo para escribir

En esta etapa, la especialista escribid en el tablero, las
siguientes preguntas:
éQuién es el personaje principal?
¢Cuando ocurre la historia?
¢Dénde ocurre la historia?
¢Qué hace el personaje principal o qué quiere hacer el personaje
principal?
¢Qué hacen los otros personajes?
¢Qué pasa con el personaje principal?
¢Qué pasa con los otros personajes?
¢Como es el final de la historia?
¢Qué le gustaria que los nifios sientan cuando leen su cuento: se
diviertan, sientan miedo, algo de tristeza, etc.?

Los estudiantes leyeron las preguntas, las analizaron y
discutieron entre si. Luego de la discusidn, se procedid a escribir el
primer borrador.

Quinta semana. Jueves 04 de septiembre de 2014

Los estudiantes continuaron escribiendo su primer borrador, la

especialista monitoreo la actividad recordandoles a los estudiantes

de revisar la lista de preguntas de la sesién anterior, de esta
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manera, los estudiantes recordaron mejor cdmo tenian que ir
desarrollando su historia.
Sexta semana. Martes 09 de septiembre de 2014
1. Tiempo para revisar
En esta fase, se reviso la estructura del escrito y el uso de
elementos gramaticales. Los estudiantes leyeron sus textos para
ver si las oraciones estaban completas o mal escritas. Con relacion
a la organizacion de ideas, la especialista dirigido en esta etapa a los
estudiantes, a través de preguntas para observar si habia
incoherencia entre las ideas o faltaban palabras claves en los
cuentos.
Sexta semana. Jueves 11 de septiembre de 2014
1. Tiempo de corregir y reescribir
En base a la revisidén anterior, los estudiantes hicieron las
correcciones respectivas y reescribieron sus textos, elaborando asi,
su segundo borrador.
Séptima semana. Martes 16 de septiembre de 2014
1. Tiempo de compartir
Los estudiantes intercambiaron sus escritos y realizaron una
revisidon y correccién en conjunto.

Séptima semana. Jueves 18 de septiembre de 2014
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1. Tiempo para volver a escribir y reescribir

Correspondid al tercer y ultimo borrador. Luego, hicieron su
escrito definitivo.

Octava semana (Del 22 al 28 de septiembre de 2014)
Martes 23 de septiembre de 2014. Evaluacion

La evaluacién consistié en la realizacién de un cuento corto por
parte de los estudiantes, en una sesion de 90 minutos.
Miércoles 24 y jueves 25 de septiembre de 2014

Analisis de los resultados por parte de la especialista, para
conocer si los objetivos planteados en el Practicum fueron
alcanzados.

Los indicadores para la evaluacidon de los textos narrativos
fueron: estructura de texto, organizacién de ideas y uso de
elementos gramaticales.

En estructura de texto, se encuentran: a) si el escrito tiene
una introduccion con referencia al tiempo (Hubo una vez, Hace
tiempo...); b) si el escrito hace una descripcidon de los personajes
(alto, gordo, joven, hombre, mujer, etc); c) si el escrito tiene al
Menos un suceso, consecuencia y un desenlace.

En relacién a la organizacién de ideas y uso de elementos

gramaticales: a) el escrito tiene ideas que mantienen una
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continuidad légica; b) el escrito tiene un sentido global y unitario de
la historia; c) el escrito presenta oraciones complejas y d) el escrito
presenta un uso adecuado de signos de puntuacion y de
mayusculas.
Novena semana (Del 29 de septiembre al 5 de octubre de 2014)
Recomendaciones y difusidn de los resultados del plan de accién al
personal docente y a los representantes de los estudiantes.
Informe de las Acciones Tomadas
En esta investigacion, el programa de intervencion se

aplicéd a cinco estudiantes de sexto grado de Educacién Primaria de
una institucion educativa, quienes presentaron mayores dificultades
en la escritura de textos narrativos cortos. La finalidad de esta
intervencién fue la de ayudar a los estudiantes a producir mejores
textos narrativos mediante el uso de estrategias autorregulatorias.

Estos estudiantes asistieron a una pequena aula ubicada en el
area de Psicologia de la escuela, para que se les aplicara el
programa de intervencion. El aula estaba debidamente
acondicionada (buena iluminacion, aire acondicionado, cinco mesas
con sus sillas, un escritorio con su silla, un tablero, marcadores,

borrador, computadora con acceso a internet, lapices y cuadernos);



para que ellos trabajaran cdmodamente, y se les instruyé como
planificar sus escritos y el uso de elementos gramaticales.
Para llevar a cabo estas acciones, se siguieron los siguientes

pasos, dividiéndolos por semanas:

Actividad Fecha

Conversacion con la directora y 04 de agosto de 2014
sub-directora de Psicologia de la

escuela

Aplicacion de entrevista y encuesta 07 de agosto de 2014
al docente anterior y actual

Revision de las notas del examen 08 de agosto de 2014
trimestral de espafiol y de las
evaluaciones continuas

Aplicacion de la prueba diagndstica 12 de agosto de 2014
a los estudiantes

Entrevista a los representantes 13 y 14 de agosto de
2014

Organizaciéon y analisis de datos 18 al 24 de agosto de

recolectados 2014)

Aplicacién del programa de Del 25 de agosto al 18

intervencion, dos veces por de septiembre de 2014

semana, cada sesidon de 45 minutos
de duracién. Se trabajé segun la
propuesta de Ochoa, Correa,
Aragon y Mosquera (2010) tiempo
de leer, de escribir, de revisar, de
corregir, de compartir y de
reescribir. Asimismo, se empled la
lista de chequeo para revisar el
cuento. Se repaso también el uso
de elementos gramaticales

Evaluacién. La evaluacion 23 de septiembre de
consistio en la realizacién de un 2014
cuento corto en una sesion de 90
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minutos

Anélisis de los resultados por parte
de la especialista

Miércoles 24 y jueves 25
de septiembre de 2014

Recomendaciones y difusion de los
resultados del programa de
intervencion al personal docente y
a los representantes

Del 29 de septiembre al
5 de octubre de 2014
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Capitulo 5. Resultados
Resultados

El problema de investigacion fue que los estudiantes de una
institucidn educativa, cursantes del sexto grado de educacion
primaria, presentaron dificultades en la escritura de cuentos como
textos narrativos.

La poblacién objeto del estudio fue un grupo de estudiantes
cursantes del sexto grado de educacion primaria, conformado por
varones y hembras cuyas edades eran entre los 11 y 12 afios.

Dado el problema de escritura de textos narrativos presentado
por estos estudiantes, la autora indagd en la literatura existente
para conocer que autores habian estudiado un problema similar al
planteado en este Practicum. De esta manera, se pudo observar las
herramientas y estrategias dirigidas a resolver el problema
utilizadas por los investigadores.

En virtud de las lecturas realizadas, se considerd conveniente
ensefar a los estudiantes estrategias de escritura y de
autorregulacion como herramientas para que mejoraran sus
cuentos como textos narrativos.

Los escritos de los estudiantes objeto de este Practicum

concuerdan con el modelo de “decir el conocimiento” de
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Scardamalia y Bereiter (1992). Por esta razén, hubo la necesidad
de crear un programa de intervencién para ayudar a los estudiantes
a pasar de procesos de composicidén de “decir el conocimiento” a
“transformar el conocimiento”.

Para lograr el objetivo general del Practicum que fue mejorar
la produccion escrita de cuentos como textos narrativos mediante el
uso de estrategias de autorregulacion en un grupo de estudiantes
de una institucidén educativa cursantes del sexto grado de educacion
primaria en Panama, se tomaron en consideracién las
investigaciones de De Castro y Correa (2012), Glaser y Brunstein
(2007), y la propuesta de Ochoa, Correa, Aragon y Mosquera
(2010) para poder asi estructurar una intervencién y aplicarla.

En cuanto a los objetivos especificos, se observo la ausencia
de estructura del texto, de organizacidon de ideas y de elementos
gramaticales en los escritos realizados por los estudiantes. Para
poder determinar esto, se les aplicd una prueba diagndstica (Anexo
Q).

La prueba diagndstica (Anexo D) aplicada a los estudiantes
tuvo los indicadores de evaluacion, los cuales ayudaron a evidenciar
las dificultades, indicados en la siguiente tabla y cuyos resultados

fueron los siguientes (Tabla 3).



Tabla 3

Resultados de la Prueba Diagndstica
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Valentina Mario
Si No Si No

Indicadores

Robinson Katiely Ariuska
Si No Si No Si No

El escrito X X
tiene una

introduccion

con referencia

al tiempo

X X X

El escrito X X
hace una

descripcion

del lugar

donde se

desarrolla la

historia y de

los personajes

El escrito X X
tiene al

menos un

suceso,

consecuencia

y un

desenlace

El escrito X X
tiene ideas

que

mantienen

una

continuidad

légica

El escrito X X
tiene un

sentido global

y unitario de

la historia

El escrito X X
presenta uso

de signos de

puntuacion y

de

mayusculas

Luego de la lectura de las producciones escritas de los

estudiantes, la especialista determind que los estudiantes tenian
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falta de estructura de sus textos, de organizacidon de sus ideas y de
elementos gramaticales.

En virtud de lo anterior, se habld con los representantes de
estos estudiantes para ponerlos en conocimiento de las dificultades
que estaban presentando sus hijos.

Para poder obtener mas informacion sobre la vida familiar de
los estudiantes, se realizd un cuestionario a los representantes,
obteniéndose los siguientes resultados (Tabla 4).

Tabla 4

Resultados de la Encuesta a los Representantes

Preguntas Respuestas en Porcentajes
Siempre Casi Siempre Nunca Casi Nunca
1. ¢Algun docente le ha explicado 0 0 100 0

la importancia que tienen la
escritura en el proceso de
aprendizaje?

2. ¢Usted lee cuentos con su hijo? 0 50 0 50
3. ¢Tiene algun tutor particular que

ayude en casa a su hijo a mejorar 0 0 100 0
sus escritos?

4., ¢Usted esta dispuesto en ayudar 75 25 0 0

a su hijo en la escritura, en especial
de tipo narrativo, aceptando nuevas
orientaciones?

De acuerdo a la Tabla 4 se observd que estos representantes
no les explicaron la importancia de la escritura dentro del proceso
de aprendizaje por parte de algun docente, que casi siempre hacian

actividades de lectura en el hogar, todos respondieron que su hijo
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no tenia un tutor y en general, estan dispuestos a ayudar a su hijo
a mejorar el problema.

Al ser aplicado el programa de intervencidén con actividades
de autorregulacion, los estudiantes por si mismos lograron mejorar
sus cuentos desde la organizaciéon de sus ideas a emplear
correctamente los usos gramaticales, aprendiendo a planificar,
escribir, revisar, corregir y reescribir borradores hasta la obtencion
del escrito definitivo.

Asi mismo, hubo la evaluacidn final de los cuentos escritos por
los estudiantes luego de implementado el programa de
intervencion. Los indicadores para la evaluacién de los cuentos
como textos narrativos fueron: estructura de texto, organizacion de
ideas y uso de elementos gramaticales.

En los de estructura de texto, estaban: a) si el escrito tiene
una introduccion con referencia al tiempo (Hubo una vez, Hace
tiempo...); b) si el escrito hace una descripcién del lugar donde se
desarrolla la historia y de los personajes (enano, joven, bruja,
mujer, gato, rey, entre otros) y, c) si el escrito tiene al menos un
suceso 0 consecuencia.

En relacidén a la organizacion de ideas: a) el escrito tiene ideas

gue mantienen una continuidad ldgica; b) el escrito tiene un sentido



global y unitario de la historia. En cuanto al uso de elementos

gramaticales: uso de signos de puntuacién y de mayusculas.

La tabla 5 demuestra los resultados de la evaluacion final, la

cual consistio en elaborar un cuento corto.

Tabla 5

Resultados de la Evaluacion Final

Indicadores

Valentina Mario
Si No Si No

Robinson
Si

No

Katiely
Si
No

Ariuska
Si No

El escrito tiene
una
introduccion
con referencia
al tiempo

X X

X

X

El escrito hace
una descripcién
del lugar donde
se desarrolla la
historia y de
los personajes

X X

El escrito tiene
al menos un
suceso,
consecuencia y
desenlace

El escrito tiene
ideas que
mantienen una
continuidad
Iégica

El escrito tiene
un sentido
global y
unitario de la
historia

El escrito
presenta uso
de signos de
los signos de
puntuacion y
de las
mayusculas
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A continuacién, se puede observar en la Figura 1 los resultados
de la evaluacion final, los cuales demuestran que las estudiantes
Valentina, Katiely y Ariuska lograron en sus cuentos aplicar lo
ensefiado en el plan de intervencién en un 100%; mientras que
Robinson tuvo una mejoria que alcanzé 75% y Mario, aunque
mejord también, apenas llegd a un 42% aproximadamente en

comparacion con el resto de sus compafieros.

Figura 1
Resultados de la Evaluacion Final
Evaluacion final

120,00

100,00

80,00

60,00

40,00

20,00 i

0,00 . . . . 1
Valentina Mario Robinson Katiely Ariuska

Se evidencia en la Figura 2, el mejoramiento significativo de
las producciones escritas entre la prueba diagnéstica y la
evaluacidn final de Valentina, Katiely y Ariuska. Sin embargo,

aunque Mario y Robinson no alcanzaron el nivel de las otras



estudiantes, se evidencia una mejoria en sus textos narrativos,
especialmente, Robinson.

Figura 2
Comparacion Resultados entre Prueba Diagndstica y Evaluacion
Final

120

100

80

60 M Prueba diagndstica

M Evaluacion final
40

20

Valentina Mario Robinson Katiely  Ariuska

Discusion

En el presente trabajo se aplicaron diversas técnicas de
recoleccion de datos para la obtencidon de la mayor cantidad de
informacion util para la especialista.

Como resultado de la ejecucién de la prueba diagnéstica, la
cual fue fundamental, se pudo observar las deficiencias de los
estudiantes en la produccién de textos narrativos, en especifico, el

cuento.
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Considerando estos resultados, se decididé implementar un plan
de trabajo empleandose estrategias de autorregulacién.

La investigacion de De Castro y Correa (2012) sobre la
promocién de la revisidn y reescritura de textos narrativos, fue
importante considerarla en este Practicum porque se observé que
los estudiantes al revisar sus textos se dieron cuenta por ejemplo,
de la presencia de repeticiones de palabras, la falta de coherencia
en la organizacion de las ideas o la ausencia de elementos
gramaticales en sus escritos. Luego, reescribieron y volvieron a
revisar sus producciones escritas hasta tener por lo menos tres
borradores antes de hacer su versidn final.

De esta forma, se activaron en los estudiantes, los diferentes
procesos mentales implicados en el establecimiento de la
coherencia a lo largo de las reescrituras.

Igualmente, se observaron las siguientes incidencias
identificadas en la investigacion de De Castro y Correa (2012) en
los estudiantes objeto de este Practicum:

1. La incidencia positiva, la cual se refirié a los cambios
realizados en la segunda y tercera reescritura originados

de procesos de revision efectuados por los estudiantes.
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2. La incidencia oscilatoria, evidencié las transformaciones
presentadas por los estudiantes, mostrando asi, un avance
en el establecimiento de la coherencia en sus escritos.

3. La incidencia local, referida a las modificaciones a nivel de
codigo escrito. Finalmente, la incidencia negativa, se refirio
a los procesos de revisidon que originaron los cambios para
el segundo y tercer borrador.

Con la investigacion de Glaser y Brunstein (2007) se
trabajaron diversas estrategias de autorregulacion en la
planificacion y la auto-evaluacion. Se considerd ensefar tanto
estrategias de composicion como de autorregulacién, las cuales
demostraron ser las mas efectivas.

Por lo anterior, se instruyo a los estudiantes sobre la
estructura de un cuento y el uso adecuado de elementos
gramaticales, en conjunto a una lista de preguntas que sirvieron a
los estudiantes a verificar, durante la revision, si tenian todos los
elementos de la historia indicados en la lista.

Esta estrategia ayudd mucho a los estudiantes objeto del
estudio del Practicum, porque mostraron mayor seguridad en sus

escritos.
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Con relacién al trabajo de Ochoa, Correa, Aragon y Mosquera
(2010), su propuesta usd una serie de estrategias de
autorregulacion para la escritura de textos narrativos, las cuales,
resultaron efectivas, ya que, al seguir las fases que indican estos
autores, permitio a algunos estudiantes darse cuenta de todo el
proceso previo a la escritura del texto final.

Es importante destacar que los resultados del Practicum
tuvieron éxito en tres estudiantes, Valentina, Kateily y Ariuska;
ellas demostraron en sus escritos finales, una mejoria significativa
con relacion a los resultados de la prueba diagnéstica.

En cambio, con Robinson, su progreso fue positivo aunque no
alcanzo el nivel de sus compafieras, esto indicé que debe esforzarse
en superar las debilidades que siguidé presentando que fueron la
falta de expresiones complejas y el uso de mayor vocabulario.

Con Mario, es un caso mas particular, su mejoria fue leve en
comparacion con el resto de sus compaferos, él necesita mayor
tiempo de dedicacion a la escritura y a la lectura para que logre
mejorar de manera mas significativa.

Para finalizar, el uso de diferentes estrategias de
autorregulacion demostraron ser efectivas para mejorar la

produccién de cuentos.
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Recomendaciones

El estudiante cuando presenta una dificultad en el aprendizaje
de un area, debe ser evaluado, para que el docente pueda
considerar las soluciones mas adecuadas para ayudarlo. Por ello, es
fundamental la prueba diagndstica porque permite conocer el nivel
de deficiencia que tenga el estudiante.

Asi mismo, es importante conocer el entorno familiar del
estudiante asi como sus motivaciones e intereses. Al tener mayor
informacion del estudiante, permitira al docente aplicar estrategias
mas especificas.

Por lo anterior, se recomienda evaluar al estudiante para saber
gué nivel de deficiencia presenta y hacer las entrevistas y
cuestionarios necesarios a las personas involucradas, para obtener
la mayor cantidad de informacién que pueda ser util al docente.

También se recomienda que los representantes en el hogar
estimulen a sus hijos a leer, lo cual, lo ayudara en la realizacién de
actividades de escritura.

Igualmente es fundamental que el estudiante, conozca sus
debilidades y fortalezas a la hora de escribir un texto narrativo. De
esta manera, sabra cuales aspectos debe trabajar mas y

mejorarlos, esto le dara mas confianza cuando tenga que redactar
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no solo textos narrativos sino también de tipo argumentativo o
informativo, por ejemplo.

Con relacién a la institucion educativa, se recomienda que
dicte talleres de lectura y escritura de cuentos desde grados mas
temprano de educacién primaria, esto permitird a los estudiantes a
ir trabajando una serie de estrategias que les van a ser Utiles en el
resto de las materias. Asimismo, los docentes deben, en la medida
de lo posible, tomar cursos de actualizacion profesional en el area
de estrategias de aprendizaje.

Difusion

Para dar a conocer los resultados del Practicum, se realizara
una exposicion en la institucién educativa, en la sala de
conferencias de la Direccidn, con la Directora, Sub-directora,
docentes y representantes de los estudiantes involucrados, donde
se les informara el proceso llevado durante la implementacion del
plan de trabajo. También, se les entregara un folleto con los hechos
mas importantes de la intervencion, para que conozcan los
progresos de los estudiantes y las recomendaciones.

Asimismo, se dara a conocer mediante la pagina web de la
institucién educativa, los aspectos mas importantes, resultados y

recomendaciones de la intervencion.
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Entrevista para el docente.
1.- ¢éComo fue el trabajo de escritura de cuentos de estos

estudiantes con relacién a los demas del grado?

2.- En caso, de haber sido usted el docente de estos estudiantes el
afo pasado, ¢Presentaron problemas similares en la escritura de

cuentos como textos narrativos?

3.- ¢Usted aplicd en el aula estrategias de autorregulacion en

escritura de cuentos como textos narrativos?

4.- ¢Comunico a los representantes la existencia del problema de

estos estudiantes?




Anexo B

Cuestionario para el docente
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Cuestionario para el docente

Parte I: Informacion personal

Lea cuidadosamente cada una de las siguientes preguntas y
marque con una equis (X) su respuesta:

1. Sexo: a) M b) F

2. Edad comprendida entre:

24-27 28-31
32-35 36-39
40 o mas

3. Titulo que posee:

Profesor Licenciado

Especialista Doctorado

Parte II: Aspectos relacionados a la investigacion

Lea cuidadosamente las preguntas presentadas en la siguiente
tabla y marque con una equis (X) la opcién que considere mas
adecuada:

Opciones.



4 Siempre 3 Casi Siempre 2 Nunca
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1 Casi Nunca

Preguntas

4

3

2

1. ¢Considera la escritura como un factor importante
dentro del proceso de aprendizaje?

2. ¢Ha tomado algun curso de expansidn profesional
de estrategias de aprendizaje para la escritura?

3. ¢Ha integrado estrategias nuevas en su
planificacion de actividades de escritura?

4. ¢Realizan la lectura de cuentos en el aula?

5. ¢Estd dispuesto a colaborar con la especialista
para implementar nuevas estrategias para mejorar
la escritura de cuentos en los estudiantes?




Anexo C

Evaluacién diagndstica del estudiante
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Evaluacién diagndstica del estudiante

Nombre y Apellido:

Fecha:
Instrucciones generales:

a) La evaluacidén tiene dos partes, lee cuidadosamente lo que
tienes que hacer en cada una de ellas.

b) Escribe con letra clara y que se entienda; emplea los signos
de puntuacién donde sea necesario (mayusculas, punto y
seguido, coma, signos de exclamacién de interrogacién, punto
final).

c) El tiempo del examen es de 45 minutos.

Parte I: Escribe un cuento corto que inventes, en el espacio con

lineas:
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Parte II: Responde las siguientes preguntas:

1. éCuales son los personajes de tu cuento?

2. ¢De qué trata la historia?

3. ¢Existe algun problema que tengan los personajes? En caso de

haberlo, écomo fue resuelto?

4., ¢Como es el final del cuento?
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Anexo D

Entrevista para los representantes
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Entrevista para los representantes
1.- ¢Conoce usted del problema en la escritura de textos narrativos

de su hijo, especificamente, los cuentos?

2.- ¢Usted le compra libros de cuentos a su hijo/a para que los lea

en el hogar?

3.- éComo se comporta su hijo/a cuando hace actividades de

lectura en el hogar?
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Anexo E

Cuestionario para el Representante
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Cuestionario para el representante

Parte I: Informacion personal

Lea cuidadosamente cada una de las siguientes preguntas y
marque con una equis (X) su respuesta:

1. Sexo: a) M b) F

2. Edad comprendida entre:

24-27 28-31
32-35 36-39
40 o0 mas

3. Ocupacién:

Profesional Comerciante

Del hogar otro

En caso de ser otro, especifique:




Parte II: aspectos relacionados a la investigacion.
Lea cuidadosamente las preguntas presentadas en la siguiente

tabla y marque con una equis (X) la opcién que considere mas
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adecuada:

Opciones.

4 Siempre 3 Casi Siempre 2 Nunca 1 Casi Nunca
Preguntas 413 (2|1

1. ¢Algun docente le ha explicado la importancia que
tienen la escritura en el proceso de aprendizaje?

2. ¢Usted lee cuentos con su hijo?

3. ¢Tiene algun tutor particular que ayude en casa a
su hijo a mejorar sus escritos?

4. (Tiene la disposicidon de colaborar con su hijo a
mejorar este problema aplicando nuevas
orientaciones en el hogar dadas por la especialista?




