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Resumen

Esta investigacion se realizdé en la Institucion Educativa Ibarra de la
Republica del Ecuador, donde se encontrdé que los alumnos de noveno afio
de educacion basica superior tenian dificultades en la comprension de textos
de ciencias sociales, asi como en la aplicacién de estrategias cognitivas y de
autorregulacion. El objetivo de este estudio fue analizar la incidencia de la
implementacién de un programa de intervencién en el uso de estrategias
cognitivas y de autorregulacion para el fortalecimiento de la comprension de
textos expositivos de ciencias sociales en alumnos de noveno afio de
educacién basica superior de la Institucion Educativa Ibarra de la Republica
de Ecuador.

Se realiz6 una investigacion con disefio cuasiexperimental, en la cual
se seleccionaron dos cursos preestablecidos de alumnos de noveno afio: un
grupo experimental y un grupo control. A ambos se les administraron dos
cuestionarios sobre frecuencia de uso de estrategias cognitivas y de
autorregulacion, y una prueba comprension de un texto de ciencias sociales
en el pretest y el postest. El grupo experimental participé en el programa de
intervencion en el uso de estrategias para la comprension de textos durante
30 dias previos al postest.

Como resultado se obtuvo que los alumnos del grupo experimental
incrementaron el uso de las estrategias y, ademas, fortalecieron su nivel de
comprension de un texto de ciencias sociales al haber aprendido como
utilizar las estrategias cognitivas y de autorregulacion en el proceso de
lectura como efecto del programa de intervencion aplicado.

Descriptores: estrategias cognitivas, estrategias de autorregulacion,
comprension, textos expositivos, ciencias sociales.



Capitulo I. El Problema

En el Capitulo | se describe el objeto de estudio de este proyecto,
también se presenta la justificacion e importancia, el propésito, los objetivos y
el enunciado del problema a investigar.

Planteamiento del Problema

El aprendizaje puede ser definido como un conjunto de procesos
mediante el cual el ser humano desarrolla capacidades, conocimientos,
habilidades, valores morales y actitudes como resultado de sus experiencias
en ambientes diferentes (familia, comunidad, instituciones educativas,
sociedad en general, la naturaleza, entre otros), las cuales activan su
percepcion, atencidon, memoria y razonamiento que, a la vez, le facilitan su
comprension, adaptacion y resolucion de problemas en el contexto particular
donde viva y en diferentes ambitos donde vaya a convivir (Zapata, 2012).

El aprendizaje es el centro al cual van dirigidos todos los esfuerzos y
acciones de todos los sistemas educativos, pues el aprendizaje es el proceso
de transformacion de conocimientos, habilidades, valores morales y actitudes
en las personas que estan estudiando y que, por consiguiente, manifiestan
cambios de conductas de acuerdo con los objetivos y finalidades de los
sistemas educativos y los Estados que los controlan.

De alli que todos los sistemas educativos disefien y pongan en

practica diferentes programas curriculares con diversas areas o asignaturas



para ensefiar las capacidades y conductas deseables en la poblacién en
formacion y contar con los mejores talentos humanos.

Es asi como, en el caso del area lengua, a nivel mundial, se ha
planteado que debe estar dirigida a desarrollar capacidades para leer,
escribir y escuchar textos y expresiones diversas que permitan al individuo
comprender y producir sus propios escritos y expresarse oralmente de forma
contextualizada para diferentes audiencias con una intencion y finalidad
comunicativa, de acuerdo con los enfoques tedricos psicogenético y
sociocultural (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura, UNESCO, 2016; Sole, 2012).

Precisamente, los procesos de comprension que se aplican durante la
lectura y la escritura, facilitan el logro de nuevos conocimientos, imaginacion
y creatividad que sirven de base para el desarrollo de la comprension de los
procesos y eventos histéricos, geograficos y sociales que se estudian en las
ciencias sociales, pero que también generan aprendizajes en cualquier area
o disciplina curricular.

Estos procesos exigen que los alumnos investiguen y estudien los
contenidos del area de ciencias sociales mediante la lectura de textos,
muchos de los cuales son complejos por la cantidad de informacion sobre
personajes, contextos, referencias, periodos de tiempo, diversidad de
territorios y culturas a los cuales aluden.

De alli la importancia de que se fortalezcan los procesos y las



capacidades de comprensién de textos, los cuales forman parte de las
competencias linglisticas, de razonamiento y comunicativas que se utilizan
para el desarrollo de saberes en todas las areas de aprendizaje y en el
desempefio en la realidad concreta de cada quien (UNESCO, 2016; Solé,
2012)

Esto implica que las capacidades de comprension, tales como:
descubrir interrelaciones, establecer conexiones causa-efecto, asociar
contenidos, formular hipotesis, hacer anticipaciones, inferencias,
deducciones, transferir conocimientos y habilidades, interpretar mensajes
profundos, evaluar y ser criticos, entre otros, se pueden practicar y mejorar
mediante la lectura de textos diversos y la organizacion reflexiva de las ideas
en la vida cotidiana humana (Cassany, 2004; Cassany, Luna y Sanz, 2008).

Esa afirmacion adquiere mas relevancia si se toma en cuenta que la
Comision Econdmica para América Latina y El Caribe (CEPAL) informé que
unos 38 millones de habitantes de Latinoameérica no sabian leer y escribir y
no eran capaces de comprender ni expresarse de forma escrita con la
suficiente habilidad para desempefarse satisfactoriamente en un mundo que
Se asienta en procesos comunicativos y que requiere de complejas
capacidades interpretativas de la realidad para poder solventar problemas de
diversa dificultad (UNESCO, 2016).

En ese sentido, surgié la inquietud de cuestionarse si las practicas de

ensefianza y aprendizaje que se realizan en las instituciones educativas de



Latinoamérica y en gran parte de los paises de otros continentes son
coherentes con propuestas estratégicas cognitivas y constructivistas, y si hay
manera de hacer transformaciones significativas en estas practicas para
potenciar la aplicacién de estrategias en la comprension de textos, en pro de
lograr un aprendizaje mas eficiente.

En todo caso, la UNESCO (2016) reconoce la necesidad de actualizar
las practicas de ensefianza y aprendizaje de las instituciones educativas de
acuerdo con los enfoques tedricos que favorecen la formacion de estudiantes
autorregulados, es decir conscientes de sus procesos cognitivos, sus
fortalezas y debilidades de aprendizaje y capaces de buscar y aplicar
estrategias y técnicas cognitivas y de autorregulacion que le faciliten la
recuperacion, seleccion, organizacion y elaboracion de significados sobre la
base de lo que comprendan y que, a la vez, puedan hacerles control.

De igual manera, en la literatura especializada, autores como
Cassany, Luna y Sanz (2008) y Mateos (2001) defienden la relevancia del
ensefar a aprender y aprender a aprender, practicas pedagogicas y
didacticas centradas en formarse en el uso intencional de estrategias
cognitivas y metacognitivas en las diferentes areas de aprendizaje y tareas.

Pues bien, entre esas tareas esta la lectura de textos para generar
comprension significativa y fortalecer el entendimiento y el pensamiento
critico y creativo en cuanto a los procesos y eventos historicos, geograficos y

sociales que forman parte del objeto de estudio de las ciencias sociales, lo



cual se puede asumir como un medio para lograr estudiantes con mejor
rendimiento en las diferentes asignaturas de los programas curriculares.

En el caso de la Republica del Ecuador, el Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos (INEC), citado por Coolh (2017), informé que en el
ultimo censo nacional realizado en octubre del afio 2012, se encontré que un
27% de los ecuatorianos no tenian habitos de lectura y un 56,8% no tenia
niveles satisfactorios de comprension, destacando principalmente la falta de
motivacion para hacerlo.

Igualmente, el INEC, citado por Coolh (2017), indic6é que sélo un 10%
de la poblacion de estudiantes de la educacién basica general lograba
niveles satisfactorios de comprension de lectura.

Esos resultados reforzaron comentarios que durante muchos afos han
tildado de convencional y anticuado al sistema educativo ecuatoriano por no
adaptarse a las transformaciones de enfoques y practicas psicoldgicas,
pedagogicas y didacticas que favorecieran procesos de ensefianzay
aprendizaje contextualizados, dinamicos, constructivos, creativos y
estratégicos, centrados en el desarrollo de estudiantes mas autobnomos y
conscientes de sus propias potencialidades y debilidades (Coohl, 2017).

Esas reflexiones, también han enfatizado la necesidad de que los
centros escolares ecuatorianos apliquen las propuestas pedagogicas
innovadoras existentes para mejorar las practicas de ensefianza y

aprendizaje con la aplicacion de procesos, estrategias y técnicas que faciliten



el acceso a la comprension e interpretacion critica y profunda de los saberes
mediante la formacion de conocimientos previos y la busqueda de relaciones
con éstos, de manera de que se produjera la transferencia de saberes
(Coolh, 2017).

No obstante, mas alla de las responsabilidades formativas que recaen
en el sistema educativo y los docentes, no se puede culpar de esos
resultados tan negativos a éstos, pues también habria que indagar en las
caracteristicas y condiciones culturales y sociales de la poblacién
ecuatoriana, ya que los problemas educativos suelen ser producidos por
muchos factores, la mayoria de los cuales no pueden ser atendidos ni
solventados por las instituciones educativas.

Por consiguiente, el Ministerio de Educacion de la Republica del
Ecuador (MINEDUC) inicio desde el afio 2016 un proceso de transformacion
curricular que se expreso en la creacion e implementacién de nuevos
programas curriculares en educacion basica general, media, superior y
bachillerato y la distribucidn de libros de texto y cuadernos por areas de
aprendizaje (MINEDUC, 2016).

En estos recursos curriculares y didacticos se produjo la innovacion en
los enfoques psicoldgicos, pedagdgicos y didacticos que exigian cambios
significativos en las practicas de ensefianza y aprendizaje en los centros
educativos por parte de directores, supervisores, coordinadores, docentes y

alumnos.



Sin embargo, el proceso de aplicacién de este proceso reformador adn
esta en sus fases de experimentacion y evaluacién que permitan vislumbrar
si se produjeron transformaciones significativas porque todavia no hay datos
duros al respecto y ya se anuncié una nueva construccién curricular y
didactica para el afio 2021.

Por otro lado, el MINEDUC informé que los resultados de la
participacion de 6100 estudiantes ecuatorianos en las Pruebas PISA-D del
afo 2017, indicaron que en total se alcanz6 409 puntos que situd a los
educandos de este pais por encima de los paises latinoamericanos,
caribefios, africanos y asiaticos subdesarrollados que se involucraron en esta
evaluacion, pues el promedio general fue de 346 puntos y en el
subcontinente latinoamericano y caribe fue de 406 puntos (Beltran, 2018;
Heredia, 2018).

No obstante, el puntaje de Ecuador todavia no alcanzo el promedio de
493 puntos que se establecio en la prueba PISA global que abarca a 72
paises de todos los continentes, entre ellos las naciones desarrolladas, y que
se volvera a aplicar en el afio 2022 con la participacion de Ecuador que
apenas se inicio en las Pruebas PISA D en el afio 2017.

Esos resultados también ubicaron a los alumnos ecuatorianos de
educacion basica superior y media en un nivel dos de lectura, lo cual significa
gue tenian habilidades basicas para comprender un texto e identificar la idea

principal del mismo.



Sin embargo, los resultados no son lo suficientemente para
considerar que se ha alcanzado el nivel de desempefio esperado
porque hay aspectos de la comprension de mayor complejidad que
deben seguirse mejorando sin tener por finalidad aprobar las pruebas
internacionales sino que los alumnos sean capaces de comprender
textos mas complejos, como los expositivos y argumentativos, en
cualquier situacion y contexto (Heredia, 2018).

Hay que tomar en cuenta que las dificultades para comprender los
textos expositivos o cualquier otro tipo de texto el acceso a las ideas mas
profundas que contienen la esencia del pensamiento y la accion humana
sobre los procesos, fendmenos sociales y naturales y resolucion de
problemas investigados en las areas de ciencias sociales, ciencias naturales,
matematica y en todas las areas y disciplinas de aprendizaje.

Por otra parte, las debilidades en la comprension de textos
expositivos, también se encuentran presentes a nivel local en la Institucion
Educativa Ibarra de la Republica del Ecuador. Este centro escolar esta
ubicado en la ciudad o cantén Ibarra, Parroquia San Francisco, Provincia
Imbabura, Region Sierra, Ecuador. Es una institucién educativa integral pues
reune diferentes niveles: inicial, basica media (primer afio a séptimo afio),
basica superior (octavo a décimo afo), bachillerato, nocturno e intensivo.

Al realizar una revision de los registros de las evaluaciones del

rendimiento académico de los alumnos de noveno afio en ciencias sociales



durante el periodo septiembre-diciembre del afio escolar 2019-2020, se
encontré que un 41% de los 210 alumnos alcanzo el nivel de suficiencia
(minimo aprobatorio), un 45% estaba ubicado en el nivel de deficiencia
(reprobatorio), un 9% logré un rendimiento satisfactorio y un 5% llegé al nivel
de excelencia.

Igualmente, en esos registros se expresaba que los principales
aspectos negativos en ese rendimiento académico tan bajo en esa area de
aprendizaje eran las pocas habilidades de comprension y la desmotivacion
para leer, por lo cual a los alumnos les dificultaba entender los escritos que
contenian los temas que debian abordar. En general, el conocimiento y la
opinion que producian fue muy superficial, y se les dificultaba organizar sus
ideas y elaborar organizadores graficos al respecto.

Igualmente, un 47% de los 210 alumnos de la institucion educativa se
ubicaron en el nivel de suficiencia, un 33% en el nivel satisfactorio, un 12%
en el renglon de eficiencia y un 9% en el rango de excelencia. Aun cuando
estos datos son mas favorables, los profesores de lengua expresaron que la
mayor falla se produjo en la comprension de textos, pues los educandos eran
muy conformistas, preferian leer superficialmente sin profundizar y no les
gustaba aplicar técnicas de estudio.

En general, los docentes de noveno afio de la institucion educativa
mencionada destacaron que gran parte de los educandos tenian dificultades

para aplicar lo que ellos suelen llamar técnicas de estudio (lectura silenciosa,
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subrayado de ideas principales y secundarias, resumen, esquemas, mapas
mentales, mapas conceptuales, cuadros sinopticos y comparativos), las
cuales son reconocidas por los expertos a nivel mundial como técnicas
incluidas en las estrategias cognitivas.

Ademas, al revisar algunas planificaciones del primer periodo del afio
escolar 2019-2020, incluyendo planes de clases y planes anuales (Ver Anexo
A), se encontrd que aunque se indicaba que los docentes solicitaban que los
alumnos hicieran lecturas comprensivas de textos, organizadores graficos,
exposiciones orales y discusiones, no se planificaba un tratamiento
estratégico sobre estos aspectos, pues no se presentaban las estrategias
didacticas cognitivas y constructivistas que favorecieran el desarrollo de los
procesos propios del ensefar y aprender y el aprender a aprender.

Igualmente, en el area de lengua solo se trabajaba con textos
narrativos como novelas, cuentos, fabulas, leyendas, mitos, ademas de
poemas, quedando omitida la ensefianza y aprendizaje de procesos y
estrategias de comprension de textos expositivos, los cuales conjuntamente
con los argumentativos, son los que principalmente se usan en el resto de las
areas de aprendizaje establecidas en los programas curriculares.

Por otra parte, no se presentaba en ninguna de las planificaciones ni
en los registros de evaluacion que se ensefiaba a los educandos sobre la
metacognicion ni sobre las estrategias de autorregulacion (Ver Anexo A) que

son las que autores emblematicos de los enfoques cognitivo y constructivista,
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algunos de los cuales ya fueron referidos, afirman que consolidan esos
procesos de ensefiar a aprender y aprender a aprender.

Entonces, podria indagarse si hay relaciones entre el aprendizaje de
estrategias cognitivas y de autorregulacion, y el desempefio en la
comprension de textos expositivos, ya que se ha presentado una situacion de
insuficiencia a nivel del aprendizaje de los alumnos en estos aspectos
relacionados con la carencia de précticas pedagdgicas que se hayan
expresado en la ensefianza de dichas estrategias de forma consciente y
sistematica en la institucion educativa mencionada.

En vista de la situacion encontrada y de las recomendaciones tedricas
existentes sobre la necesidad de implementar practicas de ensefianza y
aprendizaje estratégico que mejoren la comprension de textos, surgio la
inquietud por profundizar en este problema y disefiar un programa de
intervencion en el uso de estrategias cognitivas y de autorregulacion para el
fortalecimiento de la comprension de textos expositivos de ciencias sociales
en cursos de noveno afio de educacion basica superior de la Institucion
Educativa Ibarra.

Al respecto, surgieron las siguientes preguntas de investigacion:

¢, Como incide la implementacion de un programa de intervencion en el
uso de estrategias cognitivas y de autorregulacion para el fortalecimiento de
la comprensién de textos expositivos de ciencias sociales en alumnos de

noveno afo de educacidn basica superior de la Institucion Educativa Ibarra
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de la Republica de Ecuador?

¢,Cual es el efecto que el programa de intervencion aplicado produce
en el uso de las estrategias cognitivas por los alumnos en el proceso de
comprension de textos expositivos?

¢,Cual es el efecto que el programa de intervencion aplicado genera en
el uso de estrategias de autorregulacion por los alumnos en el proceso de
comprension de textos expositivos?

¢, Cudl es la efectividad del programa de intervencion con respecto al
fortalecimiento de la comprensién de textos expositivos por los alumnos?
Justificacion e Importancia

Desde el punto de vista educativo, este proyecto de investigacion es
importante porque ofrece una alternativa de solucion al problema de la
comprension de textos expositivos de ciencias sociales en educacion basica
superior, en la forma de un programa de intervencion en el uso de estrategias
cognitivas y de autorregulacion por alumnos de noveno afio de educacion
basica superior que las aplicaron en el proceso de comprension de textos.

La ensefianza y aprendizaje de esas estrategias es una contribucion
significativa para innovar en lo pedagogico y mejorar el nivel de aprendizaje y
el rendimiento académico en lengua y ciencias sociales en beneficio de
docentes, educandos y sistema educativo en general, pues todos requieren
gue se optimice la calidad educativa en lo pedagogico y, por ende, se

fortalezcan los desempefios estudiantiles.
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Igualmente, este proyecto es una oportunidad para considerar la
posibilidad de desarrollar otros programas de intervencion orientados al
mejoramiento de la comprension de textos que se utilicen en otras areas de
aprendizaje, ya que la aplicacion de esta capacidad esta presente en todas
las areas y disciplinas curriculares. De esta manera, puede hacerse
transferencia de la experiencia pedagogica que se implementé en el marco
del ensefiar a aprender y el aprender a aprender.

En lo social, esta investigacion puede ser valiosa para la sociedad en
general porque se obtuvieron resultados y aportes practicos y tedricos que,
en la medida que sean reflexionados, podrian ser evidencias para que se
apoye la aplicacion de este tipo de iniciativas pedagogicas que pueden
fortalecer la preparacion de la generacion mas joven para desarrollar sus
capacidades cognitivas y autorregulatorias y las puedan utilizar en diferentes
contextos y situaciones de la vida, lograndose un aprendizaje significativo
transferible a la vida cotidiana presente y futura.

En lo académico, este proyecto es un referente investigativo para otros
estudiantes, docentes e investigadores interesados en ahondar en el objeto
de estudio seleccionado, a fin de contribuir al desarrollo de la linea de
investigacion de procesos de ensefianza y aprendizaje como forma de
actualizacion del estado de arte y ampliacion del campo de evidencias

empiricas al respecto.
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Propésito del Estudio

Con la realizacién de este proyecto se contribuye a la preparacion de
alumnos en el uso de estrategias cognitivas y de autorregulacién que faciliten
sus capacidades y habilidades de comprensién de textos expositivos de
ciencias sociales y, en consecuencia, mejoren su rendimiento académico en
esta &rea curricular.

Objetivo General

Analizar la incidencia de la implementacion de un programa de
intervencion en el uso de estrategias cognitivas y de autorregulacion para el
fortalecimiento de la comprensién de textos expositivos de ciencias sociales
en alumnos de noveno afio de educacion basica superior de la Institucion
Educativa Ibarra de la Republica de Ecuador.

Objetivos Especificos

Determinar el efecto que el programa de intervencion aplicado produce
en el uso de las estrategias cognitivas por los alumnos en el proceso de
comprension de textos expositivos.

Establecer el efecto que el programa de intervencién aplicado genera
en el uso de estrategias de autorregulacion por los alumnos en el proceso de
comprension de textos expositivos.

Evaluar la efectividad del programa de intervencién aplicado en el

proceso de comprension de textos expositivos demostrado por los alumnos.
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Enunciado del Problema

El problema investigado fue ¢ de qué manera la implementacion de un
programa de intervencion mejora el uso de estrategias cognitivas y de
autorregulacion para fortalecer los procesos de comprension de textos
expositivos de ciencias sociales en alumnos de noveno afio de educacion
bésica superior de la Institucién Educativa Ibarra de la Republica del

Ecuador?
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Capitulo Il. Marco Tedrico

El Marco Teorico es el capitulo en el cual se analizan los principales
fundamentos tedricos, conceptos y aportes de los investigadores en los afios
mas recientes al conocimiento del objeto de estudio que se trata en esta
investigacion, referida a las estrategias cognitivas y de autorregulacion

implicadas en el proceso de comprension de textos.

Antecedentes de la Investigacion

En el afio 2019, Fonseca, Migliardo, Simian, Olmos y Leén (2019)
presentaron un estudio cuyo objetivo principal fue evaluar la efectividad de un
programa de intervencion en espafiol, LEE comprensivamente, para mejorar
la comprensién lectora.

En ese trabajo se utilizé la metodologia de la investigacién cuasi
experimental, por lo cual fueron formados dos grupos de forma aleatoria,
provenientes de cuatro grado de educacién primaria de cinco instituciones
educativas distintas ubicadas en barrios de clase media de Buenos Aires
(Argentina): un grupo de intervencién y un grupo control.

El grupo de intervencion estaba conformado por 80 nifios entre ocho y
10 afos de edad y el de control tenia 47 nifios en el mismo intervalo de
edades; en ambos grupos habia alumnos con desempefios heterogéneos en
sus competencias lectoras y competencias en el resto de las areas de

aprendizaje.
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Las autoras implementaron el Programa de intervencion: LEE
comprensivamente (Gottheil, Fonseca, Aldrey, Lagomarsino, Pujals,
Pueyrreddn y Molina, 2011), el cual consistié en 16 sesiones de clases de 80
minutos de duracién cada una durante ocho semanas para desarrollar en los
alumnos del grupo de intervencién la comprension de textos mediante el
aprendizaje de estrategias relacionadas con las habilidades de construccién
de inferencias, autorregulacion de la comprension, conocimiento de la
estructura textual y formacién del vocabulario.

El proceso de ensefianza se fundamento en la ensefianza reciproca
(Palincsar y Brown, 1984), tomando en cuenta las siguientes fases: a)
Ensefianza directa por parte del facilitador, b) Modelado por parte del
facilitador, c) Practica guiada (los alumnos resolvian actividades con la
orientacion y ayuda del facilitador y ayudas proporcionadas en el texto de las
guias) y d) Practica independiente de los alumnos (los educandos resolvian
actividades sin ningun tipo de ayuda del facilitador). Igualmente, se
organizaron tres momentos: antes, durante y después de la lectura.

Tanto al grupo de intervencién como al grupo control se les
administraron pretest y postest, en los cuales se utilizaron como instrumentos
las pruebas de lectura de palabras y pseudopalabras del test LEE (Defior,
Fonseca, Gottheil, Adrey, Jiménez, Pujals, Rosa y Serrano, 2006), la escala
de comprension verbal tomada del WISC Il (Wechsler, 1991) y el Test de

Matrices Progresivas, escala coloreada de Raven (Raven, Court y Raven,
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1991). Los resultados del pretest no mostraron diferencias significativas entre
ambos grupos.

Al finalizar el programa de intervencidn, se aplicé el postest a ambos
grupos, posteriormente se realizé a cada una de las variables un andlisis
mixto de varianza ANOVA 2 x 2. Los resultados fueron favorables al grupo
experimental con diferencias significativas superiores al grupo control en
construccion de inferencias, reconocimiento de estructura textual y formacion
de vocabulario. Sin embargo, las diferencias no fueron tan grandes como se
esperaba en la autorregulacién, pese a que el grupo experimental también
tuvo mejor desempefio que el control en esta variable.

Las autoras concluyeron en la relevancia de utilizar programas de
intervencion en el uso de estrategias cognitivas y de autorregulacion para
mejorar la comprension de textos, pues la evidencia empirica justificaba el
importante efecto de estos en el desarrollo de esa competencia.

Sin embargo, resaltaron que so6lo esto seria posible con la preparacion
de los docentes para que hagan explicita la ensefianza de las estrategias
mediante la ensefianza directa, el modelado, la practica guiada e
independiente en un entorno de aprendizaje colaborativo, enriquecido por la
comunicacion y la retroalimentacion constante entre alumnos-alumnos y
docente-alumnos.

La organizacion del programa de intervencion mediante las fases de la

Ensefianza reciproca (Palincsar y Brown, 1984), el cumplimiento de los
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momentos de comprension de lectura (antes, durante y después de la
lectura), son aspectos que contribuyeron al disefio del programa de
intervencion que se implemento en la investigacion que se realizo.

En el afio 2018, Anaya realiz6 un trabajo de grado con el objetivo de
determinar si la aplicacién de estrategias cognitivas y metacognitivas influyen
en la comprension lectora de los estudiantes del 5°”A” de primaria de la
institucion educativa “Nuestra Sefora del Carmen” Mirones, Lima — 2017.

Esta investigacion fue de caracter experimental, pues se seleccioné un
grupo experimental sin grupo control de alumnos para realizarle pruebas
pretest, una intervencion en el uso de estrategias cognitivas y de
autorregulacion para mejorar la comprension lectora y pruebas postest para
medir los efectos de esta intervencion en las habilidades de comprension.

El grupo experimental estuvo conformado por 26 educandos del quinto
grado “A” de la escuela mencionada. En el pretest y postest, se le administré
dos instrumentos de recoleccion de datos: (a) una prueba psicométrica de
evaluacion de la comprension lectora, en la cual mediante la lectura de varios
textos cortos, los alumnos podrian responder de acuerdo al nivel de sus
habilidades de comprension de textos (literal, inferencial y critico), y (b) una
encuesta acerca del conocimiento y uso de estrategias cognitivas y de
autorregulacion, asi como de sus habitos de lectura.

La intervencidn consistio en un programa de cinco sesiones de 45

minutos de duracion durante cinco dias continuos, en la cual el docente
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entregaba fichas de actividades de comprension sobre un texto diario a cada
alumno y le daba explicaciones y hacia modelado de las estrategias
cognitivas y de autorregulacion a aplicar en los tres momentos de la
comprension de la lectura: antes, durante y después, para que desarrollaran
las actividades mediante la practica guiada y, luego a través de la practica
independiente.

Las estrategias cognitivas implicitas que se ensefiaron fueron de
ensayo, seleccion, organizaciéon y elaboracion, haciendo énfasis en las
técnicas de ojeada, relectura o repaso, anticipacién, analogia, imaginacion,
extraccion de palabras claves, seleccidn de ideas principales y secundarias,
parafraseo, consulta de otras fuentes para ampliar conocimiento de
vocabulario o conocimiento general sobre el tema del texto leido, formulacién
y comprobacion de hipotesis.

Las estrategias de autorregulacion que se incluyeron fueron las de
planificacién (antes de la lectura), supervision o monitoreo (durante la lectura)
y evaluacion (después de la lectura).

Los resultados del postest permitieron evidenciar que la seccion de
quinto grado logro alcanzar un 50% de alumnos con conocimiento basico
sobre varias de las estrategias mencionadas y como usarlas. Igualmente, se
paso de tener un 76,92% (20 alumnos) con un nivel de comprension entre
muy bajo y moderadamente bajo en el pretest a tener un 62% (16

estudiantes) con el nivel de comprensién satisfactorio previsto.
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La autora destac6 la importancia del efecto que han producido los
programas de intervencién en el uso de estrategias cognitivas y de
autorregulacion para la comprension de textos, mediante la implementacion
de estrategias de ensefianza como la explicacion directa, el modelado, la
practica guiada e independiente con recursos didacticos 6ptimos (ficha de
comprension de textos por sesiones), organizados y administrados en los
tres momentos de la lectura: antes, durante y después, y con tratamiento
explicito durante cada fase de las sesiones de clase.

Si bien en ese estudio no se incluyd un grupo control, si se considerd
relevante para la investigacion desarrollada porque en la planificacion de las
sesiones de clase se disefiaron fichas de comprension acordes con el grado
de estudio de los alumnos, las cuales fueron orientadas mediante estrategias
de ensefianza cognitiva-constructivista dirigidas intencionalmente para que
los alumnos pudieran aprender y usar conscientemente las estrategias en los
tres momentos de la lectura, incidiendo en la formacion de nuevos habitos
para abordar los textos.

En el afio 2017, Mufioz y De Castro presentaron un articulo de
investigacion cientifica, en el cual se propusieron evaluar si la aplicacion de
estrategias metacognitivas en la lectura de textos expositivos mejora la
comprension de este tipo de textos. Se utilizé una metodologia experimental
con pruebas pretest y postest sin grupo de control, y un programa de

intervencion en la aplicacidon de estrategias cognitivas y metacognitivas para
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la comprensién de textos.

La muestra estuvo integrada por 94 alumnos de octavo grado de
educacién basica superior de dos centros educativos de Boyaca, Colombia, a
guienes se les administrd en el pretest y el postest, un cuestionario sobre el
uso de estrategias metacognitivas en el control de los procesos de
comprension de textos, el cual incluia 23 items agrupados en las tres fases
de las estrategias de autorregulacién: planificacion, supervisiéon y evaluacion.

El programa de intervencion consistio en una secuencia didactica de
12 sesiones, con tiempo de duracion diaria que oscilaba entre dos o cuatro
horas, durante las cuales el docente aplicaba estrategias de ensefianza
como la motivacion de los alumnos mediante la valoracion de sus
potencialidades como aprendices, la explicacion directa del plan de accion, el
objetivo de la actividad y las estrategias de autorregulacion a utilizar.

Igualmente, las autoras utilizaron el modelado de la aplicacion de las
estrategias de acuerdo al por qué, para que, cuando y como hacerlo,
realizacion de las actividades por los alumnos con o sin guia del docente,
autoevaluacion de los alumnos en cuanto a si cumplieron el plan de accion,
verificacion de los logros alcanzados al usar la estrategia seleccionada y
determinar los aspectos por mejorar.

Como resultados se obtuvieron mejoras significativas en la aplicacion
de las estrategias de autorregulacion de planificacion (establecer objetivo de

lectura, identificar el objetivo del texto, detectar conocimientos previos sobre
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el tema del texto, prever o someterse a un plan de accion).

Ademas, también hubo un incremento significativo en el uso de las
estrategias de autorregulaciéon de supervision o control (detectar si se estaba
cumpliendo progresivamente el objetivo, detectar los aspectos importantes
del texto, identificar si se estd comprendiendo, identificar dificultades en la
comprension, deteccion de las causas de las dificultades en la comprension,
flexibilizacién de la aplicacion de las estrategias) y de evaluacion (determinar
la efectividad de las estrategias aplicadas).

Igualmente, los resultados del postest de la prueba de comprension de
textos, fueron mejores y significativos en comparacién con el desempefio
alcanzado por los educandos en el pretest. De esta manera, los alumnos
superaron sus niveles de comprension en el conocimiento del vocabulario,
identificacion de macroestructura y superestructura textual, identificacion de
ideas principales y secundarias y desarrollo de inferencias.

Este estudio aport6 a la investigacion realizada, aspectos que se
tomaron en cuenta al elaborar la operacionalizacion de las variables y
seleccionar o disefar los instrumentos de recoleccion de datos, como fueron
las técnicas que se incluyeron en cada estrategia de autorregulacion para
poder medir su frecuencia de uso, y aspectos que formaron parte de la
demostracion de la comprension de textos, los cuales se incluyeron entre los
componentes del proceso de comprension.

Ademas, fueron relevantes para el estudio realizado, la elaboracién y
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uso de un plan de accion previamente preparado para los alumnos y la
actuacion dinamica del docente como mediador, utilizando consciente y
explicitamente las estrategias de ensefianza propuestas por la psicologia
cognitiva.

En el afio 2016, Cartoceti, Abusamra, de Beni y Cornoldi publicaron un
trabajo postdoctoral que tuvo por objetivo evaluar los efectos de un programa
de intervencién en el uso de estrategias metacognitivas de deteccion de
errores e incongruencias en la comprension de textos por alumnos
desfavorecidos del primer y segundo afio de educacién media de una
escuela de gestion social de la Provincia de Buenos Aires, Argentina.

En esa investigacion, se aplicé la metodologia cuasiexperimental, por
lo cual se constituyeron un grupo experimental (27 alumnos) y un grupo
control (23 alumnos). Para recopilar los datos del desempefio de los grupos
en el pretest y postest, se utilizaron tres instrumentos: un test de eficacia
lectora, una prueba estandarizada de comprension de textos y una prueba
especifica de uso de la estrategia de autorregulacion de deteccion de errores
e incongruencias.

Después del pretest y antes del postest, el grupo control continué
recibiendo la ensefianza convencional establecida en el plan de estudios y
planificacion de clases de sus docentes. Al contrario, el grupo experimental
recibio el tratamiento pautado en el programa de intervencion. Este

programa consistioé en 12 sesiones de una duracion cada una a la semana,
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durante tres meses.

El contenido del programa estaba compuesto por esquema basico del
texto, hechos y secuencia, semantica Iéxica, estrategias de elaboracion
(inferencias, parafraseo coherente, organizadores graficos de jerarquia del
contenido del texto y construccion de modelos mentales) y estrategias de
metacognicion (intuicién sobre el contenido del texto, flexibilidad en el uso de
las estrategias, deteccion de errores e incongruencias en la comprension).

Cada sesion del programa siguio la secuencia de procedimientos de
ensefianza y aprendizaje: introduccién (del objetivo de la sesion, lectura de
un texto, presentacion de contenidos a desarrollar), ensefianza ante el grupo
completo de las estrategias metacognitivas a emplear, actividades de
comprension mediante la ensefianza reciproca en parejas, actividades de
produccion de los resultados de la comprension mediante la ensefianza
reciproca en parejas y puesta en comun ante la clase completa (resultados,
aprendizajes, autoevaluacion, coevaluacion, retroalimentacion).

Los resultados del postest, al ser medidos mediante estadisticos
descriptivos y una prueba t de Student, permitieron encontrar que el grupo
control mantuvo su nivel de comprension sin cambios significativos, pero el
grupo experimental si mejoro significativamente en esta variable aun cuando
no supero al grupo control en la cantidad de respuestas correctas.

Se evidencio que mejord notablemente el uso de las estrategias

metacognitivas en el grupo experimental, por lo cual las autoras consideraron
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gue el uso de estas estrategias y la comprension de textos estan
relacionados. Igualmente, reconocieron que los alumnos del grupo control
tenian mayor edad que los del experimental y que, probablemente, esto
incidioé en que el grupo experimental no lo superara en la comprensiéon de
textos, aun cuando mejoré su desempefio en las variables estudiadas.

Este estudio aport6 a la presente investigacion, la inclusiéon de la
estrategia de autorregulacion de deteccidn de errores e incongruencias, la
cual es relevante para que el lector activo sea capaz de reflexionar sobre su
habilidad para descubrir fallas en los textos y en sus propios andlisis e
interpretaciones.

Ademas, se aporto la aplicacion de la estrategia de autorregulacion de
flexibilidad en el uso de estrategias, la cual facilita la toma de conciencia
sobre la necesidad de hacer cambios a tiempo en el proceso de lectura para
gue la comprension sea mas efectiva; de esta manera, el lector se puede
retroalimentar a si mismo durante su proceso de aprendizaje y fortalece su
capacidad de autonomia.

Por otra parte, también fue relevante considerar que el rango y
promedio de edades de los alumnos integrantes del grupo control y
experimental debe ser similar, asi como el afio o curso de estudios, para que
estas condiciones no sean aspectos que incidan en la verificacion de las
hipotesis de investigacion.

En el afio 2015, Guerra y Forero publicaron un articulo de
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investigacion, en el cual las autoras se propusieron lograr que estudiantes de
la licenciatura de matematicas de la Universidad de Sucre (Colombia),
aplicaran estrategias cognitivas y metacognitivas antes, durante y después
de la lectura para la facilitacion del procesamiento de comprension.

Se desarroll6 una metodologia cuasi-experimental, en la cual se
aplicaron cuestionarios antes y después de la intervencion educativa en
estrategias para medir la frecuencia y nivel de aplicacion de las mismas por
los estudiantes. La muestra seleccionada fue de 42 estudiantes del primer
semestre de la Licenciatura en matematica en el grupo experimental y 42 del
primer semestre de tecnologia electronica en el grupo control. A ambos
grupos, durante el pretest y el postest, se les aplicdé una prueba de
comprension de textos expositivos.

Los resultados del pretest indicaron que ambos grupos de la muestra
tenian dificultades serias en la comprension de los textos, pues una mayoria
significativa no pudo responder correctamente ninguno de los aspectos
abordados en los items, tales como titulo del texto, autor, anticipacion,
proposito del autor, seleccion de la idea principal, inferencias, significado de
vocabulario especializado, entre otros.

El grupo experimental recibio el tratamiento en forma de un programa
de intervencion para que aprendiera a utilizar de manera mas eficiente
estrategias cognitivas y de autorregulacion antes, durante y después de la

lectura de textos para que mejorara su comprension. Las estrategias
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cognitivas ensefiadas fueron de ensayo, seleccién, organizacion y
elaboracion. Las estrategias de autorregulacién que se ensefiaron fueron las
de planificacion, supervision y evaluacion.

Esas estrategias fueron practicadas a partir de las actividades
organizadas por las autoras mediante de la explicacion, motivacion y
demostracion hacia los estudiantes dispuestos en grupos pequefios para
desarrollar actividades de aplicacidn de las estrategias antes, durante y
después de la lectura en talleres grupales.

Los resultados del postest presentaron que el desempefio en la
comprension del texto por parte del grupo experimental mejoro
significativamente en comparacion con el grupo control, el cual permanecio
en un nivel de desempefio insuficiente, similar al que tuvo en el pretest. En
este sentido, las autoras consideraron que el mejor rendimiento del grupo
experimental tuvo relacion directa con el aprendizaje y uso de las estrategias
cognitivas y autorregulacion para la comprension, en las cuales lo formaron
mediante el programa de intervencion.

Este estudio aport6 a la investigacion en curso, la inclusion de las
estrategias y técnicas de ensayo, seleccion, organizacion y elaboracion que,
en si mismas, conforman una secuencia de procedimientos y acciones que
permiten abordar la comprension de los textos desde o méas simple hasta lo
mas complejo y cumpliendo fases de antes, durante y después de la lectura.

Igualmente, ese estudio contribuyd con que se organizara el programa
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de intervencion de forma sistematica para que las estrategias de
autorregulacion, también se ejecutaran en orden logico y coherente con las
fases de la lectura, asi como sobre la manera en que se implementaron las
estrategias y técnicas cognitivas y los progresos y resultados que se
obtuvieron de esta practica.

En el afio 2015, Sepulveda present6 un Trabajo de grado de Maestria
con el objetivo de evaluar la efectividad de un programa de estrategias de
autorregulacion del aprendizaje en la comprension de textos expositivos de
en cuarto grado de educacién primaria. En primer lugar, la autora aplico un
cuestionario a 13 docentes de aula que participaron voluntariamente para
recopilar datos sobre sistematizacion de la ensefianza de la lectura en el
aula, finalidad y formas en que se realiza la lectura y las estrategias de
autorregulacion aplicadas en la comprension de la lectura.

Los datos obtenidos mediante ese cuestionario permitieron describir y
conocer el contexto de la ensefianza y aprendizaje de la comprension de la
lectura en las aulas de la escuela seleccionada, donde se presentaron
insuficiencias en estos procesos por la carencia de una ensefianza
estratégica de forma explicita.

En segundo lugar, la autora cred un grupo experimental (26 alumnos)
y un grupo control (11 alumnos) de cuarto grado de la misma institucion
educativa. A ambos grupos les aplicé, en el pretest y el postest, un

cuestionario sobre el uso de estrategias de autorregulacion en el proceso de
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comprension de textos y una prueba de comprension de un texto expositivo.

Antes de la aplicacion del postest, el grupo experimental fue tratado
pedagogicamente con un programa de intervencién cognitiva en el uso de
estrategias de autorregulacion para la comprension de textos. Este programa
estuvo conformado por 30 sesiones de dos horas de duracién cada una, con
un total de 60 horas de clases, durante las cuales la facilitadora implement6
diversas estrategias de ensefianza propias del enfoque de la psicologia
cognitiva y constructiva que ya se han conceptualizado previamente.

Al analizar los resultados del postest, la autora encontré que el grupo
experimental mejord significativamente el uso de las estrategias de
autorregulacion y, ademas, supero el nivel de desempeiio en la comprension
de textos expositivos al grupo control, por lo cual se comprobd la certeza de
la hipotesis de trabajo que indicaba que el grupo de alumnos preparados en
el uso de estrategias de autorregulacion mejorarian significativamente la
comprension de textos expositivos.

Esta investigacion fue valiosa para el estudio que se realiz6 por: (a) el
contenido sobre estrategias de autorregulacion que incluyo en cada sesion,
el cual consideré la planificacion, el monitoreo y la evaluacion como
estrategias de control y retroalimentacion de la eficiencia de los aprendices
en los procesos y acciones que hacian para comprender los textos.

(b) La duracion de 30 sesiones y 60 horas que permitié un tiempo

amplio para que la facilitadora incidiera intensivamente en la ensefianza de
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los educandos y para que estos pudieran conocer y entender como aplicar
eficientemente las estrategias en la comprension.

(c) La aplicacion de diferentes estrategias de ensefianza propuestas
por la psicologia cognitiva que permiten al mediador orientar y fortalecer
sistematicamente el proceso de aprendizaje de los alumnos desde un nivel
inicial hasta uno mas avanzado.

Fundamentos Tedricos
El Area de Ciencias Sociales en el Curriculum ecuatoriano de
Educacion Basica Superior

Los programas curriculares vigentes del subnivel de educacion béasica
superior en la Republica del Ecuador datan del afio 2016. En estos
programas curriculares, el area de ciencias sociales se caracteriza por incluir
tres disciplinas: (a) historia, (b) geografia y (c) educacion civica y ciudadana.
Estas son evaluadas como componentes interrelacionados del area de
aprendizaje (MINEDUC, 2016).

En esa area de aprendizaje, se plantean tres objetivos generales
intimamente relacionados entre si porque plantean la busqueda de la
comprension de las conexiones existentes entre (a) los procesos historicos-
culturales universales, latinoamericanos y ecuatorianos, (b) las
transformaciones en los espacios geograficos y (c) la formacion de
ciudadania consciente, reflexiva e identificada con los valores, actitudes y

principios democraticos de equidad, interculturalidad e integracion en la
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diversidad propios de la Republica del Ecuador (ME, 2016).

El énfasis en la interdisciplinariedad, la integralidad y la
transversalidad también es una caracteristica de ese programa curricular,
pues el ME decidi6 propiciar procesos de ensefianza y aprendizaje donde no
hubiese cabida para el saber disperso ni descontextualizado.

Por el contrario, se afinco en la construccion de saberes, habilidades,
valores y actitudes integradas y contextualizadas, que se estimulen mediante
la transferencia y aplicacion de las ensefianzas y aprendizajes de todas las
areas de aprendizaje ofrecidas.

En el caso particular de las ciencias sociales, se parte de un principio
geo-histérico que concibe el espacio territorial y temporal y las civilizaciones
como el producto de la accién social, cultural e historica de la humanidad en
tres contextos interdependientes (mundial, continental y nacional) que, a la
vez, se corresponde con el ambito natural de su ubicacion.

La atencion a este principio geo-historico y la complejidad de los
conocimientos, habilidades, valores morales y actitudes que estan inmersos
en los procesos de ensefianza y aprendizaje orientados por este programa
curricular, implican el hincapié en el desarrollo de procesos de comprension,
tanto mediante el pensamiento l6gico como con el pensamiento divergente.

En ese sentido, el MINEDUC (2016) exige que a los alumnos se les
prepare para investigar, leer a profundidad, reflexionar, interpretar, cuestionar

con argumentos y comunicarse mediante el intercambio oral, escrito y con el
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uso y preparacion de organizadores gréaficos y medios digitales en los cuales
los educandos presenten sus puntos de vista como individuos ante el
colectivo social de la clase y, de esta manera, aporten a la construccion de la
identidad ecuatoriana y la conciencia sobre su papel en el mundo.

Los Procesos de Comprensidn de textos

La comprension de textos entendida como la forma en que los
lectores se aproximan, apropian y consolidan un conjunto de ideas que les
permite descubrir los mensajes y contenidos existentes en los documentos
escritos, interpretarlos y relacionarlos con sus propias ideas, expectativas y
conocimiento general para producir significados propios, ha sido concebida
desde diferentes enfoques, tales como el linguistico, psicolinguistico y socio-
histérica-cultural (Nufez, 2017; Cassany, 2006).

De acuerdo con el enfoque lingtistico, los significados del texto se
producen por el conjunto de palabras, oraciones y parrafos que contiene y las
relaciones de conjunto que existen entre ellos. En este sentido, el lector tiene
gue encontrar estas relaciones entre palabras, oraciones y parrafos para
coherencia al texto y de alli se producira la comprension del mismo, como un
resultado del significado inequivoco de cada palabra y el sentido que
adquiere en cada oracion y parrafo.

Por ende, el lector debe dedicarse a buscar la informacion explicita
presente en el texto, conectando palabras anteriores con posteriores,

oraciones anteriores y posteriores, y esto bastara para que se encuentren los
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significados que generan la comprension del texto (Cassany, 2006).

Desde este punto de vista, el lector utiliza su conocimiento de la
lengua escrita (ortografia, gramatica, puntuacion, acentuacién, semantica,
sintaxis) para lograr encontrar los significados y comprender el texto. Por
consiguiente, en este enfoque los docentes tienen que disefar preguntas y
actividades que se concentren en los aspectos inmediatos, superficiales o
visibles del texto para que el aprendiz demuestre que ha comprendido a este
nivel (Nufiez, 2017).

Al contrario, en el enfoque psicolinglistico se plantea que en el
proceso de comprension de textos, el lector utiliza sus procesos y
capacidades mentales para construir significados que no estan expresos de
forma explicita, sino que para descubrirlos, debe hurgar entre lineas, indagar
en aspectos mas profundo utilizando sus propios conocimientos previos y
esquemas, lo cual lo conduciréa a producir diversos significados que pueden
ser compartidos o no por otros lectores (Nufez, 2017).

En este enfoque, la comprension resulta de la interaccion entre el
lector y el texto, donde el primero aporta su memoria a corto plazo (o
memoria de trabajo que permite elaborar significados y mantener informacion
durante un corto tiempo) y su memoria a largo plazo (donde se relaciona lo
gue se considera mas importante del texto con los conocimientos previos
para organizarlo en esquemas mentales de conocimiento).

Es por ello que, en este enfoque, el lector debe ser orientado y
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formado por el docente para que haga anticipaciones o predicciones, se
formule hip6tesis, compruebe esas hipoétesis, identifique la estructura textual,
detecte ideas principales y secundarias, organice y produzca textos o
gréaficos que le den un orden o secuencia interpretativa del texto leido de
acuerdo con su propia situacién o condicion cognitiva, realice inferencias
(Nafnez, 2017).

En el caso particular de la investigacion que se realizara, los procesos
de comprension seran vistos desde una perspectiva complementaria entre
planeamientos cognitivos, constructivistas y socio-historico-culturales.

En ese sentido, la comprension de la lectura de textos se asume como
un proceso diferente, propio de cada lector o aprendiz, quien al leer e intentar
comprender lo que lee, utiliza sus caracteristicas personales y el contexto
socio-historico-cultural donde ha vivido, pues de él toma los referentes y
conocimientos previos que le facilitan el proceso para crear su propia
interpretacion de lo leido (Cassani, 2004).

De esta manera se puede decir que leer es comprender. Es formarse
un conjunto de ideas y significados sobre textos o temas en particular que
pueden ser mas o menos significativos para el lector o aprendiz en la medida
en gue este se siente involucrado o identificado con los textos o temas
tratados, pues puede entrar en ellos por la via de sus conocimientos previos
y la cultura general que se ha formado en su ambito de vida.

Por lo tanto, la comprension de la lectura de textos requiere procesos
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de interaccién entre el lector, quien aporta sus conocimientos previos y
contexto sociocultural, y el texto, en el cual el autor o autores expresan sus
propios conocimientos, ideas, puntos de vista y el contexto socio-historico-
cultural en el cual se ubican los temas desarrollados (Cassani, 2004,
Cassany y Castella, 2010). Asi, se ilustra en la Figura 1.

Figura 1

Modelo Interactivo de Comprensién de la lectura. Fuente: Cassany, Lunay

Sanz (2008).

| TEXTO |
PERCEPCION: Lectura rapida, lectura atenta, etc.
v %
PROCESO LECTOR
Objetivos  Formulacién  Verificacion E—— MEMORIA A CORTO
de lectura de hipétesis: de hipétesis PLAZO
Anticipacion —
Inferencia, etc
CONTROL MEMORIA A LARGO PLAZO
v + Esquemas de conocimiento

Sistema de la lengua

REPRESENTACION MENTAL DEL SIGNIFICADO DEL TEXTO

De acuerdo al Modelo Interactivo mostrado en la Figura 1, la
comprension de un texto es un proceso interactivo entre el lector y el
documento leido. Al principio, en el lector se activan procesos de percepcion
como la observacion a través de la lectura rapida, la ojeada, la lectura
silenciosa, la atencion a aspectos destacados como el titulo, palabras
destacadas e ilustraciones.

A partir de esas primeras impresiones, en el lector se activa su

memoria a corto plazo con todos los aspectos caracteristicos que le han
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llamado la atencién inmediata y decide planear su inmersion en la
comprension del texto, por lo cual se plantea sus propdsitos u objetivos de
lectura y estos le conducen en a buscar probar sus hipotesis sobre los
contenidos, mensajes y significados que vaya a encontrar al leer.

En este sentido, ese plan de abordaje de la comprensién de la lectura,
el lector toma el control de sus procesos cognitivos porgue los orienta hacia
los objetivos que €l se propuso y, ademas, establecid conjeturas para afirmar
0 negar sus presunciones en la verificacién de las mismas. Este control
cognitivo le permitira autorregularse, hacerse seguimiento y advertirse sobre
los errores, aciertos y necesidad de replantearse estrategias e ideas sobre el
texto.

No obstante, para que se logre la construccion de significados sobre el
contenido de lo leido, en el lector se debe activar la memoria a largo plazo,
en la cual estan consolidados esquemas previos sobre conceptos e ideas de
gué y como son las cosas, por lo cual los nuevos significados tendran que
relacionarse con los ya asentados para complementarse, lo cual implica
actualizar los conocimientos con nuevos significados que amplian, mejoran o
incorporan aspectos no comprendidos o sobre los cuales no habia mayor
informacion.

Ese mismo proceso ocurre con el sistema de la lengua que ya esta
establecido en la memoria de largo plazo por la practica constante de habitos

de lectura y sesiones de ensefianza que lo han llevado a aprender y
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reconocer ciertos patrones caracteristicos de las estructuras textuales y los
estilos discursivos. Entonces, puede ocurrir que la lectura de un texto, cuya
estructura no sea facilmente reconocible por el lector, le exija mayores
esfuerzos para poder avanzar en su comprension.

Igualmente, en ese modelo se visualiza que los procesos y
procedimientos mentales y de aprendizaje que se realizan durante la
comprension de la lectura, se influyen constantemente, nada queda
inmutable, pues la entrada de nuevas palabras, imagenes y conceptos desde
el momento de la percepcién conlleva una trayectoria creciente de
modificaciones en los significados que al final quedaran fijados como nuevos
esquemas en la memoria a largo plazo y condicionaran la memoria de corto
plazo y la percepcion en futuros procesos comprensivos.

Este modelo es coherente con la tradicion de las perspectivas
cognitivas, constructivistas y la corriente socio-histérica-cultural porque las
integra, destacando las posibilidades de complementariedad. Ademas, hay
gue destacar que en cada momento de ese modelo, el lector implementa una
serie de procedimientos mentales que Cassany (2004) también las destaca
como competencias de comprension critica, propias de un lector eficiente:

1. Situar el texto en el contexto sociocultural de partida: 1.1. Identificar el
proposito, 1.2. Reconocer el contenido, 1.3. Reconocer las voces, 1.4.

Detectar el posicionamiento.
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2. Reconocer y participar en la practica discursiva concreta que propone
el texto: 2.1. Poder interpretar el texto de acuerdo con los parametros
prestablecidos del género discursivo, 2.2. Reconocer las caracteristicas
socioculturales.

3. Calcular los efectos que provoca el discurso en los diferentes
contextos de llegada: 3.1. Tomar conciencia de la situacionalidad, 3.2.
Calcular las interpretaciones, 3.3. Integrar las interpretaciones que hacen
otros lectores.

En la primera competencia, el lector experto toma el texto por primera
vez e inmediatamente empieza a detectar aspectos explicitos en €l que lo
llevan a descubrir cudl es la postura del autor desde un punto de vista
ideoldgico, politico, social.

En la segunda competencia, el lector puede detectar cual y como es el
contexto sociocultural al cual se hace referencia o se identifica en el texto, lo
cual explicaria el proposito del autor y la postura ideoldgica que asume.

Por ultimo, en la tercera competencia el lector construye el significado
de la lectura del texto tomando en cuenta sus propias condiciones
contextuales, pero también la de los otros, encuentra convergencias y
divergencias con los demas (Cassany, 2004).

Es evidente que en esas competencias de comprension critica del
lector experto, entran en juego la percepcion, la memoria a corto y largo

plazo y que los esquemas fijados en su memoria a largo plazo se
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corresponden con su contexto sociocultural que condiciona su postura,
opinion y conceptos.

Por ende, el lector experto es activo y constructivo en el proceso de
comprension porgue sus conocimientos, creencias, teorias implicitas y
expectativas que se han formado como componente que convive en un
contexto especifico interactian con el contenido del texto que lee y aporta
sus propias ideas para conformar los significados de ese texto escrito por
otra u otras personas con un pensamiento y contexto situacional especifico.

En palabras de Cassany y Castella (2010):

No solo son procesos cognitivos o actos de (des)codificacion,
sino también tareas sociales, practicas culturales enraizadas
histéricamente en una comunidad de hablantes. Ademas de
usar signos y de poner en juego procesos cognitivos, al leer las
personas hacemos cosas en sociedad, interactuamos con
nuestra familia, colegas y conciudadanos, ejercemos nuestros
derechos democraticos, nuestras obligaciones laborales,

nuestra actividad diaria en un entorno letrado. (p. 354)

Entonces, el enfoque socio-historico-cultural enfatiza que en la
comprension de textos, el lector aporta, ademas de sus procesos
cognitivos que le permiten decodificar y construir significados, toda su

cultura, creencias, forma de vida y punto de vista que ha sido formado en su
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convivencia en el ambito social con las reglas y cédigos que este ha
establecido, dentro de los cuales entran las ideologias, la tradicion y el
legado familiar y social que ha recibido y valorado.

Todo este conjunto de caracteristicas y condiciones socio-historico-
culturales definen al individuo, le dan identidad y sentido de pertenencia a un
grupo, a un contexto, del cual se hace una extension que transmite sus
aprendizajes y practicas, por lo cual los significados e interpretaciones que
realicen diferentes lectores pertenecientes a contextos diversos seran muy
diferentes entre si, pues la comprensién es méas profunda, plural y hurga tras
las lineas del texto.

Desde esta perspectiva, la comprension no es neutra, esta
condicionada y situada, es influenciada por los procesos y capacidades
cognitivas y linglisticas individuales, las caracteristicas y condiciones
estructurales y coyunturales del espacio historico-social-cultural donde se
viva y se ha aprendido, asi como por los mensajes explicitos, implicitos y
ocultos que se presentan en el contenido de cualquier texto.

Estructuras textuales y Comprension

Los textos estan organizados semanticamente en tres niveles de
estructuras. Kintsch y Van Dijk (1978, 1983) y Kintsch (1994, 1998)
reconocieron tres niveles de estructura semantica: (a) microestructura, (b)
macroestructura y (c) superestructura.

La microestructura abarca significados especificos de las unidades de
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analisis mas pequefias: las palabras y las oraciones, las cuales forman la
base del texto. La macroestructura se refiere a la organizacion jerarquica de
proposiciones que da orden, secuencia e integracion a todos los significados
mas pequefios y los engloba para dar un sentido o significado global al texto.

La superestructura es el tipo o forma de texto de acuerdo con sus
caracteristicas de redaccioén e intencionalidad o propésito del autor o autores
(de alli que existan diferentes tipos de superestructuras textuales, entre ellas:
narrativa, descriptiva, instruccional, expositiva, argumentativa, ademas de
multiples combinaciones entre ellas).

En sus estudios sobre la relacion existente entre los niveles de
estructura semantica textual y la comprension de los textos, Kintsch y Van
Dijk (1978, 1983), elaboraron un modelo de Cognicion Integrada (ClI).

En este se explica que el lector comienza el proceso de comprension
en el nivel de la microestructura del texto, en el cual decodifica las unidades
de significado mas pequefias: las palabras, estas las ve y las ubica inmersas
en proposiciones u oraciones con sujeto, predicado (verbo y complementos);
estas unidades mas complejas y completas de significado se convierten en
nacleos de conceptos descriptivos, jerarquicos y explicativos que para el
lector todavia en este nivel semantico tienen un significado aislado.

Luego, conforme el lector avanza en la lectura del texto, profundiza en
el nivel semantico de la macroestructura, en el cual el individuo aplica

procesos como omision, generalizacion y construccion para identificar ideas
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repetidas, inconsistentes e incoherentes, decidir qué informacion sobra, cual
es relevante o primordial, cuales son necesarias porgue se conectan
directamente con la idea principal y la complementan.

Esto lo conllevara a producir una interpretacion propia que para él es
pertinente y significativa porque en el proceso fueron activados sus
conocimientos previos en su memoria a largo plazo y se produjo la
interaccién entre estos y los descubrimientos que ha hecho en la lectura, con
lo cual elaborara una representacion del sentido que ha encontrado en el
texto leido, su comprension personal que quedara establecida dentro de los
esquemas mentales que suele retener en su mente.

En este nivel, el individuo se dedica a reducir la informacion,
destacando las primordiales y secundarias, descubiertas en las
interrelaciones encontradas entre las diversas proposiciones ya
decodificadas en la microestructura para producir una sintesis de sentidos y
significados construidos en su esfuerzo por dar coherencia y cohesion a su
interpretacion y aprendizaje de lo que ha leido desde sus propias
capacidades y habilidades (Ausubel, Novak y Hanesian, 1989; Marzabal,
Hernandez e Izquierdo, 2014; Prat, 2000).

En ese proceso complejo, el lector podra identificar la superestructura
textual de lo que ha leido, mediante la deteccion del estilo del discurso del
autor, los argumentos y razonamientos que expresa, los propdsitos para los

cuales fue creado el texto y el cdbmo se desarrollan los contenidos, se
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relacionan entre si y cdmo se conectan entre si.

Reconocer el nivel de la superestructura textual es importante para
gue el lector pueda entender qué es lo que ha querido expresar el autor y
gué es lo que le exige como lector y aprendiz. En este sentido, sus acciones
y decisiones para encontrar la informacion principal y los aportes del texto o
para generar interpretaciones pertinentes pueden verse afectadas por el
reconocimiento del tipo de texto al que se refiere el nivel superestructural
(Marzéabal et al., 2014).

Por otro lado, pero en la misma linea tematica, al revisar de qué
manera se plantea que puede ocurrir el proceso de comprension en el
Modelo de Cognicién Integrada de Kintsch y Van Dick, se ha encontrado que
el lector puede presentar muchas dificultades para realizar una lectura y
comprension eficiente debido a varias razones.

A) A nivel microestructural. El lector tiene problemas para
desarrollar representaciones mentales del texto porque no sabe decodificar
correctamente, por lo cual se le dificulta encontrar el significado de muchas
palabras o desconoce esas palabras en su vocabulario.

B) A nivel macroestructural. El lector no sabe como conectar las
proposiciones, ideas principales y secundarias para darle un sentido y
significado global al texto, por lo cual se pierde en ideas aisladas sin
coherencia ni cohesion en la unidad del texto completo.

C) A nivel superestructural. El lector no reconoce la forma o tipo de



45

texto, por ende pierde pistas sobre el objetivo del autor, lo que se propone
gue el lector logre en la lectura y se le dificulta encontrar los significados
relevantes privilegiados en esa forma textual (Manzanal, Jiménez y Flores,
2016).

En el nivel de macroestructura textual, ademas de otros tipos de textos
gue ya se han mencionado, estan los textos expositivos que Van Dijk (1983),
denomina cientificos.

Estos son aquellos en los cuales se expresan conceptos, ideas y
principios sobre un tema real no imaginativo ni fantastico, presentando
detalles verdaderos o que pueden ser objeto de investigacion y que permiten
conocerlos y explicarlos a profundidad de acuerdo con una estructura que
incluye planteo del problema, justificacion, resolucién del problema 'y
conclusion (Van Dijk, 1983).

Este tipo de textos tienen como objetivo informar y generar
aprendizajes en los lectores, en ellos se utiliza lenguaje especializado,
técnico o cientifico y son muy usados en el sector académico, pues son
medios indispensables para la divulgacion, conocimiento y aplicacion de las
ciencias naturales y sociales.

Igualmente, este tipo de texto puede tener una estructura interna
deductiva (cuando desarrollan el tema de lo general a lo particular) o
inductiva (cuando van de lo particular a lo general). Sin embargo, en la

estructura interna del discurso expositivo existen patrones diversos, tales
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como: (a) de coleccion, (b) de descripcion, (c) de comparacién, (d) de causa-
consecuencia y (e) de problema-solucién o pregunta-respuesta (Meyer,
1987).

A su vez, Kintsch (1982) identifica los siguientes patrones textuales:
(a) de clasificacion, (b) de identificacién, (c) de definicién, (d) de comparacién
y contrate, (e) de analisis y (f) de ilustracion.

De acuerdo con esos autores, Meyer (1987) y Kintsch (1982), el patron
secuencial plantea una organizacion del contenido por momentos, etapas,
pasos y procedimientos. El patron descriptivo, de identificacion o definicion
presenta caracteristicas, condiciones, atributos de los fendmenos, procesos,
objetos, situaciones o personas que se analizan o evaltan, sobre cada uno
de los cuales se especifican sus detalles.

El patron de comparacién o comparacion-contraste expresa la revision
o evaluacion de realidades contrapuestas para buscar en ellas aspectos
comunes y ho comunes, similitudes y diferencias, ventajas y desventajas. En
el patron de enumeracion, se ordenan informaciones segun uno o varios
criterios sefialados por el autor.

En el patron de causa-consecuencia o de analisis, se establecen
relaciones en términos de los origenes de una situacion o problemay las
consecuencias y reacciones al respecto. En el patrén de problema-solucion o
analisis, el texto presenta el desarrollo de un problema, la propuesta para

resolverlo y los resultados de la aplicacion de dicha alternativa de solucion.
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Por ende, el lector y aprendiz que lee y trata de comprender un texto
expositivo requiere ajustar sus procesos de comprension para que €stos
atiendan a la estructura textual, la complejidad del vocabulario y de los
temas, ideas, fendmenos, procesos y hechos que se expongan en estos
textos.

Igualmente, en este proceso entran en juego el texto en si mismo, el
sujeto y el contexto socio-histoérico-cultural, por lo cual el lector tiene que
plantearse estrategias y técnicas que le faciliten el logro de una comprension
eficiente y si no las domina del todo o las desconoce requiere ser ensefiado
en el uso intencionado de las mismas.

Estrategias de Aprendizaje

Monereo (2000) define las estrategias de aprendizaje como: “un
conjunto de acciones que se realizan para obtener un objetivo de
aprendizaje”. (p.42) Desde este punto de vista el aprendiz tiene que realizar
una serie de procedimientos que le permitan lograr el objetivo de aprendizaje
que se le ha exigido y propuesto. Por ende, las estrategias de aprendizaje
son las diferentes formas, procedimientos y actividades que realice el
aprendiz para alcanzar ese objetivo.

Ademas, las estrategias de aprendizaje como guias de la accion del
individuo para aprender, le permiten a este que ponga en practica y
desarrolle habilidades especificas que se requieren utilizar de acuerdo con el

objetivo de aprendizaje planteado, lo cual implica que el ser humano tiene
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gue escoger cudles estrategias y habilidades estan relacionadas
directamente entre si y son pertinentes con el propdsito de aprendizaje
(Meza, 2013).

En este sentido, las estrategias de aprendizaje son intencionadas,
tienen un por qué y un para qué usarlas. Por supuesto, la intencion es
aprender, pero como existen diferentes niveles de complejidad y exigencia en
los objetivos de aprendizaje, entonces también el individuo encontrara que
hay una amplia diversidad de estrategias para aprender.

Poggioli (2009a) comenta que: “... existen recursos que los individuos
pueden utilizar, tales como atender, comprender, aprender, recordar y
pensar. Estos recursos constituyen las denominadas estrategias de
aprendizaje.” (p. 11)

Sean vistas como recursos, procedimientos, formas o acciones para
lograr propdsitos u objetivos de aprendizaje, lo cierto es que en ellas estan
inmersas un conjunto de capacidades, habilidades, inclusive actitudes que
pensadas, activadas y aplicadas de forma pertinente y consistente ayudan al
ser humano a avanzar en el desarrollo de competencias, conocimientos y
destrezas tanto en el sector académico como en cualquier aspecto de la vida
normal.

Existen diferentes clasificaciones de las estrategias de aprendizaje
segun las posturas de muchos autores. Por ejemplo, Poggioli (2009a) las

clasifica en: “las diferentes clasificaciones de las estrategias de aprendizaje
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han llevado a la elaboracién de una tipologia general que abarca tres
categorias: estrategias cognoscitivas, estrategias metacognoscitivas o de
autorregulacion y estrategias afectivas o motivacionales.” (p. 11)

Cada una de las tres grandes categorias a las que se refiere esta
clasificacién abarca una dimension humana implicada en el proceso de
aprendizaje, dimensiones que deben ser consideradas porque el ser humano
es integral y complejo y sus procesos y capacidades personales de tipo
cognitivo, metacognitivo, afectivo-emocional-motivacional interactdan dentro
de cada individuo y en el intercambio e interaccion con los demas y los
objetos de aprendizaje.

Es por ello que para autores como Cusihualpa (2017), Pérez y Beltran
(2014) y Beltran (2003), las estrategias cognitivas, asi como las estrategias
metacognitivas y las de apoyo o sensibilizacion (afectivas o motivacionales)
forman parte indispensable de una gran gama de estrategias que estan a
disposicion del ser humano para avanzar en sus procesos de aprendizaje vy,
por ende, hay que considerar la preparacion del individuo en el uso
consciente y con proposito claro a fin de ser eficiente en sus esfuerzos.

Estrategias Cognitivas para la comprension. Poggioli (2009a)

define las estrategias cognitivas como:

...Las estrategias que puede utilizar un aprendiz con el fin de
codificar, almacenar y recuperar o evocar informacién; estos

procesos conducen al logro de un objetivo mas general como es
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el de adquirir conocimiento. En este sentido, se destacaran las
estrategias cognoscitivas de ensayo, de elaboracion y de
organizacién, que un aprendiz puede utilizar para hacer mas
significativa la informacion que recibe y asi transferirla a su

sistema de memoria. (p. 11)

Se observa que las estrategias cognitivas facilitan que el aprendiz
pueda utilizar sus procesos y capacidades para desarrollar conocimientos,
atendiendo a dimensiones especificas de esa busqueda y fortalecimiento de
saberes, ya sea el desciframiento del significado de vocabulario y frases, el
recuerdo de conocimientos previos y esquemas mentales, la interaccion
entre estos y las informaciones nuevas que recibe.

Ademas, esas estrategias propician la deteccion y seleccion de
palabras claves, ideas principales, secundarias, el ordenamiento secuencial y
coherente de significados de acuerdo con la pertinencia que haya juzgado el
aprendiz, el almacenamiento de los nuevos saberes y la organizacion de
nuevos esquemas mentales a raiz de la experiencia de aprendizaje.

Existen muchas clasificaciones de las estrategias cognitivas, entre
ellas: (a) la de Weinstein (1982): rutinarias, fisicas, imaginativas, de
elaboracion y agrupacion; (b) la de Stanger (1982): de memoria, para la
solucion de problemas, de creatividad; (c) la de Jones (1983): de
codificacion, generativas y constructivas; (d) la de Weinstein y Mayer (1986):

repeticion, organizaciéon y elaboracion; (e) la de Chadwick (1988): de
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procesamiento y de ejecucion.

Sin embargo, en este proyecto se escogio la clasificacién propuesta
por Poggioli (2009a), en la cual se sintetizan los aportes de los autores
anteriores y otros. En esta clasificacion de las estrategias cognitivas estan:
las estrategias de ensayo, de organizacion y elaboracion.

Las Estrategias de Ensayo. Estas estrategias cognitivas son aquellas
en las que el aprendiz repite o practica informaciones obtenidas para que se
produzca la codificacion de la misma y la retencion de la misma en la
memoria, ya que el aprendiz considera que es importante poder memorizarla
y recuperarla (recordarla) cuando sea necesario.

En este sentido, las estrategias de ensayo permiten el desarrollo de
habilidades en el aprendiz para que este transfiera informaciones a su
memoria a corto plazo y se mantengan alli el mayor tiempo posible, por lo
cual este individuo insiste continuamente en pronunciar y repetir esa
informacion para poder fijarla y recuperarla cuando lo juzgue pertinente
(Poggioli, 2009a; Vallé, Gonzalez, Cueva y Fernandez, 1998;

Weinstein y Mayer, 1986;).

Las estrategias de ensayo son consideradas como estrategias
cognitivas superficiales porque se ubican en los procesos cognitivos iniciales
del aprendizaje, donde cobra mayor relevancia el conocimiento, deteccion y
decodificacion de palabras, numeros, dibujos asociados a conceptos y frases

(Pintrich, 1989; Pintrich y Garcia, 1991, Valle et al, 1998).
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A la vez, las estrategias de ensayo cuentan con técnicas o tacticas
relacionadas con habilidades y destrezas que puestas en practica hacen
posible la efectividad del ensayo.

A veces, esas técnicas o tacticas estan automatizadas en el aprendiz,
dependiendo de su experiencia, de si es experto o novato, lo cual es un valor
agregado porque reduce el tiempo en los esfuerzos cognitivos y facilita la
aplicacién de otras estrategias de mayor nivel y profundidad, ademas de las
técnicas y tacticas asociadas (Chi, Glaser y Farr, 1988; Pozo, 1989; Vallé et
al, 1998).

Entre las técnicas o tacticas de las estrategias de ensayo estan la
repeticion oral o escrita de palabras, frases, definiciones, imagenes para
memorizarlas, la practica del repaso de asociaciones de palabras y frases
con dibujos, la practica del repaso de asociaciones de conceptos con dibujos,
gréficos o figuras, la relectura de un texto, repeticion de rimas con palabras y
frases relevantes del texto, repeticion de cédigos (letras, numeros referidos a
aspectos concretos del texto).

Las Estrategias de Organizacion. Son las que se utilizan para
ordenar y estructurar las informaciones extraidas del texto leido, segun
relaciones y conexiones entre ellas para tener una vision bastante precisa de
la red de mensajes, ideas y planteamientos que se expresan en el texto e
integrarlas con los conocimientos previos de una manera mas facil, sintética

y comprensible para el propio aprendiz (Poggioli, 2009a).
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Con este conjunto de estrategias, se espera que el aprendiz pueda
lograr una comprension y un aprendizaje mas significativo, pues lo ha podido
almacenar eficientemente en su sistema de memoria enriqueciendo su
conocimiento base y mejorando sus esquemas mentales (Poggioli, 2009a).

Dentro de las estrategias de organizacion, el aprendiz utiliza
estrategias de seleccidn para detectar y escoger palabras o frases claves,
ideas principales y secundarias, las cuales ordenard y combinara segun sus
propios criterios, por relaciones jerarquicas que él considere son relevantes,
por categorias y atributos que él mismo ha descubierto o haya sido inducido
a ello durante la realizacion de actividades y tareas (Poggioli, 2009a).

En ese esfuerzo estratégico, el aprendiz sera capaz de darle sentido
ordenado y global a las informaciones priorizadas en un todo coherente y
significativo (Beltran, 1993; Valle et al., 1998).

En las estrategias de organizacion, juegan un papel importante los
conocimientos previos del aprendiz porque estos son el conocimiento base
que ya tiene el aprendiz y para que este pueda aprender se tiene que
producir la entrada y retencion de nuevos conocimientos.

Para que se pueda dar ese proceso, deben activarse los
conocimientos previos que se relacionaran con las nuevas informaciones y
en esa interaccion, el aprendiz decidira cdmo estructurara u ordenara las
informaciones que él juzgue mas relevantes para que contribuyan a ampliar,

mejorar y enriquecer su conocimiento base, y cOmo hacer para que sus
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limitaciones de conocimientos previos no dificulte la posibilidad de adquirir y
desarrollar nuevos conocimientos (Poggioli, 2009a).

He alli que se hace necesario que el aprendiz conozca las estrategias
de organizaciéon que son las que le permitiran poder establecer esas
relaciones de complementariedad y enriquecimiento de los conocimientos
previos con conocimientos nuevos, empezando por seleccionar lo mas
importante a aprender con criterios propios o impuestos, para luego darle
orden y sentido a los significados extraidos e interpretados por el individuo en
un todo con significado completo.

Al revisar lo que implica la realizacion de las estrategias de
organizacion, se encuentra que las capacidades y habilidades que debe
emplear el individuo son de mayor nivel que las que usa en las estrategias de
ensayo.

En ese sentido, algunos autores como Pintrich (1989), y Pintrich y
Garcia (1991) consideran que las estrategias de organizacion son estrategias
de procesamiento profundo que indagan en los significados implicitos,
ocultos y su significancia para el aprendiz, quien debe ser capaz de
reestructurar las informaciones.

Entre las técnicas y tacticas que se utilizan en las estrategias de
organizacién estan: las anticipaciones o predicciones, la deteccion y
subrayado de ideas principales y secundarias, el uso de organizadores

gréficos, tales como: esquemas, mapas mentales, mapas conceptuales,
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cuadros sindpticos, cuadros comparativos, diagramas, entre otros (Poggioli,
2009a; Beltran, 1996; Pozo, 1990).

Indudablemente que decidir cual técnica es la mas apropiada para
organizar la informacion y poder reflejar cabalmente la red de significados
existentes en el texto mediante la técnica escogida, implica que el aprendiz
debe saber hacerlo, es decir debe tener habilidad para aplicar esas técnicas
de acuerdo las normas de forma y fondo que les corresponden.

Sin embargo, gran parte de las personas y estudiantes no lo saben
porgue no se les ha ensefiado como realizarlo o el proceso de ensefianza no
ha sido lo suficientemente sistematico y permanente para lograr cambios
importantes significativos en los aprendices. Por esa razon, siempre es
necesario la ensefianza directa del aprendizaje estratégico, el aprender a
aprender.

Las Estrategias de Elaboracion. Son aquellas que utiliza el
aprendiz para producir una interpretacion personal de lo leido y por aprender,
logrando la integracion de los significados obtenidos en el texto o el objeto de
aprendizaje con sus conocimientos previos, por lo cual transforma los
significados, previamente seleccionados y organizados, en algo mas
significativo, pues en su produccion ha puesto mucho de sus propios
conocimientos y puntos de vista (Poggioli, 2009a).

Las estrategias de elaboracion implican un involucramiento muy activo

del aprendiz en el procesamiento de la informacion, pues en este
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procesamiento hara todo lo posible por traducir la informacion por aprender
en sus propios términos, buscando que los objetivos de aprendizaje, las
exigencias de las asignaciones que estos conllevan, las informaciones
nuevas y sus conocimientos previos se compaginen (Bernard, 1990;
Marugén, Martin, Catalina y Roman, 2013).

Con las estrategias de elaboracién, que también son de aprendizaje
profundo al igual que las de organizacion, el aprendiz reestructura los
significados que ya ha considerado mas relevantes y ha dispuesto en un todo
ordenado y coherente.

En esa reestructuracion, él elabora su propia interpretacion, su propia
comprension, pues ha logrado que los nuevos conocimientos interactien con
los previos por multiples vias que le permiten destacar o mas interesante y
pertinente para si mismo, en correspondencia con sus necesidades de
aprendizaje.

Las estrategias de elaboracion permiten hacer capaz al individuo de
producir nuevas informaciones y recuperar lo ya aprendido, pues sino se
aplicaran estas estrategias, dificilmente el aprendiz podria integrar los
nuevos significados con los conocimientos previos y los esquemas mentales
gue ya ha desarrollado.

En el mejor de los casos, el recuerdo seria muy lento e impreciso y las
posibilidades de aplicar y hacer transferencia de conocimientos nuevos a

diferentes contextos fuera de las tareas escolares que los produjeron en un
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principio, serian inutiles (Marugan et al., 2013; Nisbet, 1991).

Entre las técnicas o tacticas que se utilizan en las estrategias de
elaboracion estan: deduccién de significado a partir de la lectura del contexto,
creacion de imagenes mentales de los significados, identificacion y
caracterizacion de la estructura textual (macroestructura, superestructura),
elaboracion de comparaciones, clasificaciones, metaforas y analogias,
parafraseo, inferencias, resumen (Marzano, Pickering y Pollock, 2001,
Poggiolli, 2009a).

Sin embargo, en la educacion formal es necesario que los docentes
estén preparados plenamente para ensefiar estas estrategias y tacticas y que
lo hagan sistematicamente, con programas, tiempo de dedicacion a la
ensefianza explicita y directa, asi como los recursos que faciliten el
aprendizaje de estos procedimientos con diversos tipos de textos y en
diferentes experiencias de aprendizaje.

Estrategias Metacognitivas para la comprensiéon. La metacognicion
ha sido definida por varios autores, pero en este proyecto se profundiza en la
definicion integradora de Poggioli (2009b), quien explica que

la metacognicion:

Puede definirse como el grado de conciencia o el conocimiento
de los aprendices sobre sus formas de aprender, comprender,
estudiar (procesos y eventos cognoscitivos), los contenidos

(estructuras de conocimiento almacenadas en la memoria de



largo plazo) y la habilidad para controlar y regular esos procesos

con el fin de organizarlos, revisarlos y modificarlos en funcién de

los progresos y los resultados del aprendizaje... Un estudiante es

metacognoscitivo cuando tiene conciencia sobre sus procesos
(percepcidn, atencién, comprension, memoria, comunicacion,

aprendizaje) y sus estrategias de aprendizaje (ensayo,

elaboracion, organizacion, estudio, afectivas, motivacionales), y ha

desarrollado habilidades para controlarlos y regularlos, en forma

consciente y deliberada: los planifica, organiza, revisa, supervisa,

evalua y modifica en funcion de los progresos que va obteniendo
en la medida que los ejecuta y a partir de los resultados de esa

aplicacion. (p.10)

En esta definicion de la metacognicion, se incluyen como

componentes de este constructo: (a) el conocimiento sobre si mismo (en

cuanto a sus saberes, capacidades, procesos y estrategias cognitivas) y (b)
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la capacidad de regulacion y control de los procesos y estrategias cognitivas.

Es decir, la metacognicién se asume como un conocimiento que

abarca el propio conocimiento que tiene el individuo sobre sus competencias

cognitivas y las maneras que puede utilizar para orientar, dirigir y aplicar esa

cognicion de la forma mas eficiente para el mejoramiento de su aprendizaje y

desempeiio en general.

Igualmente, el desarrollo del constructo de la metacognicién y su



importancia en el aprendizaje y el rendimiento académico, ocasiond que
autores como Schraw y Dennison (1994), plantearan que dentro de este
concepto estan inmersos:

A) un conocimiento declarativo sobre si mismo como aprendiz y los
factores que influyen en su desempefio; B) un conocimiento procedimental
sobre estrategias y técnicas Utiles para optimizar el aprendizaje; y C) un
conocimiento condicional de por qué, para qué y cuando aplicar cualquier
estrategia o técnica.

En ese sentido, la metacognicién implica que el ser humano sea
consciente y tenga suficiente conocimiento sobre las caracteristicas y
exigencias de los objetivos, actividades y tareas de aprendizaje, de sus
propias aptitudes, necesidades, intereses y actitudes para cumplir
eficientemente con ese objetivo, actividad o tarea, y de las capacidades
propias para regular y controlar las estrategias, procedimientos y técnicas
gue decida utilizar con el fin de lograr el propdsito que se ha planteado o se
le ha exigido (Valle et al., 1998).

Existen muchas investigaciones que han comprobado que un gran
nivel de desarrollo metacognitivo incide favorablemente en el rendimiento
académico en diferentes areas de aprendizaje y contenidos especificos
(Binbasaran, Tuysuzoglu y Greene, 2015; Gutiérrez, Schraw, Kuch y
Richmond, 2016; Minguela, Sol€, Pieschl, 2015; National Reading Panel,

2000; Van Kraayenoord, 2010; Veenman, 2008, 2016).
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En esos estudios, se ha encontrado que la metacognicion permite que
el aprendiz desarrolle capacidades de autorreflexiébn y autonomia para tomar
decisiones en cOmo mejorar sus saberes, habilidades y actitudes mediante
estrategias que le facilitan sus procesos de atencién, memoria, comprension
y aprendizaje en general (Poggioli, 2009b).

Es importante destacar en la metacognicion, la autorregulacion,
porque se refiere al proceso de control que aplica el propio individuo sobre
sus procesos de pensamiento, aprendizaje, estrategias y técnicas que aplica
para desarrollarlos (Tapia, 2016).

La autorregulacion, de acuerdo con Poggioli (2009b):

se refiere a las actividades metacognoscitivas (mecanismos
autorreguladores) que ayudan a controlar los procesos de
pensamiento o de aprendizaje. Estas actividades
autorreguladoras pueden agruparse bajo las siguientes
dimensiones: planificar (plantear, establecer los pasos a seguir),
supervisar (verificar el resultado de las estrategias aplicadas,
revisar la efectividad de las acciones realizadas), y evaluar
(examinar, revisar y evaluar las estrategias utilizadas durante el

proceso de aprendizaje). (p. 19)

Entonces, a través de la autorregulacioén, el aprendiz consciente de

sus procesos, fortalezas y debilidades de aprendizaje se supervisa a si
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mismo en los procedimientos que realiza para aprender y regula, reorienta y
mejora la forma como aplica las estrategias y técnicas mas pertinentes
optimizar su desempefio al darse cuenta de cuan acertadas o desacertadas
son.

Igualmente, Zimmerman (2000) aporta que la autorregulacion consiste
en un conjunto de: “pensamientos, sentimientos y conductas autogeneradas
que se planifican y adaptan sistematicamente para alcanzar las metas
personales.” (p. 14) El autor destaca que en el constructo de la
autorregulacion, la persona produce por si mismo estrategias para
programar, implementar y evaluar la eficiencia de sus capacidades,
desempefio y actitudes en la busqueda por cumplir sus propadsitos.

Particularmente es relevante destacar que este proceso de autocontrol
y autodireccion, el individuo no solo se focaliza en lo cognitivo, sino también
en lo afectivo-emocional-motivacional y lo actitudinal. De esta manera, se
entiende que en la autorregulacion el ser humano puede controlar y regular
conscientemente sus diferentes dimensiones como ser integral, todas las
cuales estan inmersas e implicadas en los procesos de aprendizaje y en
cualquier otro de la vida cotidiana.

Sin embargo, Poggioli (2009b) advierte que los hallazgos encontrados
en los estudios especializados indican que la autorregulacion y las
estrategias que le son inherentes se desarrollan conforme el individuo

avanza en su edad y madurez, principalmente por la experiencia en los
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procesos de aprendizaje y la intervencion educativa en la ensefianza
explicita y el aprendizaje consciente e intencionado de estos procedimientos
propios del aprender a aprender; inclusive los aprendices expertos y
estudiantes de alto rendimiento suelen tener automatizadas esas estrategias.

En este sentido, se afirma que los alumnos en los ultimos afios de
educacién primaria, educacién media y universitaria son mas propensos a
aprovechar este tipo de tratamientos, dados sus niveles de madurez psico-
genética-cognitiva. Al contrario, los nifios de temprana edad y en las
primeras etapas de la educacién formal no parece que practicaran las
estrategias metacognitivas (Poggioli, 2009b)

En este punto hay que destacar que al referirse a estrategias
metacognitivas o de autorregulacion, existe una diferencia marcada con las
estrategias cognitivas; no son lo mismo. Las estrategias cognitivas abarcan
los procedimientos y habilidades que se aplican para realizar una actividad o
tarea de aprendizaje.

Al contrario, las estrategias metacognitivas o de autorregulacion son
las que permiten entender, verificar, retroalimentar y mejorar la aplicacion de
esas otras estrategias y técnicas de acuerdo con la efectividad que se
produzca en el mejoramiento de la comprension y aprendizaje.

Se trata, pues, de procedimientos de autorreflexion,
autocuestionamiento, autoevaluacion en la practica consciente de la

atencion, el ensayo, la organizacion, la elaboracion, la memoria, la
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comprension y sus resultados en el aprendizaje (Escorcia, Passerault, Ros y
Pylouster, 2017; Valenzuela, 2019).

Obviamente, la autorregulacion es un proceso mental que se expresa
en ciertas estrategias que varian de acuerdo con los autores. Sin embargo,
en este estudio se tomaran en cuenta las estrategias establecidas en el
Modelo Ciclico por Zimmerman y Moylan (2009), las cuales son: (a)
planificacién (analisis de tarea y creencias auto motivadoras), (b) ejecucion
(auto-observacion y auto-control) y (c) auto-reflexién (auto-reaccion y auto-
juicio).

Planificacién. En la planificacion, el individuo debe atender dos
aspectos relacionados: el analisis de la tarea y sus creencias
automotivadoras. En el andlisis de tarea, toca que el aprendiz: (1) defina sus
metas u objetivos de aprendizaje y (2) planifique cuales estrategias va a
utilizar para regular su proceso y cumplir con éxito sus objetivos, matas,
actividades y tareas.

En las creencias auto motivadoras, el aprendiz tiene que: (1) hacerse
consciente de su autoeficacia (creencia y percepcion sobre sus posibilidades
de éxito en la realizacion de aprendizajes, actividades, tareas), (2) reconocer
el valor intrinseco de la actividad o tarea en la cual se involucré, (3) tener
expectativas sobre resultados esperados y (4) identificar orientaciones
motivacionales para perseverar en sus objetivos y metas.

Es decir que el aprendiz al planificar su proceso de aprendizaje tiene
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gue estar consciente de lo que se le pide que aprenda, lo que se exige que
logre y su disposicion y actitud afectiva-emocional a favor, en contra, positiva
0 negativa hacia el logro de ese objetivo y la realizacién de las actividades y
tareas correspondientes.

Sus creencias motivacionales son indispensables porque ellas le
indican si se siente capaz o no de llevar a cabo los retos que se le presentan
y, en consecuencia, afectan su implicacion y vinculacién esforzada con
lograrlo. Ademas, estas creencias automotivadoras, su percepcion o sentido
de autoeficacia estan relacionadas con su conciencia sobre si puede atender
y superar las exigencias que se le plantean en el objetivo a alcanzar con las
actividades y tareas consecuentes.

Particularmente, Zimmerman y Moylan (2009) incluyen en las
creencias automotivadoras, el constructo del sentido o percepcion de
autoeficacia. Este concepto fue propuesto por Bandura (1977) para
reconocer las expectativas y las percepciones que el individuo puede tener
sobre sus propias capacidades para ser competente y exitoso en el logro de
los objetivos que se le planteen, entre ellos los objetivos de aprendizaje.

Bandura (1986) expresa que el sentido de autoeficacia es una
habilidad mediadora del ser humano entre sus conocimientos y sus acciones,
pues le confiere confianza en sus propios conocimientos y habilidades para
alcanzar el objetivo trazado, lo cual tiene un poder motivador, afectivo y

emocional relevante para que el aprendiz se sienta implicado en su proceso
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de aprendizaje, incluyendo la escogencia y aplicacion de estrategias y
técnicas que considere pertinentes (Bandura, 1994).

Ejecucion. En la ejecucion, el aprendiz atiende dos aspectos: su auto-
observacién y su autocontrol. Durante la auto-observacion, el aprendiz: (1)
monitorea sus procesos de aprendizaje y (2) auto-registra como va
realizando la lectura y aplica las estrategias y técnicas.

En el autocontrol, el individuo: (1) mantiene la concentracién, (2) aplica
estrategias cognitivas especificas de la tarea que esté realizando, (3) se da
auto-instrucciones, (4) crea imagenes mentales sobre lo que va
comprendiendo, (5) supervisa cOmo gestiona el tiempo para cumplir la
tareas, (6) mantiene el control del ambiente en el cual esta trabajando
evitando incomodidades, carencias, retrasos y distractores.

Adicionalmente, el sujeto: (7) si lo necesita decide buscar ayuda en los
recursos disponibles, (8) incentiva su propio interés dandose aliento sobre lo
avanzado y (9) se da cuenta de las auto-consecuencias (efectos positivos o
negativos en su aprendizaje por su toma de decisiones).

La ejecucion es la estrategia de seguimiento y supervision constante y
permanente de la toma de decisiones y aplicaciones estratégicas y técnicas
gue se han realizado para verificar si hay eficiencia y pertinencia en estas
acciones, verificando los resultados progresivos se vayan
obteniendo y la perseverancia en el proceso seguido.

En esa forma, la ejecucion sirve de retroalimentacion del proceso para
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tomar decisiones de cambio de estrategias y técnicas o de ajuste para
fortalecer la utilizacion de las mismas, produciéndose cambios requeridos a
tiempo y un creciente interés en las actividades y tareas realizadas.

Auto-reflexion. Esta estrategia es el momento final de los esfuerzos
dirigidos al logro del objetivo de aprendizaje. Aqui se evallan los resultados
finales alcanzados, las decisiones estratégicas que se tomaron al principio y
se cambiaron o fortalecieron durante el proceso, asi como la efectividad de
las capacidades del aprendiz en sus habilidades y destrezas para
implementar las estrategias y técnicas que juzgo adecuadas.

Durante la auto-reaccion, el individuo: (1) se da cuenta de su
autosatisfaccion por los logros alcanzados, (2) hace inferencias sobre los
resultados de su toma de decisiones. El auto-juicio, el aprendiz: (1) se
autoevalia como aprendiz y lector competente o incompetente y (2)
establece la atribucion causal (relacion entre estrategias y resultados de
aprendizaje).

Como se puede observar, las estrategias de autorregulacion estan
dirigidas a que el ser humano se haga consciente de sus capacidades
mentales para controlar y evaluar internamente sus procesos cognitivos,
metacognitivos, aplicacion de estrategias y técnicas. En este sentido, se hace
capaz para controlar por si mismo la planificacion, ejecucion y evaluacion de
su proceso de aprendizaje estratégico. De alli la necesidad de que la

educacion integral de las personas incluya formacion intensiva en el uso
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consciente e intencional de ese tipo de estrategias.
Programas de intervencién estratégica

Existen diferentes programas de intervencién en el aprendizaje de
estrategias de aprendizaje para el mejoramiento de la comprension de textos
de acuerdo con los aportes de la tradicion de la psicologia cognitiva y
constructivista. En esta investigacion, se tomaron la Ensefianza Reciproca y
la Ensefianza o Instruccién Directa, cuyos aspectos principales fueron
integrados de forma complementaria.

La Ensefianza Reciproca. Este es un programa de intervencion o
entrenamiento creado por Palincsar y Brown (1984) para que se fortalezca el
uso de estrategias de aprendizaje y la comprensién de textos por parte de los
estudiantes mediante una interaccion permanente entre el docente y los
estudiantes, pero principalmente mediante la relacion comunicativa y
mediadora entre los pares (estudiantes) en grupos pequefios, la denominada
cotutoria y comunidades de aprendizaje.

Este programa se aplico con fines investigativos a principios de la
década de los afios 1980 en Estados Unidos de América, mediante disefios
cuasiexperimentales. En estos se logré un desempefio superior en los grupos
experimentales con respecto a los resultados de los grupos control. El éxito
alcanzado produjo el reconocimiento por la comunidad cientifica y el sector

educativo estadounidense.
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En el desarrollo de este tipo de programa, el facilitador o mediador
debe usar estrategias de ensefianza como la explicacion ante la clase
completa, el modelado, la practica guiada, el refuerzo y la retroalimentacion
correctiva. La explicacion ante la clase completa debe ser explicita, con
muchos ejemplos, conjuntamente con la demostracion dramatizada
(modelado) de la escogencia, aplicacion, revisién y correccién del uso de las
estrategias de aprendizaje ante los educandos (Palinsar y Brown, 1984).

A partir de los saberes que se han explicado y demostrado, los
alumnos pasan a realizar la practica guiada del uso de estrategias, y el
docente participa en la orientacion y direccion constante de los procesos y
acciones que realizan los estudiantes en sus grupos. El docente incentiva e
impulsa los buenos desempefios, advierte sobre las acciones erraticas,
produciendo reflexion en los alumnos, para reconducir las acciones; esto es
la retroalimentacion (Palincsar y Brown, 1984).

Conforme, los educandos progresan en el conocimiento, escogencia y
uso de las estrategias, se incrementa su capacidad de comprension, y
asumen actitudes mas independientes que los lleva a sumir la orientacion y
direccidn de sus procesos y acciones a traveés del apoyo colectivo entre todos
los integrantes de los grupos, al punto de que algunos estudiantes asumen el
rol de docente; a esto se le denomina cotutoria (Palincsar y Brown, 1984).

En la medida en que los grupos desarrollan niveles de autonomia se

convierten en ejemplos incipientes de comunidades de aprendizaje, en las
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cuales los educandos mas maduros se desprenden progresivamente de las
intervenciones del docente, llegando a lograr ciertos niveles de
independencia en el uso intencional de estrategias para la comprension de
textos, y en la resolucion de problemas mateméticos (Palincsar y Brown,
1984).

En el caso de la comprensién de textos, las cuatro estrategias que
Formaron Palincsar y Brown (1984, 1986) fueron: (a) el autocuestionamiento
(que el mismo alumno se haga preguntas sobre el texto a leer o leido); (b)
predicciones (que el alumno piense en lo que puede encontrar o lo que va a
contener el texto); (c) resumen; y (d) clarificacion (que el estudiante se de
cuenta de los aciertos y fallas en el proceso de comprension, y tome
decisiones para afianzarlos o resolverlas).

Como se puede observar, en el programa de intervencion de la
Ensefianza Reciproca, el docente pone todo su esfuerzo en lograr que el
protagonismo lo asuman los estudiantes al organizarse en grupos pequefios
que, al tener una serie de practicas guiadas intensivas, puedan avanzar a
otra serie de practicas independientes mas complejas y que requieren de su
madurez en la eficiencia del uso de estrategias y comprension.

No obstante, el desarrollo de niveles solidos de autonomia e
independencia durante la cotutoria para formar comunidades de aprendizaje
es un proceso de largo plazo que suele ser muy complicado o dificil de

implementar en aulas con gran numero de estudiantes que, muchas veces
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es dificil de controlar por parte del educador. A esto se agrega que hay que
considerar la diversidad de insuficiencias y dificultades de aprendizaje y de
concocimientos previos que tengan los alumnos.

La Ensefianza o Instruccion Directa. Este programa de intervencién
también denominado Modelo de Instruccion directa (Duffy y Roehler, 1987a,
1987Db), se basa en que el docente debe dar explicaciones directas,
profundas, explicitas, amplias y detalladas a los estudiantes para cumplir
unas instrucciones rigurosas que seguidas con precision permiten lograr el
aprendizaje de estrategias relevantes y mejorar los niveles de comprensién
de textos.

Duffy y Roehler (1987a, 1987b) implementaron este programa en la
década de los afios 1980 en aulas de tercer grado de primaria en Estados
Unidos de América durante un afio escolar completo para mejorar el
aprendizaje y uso intencional de estrategias incluidas en los programas
curriculares y fortalecer los niveles de comprension de textos diversos en
esos estudiantes.

Los resultados fueron éptimos, lo cual genero un fuerte apoyo y
reconocimiento por parte del sector académico y la aplicacion de este modelo
de forma masiva en el sistema educativo estadounidense.

En el modelo de Duffy y Roehler (1987a, 1987b), los procedimientos
gue se siguen son los siguientes: (1) explicacion directa, (2) modelado mental

por parte del docente y los alumnos; (3) practica guiada en grupos pequefios;
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(4) re-explicaciones; (5) practica independiente; (6) resumen; y (7) aplicacion.

En el modelado mental, el docente tiene que demostrar
dramatizadamente como haria el proceso de seleccionar y aplicar las
estrategias, cOmo supervisaria su propio desempefio y cOmo corregiria sus
errores o reiniciaria el proceso. Este modelado mental tiene que ser atendido
por los estudiantes, y estos haran lo propio frente a sus compafieros para
evidenciar sus acciones estratégicas y progresos en la comprension (Duffy y
Roehler, 1987a, 1987b).

El resumen consiste en la presentacidn ante la clase completa de los
aspectos principales aprendidos, destacando los aprendizajes adquiridos
sobre qué, como, por que y para qué se debe hacer el uso eficiente de las
estrategias y el valor de la comprension en el desarrollo personal (Duffy y
Roehler, 1987a, 1987b).

Al final de la secuencia del Modelo e Instruccion Directa, se realiza el
procedimiento de aplicacion y transferencia dirigido a reflexionar y discutir
sobre otras situaciones y contextos en los cuales se pueden emplear las
estrategias ejercitadas y aprendidas, lo cual favorece un aprendizaje que sea
significativo en el tiempo, pues trasciende las actividades y tareas de lectura
de textos y se integran con diversidad de areas académicas y situaciones
cotidianas. Esta es la denominada transferencia lejana (Haskell, 2001).

Adicionalmente, en el afio 1990, presento6 sus aportes al Modelo de

Instruccion Directa. En su modelo, incluye cinco fases para ensefiar a
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encontrar la idea principal de un texto: (a) introduccién (presentacion del
objetivo de aprendizaje y actividades a realizar); (b) modelado; (c) explicacién
directa de lo anteriormente modelado; (d) practica guiada por el docente; y
(e) préactica individual.

Para Baumann (1990), el centro del Modelo de Ensefianza Directa
recae en el docente pues debe explicar profunda y constantemente las
estrategias y técnicas, asi como modelar, orientar la practica guiada y dirigir
las aproximaciones de los estudiantes. Sin embargo, estos asumen
protagonismo conforme aprenden a aprender y perciben el incremento de la
comprension en la practica individual.

Uso educativo de las TIC

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion son un conjunto
de recursos, aplicaciones y plataformas técnicas que integran la informatica,
la microelectrénica y las telecomunicaciones con el fin de informar,
comunicar, investigar y consumir informaciones textuales y audiovisuales sin
limites de espacio o tiempo (Cabero, 1998).

Las TIC deben su surgimiento a los grandes avances en la informatica
como ciencia que estudia y desarrolla los procesos, aplicaciones e
innovaciones propias del mundo de la computacion que ya se ha convertido
en una tecnologia fundamental, caracteristica y de aplicacién generalizada
en todos los aspectos de la vida humana a nivel mundial, ampliandose

mediante la red internet, la cual brinda comunicacion e informacion
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sincronica, asincronica (Cabero, 1998).

Entre las caracteristicas propias de las TIC que ha destacado Cabero
(1998), estan:

La Inmaterialidad, porque la informacion y la comunicacion realizada
por las TIC es basicamente inmaterial, ya que no es tangible, no se presenta
en fisico sino en pantallas electronicas y puede ser llevada de forma
transparente e instantanea a lugares muy distantes en todo el planeta
(Cabero, 1998).

La Interactividad, ya que las TIC producen un intercambio inmediato
de informacion entre el usuario y el computador. En este sentido, se adaptan
los recursos y aplicaciones a las necesidades e intereses de los aprendices
para que estos se sientan comodos ante un entorno amigable que facilite sus
procesos y donde pueda encontrar lo que requiera (Cabero, 1998).

La Interconexion, pues se produce la conexion entre dos o0 mas
tecnologias. Por ejemplo, la telematica es la interconexion entre la
informatica y las tecnologias de comunicacion, lo cual ha producido nuevos
recursos como el correo electronico, los chats, las redes sociales (Cabero,
1998).

La instantaneidad, dado que las redes de comunicacion y su
integracion con la informatica, han producido que las informaciones de textos
y audiovisuales en vivo o pregrabadas viajen facilmente y se transmitan de

forma casi inmediata superando los limites de los espacios territoriales, las
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fronteras, los husos horarios y las estaciones (Cabero, 1998).

La digitalizacion, por cuanto se crea un formato universal informético a
través del hardware y el software para la presentacion y transmision de la
informacion de distinto tipo (sonidos, texto, imagenes, animaciones, etc.) en
los mismos medios tecnolégicos (Cabero, 1998).

Una mayor Influencia sobre los procesos que sobre los productos,
porgue las TIC parecen tener mas efecto sobe los procesos mentales que
aplican los aprendices que sobre los aprendizajes obtenidos porque implican
un cambio de actitud, de estrategias y actividades, pasar del manejo de libros
y documentos fisicos y del aprendizaje en solitario al aprendizaje colaborativo
con otras personas muy diversas desde el punto de vista étnico, cultural,
social, ideologico (Cabero, 1998).

Se enfatiza el papel activo de cada sujeto, pues puede y debe
aprender a construir sus propios conocimientos y habilidades sobre una
plataforma ilimitada de medios y recursos para la informacion, comunicacion
y aprendizaje.

Una penetracion en todos los sectores (culturales, econémicos,
educativos, industriales...), ya que las TIC han generado la denominada
sociedad de la informacién y la globalizacion, por lo cual todos los habitantes
del mundo se han visto envueltos y transformados en sus procesos de
informacion, comunicacién, educacion, economia y entretenimiento por la

extension de los recursos, medios y aplicaciones de las TIC en cada aspecto
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de la vida humana (Cabero, 1998).

La innovacioén, porque las TIC estan en proceso de renovacion y
reinvencion permanente, lo cual explica el constante surgimiento de nuevos
recursos, medios y aplicaciones que se ponen al servicio de los intereses de
los grupos humanos y consiguen aplicacién en el campo educativo (Cabero,
1998).

Una tendencia hacia automatizacion, dado que las tecnologias en
constante innovacion han logrado la estructuracion y organizacion de la
informacion de forma automética sin necesidad de mayor intervencion de los
usuarios, lo cual facilita el acceso de estos a los datos y su utilizacion y
transmision para el cumplimiento de los fines establecidos, en favor de un
mayor rendimiento, productividad y un uso eficiente del tiempo y los medios
disponibles (Cabero, 1998).

La diversidad, porque las TIC pueden ser usadas para diferentes fines:
como medios para obtener informacion, para comunicar conocimientos, ideas
y propuestas, para construir acuerdos y compromisos, como medios de
recreacion, como medios para ensefar y aprender sistematicamente, entre
otros, e inclusive todos a la misma vez (Cabero, 1998).

Ahora bien, el uso de las TIC en las instituciones educativas puede
resultar eficiente porque sus recursos, aplicaciones y plataformas facilitan el
proceso de ensefianza y aprendizaje al facilitar el acceso a cantidades

innumerables de contenidos, documentos textuales y audiovisuales
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(Cabero, 2015).

Ademas, las TIC aportan métodos y procedimientos sencillos y
accesibles para el desarrollo de producciones escritas, registros,
archivos, organizadores graficos, producciones artisticas, modelos,
simulaciones, entre otros, que estimulan la motivacion, voluntad y
dedicacion en los estudios (Rodriguez y Galindo, 2014; Cabero, 2015).

De esta manera, dispositivos como computadores, tabletas,
teléfonos celulares inteligentes y la conexion de internet son cada vez
mas frecuentes en las escuelas, pues se asume que las TIC son
componentes esenciales en los procesos de formacion, comunicacion,
investigacion y divulgacion.

No obstante, es relevante considerar las discusiones que se han
planteado sobre la implementacion de las en los procesos educativos;
discusiones que destacan los puntos de convergencia y divergencia entre
expectativas y logros alcanzados a nivel mundial.

En este sentido, Loya (2014), destaca los siguientes puntos de
discusion.

En primer lugar, la implantacion de las TIC en los procesos educativos
no se da de forma facil ni rapida. Es un proceso cuyos frutos se pueden
conocer a largo plazo y en esa evolucién, corresponde decidir si se
implantaran las TIC en las instituciones educativas solo para que los

estudiantes aprendan a utilizar los medios, recursos y aplicaciones que ellas
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ofrecen para formarse en competencias comunicativas e informaticas del
siglo XXI, es decir las TIC como fin en si mismas (Loya, 2014).

O, por el contrario, se privilegiara el aprendizaje de conocimientos,
habilidades y actitudes de las diferentes areas de aprendizaje del curriculo
en las cuales las TIC s6lo seran un medio para facilitar el aprendizaje. ¢ O
ser& posible un punto intermedio que atienda las demandas de ambas
vertientes? (Loya, 2014).

En segundo lugar, ¢las TIC podran cumplir con la posibilidad de
igualdad de oportunidades para los estudiantes?; ocurre que se ha defendido
gue con las TIC implantadas en los centros escolares, los alumnos podran
acceder a cualquier cantidad de materiales académicos, didacticos,
pedagogicos Yy ludicos de alta calidad y actualizados, independientemente
de que vivan o estudien en zonas de dificil acceso: sectores rurales y
urbanos marginales (Loya, 2014).

Sin embargo, se ha advertido que la igualdad de oportunidades no
sera posible soélo con el acceso a estos medios y aplicaciones, sino que se
requerira de transformaciones significativas e innovadoras en los procesos
de ensefanza que planifiquen y apliquen los educadores y los sistemas
educativos desde los programas curriculares (Loya, 2014).

Esas transformaciones deben producirse en la evaluacion de los
aprendizajes, el papel de los docentes como mediadores o facilitadores de

aprendizajes, y su apertura a la generacion de estudiantes como sujetos
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activos y proactivos de sus propios procesos de aprendizaje.

Como tercer aspecto, se plantea la controversia en torno al impacto y
responsabilidad social de las TIC en la educacién. Al respecto, de acuerdo a
(Loya, 2014), se pone en la mesa de discusion la necesidad de:

A) Ir mas alla de la conectividad, lo que requiere acceso equitativo,
uso significativo y apropiacién social para cerrar la brecha digital en paises
subdesarrollados, zonas rurales y urbano marginales (Cabero y Valencia,
2019).

B) promover principios, estrategias y practicas que favorezcan el
desarrollo integral que abarque lo cognitivo, lo procedimental y lo actitudinal.

C) disminuir y controlar las posibles consecuencias negativas de las
TIC (ampliacidon de las desigualdades, homogenizacion de la cultura y
pérdida de la identidad nacional, regional y local, individuos saturados de
informacion sobre la cual no saben qué hacer y aislamiento del mundo real y
adiccion al mundo virtual digital).

D) fortalecer las consecuencias positivas de las TIC (participacion en
un mundo mas amplio e intercultural, aprendizaje mediante entornos de
trabajo colaborativo y empoderamiento de personas e instituciones
educativas).

En cuarto lugar, ¢como se puede verificar que se han logrado
progresos en la aplicacion sistematica y activa de las TIC en el desarrollo de

aprendizajes en los alumnos en sus instituciones educativas?, ¢ cuales seran
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los procesos, instrumentos e indicadores que permitan dar respuestas
evidentes sobre los resultados? (Loya, 2014).

Las respuestas a esas preguntas deben ser generadas por los actores
del sistema educativo, desde las autoridades de politicas publicas del Estado
y los gobiernos hasta los supervisores, personal directivo y docentes de los
centros educativos porque se trata de aprovechar las TIC como medios para
el fortalecimiento de la formacion integral de los seres humanos, donde lo
esencial no es la tecnologia sino la capacitacién y desempefio de los
profesionales del curriculo y de la docencia (Cabero y Valencia, 2019).

Igualmente, hay que reconocer que, en muchas ocasiones, los
estudiantes manejan mejor los dispositivos y aplicaciones de las TIC que los
mismos docentes, pero les dan un uso principalmente recreativo al emplear
videojuegos, descargar videos, peliculas, o comunicativo cotidiano al
participar en redes, por ejemplo (Bautista, 2017).

Por eso es indispensable que los docentes estén plenamente
capacitados para usar las TIC tanto desde el punto de vista educativo como
desde el recreativo o meramente comunicativo, asi como también sean
competentes para orientar y alertar a los estudiantes sobre los peligros
existentes en internet como el acoso, abuso, trafico y corrupciéon de
personas, el fraude y el plagio (Bautista, 2017).

Para que los educadores competentes puedan ser relevantes para los
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estudiantes en el uso y abuso de las TIC, es importante que sepan
orientarlos, entre otras cosas, en el manejo de los recursos digitales en linea
como videos, juegos, SCORM, entre otros, que permiten de una manera
practica, ludica, entretenida y no tradicional, que los estudiantes aprendan de
forma diferente y proactiva (Roncancio, Ortiz, Llanoz, Malpica y Bocanegra,
2017).

Sin embargo, los docentes tienen que tener una sélida preparacion en
los enfoques y teorias psicolégicas del aprendizaje y pedagdgicos para que
utilicen los principios, métodos y estrategias que ellas proponen como
fundamento que le de direccion y finalidad coherente y pertinente con las
necesidades e intereses del proyecto de nacion, del contexto inmediato en el
cual se implementen y en los educandos en concreto.

De alli la importancia de que en los procesos de ensefianza y
aprendizaje mediados con las TIC se apliquen principios de los enfoques y
teorias cognitivas y cosntructivistas de la educacion, tales como los
destacados por Fernandez (2019) y Olmedo y Farrefons (2017):

A) Los estudiantes deben estar en interaccion permanente, mental,
fisica-motora y verbal con los contenidos y experiencias de aprendizaje, con
sus comparieros de clase y docentes, de forma guiada e independiente
porque son sujetos activos y protagonicos de sus procesos.

B) Los recursos y contenidos incluidos para generar aprendizajes

deben estar dispuestos de forma organizada y pertinente para que se activen
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los conocimientos previos de los estudiantes, y estos puedan usarlos para
avanzar en el mejoramiento de sus saberes, habilidades y actitudes.

C) El entorno de aprendizaje debe ser motivante, estimulante,
atractivo para los educandos, de manera que se genere un proceso de
interaccidn constante entre estos y las nuevas informaciones a las que quiere
aproximarse y transformarlas en su propia interpretacion del mundo.

D) El proceso de aprendizaje esta formado por diferentes pasos
progresivos que conducen al estudiante desde concomimientos simples a
conocimientos complejos en una maduracion creciente.

E) El proceso de aprendizaje humano requiere de que los docentes
reconozcan y traten a los educandos como seres complejos,
multidimensionales e integrales que se implican utilizando consciente o
inconscientemente sus componentes cognitivos, metacognitivos, afectivo-
emocionales, motivacionales, volutivos, éticos y actitudinales.

Entonces, el aprendizaje desde los entornos asistidos por las TIC a
distancia, de forma sincrona a asincrona, exigen que los mediadores
mantengan una comunicacion empatica, positiva, orientadora e iluminadora
constante con los participantes para que estos adquieran seguridad, madurez
y autonomia en el largo plazo al punto de ser constructores de comunidades
de aprendizaje segun sus necesidades e intereses.

Igualmente, es indispensable garantizar calidad y acceso en la

conectividad a internet, dispositivos y plataformas (Cabero y Valencia, 2019).
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Sistema de Hipotesis
Hipotesis de Investigacion

Hipotesis de Investigaciéon 1 (Hil). La implementacién de un
programa de intervencion en un grupo experimental de alumnos de noveno
afio de educacion basica superior incide en el incremento del uso de
estrategias cognitivas para la comprension de textos expositivos de ciencias
sociales en el postest, a un nivel de p < 0.05, en comparacion con los
resultados del pretest de este grupo, y con los resultados del postest del
grupo control.

Hipotesis de Investigacion 2 (Hi2). La implementacion de un
programa de intervencion en un grupo experimental de alumnos de noveno
afo de educacion basica superior incide en el incremento del uso de
estrategias de autorregulacién para la comprension de textos expositivos de
ciencias sociales en el postest, a un nivel de p < 0.05, en comparacion con
los resultados del pretest de este grupo, y con los resultados del postest del
grupo control.

Hipotesis de Investigacion 3 (Hi3). La implementacion de un
programa de intervencion en el uso de estrategias cognitivas y de
autorregulacion incide en el incremento de la comprension de un texto
expositivo de ciencias sociales en el grupo experimental de alumnos de
noveno afo de educacion basica superior en el postest de comprension, a un

nivel de p < 0.05, en comparacion con los resultados del pretest de este



83

grupo, y con los resultados del postest del grupo control.
Hipotesis Nulas

Hipotesis Nula 1 (Hol). La implementacion de un programa de
intervencién en un grupo experimental de alumnos de noveno afio de
educacién basica superior no incide en el incremento del uso de estrategias
cognitivas para la comprension de textos expositivos de ciencias sociales en
el postest, a un nivel de p < 0.05, en comparacion con los resultados del
pretest de este grupo, y con los resultados del postest del grupo control.

Hipotesis Nula 2 (Ho2). La implementacion de un programa de
intervencion en un grupo experimental de alumnos de noveno afio de
educacién béasica superior no incide en el incremento del uso de estrategias
de autorregulacion para la comprension de textos expositivos de ciencias
sociales en el postest, a un nivel de p < 0.05, en comparacion con los
resultados del pretest de este grupo, y con los resultados del postest del
grupo control.

Hipotesis Nula 3 (Ho3). La implementacion de un programa de
intervencion en el uso de estrategias cognitivas y de autorregulacion no
incide en el incremento de la comprension de un texto expositivo de ciencias
sociales en el grupo experimental de alumnos de noveno afio de educacion
basica superior en el postest de comprension, a un nivel de p < 0.05, en
comparacion con los resultados del pretest de este grupo, y con los

resultados del postest del grupo control.
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Capitulo Ill. Metodologia

En el Capitulo 111, se describe el método que se utilizo en esta
investigacion, por lo cual se formul6 nuevamente el enunciado del problema,
y se presentaron en detalle el tipo y disefio de investigacion, la poblacion y la
muestra abordada, el sistema de variables, los instrumentos de recoleccion
de informacion aplicados, los procedimientos implementados en la recogida
de datos, el procesamiento realizado para el andlisis de los datos, asi como
las limitaciones del estudio, consideraciones éticas y el cronograma de
actividades que se cumplio.

Enunciado del Problema

El problema investigado fue: ¢de qué manera la implementacion de un
programa de intervencion mejora el uso de estrategias cognitivas y de
autorregulacion para fortalecer los procesos de comprension de textos
expositivos de ciencias sociales en alumnos de noveno afio de educacion
bésica superior de la Institucion Educativa Ibarra de la Republica del
Ecuador?

Tipo y Disefio de Investigacion

El tipo de investigacion que se realizo fue una investigacién de campo,
pues en esta se indagd un problema concreto que se presentaba en un
contexto especifico, al cual se acudié para recolectar los datos y verificar
como ocurria en el mismo lugar de los hechos y donde estaban las personas

que podian ofrecer datos pertinentes al respecto (Universidad Pedagdgica
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Experimental Libertador, UPEL, 2016).

Dentro de la investigacion de campo hay diferentes modalidades
segun los objetivos propuestos. Entre ellas esta la investigacion explicativa,
la cual sera la que se implementara en este estudio. En este sentido, la
investigacion de campo explicativa busca establecer relaciones de causa-
efecto entre diferentes variables para determinar las relaciones que producen
un problema o una solucion y valorar el efecto de una alternativa de solucién
implementada (Arias, 2012; UPEL, 2016).

Ademas, esta investigacion de campo también fue cuasi experimental
porque en ella se hizo un estudio de la influencia de ciertas variables en dos
grupos sociales: uno de ellos sometido a un tratamiento o intervencion (el
grupo experimental o de tratamiento) y otro, sin tratamiento ni intervencion
alguna (grupo control), a los cuales se les aplicaron procesos de medicion en
dos momentos antes (pretest) y después (postest) de un tratamiento o
intervencion (Arias, 2012; Palella y Martins, 2010).

El fin de este disefio de investigacion fue comprobar si el tratamiento o
intervencion que se aplico al grupo experimental produjo los cambios
previstos en las hipotesis en contraste con el grupo control, el cual recibié un
tratamiento o intervencién diferente al pautado para el grupo experimental
(Arias, 2012; Palella y Martins, 2010).

En esta investigacion se tomaron dos cursos o secciones de noveno

afo de educacion media superior, a los cuales se les aplico las pruebas
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pretest (antes del tratamiento o intervencion pedagdgica) y postest (después
del tratamiento o intervencion pedagoégica) con miras a determinar si la
intervencion o tratamiento pedagdgico aplicado referido al uso de estrategias
cognitivas y de autorregulacion para la comprension de textos en el grupo
experimental mejoraron el uso de esas estrategias y el nivel de comprension
de un texto expositivo de ciencias sociales.

En el caso del grupo control, se aplicd una intervencion de ensefianza
tradicional de la comprensién de textos expositivos de ciencias sociales. Fue
un tratamiento tradicional porque no se hizo una formacion en el uso de
estrategias de aprendizaje (cognitivas y de autorregulacion para la
comprension de textos), sino que se realizaron actividades y tareas de
lectura oral, silenciosa y responder preguntas sobre los mismos textos

empleados en el tratamiento del grupo experimental.

Participantes

Los participantes son las personas que, al estar dentro del contexto
donde se produce el objeto de investigacion, formaron parte de los grupos
experimental y control a fin de obtener de ellos los datos que condujeron a
los resultados que fueron analizados en este estudio. En los participantes,
hay que distinguir entre los que formaron la poblacion y los que integraron la
muestra.
Poblacién

En el caso de esta investigacion, la poblacion estuvo formada por
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todos los alumnos de noveno afio de educacion basica superior de la
Institucion Educativa Ibarra en el afio escolar 2019-2020. Se trata de 210
educandos distribuidos en seis cursos o secciones de 35 estudiantes cada
una.

En la Tabla 1 se presenta la poblacion de estudiantes de este grado
con especificaciones de curso, sexo y edad.
Tabla 1
Poblacién de estudiantes cursantes de noveno grado de la Institucion

Educativa Ibarra

Paralelo Cantidad Cantidad Promedio Total de
(Seccion) de de de edad estudiantes
estudiantes estudiantes
hembras varones

A 31 4 14 35
B 29 6 13 35
C 30 5 14 35
D 29 6 14 35
E 28 7 15 35
F 27 8 14 35
Total 174 36 14 210

Nota. Datos obtenidos de los Registros de Matricula escolar estudiantil de la
Institucion Educativa Ibarra (Republica de Ecuador) en el afio escolar 2019-
2020.

En la Tabla 1, se indica que hubo seis paralelos de noveno grado en la
institucion educativa seleccionada durante el afio escolar 2019-2020.
Ademas, el total de la poblacion estudiantil de este grado fue de 210

adolescentes, cuyo promedio de edad fue de 14 afos.
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Muestra

La muestra es una cantidad de personas que se extrae de la poblacién
para tomarla como porcion representativa a la cual se le aplicaran los
instrumentos de recoleccién de datos para desarrollar la investigacion en el
contexto escogido.

En esta investigacion, se tuvo que trabajar con dos cursos
preexistentes de alumnos de noveno afio de educacion basica superior
porgue no podia hacerse un muestro al azar, ya que los educandos tenian
gue continuar sus estudios regulares de acuerdo con las normas y
condiciones establecidas en la institucion educativa y por los padres.

En la Tabla 2, se presentan los datos de sexo y edad de los
educandos de los dos cursos seleccionados para conformar el grupo control
y el grupo experimental en este estudio.

Tabla 2
Distribucion de los alumnos de noveno grado de la Institucion Educativa
Ibarra (Republica de Ecuador) que conformaron los grupos control y

experimental de la investigacion

Grupo Edad Sexo Total
13 14 F M

Control 22 13 30 05 35

Experimental 29 09 29 06 35

Total 51 19 59 11 70

Nota. Datos obtenidos de los Registros de Matricula escolar estudiantil de la

Institucién Educativa Ibarra (Republica de Ecuador) en el afio escolar 2019-
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2020.

Como se puede observar en la Tabla 2, tanto el grupo control como el
grupo experimental estuvieron integrados por 35 estudiantes, con distribucion
de edades y sexos similares, preponderando los 13 afios de edad y las
hembras. Los estudiantes del grupo control fueron los de noveno grado
paralelo “C”, y los del grupo experimental fueron los de noveno grado
Paralelo “D”.

Sistema de Variables

Las variables consisten en aspectos relevantes del problema que
cambian constantemente durante el desarrollo de éste, por lo cual deben ser
revisados, evaluados y medidos para poder indagar, analizar, determinar
posibles causas, consecuencias y tendencias en el objeto de estudio (Arias,
2012).

Las variables pueden ser clasificadas de diferentes maneras, pero en
el caso de la investigacion que se realizo, se utilizé la clasificacion de las
variables segun su funcion. En este sentido, se tomaron dos tipos de
variables: independiente y dependiente.

Una variable independiente es la que se presume que es la causa del
problema estudiado, también se define como el tratamiento o intervencion
gue puede ser la posible solucién o mejora que se espera lograr. Al contrario,
la variable dependiente es aquella que se considera consecuencia o efecto

de otras (Arias, 2012).
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En el caso de esta investigacion, se tom6 como variable independiente
la implementacién del programa de intervencion. Las variables dependientes
gue se determinaron fueron tres: el uso de estrategias cognitiva, el uso de
estrategias de autorregulaciéon y la comprension de un texto expositivo de
ciencias sociales.

La variable independiente, implementacién del programa de
intervencion, y sus indicadores fueron sustentados tedricamente en los
aportes de los modelos de la Ensefianza Reciproca (Palincsar y Brown,
1984), la Ensefianza o Instruccion Directa (Duffy y Roehler, 1987a; Duffy y
Roehler, 1987b) y Baumann (1990).

La variable dependiente, uso de estrategias cognitivas y sus
indicadores fueron fundamentados tedricamente en los planteamientos de
Poggioli (2009a) y en el cuestionario para la medicion de la frecuencia de
aplicacion por ella disefiado y aplicado en su tesis doctoral.

La variable dependiente, uso de estrategias de autorregulacion y sus
indicadores fueron sustentados en los planteamientos de Poggioli (2009b),
Zimmerman y Moylan (2009), asi como en el cuestionario para la medicion
de la frecuencia de aplicacion de esas estrategias creado y empleado por
Torres (2003 y 2007) en su trabajo especial de grado y trabajo de grado de
maestria.

La variable independiente, comprension de un texto expositivo de

ciencias sociales y sus indicadores fueron fundamentados en los aportes
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de Catald, Catala, Monclu y Molina (2001), Consuelo (2007) y Pinzas (2007)

sobre los niveles de comprension de la lectura de textos (literal, inferencial y

critico) que son coherentes con las teorias sobre estructuras textuales.

En la Tabla 1 se presentan las variables, dimensiones e indicadores

que se indagarén en el estudio propuesto.

Tabla 3

Sistema de Variables

Tipo de Variable Dimension Indicadores
Variable
Variable Implementacion Pedagogica La docente aplica
Independiente  del Programa de las estrategias de
Intervencion activacion de
conocimientos
Social previos.

Comunicativa

Afectiva-
Emocional

La docente aplica
la explicacion
directa de las
estrategias de
aprendizaje.

La docente
estimula y orienta
la discusién
socializada sobre
las estrategias y
lo comprendido.
La docente
desarrolla el
modelado de las
estrategias ante la
clase completa de
forma virtual.

La docente aplica
el andamiaje
cognitivo del uso
de las estrategias
en los procesos
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de comprension.
La docente realiza
su
desvanecimiento
en la enseflanza
conforme se
produce la
madurez del
aprendizaje en los
alumnos.

Los alumnos
realizan la
practica guiada de
las estrategias por
la docente.

Los alumnos
realizan la
practica
independiente de
las estrategias.
Los alumnos
participan en las
discusiones
socializadas de
las
videoconferencias
de forma
sincronica.

Los alumnos
participan en las
discusiones
socializadas de
las
videoconferencias
de forma
asincronica.

Los alumnos
observan
reflexionan y
discuten sobre los
contenidos de la
presentacion en
power point del
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Variables
Dependientes

Uso de estrategias Estrategias de

cognitivas.

ensayo.

Estrategias de

cuadernillo
manual.

Los alumnos
descargan y leen
los textos
incluidos en la
plataforma digital.
Los alumnos
ejemplifican la
transferencia y
aplicacion de las
estrategias
aprendidas a
situaciones
cotidianas.

Los alumnos
realizan tareas
adicionales en
grupos pequefios
o individualmente
en sus hogares y
de forma
asincronica.

Los alumnos
comparten
producciones
escritas, graficas
y videos de sus
tareas adicionales
con textos de su
interés en la
plataforma digital.

Los alumnos
aplican el
Vistazo.

Los alumnos
aplican el repaso.
Los alumnos
realizan la
relectura.

Los alumnos




94

organizacion.

Estrategias de
elaboracion.

realizan el
subrayado.
Los alumnos
seleccionan la
idea principal e
ideas
secundarias.
Los alumnos
hacen
organizadores
gréaficos
(esquemas,
mapas mentales,
mapas
conceptuales,
cuadros
comparativos,
cuadros
sinopticos,
diagramas).

Los alumnos
aplican la
interrogacion
elaborativa.
Los alumnos
hacen
anticipaciones.
Los alumnos
parafrasean.
Los alumnos
hacen
Inferencias.
Los alumnos
hacen
analogias.
Los alumnos
realizan la
Toma de notas.
Los alumnos
formulan
hipotesis.
Los alumnos
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Uso de estrategias Estrategias de

de
autorregulacion.

planificacion.

Estrategias de
ejecucion.

realizan
resimenes.

Los alumnos
establecen su
objetivo de
lectura.

Los alumnos
planifican el uso
de las estrategias.
Los alumnos
reconocen su
sentido de
autoeficacia.

Los alumnos se
forman
expectativas de
resultado.

Los alumnos
orientan sus
tareas segun su
objetivo de lectura
y aprendizaje.

Los alumnos
aplican el
seguimiento o
monitoreo.

Los alumnos
regulan la gestion
de su tiempo de
dedicacién a la
tarea.

Los alumnos
controlan su
entorno de
aprendizaje.

Los alumnos
generan auto-
instrucciones para
reorientar sus
procesos.

Los alumnos
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Estrategias de
autorreflexion.

Comprension de la Nivel de

lectura de textos
de ciencias
sociales.

comprension
literal

reconocen
posibles
consecuencias de
los procesos
desarrollados.

Los alumnos
aplican la
autoevaluacion.
Los alumnos
atribuyen a sus
fortalezas o
debilidades las
causas de su
desemperio.
Los alumnos
expresan
autosatisfaccion.
Los alumnos
infieren cdémo
adaptarse para
obtener mejores
resultados.

Los alumnos
identifican
detalles (espacio,
tiempo,
personajes,
fechas).

Los alumnos
secuencias
hechos.

Los alumnos
recuerdan
palabras y
detalles.

Los alumnos
reconocen
sindnimos.

Los alumnos
reconocen
antonimos.
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Nivel de
comprension
inferencial.

Nivel de
comprension
critica.

Los alumnos
predicen
resultados.

Los alumnos
deducen
enseflanzas y
mensajes.

Los alumnos
plantean temas
relevantes
abordados en el
contenido
general.

Los alumnos
infieren el
significado de
palabras.

Los alumnos
infieren el
mensaje de las
ideas principales.
Los alumnos
interpretan el
lenguaje
figurativo.

Los alumnos
descubren
causas.

Los alumnos
descubren
consecuencias.
Los alumnos
juzgan el
contenido.

Los alumnos
juzgan los hechos
historicos.

Los alumnos
juzgan la
intencioén del
autor.

Los alumnos
critican la
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relevancia del
tema sobre el que
se leyd

Nota. * Los niveles de comprension fueron formulados para ajustarlos a la
cantidad de respuestas correctas que se produjeron en la prueba de
comprension de un texto expositivo de ciencias sociales. Esta prueba consto
de 30 items. Al nivel insuficiente, se le asigné un maximo de 14 puntos. Al
nivel suficiente, se le establecié entre 15y 19 puntos. Al nivel satisfactorio, se
le estipuld entre 20 y 25 puntos. Al nivel sobresaliente, se le determiné entre
26y 30 puntos.

Instrumentos

Los instrumentos de recoleccion de datos son los recursos, formatos y
medios fisicos o digitales que se usan para obtener, registrar u organizar las
informaciones obtenidas al hacer una investigacion.

Para recopilar la informacion en este estudio, se utilizaron tres
instrumentos de recoleccion de datos:

(A) Un cuestionario para medir la el uso de estrategias cognitivas en la
comprension de textos, disefiado por la Dra. Poggioli, quien autorizé el
empleo del mismo en este estudio (Ver Anexo B).

(b) Un cuestionario para medir el uso de estrategias de
autorregulacion en la comprension de textos, disefiado por Torres (2003,

2007) y utilizado en sus Trabajos de grado de Especializacion y Maestria
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ante la Universidad Catdlica Andrés Bello, Venezuela, quien también autorizé
el uso del instrumento en esta investigacion (Ver Anexo C).

(C) Una prueba de comprensién de un texto expositivo de ciencias
sociales disefiada por la autora de este proyecto, y referida a contenidos
curriculares de historia establecidos en la Republica del Ecuador (Ver Anexo
D).

Validez y Confiabilidad de los Instrumentos

La validez de contenido de los tres instrumentos fue determinada
mediante la evaluacion de expertos (Ver Anexo E). Para calcular la
confiabilidad se utilizo el estadistico Spearman-Brown en el método de
division por mitades, utilizando el Programa SPSS.

La autora original del cuestionario de uso de estrategias cognitivas
(Poggioli), en su momento, le aplico una prueba piloto y el calculo de
confiabilidad, donde el estadistico Spearman-Brown report6 un nivel r= .99, lo
cual significa que el cuestionario es altamente confiable.

El mismo procedimiento fue realizado por el autor original del
cuestionario de uso de estrategias de autorregulacion (Torres, 2003, 2007) y
la medida alcanzada fue de un nivel de r= .99, lo cual significa una
confiabilidad alta.

Sin embargo, la autora de esta investigacion volvio a aplicar otra
prueba piloto y célculo de confiabilidad a ambos instrumentos con otros

alumnos de noveno grado de otra institucion educativa de Ecuador. Para
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calcular la confiabilidad se utilizo el estadistico Cronbach en el método de
division por mitades.

El nivel de confiabilidad del cuestionario de uso de estrategias
cognitivas fue de r=.922, y el del cuestionario de uso de estrategias de
autorregulacion fue de r=.925, lo cual significa que la confiabilidad fue muy
alta para ambos. En el caso de la confiabilidad de la prueba de comprensién
del texto expositivo, el nivel también fue alto porque se alcanz6 un r=.765
(Anexo F).

El Alfa de Cronbach toma los valores entre 0 y 1; de manera que
cuanto mas se acerca el valor final a 1, se considera que el instrumento es
mas confiable. En esta ocasion, por los resultados alcanzados en el alfa de
Cronbach, los cuestionarios de uso de estrategias cognitivas y de
autorregulacion son altamente confiables, y la prueba de comprension del
texto expositivo obtuvo un nivel aceptable de confiabilidad (Anexo F).
Procedimientos

Para realizar la investigacion propuesta, se cumplié una serie de
pasos metodoldgicos:

1. Aplicacioén de las pruebas pretest en el grupo experimental y
el grupo control.

2. Implementacion del programa de intervencion en el uso de
estrategias cognitivas y de autorregulacion para el fortalecimiento de la

comprension de la lectura de textos expositivos de ciencias sociales en el
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grupo experimental.

3. Aplicacion de las pruebas postest tanto en el grupo experimental
como en el grupo control.

Es importante destacar que el programa de intervencion pedagdgica
gue se implemento fue un plan de ensefianza y aprendizaje en estrategias
cognitivas y de autorregulacion para la comprension de textos expositivos de
ciencias sociales. Por lo tanto, estuvo sustentado en los fundamentos
tedricos presentados en el Capitulo Il de este proyecto, de conformidad con
los enfoques cognitivo y constructivista del aprendizaje.

En atencion a esos enfoques, este plan de intervencion consto de 30
sesiones de 90 minutos de duracién cada una, que fueron realizadas tres
veces por semana.

A lo largo del plan se desarrollaron estrategias de ensefianza como la
explicacion directa, el modelaje o demostracion, la formacion de grupos
pequefios, la practica guiada en grupos pequefios, el andamiaje, la
retroalimentacion, la practica independiente, la presentacion oral, la discusion
socializada, la formulacion de conclusiones con caracter de procesos de
transferencia y aplicacion (Baumann, 1990; Duffy y Roehler, 1987; Palincsar
y Brown, 1984).

Este programa de intervencion se presento y desarrollé en la
plataforma digital Microsoft Teams, la cual fue creada por el ME (2020) y

utilizada en la Institucion Educativa Ibarra para desarrollar los procesos de
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ensefianza, aprendizaje y evaluacion durante la pandemia y cuarentena por
del covid 19 que ha ocasionado una grave situacién sanitaria, social y
econdmica a nivel global, y ha sido muy fuerte en Ecuador.

El programa de intervencién (Ver Anexo ) que sigue incluido en la
plataforma digital consté del plan de accion pedagodgica, una presentacion en
power point del cuadernillo manual de estrategias de aprendizaje para la
comprension de textos, micro videos, aplicacion de videoconferencia,
aplicacién para chat, foro, envio y descarga de tareas sincrénicas y
asincronicas, y textos para el analisis (Anexo H).

Procesamiento y Andlisis de los Datos

Los resultados que se obtuvieron mediante el uso de los instrumentos
de recoleccion de datos tanto en el pretest como en el postest, fueron
analizados mediante el programa estadistico SPSS, con el cual se
determinados los estadisticos descriptivos y la prueba t de student.

Las medidas estadisticas que se produjeron fueron organizadas en
tablas para ser analizadas e interpretadas en relacion a lo previsto en las
hipotesis de investigacion en el Capitulo 1V, Resultados.

Limitaciones del Estudio

La suspension indefinida de actividades escolares debido a la
pandemia global por la enfermedad altamente contagiosa covid 19, que ha
producido un alto nivel de mortalidad y la aplicacién de medidas estrictas de

cuarentena aun sin fecha de flexibilizacion total, fue un factor limitante en la



103

administracion presencial de los pretest y postest, asi como en la aplicacion
presencial del programa de intervencién.
Consideraciones Eticas

Como corresponde a toda investigacion cientifica, la autora de esta
garantizo la objetividad de su actuacion en la recopilacion y andlisis de los
datos, de manera que los resultados y aportes que se produjeron en este
estudio son dignos de crédito y validez para la comunidad académica
participante e interesada en el objeto de estudio que se trato.

Como respaldo de la honestidad y objetividad de la autora en el
desarrollo de esta investigacion, quedaron evidencias de los registros de los
datos en los instrumentos de recoleccion de informacion y los documentos
fisicos y digitales de los calculos estadisticos que se aplicaron.

Igualmente, en la oficina de la Direccion de la Institucion Educativa
Ibarra, donde trabaja la docente que es autora de este proyecto, estan
archivados tanto las informaciones provenientes del diagndstico del problema
en los cursos de noveno afio de educacion basica superior como los
resultados de los instrumentos y pruebas del pretest y postest, y el registro
de la aplicacion del programa de intervencion pautado en este estudio.

Todos estos aspectos se presentan como anexos en esta
investigacion.

Cronograma de Actividades

El cronograma de actividades incluye las acciones que la autora de
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este estudio realizé a partir de la aceptacion del proyecto por parte del jurado

evaluador, por lo tanto, este fue disefiado sin precision de fechas.

Tabla 4

Cronograma de Actividades

Mes Actividad

Responsable

Mes 1 Aplicacion de la prueba
piloto del instrumento de
comprension.

Mes 1 Célculo de la confiabilidad
de la prueba de
comprension.

Mes 1 Disefio del programa de
intervencion.

Mes 1y Disefio de materiales

Mes 2 impresos o digitales con
recursos y aplicaciones de
las TIC a utilizar en el
programa de intervencion.

Mes 3 Aplicacion de los
instrumentos del pretest a
los grupos experimental y
control.

Mes 3 Medicién de los resultados
de la aplicacion de los
instrumentos en el pretest
de ambos grupos.

Mes 4, Implementacion del
5y6 programa de intervencion.

Autora.

Autora.
Asesor en el
calculo
estadistico por
SPSS.

Autora.

Autora.

Asesor en disefio
y uso de
recursos y
aplicaciones de
las TIC en
educacion.

Autora.

Autora.
Asesor en el
calculo
estadistico por
SPSS.

Autora.




Mes 6

Mes 7

Mes 7y

Aplicacioén de los
instrumentos en el postest
para ambos grupos.

Medicion de los resultados
de los postest

Transcripcion de los
analisis, discusion,
conclusiones y
recomendaciones a
incorporar en el Trabajo de
grado.

Autora.

Autora.
Asesor en el
calculo
estadistico por
SPSS.

Autora.
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Capitulo IV. Resultados

En este Capitulo, se presentan los analisis de los resultados de los
pretest y postest aplicados a ambos grupos de trabajo para verificar si
el programa de intervencion tuvo efectos significativos en el
desempefio del grupo experimental en comparacién al grupo control.

En ese sentido, hay que recordar que, como solucion al
problema planteado, se realiz6 la implementacién del programa de
intervencién con el uso de estrategias cognitivas y de autorregulacion
para fortalecer los procesos de comprension de textos expositivos de
Ciencias Sociales en dos paralelos o secciones de estudiantes de
noveno grado que integraron los grupos experimental y control en la
Institucion educativa Ibarra.
Resultados

Para analizar los resultados, fueron creadas 13 tablas, tres por
cada hipotesis de investigacion formulada.
Hipotesis de Investigacion 1 (H1)

La implementacion de un programa de intervencion en un grupo
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experimental de alumnos de noveno afo de educacién basica superior incide

en el incremento del uso de estrategias cognitivas para la comprension de

textos expositivos de ciencias sociales en el postest, en un nivel de p < 0.05,

en comparacion con los resultados del pretest de este grupo, y con los

resultados del postest del grupo control.
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Para comprobar la certeza de la hipétesis de investigacion 1, fueron
elaboradas las Tablas 5, 6 y 7, correspondientes a los resultados de la
aplicacion de los pretest y postest del cuestionario de uso de estrategias
cognitivas por el grupo control y el grupo experimental; también se analizaron
los célculos de la prueba t (Anexo G).

Tabla 5
Medias y desviaciones estandares de los puntajes obtenidos por el grupo
control y el grupo experimental en el pretest de uso de estrategias cognitivas

para la comprension de textos

Desviacion
Grupo Media N estandar
Control 106,629 35 26,790
Experimental 121,229 35 18,666

En la tabla 5, se visualiza que el grupo experimental alcanz6 una
media superior a la del grupo control en el pretest del uso de estrategias
cognitivas para la comprension de textos, ya que mientras el experimental
obtuvo una media de 121,229, el control logré una media de 106,629, datos
que expresan una diferencia a favor del grupo experimental.

Al realizar los célculos de la prueba t, se evidencié que las medidas de
los puntajes de los dos grupos en el pretest fue de t (-2.645), p (0.01) y
diferencia de medias (14,6). Los resultados de p fueron significativos y a
favor del pretest del grupo experimental porque p < 0,05. Esto indicé que si

existio diferencia significativa entre el grupo de control y experimental en



108

cuanto a la aplicacién de estrategias cognitivas en el proceso de
comprension de textos antes de implementar el programa de intervencién o
tratamiento al grupo experimental.

Tabla 6

Medias y desviaciones estandares de los puntajes obtenidos por el grupo
control y el grupo experimental en el postest de uso de estrategias cognitivas

para la comprension de texto

Desviacion
Grupo Media N estandar
Control 107,857 35 18,253
Experimental 143,143 35 8,406

En la tabla 6, se encontr6 que el grupo experimental obtuvo una media
de 143,143 en el postest de uso de estrategias cognitivas para la
comprension de textos. Este resultado fue superior a la media alcanzada por
el grupo control, la cual fue de 107,857.

Al revisar los célculos de la prueba t para evidenciar si hubo o no
significatividad en los resultados de ese postest al comparar el desempefio
de los grupos participantes, se observé que las medias de los puntajes de los
dos grupos en el postest fue: t (-10.388), p (0.00) y la diferencia de la media
(35,286).

Estos resultados fueron significativos y a favor del postest del grupo
experimental porque p < 0,05. Entonces, se produjo una diferencia

significativa entre la media de la frecuecia de uso de estrategias cognitivas
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lograda por el grupo experimental después de haber participado en el
programa de intervencion y la media del uso de esas estrategias por el grupo
control, el cual no participé en el programa de intervencion.

De esa manera, se evidencié que la diferencia lograda por el grupo
experimental fue signitficativa con respecto al grupo control, después que el
primer grupo fue formado en la aplicacion explicita y consciente de las
estrategias cognitivas implicadas en la comprension de textos. Estos
resultados comprueban la hipotesis de investigacion 1.

Tabla 7
Medias y desviaciones estandares de los puntajes obtenidos por el grupo
experimental en el pretest y postest de uso de estrategias cognitivas para la

comprension de textos

Desviacion
Prueba Media N estandar
Pretest 121,229 35 18,666
Postest 143,143 35 8,406

La tabla 7 indica que el grupo experimental mejoro6 la media en los
resultados del postest de uso de estrategias cognitivas para la comprension
de textos en comparacion con la media de los resultados que él alcanzé en el
pretest de la misma indole.

Una vez que se calculd la significatividad de los resultados del grupo
experimental en los momentos antes y después del tratamiento, se observo

que las medias de los puntajes del grupo experimental en el pretest y el
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postest fueron: t (-6.333), p (0.00) y diferencias de medias (21,914).

El valor de p (0.00) fue significativo y favorable al postest del grupo
experimental, ya que p < 0,05. Los estudiantes del grupo experimental
mejoraron significativamente la frecuencia de uso de las estrategias
cognitivas después del tratamiento o programa de intervencion, por lo cual se
comprueba la certeza de la hipotesis de investigacion 1 (H1).

Al verificar la significatividad de los resultados logrados por el grupo
experimental en las relaciones comparadas, se asumio la efectividad positiva
del programa de intervencion en las habilidades ensefiadas y aprendidas por
los estudiantes participantes (35 individuos del grupo experimental).
Hipotesis de Investigacion (H2)

La implementacion de un programa de intervencion en un grupo
experimental de alumnos de noveno afio de educacién basica superior incide
en el incremento del uso de estrategias de autorregulacion para la
comprension de textos expositivos de ciencias sociales en el postest, en un
nivel de p < 0.05, en comparacién con los resultados del pretest de este
grupo, y con los resultados del postest del grupo control.

Para comprobar la certeza de la hipotesis de investigacion 2, fueron
elaboradas las Tablas 8, 9 y 10, correspondientes a los resultados de la
aplicacion de los pretest y postest del cuestionario de uso de estrategias de
autorregulacion por el grupo control y el grupo experimental; también se

analizaron los célculos de la prueba t (Anexo G).
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Tabla 8
Medias y desviaciones estandares de los puntajes obtenidos por el grupo
control y el grupo experimental en el pretest de uso de estrategias de

autorregulacion para la comprension de textos

Desviacion
Grupo Media N estandar
Control 101,110 35 16,091
Experimental 111,860 35 18,623

La Tabla 8 presenta que hubo diferencias en las medias de la
frecuencia de uso de estrategias de autorregulacion para la comprension de
textos entre el grupo control y el experimental. De hecho, se observo que el
grupo experimental logré una media de 11,860 mientras el grupo control llego
auna media de 101,110.

Los valores obtenidos en la prueba t de los pretest de ambos grupos,
fueron: t (-2.582), p (0.012) y diferencia de medias (-10,743). El valor de
p (0.012) es un resultado significativo para el pretest del grupo experimental
porque p < 0,05.

Tabla 9
Medias y desviaciones estandares de los puntales obtenidos por el grupo
control y el grupo experimental en el postest de uso de estrategias de

autorregulacion para la comprension de textos

Desviacion
Grupo Media N estandar

Control 102,314 35 20,565
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Experimental 122,290 35 17,259

De acuerdo con la Tabla 9, el grupo experimental tuvo una media mas
grande que la del grupo control en el postest de uso de estrategias de
autorregulacion, pues el primero logré una media de 122,290, y el segundo
alcanzo6 la media de 102,314.

Al medir la significatividad de las medias de los puntajes de los dos
grupos en el postest, se encontré que: t (-4,401), p (0.00) y diferencia de
media (-19,971). Estos resultados fueron significativos y positivos para el
postest del grupo experimental, ya que p < 0,05.

Por consiguiente, el tratamiento formativo que recibi6 el grupo
experimental de estudiantes produjo efectos relevantes para incrementar el
uso de estrategias de autorregulacion en el proceso de comprension de
textos, lo cual comprueba la hipétesis de investigacion 2 (H2), pues el grupo
control no recibi6 este tratamiento o intervencion.

Tabla 10
Medias y desviaciones estandares de los puntajes obtenidos por el grupo
experimental en el pretest y el postest de uso de estrategias de

autorregulacion para la comprension de textos

Desviacion
Prueba Media N estandar
Pretest 111,860 35 18,623

Postest 122,290 35 17,259
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Los datos asentados en la Tabal 10 expresan que el grupo
experimental mejoré la media del uso de estrategias de autorregulacion para
la comprensién de textos en el postest (122,29) con respecto a la media que
habia logrado en el pretest del mismo tipo de estrategias (111,86).

Una vez hechos los calculos de la prueba t, se encontré que en la
comparacion de la significatividad de las medidas de los puntajes del grupo
experimental en el pretest y postest, los resultados fueron: t (2,430), p (0.018)
y diferencias de medias (-10,429).

El resultado de p (0.018) fue significativo y favorable para el
desempenio del grupo experimental en el postest porque p < 0,05. En este
sentido, se verificé que los estudiantes mejoraron de forma relevante en el
uso de estrategias de autorregulacion para la comprension del texto después
de haber recibido el tratamiento o programa de intervencién como se plante6
en la Hipotesis de Investigacion 2 (H2).

Debido a los resultados sefalados, se comprobé la H2, pues se
produjo el incremento del uso de estrategias de autorregulacién para la
comprension de textos por parte del grupo experimental tanto al compararlo
con los resultados del postest del grupo control, como al contrastarlo con sus
propios resultados en el pretest de las estrategias mencionadas.

Hipotesis de Investigacion (H3)
La implementacion de un programa de intervencion en el uso de

estrategias cognitivas y de autorregulacion incide en el incremento de la
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comprension de un texto expositivo de ciencias sociales en el grupo
experimental de alumnos de noveno afio de educacién basica superior en el
postest de comprensién, en un nivel de p < 0.05, en comparacion con los
resultados del pretest de este grupo, y con los resultados del postest del
grupo control.

Para comprobar la hipotesis de investigacion 3, fueron creadas las
Tablas 11, 12 y 13, correspondientes a los resultados de la aplicacion de los
pretest y postest de la prueba de comprension de un texto expositivo de
ciencias sociales por alumnos de noveno grado de educacién basica superior
(grupo control y grupo experimental); también se analizaron los célculos de la
prueba t (Anexo G).

Tabla 11
Medias y desviaciones estandares de los puntajes obtenidos por el grupo
control y el experimental en el pretest de comprension de texto expositivo de

ciencias sociales

Desviacion
Grupo Media N estandar
Control 17,734 35 5,737
Experimental 21,946 35 3,831

La Tabla 11 presenta que el grupo experimental logré una media de
21,946 en el puntaje de la prueba de comprension de un texto expositivo de
ciencias sociales en el pretest. Al contrario, el grupo control obtuvo una

media de 17,734 en este pretest, lo cual fue un resultado inferior al del grupo
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experimental.

En la medicion de la prueba t para verificar la significatividad de las
medias de los puntajes de los dos grupos en el pretest de comprension del
texto expositivo, se hallé que: t (-3,612), p (0.001) y diferencia de medias (-

4,212).

El valor de p (0.001) es un resultado significativos a favor del postest
del grupo experimental porque p < 0,05. Con base a estos valores, se puede
decir que se produjo una diferencia significativa entre la media de
calificaciones del grupo experimental y la media de calificaciones del grupo
control en el pretest de comprension de texto expositivo de ciencias sociales,

que favorecio al grupo experimental.

Tabla 12
Medias y desviaciones estandares de los puntajes obtenidos por el grupo
control y el grupo experimental en el postest de comprension de un texto

expositivo de ciencias sociales

Desviacion
Grupo Media N estandar
Control 17,626 35 3,898
Experimental 24,548 35 2,854

En la Tabla 12, se observa que la media de los puntajes que obtuvo el
grupo experimental en el postest de la prueba de comprension de un texto

expositivo de ciencias sociales fue mayor que la media lograda por el grupo
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control en esta misma prueba y momento.

Al observar los valores indicados en la prueba t sobre la comparacion
de la significatividad de las medias de los puntajes de los dos grupos en el
postest, se encontré que: t (-8,474), p (0.00) y diferencia de medias (-6,922).
Estos resultados son significativos a favor del postest del grupo experimental
porgue este alcanz6 un valor de p= 0.00, es decir que p < 0,05.

Con base en esos datos de significatividad, se puede decir que se
verifico la hipotesis de investigacion 3 (H3), ya que el grupo experimental
supero significativamente al grupo control en los resultados del postest de la
prueba de comprension de un texto expositivo de ciencias sociales. El grupo
experimental demostré mejores resultados después de haber participado en
el programa de intervencion formativa en contraste con el grupo control que
no recibio este tratamiento.

Tabla 13
Medias y desviaciones estandares de los puntales obtenidos por el grupo
experimental en el pretest y postest de la prueba de comprension de un texto

expositivo de ciencias sociales

Desviacion
Prueba Media N estandar
Pretest 21,946 35 3,831
Postest 24,548 35 2,854

De acuerdo con los datos de la Tabla 13, el grupo experimental mejord



117

la media de los puntajes de comprension de un texto expositivo de ciencias
sociales en el postest en comparacion con los resultados que obtuvo en el
pretest. De hecho, el grupo experimental logré una media de 21,946 en el
pretest, y subié esa media a 24,548 en el postest.

Al indagar en las medidas alcanzadas en la prueba t para las medias
de los puntajes del grupo experimental en el pretest y el postest, se encontré
que: t (-3,222), p (0.002), diferencias de medias (-2,602). El valor de p=
0.002 es un resultados significativo a favor del postest del grupo experimental
porque p < 0,05.

Entonces, los estudiantes del grupo experimental mejoraron
significativamente sus resultados en la prueba de comprensién del texto
expositivo de ciencias sociales después del tratamiento o programa de
intervencion.

Debido a los datos sefialados, se comprobd la hipotesis de
investigacion 3 (H3), pues el grupo experimental superd de forma relevante el
nivel de comprension en el postest al contrastarlo con su propio rendimiento
en el pretest, y con los resultados del grupo control en el postest.

De esta manera, se considera positivo e importante la incidencia del
programa de intervencion en el mejoramiento de las capacidades de
comprension de lectura de textos en estudiantes de noveno grado de
educacion basica superior en el cual se vio incluido el grupo experimental a

diferencia del grupo control.
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Discusion

Al hacer una integracion de las tres hipoétesis de investigacion
formuladas en este trabajo de grado de Maestria, en conjunto
planteaban que el grupo experimental de estudiantes de noveno grado
de educacién basica superior lograrian obtener resultados a un nivel
significativo de p< 0.05 en el uso de estrategias cognitivas y de
autorregulacion, y en la comprension de un texto expositivo de
ciencias sociales.

En ese sentido, la autora consider6 que el programa de
intervencion con 30 sesiones de duracion, en el cual ella como
facilitadora implementé de estrategias de ensefianza cognitiva y
constructivista, seria fundamental y relevante para propiciar el
mejoramiento del uso de las estrategias de aprendizaje y el nivel de
comprension de un texto de ciencias sociales de los alumnos.

Los resultados presentados y analizados permitieron evidenciar
los supuestos que fueron formulados, los cuales son hallazgos que se
han encontrado en otras investigaciones previas realizadas a nivel
internacional.

Al respecto, Cusihualpa (2017), Pérez y Beltran (2014) y Beltran
(2003) han reconocido la importancia de la formacion sistemética de los
estudiantes en la utilizacion consciente e intencionada de una amplia gama

de estrategias (entre ellas las cognitivas y de autorregulacion) para producir
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desempeiios destacados en el aprendizaje, incluyendo los procesos de
comprension de textos.

Poggioli (2009a, 2009b), también ha coincidido en el reconocimiento
de la funcién e incidencia primordial que tiene la ensefianza y el aprendizaje
de las denominadas estrategias de aprendizaje en el desarrollo de las
capacidades de comprension.

Por esa razon, Poggioli (2009a, 2009b) ha destacado la necesidad de
que se organicen planes, programas y acciones did4cticas directas y
explicitas mediante las cuales los educadores propicien el conocimiento de
esta vasta cantidad de estrategias, técnicas y tacticas para que los
educandos sean capaces y habiles en la aplicacion de las estrategia y
técnicas pertinentes segun el proposito de aprendizaje, y en un proceso
permanente de autocontrol, auto-seguimiento y auto-reflexion.

Realmente, el conocimiento, practica y aplicacion planificada,
supervisada y reflexiva de las estrategias de ensayo, organizacion y
elaboracion en el proceso de comprension de textos permite que el individuo
desarrolle competencias como lector y aprendiz autonomo, autodirigido y
autoevaluativo, aspectos que son propios de un aprendizaje consciente y
reflexivo.

De esa forma, mediante la integracion de las estrategias cognitivas
con las de autorregulacién, se aprende a aprender al hacer conscientes y

explicitos las intenciones y decisiones que se toman para aproximarse a la
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comprension de los textos y contenidos por la via de la autorregualcion
de la construccién de significados, y la realimentacion y correccién de
la aplicacién de las estrategias y técnicas escogidas a fin de lograr el
objetivo trazado.

En la linea de esas reflexiones, han coincidido autores como
Binbasaran, Tuysuzoglu y Greene (2015), Gutiérrez, Schraw, Kuch y
Richmond (2016), Minguela, Solé y Pieschl (2015), National Reading Panel,
(2000), Van Kraayenoord (2010) y Veenman (2008, 2016). En sus aportes a
la investigacion educativa, estos autores han afirmado que un gran nivel de
desarrollo metacognitivo, concretamente del componente de autorregulacion,
influye positivamente en el rendimiento académico en diferentes areas de
aprendizaje, asi como en contenidos especificos.

Igualmente, investigadores como Fonseca, Migliardo, Simian, Olmos y
Ledn (2019), y Cartoceti, Abusamra, de Beni y Cornoldi (2016), comprobaron
en estudios cuasiexperimentales como los grupos experimentales que
participaron en los programas de intervencion, fortalecieron e, inclusive,
mejoraron significativamente desde el punto de vista estadistico, en al menos
una de las investigaciones, el uso de las estrategias de aprendizaje, y el nivel
de comprension textual.

Ese fortalecimiento y mejoramiento de las habilidades estratégicas en
el aprendizaje y en la calidad de la comprension de textos leidos se produce

como resultado de dos factores fundamentales:
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(A) la integracion e interrelacién de las estrategias cognitivas y de
autorregulacion, utilizadas con propositos de aprendizaje y cumpliendo con la
planificacién, ejecuciéon y autoevaluaciéon del desempefio propio y la
efectividad de la toma de decisiones realizada y los avances logrados
progresivamente.

(B) la participacion en programas o planes de intervencion formativa
gue ensefan a los estudiantes a conocer, distinguir y utilizar de forma
pertinente y permanente las estrategias en los momentos distintivos del
proceso de lectura (antes, durante y después).

Sobre el particular de los programas de intervencion desarrollados
para propiciar el mejoramiento del desempefio estratégico y los niveles de
comprension en los estudiantes, hay que destacar que Fonseca, Migliardo,
Simian, Olmos y Leodn (2019), y Cartoceti, Abusamra, de Beni y Cornoldi
(2016), enfatizaron las cualidades de este tipo de tratamiento educativo
cuando incluye los aportes de la Ensefianza Reciproca (Palincsar y Brown,
1984).

Aportes para el proceso de ensefianza y didactico que fueron
aplicados en el programa de intervencion planificado y aplicado en este
trabajo de grado de Maestria como formas de interaccion, orientacion y
formacion constructiva de los estudiantes.

En concreto, la facilitadora y autora de este estudio implementé la

ensefianza directa, el modelaje o demostracion, la formacion de grupos
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pequefios, la practica guiada en grupos pequerios, el andamiaje, la
retroalimentacion, la practica independiente, la presentacion oral, la discusion
socializada, la formulacién de conclusiones con caracter de procesos de
transferencia y aplicacion.

Todas esas estrategias han sido contribuciones esenciales
recomendadas por Baumann (1990), Duffy y Roehler (1987), Palincsary
Brown (1984), quienes acertaron en enfatizar la necesidad de organizar los
procesos de ensefianza y aprendizaje mediante estrategias, actividades y
momentos que facilitaran la motivacion intrinseca, la activacion de
conocimientos previos, la necesidad de colaborar con otros condiscipulos en
equipos pequefios en la realizacion de actividades y tareas, y el
fortalecimiento de la atencion a las acciones de modelado y demostracion.

La utilizacion por parte de la facilitadora de las distintas estrategias de
ensefianza de forma intencionalmente pedagogica fue fructifera para la
profundizacién y fortalecimiento de los procesos de aprendizaje y de
desempefio tanto en grupo como individualmente en los educandos, lo cual
incidié en la formacion de habitos estratégicos en la comprension y
aprendizaje.

Es importante resaltar, también, que el programa de intervencion que
se aplico en esta investigacion, se presento y desarrollé en la plataforma
digital Microsoft Teams, creada por el ME vy utilizada en la Institucion

Educativa Ibarra (Republica de Ecuador) para desarrollar los procesos de
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ensefianza, aprendizaje y evaluacion durante la pandemia y cuarentena
global por del covid 19, mediante la modalidad de educacién a distancia por
internet.

El uso de esta plataforma digital bajo la modalidad de educacion a
distancia por internet ha sido toda una experiencia compleja de aprendizajes
tanto para el personal docente como para el personal directivo, estudiantes,
madres, padres, representantes y el personal supervisor y gerente del ME.
Nadie estaba preparado para esta transformacién tan grande que ha sido
particularmente dificil para quienes no tenian dispositivos electrénicos como
computadoras, teléfonos inteligentes, tabletas ni acceso facil a internet.

La autora y facilitadora cont6 con los medios y recursos TIC tanto en la
Institucion educativa Ibarra como en su casa, ademas que fue preparada
para el uso de la plataforma digital, y gran parte de los alumnos también
tenian estas posibilidades. Quienes no tenian facilidades al respecto
pudieron organizarse con compafieros de estudio cercanos o utilizar en
horarios especificos los recursos disponibles en el centro escolar, lo cual
permitié que se realizara la programacion con pocas interrupciones.

La particularidad de la educacién formal a distancia mediante esta
plataforma digital fue particularmente exigente con la facilitadora para que
pudiera realizar las estrategias de ensefianza de forma sincrénica y
asincronica a los estudiantes participantes, por lo cual fue muy demandante

en su tiempo de dedicacién, pero pudo realizar eficientemente lo programado
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con la inclusién de presentaciones en power point, microvideos y videoclases
en la plataforma, ademas de la aplicacion whatsapp.

El conjunto de recursos didacticos creados o descargados por la
autora favorecio la motivacién de los educandos pertenecientes al grupo
experimental en su participacién productiva y voluntad de involucrarse en un
proceso educativo innovador y atractivo para ellos.

En este proceso, también pudieron darse cuenta de la relevancia del
conocimiento y uso de las estrategias de aprendizaje en la comprension de
textos, y pudieron fortalecer sus competencias con la interaccion y
retroalimentacion de la facilitadora y sus compafieros de estudios.

Evidentemente, esta es una linea de investigacion que en futura
investigaciones se puede indagar y profundizar, pues abre caminos para el
entendimiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje en situaciones de
emergencia y en entornos de TIC que son y seran una caracteristica
fundamental de la educacion del siglo XXI.

Al respecto, es relevante considerar las contribuciones de Avendafio
(2015), Avendafio, Cortés y Guerrero (2015) y Cabero (2015), quienes han
destacado y presentado argumentos poderosos acerca del poder creativo e
innovador que hay en el uso educativo de las TIC en diferentes modalidades,
ya que influyen positivamente en la motivacién de estudiantes y docentes, y
en el desarrollo de competencias académicas y sociales que son

indispensables para el progreso de la humanidad en los tiempos actuales y
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futuros.

Adicionalmente, en el desarrollo del programa de intervencion, los
momentos antes, durante y después de la lectura se aplicaron
relacionandolos con la aplicacién de las estrategias cognitivas y de
autorregulacion.

Especificamente, en relacién a las estrategias de autorregulacién, se
sigui6 el Modelo Ciclico de Zimmerman y Moylan (2009), lo cual permitié
impulsar la toma de conciencia de la pertinencia y efectividad de las
estrategias de autorregulacion para orientar, dirigir, supervisar, evaluar y
valorar los progresos en el desempefio estratégico a lo largo del aprendizaje.

El desarrollo progresivo de la toma de conciencia de los estudiantes
sobre las posibilidades de las estrategias y de sus propias potencialidades
intelectuales para emplearlas y obtener avances evidentes, sirvio como
estimulo permanente de su motivacion y voluntad para seguir esforzandose,
lo cual permitio reconocer la relevancia de estos componentes afectivo-
emocionales en la orientacion a la meta y el objetivo de aprender; un aspecto
fundamental que tiene que ser considerado con mayor profundidad en futuros
estudios.

Recomendaciones

1. Desde el inicio del afio lectivo, con la comision técnico pedagdgica,

las autoridades y miembros que la conforman, se debe implementar en la

malla curricular aprobada por el ME, el programa de intervencién propuesto



en este trabajo con la finalidad de que se aplique como un
componente relevante en el area de lengua integrada con las otras
areas de aprendizaje en los grados de educacion basica superior.

2. Elaborar otros programas de intervencion dirigidos al
desarrollo de la comprension de textos diversos mediante la aplicacion
de estrategias cognitivas y de autorregulacién, adaptados a los
distintos grados y niveles educativos.

Esta iniciativa permitir4 que se logre la finalidad que se ensefie
y aprenda con mayor profundidad las estrategias cognitivas y de
autorregulacion para propiciar el mejoramiento de la comprension de
textos en los alumnos que requieren desarrollar habilidades desde sus
primeros afios de escolarizacion hasta la culminacion del bachillerato.

3. Fomentar la importancia de las estrategias cognitivas y de
autorregulacion en la comprension de textos expositivos, debido a que
permiten el fortalecimiento y consolidacion de las competencias de
lectura y comprension de la diversidad de textos en cualquier contexto.
Para ello es relevante el conocimiento y organizacion del proceso de
comprension de lectura en los momentos antes, durante y después, en
coherencia con las estrategias y técnicas a utilizar.

4. Cuando se lea es necesario que los estudiantes se
familiaricen con el pensamiento estratégico asociado a la supervision,

el control y la regulacion, y tras la lectura, se debe enseiiar al
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alumnado a evaluar lo leido a través del resumen/sintesis del texto, y
a autoevaluarse como lector estratégico mediante el uso de rubricas,
el portafolio, e instrumentos de evaluacién metacognitiva y formativa.

5. Los docentes deben promover en las actividades pedagdgicas
presenciales y a distancia, la practica constante de las estrategias cognitivas
y de autorregulacion, enfocandose en la identificacion de texto, conjuntamente
con la preparacion sistematica del disefio didactico aprovechando las
potencialidades de los ambientes virtuales para la educacion, formacion,
estimulacion, activacion y regulacion del aprendizaje, actividad investigativa
del estudiante, colaboracion y enfoque profesional pedag6gico como centro
del diseiio.

Lograr este proceso requiere incluir en las rutas metodologicas el tema
del fortalecimiento de las estrategias de aprendizaje a fin de que los
docentes, incluyan en su programaciéon anual, unidades y sesiones de
aprendizaje, actividades que permitan que los estudiantes desarrollen
mejores niveles de comprension lectora.

En ese sentido, se propiciara que los alumnos utilicen mejores
herramientas y adquieran mas habilidades para procesar la informacion de
una manera eficaz, resaltando asi el valor y la importancia de la comprensiéon
de la lectura como eje principal en el proceso de aprendizaje, y de esta
manera estudiantes y docentes sean conscientes, criticos, analiticos,

creativos y reflexivos en el sistema educativo.



6. El desarrollo del uso de estrategias de aprendizaje para la
comprension de textos expositivos ha permitido que la educacién en linea
complemente el aprendizaje en estudiantes y docentes a pesar de
estar separados fisicamente.

La educacion a distancia mediante una plataforma TIC con
acceso a internet y diversas aplicaciones es una via para que los
contenidos, adecuadamente estructurados, propicien la exploracion de
los talentos humanos, y el desarrollo creativo e innovador tanto de los
educandos como de los docentes, en lugar de limitarse a la
memorizacion y repeticion.

En esa linea de ideas, hay que permitir el disefio y uso de las
plataformas virtuales con buen potencial de integracion en si misma de
todo tipo de lenguaje y de representacion codificada de la informacion
(sea textual, gréfica, iconica o auditiva).

7. La formacion del docente creativo e innovador, con solidas
competencias de lectura, comprension y socializacion, es fundamental,
debido a que esta preparacion inicial y actualizacion permanente le
ayudara a generar espacios de reflexién para superar barreras y
favorecer la implementacién de practicas correctas para la innovacion
en los programas de educacion a distancia y virtual.

8. Desarrollar un plan lector a nivel nacional, donde se

consideren estrategias cognitivas, de autorregulacién y de motivacion,
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dado que estos aspectos facilitan el desarrollo de capacidades que permiten
gue los estudiantes entiendan lo que lean sin importar el tipo de texto ni el
contexto, pues la lectura debe responder a los propésitos que cada individuo
se plantee, desde la recreacion, la informacién o la educacion.

9. En la comprension de textos expositivos y la aplicacion de cada
estrategia, se debe tomar en cuenta los habitos de lectura en cada uno de los
estudiantes, considerando la capacidad critica, libertad de eleccion, lectura
digital, los conocimientos previos, el contexto familiar y comunitario.

Conocer y entender esos aspectos, puede ayudar a producir
estrategias y actividades de ensefianza que sean motivadoras y atractivas, al
punto de incentivar la lectura silenciosa, la lectura de cuentos en voz alta,
rondas de lectura, debates sobre textos leidos entre compafieros y el uso
inteligente de una herramienta esencial como es la biblioteca fisica o digital.
Divulgacion

Los resultados obtenidos en la presente investigacion, muestran la
importancia de las estrategias cognitivas y de autorregulacion, y su
implicacidon en la comprension de los textos leidos.

Se dara a conocer esta investigacion en:

1. En los salones de clase para que los estudiantes tomen conciencia
de que la lectura es la base de superacién, crecimiento personal,
pensamiento creativo, razonamiento abstracto, siendo la mayor prioridad en

cualquier modelo de ensefianza para garantizar las practicas educativas,



enrigueciendo el vocabulario como expresion oral y escrita.

2. En reuniones de area con los compafieros docentes,
discutiendo y reflexionando sobre el problema abordado, la solucion
aplicada y los cambios que se obtuvieron para el desarrollo de una
mejor calidad educativa.

3. En Encuentros pedagogicos con autoridades de la institucién
y personal que labora, donde se podra compartir experiencias
obtenidas en esta investigacion para fomentar el avance del proceso
de aprendizaje, logrando asi una mejor formacion integral de docentes
y estudiantes.

4. A nivel zonal y regional se promovera por medio de enlaces
educativos en comunidades de aprendizaje de docentes, el buen uso
de las estrategias de aprendizaje y los resultados positivos de su
aplicacion mediante programas de intervencion formativa a distancia,
dando uso a los canales de comunicacion del ME, redes sociales y la
plataforma digital Microsoft Teams.

5. Se hara el esfuerzo de redactar y enviar un articulo de
investigacion cientifica sobre los hallazgos de este trabajo de grado de
maestria a revistas indexadas de Ecuador y Latinoamérica para su

publicacion académica.
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Anexo A

Planes de clases anuales, de bloque y semanales
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La ciencia y voluntad conducen a las estrellas

UE|
By

PLAN CURRICULAR ANUAL

1. DATOS INFORMATIVOS

Area: CIENCIAS SOCIALES Asignatura: HISTORIA

Docente(s): XXX

Grado/curso: 9NO Nivel BASICA
Educativo: SUPERIOR

2. TIEMPO

Carga horaria No. Semanas de trabajo Evaluacion del aprendizaje e imprevistos Total de semanas clases Total de periodos

semanal

3 40 5 35 105

3. OBJETIVOS GENERALES

Objetivos del area

Objetivos del grado/curso

0G.CS.1.

Potenciar la construccion de una identidad personal y social auténtica a través de la
comprension de los procesos histdricos y los aportes culturales locales, regionales y
globales, en funcidon de ejercer una libertad y autonomia solidaria y comprometida con los
otros.

0G.CS.2.

Contextualizar la realidad ecuatoriana, a través de su ubicacion y comprension dentro del
proceso histdrico latinoamericano y mundial, para entender sus procesos de dependencia y
liberacion, histdricos y contempordneos.

0G.CS.3.

Comprender la dindmica individuo-sociedad, por medio del andlisis de las relaciones entre
las personas, los acontecimientos, procesos histdricos y geogrdficos en el espacio-tiempo, a
fin de comprender los patrones de cambio, permanencia y continuidad de los diferentes
fenémenos sociales y sus consecuencias.

0G.CS.4.

Determinar los origenes del universo, el sistema solar, la Tierra, la vida y el ser humano, sus
caracteristicas y relaciones histdricas y geogrdficas, para comprender y valorar la vida en
todas sus manifestaciones.

0G.CS.5.

Identificar y relacionar la geografia local, regional y global, para comprender los procesos
de globalizacion e interdependencia de las distintas realidades geopoliticas.

0G.CS.6.

Construir una conciencia civica, critica y auténoma, a través de la interiorizacion y prdctica
de los derechos humanos universales y ciudadanos, para desarrollar actitudes de
solidaridad y participacion en la vida comunitaria.

0G.CS.7.

Adoptar una actitud critica frente a la desigualdad socioeconémica y toda forma de
discriminacion, y de respeto ante la diversidad, por medio de la contextualizacion historica
de los procesos sociales y su desnaturalizacion, para promover una sociedad plural, justa y
solidaria.

0G.CS.8.

Aplicar los conocimientos adquiridos, a través del ejercicio de una ética solidaria y ecoldgica
que apunte a la construccion y consolidacion de una sociedad nueva basada en el respeto a
la dignidad humana y de todas las formas de vida.

0G.CS.9.

Promover y estimular el cuidado del entorno natural y cultural, a través de su conocimiento
y valoracién, para garantizar una convivencia armaénica y responsable con todas las formas
de vida del planeta.

O0.CS.H.5.1.

Valorar los aportes de los pueblos orientales y americanos al
acervo cultural humano, por medio del conocimiento de sus
mds significativos logros intelectuales, cientificos, etc., para
desechar visiones etnocéntricas y discriminatorias basadas
en prejuicios y estereotipos.

0.CS.H.5.2.

Identificar las manifestaciones culturales, a partir de la
descripcion del contexto histérico en que se originaron, para
distinguir cudles de estos elementos son parte de nuestra
identidad, latinoamericana y ecuatoriana, en la actualidad.
0.CS.H.5.3.

Analizar y comprender los conceptos de “tiempo, historia,
cultura y trabajo”, a través del examen de las diferentes
producciones y manifestaciones humanas para establecer
las razones profundas de sus afanes, proyectos y utopias.
0.CS.H.5.4.

Estimar los principales aportes culturales de las diversas
civilizaciones del orbe en la construccion de la historia
universal y latinoamericana, mediante la identificacion de
sus contribuciones mds importantes, para valorar la
diversidad pasada y presente.

O0.CS.H.5.5.

Distinguir los grandes procesos econdémicos, sociales,
culturales, politicos e ideolégicos en América Latina y el
Ecuador durante los ultimos siglos, a partir del andlisis de
sus procesos de mestizaje y liberacion, para comprender las
razones profundas de sus formas de ser, pensar y actuar.
O.CS.H.5.6.

Examinar los sistemas, teorias y escuelas econdmicas, a
través de su relacion con el trabajo, la produccion y sus
efectos en la sociedad, para decodificar la informacién de los
medios de comunicacion con las herramientas conceptuales
idoneas, y poder enfrentar los retos sociales como
ciudadanos y como agentes de cambio, ya sea en el mundo
laboral, personal o comunitario.

O.CS.H.5.7.

Reivindicar el rol histérico de la mujer y otros grupos sociales




149

0G.CS.10.

Usar y contrastar diversas fuentes, metodologias cualitativas y cuantitativas y herramientas
cartogrdficas, utilizando medios de comunicacion y TIC, en la codificacidn e interpretacion
critica de discursos e imdgenes, para desarrollar un criterio propio acerca de la realidad

local, regional y global, y reducir la brecha digital.

invisibilizados, destacando su protagonismo en la
produccion material y espiritual de la sociedad, en la
invencién y reproduccion de saberes, costumbres y valores, y
sus luchas sociales, para analizar y cuestionar diversas
formas de discriminacion, estereotipos y prejuicios.
0.CS.H.5.8.

Identificar el valor y la pertinencia de las diversas fuentes de
informacion, incluyendo recursos multimedia, empleadas en
la construccion de las narraciones histéricas, utilizando
medios de comunicacion y TIC, diferenciando la construccion
intelectual, de la realidad.

4. EJES TRANSVERSALES:

Historia con enfoque de género
Valor de la diversidad cultural
Comprensién critica de la
histéricos.

La historia como creacién humana a través del trabajo y la
cultura.

universalidad de valores

Democracia como proceso histérico de significados
variables.
Relacion entre estructura social y estructura de la propiedad.
5. DESARROLLO DE UNIDADES DE PLANIFICACION*
Duracién
Titulo de la unidad de Objetivos especificos de la . Orientaciones v ©
. e . . ee .. Contenidos (Destrezas) L. Evaluacion*** en
° planificacion unidad de planificacion. metodoldgicas semanas
1| Historia, culturay 1. Distinguir entre historia e | CS.H.5.1.1. Contrastar los | Retomar los aprendizajes | Criterios de | 2

trabajo

historiografia.

2. Identificar un concepto
—de culturall como actividad
social, mds amplio que el
—arte y la literatural.

3. Comprender la centralidad
del trabajo para el devenir de
la historia humana.

4. Formar capacidades en el
uso de fuentes primarias en
historia.

conceptos de historia e
historiografia con el fin de
diferenciar la realidad de la
construccion intelectual.
CS.H.5.1.2. Examinar el
término cultura con
produccion  material y
simbdlica 'y ejemplificar
con aspectos de la vida
cotidiana

CS.H.5.1.3 Explicar 'y
valorar la importancia del
trabajo colectivo y

solidario como condicién
de la existencia 'y
supervivencia humana.

sobre estudios sociales del | evaluacion:
subnivel anterior, a través | CE.CS.H.5.1.
de una lluvia de ideas | Analiza y
sobre lo aprendido. diferencia la
Elaborar un mapa | historia real de la

construccion
cultural
historiogrdfica
producto de la

conceptual colectivo que
sintetice la lluvia de ideas.
Trabajar de forma grupal
las nociones aprendidas

sobre qué es la historia. investigacion
Identificar 'y comparar | basada en
historiografia, historia y | fuentes, enfoques
realidad. y condicionantes
Emplear en el aula | materiales y
preguntas como estas: simbdlicos.

¢Qué es la realidad? Indicadores de
¢Como se conforma la | evaluacion:
realidad? I.CS.H.5.1.1.

¢éPor qué se dice que la | Contrasta los
realidad es intersubjetiva e | conceptos de
inter comunicativa? historia e
éCémo se organiza la | historiografia,

realidad?
¢Es posible estudiar la

mediante el uso
técnico y ético de
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realidad objetiva?

diversas fuentes,
relativizando  los
diversos enfoques,
con el fin de

diferenciar la
realidad de la
construccion
intelectual. (J.2.,
J.3.,1.2.)
I.CS.H.5.1.2.
Examina el

”

término “cultura
como produccion

material y
simbdlica,
empleando y
relativizando
fuentes y
enfoques. (1.3,
1.2.)
2| EI  origen de la CE.CS.H.5.2.
humanidad 1. Identificar formas y | CS.H.5.1.8. Describir 'y | Precisar caracteristicas de | Explica y valora la
funciones de la educacion | evaluar la influencia de la | la comunidad primitiva. importancia  del
como una de las bases de un | elaboracion de | Hacer listado de rasgos en | trabajo como eje
tipo de organizacion tan | herramientas en la | el pizarrén. de la
compleja como la sociedad | transformacion bioldgica y | Ver video: | supervivencia
humana, desde sus mismos | social del ser humano. https://www.youtube.com | humana y de las
origenes. /watch?v=nm1xbHydsWQ. | revoluciones
2. Situar el lugar del trabajo | CS.H.5.1.9. Relacionar e | (Estdé dedicado a la | culturales
humano, y de su capacidad | interpretar las | comunidad primitiva) paleolitica y
de producir herramientas, | caracteristicas esenciales | Leer fragmentos de textos | neolitica.
como clave de la | del Paleolitico 'y la | que comenten sobre la | CE.CS.H.5.3.
socializacion ~ cultural 'y | produccion del arte | division del trabajo basado | Analiza y evalia

educacional del ser humano.
3. Identificar caracteristicas
del Paleolitico, Mesolitico y
Neolitico y las caracteristicas
del cambio de uno a otro
periodo.

4. Conocer herramientas y
formas de organizacion del
trabajo que  permitieron
evoluciones en la capacidad
humana de producir recursos
necesarios para la vida.

5. Entender la aparicion
histérica de la propiedad
privada y sus impactos sobre
la organizacién social.

rupestre.

CS.H.5.1.10. Identificar las
materias primas y explicar
su relacion con el tipo de
utensilios y herramientas
que se confeccionaban.

CS.H.5.1.11.Determinar el
impacto de la revolucion
neolitica (domesticacion de
plantas 'y animales 'y
sedentarismo) en la
transformacion  de la
sociedad humana.

CS.H.5.1.14. Analizar 'y
evaluar el rol y prestigio de
la mujer en la comunidad
primitiva a partir de su
funcidn productiva, social y
cultural.

CS.H.5.1.15. Determinar
las causas de la crisis de la

en diferencias entre sexos,
y el lugar de los nifios y
nifias en el trabajo.
Debatir sobre esos textos.
Investigar en internet y
preparar un dossier de
imdgenes sobre el tema.
Reflexionar en colectivo
sobre el trabajo como
educacion en si misma del

grupo social, por las
funciones  publicas y
sociales que cumplia.

Desarrollar un proyecto

pedagdgico de visita a
sitios histdricos. Disefiar la
actividad con un repertorio
de preguntas sobre las
cuales deban tomar notas

sobre la base de las
actividades de  trabajo,
herramientas, que se

pueden observar.

Precisar esta idea: en las
comunidades primitivas la
ensefianza era para la vida
por medio de la vida. Los

la  organizacion
social y educativa
de la comunidad

primitiva
matriarcal 'y su
crisis a partir dela
division del
trabajo, la
aparicion de la
propiedad

privada, las clases
sociales 'y el
predomino
patriarcal
sustentado en la
apropiacion
privada de la
riqueza social y el
machismo.

Indicadores de

Evaluacion:
1.CS.H.5.3.1.
Explica las
circunstancias que
marcaron la

transicion de la
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comunidad matriarcal y la
irrupcion  del  dominio
patriarcal en el desarrollo
de la humanidad
(machismo).

nifios y los adultos se
educaban participando en
las  funciones de la
colectividad.

Si es posible en la escuela,
ver video:
https.//www.youtube.com
/watch?v=MIBlgbFeyak(é D
e qué trabajo cuando no
trabajo?)

(¢De qué trabajo cuando
no trabajo?)

Mostrar imdgenes
diferentes y pensar
criticamente los trabajos
que se reconocen como
tales, y los trabajos que
son trabajos y que no
obstante se invisibilizan
como tales.

Emplear preguntas como
estas para incentivar la
reflexion colectiva:

¢En cudles de ellas las

personas estdn
trabajando?

éPor qué cree que “estdn
trabajando”?

éQué es el trabajo
productivo?

éQué es el trabajo

reproductivo?
¢Qué se ha logrado con
mostrar que ambos (el

productivo y el
reproductivo) son
trabajos?

Destacar las causas y las
consecuencias de la crisis
de la comunidad
matriarcal. Reflexionar
sobre las consecuencias
especificamente  politicas
que esto significé para las
mujeres, en términos de
subvaloracion y
depreciacion de su lugar
social.

Precisar las diferencias que
tiene el lugar social de la
mujer en distintas
civilizaciones. Hacer tabla
comparativa.

comunidad

primitiva a la
sociedad dividida
en clases y la
existencia de
castas, evaluando
el papel de la
educacion 'y la

division del
trabajo en ella.
(J.1.,4.3.)
1.CS.H.5.3.2.

Analiza las causas
y  circunstancias
que originaron la
crisis de la

comunidad
matriarcal, la
propiedad privada

sobre los medios
de produccion y la
transformacion de
la concepcion del
ser humano como
cosa o mercancia.

(J.1.,4.3.)
I.CS.H.5.2.1.
Explica la
importancia y
funcion del
trabajo colectivo y
solidario, 'y la
elaboracion de
herramientas
como  condicién
en la
transformacion

biolégica y social
del ser humano y
posterior
revolucion
neolitica. (1.2.)

w

Civilizaciones fluviales
de la humanidad

1. Comprender de modo
general  las  principales
caracteristicas de las
civilizaciones histdricas.

2. Entender, desde sus
diferencias, sus aportes a la

CS.H.5.1.16.Describir y
valorar los grandes aportes
de las culturas de
Mesopotamia al desarrollo
tecnoldgico, econdmico y
cientifico de la humanidad

Generar lluvias de ideas
sobre las caracteristicas de
los temas objeto de
estudio.

Propiciar una conversacion
sobre lo observado en los

Criterios de
evaluacion
CE.CS.H.5.5.
Describe y valora
los grandes
aportes
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cultura universal.

desde la perspectiva de su

videos, y sistematizar en el

tecnoldgicos,

3. Identificar cémo el | condicion de “cuna de la | pizarron lo que se explica | econdmicos y
presente  estd  también | humanidad”. en ellos. cientificos de las
—construidol| por los https://www.youtube.com | culturas de
legados de esas /watch?v=AJbPHOmpzVQ Mesopotamia,
civilizaciones. CS.H.5.1.17.Describir y | https://www.youtube.com China, India 'y
valorar los grandes portes | /watch?v=vraHhgPJiX| Egipto a la
de la cultura China al | Lectura comprensiva de los | humanidad, y su
desarrollo tecnoldgico, | temas y disefio de | impacto en la
econémico y cientifico de | organizadores grdficos que | contemporaneida
la humanidad. resuman la informacion | d.
mds destacada de cada | Indicadores de
CS.H.5.1.18.Describir y | una de las antiguas | evaluacion
valorar los grandes aportes | civilizaciones .CS.H.5.5.1.
de la cultura de India al Describe los
desarrollo, tecnoldgico y aportes
cientifico de la humanidad tecnoldgicos,
econdmicos
y cientificos de las
CS.H.5.1.20.Describir y culturas de
valorar los grandes aportes Mesopotamia,
de la cultura egipcia al Egipto,
desarrollo, tecnoldgico y China y la India y
cientifico de la humanidad. su impacto en el
mundo
CS.H.5.1.32. Determinar contempordneo.
los elementos del judaismo (J.1.,).4.,1.1.)
que influyeron en la
conformacion de la cultura
occidental mediante un
andlisis del monoteismo y
la concepcion lineal del
tiempo.
4| Grecia la cuna de
occidente CS.H.5.1.25.  Valorar la | Se puede comenzar la | Criterios de
1. Proveer de recursos | influencia del pensamiento | unidad con preguntas que | evaluacion:
analiticos a los estudiantes | griego en la cultura | fomenten el interés del | CE.CS.H.5.6.
para comprender la historia | occidental, mediante el | tema a tratar, como | Analiza y
con un enfoque de género. reconocimiento del | algunas de estas: comprende la
2. cardcter racional que lo | ¢Quiénes  fueron los | influencia de
distinguid. griegos? griegos, romanos

CS.H.5.1.26.Distinguir y
explicar las limitaciones de
la democracia y de la
ciudadania en la
civilizacion griega.

CS.H.5.1.29. Comprender
las causas y los principales
problemas de la expansion
imperial romana.

CS.H.5.1.32. Determinar
los elementos del judaismo
que influyeron en la
conformacion de la cultura
occidental mediante un
andlisis del monoteismo y
la concepcion lineal del

éQué herencia recibic la
humanidad de este
pueblo?

¢Qué es la democracia?
¢Explique con ejemplos?
por si mismas las mujeres
que viven en las culturas
analizadas.

Observar el video:
https://www.youtube.com
/watch?v=uPtdIY7YAu4

Mostrar videos, imdgenes,
relatos, citas, u otros
soportes, que muestren las
caracteristicas principales
del pensamiento griego.

Precisar por qué se
considera a Atenas el
“origen de la democracia”.

y judios en la
conformacion de
la modernidad
occidental

capitalista, el
Renacimiento, el
Humanismo y la
Reforma, por
medio de la razoén,
el derecho, el
monoteismo y la

vision lineal del
tiempo.
Indicadores de
Evaluacion:
I.CS.H.5.6.1.
Distingue el
alcance e

influencia de la
civilizacion



https://www.youtube.com/watch?v=AJbPH0mpzVQ
https://www.youtube.com/watch?v=AJbPH0mpzVQ
https://www.youtube.com/watch?v=vraHhgPJiXI
https://www.youtube.com/watch?v=vraHhgPJiXI
https://www.youtube.com/watch?v=uPtdIY7YAu4
https://www.youtube.com/watch?v=uPtdIY7YAu4
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tiempo.

Pedir a los alumnos que
busquen en

de diferentes  épocas,
especificamente de siglos
anteriores, y localicen el
significado de la “voz
democracia. Se sugiere que
trabajen con los
diccionarios histdricos que
aparecen en el sitio de la
Real Academia Espafiola.
Ver este recurso:
http://www.rae.es/recurso
s/diccionarios/diccionarios
-anteriores-1726-
2006(Diccionarios
histdricos de la lengua).

El propdsito del ejercicio
anterior es proveer una
entrada a la comprension
de la democracia como
una tradicion histdrica, no
como un fendmeno solo
“moderno”.

”

Precisar la  nocién de
“democracia”
especificamente en
Atenas.

El docente puede utilizar el
texto de Carlos Ferndndez
Liria que aparece en la
bibliografia y trabajar en
clase con el concepto de la
democracia ateniense
como “plaza vacia”.

Pedir a los alumnos
investigar sobre la Atenas
de Pericles, sus actores
politicos y sus condiciones
sociales.

Se puede comenzar la
unidad con preguntas que
fomenten el interés del
tema a tratar, como
algunas de estas:

éCudles fueron las causas
para la expansién romana?
¢Qué problemas ocasioné
la expansion al imperio?

griega  en los
imperios romano
y bizantino, en la
Europa del
Renacimiento y en
la cultura
occidental; asi
como las
limitaciones de la
democracia y la
ciudadania 'y su
relacion con los
postulados
bdsicos del
derecho romano y
derecho

anglosajon. (J.1.,
1.2.)

I.CS.H.5.6.2.
Analiza los
problemas de la
expansion

imperial romana,
las causas de su

decadencia y
caida, sus
diferencias en

cuanto al arte y la
cultura entre el

Imperio  romano
de Occidente y de
Oriente,

reconociendo las
contribuciones del
derecho romano
al sistema
juridico. (J.1., 1.2.)
I.CS.H.5.6.3.
Analiza las
caracteristicas
principales del
monoteismo y la
concepcion lineal
del tiempo; y el
derecho romano y
su relacion con el
sistema  juridico
ecuatoriano. (J.1.,
1.2.)

Debatir el tema “El

derecho romano y sus

contribuciones”

Presentar informe

5| La civilizacion Romana Mostrar imdgenes, relatos, | Criterios de
Vacaciones 1.- Identificar las causas de la u otros soportes, que | Evaluacion

decadencia 'y caida del | CS.H.5.2.1. Determinar las | muestren las CE.CS.H.5.6.
imperio romano 'y las | causas y consecuencias de | caracteristicas de las | Analiza y
diferencias que experimentd | la decadencia y caida del | principales  civilizaciones | comprende la
en su historia Imperio romano. historicas estudiadas en | influencia de

esta unidad.

griegos, romanos
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CS.H.5.2.2. Caracterizar y
diferenciar el  Imperio
romano de Occidente del
Imperio romano de Oriente
en el arte y la cultura.

CS.H.5.2.3.  Analizar 'y
valorar la importancia y
trascendencia del Imperio
bizantino

en la cultura, la religion y
la legislacion a lo largo de
la

Edad Media.

Precisar causas de la caida
del Imperio Romano.

A partir del uso comparado
de imdgenes de arte y
cultura, el docente puede
distinguir entre Imperio
romano de Occidente e
Imperio romano de
Oriente.

Ubicar en un mapa del
mundo la localizacion de
ambos imperios.

Preparar en colectivo una
linea del tiempo que recoja
los periodos de existencia,
y rasgos principales, de
estos imperios.”

El docente sistematiza las
respuestas, teniendo como
objetivo ofrecer  una
caracterizaciéon social de
esas civilizaciones.

Procurar identificar
problemas sociales que
afrontaron, o sobre las
cuales se constituyeron
esas civilizaciones,  por
ejemplo, existencia de
esclavitud,  servidumbre,

luchas sociales, etc.

Usar videos, y recomendar
peliculas y series histdricas.
Propiciar un “cine debate”
sobre uno de esos
materiales, previa
confeccion de preguntas
por el docente y posterior

sistematizacion del
intercambio.

Incentivar el uso de las TIC
para hacer paseos

“virtuales” por la historia
que se analiza en clase.

y judios en la
conformacion de
la modernidad
occidental
capitalista, el
Renacimiento, el
Humanismo y la
Reforma, por
medio de la razon,
el derecho, el
monoteismo y la

vision lineal del
tiempo.
Indicadores de
Evaluacion
.CS.H.5.6.1.
Distingue el
alcance e
influencia de la
civilizacion

griega en los
imperios romano
y bizantino, en la
Europa

del Renacimiento
y en la cultura
occidental; asi
como las

limitaciones de la
democracia y la
ciudadania 'y su
relacion

con los postulados
bdsicos del
derecho romano y
derecho

anglosajon. (J.1.,
1.2.)

I.CS.H.5.6.2.
Analiza los
problemas de la
expansion
imperial
romana, las
causas de su
decadencia y
caida, sus
diferencias

en cuanto al arte
y la cultura entre
el Imperio romano
de Occidente y de
Oriente,
reconociendo las
contribuciones del
derecho romano
al sistema
juridico. (J.1., 1.2.)
I.CS.H.5.6.3.
Analiza las
caracteristicas
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principales del
monoteismo

y la concepcion
lineal del tiempo;

y el derecho
romano y su
relacion con el
sistema  juridico

ecuatoriano. (J.1.,
1.2.)

6| El Judaismo
influencia
Occidente

su
en

3. Identificar qué se conoce
en historia bajo los términos
generales de —cristianismol|
y de —islamismo|.

4. Alcanzar una vision
informada, y contrastada en
diversas fuentes sobre el
concepto de —Yihad||.

5. Establecer la forma en que
el judaismo contribuyé a
formar lo que hoy
conocemos como —cultura
occidentall|.

CS.H.5.2.4.Examinar y
relacionar los procesos de
expansion del cristianismo
y del islamismo y los
conflictos motivados por
ellos.

CS.H.5.2.5.Analizar la
influencia y los cambios
que introdujo el

cristianismo y el islamismo
en la vida cotidiana.

CS.H.5.2.6.  Analizar y
valorar el rol de la mujer
desde la perspectiva del
pensamiento
judeocristiano.

Ubicar en un mapa los
territorios donde se
produjo la expansion del
cristianismo y del
islamismo.

A través del empleo de
textos, imdgenes y videos,
caracterizar los  rasgos
principales del cristianismo
y del islamismo.

Incentivar el conocimiento
de la historia de todas las
religiones, con
independencia del credo
de los alumnos.

Solicitar una investigacion
sobre el concepto de
“Yihad”. Orientar textos
con enfoques diversos, y
otros soportes
informativos. Serd util que,
comoparte de la
investigacion, los
estudiantes trabajen con
fuentes propias de la
cultura isldmica.

Propiciar una lluvia de
ideas sobre qué sabian
desde antes los
estudiantes que a través
de la investigacion se les
haya revelado como falso
0 prejuicioso.

Criterio de
Evaluacion:
CE.CS.H.5.7.
Examina la

trascendencia del
Imperio bizantino,
como heredero y
custodio de la
herencia

grecorromana, en

relacion con el
Renacimiento, la
difusion del
cristianismo y el
islamismo, la

conservacion del
arte y la cultura
grecolatina 'y el
desarrollo
educativo
universitario, en
un contexto de
guerras religiosas
y luchas feudales.
CE.CS.H.5.8.
Examina y evalia
el legado artistico
y  cultural  del
Islam, su origen,
expansion, su
conflicto histérico
con el Estado
judio y sus
contrastes con el

judaismo 'y el
cristianismo.
Indicadores de
Evaluacion:
I.CS.H.5.7.1.
Describe los
procesos de
expansion y
cambios que
trajeron consigo

el islamismo y el
cristianismo, y las
motivaciones
econdmicas de las
cruzadas en la
Edad Media.
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(1.2.)

I.CS.H.5.7.2.
Analiza la
influencia del

Imperio bizantino
en la cultura, la
religion 'y la
legislacion, y los
principales
aportes culturales
del medioevo.
(1.2, 1.2.)
1.CS.H.5.7.3.Exami
na el papel de la
Iglesia  en la
formacion

de las
universidades y la
difusion de la
cultura y el arte

(romdntico

y gdtico) en el
contexto del
Imperio
carolingio,

destacando los
aportes artisticos
y culturales del

medioevo
(arquitectura,
pintura y
escultura). (J.1.,
1.2.)

6. BIBLIOGRAFIA/ WEBGRAFIA (Utilizar normas APA VI edicién)

7.
OBSERV
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-Hojas de trabajo ( orientaciones para ejecutar tareas, dentro y fuera del contexto escolar)

-Computadora

-Proyector

-DVD

-Mapas

-Cartulinas
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Celebraciones centenarias y negociaciones por la nacién ecuatoriana /coordinado por Valeria Coronel y Mercedes Prieto. Quito : FLACSO, Sede
Ecuador :Ministerio de Cultura, 2010

Webgrafia (Para Profesores y/o estudiantes)

https://www.youtube.com/watch?v=Nwe7M71FqxoéQué es la ciencia?



http://www.ub.edu/histodidactica/images/documentos/pdf/manifiesto_seminario_internacional_didactica_historia_2007.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=pmPN-d5aYTO(Por qué estudiar Ciencias Sociales)
https://www.youtube.com/watch?v=q1IuONTBleU(La transdisciplinariedad)
https://www.youtube.com/watch?v=MIVdzNXe8-U(Historia ¢ Por qué? ¢Para qué?)
https://www.youtube.com/watch?v=6RIwp2DvQw8(Nuevas formas de investigar sobre la historia en el siglo XX. (La historia de los Annales).)
https://www.youtube.com/watch?v=VdQMIvivOeM(Sobre el concepto de nacién)
https://www.youtube.com/watch?v=SHgWSs_6aPs4(La construccion social de la realidad)
https://www.youtube.com/watch?v=KoL1N6hGNus(¢ Qué es Cultura?)

https://www.youtube.com/watch?v=MIBIgbFeyak(¢é De qué trabajo cuando no trabajo?)
http://cedoc.infd.edu.ar/upload/RECURSOS_FORMACION_ETICA_Y_CIUDADANA.pdf(Recursos en formacidn ética y ciudadana)
https://www.youtube.com/watch?v=nm1xbHydsWQ. (La comunidad primitiva)
https://www.youtube.com/watch?v=k_1IPH8YsJw(La comunidad primitiva)
http://historiadelaeducacion.blogspot.es/1295314595/(Sobre la educacién en la comunidad primitiva).
http://horarioscentros.uned.es/archivos_publicos/qdocente_planes/468457/11introduccionneolitico.pdf(Sobre el neolitico)
http://www.xn--espaaescultura-tnb.es/es/propuestas_culturales/recorrido_virtual_covaciella.html(Arte rupestre)
https://www.youtube.com/watch?v=01CvFTDOIBw(Arte rupestre)
https://www.youtube.com/watch?v=64EjerU300Y(Propiedad privada y propiedad comun)
https://www.youtube.com/watch?v=A3EipeRJuYI(Este es sobre Aspasia, buscar otros)

ELABORADO REVISADO APROBA
DO

DOCENTE(S): MAYRA MUNOZ NOMBRE: NOMBR
E:

Firma: Firma: Firma:

Fecha: 15-09- 2019 Fecha: Fecha:

DOCENTE COORDINADOR DE AREA VICERRECTORADO




158

UEhBARRA

La ciencia y voluntad conducen a las estrellas
"
E $h)

PLANIFICACION POR DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO
ANO LECTIVO 2019-2020

PLANIFICACION MICROCURRICULAR

Nombre de la Institucidn. UNIDAD EDUCATIVA “IBARRA”
Nombre del Docente XXX BLOQUE: 1
Area Ciencias Sociales Curso: PRE BI Paralel
os:
Asignatura HISTORIA Tiempo: 40 minutos Fecha:
1ra
seman
a
septie
mbre-
segun
da
seman
a
octubr
e
Unidad Didactica 1-2 HITORIA CULTURA TRABAJO- EL ORIGEN DE LA
HUMANIDAD
Objetivo de la Unidad 1. Distinguir entre historia e historiografia.
2. Identificar un concepto —de culturall como actividad social, mds amplio
que el —arte y la literatural|.
3. Comprender la centralidad del trabajo para el devenir de la historia
humana.
4. Formar capacidades en el uso de fuentes primarias en historia.




Criterios de Evaluacion

CE.CS.H.5.1. Analiza y diferencia la historia real de la construccion cultural
historiogrdfica producto de la investigacion basada en fuentes, enfoques y
condicionantes materiales y simbdlicos.
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SEMANA DESTREZAS ESTRATEGIAS RECURSOS EVALUACION
CON METODOLOGICAS
CRITERIO DE
DESEMPENO
CS.H.5.1.1. ANTICIPACION Fuentes INDICADORES DE TECNICAS E | TIEMPO
1 Contrastar los | Activar conocimiento bibliogréficas EVALUACION DE LA UNIDAD | INSTRUME
conceptos de | Pprevios Proyector, NTOS DE
historia e computadora EVALUACIO
historiografia Juego de palabr'as clave Papeldgrafos N.
con el fin de que  es ciudadano, Pizarrén
diferenciar la ciudanaia, civitas Copias de | I.CS.H.5.1.1. Contrasta los | Realizar 5 periodos
realidad de la | plantear preguntas  de dqcumentos conceptos de historia e | mentefacto
construccion conocimientos preViOS Videos historiograﬁa, mediante el conceptual
intelectual uso técnico y ético de | de
CONSTRUCCION diversas fuentes, L
CONTENID Desarrollo  del  taller relativizando los diversos Hllstto”a’
(6] lectura rapida, enfoques, con el fin de frlzjibgjr?
Historia (18- comprensiva, parejas diferenciar la realidad de la historic;graf
construccion intelectual. | ¢
23) Presentacion  de  las (.23, 12) la
. dispositivas y video Evaluacion
Historiografia | Realizar aclaraciones Formativa
(24-27) conceptuales
Elaboracion de mentefacto
conceptual
CONSOLIDACION
Estrategias, aplicacion de
lo aprendido, evaluacion,
reflexion
Evaluacion formativa texto
SEMANA 2 ANTICIPACION Fuentes I.CS.H.5.1.2. Realizar el 5 periodos
Activar conocimiento bibliograficas | Examina el término | mentefacto
CS.H.5.1.2. previos Proyector, “cultura” como produccién | conceptual
Examinar el . computadora material 'y simbdlica, .
término Valor de hombre, mujer, Papeldgrafos empleando y relativizando Evaluacion
culturacon | NMNO, Pizarron fuentes y enfoques. (J.3., Formativa
produccion | - NSTRUCCION Copias de | 1.2)
fr?atef'f'/ Y | Presentacion de las dqcumentos CE.CS.H.5.2. Explica y valora
simbdlica 'y Videos
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ejemplificar
con aspectos
de la vida
cotidiana

CONTENID
(0]

* La cultura
(28-32)

* El trabajo
(33-38)

dispositivas
Realizar aclaraciones
conceptuales

Elaboracion de mentefacto
conceptual evolucién
historica de las polis

CONSOLIDACION
Estrategias, aplicacion de
lo aprendido, evaluacion,
reflexion

Evaluacion Formativa
texto basico

la importancia del trabajo
como eje de la supervivencia
humana y de las
revoluciones culturales
paleolitica y neolitica.

SEMANA 3 Fuentes CE.CS.H.5.3. Analiza y evalia | Exposicion | 5 periodos
ANTICIPACION bibliograficas la organizacién social 'y | grupal del
CSs.H.5.1.8 Activar conocimiento Proyector, educativa de la comunidad | tema
Describir 'y | previos computadora primitiva matriarcal 'y su
evaluar  la Papeldgrafos crisis a partir dela divisién Supernota
influencia de | Que es un derecho, que Pizarrén del trabajo, la aparicién de de Video
la de_rechos tenemos, es lo Copias de | o propiedad privada, Ias
elaboracion mismo . .derEChos y documentos clases sociales yl el
de responsabilidad Videos domi ) .
predomino patriarcal | Evaluacion
herramientas | cONSTRUCCION sustentado en la apropiacion | Formativa
en la | presentacion de las privada de la riqueza social y
transformacié | dispositivas el machismo.
n bioldgica y
social del ser | Realizar aclaraciones
humano. conceptuales
Elaboracion de mentefacto
conceptual
CONTENIDO
Proyeccion visual
Evolucién de
los hominidos
(42-55) CONSOLIDACION
. Artey Estrategiqs, aplicaci(’)rlde
religion en el lo aprt_apdldo, evaluacion,
Y reflexion
Paleolitico y
el Neolitico
(56-57)
Evaluacion Formativa
e las
construccione
s megaliticas
(58-59)

SEMANA 4 CS.H.5.1.8. ANTICIPACION Fuentes CE.CS.H.5.3. Analiza y evaliia | Exposicion 5periodos
Describir y Activar conocimiento bibliogréaficas la organizacion social 'y | grupal del
evaluar la previos Proyector, educativa de la comunidad | tema
influencia de o _ computadora | primitiva matriarcal y su | Utilizacion
la La mujer tiene iguales Papelografos crisis a partir dela division d?
elaboracion derechos que el hombre Pizarron del trabajo, la aparicion de dlfere_ntes
de En que actividades puede Copias de | la propiedad privada, las ggg;rglfzigggr
herramientas participar una mujer dqcumentos clases  sociales 'y el
enla Videos predomino patriarcal | ¢\ adro

transformacio

Cual fue la primera mujer

sustentado en la apropiacion

sinoptico
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n biolégica y que obtuvo una profesion privada de la riqueza social y | de resumen
social del ser en Ecuador el machismo.
humano Supernota
Plantear  preguntas  de de Video
CONTENIDO conocimientos previos
CONSTRUCCION
Desarrollo  del  taller Evaluacion
« Impacto de | lectura répida, Formativa
la comprensiva, parejas
:odrgflzngy P_resen_te_\cién de las
animales (60- dispositivas
62) Cuadro  sinéptico  de
resumen
e La mujer en
la sociedad Proyeccion visual
primitiva (64-
65) CONSOLIDACION
Estrategias, aplicacion de
e El origen del | lo aprendido, evaluacion,
patriarcado reflexion
(66-68)
Evaluacion Formativa
SEMANA 5 CS.H.5.1.8. ANTICIPACION Fuentes | CE.CS.H.5.3. Analiza y | Exposicion Speriodos
Describir y Activar conocimiento bibliograficas evalta la organizacion social | grupal del
evaluar la previos Proyector, y educativa de la comunidad | tema
influencia de . computadora primitiva matriarcal 'y su utilizacion
la Cuando  surgieron  los Papel6grafos crisis a partir dela division | de
elaboracion derechos humanos Pizarron del trabajo, la aparicién de d'feremes
de CONSTRUCCION Copias de | la propiedad privada, las g;garr:fzigggr
herramientas | pesarrollo del taller documentos clases  sociales 'y el 9
enla lectura répida, Videos predomino patriarcal | cyadro
transformacié | comprensiva, parejas sustentado en la apropiacion sindptico
n bioldgica 'y privada de la riqueza social y | de resumen
social del ser | Presentacion de las el machismo.
humano dispositivas Supernota
. . de Video
Realizar aclaraciones
conceptuales
CONTENIDO
Proyecion visual Evaluacion
» £l origen del Formativa
patriarcado CONSO.LI DAC | ON
Estrategias, aplicacion de
(66-68) . L,
lo aprendido, evaluacion,
reflexion
Evaluacion Formativa
SEMANA 6 CS.H.5.1.8. ANTICIPACION Fuentes | CE.CS.H.5.3. Analiza y | Tallerde 5 periodos
Describir y Plantear ~ preguntas de bibliogréficas evalia la organizacién social | sensibililaci
evaluar la conocimientos previos Proyector, y educativa de la comunidad | on de
influencia de . . computadora primitiva matriarcal y su | derechos
la Continuacion Papelografos | crisis a partir dela divisién | _. . .
Ceilaborm:ién CONSTRUCCION ziéail’;gn G 7el trabz.vjz, CI’a ap'ari;:’io’n /de Eéemc'os
hzrramientas Desarrollo del 'ta-”er dofumentos cias’e)goplesgcialgs”va " a«:l relajacion,
lectura réapida, y respeto al

Videos
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enla comprensiva, parejas

transformacio »
n biolégicay | Presentacion  de las

social del ser dispositivas

humano Elaboracion de collage
CONSOLIDACION
Estrategias, aplicacion de

CONTENIDO lo aprendido, evaluacion,

e La funcién reflexion

de la mujer

en el

paleolitico y | Evaluacion Formativa

neolitico

predomino patriarcal
sustentado en la apropiacion
privada de la riqueza social y
el machismo.

espacio
individual

Elaboracion
de afiche de
DH

Evaluacion
Formativa

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA.

Crear un ambiente de confianza de confianza para fortalecer la participacion y la
espontaneidad de los estudiantes.

Establecer reglas, normas y consecuencias claras de convivencia dentro y fuera del
aula.

DOCENTE COORDINADORA DE AREA

VICERRECTORADO




UNIDAD EDUCATIVA “IBARRA”

PROGRAMA DEL DIPLOMA

PROGAMA DEL DIPLOMA
Ibarra — Ecuador

ANO DE APRENDIZAJE: 2019-2020.

PRE BI
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NOMBRE DEL DOCENTE: XXX

PLANIFICACION MICROCURRICULAR

Campo Asignat [Fecha:

conoci HISTO |de OCTUBRE
miento RIA del 2019
: SEMANA: 9

Ao BI:

de ura: Del 15al 19 |PREBI

Afio de Aprendizaje:
2019-2020.
Quimestre: PRIMERO

INDIVI HUMANIDAD

DUOS
Y
SOCIE

BLOQUE 2- EL ORIGEN DE LA

Tiempo asignado:
6 periodos

Objetivo de la Clase:

de la humanidad

Identificar las caracteristicas de la evolucion

Objetivos Generales del
IB:

1. Promover la comprension de la
historia como disciplina, incluidas Ia|
naturaleza y la diversidad de sus|
fuentes, métodos e interpretaciones

2. Fomentar la comprensién del
presente mediante la reflexion critica
sobre el pasado.

3. Promover la comprension del impacto
de los acontecimientos histéricos a nivel
nacional, regional e internacional.

Pregunta esencial:

4. Desarrollar la conciencia de la propia
identidad histérica, mediante el estudio

¢, Porque razén evolucion6 el hombre?. de las experiencias histéricas de
diferentes culturas.
TEMAS TEMA OBJETIVOS ESTRATETIE INDICADO
Y S DE GIAS MPORECURSOS RES
CONTE ADICI IAPRENDIZA METODO I’_‘I‘(‘;'D = ne |
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El Exposi Conocer las | 40 6  [TALENTOHUMANOC: Comprend [
. . . . _|-Docentes Exposicion
Orlgen cion decausas Yy Estrategla PEerI0 Estudiantes ey es
de la  |gruposconsecuenci |de ideas, Minu/dos ﬁ‘;\o;ggfgfgsl analizas  [ematicas
humani as de los criterios y ftos Textos ' cuales
dad movimientos |conclusio Videos . fueron las (Crganizado
. . Materiales de escritorio. res
independenti nes TECNOLOGICOS causas'y |graficos.
stas. - Internet consecuen
., Computadora . -Cuadros
EXplOI‘aCIO Proyector clas de |OS comparativ
ny Otros: Revistas especializadas.  |movimientoPs-
reflexion S -Debate
de la independe peerca del
informacio ntistas. tratado.
n.
Descripci6é Reflexi
] n on
BIBLIOGRAFIA:
IAYALA MORA, Enrique: Resumen de Historia del Ecuador, afio 2006.
TAREA BROM, Juan: Esbozo de Historia Universal, 1977
S PARA MILLAN, José R.: Compendio de Historia Universal, 1973
EL OSPINA, Alfredo Historia de América, 1946
ESTUDI MONTENEGRO, Augusto: Historia de América. 1976
~'Nota: Estudiantes investigaran en Biblioteca Institucional y otras acerca del tema.
ANTE: Revistas , folletos, Otros.
Internet
) | Linkografia:
Consult in:/iwww.elcultural.com/revista/letras/La-construccion-de-las-naciones-
as  Jatinoamericanas/9175
tematiC |Guerra Fria http://enciclopedia.us.es/index.php/Guerra_Fr%C3%ADa
as en Los origenes de la Guerra Fria (1917-1941) http://www.libertaddigital.com/opinion/historia/los-origenes-de-la-guerra-fria-1917-1941-
1276237642.html
Intern?t Leer més: http://www.monografias.com/trabajos38/guerra-fria/guerra-fria.shtml#ixzz3BDTgRi8W
-Elaboracion |http://www.monografias.com/trabajos38/querra-fria/querra-fria.shtml
gfganiza sore NEtPs:/vww.google.com.ec/?gfe_rd=cr&ei=Vw5wVsSDJY60-
sgraficos  |OXDKoOLYBg#g=Ila+gran+depresion+en+america+latina

Conoce

RELACION CON TEORIA DEL CONOCIMIENTO:

independentistas en los ambitos politicos, econémicos, sociales que han

acerca de las consecuencias de los movimientos

NDCED\/ACINNIEC.

DOCENTE TITULAR DOCENTE HOMOLOGO COORDINADORA BI VICERRECTORA



http://www.monografias.com/trabajos38/guerra-fria/guerra-fria.shtml#ixzz3BDTgRi8W
http://www.monografias.com/trabajos38/guerra-fria/guerra-fria.shtml
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Anexo B
Cuestionario de uso de estrategias cognitivas para la comprension de

textos



Nombres y Apellidos:
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A continuacién, te presento un cuestionario cuyo propésito es
determinar si utilizas estrategias para aprender de textos expositivos (libros,
articulos, informes, trabajos escritos) y con qué frecuencia lo haces. Lee los
enunciados detenidamente y marca con una X los que consideres que se
acercan mejor a tu propia respuesta, de acuerdo con la siguiente escala.

jGracias por tu colaboracion!

Nunca Pocas veces | Regularmente | Muchas veces | Siempre
1 2 3 4 5
Enunciado 2/3/4|5

1. Reviso el texto rapidamente antes de leerlo detenidamente.

2. Busco en el texto la informacién que considero importante.

3. Presto més atencion a la informacion que considero
importante que a otra

4. Trato de relacionar los puntos importantes del texto para
entenderlo completamente.

5. Trato de utilizar mi conocimiento previo sobre el tema para
ayudarme a comprender lo que leo.

6. Utilizo mi conocimiento previo sobre el tema para generar
preguntas sobre el texto.

7. Cuando leo, reconsidero y reviso mis preguntas sobre el
texto, basdndome en su contenido.

8. Cuando leo un texto, reviso mi conocimiento previo sobre el
tema, basandome en su contenido.

9. Cuando la informacion fundamental para comprender el texto
no esta explicita, trato de inferirla.

10. Cuando leo un texto, trato de determinar el significado de
palabras desconocidas que son fundamentales para
comprenderlo.

11. Cuando leo un texto, subrayo las ideas principales y
secundarias para recordar lo m4s importante.

12. Leo el material mas de una vez para recordarlo.

13. Cuando leo un texto, tomo notas para recordarlo.

14. Cuando es apropiado, trato de imaginarme las
descripciones del texto que estoy leyendo para recordarlo.

15. Resumo y parafraseo el material que estoy leyendo para
recordarlo.

16. Cuando leo un texto, me hago preguntas sobre su
contenido para recordarlo mejor.

17. Cuando pienso que no estoy comprendiendo el contenido




167

de un texto, cambio mis estrategias (por ejemplo, reduzco la
velocidad en la lectura, releo).

18. Cuando leo un texto, lo evallo para determinar si su
contenido contribuye con mi conocimiento y mi comprension del
tema.

19. Después que leo un texto, lo repaso.

20. Después que leo un texto, lo resumo.

21. Después gque leo un texto, trato de interpretar lo que he
leido.

22. Después que leo un texto, evallo lo que he leido.

23. Después que leo un texto, considero otras interpretaciones
posibles para determinar si comprendi.

24. Después que leo un texto, pienso en como utilizaré el
conocimiento adquirido.

25. Cuando leo un texto, leo hacia adelante y hacia atras para
encontrar la informacién importante.

26. Me doy cuenta cuando un texto es facil o dificil de leer.

27. Cuando leo un texto, puedo diferenciar entre la informacion
gue conozco Yy la nueva.

28. Trato de anticipar la informacién que hay en el texto.

29. A medida que voy leyendo, comparo o hago analogias con
otros temas similares.

30. Antes de leer a profundidad, hecho un vistazo al titulo del
texto, las ilustraciones y péarrafos que tiene para hacerme una
idea de lo que me toca hacer.

31. Busco informacién relevante para mis objetivos de lectura.

32. Después de leer un texto hago organizadores gréaficos sobre
lo mas importante (mapa mental, mapa conceptual, esquema,
cuadro sindptico, cuadro comparativo)

33. Cuando leo un texto, pienso en hipoétesis sobre las posibles
causas o consecuencias de los problemas que estoy leyendo
para entenderlo mejor.

Tabla de Especificaciones

Dominio item

Estrategias de ensayo 1,12, 17, 19, 26, 30.

Estrategias de organizaciéon 2,3,4,10, 11, 25, 30, 31, 32.
Estrategias de elaboracién 5,6,7,8,9, 13, 14, 15, 16, 18, 20,

21, 22, 23, 24, 27, 28, 29, 33.
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Anexo C
Cuestionario de uso de estrategias de autorregulacion para la

comprension de textos
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jHola! Este cuestionario ha sido creado para determinar la frecuencia
con la que utilizas estrategias para comprender textos.

Escribe tus nombres y apellidos donde se te indica. Se espera que
respondas honestamente todas las preguntas sin dejar de responder
ninguna.

Antes de responder debes leer cuidadosamente y en silencio cada
oracion. Responde cuando estés seguro de tu respuesta. Si no comprendes
algo, pregunta al docente que esté aplicando el instrumento.

Para responder debes seleccionar s6lo un nimero de los cinco que
estan escritos debajo de cada oracion. Cada numero se refiere a una
alternativa de respuesta. Cuando estés seguro del niamero y la alternativa
que mas describe lo que tu haces, tendras que rodear con un circulo el
namero.

Ejemplo:

Leo dos veces el texto escrito antes de empezar a responder.

1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunasveces 4 Casisiempre

5 Siempre

Se te agradece total honestidad en tus respuestas. jMuchas gracias!
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Nombre y Apellido:

A continuacién se te presenta una serie de afirmaciones sobre lo que
se podria hacer antes de leer un texto. Lee detenidamente cada afirmacién y
selecciona con una x, la alternativa que mas describa lo que ta haces.
1) Sé lo que quiero lograr cuando voy a leer.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

2) Decido la organizacion del espacio y los materiales a utilizar antes de
leer.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

3) Me doy cuenta si tengo la capacidad que necesito o me falta algo

cuando voy a realizar la lectura.

1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre
5 Siempre

4) Me hago preguntas sobre el tema que se tratara en el texto.

1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre
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5) Me pregunto sobre lo que me gustaria encontrar en el texto.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre
5 Siempre

6) Descubro para qué tengo que leer el texto, a partir de mis preguntas y
suposiciones.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

7) Organizo mi tiempo de lectura de acuerdo al numero de hojas o
parrafos del texto y el tiempo disponible.

1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

8) Pienso cuanto esfuerzo debo realizar para leer el texto.

1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre
5 Siempre

9) Ordeno mentalmente los pasos que voy a realizar para entender lo
que voy a leer.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre
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10) Me doy cuenta de las dificultades que se me podrian presentar para
comprender el texto.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

11) Pienso en la importancia que tiene aprender algo del texto.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

A continuacién encontraras planteamientos sobre actividades que
podrian realizarse mientras lees un texto. Selecciona la respuesta mas

cercana a lo que ta haces habitualmente.

12) Me hago preguntas sobre lo que leo para ver si estoy comprendiendo.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

13) Reviso si entiendo a medida que progreso en la lectura.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre
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14) Detengo la lectura para pensar si he entendido lo que estoy leyendo.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

15) Me doy cuenta cuando una actividad como tomar notas o subrayar no
me sirve para entender lo que he leido y decido cambiarla por otra.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

16) Reviso si el texto trata realmente lo que yo suponia antes de leerlo.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

17) Me doy cuenta si estoy logrando exitosamente el objetivo que me
propuse sobre la lectura.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

18) Pongo todo mi empefio en comprender el texto.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre
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19) Estoy pendiente de las dificultades que se me presentan para
comprender la lectura.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

20) Ajusto la velocidad de mi lectura de acuerdo a lo que voy entendiendo.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

21) Soy capaz de darme cuenta cuando no estoy comprendiendo para
poder cambiar a tiempo.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

22) A medida que progreso en la lectura, me ocupo de ir relacionando las
diferentes ideas para entender el texto.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

23)  Me fijo en mis errores de comprension y los corrijo.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre
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24) Me doy cuenta si estoy cumpliendo los pasos y procedimientos que
escogi para entender la lectura.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

A continuacién encontraras varios planteamientos sobre actividades
que podrian realizarse después de leer un texto. Selecciona la respuesta

mas cercana a lo que tu haces habitualmente.

25)  Me pregunto si entendi bien lo que lei.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

26) Determino si logré satisfacer el objetivo que me tracé para esta
lectura.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

27) Pienso cuales actividades (subrayado de palabras claves e ideas
principales, toma de notas, graficos, figuras, etc.) me ayudaron a entender el
texto.

1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre
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5 Siempre

28) Determino si las correcciones y cambios que hice fueron adecuados
para comprender.

1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

29) Pienso en qué tanto se parecia el texto leido a lo que yo pensaba o
conocia sobre él.
1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunas veces 4 Casi siempre

5 Siempre

30) Pienso en cdmo yo habria escrito el texto para entenderlo mejor.

1 Nunca 2 Pocas veces 3 Algunasveces 4 Casisiempre

5 Siempre

Tabla de Especificaciones

Dominio item
Estrategias de Planificacion 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11.
Estrategias de Ejecucién 12, 13, 14, 16, 18, 19, 20, 22, 24.

Estrategias de Auto-reflexion 15, 17, 21, 23, 25, 26, 27, 28, 29, 30.
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Anexo D
Prueba de comprension

de texto de ciencias sociales
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Apreciado alumno, lee detenidamente el texto anexo y responde las
siguientes preguntas, encerrando con un circulo la letra de la respuesta que
consideres correcta en las alternativas que se te presentan.

Ademads, escribe tu nombre y apellido principal donde se te sefiala:

Nombre y Apellido:

“EN LAS OBRAS DE GIGANTES ANCESTRALES, SE ASIENTA NUESTRA
IDENTIDAD CULTURAL NACIONAL” (Autora: Mayra Mufioz)

Cuando se habla de la identidad cultural nacional se hace referencia a
las costumbres, tradiciones, manifestaciones artisticas, cientificas, de
lenguaje, creencias religiosas, gastronomia y toda la produccion de cualquier
pais que lo caracteriza y diferencia de los demas paises por ser su forma
propia de verse, interpretar, actuar, organizarse y pensar en el entorno en el
cual convive, dandole un caracter distintivo y Unico en el mundo.

En el caso particular de la Republica del Ecuador, siempre hubo una
gran discusion sobre el origen de la identidad cultural nacional. Algunos
afirmaban que nuestra identidad cultural nacional se originé en los blancos
espafioles, otros defendian que ella se inicié con el mestizaje de diferentes
grupos étnicos (indigenas, blancos, negros), pero cada vez cobré mas fuerza
el reconocimiento de que ella comenzé con los antiguos indigenas

prehispanicos que poblaron y dominaron el territorio andino desde hacia
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miles de afios antes de la conquista espafiola.

Esa discusiéon culmind con la aprobacién de la Constitucién de la
Republica del Ecuador (2008), en cuyo articulo 1 se declar6 a este pais
como un Estado plurinacional, respondiendo asi a la demanda de la
Confederacién de las Nacionalidades Indigenas del Ecuador (CONAIE) en la
Asamblea Constituyente que generd la nueva Constitucibn con caracter
reivindicativo, de justicia social, sin discriminacion étnica y con inclusion e
integracion social de la diversidad de grupos étnicos y culturas que habian
sido relegadas.

Con el fundamento legal de la carta magna de la nacion, Ecuador se
definio a si mismo como un pais integrado por diferentes -culturas
provenientes de diverso origen étnico, dando gran importancia a la herencia
indigena, afro-ecuatoriana y su inmenso aporte al patrimonio cultural
nacional y de la humanidad. Este patrimonio cultural se distingue facilmente
al observar e interactuar con las diferentes poblaciones en sus
manifestaciones culturales que se conservan y resaltan (vestimenta,
gastronomia, ciencias, técnicas, medicinas, danzas, religiones, creencias,
mitos, leyendas, monumentos arquitectonicos, esculturas, ceramicas,
artesanias, entre otros).

Sin embargo, la CONAIE y los movimientos sociales organizados que
lograron la declaracién constitucional del Estado plurinacional han aclarado

que la plurinacionalidad no sélo es un reconocimiento cultural o folklorico
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sino un reconocimiento politico que garantiza la participaciéon, autonomia,
representacion y capacidad organizativa de las comunidades indigenas y
afro-ecuatorianas para avanzar en su desarrollo integral y en la defensa de
las necesidades e intereses propios de su grupo étnico y contexto social para
interactuar y ser tratados con los mismos derechos e importancia que los
grupos étnicos y clases sociales de mayor poder econémico que controlaban
la politica y la sociedad en general.

De alli la importancia de investigar y conocer mas la plurinacionalidad,
asi como el patrimonio cultural nacional, de manera que se pueda disfrutarlo
y valorarlo como conjunto creativo y productivo que ha contribuido a la
formacion de la cultura nacional, lo cual facilitaria el reconocimiento de la
identidad cultural nacional que hemos alcanzado y, asi, poder defenderla y
divulgarla con conciencia ante culturas extranjeras de paises desarrollados
que tienen un gran poder de influencia mediante la riqueza econdmica, los
medios de comunicacion social, la internet, las tic y la globalizacion.

Dentro de ese amplio patrimonio cultural nacional ecuatoriano destaca
el Inti Raymi, cuyo valor es tan importante y distinguido en la cordillera de
Los Andes que es compartido por las Republicas de Bolivia y Ecuador,
alcanzando un status que ha traspasado las fronteras continentales de
América para ser considerado patrimonio cultural de la humanidad.

El Inti Raymi es la fiesta del Dios Sol que desde épocas ancestrales

las culturas indigenas celebraban el 21 de junio y a lo largo de este mes y el
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mes de julio como adoracion y agradecimiento al renacimiento del Sol en el
solsticio que daba origen a un nuevo ciclo anual. Durante un periodo de 15
dias, hacian ceremonias religiosas con danzas, comidas, bebidas vy
sacrificios, en culto a la naturaleza y el ciclo de la vida. No obstante, con la
hegemonia del gobierno de los conquistadores espafioles y la iglesia catdlica
se persiguio y prohibi6 estas tradiciones que calificaron como idolatria.

De poco valié esa actitud discriminatoria, racista y excluyente porque
se siguid practicando a escondidas y en los siglos XX y XXI ha sido asumido
como patrimonio cultural nacional y de la humanidad, al punto que hoy en dia
forma parte de la programacion cultural y educativa oficial. Es asi como se
ratifica que en las obras de gigantes ancestrales, se asienta nuestra
identidad cultural nacional.

1. ¢Qué significa la expresion identidad cultural nacional?

A. El conjunto de aportes culturales que caracterizan e identifican a la

clase social mas poderosa economica y politicamente en una nacion.

B. El conjunto de aportes culturales que caracterizan e identifican a
muchas naciones que estan ubicadas en un continente, subcontinente o
region.

C. El conjunto de aportes culturales que caracterizan e identifican a una
localidad o grupo étnico especifico de una nacién en particular.

D. El conjunto de aportes culturales que caracterizan e identifican una
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naciéon de las deméas con las manifestaciones y creaciones de toda su

poblacién.

2. ¢Qué es la cultura?

A. Es el nivel de educacién, preparacién, modales y conocimientos que
tiene una persona que la hace destacar por encima de los demas.

B. Es toda la creacion y produccion de la poblacion humana en todas sus
manifestaciones (artes, ciencias, lenguajes, costumbres, creencias).

C. Es la produccion artistica como las danzas, las artesanias, la pintura,
la literatura, la arquitectura, la escultura y muchas mas.

D. Es la capacitacion que se obtiene cuando se participa en grupos
artisticos para hacer presentaciones y divulgarlas.

3. ¢ Cudl es el origen de la identidad cultural nacional del Ecuador?

A. Las culturas de los indigenas prehispanicos.

B. Las culturas de las poblaciones afro-ecuatorianas.

C. Las culturas de las poblaciones mestizas.

D. Las culturas de las poblaciones blancas espariolas.

4. ¢ Qué significa cuando se dice que Ecuador es un Estado plurinacional?
A. Que es una republica donde predominan las culturas extranjeras.
B. Que es una republica donde predomina la cultura de la clase social y el

grupo étnico mas poderoso: los blancos de origen europeo.
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C. Que es una republica donde hay muchas culturas provenientes de
diferentes clases sociales y grupos étnicos con diferentes derechos.
D. Que es una republica donde hay muchas culturas provenientes de

diferentes clases sociales y grupos étnicos con iguales derechos.

5. ¢Como se produjo la declaraciéon de la Republica del Ecuador como
Estado plurinacional?

A. Mediante un acuerdo entre la CONAIE, los movimientos sociales
indigenas y afro ecuatorianos con el gobierno nacional del Ecuador en el afio
2008.

B. Mediante revueltas y movimientos insurgentes violentos en el afio 2008.

C. Mediante el apoyo de organismos internacionales ante el gobierno
nacional.

D. Mediante las exigencias de la CONAIE y movimientos sociales indigenas y
afro-ecuatorianos en la Asamblea Constituyente que produjo la Constitucion

Nacional del afio 2008.

6. ¢Por qué se dice que la declaracion de la Republica del Ecuador como
Estado plurinacional en la Constitucion del 2008 es reivindicativa, de justicia
social, sin discriminacion étnica y con inclusién e integracion social?

A. Porque favorecio la importancia y dominio del pais por una cultura y clase

social poderosa.
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B. Porque reconoci6 y legalizé igualdad de derechos para todas las culturas
y grupos étnicos, en especial los discriminados: indigenas y afro-
ecuatorianos.
C. Porque apoyo la influencia y presencia de la cultura de las naciones méas
desarrolladas.
D. Porque facilito la integracion de las culturas de otros paises y continentes

en Ecuador.

7. ¢ A cudles grupos sociales y éticos reivindica, incluye y hace justicia social
la declaracion de Ecuador como Estado plurinacional?

A. A los indigenas.

B. A indigenas y afro-ecuatorianos.

C. A los mestizos.

D. A los afro-ecuatorianos.

8. ¢ Qué es el patrimonio cultural?

A. Es la cultura predominante en una nacion.

B. Es la identidad cultural que es defendida por los grupos sociales y étnicos.
C. Es la posesién o propiedad que se tiene sobre una cultura en particular.

D. Es el conjunto de manifestaciones culturales que son reconocidas,

conservadas y resaltadas como herencia y memoria historica.
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9. ¢Por qué es importante la declaraciéon constitucional de la Republica de
Ecuador como Estado plurinacional para los indigenas y afro-ecuatorianos?
A. Porque los reconoce como poblacion valiosa y les otorga los mismos
derechos para patrticipar, tomar decisiones, organizarse y recibir beneficios
politicos, sociales, econdmicos y culturales sin discriminacion.

B. Porque les reconoce su importancia como culturas ecuatorianas.

C. Porque les permite celebrar sus costumbres vy tradiciones sin
discriminacion.

D. Porque les otorga garantia de participacion en las actividades politicas.

10. ¢CoOmo se puede distinguir el patrimonio cultural de un grupo étnico o
social en comparacion con el de otros?

A. Al observar, estudiar, participar o disfrutar de sus manifestaciones
artisticas.

B. Al observar, estudiar, participar o disfrutar de sus creaciones cientificas y
técnicas.

C. Al observar, estudiar, participar o disfrutar las diversas manifestaciones de
sus culturas.

D. Al observar, estudiar, participar o disfrutar sus creencias, religiones,

leyendas.

11. ¢Cuales fortalezas tienen los paises desarrollados para influir y
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transformar la cultura de las naciones menos desarrolladas?

A. La pobreza cultural de las naciones desarrolladas.

B. La carencia de cultura en las naciones desarrolladas.

C. El poder econdmico, los medios de comunicacién social, el internet, las
tics y la globalizacion.

D. La preferencia de la mayoria de la gente por las culturas de los paises

desarrollados extranjeros.

12. ¢Cual es la diferencia entre patrimonio cultural nacional y patrimonio
cultural de la humanidad?

A. El patrimonio cultural nacional pertenece a un pais y el de la humanidad
pertenece a todo el mundo.

B. El patrimonio cultural nacional pertenece a un pais y el de la humanidad
pertenece a una region.

C. El patrimonio cultural nacional pertenece a un pais y el de la humanidad
pertenece a un continente.

D. El patrimonio cultural nacional pertenece a un pais y el de la humanidad

pertenece a un continente.

13. ¢ Por qué se considera al Inti Raymi patrimonio cultural de la humanidad?
A. Por su valor representativo de las creencias, tradiciones y valores de

grupos indigenas de la cordillera andina sin distincién de naciones.
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B. Porque es una tradicion compartida y celebrada en todas las culturas del
mundo.

C. Porque es una tradicion y celebracién propia de las culturas de los paises
desarrollados.

D. Porque es una tradicion y celebracién propia de las culturas de los afro-

ecuatorianos.

13. ¢ Qué significa la palabra idolatria de acuerdo con el sentido del texto?
A. Que no se adora ni se cree en ningun Dios.

B. Que se cree y practica la brujeria.

C. Que se cree en un unico Dios.

D. Que se cree en muchos dioses no cristianos catolicos.

14. ¢Como calificarias el acto cuando los conquistadores espafioles y la
iglesia catolica prohibieron la celebracion del Inti Raymi?

A. Un acto de justicia e inclusion social.

B. Un acto de reconocimiento y reivindicacion social.

C. Un acto discriminatorio y racista.

D. Un acto integracion y exclusion social.

15. ¢ Cual mensaje expresa la oracion: “en las obras de gigantes ancestrales,

se asienta nuestra identidad cultural nacional’?
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A. Que la identidad cultural del Ecuador se basa en los aportes de los paises
desarrollados actuales.

B. Que la identidad cultural del Ecuador parte de los aportes de grupos
indigenas prehispanicos.

C. Que la identidad cultural del Educador se basa en los aportes de los
conquistadores espafoles.

D. Que la identidad cultural del Ecuador se basa en los aportes de las clases

dominantes actuales.

16. ¢ Qué significa la palabra ancestral segun el sentido del texto?
A. Que tiene miles de afos de existencia.

B. Que es de fecha reciente.

C. Que es del siglo pasado.

D. Que es del afio actual.

17. ¢ Qué significado tiene la expresion “gigantes ancestrales”?

A. Personas muy valiosas e importantes que vivieron en afos recientes.
B. Personas muy valiosas e importantes que vivieron hace miles de afios.
C. Personas muy valiosas e importantes que vivieron en el siglo pasado.

D. Personas muy valiosas e importantes que viven en el afio actual.

18. ¢ De acuerdo al sentido del texto, qué significa la palabra “hegemonia”?
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A. Falta de dominio o control del poder politico.
B. Acceso igualitario al dominio y control del poder politico.
C. Ninguna de las anteriores.

D. Dominio y control del poder politico por uno o mas grupos muy poderosos.

19. ¢ Qué significa la palabra “racista”?

A. Que se valora y trata bien a personas de diferente etnia.

B. Que se desprecia y mal trata a personas de diferente etnia.
C. Que no se conoce la existencia de otros grupos étnicos.

D. Que se conoce un Unico grupo étnico.

19. ¢ Qué significa la expresion “Constitucion reivindicativa®?

A. Que es contraria a darle valor y reconocimiento a los reclamos y
demandas de derechos y garantias de algun grupo social o étnico.

B. Que esta a favor de darle valor y reconocimiento a los reclamos y
demandas de algun grupo social o étnico.

C. Que esta a favor de mantener las mismas condiciones de privilegios a
favor de un grupo social.

D. Que no se plantea aprobar ninguna innovacion en las leyes.

20. ;,Qué significa la expresion “justicia social’?

A. Que se reconocen los derechos y garantias de los que reclaman en la
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toma de decisiones.

B. Que no se resuelven los problemas sociales.

C. Que se sigue privilegiando al mismo grupo social y se perjudica a los
demandantes en la toma de decisiones.

D. Que se escuchan las demandas y reclamos.

21. ¢ Qué significa la expresidn “Constitucion de inclusion social’?

A. Que es una Constitucion que respalda los derechos y participacién de
todos los grupos sociales y étnicos.

B. Que es una Constitucion que no respalda los derechos y participacion de
todos los grupos sociales y étnicos.

C. Que es una Constitucion que mantiene los derechos y participacion de los
grupos sociales y étnicos extranjeros que controlan el poder.

D. Que es una Constitucion que mantiene los derechos y participacion de los

grupos sociales y étnicos de las clases dominantes.

22. ;Qué significa la expresion “exclusion social”?

A. Que respalda los derechos y participacion de todos los grupos sociales y
étnicos.

B. Que plantea reformas a favor de algunos grupos sociales y étnicos.

C. Que impulsa los intereses de los paises desarrollados.

D. Que no respalda los derechos y participacion de todos los grupos sociales
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y étnicos.

23. ¢ Qué significa la expresion “discriminacion étnica®?

A. Que respeta y trata como iguales a todas las personas sin
menospreciarlos por su origen étnico.

B. Que, aunque diferencia los diversos grupos étnicos, los trata por igual.

C. Que no respeta ni trata como iguales a todas las personas porque
menosprecia a las que son de origen étnico diferente al de la clase
dominante.

D. Que permite las relaciones de convivencia en paz y equidad entre todos.

24. ¢ Queé sentido se le da a la expresion “integracion social” en el texto?

A. Convivencia sana Yy relaciones positivas entre los diferentes grupos
sociales y étnicos.

B. Separacion entre los diversos grupos sociales y étnicos.

C. Escasas relaciones entre los diferentes grupos étnicos y sociales.

D. Carencia de convivencia sana y relaciones positivas entre los diferentes

grupos sociales y étnicos.

25. i A qué se refiere la expresion “diversidad social, étnica y cultural’?
A. A la existencia de un unico grupo importante en la sociedad.

B. A la inexistencia de variedad de grupos en la sociedad.
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C. A la existencia de un grupo social que proviene de paises desarrollados.
D. A la existencia de muchos grupos diferentes por sus clases, condiciones

de vida, origen étnico y cultura en la sociedad.

26. ¢ En el marco de la Republica plurinacional del Ecuador, cdmo crees que
se podria aportar en la inclusién e integracion de los grupos indigenas y afro-
descendientes?

A. Irrespetando y atacando sus derechos, asi como desconociendo y
desvalorizando su patrimonio cultural.

B. Respetando y defendiendo sus derechos, asi como conociendo y
valorando su patrimonio cultural.

C. Dejando que los politicos atiendan ese asunto que no es de nuestra
incumbencia.

D. No conviviendo con ellos porque son diferentes en su aspecto, forma de

vida y creencias.

27. ¢ En el marco de la Republica plurinacional del Ecuador, cdmo crees que
se podria fortalecer la identidad cultural nacional?

A. Dejando que los politicos y los medios de comunicacion social se
encarguen de ese asunto.

B. Dejando que cada grupo social y étnico se encargue de atender su propia

cultura.
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C. Permitiendo que la clase social dominante y los paises desarrollados
decidan la formacion de la identidad nacional.

D. Conociendo, participando, disfrutando y divulgando las distintas
manifestaciones culturales que caracterizan a todos los grupos sociales y

étnicos del pais.

28. ;Qué significa la palabra “mestizaje”?

A. Que no hay mezcla étnica ni cultural entre personas de diferente origen.

B. Que se produce una mezcla entre personas de diferente origen étnico y
cultura.

C. Que las personas se mantienen dentro de su mismo grupo étnico y
cultural.

D. Que las personas deciden mezclarse entre si, pero no lo hacen por

discriminacion racial, social y cultural.

29. ¢ Como crees que podria fortalecerse el patrimonio cultural del Ecuador?
A. Participando con todos los grupos sociales y étnicos en la practica,
disfrute, valoracion y conservacion de ese patrimonio cultural con el apoyo de
medios de comunicacién social, internet, tic y politicos.

B. Dejando que la clase social, el grupo étnico dominante y los paises
desarrollados decidan qué hacer con él.

C. Dejando que los indigenas decidan qué hacer con él.
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D. Dejando que los afro-ecuatorianos decidan qué hacer con él.

30. ¢, Qué significado tiene la celebracién del Inti Raymi?

A. Es la celebracion de la Diosa Luna y sus beneficios para la Pacha Mama
(Madre Tierra).

B. Es la celebracién del cultivo del maiz y de su importancia en la
alimentacion.

C. Es la celebracion de la fertilidad de las mujeres y de todos los seres vivos.
D. Es la celebracién del Dios Sol que da inicio a un nuevo ciclo de vida anual

y el renacimiento de la naturaleza.
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Anexo E
Validacion de los instrumentos de recoleccidn de informacion mediante

la evaluacion por expertos



U C AB ‘Universidod Cotolica
ANDRES BELLO
UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE
RECOLECCION DE DATOS

Quien suscribe, MSc. Jorge Albuija, titular de la cédula de identidad N°
1001786878, de Profesion: _Docente , mediante la presente hace constar que el
cuestionario utilizado como instrumento para la recolecciéon de datos en el Trabajo
de Grado fitulado:_ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y DE AUTORREGULACION
PARA EL FORTALECIMIE DE LOS PROCE: DE _COMPRENSION DE
TEXT EXP! (A" DE CIENCIAS SOCIALES EN ALUMNOS DE NOVENO
ANO DE EDUCACION BASICA SUPERIOREN LA REPUBLICA DEL ECUADOR,
realizado por: Mayra Elizabeth Mufioz Chamorro, titular de la Cédula de Identidad
N° 0401570619, aspirante al Titulo de Magister en Educacién, Mencién Procesos
de Aprendizaje, retne los requisitos suficientes, necesarios para ser validos y son
aptos para alcanzar los objetivos que se plantean en la investigacion.

C.l. 1001786878 Teléfono: 099 771 9606

INSTRUCCIONES: Seguidamente se presenta un formato, en el cual se reflejan dos
aspectos fundamentales para la validacion del contenido: la Redaccion y la
Pertinencia. Usted debera emitir un juicio con relacién a la congruencia, pertinencia
y redaccién del instrumento; marcar con una (X) en la casilla o recuadro que mejor
represente su criterio.

N° C | Obser
Si [ No | Si | No | Clara | Confusa |
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L1 {Cuestionariol X I I X l | X l | Aprobado

EXPERTO:
NOMBRES Y APELLIDOS: ALBUJA LEON JORGE IVAN

Cl. 1001786878

PROFESION: MAGISTER EN EDUCACION Y DESARROLLO SUSTENTABLE
FECHA DE VALIDACION: 26/08/2020

NUMERO DE REGISTRO SENECYT: 1032-08-679192

FECHA DE REGISTRO: 07/08/2008

Autor: Mayra Mufioz
Tutor: Dr. Ravid Torres

197



ucas! '

Universidad Catélica
ANDRES BELLO

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
PRUEBA DE COMPRENSION DE TEXTO DE CIENCIAS SOCIALES

CONGRUENCIA CLARIDAD TENDENCIOSIDAD
ITEM OBSERVACION
SI NO Sl NO Sl NO

1 X X

2 X X X

3 X X X

4 X X X

5 X X X

6 X X X

7 X X X

8 X X X

9 X X X

10 | X X X

11 X X X

12 X X X

13 X X X

14 X X X

15 X X X

16 X X X

17 X X X

18 X X X

19 X X X
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30

Datos del Experto:

Nombre Apellido: JORGE ALBUJA

Cl. 1001786878
Fecha: 26/08/2020

OBSERVACIONES.

Firma:
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CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACION PARA

ucas!(f

Universidad Cotélica
ANDRES BELLO

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

LA COMPRENSION DE TEXTOS
CONGRUENCIA CLARIDAD TENDENCIOSIDAD
ITEM i NO i NO o NO OBSERVACION
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X
1

200



18 X X X
19 X X X
20 X X X
21 X X X
22 X X X
23 X X X
24 X X X
25 X X X
26 X X X
27 X X X
28 X X X
29 X X X
30 X X X

Tabla de Especificaciones

Dominio item

Estrategias de Planificacion

Estrategias de Ejecucién

Estrategias de Auto-reflexion 15, 17, 21, 23, 25, 26, 27, 28, 29, 30.

1,2,3,4,56,7,8,9 10, 11.

12, 13, 14, 16, 18, 19, 20, 22, 24.

Datos del Experto:

Nombre Apellido: JORGE ALBUJA

Cl. 1001786878

Fecha: 26/08/2020 Firma:

OBSERVACIONES.
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Universidad Catolica
ANDRES BELLO

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
PRUEBA DE COMPRENSION DE TEXTO DE CIENCIAS SOCIALES

CONGRUENCIA CLARIDAD TENDENCIOSIDAD
ITEM OBSERVACION
SI NO sl NO s NO
1 X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X X
19 X X X
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22

23

25

27

28

29
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30

Datos del Experto:

Nombre Apellido: JORGE ALBUJA

Cl. 1001786878
Fecha: 26/08/2020

OBSERVACIONES.

Firma:
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UC AB , ‘Universidud Catolica
ANDRES BELLO
UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION

ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

CONSTANCIA DE VALlDAQI()N DE INSTRUMENTO DE
RECOLECCION DE DATOS

Quien suscribe, MSc. Fernando Escobar, titular de la cédula de identidad N°
100225709, de Profesion: _Docente , mediante la presente hace constar que el

cuestionario utilizado como instrumento para la recoleccion de datos en el Trabajo
de Grado titulado:_ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y DE AUTORREGULACION
PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS PROCESOS DE COMPRENSION DE
TEXTOS EXPOSITIVOS DE CIENCIAS SOCIALES EN ALUMNOS DE NOVENO
ANO DE EDUCACION BASICA SUPERIOR EN LA REPUBLICA DEL ECUADOR,
realizado por: Mayra Elizabeth Muiioz Chamorro, titular de la Cédula de Identidad

N° 0401570619, aspirante al Titulo de Magister en Educacién, Mencién Procesos

de Aprendizaje, retine los requisitos suficientes, necesarios para ser validos y son
aptos para alcanzar los objetivos que se plantean en la investigacion.

Atentament%
Firma: v o C.l. 100225709 Teléfono: 09 9 769 4774

INSTRUCCIONES: Seguidamente se presenta un formato, en el cual se reflejan dos
aspectos fundamentales para la validacion del contenido: la Redaccion y la
Pertinencia. Usted debera emitir un juicio con relacion a la congruencia, pertinencia
y redaccion del instrumento; marcar con una (X) en la casilla o recuadro que mejor
represente su criterio.
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N° Instrumento Pertinencia | Coherencia | Redaccién Observaciones
Si | No | Si [ No [ Clara [ Confusa

1 | Cuestionario | X X X Aprobado

EXPERTO:

NOMBRES Y APELLIDOS: ESCOBAR FLORES ROMEL FERNANDO

Cl. 100225709

PROFESION: MAGISTER EN EDUCACION

FECHA DE VALIDACION: 26/08/2020

NUMERO DE REGISTRO SENECYT: 1043-12-741012
FECHA DE REGISTRO: 07/02/2012

Autor: Mayra Mufioz
Tutor: Dr. Ravid Torres
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UC AB {"‘umversidod Catolico
@ ANDRES BELLO
UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION

ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS COGNITIVAS PARA LA
COMPRENSION DE TEXTOS

CONGRUENCIA CLARIDAD ‘ TENDENCIOSIDAD
ITEM SI NO P NO : s NO OBSERVACION
1 X X § X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X ' X
18 X X ‘ X
]




207

19

20

21

22

25

27

28

29

30

31

32

Ey
ST B I ] - - ] B B I B I I
EST I I B ] - B ] I B I B I B
ET I B ] I I I I B I B B B

33

Tabla de Especificaciones

Dominio item

Estrategias de ensayo 1,12, 17, 19, 26, 30.
Estrategias de organizacion 2, 3,4,10, 11, 25, 30, 31, 32.
Estrategias de elaboracion 5,6,7,8,9, 13, 14, 15, 16, 18, 20,

21, 22, 23, 24, 27, 28, 29, 33.

Datos del Experto:

Nombre Apellido: FERNANDO ESCOBAR

Cl. 100225709 m
Fecha: 26/08/2020 Firma: J e




CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACION PARA

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION

ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

Universidad Cotélica
ANDRES BELLO

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

LA COMPRENSION DE TEXTOS
CONGRUENCIA CLARIDAD TENDENCIOSIDAD
ITEM i NO P s P %0 OBSERVACION
1 X X t X
2 X X ‘ X
3 X X X
4 X X X
5 X X ' X
6 X X , X
7 X X X
8 X X % X
9 X X X
10 X X i X
11 X X D 4
12 X X ; X
13 X X I X
14 X X | X
15 X X j X
16 X X ‘ X
17 X X X
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19

20

21

22

23

24

25

27

28

29

I I I ] B B I o B Bl
ECT I T I I B ] B B ] I B -
EoT I I B B B B B B ) - B

Tabla de Especificaciones

Dominio item

Estrategias de Planificacion
Estrategias de Ejecucion

Estrategias de Auto-reflexion

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11.
12, 13, 14, 16, 18, 19, 20, 22, 24.

15, 17, 21, 23, 25, 26, 27, 28, 29, 30.

Datos del Experto:

Nombre Apellido: FERNANDO ESCOBAR

Cl. 100225709

Fecha: 26/08/2020 Firma:

OBSERVACIONES.

1
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ucAB ¢

Universidad Catélica
ANDRES BELLO

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
PRUEBA DE COMPRENSION DE TEXTO DE CIENCIAS SOCIALES

CONGRUENCIA CLARIDAD | TENDENCIOSIDAD
ITEM : OBSERVACION
SI NO sl NO NO
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X t X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X } X
16 X X X
17 X X x X
18 X X [ X
19 X X r X
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20

21

22

25

26

27

28

29

I I I I B B ) ] -
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o I I I R B B ) ] ]

30

Datos del Experto:

Nombre Apellido: FERNANDO ESCOBAR

Cl. 100225709 m
Fecha: 26/08/2020 Firma: N

/

OBSERVACIONES.




U C AB ) ‘Universidod Catolica
ANDRES BELLO
UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION

ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE
RECOLECCION DE DATOS

Quien suscribe, Mgs. Fausto Villena, titular de la cédula de identidad N°
1002154548, de Profesion: _Docente , mediante la presente hace constar que el
cuestionario utilizado como instrumento para la recoleccion de datos en el Trabajo
de Grado titulado: ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y DE AUTORREGULACION
PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS PROCESOS DE COMPRENSION DE
TEXTOS EXPOSITIVOS DE CIENCIAS SOCIALES EN ALUMNOS DE NOVENO
ANO DE EDUCACION BASICA SUPERIOR EN LA REPUBLICA DEL
ECUADOR,realizado por: Mayra Elizabeth Mufioz Chamorro, titular de la Cédula
de Identidad N° 0401570619, aspirante al Titulo de Magister en Educacién,
Mencion Procesos de Aprendizaje, retine los requisitos suficientes, necesarios para
ser validos y son aptos para alcanzar los objetivos que se plantean en la
investigacion.

Atentamente;
Firma: _ %";iﬂ_wmr C.l. 1002154548 Teléfono: 099 154 9566

INSTRUCCIONES: Seguidamente se presenta un formato, en el cual se reflejan dos

aspectos fundamentales para la validaciéon del contenido: la Redaccién y la
Pertinencia. Usted debera emitir un juicio con relacion a la congruencia, pertinencia
y redaccion del instrumento; marcar con una (X) en la casilla o recuadro que mejor
represente su criterio.

N° Instrumento Pertinencia | Coherencia | Redaccién Observaciones
Si No Si No Clara | Confusa

1 | Cuestionario | X X X Aprobado
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EXPERTO:
NOMBRES Y APELLIDOS: VILLENA LOPEZ FAUSTO NAPOLEON

Cl. 1002154548

PROFESION: MAGISTER EN EDUCACION Y DESARROLLO SOCIAL
FECHA DE VALIDACION: 26/08/2020

NUMERO DE REGISTRO SENECYT:1032-08-679457

FECHA DE REGISTRO: 07/08/2008

Autor: Mayra Mufioz
Tutor: Dr. Ravid Torres
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UC AB " [ Universidad Cotélica
- @ANDRES BELLO
UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS COGNITIVAS PARA LA

COMPRENSION DE TEXTOS
CONGRUENCIA CLARIDAD TENDENCIOSIDAD
ITEM = o ~ 5 - = OBSERVACION
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X | X
7 X X [ x
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X l X




215

19 X X X
20 X X X
21 X X X
22 X X X
23 X X X
24 X X X
25 X X X
26 X X X
27 X X X
28 X X X
29 X X X
30 X X X
31 X X X
32 X X X
33 X X X
Tabla de Especificaciones
Dominio item
Estrategias de ensayo 1,12, 17, 19, 26, 30.
Estrategias de organizacion 2, 3, 4,10, 11, 25, 30, 31, 32.
Estrategias de elaboracion 5,6,7,8,9, 13, 14, 15, 16, 18, 20,

21, 22, 23, 24, 27, 28, 29, 33.

Datos del Experto:
Nombre Apellido: FAUSTO VILLENA

Cl. 1002154548 -y
Fecha: 26/08/2020 Firma: =




CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACION PARA

UCAB |

@ ANDRES BELLO

Universidad Cotolica

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

LA COMPRENSION DE TEXTOS
CONGRUENCIA CLARIDAD TENDENCIOSIDAD
ITEM & = ~ = - = OBSERVACION
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X N
8 X X X
9 X X X
10 X X X
1 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X

216



18 X X X

19 X X X

20 X X X

21 X X X

22 X X X

23 X X X

24 X X X

25 X X X

26 X X X

27 X X X

28 X X X

29 X X X

30 X X X
Tabla de Especificaciones
Dominio item
Estrategias de Planificacion 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11.
Estrategias de Ejecucion 12, 13, 14, 16, 18, 19, 20, 22, 24.
Estrategias de Auto-reflexion 15, 17, 21, 23, 25, 26, 27, 28, 29, 30.

Datos del Experto:
Nombre Apellido: FAUSTO VILLENA

Cl. 1002154548

Fecha: 26/08/2020 Firma: Y

OBSERVACIONES.
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Universidad Cotélica
ANDRES BELLO

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESTUDIOS DE POSTGRADO
PROGRAMA EDUCACION, MENCION PROCESOS DE APRENDIZAJE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
PRUEBA DE COMPRENSION DE TEXTO DE CIENCIAS SOCIALES

CONGRUENCIA CLARIDAD TENDENCIOSIDAD
ITEM SI NO s NO s NO OBSERVACION
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X X
19 X X X
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Datos del Experto:
Nombre Apellido: FAUSTO VILLENA

Cl. 1002154548
Fecha: 26/08/2020

OBSERVACIONES.

Firma:
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Anexo F
Célculo de la confiabilidad de los cuestionarios de uso de estrategias

cognitivas y de autorregulacion
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1 CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS COGNITIVAS PARA LA
COMPRENSION DE TEXTOS

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNM

sZnam9uUa_R4UtROjXtI8bIWiBRURFUWQUI1WVVRRNTY4NUk3SKk5HVEIH

SDJEV

4u

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos valido 35| 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 35| 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en
todas las variables del

procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach | elementos

,922 35



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRURFUwQU1WVVRRNTY4NUk3Sk5HVElHSDJEVy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRURFUwQU1WVVRRNTY4NUk3Sk5HVElHSDJEVy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRURFUwQU1WVVRRNTY4NUk3Sk5HVElHSDJEVy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRURFUwQU1WVVRRNTY4NUk3Sk5HVElHSDJEVy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRURFUwQU1WVVRRNTY4NUk3Sk5HVElHSDJEVy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRURFUwQU1WVVRRNTY4NUk3Sk5HVElHSDJEVy4u

222

2 CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACION

PARA LA COMPRENSION DE TEXTOS

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNM

sZnam9uUa_ R4UtROjXtI8bIWIBRUOTQzS0c5QzVYSzYAWTFEHTOtSRThTW

TVONy

4u

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos valido 35| 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 35| 100,0

a. La eliminacioén por lista se basa en
todas las variables del

procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach | elementos
925 35



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUOTQzS0c5QzVYSzY4WTFHT0tSRThTWTVONy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUOTQzS0c5QzVYSzY4WTFHT0tSRThTWTVONy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUOTQzS0c5QzVYSzY4WTFHT0tSRThTWTVONy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUOTQzS0c5QzVYSzY4WTFHT0tSRThTWTVONy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUOTQzS0c5QzVYSzY4WTFHT0tSRThTWTVONy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUOTQzS0c5QzVYSzY4WTFHT0tSRThTWTVONy4u
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3 PRUEBA DE COMPRENSION DE TEXTO DE CIENCIAS

SOCIALEShttps://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2ma

Oy0Oe BDNMsZ-

nam9uUa_R4UtROXtI8bIWIBRUQIZLSDVKQIZaVkdWV004VOxRUDVENFEIT

Qidu

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos valido 35| 100,0
Excluido? 0 0
Total 35| 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en

todas las variables del

procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de

Cronbach | elementos

, 765

35

El alfa de Cronbach toma los valores entre 0 y 1. Cuanto mas se aproxima al

valor de 1 tiene mayor fiabilidad del instrumento.

Instrumento Alfa de Cronbach | Interpretacién

Cognitivas 0,922 Excelente (alta confiabilidad)
Autorregulacion 0,925 Excelente (alta confiabilidad
Prueba 0,765 Aceptable (confiable)

Al presentar valores confiables, el instrumento puede ser replicable.



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUQlZLSDVKQlZaVkdWV004V0xRUDVENFlTQi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUQlZLSDVKQlZaVkdWV004V0xRUDVENFlTQi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUQlZLSDVKQlZaVkdWV004V0xRUDVENFlTQi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUQlZLSDVKQlZaVkdWV004V0xRUDVENFlTQi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUQlZLSDVKQlZaVkdWV004V0xRUDVENFlTQi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tB9s2maOy0eBDNMsZ-nam9uUa_R4UtROjXtl8blWtBRUQlZLSDVKQlZaVkdWV004V0xRUDVENFlTQi4u
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Anexo G
Data de los pretest y postest de los grupos control y experimental,

resultados estadisticos, pruebat



Cuestionario Estrategias Cognitivas
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Postest
Estadisticas de grupo
Media de error
Grupo N Media Desviacion estandar estandar
Total Control 35 107,86 18,253 3,085
Experimental 35 143,14 8,406 1,421
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de
calidad de
varianzas prueba t para la igualdad de medias
95% de intervalo
de confianza de
Sig. Diferenci | Diferenci la diferencia
(bilateral ade a de error Superio
F Sig. t gl ) medias | estandar | Inferior r
Tota Se
I asumen 22,94 | ,00 - -
varianza 2| 0] 10,388 68 0001 -35,286 33971 42,064 | 28507
s iguales
No se
aSU-men -| 47,80 _
varianza 10,388 0 ,000 -35,286 3,397 42,116 -28,455
s iguales
Alfa =0,05
p- valor => alfa: se acepta la Ho (la media de las calificaciones entre los grupos es
iguales)
p- valor < alfa: se acepta la H1 (la media de las calificaciones entre los grupos no
es iguales)
0,00 <0,05

H1: existe diferencia significativa entre la media de calificaciones del grupo

experimental y la media de calificaciones del grupo control.

Estadisticas de grupo
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Desv. Desv. Error
Prueba N Media Desviacion promedio
total Pretest 35 121,23 18,666 3,155
Postest 35 143,14 8,406 1,421
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de
igualdad de
varianzas prueba t para la igualdad de medias
95% de intervalo
. . . . de confianza de
Diferencia | Diferencia . .
. la diferencia
Sig. de de error
F Sig. t gl (bilateral) | medias | estandar | Inferior | Superior
total Se 19,402 | 0,000 | -6,333 68 0,000 -21,914 3,460 | -28,819 | -15,009
asumen
varianzas
iguales
No se -6,333 | 47,245 0,000 -21,914 3,460 | -28,875 | -14,954
asumen
varianzas
iguales
Alfa =0,05

p- valor => alfa: se acepta la Ho (la media de las calificaciones entre los grupos es

iguales)

p- valor < alfa: se acepta la H1 (la media de las calificaciones entre los grupos no

es iguales)

0,00 <0,05

H1: existe diferencia significativa entre la media de -calificaciones del grupo

experimental pretest y la media de calificaciones del grupo experimental postest.

Estadisticas de grupo

Desv. Desv. Error
Grupo N Media Desviacion promedio
Total Control 35 102,31 20,565 3,476
Experi 35 122,29 17,259 2,917
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de
igualdad de prueba t para la igualdad de medias
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varianzas
95% de intervalo
Diferencia | Diferencia de co_nflanza_ de
. la diferencia
Sig. de de error
F Sig. t gl (bilateral) | medias | esténdar | Inferior | Superior
Total Se 0,907 | 0,344 | -4,401 68 0,000 -19,971 4,538 | -29,027 | -10,916
asumen
varianzas
iguales
No se -4,401 | 66,012 0,000 -19,971 4,538 | -29,032| -10,911
asumen
varianzas
iguales
Alfa =0,05

p- valor => alfa: se acepta la Ho (la media de las calificaciones entre los grupos es

iguales)

p- valor < alfa: se acepta la H1 (la media de las calificaciones entre los grupos no

es iguales)

0,000 <0,05

H1: existe diferencia significativa entre la media de calificaciones del grupo

experimental y la media de calificaciones del grupo control.

Estadisticas de grupo

Desv. Desv. Error
Prueba N Media Desviacion promedio
total Pretest 35 111,86 18,623 3,148
Postest 35 122,29 17,259 2,917
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de
igualdad de
varianzas prueba t para la igualdad de medias
95% de intervalo
. . . ._ | de confianza de la
Diferencia | Diferencia . .
. diferencia
Sig. de de error
F Sig. t gl (bilateral) | medias estandar | Inferior | Superior
total Se 0,942 | 0,335|-2,430 68 0,018 -10,429 4,292 | -18,993| -1,864
asumen
varianzas




iguales

No se
asumen
varianzas
iguales

-2,430 | 67,610

0,018
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-10,429 4,292 | -18,994| -1,863

Alfa =0,05

p- valor => alfa: se acepta la Ho (la media de las calificaciones entre los grupos es

iguales)

p- valor < alfa: se acepta la H1 (la media de las calificaciones entre los grupos no

es iguales)

0,018 <0,05

H1: existe diferencia significativa entre la media de calificaciones del grupo

experimental pretest y la media de calificaciones del grupo experimental postest.

Célculo de Confiabilidad de la Prueba de Comprension de Textos de

Ciencias Sociales

Postest
Estadisticas de grupo
Desv. Error
Grupo N Media Desv. Desviacion promedio
total Control 35 17,626 3,899 0,659
Experi 35 24,548 2,855 0,483
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de
igualdad de
varianzas prueba t para la igualdad de medias
Diferencia | Diferencia
Sig. de de error
F Sig. t gl (bilateral) | medias | estandar

95% de intervalo
de confianza de

la diferencia
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Inferior | Superior

total Se

asumen
varianzas

iguales
No se

asumen
varianzas

iguales

2,749 0,102

-8,474

-8,474

68

62,318

0,000

0,000

-6,922

-6,922

0,817

0,817

-8,552 -5,292

-8,554 -5,289

Alfa =0,05

p- valor => alfa: se acepta la Ho (la media de las calificaciones entre los grupos es

iguales)

p- valor < alfa: se acepta la H1 (la media de las calificaciones entre los grupos no

es iguales)

0,00 <0,05

H1: existe diferencia significativa entre la media de calificaciones del grupo

experimental y la media de calificaciones del grupo control.

Estadisticas de grupo

Desv. Error
Prueba N Media Desv. Desviacion promedio
total Pretest 35 21,946 3,832 0,648
Postest 35 24,548 2,855 0,483
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de
igualdad de
varianzas prueba t para la igualdad de medias
95% de intervalo
Diferencia | Diferencia d?acgir;gfg:gse
Sig. de de error
F Sig. t gl (bilateral) | medias estandar | Inferior | Superior
total Se 2,502 | 0,118 | -3,222 68 0,002 -2,602 0,808 | -4,214 -0,991
asumen
varianzas
iguales
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No se -3,222 | 62,856 0,002 -2,602 0,808 | -4,216 -0,988
asumen
varianzas
iguales

Alfa =0,05

p- valor => alfa: se acepta la Ho (la media de las calificaciones entre los grupos es
iguales)

p- valor < alfa: se acepta la H1 (la media de las calificaciones entre los grupos no
es iguales)

0,002 <0,05

H1: existe diferencia significativa entre la media de calificaciones del grupo

experimental pretest y la media de calificaciones del grupo experimental postest.
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Anexo H

Textos usados en el programa de intervencion
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Inti Raymi

El origen del Inti Raymi se remonta a la época de los grandes gobernantes
Incas y a la cuna de su imperio: Cusco, cuya esencia ha sido desde esa
época: rendir culto a las deidades andinas, agradecer por las cosechas
obtenidas y exaltar la fecundidad de la madre tierra.

Esta festividad tiene un significado muy importante para el mundo andino al
igual que las celebraciones religiosas para el mundo occidental. Es
considerada como la celebracion mayor de los Andes, tomando un lugar
preponderante en la cultura de los pueblos indigenas. Esto se debe en gran
parte a que es la época de la maduracion de los frutos de la Pachamama por
lo cual hay una participacion masiva de las comunidades en las cosechas
gue se ven en toda la region.

Al ser una festividad tradicional indigena, cada grupo étnico y cada
comunidad tiene una fecha y un tiempo de celebracion propias. Mientras
varias comunidades inician el 22 de junio con el bafio ritual en rios, vertientes
y cascadas sagradas, otras esperan la llegada del dia y el momento
apropiados para iniciar sus festividades.

En todas las comunidades indigenas del cantén Otavalo, se realizan los
siguientes actos para le celebracién del Inti Raymi.

Armay Chishi — Bafo Ritual

Este ritual se lo realiza el 22 de junio, dia del solsticio de verano. Las
cascadas, rios y vertientes poseen sitios especiales donde se concentra la
energia durante el afo, y el bafo ritual trata de captarlas a fin de cargarse de
nuevas fuerzas, eliminar energias negativas acumuladas en el afio y
empezar asi con la celebracion del Inti Raymi.

El bafio tiene un claro sentido de purificacion y se vincula a los significados
agrarios de la fiesta.

Los Cantos y las Danzas
En horas de la noche durante todos los dias de celebracion, el ambiente se

inunda de musica y por calles y chaquifianes se podran apreciar comparsas
en la que se podran ver pingullos, flautas y armoénicas y la mayoria de los
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grupos tienen instrumentos de cuerda como guitarras y violines. Muy pocos
grupos incluyen el rondador y en cambio, en algunos se aprecia la influencia
moderna con el uso de melddicas.

Durante la danza, las notas musicales de los instrumentos tradicionales
producen un éxtasis de fuerza y coraje sin limites, sentimientos profundos
gue se manifiestan en expresiones linglisticas de jubilo como el jchuray!
ichuray!, canto que invita a zapatear con fuerza y sin parar, jjari! jjari!, jkulun!
ikulun!, entre otros.

Las comparsas al son de “san juanitos”, en cualquier momento ingresan a
una casa, sin tener que solicitar permiso pues es un honor para sus duefos
recibir la visita de estos grupos. Inmediatamente se forma un circulo de
bailarines que gira alrededor de los musicos quienes permanecen tocando en
el centro.

Al final de los cantos, la danza y la muasica, todos al salir de la casa que han
visitado exclama un dltimo joooojajal, que es una voz que denota
cumplimiento, satisfaccion y desahogo luego del ritual.

La danza y el zapateo tratan de mantener despierta a la madre tierra para
qgue pueda recibir el karana o regalo a través del ritual del randi randi o
reciprocidad.
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La Rama de Gallos

Esta es una de las tradiciones mas interesantes del ritual del Inti Raymi. Su origen
nos lleva a la época de la colonia, donde en las haciendas se practicaba la uyanza
o fiesta del regocijo después de la cosecha. Con el tiempo esta tradicion se perdio
y en recuerdo de ello se retomé este ritual con un cambio en su forma: la rama de
gallos.

La Rama de gallos consiste en que una persona de la comunidad se compromete
a hacer una fiesta en honor a las deidades andinas y asume la responsabilidad de
un prioste. Este es un momento aprovechado para compartir con familiares,
vecinos y amigos quienes acuden a la casa del prioste con un gallo y continuar
con el ritual. Entonces los duefios de la casa preparan el “gallo caldo” y lo
comparten entre todos. Luego, alguien del grupo asumird la responsabilidad de
prepararlo el proximo afio pero con la condicion de duplicar el esfuerzo para asi
convidarlo con la comunidad y lograr que este ritual siga subsistiendo a través del
tiempo.

El Aumento, el Castillo y la Comida Ritual

Durante el Inti Raymi, las comunidades Kichwa Otavalo preparan un karana o
regalo sagrado muy especial al que se lo conoce como castillo. El castillo es una
enramada bien elaborada con carrizos en la cual se cuelgan diferentes clases de
frutas, algunos panes, botellas de licor, dinero y aji.

Los priostes preparan el castillo cada afio y de generacion en generacion y la
persona que desea ser el prioste del afio proximo arranca un poco el contenido del
castillo.

Este es un ritual practicado con la finalidad de agradar a las deidades andinas y
demostrarles la prosperidad que han logrado gracias a la fecundidad de la madre
tierra.
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Vestuario

Los participantes a mas de utilizar su indumentaria tradicional, llevan puesto
caretas, sombreros, pafiuelos, zamarros.

info@otavalo.trave]

DIRECCION DE TURISMO Y DESARROLLO ECONOMICO LOCAL


mailto:info@otavalo.travel
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Texto 2

Inti Raymi, la Fiesta del Sol

El Inti Raymi, en quechua °‘fiesta del Sol”, se realiza en homenaje y
agradecimiento a la Madre Tierra por las cosechas recibidas, por el solsticio de
invierno (estamos en el hemisferio sur).

Texto: David Diaz Arcos, Diego Allen-Perkins Avendafio e Isidro Marin Gutiérrez. De
todas las fiestas andinas, el constituye uno de los monumentos
culturales vigentes que ha logrado sobrevivir al periodo Colonial, la Republica, los
regimenes dictatoriales y llegar hasta nuestros dias. Al tratarse de una tradicién inca,
el Inti Raymi se mantiene como un rito para muchas comunidades indigenas de legado
incaico o andino en Ecuador, Colombia, Chile, norte argentino y Bolivia. Aunque hoy
conocemos a esta celebracion con su nombre quechua de Inti Raymi, en realidad se trata
de una festividad comun a muchos pueblos prehispanicos de los Andes, y que
seguramente precede con mucho a la formacién del imperio incaico. El Inti Raymi se
celebra actualmente como rito sincrético en muchas comunidades andinas, entre ella la
comunidad de Saraguro (Marin et al, 2015).

EL INTI RAYMI INCAICO

El Inti Raymi se llamada Wawa Inti Raymi (fiesta del Sol Nifio), era una ceremonia
inca y andina celebrada en honor de Inti (el dios Sol), que se realizaba cada
solsticio de invierno, el 24 de junio, en el hemisferio sur. En el periodo inca el Inti
Raymi fue establecido por Pachacutec hacia 1430 para legitimar el control
inca sobre los pueblos sometidos. El Inti Raymi fue uno de los dos mayores
festivales celebrados en honor al sol en Cusco (Peru). El otro festival era el Kapac
Raymi o fiesta del gran Sol celebrado por los incas en el solsticio de verano en el
hemisferio sur que es el 21 de diciembre. Segun relatd el inca Garcilaso de la
Vega (1539-1616), el Inti Raymi significaba que el dios Sol renacia para dar inicio
a un nuevo ciclo anual. Debemos entender que el tiempo es circular para los incas
y no lineal como lo entendemos los occidentales. Los incas sostenian que ellos
habian sido enviados a la tierra por su padre el Sol. La celebracién del Inti
Raymi duraba 15 dias, en los cuales habia danzas, culto a los ancestros,
consumo de bebidas, ceremonias y sacrificios (Eeckhout, 2004).


https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=http://culturacientifica.utpl.edu.ec/2018/05/inti-raymi-la-fiesta-del-sol/&title=Inti%20Raymi,%20la%20Fiesta%20del%20Sol
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=http://culturacientifica.utpl.edu.ec/2018/05/inti-raymi-la-fiesta-del-sol/&title=Inti%20Raymi,%20la%20Fiesta%20del%20Sol
https://culturacientifica.utpl.edu.ec/2019/06/espiritualidad-andina-inti-raymi/
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Viracocha, el octavo Inca. Oleo sobre lienzo 1750-1800 (Fuente: Brooklyn
Museum).

En la época de los incas, esta ceremonia se realizaba en la plaza Huacaypata, con
la asistencia de toda poblacion de la ciudad. El solsticio de invierno en el
hemisferio sur es el dia mas corto y la noche mas larga del afio. Durante el
periodo incaico este dia era fundamental pues era el punto de partida del
nuevo afio, que se asociaba con los origenes de los incas. Garcilaso de la
Vega escribio que el Inti Raymi era una festividad con alto contenido politico
porque legitimaba la sujecion de los pueblos cometidos al imperio inca. Los lideres
de los pueblos conquistados repetian todos los afios su lealtad al soberano inca
yendo a la festividad del Inti Raymi. La preparacion de la festividad era estricta,
pues en los previos tres dias no se comia sino un poco de maiz blanco, crudo y
unas pocas de yerbas que llamadas chiucam y “agua pura” (¢, aguacolla?). En todo
este tiempo no encendian fuego en toda la ciudad y se abstenian de dormir con
las mujeres. EI mismo dia del Inti Raymi el rey inca y sus parientes esperaban
descalzos la salida del sol en la plaza. Puestos en cuclillas, con los brazos
abiertos, dando besos al aire y cantando recibian al Sol.
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Inca Pachacutec rezando a Inti, el dios del Sol. llustracion de Martin de Murua (s.
XVII).
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El dltimo Inti Raymi con la presencia de ultimo soberano inca Atahualpa fue el 21
de junio del afio 1533. En 1572 el virrey Francisco Alvarez de Toledo prohibi6 el
Inti Raymi por considerarla una ceremonia pagana y contraria a la fe cristiana.
Pero se siguio realizando clandestinamente por todo el antiguo imperio inca. Hay
referencias en las crénicas castellanas que pervivié hasta entrado el siglo XVIl y
que en algunas zonas andinas fue sustituida por otras ceremonias como el Corpus
Cristi o la fiesta de Juan Bautista. En 1559 Juan Polo de Ondegardo observo la
pervivencia de los cultos y ritos del Inti Raymi, manifiestos ocultamente en el
Corpus Christi impuesto por los cristianos. Desde mediados del siglo XVII hasta
mediados del siglo XVIII perdemos pista del recuerdo por el Inti Raymi.

Bibliografia

e Bravo Diaz, A.E. (2014). Cuando los saberes se hacen audibles: la
transmision del conocimiento en el Ecuador del siglo XXI. Tesis de
maestria. Quito, FLACSO.

e Diaz Arcos, D.; Allen-Perkins Avendaro, D.; Hinojosa Becerra, M. y Marin
Gutiérrez, 1. (2016). ElI Pawkar Raymi, la celebracién del nuevo
tiempo. Cannabis Magazine. 143: 88-93.

e Eeckhout, P. (2004). Reyes del sol y sefiores de la luna: inkas e ychsmas
en Pachacamac. Chungara (Arica), 36 (2): 495-503.

e Marin Gutiérrez, |.; Hinojosa Becerra, M.; Lépez Fernandez, A. y Carpio
Jiménez, L.K. (2015). El San Pedro y la mujer Saraguro. La medicina
tradicional aplicada por la yachakkuna. Conferencia en el VII Congreso
Virtual sobre  Historia de las Mujeres, en Jaén. DOI:
10.13140/RG.2.1.2523.9763

e Pérez, B. (2006). Turismo y representacion de la cultura: identidad cultural y
resistencia en comunidades andinas del Cusco. Anthropologica, 24: 29-49.

e Stanic, A. (2013).Los elementos subversivos de la fiesta colonial
unificadora: el caso de la fiesta del Corpus Christi dentro del disefo
estratégico de la escritura del Inca Garcilaso de la Vega. Pamplona,
Universidad de Navarra.



256

Texto 3

REPRESENTACION CONTEMPORANEA

En 1944, el intelectual y artista cuzquefio Faustino Espinoza Navarro realiz6 una
reconstruccion historica del Inti Raymi para atraer el flujo turistico a Cuzco y como
parte de la semana de esta ciudad, la cual incluye el Corpus Christi. Se opt6 por
cambiar la fecha original (solsticio del 21 de junio) por el 24 del mismo mes. La
reconstruccion se basa en la cronica de Garcilaso de la Vega y solo se refiere a la
ceremonia politico-religiosa. Desde esa fecha en adelante, la ceremonia vuelve a
ser un evento publico y de gran atractivo turistico.

Larepresentacion, en la que intervienen miles de personas, empieza frente al
Coricancha, donde un actor “soberano inca” hace una invocacion al Sol.

EL INTI RAYMI EN SHURACPAMBA

Las celebraciones al Sol se han inscrito en distintos pueblos agricolas de los
Andes, Peru, Bolivia o Ecuador estdn marcados por el Inti Raymi. Pero en
Shuracpamba (Ecuador) se aplica el disefio lakota en el cual los danzantes bailan
al sol durante todo el dia alrededor del arbol de la vida donde colocan todos sus
rezos. Esta danza se realiza con un ayuno de comida y bebida y es considerada
uno de los rezos mas fuertes dirigidos al bienestar grupal. El Inti Raymi es el ritual
gue tiene mayor acogida a las familias por su forma de baile. Los nifios, nifias,
embarazadas y personas ancianas que participan en la danza no tienen porque
ayunar. La convivencia se inicia el dia anterior y no termina hasta el dia posterior y
es un espacio ideal para compartir conocimientos sobre esta tradicion. La danza
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durante todo el dia, la falta de agua, el sampedrillo y el temazcal (que es una
sauna que representa el Gtero de la madre, disefiado para reproducir por un
periodo de entre 2 y 4 horas el proceso de gestacion y nacimiento de una persona)
ofrecen un conocimiento que los taitas llaman “tiempo circular” que puede ser
analizado sélo a través del pensamiento simbdlico.

Danzantes de la primera puerta (Foto: David Diaz).

Durante el ritual de la danza al sol se canta, se baila, se bebe aguacolla. La union
de todo esto va a generar un trance grupal. Esta fiesta esté relacionada con el
inicio de la cosecha, ya que el ritual se realiza en el mes de junio. Ademas del
caracter festivo y de dar las gracias a la Madre Tierra por las cosechas el proceso
de sincretismo lakota ofrece adicionalmente un caracter guerrero. El Inti Raymi en
Shuracpamba (Ecuador) es creador de hombres y mujeres fuertes preparados
para soportar lo que les venga. La hacienda de Shuracpamba pertenece
al taita Alejo, uno de los chamanes mas prestigiosos en la ciudad de Cuenca
(Ecuador). Este espacio congrega durante todo el ailo a hombres y mujeres de
medicina que se rednen para apoyar los distintos rituales que ahi se realizan.
Shuracpamba es un pequeiio pueblo ubicado a 30 minutos de Susudel, en el
camino que conecta la ciudad de Cuencay Loja.

EL CIRCULO SAGRADO EN ZHURACPAMBA

La fiesta del Inti Raymi documentada tuvo lugar en el Circulo Sagrado de
Zhuracpamba en la provincia del Azuay, junto con los hermanos del pueblo
Saraguro. La fiesta estuvo sostenida por los taitas Juan y Alejo Valdivieso y el
Diablo Uma.

Cada danzante debe traer ademas de los rezos, los frutos cosechados en este
afo para hacer el altar alrededor del Arbol de la Vida. Por eso se recomienda que



258

los danzantes lleven ofrendas de frutos, sahumerios, flores para ofrecer a la Madre
Tierra y el Arbol de la Vida. De igual manera, se pide que los danzantes que van a
bailar por cuarta vez les confirmen su participacion porque siempre tienen
preparado una sorpresa de parte del Circulo Sagrado de Zhurakpamba.

El Diablo Uma es parte de la dualidad de la cosmovision andina (Foto: David
Diaz).

Los ritmos, las canciones y la decoracion que les van ayudar en este vuelo magico
para encontrarse con ellos mismos son las canciones sagradas,
el sanjuanito y chashpishka saraguro. Este ritmo provoca un movimiento de dos
tiempos sostenido en el zapateo armonizado. La posicidn de los pies les permite a
los danzantes sostenerse hasta el final. La danza empez6 con el temazcal a las 5
de la mafiana. La danza comenz¢ a las 7 de la mafiana y no termino hasta las 6
de la tarde. M&s de 12 horas bailando sin parar y sin beber agua. Y se termina con
el temazcal de cierre.

La danza consiste en cuatro “puertas” intervalos de tiempo, como en el ritual de
Pawkar Raymi (Diaz Arcos et al, 2016). Esto representa las cuatro direcciones
sagradas. Antes de ingresar al circulo los danzantes se alinean en cuatro filas. El
Diablo Uma es el encargado del orden y que cada cual cumpla su funcién dentro
de la celebracion. Una vez listo el fuego sagrado que es resguardado por
el taita Alejo, los danzantes pueden ingresar al circulo donde antes de empezar
beben la medicina sagrada de los antepasados. Es la aguacolla, mas conocida
también como San Pedro, el cactus sagrado que abre puertas.

Se danza al ritmo del tambor, guitarra y los cantos de las mamas. Al finalizar cada
puerta los danzantes pueden descansar, también pueden beber mas aguacolla si
el taita cree necesario. Existen otras medicinas ancestrales que se usan durante la
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danza como el soplar aguardiente o inhalar “rape” (tabaco en polvo). Para esto
solo los taitas o el Diablo Uma pueden dar medicinas, incluyendo el agua.

Es importante sefialar que esta fiesta con el paso del tiempo ha acogido a
mas personas, no solo de la comunidad andina sino del mundo. En Ecuador
la mayoria de provincias ubicadas en la cordillera la celebran, cada cual de una
manera diferente, cambiando ciertos elementos caracteristicos de su zona, pero
manteniendo el mismo propdsito: jDanzar la vida! Por Ultimo agradecemos a
los taitas, mamas, musicos y danzantes por permitir documentar esta fiesta
ancestral y sagrada.
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Anexo |

Programa de intervencién
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Programa de Intervencién Pedagdgica

1. Datos informativos

Area: LENGUAY CIENCIAS SOCIALES Afo 2020 - 2021
Lectivo:

Docente: MAYRA MUNOZ

Grado/curso: Noveno Nivel Educacién Bésica Superior
Educativo:

2. Tiempo

Carga horaria 270 minutos 30 sesiones (clases) 90 minutos cada una

semanal: semanales

3. Objetivo General

Objetivos Especificos

Propiciar el mejoramiento del conocimiento, uso y valoracion de
las estrategias cognitivas y de autorregulacion por los alumnos de
noveno grado de educacion basica superior para el desarrollo de
la comprension de textos expositivos de ciencias sociales.

Conocer los fundamentos tedricos basicos de las estrategias y
técnicas cognitivas que se utilicen en el desarrollo de la comprension
de textos expositivos de ciencias sociales.

Conocer los fundamentos teoricos basicos de las estrategias de
autorregulacion que se utilicen en el desarrollo de la comprension de
textos expositivos de ciencias sociales.

Aplicar estrategias y técnicas de ensayo, y estrategias de
planificacion de la autorregulacion en el momento antes de la lectura
completa para el desarrollo de la comprensidn de textos expositivos
de ciencias sociales.

Aplicar estrategias y técnicas de organizacion, y estrategias de
ejecucion de la autorregulacion en el momento durante la lectura
completa para el desarrollo de la comprensién de textos expositivos
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de ciencias sociales.

Aplicar estrategias y técnicas de elaboracion, y estrategias de
ejecucion y autorreflexiéon de la autorregulacién en los momentos
durante y después de la lectura completa para el desarrollo de la
comprension de textos expositivos de ciencias sociales.

Aplicar estrategias de autorreflexion o evaluacién de la
autorregulacion en el momento después de la lectura completa para
el desarrollo de la comprension de textos expositivos de ciencias
sociales.

4. Contenidos: Estrategias cognitivas (de ensayo, de organizacién y de elaboracion) y de autorregulacion (planificacion, ejecucion y
evaluacion) para el desarrollo de la comprension de textos expositivos de ciencias sociales.

5. Desarrollo del programa de intervencion

Numero | Contenidos Estrategias de ensefianza Actividades de aprendizaje Recursos didacticos
de

Sesidn

01 Momentos antes, | Inicio: bienvenida a los alumnos. Participacion oral o escrita para Plataforma de

durante y
después de la
lectura.
Clasificacion y
ubicacion de las
estrategias

Interacciébn comunicativa para hurgar
en los conocimientos previos y
expectativas de los educandos.
Presentacion del programa de
intervencién y los objetivos especificos
de las primeras cinco sesiones de

evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincrénica de la
videoclase.

Participacion oral o escrita sincrénica
durante la video clase.

educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en
powerpoint del
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cognitivas y de
autorregulacion
por momentos

en la lectura.

clase. Interaccion

Desarrollo: ensefianza directa
mediante videoclase interactiva y la
presentacion en powerpoint del
cuadernillo manual para estudiantes
sobre los momentos de la lectura, y la
clasificacion y ubicacion de las
estrategias en cada uno de ellos.
Discusioén socializada con los alumnos
para profundizar en los contenidos.
Cierre: Retroalimentacion y
formulacion de conclusiones sobre lo
estudiado. Asignacion adicional: revisar
y reflexionar sobre powerpoint del
cuadernillo manual y el microvideo 2.

02

Fundamentos
teoricos basicos
de las
estrategias
cognitivas de
ensayo y de
planificacion de
la
autorregulacion
para el desarrollo
de la
comprension de

Inicio: interaccién con los alumnos para
hurgar en sus conocimientos sobre lo
estudiado en la sesion anterior sobre
las estrategias antes de la lectura
completa.

Desarrollo: ensefianza directa
mediante videoclase interactiva y la
presentacion en powerpoint sobre las
estrategias de ensayo y planificacion
en el momento antes de la lectura
completa (¢,qué son, por qué y para
gué se utilizan?). Modelado por parte

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales o
aclarar dudas.

Observacion sincrénica de la
videoclase.

Participacion oral o escrita sincrénica
durante la video clase.

Participacion oral o escrita asincrénica
para hacer preguntas adicionales o
aclarar dudas.

cuadernillo manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
videoclase.

Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales o
aclarar dudas.

Observacion sincrénica de la

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en
powerpoint del
cuadernillo manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma 'y
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textos antes de
la lectura.

de la docente para demostrar cOmo se
pueden aplicar las estrategias de
ensayo Yy planificacion antes de la
lectura completa. Discusion socializada
con los alumnos para profundizar en
los contenidos.

Cierre: Retroalimentacion y
formulacion de conclusiones sobre lo
estudiado.

Asignacion adicional: revisar y
reflexionar sobre powerpoint del
cuadernillo manual y el microvideo 2.

03

Fundamentos
tedricos basicos
de las
estrategias
cognitivas de
organizacion y
de ejecucion de
la
autorregulacion
para el desarrollo
de la
comprension de
textos durante la
lectura.

Inicio: interaccién con los alumnos para
hurgar en sus conocimientos sobre lo
estudiado en las sesiones anteriores
sobre las estrategias antes y durante la
lectura completa.

Desarrollo: ensefianza directa
mediante videoclase interactiva y la
presentacion en powerpoint del
cuadernillo manual para estudiantes
sobre las estrategias de organizacion y
de ejecucion de la autorregulacion
durante la lectura completa (¢,qué son,
por qué y para qué se utilizan?).
Modelado por parte de la docente para
demostrar como se pueden aplicar las
estrategias de organizacion y ejecucion

videoclase.

Participacion oral o escrita sincrénica
durante la video clase.

Participacion oral o escrita asincrénica
para hacer preguntas adicionales o
aclarar dudas.

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincrénica de la
videoclase.

Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales o
aclarar dudas.

Observacion sincronica de la
videoclase.

Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase.

whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9_wvTvo
G4)

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién educativa
computador:
Presentacion en
powerpoint del
cuadernillo manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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durante la lectura completa. Discusion
socializada con los alumnos para
profundizar en los contenidos.

Cierre: Retroalimentacion y
formulacion de conclusiones sobre lo
estudiado.

Asignacioén adicional: revisar y
reflexionar sobre powerpoint del
cuadernillo manual y el microvideo 2.

04

Fundamentos
tedricos basicos
de las
estrategias
cognitivas de
elaboracion y de
ejecucion de la
autorregulacion
para el desarrollo
de la
comprension de
textos durante la
lectura.

Inicio: interaccion con los alumnos para
hurgar en sus conocimientos sobre lo
estudiado en las sesiones anteriores
sobre las estrategias durante la lectura
completa.

Desarrollo: ensefanza directa
mediante videoclase interactiva y la
presentacion en powerpoint del
cuadernillo manual para estudiantes
sobre las estrategias de elaboracion y
de ejecucion de la autorregulacion
durante la lectura completa (¢ qué son,
por qué y para qué se utilizan?).
Modelado por parte de la docente para
demostrar como se pueden aplicar las
estrategias de elaboracién y ejecucion
durante la lectura completa. Discusion
socializada con los alumnos para
profundizar en los contenidos.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales o
aclarar dudas.

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincrénica de la
videoclase.

Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales o
aclarar dudas.

Observacion sincronica de la
videoclase.

Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales o
aclarar dudas.

https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en
powerpoint del
cuadernillo manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9_wvTvo
G4)



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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Cierre: Retroalimentacion y
formulacion de conclusiones sobre lo
estudiado.

Asignacion adicional: revisar y
reflexionar sobre powerpoint del
cuadernillo manual y el microvideo 2.

05

Fundamentos
tedricos basicos
de las
estrategias de
autorreflexion o
evaluacion de la
autorregulacion
para el desarrollo
de la
comprension de
textos después
de la lectura.

Inicio: interaccidn con los alumnos para
hurgar en sus conocimientos sobre lo
estudiado en las sesiones anteriores
sobre las estrategias durante y
después de la lectura completa.
Desarrollo: ensefanza directa
mediante videoclase interactiva y la
presentacion en powerpoint del
cuadernillo manual para estudiantes
sobre las estrategias de evaluacion de
la autorregulacion después de la
lectura completa (¢,qué son, por qué y
para qué se utilizan?). Modelado por
parte de la docente para demostrar
coémo se pueden aplicar las estrategias
de evaluacion de la autorregulacion
después de la lectura completa.
Discusion socializada con los alumnos
para profundizar en los contenidos.
Cierre: Retroalimentacion y
formulacion de conclusiones sobre lo
estudiado.

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
Videoclase y el microvideo 2.
Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en
powerpoint del
cuadernillo manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo

s



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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Asignacion adicional: revisar y
reflexionar sobre powerpoint del
cuadernillo manual y el microvideo 2.

06

Estrategias para
la comprensién
de textos antes
de la lectura:
estrategia de
ensayo (técnicas
de vistazo,
ojeada,
anticipacion y
prediccion) y
estrategia de
autorregulacion
de planificacion
(prevision de
dificultades,
establecimiento
de objetivos).

Inicio: Interaccién comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias de ensayo y planificacion.
Desatrrollo:

Ensefanza directa sobre la funcion e
importancia de la estrategia de ensayo
y de planificacion antes de la lectura a
profundidad o completa, funciones e
importancia.

Observacion y discusion socializada
sobre lo presentado en el microvideo 2.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de ensayo conjuntamente con
la estrategia de planificacion de la
lectura ante la clase completa,
utilizando el texto 1.

Formacion de grupos pequefios
colaborativos de estudiantes.
Realizacion de tarea de aplicaciéon de
estrategia y técnicas de ensayo y
planificacion de la lectura del texto 2.
Orientacion permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la
practica guiada en equipos

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
Videoclase y el microvideo 2.
Participacion oral o escrita sincrénica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma 'y
whatsapp.

Microvideo 2
(Estrategias antes de la
lectura para comprender
textos;
https://www.youtube.co
m/watch?v=I1tVezZWVxx5
c)

Texto 1y 2.



https://www.youtube.com/watch?v=ItVezWVxx5c
https://www.youtube.com/watch?v=ItVezWVxx5c
https://www.youtube.com/watch?v=ItVezWVxx5c
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cooperativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de ensayo y planificacion con
textos de su interés y compartirlo en la
plataforma digital escolar.

07

Estrategias para
la comprension
de textos antes
de la lectura:
estrategia de
ensayo (técnicas
de vistazo,
ojeada,
anticipacion y
prediccién) y
estrategia de
autorregulacion
de planificacion
(prevision de
dificultades,

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias de ensayo y planificacion.
Desatrrollo:

Ensefianza directa y modelado sobre
la aplicaciéon de la estrategia de ensayo
y planificacion en la lectura del texto 2.
Interaccién comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicacion de
estrategia y técnicas de ensayo y
planificacion de la lectura del texto 3
durante la practica independiente de

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincrénica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincrénica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Texto 2y 3.
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establecimiento
de objetivos).

los grupos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de ensayo y planificacion con
textos de su interés y compartirlo en la
plataforma digital escolar.

08

Estrategias para
la comprension
de textos durante
la lectura:
estrategia de
ensayo (técnicas
de relectura,
repaso) y
estrategia de
autorregulacion
de planificacion
(prevision de
dificultades,

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre técnicas
de relectura y repaso de las estrategias
de ensayo.

Desarrollo:

Ensefianza directa sobre la funcion e
importancia de las técnicas de
relectura y repaso de la estrategia de
ensayo durante la lectura a
profundidad o completa, funciones e
importancia.

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincronica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo durante la
practica guiada y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 2.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la instituciéon
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
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establecimiento
de objetivos).

Observacion y discusion socializada
sobre lo presentado en el microvideo 2.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de relectura y repaso,
conjuntamente con la estrategia de
planificacion de la lectura durante la
clase completa, utilizando el texto 1.
Realizacion de tarea de préactica
guiada de aplicacion de estrategia y
técnicas de ensayo y planificacion de
la lectura del texto 2.

Orientacion permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la
practica guiada en equipos
cooperativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las técnicas de
relectura y repaso

con textos de su interés y compartirlo
en la plataforma digital escolar.

(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)

Texto 1y 2.

09

Estrategias para

Inicio: InteracciGn comunicativa para

Participacion oral o escrita para

Plataforma de



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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la comprension
de textos durante
la lectura:
estrategia de
ensayo (técnicas
de relectura,
repaso) y
estrategia de
autorregulacion
de planificacion
(prevision de
dificultades,
establecimiento
de objetivos).

establecer el objetivo especifico de la
sesidn y para chequear los
conocimientos previos sobre técnicas
de relectura, repaso de la estrategias
de ensayo y planificacion.

Desarrollo:

Ensefianza directa y modelado sobre
la aplicacion de las

técnicas de relectura y repaso

de la estrategia de ensayo y
planificacién en la lectura del texto 2.
Interaccion comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicacion de
estrategia y técnicas de ensayo y
planificacion de la lectura del texto 3
durante la practica independiente de
los grupos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccidon comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan revisar la presentaciéon en

evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincronica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la instituciéon
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)

Texto 2y 3.



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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powerpoint y el microvideo 1 sobre las
estrategias técnicas de organizacion y
ejecucion durante la lectura para
aproximarse a nuevos conocimientos y
reflexionar sobre ellos.

10

Estrategia de
organizacion
(técnicas de
toma de notas,
seleccion y
subrayado de
ideas principales
y secundarias a
partir de la
activacion de los
conocimientos
previos, la
verificacion de
predicciones) y
la estrategia de
ejecucion de la
autorregulacion
durante la lectura
a profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias y técnicas a estudiar y
aplicar.

Desatrrollo:

Ensefanza directa sobre la funcion e
importancia de cada estrategia y
técnica mencionada a utilizar durante
la lectura.

Discusion socializada sobre lo
presentado en el microvideo 1.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de organizacion mencionadas
conjuntamente con la estrategia de
ejecucion de la autorregulacion de la
lectura ante la clase completa,
utilizando el texto 1.

Realizacion de tarea de aplicaciéon de
la estrategia y técnicas de organizacion
y planificacion de la lectura del texto 2
en practica guiada.

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar y
aplicar.

Observacion sincronica de la
Videoclase y el microvideo 1.
Participacion oral o escrita sincrénica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y despues;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9_wvTvo
G4)

Texto 1y 2.



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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Orientacion permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la
practica guiada en equipos
colaborativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las técnicas y
estrategia de organizaciény la
estrategia de ejecucion de la
autorregulaciéon con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

11

Estrategia de
organizacion
(técnicas de
toma de notas,
seleccion y
subrayado de
ideas principales
y secundarias a
partir de la
activacion de los

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacion, técnicas
sefaladas y la estrategia de ejecucion.
Desatrrollo:

Ensefianza directa y modelado sobre
la aplicacion de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincronica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.
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conocimientos
previos, la
verificacion de
predicciones) y
la estrategia de
ejecucion de la
autorregulacion
durante la lectura
a profundidad o
completa.

del texto 2.

Interaccién comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicaciéon de
las estrategias y técnicas durante la
lectura del texto 3 mediante la practica
independiente de los grupos.
Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecucion
de la autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.
Textos 2y 3.

12

Estrategia de
organizacion
(técnicas de
repreguntar,
descubrimiento
del significado de

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias y técnicas a estudiar y
aplicar.

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar y
aplicar.

Observacion sincronica de la
Videoclase y el microvideo 1.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
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palabras
desconocidas
mediante
conocimientos
previos y claves
del contexto) y la
estrategia de
ejecucion de la
autorregulacion
durante la lectura
a profundidad o
completa.

Desatrrollo:

Ensefianza directa sobre la funcion e
importancia de cada estrategia y
técnica mencionada a utilizar durante
la lectura.

Discusion socializada sobre lo
presentado en el microvideo 1.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de organizacion mencionadas
conjuntamente con la estrategia de
ejecucion de la autorregulacion de la
lectura ante la clase completa,
utilizando el texto 1.

Realizacion de tarea de aplicaciéon de
la estrategia y técnicas de organizacion
y planificacion de la lectura del texto 2
en practica guiada.

Orientacion permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la
practica guiada en equipos
colaborativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados

Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincrénica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma 'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)

Textos 1y 2.



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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deberan practicar las técnicas y
estrategia de organizaciény la
estrategia de ejecucion de la
autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

13

Estrategia de
organizacion
(técnicas de
repreguntar y
descubrimiento
del significado de
palabras
desconocidas
mediante
conocimientos
previos y claves
del contexto) y la
estrategia de
ejecucion de la
autorregulacion
durante la lectura
a profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesidn y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacioén, técnicas
sefaladas y la estrategia de ejecucion.
Desarrollo:

Ensefianza directa y modelado sobre
la aplicacién de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura
del texto 2.

Interaccidn comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicacion de
las estrategias y técnicas durante la
lectura del texto 3 mediante la practica
independiente de los grupos.
Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincrénica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincrénica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma 'y
whatsapp.

Textos 2y 3.
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formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecucion
de la autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

14

Estrategia de
organizacion
(técnica de
imaginacion
mediante la
activacion de
conocimientos
previos) y la
estrategia de
ejecucion de la
autorregulacion
durante la lectura
a profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesidn y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias y técnicas a estudiar y
aplicar.

Desarrollo:

Ensefianza directa sobre la funcion e
importancia de cada estrategia y
técnica mencionada a utilizar durante
la lectura.

Discusion socializada sobre lo
presentado en el microvideo 1.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de organizacion mencionadas
conjuntamente con la estrategia de
ejecucion de la autorregulacion de la
lectura ante la clase completa,

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar y
aplicar.

Observacion sincrénica de la
Videoclase y el microvideo 1.
Participacion oral o escrita sincrénica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucion
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma 'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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utilizando el texto 1.

Realizacion de tarea de aplicaciéon de
la estrategia y técnicas de organizacion
y planificaciéon de la lectura del texto 2
en practica guiada.

Orientacién permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la
practica guiada en equipos
colaborativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las técnicas y
estrategia de organizacion y la
estrategia de ejecucion de la
autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

Textos 1y 2.

15

Estrategia de
organizacion
(técnica de
imaginacion
mediante la

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacion, técnicas

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincrénica de la
videoclase. Participacion oral o escrita

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
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activacion de
conocimientos
previos) y la
estrategia de
ejecucion de la
autorregulacion
durante la lectura
a profundidad o
completa.

sefaladas y la estrategia de ejecucion.
Desatrrollo:

Ensefianza directa y modelado sobre
la aplicacién de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura
del texto 3.

Interaccién comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicacion de
las estrategias y técnicas durante la
lectura del texto 3 mediante la practica
independiente de los grupos.
Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecucion
de la autorregulacién con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

sincronica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincrénica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Textos 2y 3.

16

Estrategia de

Inicio: Interaccion comunicativa para

Participacion oral o escrita para

Plataforma de
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elaboracion
(técnica de
analogia
mediante la
activacion de
conocimientos
previos) y la
estrategia de
ejecucion de la
autorregulacion
durante la lectura
a profundidad o
completa.

establecer el objetivo especifico de la
sesidn y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias y técnicas a estudiar y
aplicar.

Desatrrollo:

Ensefanza directa sobre la funcion e
importancia de cada estrategia y
técnica mencionada a utilizar durante
la lectura.

Discusion socializada sobre lo
presentado en el microvideo 1.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de organizacion mencionadas
conjuntamente con la estrategia de
ejecucion de la autorregulacion de la
lectura ante la clase completa,
utilizando el texto 1.

Realizacion de tarea de aplicacion de
la estrategia y técnicas de organizacion
y planificacion de la lectura del texto 2
en practica guiada.

Orientacién permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la
practica guiada en equipos
colaborativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la

evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar y
aplicar.

Observacion sincronica de la
Videoclase y el microvideo 1.
Participacion oral o escrita sincrénica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la instituciéon
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)

Textos 1y 2.



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las técnicas y
estrategia de organizaciony la
estrategia de ejecucion de la
autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

17

Estrategia de
elaboracion
(técnica de
analogia
mediante la
activacion de
conocimientos
previos) y la
estrategia de
ejecucion de la
autorregulacion
durante la lectura
a profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacion, técnicas
sefialadas y la estrategia de ejecucion.
Desatrrollo:

Ensefanza directa y modelado sobre
la aplicacidn de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura
del texto 3.

Interaccién comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicaciéon de
las estrategias y técnicas durante la
lectura del texto 3 mediante la practica
independiente de los grupos.

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincrénica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincrénica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Textos 2y 3.
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Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccidon comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecucion
de la autorregulacién con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

18

Estrategia de
elaboracion
(técnica del
parafraseo) y la
estrategia de
autorreflexion de
la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias y técnicas a estudiar y
aplicar.

Desatrrollo:

Ensefianza directa sobre la funcion e
importancia de cada estrategia y
técnica mencionada a utilizar durante
la lectura.

Discusion socializada sobre lo
presentado en el microvideo 1.

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar y
aplicar.

Observacion sincronica de la
Videoclase y el microvideo 1.
Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
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Modelado de la aplicacion de las
técnicas de organizacion mencionadas
conjuntamente con la estrategia de
ejecucion de la autorregulaciéon de la
lectura ante la clase completa,
utilizando el texto 1.

Realizacion de tarea de aplicacion de
la estrategia y técnicas de organizacion
y planificacion de la lectura del texto 2
en practica guiada.

Orientacion permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la
practica guiada en equipos
colaborativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccidon comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las técnicas y
estrategia de organizaciény la
estrategia de ejecucion de la
autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

aclarar dudas y expresar sus ideas.

(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)

Textos 1y 2.



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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19

Estrategia de
elaboracion
(técnica del
parafraseo) y la
estrategia de
autorreflexion de
la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacion, técnicas
sefialadas y la estrategia de ejecucion.
Desarrollo:

Ensefanza directa y modelado sobre
la aplicacién de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura
del texto 3.

Interaccion comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicaciéon de
las estrategias y técnicas durante la
lectura del texto 3 mediante la practica
independiente de los grupos.
Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecuciéon

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincrénica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincrénica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Textos 2y 3.
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de la autorregulacién con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

20

Estrategia de
elaboracion
(técnica del
resumen) y la
estrategia de
autorreflexion de
la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias y técnicas a estudiar y
aplicar.

Desatrrollo:

Ensefianza directa sobre la funcion e
importancia de cada estrategia y
técnica mencionada a utilizar durante
la lectura.

Discusién socializada sobre lo
presentado en el microvideo 1.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de organizacion mencionadas
conjuntamente con la estrategia de
ejecucion de la autorregulacion de la
lectura ante la clase completa,
utilizando el texto 1.

Realizacion de tarea de aplicaciéon de
la estrategia y técnicas de organizacion
y planificacion de la lectura del texto 2
en practica guiada.

Orientacion permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar y
aplicar.

Observacion sincronica de la
Videoclase y el microvideo 1.
Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y despues;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9_wvTvo
G4)

Textos 1y 2.



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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practica guiada en equipos
colaborativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las técnicas y
estrategia de organizaciény la
estrategia de ejecucion de la
autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

21

Estrategia de
elaboracion
(técnica del
resumen) y la
estrategia de
autorreflexion
de la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesidn y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacion, técnicas
sefaladas y la estrategia de ejecucion.
Desarrollo:

Ensefianza directa y modelado sobre
la aplicacion de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura
del texto 3.

Interacciébn comunicativa para dar

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincronica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.
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nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicaciéon de
las estrategias y técnicas durante la
lectura del texto 3 mediante la practica
independiente de los grupos.
Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecucion
de la autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

aclarar dudas y expresar sus ideas.

Textos 2y 3.

22

Estrategia de
elaboracion
(técnicas de la
inferencia) y la
estrategia de
autorreflexion de
la
autorregulacion

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesidn y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias y técnicas a estudiar y
aplicar.

Desatrrollo:

Ensefianza directa sobre la funcion e

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar y
aplicar.

Observacion sincronica de la
Videoclase y el microvideo 1.
Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase para realizar la

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la instituciéon
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para




288

después de la
lectura a
profundidad o
completa.

importancia de cada estrategia y
técnica mencionada a utilizar durante
la lectura.

Discusion socializada sobre lo
presentado en el microvideo 1.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de organizacion mencionadas
conjuntamente con la estrategia de
ejecucion de la autorregulacion de la
lectura ante la clase completa,
utilizando el texto 1.

Realizacion de tarea de aplicaciéon de
la estrategia y técnicas de organizacion
y planificacion de la lectura del texto 2
en practica guiada.

Orientacion permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la
practica guiada en equipos
colaborativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las técnicas y
estrategia de organizacién y la

tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincrénica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma 'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)

Textos 1y 2.



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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estrategia de ejecucion de la
autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

23

Estrategia de
elaboracion
(técnica de la
inferencia) y la
estrategia de
autorreflexion de
la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacioén, técnicas
sefaladas y la estrategia de ejecucion.
Desarrollo:

Ensefianza directa y modelado sobre
la aplicacién de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura
del texto 3.

Interaccidn comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicacion de
las estrategias y técnicas durante la
lectura del texto 3 mediante la practica
independiente de los grupos.
Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincrénica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma 'y
whatsapp.

Textos 2y 3.
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proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecucion
de la autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

24

Estrategia de
elaboracion
(técnicas de los
organizadores
gréficos) y la
estrategia de
autorreflexion de
la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesidn y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias y técnicas a estudiar y
aplicar.

Desatrrollo:

Ensefianza directa sobre la funcion e
importancia de cada estrategia y
técnica mencionada a utilizar durante
la lectura.

Discusion socializada sobre lo
presentado en el microvideo 1.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de organizacion mencionadas
conjuntamente con la estrategia de
ejecucion de la autorregulacion de la
lectura ante la clase completa,
utilizando el texto 1.

Realizacion de tarea de aplicaciéon de

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar y
aplicar.

Observacion sincrénica de la
Videoclase y el microvideo 1.
Participacion oral o escrita sincrénica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y después;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9 wvTvo
G4)

Textos 1y 2.



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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la estrategia y técnicas de organizacion
y planificacion de la lectura del texto 2
en practica guiada.

Orientacién permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la
practica guiada en equipos
colaborativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las técnicas y
estrategia de organizaciéon y la
estrategia de ejecucion de la
autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

25

Estrategia de
elaboracion
(técnicas de los
organizadores
gréficos) y la
estrategia de
autorreflexion de

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacion, técnicas
sefaladas y la estrategia de ejecucion.
Desarrollo:

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincrénica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincrénica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
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la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o
completa.

Ensefianza directa y modelado sobre
la aplicacién de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura
del texto 3.

Interaccién comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicacion de
las estrategias y técnicas escogidas
libremente por cada grupo durante la
lectura del texto 3 mediante la practica
independiente de los grupos.
Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecucion
de la autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincrénica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Textos 2y 3.

26

Estrategia de
elaboracion

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos

Plataforma de
educacion virtual del
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(técnicas de los
organizadores
gréficos) y la
estrategia de
autorreflexion
de la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o
completa.

sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacion, técnicas
sefialadas y la estrategia de ejecucion.
Desarrollo:

Ensefanza directa y modelado sobre
la aplicacidn de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura
del texto 3.

Interaccion comunicativa para dar
nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicacion de
nuevas estrategias y técnicas
escogidas libremente por cada grupo
durante la lectura del texto 3 mediante
la practica independiente de los
grupos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecuciéon

sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincrénica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincronica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma 'y
whatsapp.

Textos 2y 3.
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de la autorregulacién con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

27

Estrategia de
elaboracion
(técnicas de la
evaluacion critica
del texto) y la
estrategia de
autorreflexion de
la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o
completa.

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias y técnicas a estudiar y
aplicar.

Desatrrollo:

Ensefianza directa sobre la funcion e
importancia de cada estrategia y
técnica mencionada a utilizar durante
la lectura.

Discusién socializada sobre lo
presentado en el microvideo 1.
Modelado de la aplicacion de las
técnicas de organizacion mencionadas
conjuntamente con la estrategia de
ejecucion de la autorregulacion de la
lectura ante la clase completa,
utilizando el texto 1.

Realizacion de tarea de aplicaciéon de
la estrategia y técnicas de organizacion
y planificacion de la lectura del texto 2
en practica guiada.

Orientacion permanente hacia los
estudiantes durante la realizacion de la

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar y
aplicar.

Observacion sincronica de la
Videoclase y el microvideo 1.
Participacion oral o escrita sincronica
durante la video clase para realizar la
tarea durante la practica guiada en
grupo y hacer explicito el uso de las
estrategias en la lectura del texto 2.
Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,
aclarar dudas y expresar sus ideas.

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 1
(Estrategias: antes,
durante y despues;
https://www.youtube.co
m/watch?v=Cp9_wvTvo
G4)

Textos 1y 2.



https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
https://www.youtube.com/watch?v=Cp9_wvTvoG4
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practica guiada en equipos
colaborativos.

Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las técnicas y
estrategia de organizaciény la
estrategia de ejecucion de la
autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

28

Estrategia de
elaboracion
(técnica de la
evaluacion critica
del texto) y la
estrategia de
autorreflexion
de la
autorregulacion
después de la
lectura a
profundidad o

Inicio: Interaccion comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesidn y para chequear los
conocimientos previos sobre la
estrategia de organizacion, técnicas
sefaladas y la estrategia de ejecucion.
Desarrollo:

Ensefianza directa y modelado sobre
la aplicacion de las estrategias y
técnicas escogidas durante la lectura
del texto 3.

Interacciébn comunicativa para dar

Participacion oral o escrita para
evidenciar sus conocimientos previos
sobre los contenidos a estudiar.
Observacion sincronica de la
videoclase. Participacion oral o escrita
sincronica durante la video clase para
realizar la tarea en grupo
independiente y hacer explicito el uso
de las estrategias en la lectura del
texto 3.

Participacion oral o escrita asincronica
para hacer preguntas adicionales,

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucion
educativa, computador:
Presentacion en power
point del cuadernillo
manual para
estudiantes.
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.
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completa.

nuevas orientaciones y aclarar dudas.
Realizacion de tarea de aplicaciéon de
las estrategias y técnicas durante la
lectura del texto 3 mediante la practica
independiente de los grupos.
Retroalimentacion de las
presentaciones orales realizadas por
un representante de cada grupo ante la
clase completa.

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido, retroalimentar los saberes y
proponer formas de transferencia de
los aprendizajes.

Tarea adicional: los grupos formados
deberan practicar las estrategias y
técnicas de organizacion y ejecucion
de la autorregulacion con textos de su
interés y compartirlo en la plataforma
digital escolar.

aclarar dudas y expresar sus ideas.

Textos 2y 3.

29

Estrategia de
autorreflexion o
evaluacion de la
autorregulacion
de la
comprension de
textos.

Inicio: interaccién comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesidn y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias de autorregulacion del
aprendizaje estudiadas previamente.
Desarrollo: presentacién del
microvideo 3, discusion socializada y

Participacion oral o escrita para
expresar los aprendizajes previos que
hayan formado en relacién a las
estrategias de autorregulacion, su uso
e importancia en la educacion.
Observacion del microvideo 3y
participacion oral o escrita de forma
individual y voluntaria en la discusion

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la instituciéon
educativa, computador:
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.




297

reflexiones sobre su contenido en
referencia a los siguientes aspectos:
(a) ¢cuales relaciones existen entre
autorregulacion y aprendizaje; (b) ¢ qué
es un aprendizaje autbnomo?; (c)

¢ cudles recomendaciones podemos
aplicar para tener un aprendizaje
autonomo eficiente o exitoso?
Presentacion del microvideo 4,
discusion socializada y reflexiones
sobre su contenido en referencia a los
siguientes aspectos: (a) ¢como
podemos transferir y aplicar las
estrategias de autorregulacion a
diversos aspectos de la vida humana:
lo afectivo, lo emocional, lo
motivacional, la convivencia con los
demas en el hogar, la escuela, la
comunidad?; (b) ¢ cuales conductas
nuevas se espera que demuestre un
joven estudiante autorregulado?; (c)
¢cudles son nuestras fortalezas y
debilidades como estudiantes
autorregulados y autbnomos después
de haber participado en el programa de
intervencion en estrategias para la
comprension de textos?; (d) ¢qué
podemos hacer para mejorar nuestras
fortalezas y reducir o controlar

socializada y reflexion sobre el mismo:
(a) ¢cuales relaciones existen entre
autorregulacion y aprendizaje; (b)

¢ qué es un aprendizaje autbnomo?;
(c) ¢.cudles recomendaciones
podemos aplicar para tener un
aprendizaje autbnomo eficiente o
exitoso?

Observacion del microvideo 3y
participacion oral o escrita de forma
individual y voluntaria en la discusion
socializada y reflexion sobre el mismo:
(a) ¢,como podemos transferir y aplicar
las estrategias de autorregulacion a
diversos aspectos de la vida humana:
lo afectivo, lo emocional, lo
motivacional, la convivencia con los
deméas en el hogar, la escuela, la
comunidad?; (b) ¢ cuales conductas
nuevas se espera que demuestre un
joven estudiante autorregulado?; (c)
¢cudles son nuestras fortalezas y
debilidades como estudiantes
autorregulados y autbnomos después
de haber participado en el programa
de intervencion en estrategias para la
comprension de textos?; (d) ¢qué
podemos hacer para mejorar nuestras
fortalezas y reducir o controlar

Microvideo 3
(Autorregulacién del
aprendizaje;
https://www.youtube.co
m/watch?v=RtrLILIF-jw).
Microvideo 4
(Autorregulacion del
aprendizaje;
https://www.youtube.co
m/watch?v=JaFGPIdiO

Na).



https://www.youtube.com/watch?v=RtrLlLlF-jw
https://www.youtube.com/watch?v=RtrLlLlF-jw
https://www.youtube.com/watch?v=JaFGPIdiONg
https://www.youtube.com/watch?v=JaFGPIdiONg
https://www.youtube.com/watch?v=JaFGPIdiONg
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nuestras debilidades como aprendices
en la comprension de textos?

Cierre: interaccion comunicativa para
formular conclusiones sobre lo
aprendido y retroalimentar.

Tarea adicional: investigar en internet
videos sobre estrategias de
autorregulacion de la comprension de
textos.

nuestras debilidades como aprendices
en la comprension de textos?
Participacion oral o escrita para
formular conclusiones sobre lo
aprendido.

30

Estrategia de
autorreflexion o
evaluacion de la
autorregulacion
de la
comprension de
textos.

Inicio: interaccidon comunicativa para
establecer el objetivo especifico de la
sesion y para chequear los
conocimientos previos sobre las
estrategias de autorregulacion del
aprendizaje estudiadas previamente.
Desarrollo: Ensefianza directa a los
estudiantes para que expresen de
forma creativa la autoevaluacion
(individual) y coevaluacién (en grupo)
de sus aprendizajes durante la
realizacién del programa de
intervencion en referencia a tres
aspectos: (a) lo logrado, (b) lo no
logrado, (c) las soluciones posibles en
si mismos y (d) las soluciones posibles
en los docentes y la instituciéon
educativa.

Intercambio de producciones creativas

Participacion oral o escrita para
expresar los aprendizajes previos que
hayan formado en relacion a las
estrategias de autorregulacion, su uso
e importancia en la educacion.
Presentacion de producciones
creativas sobre la autoevaluacion y la
evaluacion de cada grupo en relacion
a sus aprendizajes durante la
realizacion del programa de
intervencion en referencia a tres
aspectos: (a) lo logrado, (b) lo no
logrado, (c) las soluciones posibles en
si mismos y (d) las soluciones posibles
en los docentes y la institucion
educativa.

Observacion del microvideo 5 para
afianzar aprendizajes formados.
Participacion oral o escrita en el

Plataforma de
educacion virtual del
Ministerio de educacion
y la institucién
educativa, computador:
Videoconferencia.

Chat por la plataforma'y
whatsapp.

Microvideo 5
(Estrategias de lectura:
como tener una mejor
comprension de lectura;
https://www.youtube.co
m/watch?v=poL1-
HEfdXU)



https://www.youtube.com/watch?v=poL1-HEfdXU
https://www.youtube.com/watch?v=poL1-HEfdXU
https://www.youtube.com/watch?v=poL1-HEfdXU
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realizadas por los alumnos en la
autorreflexion y evaluaciéon en general
del proceso.

Presentacion del microvideo 5 para
afianzar los aprendizajes
desarrollados.

Cierre:

Intercambio oral o escrito voluntario
para compartir acuerdos y
compromisos de cambio en el
desempeiio como aprendices.
Agradecimiento a todos por la
participacion.

Tarea adicional: revisar y profundizar
en las estrategias y técnicas
aprendidas para seguir mejorando la
comprension de textos.

compartir de acuerdos y compromisos
para el cambio como aprendices y
lectores.
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La comprension de textos entendida
como la forma en que los lectores se
aproximan, apropian y consolidan un
conjunto de ideas que les permite
descubrir los mensajes y contenidos
existentes en los documentos
escritos, interpretarlos y relacionarlos
€on sus propias ideas, expectativas y
conocimiento general para producir
significados propios, ha sido
concebida desde diferentes enfoques
de ensefianza, tales como el
lingtiistico, psicolinglistico y socio-
histérica-cultural (Nufiez, 2017;
Cassany, 2006).
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PowerPaint (Error de activacién de productos)
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Procesos de Comprension de textos

De acuerdo con el enfoque
lingiiistico, los significados del
texto se producen por el conjunto
de palabras, oraciones y parrafos
que contiene y las relaciones de
conjunto que existen entre ellos.
En este sentido, el lector tiene
que encontrar estas relaciones
entre palabras, oraciones y
parrafos para coherencia al texto
y de alli se producira la
comprensién del mismo, como un
resultado del significado
inequivoco de cada palabra y el
sentido que adquiere en cada
oracion y parrafo.
(Cassany, 2006).
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? Relleno de forma

“ [# Contorna deforma
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¥ Efectos de forma k Seleccionar

Edicién

Desde este punto de vista, el
lector utiliza su conocimiento
de la lengua escrita (ortografia,
gramatica, puntuacion,
acentuacion, semantica,

sintaxis) para lograr encontrar
los significados y comprender
el texto.
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Procesos de Comprension de textos

© De acuerdo con el enfoque

B linglistico, los significados del
E La comprension de textos entendida texto se producen por el conjunto
- como la forma en que los lectores se de palabras, oraciones y parrafos
B aproximan, apropian y consolidan un que contiene y las relaciones de
- conjunto de ideas que les permite conjunto que existen entre ellos.
o descubrir los mensajes y contenidos En este sentido, el lector tiene
- existentes en los documentos que encontrar estas relaciones :
- escritos, interpretarlos y relacionarlos entre palabras, oraciones y Desde este punto de vista, el
2 con sus propias ideas, expectativas y parrafos para coherencia al texto lector utiliza su <.:on0<:|m|ent?
- conocimiento general para producir y de alli se producira la de la lengua escrita (ortografia,
- significados propios, ha sido comprension del mismo, como un gramatica, puntuacién,
B concebida desde diferentes enfoques resultado del significado . ace.ntuacu:m, semantica,
- de ensefianza, tales como el inequivoco de cada palabra y el sintaxis) para lograr encontrar
- i tico, psicolingistico y socio- sentido que adquiere en cada los significados y comprender
M historica-cultural (Nufiez, 2017; oracion y parrafo. el texto.
o Cassany, 2006). (Cassany, 2006).
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- guiar los procesos de pensamiento, hacia la
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@ Implican la
repeticion activa de
los contenidos

@ Ejemplos: Repetir
términos en voz
alta, reglas
mnemotécnicas,
copiar el material
objeto de
aprendizaje, tomar
notas literales, el
subrayado, etc.

P Escribe aqui para buscar

@ Implican hacer
conexiones entre lo
nuevo y lo familiar.

@ Por ejemplo:

Parafrasear,

resumir, crear

analogias, tomar
notas no literales,
responder
preguntas,
describir como se
relaciona la
informacion nueva
con el conocimiento
existente

@ Agrupan la
informacion para
que sea mas facil
recordaria.

@ Ejemplos: Resumir
un texto, esquema,
subrayado, cuadro
sinoptico, red
semantica, mapa
conceptual, arbol
ordenado

&
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Estrategia de Ensayo
(Permite seleccionar

informacion ).
=Copiar
sSubrayar
=Marcar textos
sAgrupar ideas.
*Memorizar.
=Repasar

Estrategias de Elaboracién
( Permite conectar la

informacion que se va
aprender con el
conocimiento previo).
= Crear imagines mentales.
=Parafrasear.
=Generalizary resumir.
=Crear analogias.
=Cuestionar.
sExplicary conectar ideas.
*Tomar notas.

L Escribe aqui para buscar

Estrategia de Organizacién
( Permite aprender el
material a estudiar).

Guardarlo en la memoria.

=Seleccionar ideas

principales.

=|dentificar el tipo de texto.

sAgrupar/ separar

informacion.

=Elaborar cuadros

sindpticos, diagramas de

flujos, mapas conceptuales.
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Tipos de Estrategias Metacognitivas (Brown, 1987)

+ Planeacién: Proceso que se manifiesta antes de
la resolucion de una tarea y que consiste en
anticipar las actividades, los posibles resultados o
probables estrategias a usar.

+ Monitoreo: Proceso que se realiza durante la tarea
y que se manifiesta en actividades de verificacion,
rectificacion y revision de una estrategia empleada.

+ Evaluacion: Proceso realizado justo al final
de la tarea y que consiste en evaluar los
resultados de una estrategia empleada en
términos de su eficacia.
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2 (o - funcién de las demandas de la tarea, para
B guiar los procesos de pensamiento, hacia la
: solucion del problema.
-

Diapositiva3 de 60 [[¢ Espafiol Ecuador)
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Nace por la necesidad de
comprender el modo en el que las
personas perciben el mundo.
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PRUEBA DE COMPRENSION DE TEXTO DE CIENCIAS SOCIALES (Paralelo €) Cerrar
ES
- Guardado
Equipos
=) Revision: PRUEBA DE COMPRENSION DE TEXTO DE CIENCIAS SOCIALES (Paralelo
Trabajos C)
a
Calendario Contactos  Preguntas
—
Liamadas
I < |LESLIE ARLETH ALCUSIR CHANDI (22) v Tiempo necesario para terminar: 37:03 4
1. Nombres y Apellidos 0 /Opts -
Leslie Arleth Alcusi Chandi el oe forma
automatica
2. Apreciado alumno, les detenidamente el texto anexo y responde las 0 /Opts K
siguientes preguntas, encerrando con un circulo la letra de la Calificada de forma
respuesta que consideres correcta en las alternativas que se te automatica
presentan.
No se proporciona ninguna respuesta,
3. ;Qué significa la expresion identidad cultural nacional? 0 /Opts K

e Calificada de forma
A. El conjunto de aportes culturales que caracterizan e identifican a la clase

social mas poderosa econémica y politicamente en una nacién.

automatica

B. El conjunto de aportes culturales que caracterizan & identifican a muchas

Ll O Escribe aqui para buscar
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CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS COGNITIVAS PARA LA COMPRENSION DE ... (Paralelo C)

Cerrar

Guardado

Revisién: CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS COGNITIVAS PARA LA
COMPRENSION DE ... (Paralelo C)

Contactos Preguntas
< LUIS FERNANDO FIERRO MERINO (28)...  ~ |> Tiempo necesario para terminar: 07:51 ==
1. Nombres y Apellidos o | /Opts =
Calificada de forma
Luis Fierro
automatica
2. Reviso el texto rapidamente antes de leerlo detenidamente. 0 /Opts =
p 5 N " . Calificadta de forma
automstica
3. Busco en el texto la informacién que considero importante o |/0pts =
B 5 N A - Calificada de forma

automética

Presto mas atencién a la infermacién que considere importante que 0 | /Opts =
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CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACION PARA LA COMPRENSION DE TEXTOS (Paralelo €)

Cerrar

Guardado

Revisién: CUESTIONARIO DE USO DE ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACION
PARA LA COMPRENSION DE TEXTOS (Paralelo C)

Contactos Preguntas
a < MICAELA MAITE MARTINEZ ORTIZ (32)... ~ | > Tiempo necesario para terminar: 17:02 =
1. Nombres y Apellidos 0 /Opts =

Calificada de forma
automatica

Micaela Maite Martinez Ortiz

2. Sé lo que quiero lograr cuando voy a leer. 0 /Opts =

Calificada de forma
automatica

1 2 3 4 5

3. Decido la organizacién del espacio y los materiales a utilizar antes 0 /Opts =
de leer. Calificada de forma
= autemndética
1 2 E] 4 s

Ell © Escribe aqui para buscar
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Estrategia de autorreflexion-AlexisT.docx Cerrar
Archivo Inicio Insertar Presentacién Referencias Revisar Vista ~ Abrir en la aplicacién de escritorio Buscar &~ =
— TUQUERES CIFUEN..»~
v B [wm u ] A A N K ov A =-| &~| o~ B2 ©
Trabajo del alumno
UE IeaARRA Ver nistorial
P Ua ciemcia y voluntad conducen a las estrellas VICERRECTORADCO
B D e e eoree w77~ mon. 2o -2sccmcn e 100
7 ibarra —Ecuador B Estrategia de autorreflexici ess
Comentarios
Estrategia de autorreflexion o evaluacién de la autorregulacion de Escribir comentarios
la comprension de textos.
Nombre del estudiante: Alexis Tuqueres ~ Grupo Experimental
Pregunta 1. ; Cuales relaciones existen entre autorregulacion y aprendizaje?
La autorregulacién es necesario para el aprendizaje ya que sin ella el estudiante Puntos
no podra establecerse tiempos u ordenar de manera correcta sus ideas para un
trabajo /10
Pregunta 2. ; Qué es un aprendizaje auténomo?
Es aquel aprendizaje que realiza uno mismo sin depender de una persona que

ejerza una funcion de tutor.

Pregunta 3. ;Cuales recomendaciones podemos aplicar para tener un
aprendizaje auténomo eficiente o exitoso?

« Organizar bien el tiempo
+ Ser responsable con las actividades.
« Tener muy clara las prioridades

313 palabras  espaiiol (Ecuador)
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° BOLAOS ALOMO. >

Trabajo del alum:

Comentarios

Escribir comentarios
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