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ANEXOS

Anexo |. Sonémetro.

Especificaciones

Marca Extech Instruments
Modelo 407735
Bajo 35 ~100dB
Maximo 65 ~ 130 dB
Calibracién 94 dB

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo Il. Balanza.

Especificaciones

Marca Balanza Romanas
Modelo B-100
Clase 1l
Tipo Colgante
Maximo 100 kg.
Minimo 4 kg.
Desviacién Estandar 200 g.

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo lll. Promedio de personas atendidas durante los primeros 6 meses del afio 2015 en el CSSI.

Anexo IV. Mapa de Procesos del Centro de Salud Santa Inés, UCAB

Fuente: Gerencia Administrativa CSS| (2015).

Mes Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo | Junio | Julio | Total
Numero de Personas Atendidas 7280 8537 10415 | 9174 | 9240 | 10997 | 12009 | 67652
Dias Habiles 20 18 22 19 | 20 21 22 | 142
Promedio de Personas Diarias

Atendidas 364 474 473 483 462 524 546 477

Empleados 72

Promedio de Especialistas 24

Promedio Diario de Personas en el CSSI| | 573

PROCESOS DE
DIRECCION

BENEFICIARIO
PROCESOS CLAVES

APOYO

l'______________________-l

PROCESOS DE

PROYECCION Y
PLANIFICACION

ICONSULTAS MEDICAS Ie

SEGUIMIENTO

TOMA DE DECISIONES

lABORATORIO CLiNICOI

Y

ATENCION A LA
COMUNIDAD

l

SALUDABLE

PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA

IMAGENOLOGIA

ORGANIZACION
Y SUPERVISION
DE RRHH

MANTENIMIENTO

INSTALACIONES

CONVENIO CON
INSTITUCIONES
EXTERNAS

ADMINISTRACION DE

RECURSOS

OldvID143IN3Ig
I m e e e e e e e e e e e e e =

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Consultas Médicas

Anexo V. Especialidades de cada uno de los servicios prestados por el CSSI.

Laboratorio clinico

Imagenologia

Promocion de estilos de
vida saludable

. Pediatria

. Ginecologia y Obstetricia
. Medicina Interna

. Cardiologia

. Gastroenterologia

. Reumatologia

. Traumatologia

. Endocrinologia
9.0torrinolaringologia
10. Neurologia

11. Oftalmologia

12. Neumonologia

13. Nefrologia

14. Fisiatria

15. Dermatologia

16. Urologia

17. Medicina General
18. Nutricién y dietética
19. Odontologia General
20. Cirugia Bucal

21. Endodoncia

22. Odontopediatria
23. Ortodoncia

24. Servicios de
Rehabilitacion

oO~NO U~ WNBE

1. Pruebas de Rutina y
Especiales
2. Bacteriologia

1. Radiologia

2. Densitometria Osea
3. Mamografia

4. Tomografia.

1. Educacién sexual y
reproductiva.

2. Clases de Yoga

3. Club de Diabetes
4. Yoga de la Risa

5. Club de la Memoria
6. Charlas en General

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo VI

. Procedimiento del servicio de Imagenologia.

SERVICIO IMAGENOLOGIA

LLEGAR AL
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Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo VII. Procedimiento servicio de Laboratorio Clinico.

FASE PRE ANALITICA N FASE ANALTTICA N FASE POST ANALITICA
.
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Fuente: Elaboracién propia (2015).
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Anexo VIII. Procedimiento servicio de Promocion de Estilo de Vida Saludable.

PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

BENEFICIARIO

LLEGAR AL
CS5L

TIPO DE

APOYO PROGRAMA,

ESTILOS DE WIDA

SOLICITAR SALUDABLE

APOVD

ASISTIR AL
CSSTEM LOS

HORARIOS
ESTABLECIDOS

ESCOGER
AVUDA FROGRAMA DE CLUE DE
ECOMOMICA PARAS IMTERES DIABETES/PROGRA
LS SERVICIOS DE P& DE ATERCION
SALUD A ADOLECEMTES

IR AL LUGAR DE
ENCUENTRO EM
EL HORARIO

DIRECCION DE COMUMNIC ACIOMES

REALTZAR ESTUDIO
SOCIQECONOMICO

ENTREGAR
RESULTADO
DEL ESTUDIO

IMFORMAR &
CERCA DE LA

OFERTA DE LOS
PROGRAMAS
DISPOMIBLES

FORMALIZAR

INSCRIPCION
AL PROGRAMA

TP DE L
FROGRAMA

ESTABLECIDO

CLUB DE LA
MEMORIACLUB
DE HIPERTEMZOS

REALLZAR
PROGRAMA DE
ESTILO DE WIDA
SALUDABLE

Fuente:

Elaboracién propia (2015).




Anexo IX. Registro de mediciones de residuos soélidos no peligrosos.

JORNADA DE MEDICION DE RESIDUOS SOLIDOS NO PELIGROSOS
PESO DESECHO i i i
BOLSA (KG) BIOINFECCIOSO O | PLASTICO PAPEL/ CARTON VIDRIO | ALUMINIO | ORGANICO | TP | OTRO
POTENCIALMENTE
TAMANO DE

FECHA: 12/08/2015 MUESTRA: 10
1 0,6 X X X X
2 3 X X X X X X X
3 2,2 X X X X X
4 2,4 X X X X X
5 0,4 X X X X X X
6 2,2 X X X X
7 5,8 X X X X
8 1,2 X X X X X X X
9 3 X X X X

FECHA:

13/08/2015

TAMANO DE
MUESTRA:

12

3,8

X

1,2

X

3,2

3,2

o (0 (A~ (W NP

2,6




PESO DESECHO i
BOLSA (KG) BIOINFECCIOSO O | PLASTICO PAPEL/ CARTON VIDRIO | ALUMINIO | ORGANICO | TP | OTRO
POTENCIALMENTE
7 4,6 X X
8 2,6 X X X X X
9 2,8 X X X X X
10 1,4 X X X X
11 2,2 X X X X
12 4 X X X

TAMANO DE
FECHA: 14/08/2015 MUESTRA: 15

1 6,4 X X X X X X
2 4,2 X X X X X X
3 1,2 X X X X

4 2,8 X X X X X

5 2,6 X X X X

6 2,8 X X X X X

7 3,2 X X X X

8 1,2 X X X

9 1,8 X X X X
10 2,2 X X X X
11 2,2 X X X X
12 2,8 X
13 2 X X
14 2 X X X X
15 2 X X X




BOLSA

PESO
(KG)

DESECHO
BIOINFECCIOSO O
POTENCIALMENTE

PLASTICO

PAPEL/ CARTON

VIDRIO

ALUMINIO

ORGANICO

™

OTRO

FECHA:

17/08/2015

TAMANO DE
MUESTRA:

[N

2,2

X

X

2,6

2,2

2,2

1,6

1,8

1,2

© (0 [N oo o0 |d W N

FECHA:

5,2

18/08/2015

TAMANO DE
MUESTRA:

X

X

3,8

2,8

1,8

~N o (o0 |~ (WM (e

2,2




PESO DESECHO i
BOLSA (KG) BIOINFECCIOSO O | PLASTICO PAPEL/ CARTON VIDRIO | ALUMINIO | ORGANICO | TP | OTRO
POTENCIALMENTE
8 2 X X X X X X
9 0,4 X X
10 4,8 X X X
11 2,6 X X X X
12 0,8 X
13 3,8 X
14 0,8 X X

TAMANO DE
FECHA: 19/08/2015 MUESTRA: 11
1 1,4 X X X X
2 1 X X X X
3 4,4 X X X X X
4 1,8 X X X X X X
5 0,6 X X X X
6 1,8 X X X X X X
7 2,4 X X X X
8 4,4 X X X X
9 3,2 X X X X X
10 2,2 X X X X X
11 3,8 X X X

11
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PESO DESECHO i
BOLSA (KG) BIOINFECCIOSO O | PLASTICO PAPEL/ CARTON VIDRIO | ALUMINIO | ORGANICO | TP | OTRO
POTENCIALMENTE
TAMANO DE
FECHA: 20/08/2015 MUESTRA: 23
1 2,4 X X X X X
2 0,8 X X X X X
3 2,8 X X X X X X
4 1 X X X
5 1,4 X X X
6 0,6 X X X X X
7 1,4 X X X X
8 1,8 X X X X X
9 0,8 X X
10 1,8 X X X
11 2 X X
12 0,6 X X X X
13 0,6 X X X
14 0,6 X X X X
15 1 X X
16 1,2 X
17 4 X X X
18 0,6 X X X
19 1,4 X X X
20 1 X X X X
21 3,6 X X X X
22 10,2 X X X X
23 2,2 X X X

12



TAMANO DE

FECHA: 21/08/2015 MUESTRA: 17
1 4 X X
2 1,8 X X X
3 0,6 X
4 1 X
5 0,6 X X X
6 1,4 X X X
7 1,6 X X
8 1,4 X X
9 1,2 X X

10 3,2 X X
11 1,8 X X X
12 1,2 X X X
13 1,6 X X
14 1,4 X X X
15 0,8 X

16 1,8 X

Fuente: Elaboracién propia (2015).
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Anexo X. Registro de mediciones de desechos bioinfecciosos.

MEDICIONES, DESECHOS BIOINFECCIOSOS SEPARADOS (servicio de diagndstico
Imagenologia y Laboratorio Clinico)
IMAGENOL OGIA LABORATORIO CLINICO
FECHA PESO (KQ) FECHA BOLSA PESO (Kg)

17/08/2015 0,1 1 0,4
18/08/2015 0,2 2 0,6
19/08/2015 0,2 17/08/2015 3 1,2
21/08/2015 0,1 4 24
TOTAL 0,6 5 20
1 0,4
2 1,2

18/08/2015 3 1
4 3,8
1 0,2
2 2,8

19/08/2015 3 1

[ R

1 20
2 1,4
3 2,2
21/08/2015 2 18

5 1

6 3

[ TOTAL 69,4 |

Fuente: Elaboracién propia (2015).
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Anexo XI. Evidencias de mala segregacion de desechos, caso puntual.

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo Xll. Resumen de las cuentas de consumo de Energia Eléctrica y Agua.

Fuente: Centro de Salud Santa Inés (2015).

16

Periodo de Facturacién 24.12.2014 AL 26.01.2015 27.01.2015 AL 24.02.2015 25.02.2015 AL 25.03.2015 26.03.2015 AL 27.04.2015
Demanda Asignada (kVA) 3 20 90 102 3 20 90 102 3 20 90 102 3 20 90 102
Leida (kVA) 0 26 66 117 0 26 71 118 0 25 77 114 0 25 90 122
Facturada (kVA) 3 26 90 117 3 26 90 118 3 25 90 114 3 25 90 122
Consumo
Lectura Actual (kWh) 15454 9502 4195 12171 15539 9708 4308 12360 15621 9910 4437 12510 15726 10117 4592 12713
Lectura Anterior (kWh) 15357 9271 4112 12025 15454 9502 4195 12171 15539 9708 4308 12360 15621 9910 4437 12510
Factor Mult. 1 40 120 190 1 40 120 160 1 40 120 160 1 40 120 160
Cantidad Medida (kWh) 97 9240 9950 23380 85 8240 13560 30240 82 8080 15480 24000 105 8280 18600 32480
Monto a Pagar Bs 107,00 |Bs 2.486,12| Bs 4.518,70| Bs 6.650,86] Bs 91,71 |Bs 2.187,11|Bs 4.794,05|Bs 7.297,45] Bs 91,38 [Bs 2.155,85|Bs 5.195,83]Bs 6.310,38] Bs 106,14 |Bs 2.276,90| Bs 6.089,37| Bs 8.184,36
Periodo de Facturacién 28.04.2015 AL 26.05.2015 27.05.2015 AL 25.06.2015 26.06.2015 AL 27.07.2015
Demanda Asignada (kVA) 3 20 90 102 3 20 90 102 3 20 90 102
Leida (kVA) 0 23 94 130 0 26 95 130 0 26 92 129
Facturada (kVA) 3 23 94 130 3 26 95 130 3 26 92 129
Consumo
Lectura Actual (kWh) 15804 10292 4764 12917 15866 10483 4929 13127 15924 10695 5086 13338
Lectura Anterior (kWh) 15726 10117 4592 12713 15804 10292 4764 12917 15866 10483 4929 13127
Factor Mult. 1 40 120 160 1 40 120 160 1 40 120 160
Cantidad Medida (kWh) 78 7000 20640 32640 62 7640 19800 33600 58 8480 18840 33760
Monto a Pagar Bs 90,68 |Bs 1.905,76|Bs 6.281,90|Bs 8.049,74] Bs 90,22 |Bs 2.118,95|Bs 6.214,57|Bs 8.273,39] Bs 94,66 |Bs 2.316,85|Bs 6.103,38|Bs 8.448,76
Periodo Cantidad de Agua Consumida (m3) Precio del Consumo (Bs/m3) Monto del Consumo
13.12.2014 AL 20.01.2015 2253 4,275 Bs 9.631,58
20.01.2015 AL 18.02.2015 1720 4,275 Bs 7.353,00
18.02.2015 AL 18.03.2015 1660 4,275 Bs 7.096,50
18.03.2015 AL 20.04.2015 - - -
20.04.2015 AL 19.05.2015 1720 4,275 Bs 7.353,00
19.05.2015 AL 17.06.2015 1720 4,275 Bs 7.353,00
17.06.2015 AL 16.07.2015 1720 4,275 Bs 7.353,00
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Anexo XIlIl. Porcentaje de la cuota de arrendamiento pagado por cada organizacién que opera en las
instalaciones del Parque Social.

Arrendamiento Monto Porcentaje

AVESOC Bs 12.320,00 7%
Cafetin Bs 12.731,57 7%

Centro de Salud Santa Inés Bs 121.994,88 70%
Farmacia Bs 6.405,13 4%

Kiosco pequefio Bs 3.228,81 2%
Kiosco grande Bs 6.429,05 4%

Optica Bs 2.258,56 1%

Superatec Bs 8.036,31 5%

Total Bs 173.404,31 100%

Fuente: Elaboracion propia (2015).

17
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Anexo XIV. Registro de mediciones de ruido en las areas cercanas al CSSI y ejemplo de célculo.

Dia Pasarela Entrada/Salida de Vehiculos Entrada Principal CSSI Entrada Secundaria CSSI
21/09/2015 Mafiana Tarde Mafiana Tarde Mafiana Tarde Mafiana Tarde
Inicial 65,70 62,00 61,30 68,40 63,10 58,20 61,40 61,60
10 seg 69,40 71,00 61,00 61,70 61,70 59,80 61,20 60,60
20 seg 63,90 73,50 61,70 62,30 60,80 62,40 61,60 61,10
30 seg 67,10 67,00 67,10 59,40 63,30 65,80 61,70 60,40
40 seg 61,30 70,10 61,90 59,10 63,90 59,00 61,50 60,80
50 seg 67,80 67,10 60,40 57,50 65,20 58,20 62,20 62,30
60 seg 67,90 70,50 56,10 58,40 63,80 56,40 63,60 62,90

Dia Pasarela Entrada/Salida de Vehiculos Entrada Principal CSSI Entrada Secundaria CSSI
22/09/2015 Marfiana Tarde Mafiana Tarde Mafana Tarde Mafana Tarde
Inicial 61,20 63,40 62,50 61,20 61,50 64,10 60,00 60,40
10 seg 61,60 57,80 68,70 64,00 62,00 61,80 60,50 62,30
20 seg 59,10 58,10 62,00 66,20 59,80 64,50 60,90 62,40
30 seg 69,80 64,40 61,30 60,30 59,10 65,20 61,50 62,00
40 seg 64,90 61,10 67,60 65,50 60,00 61,80 62,50 62,20
50 seg 66,80 62,50 59,40 61,30 62,90 61,90 59,90 61,60
60 seg 58,50 58,60 61,10 63,20 61,20 64,20 57,90 62,10

Dia Pasarela Entrada/Salida de Vehiculos Entrada Principal CSSI Entrada Secundaria CSSI
23/09/2015 Mafiana Tarde Mafiana Tarde Mafiana Tarde Mafiana Tarde
Inicial 69,30 60,40 62,90 65,90 62,50 68,20 61,00 58,10
10 seg 67,70 66,80 63,30 58,20 62,80 59,60 59,40 62,10
20 seg 70,00 62,60 68,80 57,20 61,80 62,00 61,20 66,80
30 seg 66,20 62,70 63,60 57,70 64,10 62,00 60,20 57,70
40 seg 77,70 67,20 61,00 54,90 62,50 61,30 60,70 59,30
50 seg 66,20 57,60 60,40 55,00 61,80 61,00 62,70 55,40
60 seg 70,20 67,30 64,00 53,40 60,60 63,00 61,30 60,90

18
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Dia Pasarela Entrada/Salida de Vehiculos Entrada Principal CSSI Entrada Secundaria CSSI
24/09/2015 Mafiana Tarde Mafiana Tarde Mafiana Tarde Mafiana Tarde
Inicial 64,10 57,10 63,00 59,40 60,90 60,10 66,10 63,30
10 seg 70,20 56,40 62,40 55,70 62,60 61,00 61,50 63,30
20 seg 64,00 63,10 62,30 56,50 60,30 59,30 60,00 62,30
30 seg 71,40 70,80 61,50 58,60 59,00 58,80 60,60 63,00
40 seg 70,40 66,10 58,20 56,00 59,30 61,80 61,40 62,50
50 seg 71,20 67,10 60,20 61,00 62,20 57,70 61,30 60,30
60 seg 69,30 66,20 63,80 60,50 58,20 62,20 61,70 60,10
Dia Pasarela Entrada/Salida de Vehiculos Entrada Principal CSSI Entrada Secundaria CSSI
25/09/2015 Marfiana Tarde Mafana Tarde Mafana Tarde Mafana Tarde
Inicial 66,00 69,20 60,80 72,00 58,40 62,20 62,30 62,20
10 seg 58,20 69,90 62,30 67,00 60,30 59,60 59,80 61,10
20 seg 66,90 65,80 61,90 57,70 64,00 59,10 62,10 60,10
30 seg 70,90 69,90 59,70 58,00 59,70 59,60 63,10 58,80
40 seg 70,60 61,20 58,10 57,70 56,30 60,60 61,20 61,40
50 seg 66,20 60,20 57,70 67,40 61,50 59,50 59,20 59,20
60 seg 63,90 66,10 62,50 62,90 65,50 61,80 60,10 58,50

Fuente: Elaboracién propia (2015).
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Los datos de las tablas anteriormente mostradas se agruparon por dia para cada

turno y zona en la cual fueron tomados, de la siguiente manera:

Entrada Secundaria

Pasarela Entrada/Salida de Vehiculos | Entrada Principal CSSI css|
Mafana Tarde Mafana Tarde Mafana Tarde Mafana Tarde
66,00 62,00 61,00 68,00 63,00 58,00 61,00 62,00
69,00 71,00 61,00 62,00 62,00 60,00 61,00 61,00
64,00 74,00 62,00 62,00 61,00 62,00 62,00 61,00
67,00 67,00 67,00 59,00 63,00 66,00 62,00 60,00
61,00 70,00 62,00 59,00 64,00 59,00 62,00 61,00
68,00 67,00 60,00 58,00 65,00 58,00 62,00 62,00
68,00 71,00 56,00 58,00 64,00 56,00 64,00 63,00
61,00 63,00 63,00 61,00 62,00 64,00 60,00 60,00
62,00 58,00 69,00 64,00 62,00 62,00 61,00 62,00
59,00 58,00 62,00 66,00 60,00 65,00 61,00 62,00
70,00 64,00 61,00 60,00 59,00 65,00 62,00 62,00
65,00 61,00 68,00 66,00 60,00 62,00 63,00 62,00
67,00 63,00 59,00 61,00 63,00 62,00 60,00 62,00
59,00 59,00 61,00 63,00 61,00 64,00 58,00 62,00
69,00 60,00 63,00 66,00 63,00 68,00 61,00 58,00
68,00 67,00 63,00 58,00 63,00 60,00 59,00 62,00
70,00 63,00 69,00 57,00 62,00 62,00 61,00 67,00
66,00 63,00 64,00 58,00 64,00 62,00 60,00 58,00
78,00 67,00 61,00 55,00 63,00 61,00 61,00 59,00
66,00 58,00 60,00 55,00 62,00 61,00 63,00 55,00
70,00 67,00 64,00 53,00 61,00 63,00 61,00 61,00
64,00 57,00 63,00 59,00 61,00 60,00 66,00 63,00
70,00 56,00 62,00 56,00 63,00 61,00 62,00 63,00
64,00 63,00 62,00 57,00 60,00 59,00 60,00 62,00
71,00 71,00 62,00 59,00 59,00 59,00 61,00 63,00
70,00 66,00 58,00 56,00 59,00 62,00 61,00 63,00
71,00 67,00 60,00 61,00 62,00 58,00 61,00 60,00
69,00 66,00 64,00 61,00 58,00 62,00 62,00 60,00
66,00 69,00 61,00 72,00 58,00 62,00 62,00 62,00
58,00 70,00 62,00 67,00 60,00 60,00 60,00 61,00
67,00 66,00 62,00 58,00 64,00 59,00 62,00 60,00
71,00 70,00 60,00 58,00 60,00 60,00 63,00 59,00
71,00 61,00 58,00 58,00 56,00 61,00 61,00 61,00
66,00 60,00 58,00 67,00 62,00 60,00 59,00 59,00
64,00 66,00 63,00 63,00 66,00 62,00 60,00 59,00
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Luego se determind la frecuencia de cada uno de los valores, esto se muestra en

el siguiente cuadro:

dB Fi
78,00 1,00
71,00 4,00
70,00 5,00
69,00 3,00
68,00 3,00
67,00 3,00
66,00 5,00
65,00 1,00
64,00 4,00
62,00 1,00
61,00 2,00
59,00 2,00
58,00 1,00

Se calcula la frecuencia acumulada, el porcentaje que representa cada medida en

base al total y el porcentaje acumulado

dB fi Fi hi Hi
78,00 1,00 1,00 0,03 0,03
71,00 4,00 5,00 0,11 0,14
70,00 5,00 10,00 0,14 0,29
69,00 3,00 13,00 0,09 0,37
68,00 3,00 16,00 0,09 0,46
67,00 3,00 19,00 0,09 0,54
66,00 5,00 24,00 0,14 0,69
65,00 1,00 25,00 0,03 0,71
64,00 4,00 29,00 0,11 0,83
62,00 1,00 30,00 0,03 0,86
61,00 2,00 32,00 0,06 0,91
59,00 2,00 34,00 0,06 0,97
58,00 1,00 35,00 0,03 1,00

Seguidamente para calcular la Leq se utilizé la siguiente formula:

n L
Leqg =10 xlog (Z h; * 101_0>

=1
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Un ejemplo del célculo es el siguiente:

L;
hi * 1010

78
0,03 * 1010 = 1802735,27

Repitiendo el mismo procedimiento con los otros valores se obtiene:

Pasarela Manana

dB fi Fi hi Hi 107Li/10 hi*107Li/10
78,00 1,00 1,00 0,03 0,03 63095734,45 1802735,27
71,00 4,00 5,00 0,11 0,14 12589254,12 1438771,90
70,00 5,00 10,00 0,14 0,29 10000000,00 1428571,43
69,00 3,00 13,00 0,09 0,37 7943282,35 680852,77
68,00 3,00 16,00 0,09 0,46 6309573,44 540820,58
67,00 3,00 19,00 0,09 0,54 5011872,34 429589,06
66,00 5,00 24,00 0,14 0,69 3981071,71 568724,53
65,00 1,00 25,00 0,03 0,71 3162277,66 90350,79
64,00 4,00 29,00 0,11 0,83 2511886,43 287072,74
62,00 1,00 30,00 0,03 0,86 1584893,19 45282,66
61,00 2,00 32,00 0,06 0,91 1258925,41 71938,59
59,00 2,00 34,00 0,06 0,97 794328,23 45390,18
58,00 1,00 35,00 0,03 1,00 630957,34 18027,35

Finalmente se suman todos esos valores de la Gltima columna obteniéndose el

valor de 7448127,86. Finalmente se calcula la Leq:

Leqg = 10 % log(7448127,86) = 68,72

Para calcular el L10 se toman los valores que no sobrepasan el 10% del tiempo

de medicidn y se interpola

Hi DB
0,03 78,00
0,10 X=73,24
0,14 71,00
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Anexo XV. Diagnostico de tratamiento ambiental actual a los aspectos ambientales.

Aspecto ambiental

Desechos
Bioinfecciosos(material
corto punzante, gasas,

algodones, curitas,
adhesivos, yesos
usados, baja lengua,
hisopos, batas
desechables, tapabocas,
guantes, jeringas, tubos
vacutainer, laminas de
vidrio, papel camilla,
recipientes de muestras
de orina, recipientes de
muestras de heces)

Tratamiento actual

RECOLECCION

Estos desechos se generan en las areas de Imagenologia, Consultas Médicas y
Laboratorio Clinico.

Imagenologia: Poseen un Sharp container para depositar las agujas utilizadas en
la toma de alguna via al momento de suministrar contraste intravenoso, y un
contenedor un contenedor rojo debidamente identificado utilizando una bolsa
blanca de polietileno de baja densidad identificada con el logo de “Riesgo Bioldgico”
para depositar Unicamente aquellos insumos médicos (gasas, algodones, guantes,
batas desechables, entre otros) que hayan estado en contacto con sangre o algin
otro tipo de fluido corporal.

Laboratorio clinico: Poseen un sharpcontainer para depositar las agujas utilizadas
y contenedores de esqueleto con bolsas blancas de polietileno de baja densidad
identificada con el logo de “Riesgo Biolégico” para depositar guantes, gasas y
algodones, que hayan estado en contacto con sangre, y envases de muestras de
sangre, orina 'y heces ya procesados.

Consultas médicas: No realizan recoleccion correcta de los desechos
bioinfecciosos que se generan en éste servicio, ya que no poseen Sharp Conteiner
en donde sea posible depositar los objetos corto punzantes utilizados durante la
aplicacion de las consultas médicas, sobre todo aquellas en las que se requiera
realizar una pequefia intervencion.

Por otra parte tampoco se cuentan con aquellos contenedores de color rojo con
bolsa de polietileno de baja densidad para depositar aquellos materiales
bioinfecciosos o potencialmente bioinfecciosos como lo son gasas, algodones,
papel camilla, baja lenguas, entre otros.

TRANSPORTE INTERNO

Los desechos son recolectados una vez al dia, alrededor de las 2 de la tarde. Un
miembro del personal de limpieza recolecta los desechos en un contenedor negro
con ruedas, siguiendo una ruta establecida. Recolectando primero los desechos
generados en el area de laboratorio clinico y por ultimo los generados en el area de
imagenologia, para trasladarlos al depdsito de almacenamiento temporal.

ALMACENAMIENTO TEMPORAL

El deposito de almacenamiento temporal se encuentra ubicado a las afueras del
CSSI. Alli se encuentran 2 contenedores grandes de color azul, en uno de ellos se
depositan las bolsas de desechos bioinfecciosos recolectadas y en el otro se
depositan las bolsas de residuos sélidos comunes recolectadas.

DISPOSICION FINAL

Se realiza a través de la empresa “SIMA, C.A.”

El camién realiza la recoleccion semanalmente los dias martes y jueves, es comun
que el camién no pase en los dias establecidos, en éstos casos el encargado de
servicios generales o la directora del laboratorio clinico los llaman para que los
desechos sean retirados. Luego del pesaje y posterior retiro de los desechos, la
empresa entrega certificados de disposicion final.

Consumo de Energia
eléctrica

No se esta al tanto de la existencia de una acometida eléctrica individual que
permita conocer y controlar el consumo exacto de energia eléctrica dentro del
CSsl.

No se posee una camparia de ahorro y uso eficiente de la energia eléctrica.

Consumo del Agua

No se esta al tanto de la existencia de un medidor individual que permita conocer y
controlar el consumo exacto de agua dentro del CSSI.
No se posee una campafia de ahorro y uso eficiente del agua.

Ruido

Actualmente las actividades realizadas dentro del CSSI no generan un nivel de
ruido significativo.

Sustancias
Médicas(desinfectante
para heridas, contraste

para exadmenes de

Estas sustancias son utilizadas en las areas de Imagenologia, laboratorio clinico y
consultas médicas, cada uno tiene un deposito en donde son almacenadas y una
vez terminado el envase que las contiene se deposita en los contenedores de
basura normal.
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Imagenologia,
anticoagulante)
Aspecto ambiental ‘

Sustancias para
esterilizacion de equipos
e instrumentos
médicos(gerdex,
cidexopa, agua
oxigenada, jabon)

Tratamiento actual

Los instrumentos médicos son esterilizados por las enfermeras en el Autoclave
cada vez que son utilizados.

En el caso de los equipos médicos, el personal de limpieza los desinfecta utilizando
agua oxigenada o agua mezclada con jabon.

Estas sustancias son almacenadas en los depdsitos de cada servicio médico y una
vez terminado el envase que las contiene se depositan en los contenedores de
basura normal.

Los pafios utilizados para la limpieza de los equipos son lavados en el cuarto de
mopas del CSSI.

Sustancias
quimicas(reactivos
examenes de laboratorio)

Estas sustancias son utilizadas en el servicio de laboratorio clinico. Una vez
utilizados son depositados en los recipientes que los contienen y trasladados al
almacén temporal de desechos bioinfecciosos son retirados por la misma compafiia
encargada de su disposicion.

Medicamentos vencidos

Los medicamentos vencidos que puedan encontrarse dentro del CSSI son tratados
como desechos bioinfecciosos, en el caso de los comprimidos son retirados del
empaque y depositados en los contenedores de desechos bioinfecciosos, el
empaque es depositado en contenedores de basura normal. En el caso de los
liquidos son depositados junto con su envase en los contenedores de desechos
bioinfecciosos.

Uso de Fotocopiadoras e
impresoras

Estos equipos son utilizados en las areas de actividades administrativas, laboratorio
clinica e Imagenologia.

RECOLECCION
Los cartuchos y toneres usados dentro del CSSI son depositados en cajas y
recolectados en contenedores de basura normal.

Cartuchos y Toneres

ALMACENAMIENTO TEMPORAL
Se realiza junto con los residuos sélidos comunes.

DISPOSICION FINAL
No se realiza una correcta disposicién final.

Chatarra electrénica

No existe un almacenamiento temporal para esta clase de residuos debido a que su
generacion es muy baja. EI CSSI cuenta con su propio técnico encargado de la
reparacion de los distintos equipos de oficina que se averian. Estos equipos son
relativamente nuevos, por lo tanto la frecuencia en sus fallas es baja pero en los
casos en que ocurre las partes son utilizadas para repotenciar otros equipos.

RECOLECCION
Los Bombillos son depositados en bolsas o cajas de cartén luego de que su vida (til
ha terminado.

Bombillos fluorescentes

ALMACENAMIENTO TEMPORAL
Oficina del Director de Servicios Generales del CSSI.

DISPOSICION FINAL
Son enviados a la Universidad Catolica Andrés Bello quienes se encargan de la
disposicion final.

Uso de aires
acondicionados

Estos equipos son utilizados en las areas de actividades administrativas,
consultorios médicos, laboratorio clinico e Imagenologia.
Estan en funcionamiento durante toda la jornada de trabajo del CSSI.

Uso de Sustancias de
Limpieza

No fue posible identificar si estos productos son biodegradables debido a que no
estan etiquetados correctamente. Estas sustancias son almacenadas en el cuarto
de limpieza dentro del CSSI.

Agua proveniente de la
limpieza

Es vertida en el cuarto de mopas del CSSI. En caso de que este cuarto se
encuentre fuera de servicio 0 en mantenimiento arrojan el agua en los jardines.

Escoria metélica

Este tipo de desecho se presenta en alguna estanteria que ya no es utilizada por el
CSSI se encuentra depositada en un deposito destinado para archivo muerto de la
administracion y el almacenamiento de instrumentos médicos descartados. Se
encuentra en bajo volumen.
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Aspecto ambiental

Residuos producto de

Tratamiento actual

RECOLECCION

En bolsas negras de basura o en los contenedores de residuos sélidos comunes
del CSSI. Se realiza cada vez que se llevan a cabo actividades de jardineria dentro
del CSSI.

jardines

ALMACENAMIENTO TEMPORAL
Depdsito de residuos sélidos comunes.

DISPOSICION FINAL
La mayoria de estos residuos son utilizados como abono, en caso contrario su
disposicion final es a través de la empresa de aseo urbano.

Uso de pintura

Dependiendo del uso dado a este articulo puede ser depositado en la oficina del
Director de Servicios Generales del CSSI o en un area al lado del depésito de
basura. Al agotarse, su contenedor es dispuesto finalmente con los desechos
sélidos no peligrosos.

Uso de sustancias para
la fumigacion.

Esta operacion es realizada por parte de personal contratado para actividades
especificas dentro del CSSI pero esta actividad no existe un control en cuanto al
uso de estas sustancias.

Uso de combustible.

Este articulo es almacenado en el cuarto de maquinas del CSSI, junto con los
equipos de jardineria, luego de agotarse sus contenedores son dispuestos
finalmente junto a los desechos sélidos no peligrosos.

RECOLECCION
Se realiza diariamente. En conjunto con los residuos sélidos comunes del CSSI.

Desechos sanitarios

ALMACENAMIENTO TEMPORAL
Depdsito de residuos sélidos comunes.

DISPOSICION FINAL
Se realiza a través de la empresa de aseo urbano junto con los residuos solidos
comunes.

RECOLECCION
En contenedores de residuos sélidos comunes.

Residuos organicos

ALMACENAMIENTO TEMPORAL
Deposito de residuos sélidos comunes.

DISPOSICION FINAL
A través de la empresa de aseo urbano, junto con los residuos s6lidos comunes.

RECOLECCION
En contenedores de residuos sélidos comunes.

Plastico

ALMACENAMIENTO TEMPORAL
Depdsito de residuos sélidos comunes.

DISPOSICION FINAL
No se realiza una correcta disposicion final.

Aluminio

RECOLECCION
En contenedores de residuos sélidos comunes.

ALMACENAMIENTO TEMPORAL
Depdsito de residuos sélidos comunes.

DISPOSICION FINAL
No se realiza una correcta disposicion final.

RECOLECCION
En contenedores de residuos sélidos comunes.

Vidrio

ALMACENAMIENTO TEMPORAL
Depdsito de residuos sélidos comunes.

DISPOSICION FINAL
No se realiza una correcta disposicion final.

Papel

RECOLECCION
En la mayoria de los casos los empleados tratan de reutilizar el papel lo maximo
posible luego de esto se desechan en contenedores de residuos sélidos comunes.

ALMACENAMIENTO TEMPORAL
Deposito de residuos solidos comunes.
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DISPOSICION FINAL

No se realiza una correcta disposicion final.

Aspecto ambiental \ Tratamiento actual

Actualmente se limpia el depdsito una vez a la semana cuando el camién de la
basura recolecta la basura almacenada por el CSSI. La recoleccion debe ser
interdiario, pero existen casos en los que se realiza una o dos veces por semana.
En el momento en que no se realiza la recoleccion y el deposito ésta lleno el
encargado de los servicios generales llama a la empresa de aseo urbano para que
se realice la recoleccién.

Lixiviados

Emisiones de gases y
particulados (por
vehiculos, por equipos de
jardineria, por
remodelaciones o nuevas
construcciones).

No existe control.

RECOLECCION

Envases vacios con En contenedores de residuos sélidos comunes.

sustancias quimicas y

. ALMACENAMIENTO TEMPORAL
peligrosas. (Envases de

Depdsito de residuos sélidos comunes.

pinturas, sustancias de

limpieza) DISPOSICION FINAL

No se realiza una correcta disposicion final.

Fuente: Elaboracién propia (2015).

Anexo XVI. Valoracion de criterios para evaluacion de impactos ambientales.

Criterio Puntuacidén

1 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se

pueden retornar a las condiciones originales.
Recuperabilidad: Se refiere a la posibilidad de

recuperar el recurso afectado con el impacto. 5 (IRRECUPERABLE) Los recursos afectados

no se pueden retornar a las condiciones

originales.

1 (Remota) rara vez.

2 (Baja) poca.

Frecuencia: Se refiere a la frecuencia de )
) ) 3 (Moderado) ocasional.
ocurrencia del impacto.

4 (Alto) con cierta regularidad.

5 (Muy Alto) persistente.

1 Regulado
Regulatorio: Se refiere a si existen leyes o

acuerdos a través de los cuales se controle el 2 Regulado por Iniciativas.

impacte.
3 No Regulado
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Criterio

Posibilidad de control: Se refiere al control

gue ejerce la organizacion sobre el impacto.

Puntuacién

1 Se tiene estricto control y seguimiento a la
actividad.

2 Se tiene un alto control y seguimiento a la
actividad.
3 Se tiene un control moderado.

4 Existe bajo control.

5 No existe un control establecido.

Severidad: Se refiere a la severidad del dafio

gue genera el impacto.

1 (Inofensivo) No potencial para hacer dafio.

2 (Menor) Poco potencial para hacer dafio;

impacto facilmente corregible.

3 (Moderado) Un poco nocivo; impacto

corregible.

4 (Critico) Nocivo pero no potencialmente fatal,

impacto dificil de corregir pero recuperable.

5 (Catastrofico) Muy nocivo potencialmente
fatal; implica un gran esfuerzo para corregir el

impacto o recuperar el ambiente

Duracion: Se refiere a la duracién del dafio

gque causa el impacto en el ambiente.

1 (BREVE): Si el vertimiento contiene

Unicamente sustancias de interés ambiental.

2 (TEMPORAL) Cuando la alteracion del medio

dura un lapso de tiempo moderado.

3(PERMANENTE) Cuando se supone una

alteracion indefinida en el tiempo.

Fuente: Elaboracién Propia (2015).
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Anexo XVII. Matriz de Identificacién de Aspectos y Evaluacion de Impactos ambientales.

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE ASPECTOS Y EVALUACION DE IMPACTOS AMBIENTALES

ASPECTOS AMBIENTALES

IMPACTOS AMBIENTALES

TIPO DE IMPACTO
(signo)

RECURSO

DURACION
(Calificacion)

RECUPERABILIDAD (Califica

SEVERIDAD (Sev)

FRECUENCIA (Frec)

REGULATORIO

(Reg)

POSIBILIDAD DE
CONTROL (Cont.)

IMPORTANCIA
DEL IMPACTO
1=(Dur)(Rec)
(Sev)(Frec)(Reg)(P
Cont)

TOTAL

3 ™ ) 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracion del medio L 3 Se tiene un control
DESECHOS BIOINFECCIOSOS (MATERIAL 2(LOCAL) Trasciende los limites del drea de 1 (RECUPERABLE) L fectados se pueden | 3 poco nocivo; impacto ’
CORTOPUNZANTE, GASAS, ALGODONES, CONTAMINACION DEL RECURSO AGUA NEGATIVO (-) Agua ey o permanece en el tiempo, pero dura un lapso e . 2 (Baja) Pocas 1Regulado moderado. 36
CURITAS, ADHESIVOS, YESOS USADOS, BAJA Z(TEMPOR:L: ;‘*"“;" ’I"°"I"‘“ —
Iteracion del medio
LENGUA, ISOPOS, BATAS DESECHABLES, 2 (LOCAL) Trasciende los imites del drea de uanee e 5 (IRRECUPERABLE) Los nose 3 poca nocivo; impacto 4 Existe bajo control.
. ) g 2 4
TAPABOCAS, GUANTES, JERINGAS, TUBOS CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO. NEGATIVO () Suelo fluenia o pelmzne(: enel tlempt: pel: duraunlapsol % ormara s condictones originalen e 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado 600 68
VACUTAINER, LAMINAS DE VIDRIO, PAPEL = :""":" 'I"° I“’ :6 PR ; ;
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio 3 Se tiene un control
CAMILLA, RECIPIENTES DE MUESTRAS DE 1(PUNTUAL) El Efecto o Impacto queda : 1 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden | 4 (Critico) Nocivo pero no potencialmente fatal,
‘ORINA, RECIPIENTES DE MUESTRAS DE HECES) AFECTACIGN A LA SALUD NEGATIVO (-) Persona confmdo dentro gl e donde s geers, | Permnece e el tempo, o duraun o retorara pi ) oo 4 2 (Baja) Pocas 1Regulado T, 3
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio .
) 2 (LOCAL) Trasciende los limites del srea de 1 (RECUPERABLE) L se pueden 3 ) Un poco nocivo; impacto 4 Existe bajo control.
e . IGN DEL RECURSO SUELO NEGATIVO () Suelo e o permanece en el iempo, pero dura un lapso R e ot Sy e 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado 120
2 HERIDAS, CONTRASTE PARA EXAMENES DE e e paiaderado] 248
3 ANTE) 2(LOCAL) Trasciende los limites del drea de | 2(TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio | - (g c\)pERABLE) Los recursos afectados se pueden | 4 (Critico) Nocivo pero no potencialmente fatal, 4 Existe bajo control.
H DEL RECURSO AGUA NEGATIVO (-) Agua nfluentia [ho permanece en el tiempo, pero dura un lapsol i — o o N e ; 4 (Alto) Con cierta regularidad 1Regulado 128
5 ot o
8 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio — .
g ’ 1(PUNTUAL) I Efecto o Impacto queda ‘ 1 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden | 3 (Moderado) Un poco nocivo; impacto ) 4 Existe bajo control.
H .
H SUSTANCIAS PARA ESTERILIZACION DE CONTAMINACION DEL RECURSO AIRE NEGATIVO (-) Aire confinado dentro del &res donde se gonera, _|° PETMaNece en el tiempo, pero duraun apso o s 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado 120
8 EQUIPOSE ‘ de tiempo moderado. 210
] 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracion del medio
8 (GERDEX, CIDEXOPA L ; L
@ ¢ ) CONTAMINACION DEL RECURSO AGUA NEGATIVO (-) Agua B e e e | A oo | Sl ) o ados se pueden 3 ) Un poco nocivo; impacto 5 (Muy Alto) persistentes A || GEEDE e 120
4 influencia g retornar alas condiciones originales. corregible.
2 de tiempo moderado,
H 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio o " . 3 Se tiene un control
g 1(PL EIEf 1 (RECUPERABLE) L N i fe
g T AT o (PUNTUAL)ElEfecto o impacto queda | = #TFEPH e 8 9L B A |3 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden | 4 (Citco Nocivo pero no potenciamente fatal, T . oderado, 20
g . confinado dentro del drea donde se genera. " retornar
'SUSTANCIAS QUIMICAS (REACTIVOS de tiempo moderado. 156
EXAMENES DE LABORATORIO) 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracion del medio 3 Se tiene un control
2 (LOCAL) Trasciende los limites del drea de 1 (RECUPERABLE) L fectad d 3 poco ivo; i It .
CONTAMINACION DEL RECURSO AGUA NEGATIVO (-) Agua (LOCAL Trasciende los limites del reade |, o/112nece eneltiempo, pero dura un lapso| )tos s LS TAREED 2 (Baja) Pocas 1Regulado moderado. 3%
influencia : retornar alas condiclones originales. corregible.
de tiempo moderado.
i o 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio 2 (Menor) Poco potencial para hacer dafio; 15e tiene estricto
2 (LOCAL) Tr \de los limites del drea d 1 (RECUPERABLE) Lc d d
CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (-) Suelo | e e [ I EOCCT I COETEED impacto fécilmente corregible. 1 (Remota) Rara vez 1Regulado y seguimi 4
influencia " etornar alas condiciones originales.
de tiempo moderado. Ia actividad
MEDICAMENTOS VENCIDOS 10
. _ " 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio e 1Se tiene estricto
L ;
CONTAMINACION DEL RECURSO AGUA NEGATIVO (-) Agua AN e TR || e e pedraeaie| CIEELEE) rso aosfes usdeny E Sonodvei lpacty 1(Remota) Rara vez 1Regulado y 6
influencia " retornar a las condiciones originales. corregible. s
de tiempo moderado, Ia actividad
. . " 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio o " is i
USO DE IMPRESORAS Y FOTOCOPIADAORAS AFECTACION A LA CAPA DE OZONO NEGATIVO (1) Aire 3 (REGIONAL) X nivel e espuasny saawen g 1 (RECUPERABLE) Los recursos afect?d.os se pueden | 4 (_cnnco) N(.n:’n.lo perono ._zmnmlmeme fatal, 5 (M Alto) persistentes 3NoRegulado 5 No existe un control o 00
regional. " retornar a establecido.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio
L fectad ;
CARTUCHOS Y TONERS CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (-) Suelo 2(LOCAL Trasclende los limites del drea de . 1.,ece en el tiempo, pero dura un lapso| * (RECUPERABLE) i ados se pueden : ) Un poco nociv; impacto 3 (Moderado) ocasionales 1Regulado | ° O existe un control %0 %0
influencia retornar alas condiclones originales. corregible. establecido.
de tiempo moderado.
2 (L L) Trascie los limi | 4 [PERMANENTE) IRRECUPERABLE] fe 4 (Critico) Nociy il fatal, Ne i !l
CONTAMINAGISN DEL RECURSO SUELO. ey Suclo (LOCAL) Trasciende los limites del sreade | 3( ) Cuando se supone una 5 (IRRECU ) Los recursos afectados nose | 4 (Critico) Nocivo pero no potencialmente fatal, e LRegulado | 3N e¥ste un contr 200
influencia alteracidn indefinida en el tiempo. establecido.
CHATARRA ELECTRONICA CONTAMINACION DEL RECURSO AGUA O - 2 (LOCAL) Trasciende los limites del 4rea de S(PERMANENTE) Cuando se supone una 5 (RRECUPERABLE) Los recursosafectados no'se | 4 (Critco) Nocivo pro no potenciamente ata, AT LReguiado | o exste un control 200 660
influencia alteracidn indefinida en el tiempo. establecido.
AFECTACION ALASALUD ] persona 1 uando se supane una 1 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden | 4 (Critico) Nocivo pero no potencialmente fata, Ao LRegulado | 30 exste un control .
I tiempo. retornara establecido.
2 (LOCAL) Trascie los limites del [PERMANENTE) Cuand IRRECUPERABLE] fe 4 (Critico) Nociy iall te fatal, Ne dste trol
E T G AR NEGATIVO (4 Aqua (LOCAL) Trasciende los limites del drea de 30 ) Cuando se supone una 5 (IRRECUI ) Los recursos afectados no se (Critico) Nocivo pero no potencialmente fatal, 3 (Moderado) ocasionales LRegulado | 5O existe un contro o0
H influencia alteracidn indefinida en el tiempo. establecido.
3
B
z 2 (L L) i limi a El ENTE) E ERABLE) Le fe itic il i fz i |
H T T T e R ety (LOCAL Trasciende losimites del rea e | 3(PERANENTE) Cuando se supane una 5 (IRRECUPERABLE) Los recursos afectados no se | 4 (Critico) Nocivo pero no potencialmente fatal, Y LRegulado | 3N et un contr 900
H influencia alteracion indefinida en el tiempo. establecido.
: ENTE 2880
g CONTAMINACION DEL RECURSO AIRE o] e 1 (PERMANENTE) Cuando se supore una 5 (RRECUPERABLE) Losrecuros afectados nose | 4 (Critco) Nociv pero no potencismente fatal, TS L Regulado | 3N eXste un control 900
g del genera. po. I establecido.
B
T T o] persona 1 ) (PERMANENTE) Cusndo se supane una |1 (RECUPERABLE) Lo recursos fectados se pueden | 4 (Criico) Nocivo pero no potencialmente ata, s L Regulado | 3N eXste un contrl 150
del genera. I tiempo. retornar I establecido.
) o 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracion del medio 2 (Menor) Poco potencial para hacer dafio; )
AGOTAMIENTO RECURSOS NATURALES NEGATIVO (-) Flora BTl P NERETEEEEOT || o el | O I G RO RS EAIE impacto fécilmente corregible. 5 (Muy Alto) persistentes regrizdo il s et 100
regional. o o retornar a las condiciones originales. establecido.
PAPELY CARTON S mEOImocerao) 200
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio 2 (Menor) Poco potencial para hacer dafio; .
CONTAMINACIGN DEL RECURSO SUELO NEGATIVO () Suelo A DRI EIED | e et ]| e e S R CRI impacto fécilmente corregible. 5 (Muy Alto) persistentes LReguiado | N0 e¥iste un control 100
influencia " retornar alas condiciones originales. establecido.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio ’
(CONTAMINACION DEL RECURSO AIRE NEGATIVO (-) Aire B N e i | b o | o T LR EOri || o o T et 5 (Muy Alto) persistentes Ay ||SeCERre] 200
regional. " retornar a establecido.
TEOEEEREETED TTENPOAL G o aherocin G et 0
3 (REGIONAL) Ti ias a nivel ! 5 "° | 1 (RECUPERABLE) L fectad d 3 poco nocivo; impact 5 No exist trol
CONTAMINACION RECURSO AGUA NEGATIVO (- Agua ¢ Tiene consecuenclasanivel | irece en el tiempo, pero dura un lapso| )Los s pueden noeivo; impacto 5 (Muy Alo) persstentes 1Reguiado | > N it un control 150
regional. " retornar alas condiclones originales. corregible. establecido.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) Cuando laalteracién del medio )
USO DE AIRES ACONDICIONADOS (POSIBLES . 3 (REGIONAL) Tiene consecuencias a nivel ¢ 1 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden | 4 (Critico) Nocivo pero no potencialmente fatal, ) 5 No existe un control
'AFECTACION A LA CAPA DE OZONI NEGATIVO (-} Ai | I (Muy Al No Regul: 600
FUGAS DEL REFRIGERANTE) CTACIO! CAl 0ZONO GATIVO (-) ire. e no permanece en el tiempo, pero dura un lapso p— - - N o " 5 (Muy Alto) persistentes 3 No Regulado et 600
de tiempo moderado.
N o 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracion del medio N N
USO DELAGUA AGOTAMIENTO RECURSOS NATURALES NEGATIVO (-) Agua 3 REGIONAL) Tiene consecuencias anivel |, . . ece en el tiempo, pero dura un lapso| 1 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden L(nofensivo) 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado | *NO existe un contrel 50 50
regional. " retornar alas condiclones originales. No potencial para hacer dafio establecido.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio o b 3 Se tiene un control
CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (-) Suelo L(PUNTUAL Bl Efecto olmpacto queda |/ 1. e en eftiempo, pero dura un lapso| | (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden BSketo) Uh poconedioy mrecie 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado moderado. %
confinado dentro del drea donde se genera. " retornar alas condiclones originales. corregible.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) CuandoIa alteracion del medio 3 Se tiene un control
1 (PUNTUAL) El Efecto o | cto d: 1 (RECUPERABLE) Lc fectad de 3 (Moderado) Ui ivo; it te .
CONTAMINACIGN DEL RECURSO AIRE NEGATIVO (-) Aire : o ) ol e o s ra,|o permanece en el tiempo, pero dura un tapso ( ) e s o " (e . meace 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado moderado. %0
US0 DE SUSTANCIAS PARA LIMPIEZA (CLORO, confinado dentro del drea donde se genera. P L retornar a las condiciones originales. corregible. .
DESINFECTANTE, JABON) — - -
2 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio 3 Se tiene un control
CONTAMINACION DEL RECURSO AGUA NEGATIVO (-) Agua A e e D DD | e, o | P e S S 0y BT et D 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado moderado. %
influencia " retornar alas condiciones originales. corregible.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio 2 (Menor) Poco potencial para hacer dafio; 3 Se tiene un control
AFECTACION A LA SALUD NEGATIVO () Persona ARIUNCREEROGCEn | o e o | - e L SIS Ep impacto fécilmente corregible. 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado moderado. 60
confinado dentro del drea donde se genera. " retornar a las condiciones originales.
de tiempo moderado.
) . 2 (TEMPORAL) CuandoIa alteracion del medio . ]
2 (LOCAL) Tr I del 1 (RECUPERABLE) Lc fe M te 4 Existe bs l.
CONTAMINACIGN DEL RECURSO AGUA NEGATIVO (-) Agua (=20 'as"e_:?f e';i e || et | “’em ey ; I:: :f";':‘:nl::“:;: LX) & “mdo):‘n': :"?:IZ"W e 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado ARt RN SRt 120
AGUA PROVENIENTE DE LIMPIEZA Y CON nfiue de tiempo moderado. HI ik rginaless regible. o
PARTICULADOS 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio
CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (-) Gy B e e heia N A e 1 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden 3 (Moderado) Un poco noclvo; impacto e e LReguiado | 4ENStE bajo control. &
confinado dentro del drea donde se genera. " retornar alas condiciones originales. corregible.
de tiempo moderado.
N — ) 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio - -
ESCORIA METALICA CONTAMINACIGN DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (+) eib 2 (LOCAL) Trzscle‘nde los !ImllES del drea de I e e o 1 (RECUPERABLE) Los recursfzs zfel:l?d‘os se pueden 3 (Moderado) Un pm",a nocivo; impacto 2(Baja) Pocas 1Regulado 4 Existe bajo control. a8 8
influencia " etornar alas condiciones originales. corregible.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio . 3 Se tiene un control
1(PUNTUAL) EI Efé ! 1 (RECUPERABLE) Le fe 1 (Inofe
PERDIDA DE LA COBERTURA VEGETAL NEGATIVO () Flora A tecto o meacioguste en el tiempo, pero dura un apso| * RECV ) Los recursos afectados se pueden (nofensivo} 4 (Alto) Con cierta regularidad 1Regulado moderado. %
confinado dentro del drea donde se genera. " etornar a las condiciones originales. No potencial para hacer dafio
RESIDUOS PRODUCTO DE MANTENIMIENTO de tiempo moderado. 8
DE JARDINES 2 (TES 1 Iteracion del medi i |
USO NO SUSTENTABLE DE VERTEDEROS 2 (LOCAL) Trasclende los limites del érea de | 2 TEMPORAL) Cuando la alteracitn del medio | ) e\ oepag ) Los recursos afectados se pueden 1 (Inofensivo) . § Eseitepeb cotic
NEGATIVO (-) Suelo ! ! no permanece en el tiempo, pero dura un lapso| e ac - ~ 4(Alto) Con cierta regularidad 1Regulado moderado. 2
MUNICIPALES influencia retornar a las condiciones originales. No potencial para hacer dafio
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) CuandoIa alteracion del medio 2 (Menor) Poco potencial para hacer dafio; )
CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (+) Suelo AFRIIENEBEDOEDCED | Lo o s ol | = O D EET D LRI impacto fécilmente corregible. 3 (Moderado) ocasionales 1Regulado | * N0 existe un control 60
confinado dentro del drea donde se genera. " retornar alas condiciones originales. establecido.
de tiempo moderado.
- — . 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio - -
" 2 (LOCAL) Tr los li | 1 (RECUPERABLE) Le fe M ; N N !l
USO DE PINTURAS CONTAMINACION DEL RECURSO AGUA NEGATIVO (-) Agua (LOCAL Trasciende loslimites del drea de en el tiempo, pero dura un apso|  (\ECUPERABLE] Los recursos afectados se pueden 3Moderado) Un poco noctvo; impacto 3 (Moderado) ocasionales 1Regulado | 5O existe un control % 186
influencia " etornar a las condiciones originales. corregible. establecido.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracion del medio 2 (Menor) Poco potencial para hacer dafio; 3 Se tiene un control
AFECTACION A LA SALUD NEGATIVO () Persona e e e et I P et st e deal ELe impacto fécilmente corregible. 3 (Moderado) ocasionales 1Regulado moderado. 36
confinado dentro del drea donde se genera. retornar alas condiciones originales.
CONTAMINACIGN DEL RECURSO AIRE NEGATIVO (-) Aire AR BRI AR || oy | SO LR IS EE EECEds ORI || O Inpn e e P ) 2 (Baja) Pocas Aot ||BreCiore) 80
influencia retornara de corregir establecido.
de tiempo moderado.
2(LOCAL Trasciende s limites del e de [ 2 (TEMPORAL) Cuando l alteracidn del medio |, o pepng) ) Losrecursos afectados se pueden | 4 (ritco) Nocivo pero no potencialmente fata, 5 No existe un control
CONTAMINACION DEL RECURSO AGUA NEGATIVO (-) Agua ! ; no permanece en el tiempo, pero dura un lapso| 1o S > L0 h b 2 (Baja) Pocas 1Regulado " 80
influencia N retornara l: de corregir establecido.
de tiempo moderado.
USO DE SUSTANCIAS DE FUMIGACION 2 (TEMPORAL) Cuando faaf o del medi 288
uando a alteracion del medio
1 (PUNTUAL) El Efecto o I cto d: 1 (RECUPERABLE) Lc fectad de 4 (Critico) Noci otencials ite fatal, . 5 N dste trol
CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (-) suelo { )ElEfecto olmpacto queda || Lo11oece en el tiempo, pero dura un lapso| YN EpE DD || (Ao o s N 2 (Baja) Pocas 1Regulado o existe un control 80
confinado dentro del drea donde se genera. " etornar a las condi iginales. de corregir establecido.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio o . . 3 Se tiene un control
AFECTACION A LA SALUD NEGATIVO (-) Persona e e e e e L i e o oo M e i aepecteatec aduelos predenl | B Cicol ook b oo Potenaa et St 2 (Baja) Pocas 1Regulado moderado. a8
confinado dentro del drea donde se genera. " retornara de corregir
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio oo b 1
CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (-) Gy e e e e I i = St ey syl ot 1 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden 3 (Moderado) Un poco noclvo; impacto e LReguiado | SNO®tsteun control &
confinado dentro del drea donde se genera. " retornar alas condiclones originales. corregible. establecido.
de tiempo moderado.
N — ) 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio - - ) X
150 DE COMBUSTIBLE ot AMINACION oel becunso cun T m 2(L0CAL) Trasiende loslimies deldreade [ * PEFPPER PO B EECER R MEC® 1 (RECUPERABLE) Los recursos afectados se pueden | 4 (Criico) Nocivo pero no potenciamente faal A VN L Regulado | 3N0 eXste n contrl 0 0
influencia " retornara y de corregir establecido.
de tiempo moderado.
2 (TEMPORAL) CuandoIa alteracion del medio o o - ]
AFECTACION A LA SALUD T persona 1(PUNTUAL)ElEfecto o Impactoqueda | * PIFOTRT AR R8T |13 (RECUPERABLE) Losrecursosafectados se pueden | 4 (Critico) Nocivo pero no potencialmente fatal, T LRegulado | 30 e¥ste un control 120
confinado dentro del drea donde se genera. retornara . de corregir establecido.
de tiempo moderado.
" " 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio ; a — i
oEL REC - o 2(L0CAL Trascende oslmites del irea de ncolas 1 (RECUPERABLE) rios afectados se pueden Poco nocivo; impacto T LRegulado | 3N eXste n contrl 150 0
influencia A retornar a las condiciones originales. corregible. establecido.
" et . Selo 2(LOCAL) Trasciende los limites del drea de | 2 (TEMPORAL) Cuando [a ateracién del medio | g peRaBLE) Los recursos afectados se pueden | 2 ‘""l‘“" "°‘°':(°““"°"' [ "‘:I" dafio; B LRegulado | 3N eXste n contrl 10 0
&) influencia retornar a as condiciones originales. mpacto féclimente correglble. dheillic establecido.
2 (TEMPORAL) Cuando laalteracién del medio | 3 ] i
P, et - " 2(L0CAL Trascende oslmites del rea de 1 (RECUPERABLE) rio afectados se pueden poco nocivo; impacto ey L Regulado | 3N eXste n control 20 0
influencia retornar a las condiciones originales. corregible. o) < establecido.
=
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio
2 1 (RE( El LE) L 3 civ
ALUMINIO CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (-) Suelo e S e el o i (L) el (6D 3 (Moderado) ocasionales Ay || PO EDENTE] %0 %0
influencia o retornar alas condiciones originales. corregible. establecido.
X " 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio ) " - )
VIDRIO CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (-) Suelo Bl e 2l st e i AHEL L) 150 osles usdeny [T 3 (Moderado) ocasionales A || SRR 90 %
influencia retornar a las condiciones originales. corregible. establecido.
2 (TEMPORAL) Cuando la alteracién del medio ) N o o
CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO o o 1(PUNTUAL El Efecto o Impacto queda 1 (RECUPERABLE) se pueden impacto T LRegulado | 3EXste bolo contrl 20
confinado dentro del drea donde se genera. . retornar a las condiciones originales. corregible.
o de tiempo moderado.
g 2 os 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracion del medio | 1 (RECUPERABLE) L s (Crtco) Noci - e N
B T RECURSO AGUA “ e (LOCAL) Trasciende los limites del rea de o (RECUI ) se pueden | 4 (Cr 3 5 (Muy Alto) persistentes AR xiste bajo control e 450
IABOS influencia retornara o
2 (TEMPORAL) Cuando l alteracién del medio ) N ) )
GENERACION DE MALOS OLORES T persona 1(PUNTUAL) El Efecto o Impacto queda . 1 (RECUPERABLE) se pueden impacto . LRegulado | 3o eXste un contrl 150
etornar alas condiciones originales. corregible. establecido.
10 1 1 (RECUPERABLE) L sepueden | 2(Menor) para hacer daio; X 3 Se tiene un control
RUIDO AFECTACION A LA SALUD NEGATIVO (1) Persona e impacto ticimente corregible. 5 (Muy Alto) persistentes 1Regulado moderado. 30 EY
EMISIONES DE GASES Y PARTICULADOS (POR N e o
VEHICULOS, DE JARDINERIA, 1 (PUNTUAL) El Efecto o Impacto queda : 1l )L se pueden | 4 (Critico) Nociv fatal, 5 No existe un control
) . o durauml e i 1
PR REMODELACONES O NUEVAS DEL RECURSO AIRE NEGATIVO () Aire etormars 4 (Alto) Con cierta regularidad 1Regulado eetablecito. 160 50
CONSTRUCCIONES)
A LA SALUD . persona 1 (PUNTUAL) Bl Efecto o Impacto queda | 2 ("EMPORAL) Cuando la alteracién del medio | ) oec\pepag )y se pueden 3 civo; impacto R v —— LReguiado | 3o etste un contol 20
o confinado dentro del drea donde se genera. retornar a las condiciones originales. corregible. EE establecido.
de tiempo moderado. 250
PELIGROSAS (PINTURAS, DESINFECTANTES) 2 (TEMPORAL) Cuando la alteracion del medio
2 1 (RE( El LE) L ritico) Nociv fatal, - -
CONTAMINACION DEL RECURSO SUELO NEGATIVO (-) Suelo (EDEA Fscien e R At e Eiee oo i dura un (ELEE) LI | | 4 (Alto) Con cierta regularidad A ||rOEEDEE] 160
influencia retornara establecido.
de tiempo moderado.

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo XVIIl. Mejores practicas seleccionadas y su referencia.

Aspecto ambiental Mejor practica Referencia

BOMBILLOS
FLUORESCENTES
ENVASES VACIOS CON
SUSTANCIAS PELIGROSAS Recoleccidn, almacenamiento temporal y disposicion final | Programa Ambiental Hospital Pablo Tobén Uribe,
(PINTURAS, adecuada. Medellin Colombia.

DESINFECTANTES)

CHATARRA ELECTRONICA

RESIDUOS LIXIVIADOS

SOLIDOS
PELIGROSOS Y |DESECHOS SANITARIOS

BIOINFECCIOSOS Implementar un Sistema de Gestion Integral de desechos

PAPEL Y CARTON AegElEes (HE2D 2eadn, CEEIEE0n. UETee: Unidad Oftalmolégica Gonzalez Sirit, C.A. Venezuela.
- interno, Almacenamiento temporal y disposicion final de

PLASTICO Desechos bioinfecciosos y residuos sélidos comunes)

RESIDUOS ORGANICOS

VIDRIO

ALUMINIO
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MANEJO DE
SUSTANCIAS
PELIGROSAS

Aspecto ambiental

USO DE SUSTANCIAS PARA
LIMPIEZA

USO DE COMBUSTIBLE

USO DE SUSTANCIAS DE
FUNMIGACION

SUSTANCIAS MEDICAS
(DESINFECTANTE PARA
HERIDAS, CONTRASTE
PARA EXAMENES DE
IMAGENOLOGIA,
ANTICOAGULANTE)

Mejor practica

Capacitar al personal del CSSI sobre el manejo de
sustancias peligrosas.

Garantizar el correcto almacenamiento de las sustancias
peligrosas.

Proporcionar al personal del CSSI los EPP necesario para
el manejo de las sustancias peligrosas.

Garantizar el uso de productos de limpieza y fumigacion
biodegradables.

Referencia

Los autores de este trabajo especial de grado.
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SUSTANCIAS PARA
ESTERILIZACION DE
EQUIPOS E INSTRUMENTOS
MEDICOS (GERDEX,
CIDEXOPA)

SUSTANCIAS QUIMICAS

Establecer un plan de sustitucién y manejo mas seguro de
sustancias quimicas peligrosas.

Guia para la sustitucién de quimicos peligrosos en el
sector de salud de la organizacion Salud sin dafio.

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo XIX. Expertos Encuestados.

Nombre Profesion

Ing. Industrial.

Rosa Isabel Sanchez Auditor Lider Bureau Veritas en el area de

Ambiente.

Lic. En Relaciones Industriales.

Zulay Romero Experta en implantacion de Sistemas de

Gestion Ambiental.

Ing. Industrial

Luis Rafael Laya Coordinador de iniciativas y proyectos
Direccion de Sustentabilidad Ambiental
UCAB

Ing. Industrial.

Emmanuel Lopez Profesor de los estudios de Postgrado

UCAB.

Lic. en Quimica.

Nicola Ceci Profesor de los estudios de Postgrado

UCAB.

Gerente de Gestion Ambiental.
Ana Isabel Gonzalez
Empresas Polar.

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo XX. Formato de encuesta.

Escala de evaluacién:
Factibilidad:

1. No es factible

2. Factible legalmente

3. Factible econémicamente

4. Factible técnicamente

Nota: En caso de que la respuesta sea diferente a “No Factibilidad Efectividad
es factible” se puede elegir mas de una opcién de
factibilidad. o
Efectividad: c| @ o
. ] [} = =
1. No es efectiva 2 g § =
2. Medianamente efectiva L o g g S o
- o gl © gl =| W™
3. Efectiva = & E| e © ]
Q = D <] >
'] O Ne} c &2 +— =
w @ < 9 w § o
ol ol 8| B o g 2
ol @ § ol o F| m
S| 2| o 5| 2| &
gl 2 © 5
w gl © [
| W =
LL
112|341 ]|2]3
Grupo Mejores Préacticas
Recoleccion, almacenamiento temporal y
Seciiias disposicion final adecuada.

Sélidos Implementar un Sistema de Gestion Integral de
Peligrosos y no Desechos Hospitalarios

Peligrosos Sugel’encias:

Determinar equipos necesarios en cada area para
justificar el uso de equipos multifuncionales

Instalar software de Gestién de Impresién.

Garantizar la programacion de las impresoras y
fotocopiadoras en modo de ahorro de energia.

Uso de Establecer un Plan de Mantenimiento Correctivo y
Equipos Preventivo de aires acondicionados.

Electrénicos

Establecer Campafias y Normativas sobre el uso
responsable de aires acondicionados.

Sugerencias:

Realizar auditoria energética.

Realizar campafias de creacion de conciencia 'y
sensibilizacion acerca del consumo de la energia
eléctrica.

Renovacion del sistema de iluminacién: instalacién
de sistema de iluminacién controlado mediante
sensores

Sustitucion progresiva de bombillas convencionales
existentes por otras nuevas de bajo consumo.
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Manejo de
Sustancias
Peligrosas

Factibilidad

Efectividad

No es Factible
Factible Legalmente
Factible Econémicamente

Factible Técnicamente

No es Efectiva

Medianamente Efectiva

Efectiva

IR
N
w

Mejores Practicas

Organizar sistema de medidores existentes para
realizar seguimiento al consumo de energia
eléctrica

Sugerencias:

Establecer un plan de mantenimiento correctivo y
preventivo de tuberias para detectar posibles
escapes y consumos excesivos.

Prohibir el uso de los inodoros como papeleras.

Instalar un medidor para realizar seguimiento al
consumo de agua en el CSSI

Regular el flujo del agua en los lavamanos a través
de la instalacion de perlizadores.

Reciclar Agua de Lluvia para su uso en distintos
procesos

Campaiia "Uso eficiente del Agua”

Sugerencias:

Capacitar al personal del CSSI sobre el manejo de
sustancias peligrosas.

Garantizar el correcto almacenamiento de las
sustancias peligrosas.

Proporcionar al personal del CSSI los EPP
necesario para el manejo de las sustancias
peligrosas.

Garantizar el uso de productos de limpieza y
fumigacién biodegradables.

Establecer un plan de sustitucién y manejo mas
seguro de sustancias quimicas peligrosas.

Sugerencias:

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo XXI. Resultados de encuestas aplicadas a expertos en materia ambiental.

TOTAL FACTIBILIDAD TOTAL EFECTIVIDAD
E1l E2 E3 E4 E5 E6 E1l E2 E3 E4 E5
Residuos Recoleccion, almacenamiento
Solidos temporal y disposicién final 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3
Peligrosos y adecuada.
no Implementar un Sistema de Gestion 1 3 1 3 3 3 3 3 1 3 2

Peligrosos | Integral de Desechos Hospitalarios

Determinar equipos necesarios en
cada area para justificar el uso de 1 3 1 1 2 2 3 3 2 2 3
equipos multifuncionales

Instalar software de Gestién de

9 2 3 1 3 2 1 3 2 3 1 2
Impresion.
Uso de Garantizar la programacion de las
Equipos impresoras y fotocopiadoras en 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3

modo de ahorro de energia.

Electrénicos
Establecer un Plan de

Mantenimiento Correctivo y 1 3 2 3 2 1 3 3 2 3 3
Preventivo de aires acondicionados.

Establecer Campafias y Normativas
sobre el uso responsable de aires 1 3 2 2 2 1 3 2 3 3 2
acondicionados.

Realizar auditoria energética. 1 3 1 1 2 1 2 2 3 2 3

Realizar campafias de creacion de
conciencia y sensibilizacion acerca 1 3 2 2 2 1 3 2 3 3 3
del consumo de la energia eléctrica.

Renovacion del sistema de
iluminacion: instalacion de sistema

Recursos | de iluminacién controlado mediante 1 3 1 2 1 1 3 3 3 1 3
sensores
Sustitucién progresiva de bombillas
convencionales existentes por otras 3 3 1 1 2 1 3 3 3 3 3

nuevas de bajo consumo.

Organizar sistema de medidores
existentes para realizar seguimiento 1 3 0 2 1 1 2 3 2 2 2
al consumo de energia eléctrica
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TOTAL FACTIBILIDAD

TOTAL EFECTIVIDAD

El

E2

E3 E4

ES

E6

El

E2

E3 E4

ES

E6

Establecer un plan de
mantenimiento correctivo y
preventivo de tuberias para detectar
posibles escapes y consumos
excesivos.

Prohibir el uso de los inodoros
como papeleras.

Instalar un medidor para realizar
seguimiento al consumo de agua en
el CSSI

Regular el flujo del agua en los
lavamanos a traves de la instalacién
de perlizadores.

Reciclar Agua de Lluvia para su uso
en distintos procesos

Campafa "Uso eficiente del Agua”

Manejo de
Sustancias
Peligrosas

Capacitar al personal del CSSI
sobre el manejo de sustancias
peligrosas.

Garantizar el correcto
almacenamiento de las sustancias
peligrosas.

Proporcionar al personal del CSSI
los EPP necesario para el manejo
de las sustancias peligrosas.

Garantizar el uso de productos de
limpieza y fumigacion
biodegradables.

Establecer un plan de sustitucion y
manejo mas seguro de sustancias
guimicas peligrosas.
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TOTAL FACTIBILIDAD

TOTAL EFECTIVIDAD

El E2 E3 E4 ES E6 El E2 E3 E4 ES E6
Totalmente Factibles/Efectiva | 17,39% | 100,00% | 34,78% | 60,87% | 21,74% | 8,70% | 69,57% | 47,83% | 60,87% | 60,87% | 60,87% | 52,17%
Medianamente Factibles/Efectiva | 26,09% 0,00% | 30,43% | 17,39% | 60,87% | 17,39% | 26,09% | 52,17% | 26,09% | 30,43% | 30,43% | 39,13%
No son Factibles/Efectiva 52,17% 0,00% | 26,09% | 21,74% | 17,39% | 65,22% | 0,00% | 0,00% |13,04% | 8,70% | 8,70% | 0,00%

Fuente: Elaboracion Propia (2015).
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Aspecto Ambiental

Anexo XXII. Descripcién de las mejores practicas seleccionadas.

Mejor practica

Descripcion

Residuos Sélidos Peligrosos y no
Peligrosos

1. Recoleccion, almacenamiento temporal y disposicién final
adecuada.

Consiste en dotar al CSSI de los recursos necesarios para realizar esta
actividad con los desechos peligrosos (contenedores, bolsas, EPP, entre
otros).

2. Implementar un Sistema de Gestién Integral de Desechos
Hospitalarios

Este sistema busca mitigar los impactos ambientales generados,
realizando una serie de mejores practicas entre las cuales se encuentran:
rutas de recoleccion adecuada, adquisicion de recursos para el manejo
de desechos y residuos, contar con un area de disposicion temporal
adaptado a las normativas ambientales.

Uso de equipos electronicos.

4. Instalar software de Gestion de Impresion.

Esto con el fin de llevar un control y registro de impresiones realizadas.
Con esta herramienta se puede obtener como resultado una gran
cantidad de computadoras conectadas a una sola impresora, pudiéndose
administrar las impresiones sin problemas.

5. Garantizar la programacion de las
fotocopiadoras en modo de ahorro de energia.

impresoras 'y

Se trata de colocar las impresoras y fotocopiadoras en un modo en el
cual no consuman tanta energia eléctrica, si es que poseen esta funcion.
En caso contrario, al adquirir nuevos equipos de esta clase asegurar que
posean este modo.

6. Establecer un Plan de Mantenimiento Correctivo y
Preventivo de aires acondicionados.

Consiste en realizar las reparaciones necesarias a los equipos existentes
y luego de esto establecer un programa de mantenimiento preventivo
para velar por el buen funcionamiento de los equipos evitando que
lleguen a un estado de fallas.

7. Establecer Campafias y Normativas sobre el uso
responsable de aires acondicionados.

Consiste en crear un reglamento interno que regule el uso de los aires
acondicionados y que ademas expliqgue a los trabajadores como usar
estos equipos de manera responsable.

Recursos

8. Realizar auditoria energética.

Se trata de realizar un inventario de los equipos que consumen energia
eléctrica dentro del CSSlI, revisar cuanto consumen segun el fabricante y
de esta manera determinar el consumo tedrico que realiza el Centro de
Salud.
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Aspecto Ambiental

Mejor practica

Descripcion

Recursos

9. Realizar campafias de creacion de conciencia Yy
sensibilizacion acerca del consumo de la energia eléctrica.

Consiste en dictar charlas o entregar panfletos dentro de la organizacion
explicando los beneficios de consumir energia eléctrica de manera
adecuada.

10. Renovacion del sistema de iluminacioén: instalaciéon de
sistema de iluminacion controlado mediante sensores

Instalar dispositivos de sensor de movimiento dentro de algunas zonas
del CSSI para que al detectar movimiento de usuarios se enciendan las
luces y en caso de no encontrar personas en la zona apague los
sistemas de iluminacion.

11. Sustitucion progresiva de bombillas convencionales
existentes por otras nuevas de bajo consumo.

Realizar una inspecciéon de las zonas que presenten fallas con las
luminarias 0 no haya presencia de las mismas para adquirir nuevos
bombillos y proceder al cambio de los viejos por los ahorradores.

13. Establecer un plan de mantenimiento correctivo y
preventivo de tuberias para detectar posibles escapes y
CONSUMOS eXCEeSIVOos.

Consiste en realizar las reparaciones necesarias a los equipos existentes
y luego de esto establecer un programa de mantenimiento preventivo
para velar por el buen funcionamiento de los equipos evitando que
lleguen a un estado de fallas.

16. Regular el flujo del agua en los lavamanos a través de la
instalacion de perlizadores.

Los perlizadores son dispositivos que se ajustan a la salida de agua de
los lavamanos y que inyectan aire para mezclarlo con el agua, de esta
manera disminuyen el caudal pero mantienen el volumen del agua,
causando reducciones de entre 40 y 60 %

17. Reciclar Agua de Lluvia para su uso en distintos procesos

Consiste en disefiar e implementar un sistema de recoleccion que
permita tomar y guardar agua de lluvia para utilizarla en otros procesos
dentro de la organizacion

18. Campafa "Uso eficiente del Agua"

Realizar charlas acerca de la importancia de ahorrar agua durante su
utilizacién diaria.

Manejo de Sustancias Peligrosas

19. Capacitar al personal del CSSI sobre el manejo de
sustancias peligrosas.

Dictar talleres y cursos al personal de mantenimiento del CSSI para
facultarlos en esta actividad.

20. Garantizar el correcto almacenamiento de las sustancias
peligrosas.

Consiste en velar por la correcta disposicion temporal de las sustancias
peligrosas dentro del CSSI mientras se espera por la empresa que
realiza la disposicion final.
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Aspecto Ambiental

Manejo de Sustancias Peligrosas

Mejor practica

21. Proporcionar al personal del CSSI los EPP necesario para
el manejo de las sustancias peligrosas.

Descripcion

Consiste en tomar las medidas necesarias para velar porque cada
empleado de mantenimiento este dotado con el EPP necesario para
realizar sus actividades. Ademas se debe concientizar al trabajador sobre
la importancia del uso de estos equipos

22. Garantizar el uso de productos de limpieza y fumigacion
biodegradables.

Realizar una busqueda de proveedores que surtan al CSSI de los
productos de limpieza y fumigacion que sean lo mas amigable con el
ambiente posible.

23. Establecer un plan de sustitucion y manejo mas seguro de
sustancias quimicas peligrosas.

Se trata de realizar un plan a mediano plazo para sustituir las sustancias
peligrosas por unas menos dafinas y velar porque el trabajador cuente
con las herramientas necesarias para manejar de manera segura estas
sustancias.

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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Anexo XXIIl. Subprogramas de gestion ambiental asociados a cada aspecto ambiental.

ASPECTOS AMBIENTALES

Residuos peligrosos y No peligrosos.

SUBPROGRAMAS
Sistema de gestiobn integral de
desechos y residuos sélidos peligrosos
y no peligrosos CSSI.
CSSI mas limpio.
Mes del reciclaje CSSI.

Uso de equipos electrénicos.

Control AA.
CSSl 2.0.

Uso de Recursos

Ahorro de energia CSSI.
Ahorro de agua CSSI.
CSSl responsable.
CSSl Innova.

Manejo de sustancias peligrosas.

Manejo de sustancias peligrosas
CSSl.

Fuente: Elaboracién propia (2015).
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Anexo XXIV. Subprogramas de gestién ambiental para los residuos sélidos peligrosos y no

peligrosos.
ASPECTO .
AMBIENTAL: RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS Y NO PELIGROSOS
Objetivos 1. Disminuir la contaminacién por el mal manejo de residuos sélidos.

Estratégicos

2. Fomentar la cultura del reciclaje dentro y fuera de las instalaciones del CSSI

Sistema de Gestion Integral de Residuos y Desechos sélidos peligrosos y no

Indicador

Objetivo

Lineamientos

peligrosos CSSI

Acciones/Tareas

Implementar un sistema de clasificacion, recoleccion, almacenamiento temporal y
disposicion final de los residuos y desechos sélidos generados dentro del CSSI.

Plazo de
consecucién

1. (#de bolsas de desechos bioinfecciosos
entregadas/ #de bolsas de desechos
bioinfecciosos generadas)*100.

2. (Kg de desechos bioinfecciosos generados/Kg
de desechos soélidos comunes generados).

3. (Kg de residuos soélidos comunes
entregados/kg de residuos sélidos comunes
generados)*100.

4. (kg de residuos peligrosos entregados/Kg de
residuos peligrosos generados)*100.

Dotacién de Gestionar recursos necesarios para la correcta clasificacion de
recursos residuos y desechos sdlidos.

Establecer rutas de recoleccion de residuos y desechos sélidos
Manejo de adecuadas segun su tipo y area de generacion.
residuos y
desechos Adecuar depésitos de almacenamiento temporal de residuos y

desechos solidos segln su tipo.

Disposicion final

Establecer contratos con empresas especializadas en el correcto
aprovechamiento y disposicion final de residuos y desechos sélidos.

1. Garantizar la correcta disposicion final del
100% de los desechos bioinfecciosos y
potencialmente bioinfecciosos generados de las
actividades del CSSI.

2. Garantizar una relacién 20/80 entre la
generacion de desechos bioinfecciosos y
residuos sélidos comunes generados de las
actividades del CSSI, segln lo establecido por la
Organizacion Mundial de la Salud.

3. Garantizar la clasificacién y disposicion del
40% de los residuos soélidos comunes generados
de las actividades del CSSI..

4. Garantizar la correcta disposicion final del
100% de residuos peligrosos generados de las
actividades del CSSI.

Sub-Programa 2

Objetivo

CSSI mas limpio

residuos solidos peligrosos y residuos sélidos comunes.

Capacitar a los trabajadores del CSSI sobre el manejo de desechos bioinfecciosos,

Indicador

1. (#trabajadores capacitados/ # total de
trabajadores)*100.
2. # de talleres por afio.

Lineamientos

Acciones/Tareas

Plazo de
consecucion

Metas

Jornadas de
capacitacion y
sensibilizacion.

Dictar cursos de capacitacion a enfermeras, médicos y personal de
mantenimiento sobre el manejo de desechos bioinfecciosos y
residuos sélidos peligrosos.

Realizar talleres de sensibilizacion sobre el beneficio del reciclaje en
centros de salud, para el personal administrativo.

1. Asegurar que el 100% de las enfermeras,
médicos y personal de mantenimiento sean
capacitados sobre el manejo de desechos

bioinfecciosos y residuos soélidos peligrosos

2. Realizar 2 talleres de sensibilizacién sobre
beneficios del reciclaje para personal
administrativo, al afio.

Sub-Programa 3

Objetivo

Mes del reciclaje CSSI

Fomentar la cultura de reciclaje en los beneficiarios de los senicios del CSSI.

Indicador

1. # de charlas realizadas.
2. # de talleres dictados.

Lineamientos

Acciones/Tareas

Plazo de
consecucion

Metas

Campanias de
sensibilizacion

Realizar charlas sobre el reciclaje en las salas de esperas del CSSI.

Incluir talleres sobre beneficios del reciclaje en las comunidades
dentro de los programas del senicio de promocion de estilos de vida
saludable.

1. Dictar 2 charlas semanales durante el Mes del
reciclaje CSSI.

2. Dictar 1 taller semanal durante el Mes del
reciclaje CSSI.

Fuente: Elaboracién propia (2015).
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Anexo XXV. Subprogramas de gestion ambiental para el uso de equipos electrénicos.

ASPECTOS . . . ) -
AMBIENTALES USO DE EQUIPOS ELECTRONICOS (impresoras, fotocopiadoras y aires acondicionados)
Objetivos 1. Instaurar controles para el uso responsable de aires acondicionados.
Estratégicos 2. Disminuir el volumén de impresiones en el CSSI
Sub-Programa 4  Control AA Indicador

. Adecuar los aires acondicionados del CSSI para garantizar su correcto L1 #_d_e re\/|3|0nes~al sistema de aires
Objetivo acondicionados al afio.

funcionamiento y uso responsable

Plazo de
consecucion

Lineamientos Acciones/Tareas

- Implementar un plan de mantenimiento correctivo de aires . . .
Mantenimiento de P - P 1. Garantizar el buen funcionamiento del 100%
acondicionados.

aires — - - 2 afios de aires acondicionados del CSSI.
. Formular un plan de mantenimiento preventivo de aires
acondicionados

acondicionados.

Sub-Programa 5  CSSI 2.0 Indicador

1. # de computadoras/# de impresoras.

2. (# de impresoras y fotocopiadoras en modo de
ahorro de energia /# total de impresoras y
Objetivo Establecer controles para el uso responsable de Impresoras y fotocopiadoras fotocopiadoras)*100.

3. #de resultados entregados via correo
electrénico, afio actual/# de resultados
entregados Via correo electrénico, afio anterior.

. . . Plazo de
Lineamientos Acciones/Tareas hy
consecucion
Instalar un software de gestion de impresion. 1. Garantizar la méaxima relacion posible entre
Garantizar que impresoras y fotocopiadoras se encuentren en modo computadoras e impresoras a través del uso de
de ahorro de energia (de tenerlo). software de gestion de impresion.
Control de 2. Garantizar que el 100% de impresoras y
impresiones y 1 afio fotocopiadoras se encuentren en modo ahorro de
fotocopias Promover el envio de resultado de laboratorio clinico via correo energia.
electrénico, a los pacientes del CSSI. 3. Aumentar en 10% la entrega de resultados de
laboratorio clinico, via correo electrénico.

Fuente: Elaboracién propia (2015).
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Anexo XXVI. Subprogramas de gestion ambiental para el uso de recursos.

ASPECTOS
AMBIENTALES

RECURSOS (Consumo de agua y energia eléctrica)

Objetivos
Estratégicos

1. Disminuir el consumo eléctrico en el CSSI.
2. Disminuir el consumo de agua en el CSSI.

3. Promover una cultura de uso eficiente y responsable de los recursos en el CSSI.

Sub-Programa 6

Objetivo

Lineamientos

Seguimiento y
mejora continua

Ahorro de energia CSSI.

Adecuar sistema eléctrico del CSSI.

Plazo de

Acciones/Tareas v
consecucion

Realizar auditoria energética para identificar los sistemas de energia
mas demandantes del CSSI.

Instalar un sistema de iluminacién controlado mediante sensores de

movimiento, en depdsitos y bafios publicos del CSSI. 2 afios.

Sustituir progresivamente bombillos convencionales por bombillos de
bajo consumo.

Indicador

1. (Kwh consumidos en afio actual/ Kwh
consumidos afio anterior)*100.

2. # de auditorias realizadas.

3. # de bafios plblicos con sensor de
movimiento/ # de bafios publicos totales

4. (# de luminarias con bombillos de bajo
consumo/ # de luminarias total del CSSI)*100.

Metas

1. Reducir en un 10% el consumo de energia
eléctrica al afio.

2. Realizar una auditoria energética al afio.
3. Garantizar la instalacién de sistema de
iluminacion con sensores de movimiento en el

50% de los bafios publicos del CSSI.

4. Garantizar que el 80% de las luminarias del
CSSl tengan bombillos de bajo consumo.

Sub-Programa 7

Objetivo

Lineamientos

Seguimiento y
mejora continua

Ahorro de agua CSSI.

Establecer controles para el consumo del agua en las instalaciones del CSSI.

Plazo de

Acciones/Tareas v
consecucion

Instalar perlizadores en los lavamanos de los bafios publicos del
CSSil, para regular el flujo del agua en ellos.
2 afios.

Establecer un plan de mantenimiento correctivo para el sistema de
tuberias del CSSI.

Indicador

1. (m3 de agua de consumo en el afio actual/ m3
de consumo en el afio anterior)*100

2. (# de lavamanos con perlizadores/ # de
lavamanos actual)*100.

Metas

1. Reducir el consumo de agua por lo menos en
un 10% al afio.

2. Garantizar la instalacion de perlizadores en
50% de lavamos de los bafios plblicos del CSSI.

Sub-Programa 8

Objetivo

Lineamientos

Charlas y talleres
de sensibilizacion

CSSlresponsable.

Disefiar campafia de concientizacion para las personas que hacen vida dentro del
CSSl sobre el consumo responsable del agua y la energia eléctrica.

Plazo de

Acciones/Tareas s
consecucion

Realizar talleres de sensibilizacién sobre el consumo del agua y la
energia eléctrica para los empleados del CSSI.

Incluir talleres sobre el ahorro y consumo eficiente de agua y energia
eléctrica en las comunidades dentro de los programas del senicio
de promocién de estilos de vida saludable.

1 afio

Realizar charlas sobre el ahorro y consumo eficiente del agua y
energia eléctrica en las salas de esperas del CSSI.

Indicador

1. (# de talleres para empleados ejecutados/# de
talleres para empleados planificados)*100.

2. (# de charlas realizadas en salas de espera
ejecutadas/# de charlas realizadas en salas de
espera planificadas)*100

3. (# de talleres en las comunidades
ejecutados/#de talleres en las comunidades
planificados)*100.

Metas

1. Realizar dos talleres al afio sobre el consumo
eficiente del agua y energia eléctrica a los
empleados del CSSI.

2. Realizar una charla mensual a cerca del ahorro
y consumo eficiente de agua y energia en el
CSsl.

3. Realizar un taller cada 3 meses sobre el
ahorro y consumo eficiente del agua y energia
eléctrica en las comunidades.

Sub-Programa9

Objetivo
Lineamientos

Seguimiento y
mejora continua

CSSlinnova

Plazo de

Acciones/Tareas s
consecucion

Estudiar la factibilidad de utilizar agua de lluvia como fuente alterna

3 afios
para el consumo de agua en el CSSI.

Indicador

- Estudiar nuevos métodos de suministro de agua en el CSSI. 1. # de estudios realizados.

Metas

1. Realizar al menos un estudio de factibilidad de
utilizar agua de lluvia como fuente de alternativa,
para el consumo de agua.

Fuente: Elaboracién propia (2015).

45




ucABHNl

Anexo XXVII. Subprograma de gestién ambiental para el manejo de sustancias peligrosas.

ASPECTOS MANEJO DE SUSTANCIAS PELIGROSAS (Combustible, Sustancias quimicas, Sustancias médicas, Sustancias para
AMBIENTALES esterilizacion de equipos, sustancias de limpieza y sustancias de fumigacion)
Objetivos

Estratégicos

1. Establecer controles para el manejo correcto de sustancias peligrosas.

Sub-Programa 10

Manejo de sustancias peligrosas CSSI

Indicador

Objetivo

Lineamientos

de sustancias peligrosas.

Acciones/Tareas

Garantizar el cumplimiento de la normativa legal ambiental vigente, sobre el manejo

Plazo de
consecucién

1. # de sustancias de fumigacion biodegradables/
# total de sustancias de fumigacion.

2. # de sustancias de limpieza biodegradables/ #
total de sustancias de limpieza.

3.(# de empleados capacitados/# total de
empleados)*100.

Seguimiento y
control

Adecuar depdsitos para el correcto almacenamiento de las
sustancias peligrosas, utilizadas en las actividades del CSSI.

Establecer un plan de sustitucién y manejo mas seguro de las
sustancias quimicas utilizadas en las actividades de salud del CSSI.

Elaborar planes de contingencia ante posibles situaciones de
emergencia provocadas por el mal manejo de sustancias peligrosas
utilizadas en las actividades del CSSI.

Garantizar el uso de productos de limpieza y fumigacion
biodegradables.

Capacitacion y
dotacion

Realizar talleres de capacitacion a enfermeras, médicos y personal
de mantenimiento sobre el manejo correcto de sustancias
peligrosas

Dotar de equipos de proteccién personal a los empleados de
mantenimiento para el manejo de sustancias peligrosas utilizadas
en el CSSI

1 afio

1. Garantizar que al menos el 60% de las
sustancias de fumigacion y limpieza utilizadas en
las actividades de mantenimiento del CSSI sean
biodegradables.

2. Capacitar al 100% de las enfermeras, médicos
y personal de mantenimiento del CSSI sobre el
manejo correcto de sustancias peligrosas.

Fuente: Elaboracién propia (2015).
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ASPECTOS AMBIENTALES

OBJETIVOS

IMPACTOS AMBIENTALES A
MANEJAR

Anexo XXVIII. Programa de Gestion Ambiental CSSI UCAB.

Sub-Programas Asociados

METAS AMBIENTALES

1. Reducir en un 10% el consumo de energia

eléctrica al afio.

PROGRAMA DE GESTION AMBIENTAL CSSI UCAB

RESPONSABLES

Indicador de seguimiento

1. (Kwh consumidos en afio actual/
Kwh consumidos afio anterior)*100.
2. # de auditorias realizadas.

Frecuencia de
medicion

Plazo para su
consecucion

2. Realizar una auditoria energética al afio. . Toihs 3. # de bafi Gbli e 1. Anual.
Ahorro de energia CSSI 3. Garantizar la instalacion de sistema de EI nomi OCO; 0 A, m 'r: nt;: ;;u bl:ﬁos cole_e sor de 2. Anual. 2 ai
orro de energia b {luminacién con de movimi on Todo el CSSI col n:osu.t ompra de luminarias y wtmaj iel le bafios publicos 3. Semestral. 0S
el 50% de los bafios publicos del CSSI. 10S equipos. 4 #e: o bombillos d 4. Cuatrimestral.
4. Garantizar que el 80% de las Iluminarias blaj(o c:n:mrzrf::ﬁ:ni::ﬁ;sit;
del CSSI tengan bombillos de bajo consumo. del CSS#100.
1. Reducir el consumo de agua en un 10% al 1. (m3 de agua de consumo en el afio
1. Disminuir el consumo eléctrico en afio. . . B ! Todos los actual/ m3 de consumo en el afio 1. Anual. ~
el CSSl. 1. Contaminacion del recurso agua (i e EgrR ES, 2 = CB il EbEl e Econémicos: Compra de perlizadores S ALD . 2. Semestral. 2laes
2 d i 2. Disminuir el consumo de agua en el |2. Contaminacion del recurso aire. en 50% de lavamos de los bafios piblicos 2. (# de lavamanos con perlizadores/ #
ecursos (consumo de energiay | oo 3. Agotamiento de los recursos del CSSI. de lavamanos actual)*100.
consumo de agua)
3. Promover una cultura de uso naturales.
eficiente y responsable de los
recursos en el CSSI. 1. Realizar dos talleres al afio sobre el i:efu‘tjaed:as"lirzse fzj::rzr;'npleados
consumo eficiente del agua y energia ) lead Janificados)*100
eléctrica a los empleados del CSSI. Dey nto de RRHH ;mzz 0: "113"' :al O:C)' i al
2. Realizar una charla mensual a cerca del Coordi pa’utaéne 0 de R d ’ il dl (aehe a astr d IZI#ZS e:sﬂ as 1. Semestral.
CSSil responsable. ahorro y consumo eficiente de agua y mac:;"vi;apsr:jrzm?g e estiios | Todos los bl r:aﬁ:g;a'z (:lr?csl;l:sa:e ese :r: as 2. Mensual. 1 afio
energia en el CSSI. ) planificadas)*100 = 3. Trimestral.
3. Realizar un taller cada 3 meses sobre el [, o e s GEmTERES
ahorro y consumo eficiente del agua y e:ec utados/#de talleres en las
energia eléctrica en las comunidades. cjo munidades planificados)*100.
1. Realizar al menos un estudio de
CSSl nnova. factibilidad de utlI!zar agua de lluvia como Gerencia administrativa del CSSI. " . 1 #de - A, Al 3 afios
fuente de alternativa, para el consumo de
agua.
1. Garantizar que al menos el 60% de las 0, 4Gl S ERHES (B ATEEE
Manejo de sustancias peligrosas su_s_tanclas ¢e fumlg.ax_:lén Mtz Personal de mantenimiento biodegradables/ # total de sustancias
X S L utilizadas en las actividades de P L L
(sustancias de limpieza, 1. Contaminacién del recurso agua. L Direccion de senvicios generales . de fumigacion.
" . 1. Establecer controless para el L . . . mantenimiento del CSSI sean Humanos: Todos los responsables. . P 1. Semestral.
combustible, sustancia de . . 2. Contaminacion del recurso suelo. Manejo de sustancias peligrosas . Departamento de RRHH e . 2. # de sustancias de limpieza
e " - manejo correcto de sustancias L ) biodegradables. oo L Econémicos: Compra de Equipos de |, . 2. Mensual. 1 afio
), ligrosas 3. Contaminacion del recurso aire. cssI 2. Capacitar al 100% de las enfermeras, Coordinaciones de los senicios de | biodegradables/ # total de sustancias 3. Mensual
sustancias para la esterilizacién de = : 4. Afectacion a la salud. o y . P -ciel salud (imagenologia, lab clinico y ) de limpieza. ) )
quip ql CSSl sobre el manejo comecto de consultas médicas :fe :; I:r:‘;)z?flogocapacnadosl# total

sustancias peligrosas.
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Subprograma

Subprograma 2. CSSI Més

Limpio.

Anexo XXIX. Identificacion de nuevas adquisiciones y costos asociados a los subprogramas de gestion ambiental.

Accion
Dictar cursos de capacitacion a
enfermeras, médicos y personal de
mantenimiento sobre el manejo de
desechos bioinfecciosos y residuos

sdlidos peligrosos.

Realizar talleres de sensibilizacion
sobre el beneficio del reciclaje en
centros de salud, para el personal

administrativo.

Adquisicién

Honorarios profesionales de expertos en el tema.

65240 Bsf!

Requisito Legal

Sl

Subprograma 3. Mes del
reciclaje CSSI

Realizar charlas sobre el reciclaje en

las salas de esperas del CSSI

N/A.
Para realizar éstas charlas se puede buscar el apoyo

del voluntariado de la UCAB.

N/A

NO

Incluir talleres sobre beneficios del
reciclaje en las comunidades dentro
de los programas del servicio de
promocién de estilos de vida

saludable.

N/A.
El CSSI cuenta con espacios y logistica ya
establecida para la aplicacion de talleres a los
beneficiarios, por lo tanto esto no implicaria ninguna

inversion econdémica.

N/A

NO

1 En el Anexo XXXI se muestra informacion detallada sobre los cursos e implementacién de los mismos suministrados por la Ing. Thais Gouveia.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Requisito Legal

Este monto es manejado por
Implementar un plan de o o o ) o i
o . . Técnico especializado para mantenimiento de aires | servicios generales a través
mantenimiento correctivo de aires o )
o acondicionados. de sus contratistas. NO
acondicionados.
Subprograma 4.Control AA
Formular un plan de mantenimiento
) . o N/A N/A NO
preventivo de aires acondicionados.
Instalar un software de gestion de Software de gestion de impresion.
. . . ) . . 429 BsF. NO
impresion. Sistema monitor y control de impresiones.
Garantizar que impresoras y N/A. La programacion de equipos en éste modo de
fotocopiadoras se encuentren en ahorro de energia no implica una inversién N/A NO
Subprograma5. CSSI 2.0 modo de ahorro de energia (de econdmica ya que puede hacerlo el mismo personal
tenerlo). del CSSI que se encarga de la gestion tecnoldgica.
Sugerir a los pacientes el envio de
resultado de laboratorio clinico por N/A. N/A NO
correo electronico.
Realizar auditoria energética para N/A.
identificar los sistemas de energia mas | Para realizar ésta auditoria se propone buscar apoyo N/A NO
demandantes del CSSI. en los programas de servicio comunitario de la
Facultad de ingenieria de la UCAB.
Subprograma 6. Ahorro de
energia CSSI 2 Lamparas con sensor de movimiento
Instalar un sistema de iluminacion Marca: Best Value Lampara 6500,00 BsF c/u
controlado mediante sensores de lluminacién con 12 metros de alcance y 180 grados Bombillo: 3000,00 BsF c/u NO
movimiento, en depdsitos y bafios de deteccion. Total: 25.000,00 BsF
publicos del CSSI. 4 bombillos de bajo consumo par 38 de 150Watts

49



ucAslNf

Subprograma

Accién

Adquisicién

Requisito Legal

1000BsF x 471 unid =
. o . 471000BsF
Bombillos fluorescentes de las siguientes medidas: )
. . . . 450 BsF x 115 unid = 51750
Sustituir progresivamente bombillos 471 Bombillo T8
Subprograma 6. Ahorro de . ) . . BsF
. convencionales por bombillos de bajo 115 Bombillo TS ) NO
energia CSSI . 800 BsF x 268 unid =
consumo. 268 Bombillo U2
. . 214400 BsF
22pequefios, Plo pin2 )
850 BsF x 22 unid 18700
BsF
Instalar perlizadores en los lavamanos ) . )
. o 8 Dispositivos de control de flujo de agua para 1250 BsF c/u
de los bafios publicos del CSSI, para ) NO
) lavamanos. Perlizadores. Total = 10000 BsF
Subprograma 7.Ahorro de regular el flujo del agua en ellos.
agua CSSI. Establecer un plan de mantenimiento
correctivo para el sistema de tuberias N/A. N/A NO
del CSSI.
Realizar talleres de sensibilizacion NIA
sobre el consumo del agua y la i ) o )
. Para éste tipo de actividades se recomienda buscar N/A NO
energia eléctrica para los empleados )
apoyo de profesionales de la UCAB.
del CSSI.
Incluir talleres sobre el ahorro y consumo N/A.
Subprograma 8.CSSI eficiente de agua y energia eléctrica en las El CSSI cuenta con espacios y logistica ya
responsable. comunidades dentro de los programas del establecida para la aplicacion de talleres a los N/A NO
servicio de promocion de estilos de vida beneficiarios, por lo tanto esto no implicaria ninguna
saludable. inversién econémica.
Realizar charlas sobre el ahorro y N/A.
consumo eficiente del agua y energia | Para realizar éstas charlas se puede buscar el apoyo N/A NO
eléctrica en las salas de esperas. del voluntariado de la UCAB.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Requisito Legal

Subprograma 9. CSSI

Estudiar la factibilidad de utilizar agua

de lluvia como fuente alterna para el

N/A.

Propuesta de tema de TEG a alumnos de la Escuela N/A NO
Innova consumo de agua en el CSSI. o
de Ingenieria civil de la UCAB
. N/A.
Adecuar depdésitos para el correcto ) ) . )
] ) Se recomienda organizar los depoésitos existentes
almacenamiento de las sustancias ) )
) » para el correcto almacenamiento de sustancias N/A Sl
peligrosas, utilizadas en las ] )
o peligrosas como la gasolina.
actividades del CSSI.
Establecer un plan de sustitucién y
manejo mas seguro de las sustancias
o . . N/A N/A Sl
quimicas utilizadas en las actividades
de salud del CSSI.
Elaborar planes de contingencia ante
. posibles situaciones de emergencia
Subprograma 10.Manejo de i
i ) provocadas por el mal manejo de
sustancias peligrosas CSSI ) ) . N/A N/A Si
sustancias peligrosas utilizadas en las
actividades del CSSI.
Garantizar el uso de productos de
limpieza y fumigacion biodegradables. N/A N/A Sl
Realizar talleres de capacitacion a
enfermeras, médicos y personal de N/A
mantenimiento sobre el manejo Para éste tipo de actividades se recomienda buscar N/A Sl

correcto de sustancias peligrosas

apoyo de profesionales de la UCAB.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Requisito Legal

Subprograma 10.Manejo de

sustancias peligrosas CSSI

Dotar de equipos de proteccion
personal a los empleados de
mantenimiento para el manejo de
sustancias peligrosas utilizadas en el
Cssil

EPP?
Respirador media cara con cartucho multigases
Guante de neopreno
Bragas descartables
Guante de Latex con tejido
Guante de nitrilo flokado
Gorros desechables
Mascarilla descartable

12900 BsF
1200 BsF
1.575 BsF
945 BsF
850 BsF
672BsF
120 BsF
Total: 17.412 BsF

Sl

Fuente: Elaboracion propia (2015).

2Equipos de proteccion personal seleccionados segln necesidades del CSSI de la guia de productos de seguridad y proteccion industrial de la empresa Walco Industrial S.A de
Venezuela. http://www.walcoindustrial.com/productos/cat/3/
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Anexo XXX. Relacion entre costos de implementacion de subprogramas y egresos en el afio 2014.%

GASTOS ADE REFERENCIA DEL ANO 2014

Fondo Amigo Total compra de

TOTAL EGRESOS
47585837,16 BsF

Accion Costo (BsF) RRHH (NM) Honorarios médicos Insumos médicos Gastos Varios Mantenimiento Depreciacion Servicios Basicos solidario Mejoras al inmueble activos
15952327,58 BsF 12295851,73 BsF 5665381,88 BsF 9205737,8 BsF 1093701,49 BsF 995672,5 BsF 1248710,18 BsF 7704299,01 BsF
1128453 BsF 16889555,27 BsF

Gestionar recursos
necesarios para la correcta
clasificacion de residuos y
desechos sélidos.
Adecuar depdsitos de
almacenamiento temporal de
residuos y desechos sélidos
segun su tipo.

Dictar cursos de capacitacion
a enfermeras, médicos y
personal de mantenimiento
sobre el manejo de desechos

bioinfecciosos yresiduos
sélidos peligrosos. 65240
Realizar talleres de
sensibilizacién sobre el
beneficio del reciclaje en
centros de salud, para el
personal administrativo.
Instalar software de gestion
de impresién.
Instalar un sistema de
iluminacién controlado
mediante sensores de 25000
movimiento, en depésitos y
bafios publicos del CSSI.

10483,02 0,96%

1503601 19,52%

0,71%

429 0,0047%

0,32%

Sustituir progresivamente
bombillos convencionales por 755850
bombillos de bajo consumo.

9,81%

Instalar perlizadores en los
lavamanos de los bafios
publicos del CSSI, para 10000

regular el flujo del agua en

ellos.

0,13%

Dotar de equipos de
proteccién personal a los
empleados de mantenimiento
para el manejo de sustancias
peligrosas utilizadas en el
Cssi

17412 0,19%

TOTAL COSTOS 2388015,02

Total Compra de activos 2322775,02 13,75%

Fuente: Elaboracién propia (2015)

3Estos valores se tomaron de la Memoria y Cuenta presentada por el CSSI correspondiente a la gestion administrativa del afio 2014. Obtenido del sitio web www.cssi.org.ve
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Anexo XXXI. Presupuesto para los talleres de residuos solidos comunes y desechos bioinfecciosos.

FPRESUPUESTO PARA LOS TALLERES DE RESIDUOS SOLIDOS COMUNES ¥ DESECHOS BIOINFECCIOSOS

A continuacion en la siguiente tabla les hago un resumen de la forma come dicto los talleres:

TALLER TITULD OBJETIVD ASISTHMETES DURACIIN INVERSION NOTA
Todos kos trabajadores de la
mstitucion y actuadores en
Infreduccion a la L . cada etapa del proceso
- Sensibilizar y actualizar a todo } -
e %540a | o personsl e Is sinucian, | S0, Srecianente | 5 o Enie s ter y 260 Taler debe
e respects 3 la importancia de la . v e | con 15 min realizarse un diagndstico de la
1| gomutes (RSC)Y | sdecuada Gestion de los RSC [ SOPMSoges,  Blonalstas. | o 7500Bs | situscién  actual de s
Eiui:Fcec?inE.ns y OB desde su segregacion en Radisl Eras, P:mlms. descanso. institucion para luego contar
(D8 origen hasta su disposicion Aﬁisﬁex- Camillaros. con un disefio para el Sistema
Ja final o tratamiento. Camareras. Persanal  de de Gestion de los RSC y DB
S ! - generados. Entiendo gque este
Imﬂml d: Uim"aanrﬁir:mlentn. diagnéstico y disefio es lo que
per g ) estan haciendo los tesistas de
Profundizar bos conocimientos I3 universidsd (Victoria  y
E'E'Ta de pi": dictados en el fer curso y | Directores y coordinadores E;nnua?h?rasen basﬁaei;alis
Residios S | o s | com ot sagiass mgers | 2 hors rarmativs riemasonsies. ¥
Comunes (RSC)Y | partr  del  diagnéstico | y ambiente. Si la instiucin | con  dos caractensiicas propias oz Is
2 Biginfecciosos elaborado luege del primer | cuenta con una USA (Unidad | descansos | 11250 Bs )
(DB Mivel taller. Aqui se dan conocer los | de Saneamients Ambiental) | de 15 min.
ot . iones recursos materiales y | & con un Departamento de
CuﬂIHit:és ¥ | humanos para cumplir con bos | Ingenieria  Clinica, es
’ protocolos planteados en cada | esencial su asistencia.
etapa del sistema

]
Presupuesto para Talleres de RCS v DE / Ing, Thais Gouwveia 03/10/2015 Pagina 1
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Continuacion:

TALLER TITULD DBJETIVG LGISTHETES DURACIIN INVERSION HOTA
Profundizar sobre fos
Mansjo de los | conocimientos dictades en el 1er | Coordinadores,
Residuos  Salidos | Taller, pero haciende énfasis en | supervisores ¥
Comunes (RSC) v | las etapas de segregacion en | todos los . L e
Desechos origen, recoleccion y transporte | trabajadores de los | 4 horas con :Eutb: Anhe;;:lel der Ellelrla mstitueion
Bininfecciosos intemo, pesaje y almacenamiento | departamentos  de | tres ne n!:; arm I?n tiEﬂ?dE ﬁ”ﬁ
3 (DB Mivel | temporal.  Aqui  también  se | Mantenimiento, descansos | 14.250 Bs DE““ 2 P | d.“‘? iontead
Personal de | explican sobre los riesgos y las | lmpieza, servicios | de 10 min. iel::'r =egun & I;Hanggs o 'E:
Mantenimiento  y | medidas de segunidad para | generales ¥ EF‘F'- d S d . pesad
Sernvicios minimizarios. Estos detalles son a | vigilancia de  la nns'fer:n:?;:auacm Eén:;aaa u:
Generales. partr de los protocolos disefiados | institucicn. 2m ; ¥
para el sistema acenamiento tempaoral,
’ manual{es), entre ofros. Se
T — recomienda también comtar con un
Profundizar sobre los | todo &l personal de :;::E:;E E?Er:m el ﬁeﬁ”'lﬁ"mmgﬂ
- conocimientos dictades en &l 1er | cada area de P ;
Ma‘.qn dE. ) los Taller, pero haciendo enfasis en la | semvicio médico dicional). RMD.E' humanos: debe
Residuos Solidos - ) . . existr un acuerdo yio notificacion con
Comunes (RSC) y Seqiefacion en ongen en cada | asistencial Por | 3 horas con los trabajadores res de sus
: area de senvicio. Agui tambien se | ejempla; Consulta | dos - peste
Desechos y . A responsablidades y  funciones en
4 il : explican sobre los riesgos y las | externa, cirugia | descansos 11.00 Bs . .
Bininfecciosos - ; - p cada etapa del sistema asi como los
- . medidas  de seguridad para | ambulatoria, de 15 min. - -
(DB} Mivel i : nesgos asociados a cada etapa del
Personal  Meédico mn_InlzarI-:rs-. Estos dm Jan a | imagen, sistema.
Asistencial partr de los protocolos disefados | odontologia,
SIencia para el sisterna. laboratonio,
terapias. etc.

Mota: Luego del 3er y 4to taller == da inicio oficial a la aplicacion del sistema de gestion de los RSC y DB generados por la institucion. Debe
garantizarse la instalacion de y todos los equipos y recursos necesarios asi como areas adecuadas y adaptadas al sistema.

Paralelamente en las salas de espera pusden colocarse folletos y carteleras que hablen sobre la importancia de la segregacion en origen de los
RSC y DB, y explicare al publico donde y como pusde hacero. Una cpcion es recurrir a charas cortas y pericdicas para los pacientes mientras
esperan su tumo (estas charas pueden dictaras algunos estudiantes en calidad de trabajo social o algo parecido ). Yo los puedo entrenar 3 horas
sim ningun costo adicional. También se pueden recurnr a videos informativos micros que pueden transmitirse en circuitos cerados de TV en la
salas de espera si la insfitucion cuenta con este recurso. Puedo ofreceres el servicio de elaborar el guidn sclamente y un grupo de estudiantes de
la escuela de comunicacion de la UCAB pueden encargarse de la edicion y montaje del micro.

I
Presupuesto para Talleres de RCS v DE / Ing, Thais Gouveia 03,/10/2015
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Continuacion:

TALLER TITULD OBJETIVO ASISTHNETES DURECIIN INVERSION HOTA
Coordinador y supenvisores
Control ¥ que tengan la
Seguimiento  para responsabilidad  de  wigilar
el Sistema de por el fiel cumplimiente del
Gestion  de  los | Impartir  conocimientos para | sistema. Por spemplo: ngfnam!;?%n mﬁﬁ:‘ S-SIE
Residuos _5{':Ii|:||:rs coordinar ¥ supervisar, en el | Departamento de Seguridad, 4 horas con dos so y S taller Es.mr*::
5 Comunes (RSC) y | tempo, la adecuada gestion | Higiene y Ambiente, Unidad descansos de 15 | 14.250 talleres  deben l'l.ediarse
Desechos de los RSC y DB generados | de Saneamiento Ambiental, mn ) cada 3 meses du al
Bioinfecciosos por ka institucion. Departamento de Ingenieria . y - .
(DB}, Nivel Clinica, o Depanaments de primer ano del sistema.
Coordinadores ¥ Mantenimiento. Estas son
supenssores el las personas con las que
Sistema. comunico constantemente.

Condiciones Generales para cada uno de los Talleres:

Inversidon: Los montos de cada taller son sin IVA y se

presupuestan a partir de la fecha en gue soliciten formalmente desde la institucion
interesada y tienen una validez de 20 dias. La cantidad de personas asistentes a cada curso deben ser maxime 20 personas. En caso de ser mas
personas se negociara el precio. 5ila institucidn desea conocer los montos del: Software y Guidn para el micro, debe solicitario.

Horario: La institucidn acordara la fecha y horaric mas conveniente. Se planeara la fecha por lo menos con 2 semanas de anticipacion.

Material de apoyo: Thais Gouveia suministra el material en formato PDF. La institucién sera responsable de reproducirdo ya sea de forma
impresa o digital. Es importante que la institucion también suministre pizarra y marcadores.

Ubicacion: La institucién es responsable de gestionar un area apropiada para la cantidad de asistentes, una pantalla o lugar donde proyectar, un
video beam, un computador con cometas y sistemna de sonido. Lo del sonido es importante si son muchas personas las que asistiran al curse.

Refrigerio {opcional): La institucion es responsable de adquirir los alimentos, debidas o hidratacion que desee para la cantidad de personas

asistentes al taller.

Fresupuesio realizade por ing. Thals Gowvels

Fecha de elaboracidn 03T0/2015.

Presupuesto para Talleres de RCS v DE [/ Ing. Thais Gouveia 03/10/2015

Fuente: Ing. Thais Gouveia (2015)
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Subprograma

Anexo XXXII. Andlisis técnico sobre la implementacion de las soluciones propuestas.

Accién

Adquisicién

Evaluacién Técnica

Dictar cursos de capacitacion a enfermeras,
médicos y personal de mantenimiento sobre
el manejo de desechos bioinfecciosos y

residuos sélidos peligrosos.

Complejidad Técnica Operativa: Baja. Los cursos
tendran un contenido basico del area.

Complejidad Técnica de Instalacién: Moderada.
Debe implementarse en horas que no eviten las
actividades normales del CSSI.

Mantenimiento: Moderado. Requiere actualizacién

Subprograma 2. CSSI Mas Honorarios profesionales de continua de los cursos.
Limpio. expertos en el tema. Complejidad Técnica Operativa: Baja. Los cursos
tendran un contenido basico del area.
Realizar talleres de sensibilizacion sobre el Complejidad Técnica de Instalacion: Moderada.
beneficio del reciclaje en centros de salud, Debe implementarse en horas que no eviten las
para el personal administrativo. actividades normales del personal administrativo.
Mantenimiento: Moderado. Requiere actualizacién
continua de los talleres.
Complejidad Técnica Operativa: Baja. Los cursos
tendran un contenido basico del area.
N/A. Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. EI CCSl ya
Subprograma 3. Mes del | Realizar charlas sobre el reciclaje en las Para realizar estas charlas se

reciclaje CSSI

salas de esperas del CSSI

puede buscar el apoyo del
voluntariado de la UCAB.

cuenta con charlas del “buen paciente” por lo tanto sera
sencillo incluir otras charlas en su programa.
Mantenimiento: Moderado. Requiere actualizacién

continua de los talleres.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Evaluacién Técnica

Subprograma 3. Mes

reciclaje CSSI

del

Incluir talleres sobre beneficios del reciclaje
en las comunidades dentro de los programas
del servicio de promocién de estilos de vida
saludable.

N/A. El CSSI cuenta con espacios
y logistica ya establecida para la
aplicacion de talleres a los
beneficiarios, por lo tanto esto no
implicaria ninguna inversion

econdmica.

Complejidad Técnica Operativa: Baja. Los cursos
tendran un contenido bésico del area.

Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. Este
servicio dentro del CSSl ya tiene la experiencia dictando
charlas por lo tanto incluir una nueva charla no debe
presentar mayor problema.
Moderado.

Mantenimiento: Requiere actualizacion

continua de los talleres.

Subprograma 4.Control AA

Implementar un plan de mantenimiento

correctivo de aires acondicionados.

Técnico especializado para
mantenimiento de aires

acondicionados.

Complejidad Técnica Operativa: Moderada. Se
necesitan de conocimientos especificos en el area.
Complejidad Técnica de Instalacién: Moderada. Se
requiere del apoyo de Servicios Generales, puede
causar demora en algunos servicios del CSSI.
Mantenimiento: Moderado. Se debe mantener un

seguimiento constante de los equipos.

Formular un plan de mantenimiento

preventivo de aires acondicionados.

N/A

Complejidad Técnica Operativa: Moderada. Se necesitan
conocimientos especificos en el area.

Complejidad Técnica de Instalacion: Moderada. Se requiere
del apoyo de Servicios Generales, puede causar demora en
algunos servicios del CSSI.

Mantenimiento: Moderado. Se debe realizar una revision

continua de los equipos.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Evaluacién Técnica

Subprograma 5. CSSI 2.0

Instalar un software de gestion de impresion.

Software de gestion de impresion.

Complejidad Técnica Operativa: Baja. No requiere de
altos conocimientos para su utilizacion.

Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. No se
necesitan técnicos especializados y no es una actividad
que interrumpa el funcionamiento normal de los
servicios en el CSSI.

Mantenimiento: Bajo. Viene asociado al mantenimiento
recibido por computadoras, impresoras y

fotocopiadoras.

Garantizar que impresoras y fotocopiadoras
se encuentren en modo de ahorro de energia

(de tenerlo).

N/A. La programacion de equipos
en éste modo de ahorro de
energia no implica una inversion
econdmica ya que puede hacerlo
el mismo personal del CSSI que

se encarga de la gestion

Complejidad Técnica Operativa: Baja. No requiere de
un alto conocimiento para su puesta en practica.
Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. No se
necesita de técnicos especializados y no es una
actividad que interrumpa el funcionamiento normal de
los servicios del CSSI.

Mantenimiento: Bajo. Viene asociado al mantenimiento

tecnoldgica. . ) )
recibido por impresoras y fotocopiadoras.
Complejidad Técnica Operativa: Baja. No requiere de
un alto conocimiento para su utilizacion.
] ) i Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. Ya se
Sugerir a los pacientes el envio de resultado ) o )
N/A cuentan con los equipos y servicios para realizar esta

de laboratorio clinico por correo electrénico.

actividad (Internet y computadoras)

Mantenimiento: Bajo. Depende de la funcionalidad o

no del programa.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Evaluacién Técnica

Subprograma
energia CSSI

6.

Ahorro

de

Realizar auditoria energética para identificar
los sistemas de energia mas demandantes
del CSSI.

N/A.

Para realizar ésta auditoria se
propone buscar apoyo en los
programas de servicio comunitario
de la Facultad de ingenieria de la
UCAB.

Complejidad Técnica Operativa: Moderada. Requiere
ciertos conocimientos en el area de Electricidad
General.

Complejidad Técnica de Instalacién: Moderada. En
algunos casos se requiere de paradas en el sistema
para realizar la actividad.

Mantenimiento:

Bajo. No requiere de una alta

frecuencia de realizacion, es una actividad anual.

Instalar un sistema de iluminacién controlado
mediante sensores de movimiento, en

depésitos y bafios publicos del CSSI.

2 Lamparas con sensor de
movimiento
Marca: Best Value
lluminacion con 12 metros de
alcance y 180 grados de
deteccién.
4 bombillos de bajo consumo par
38 de 150Watts

Complejidad Técnica Operativa: Baja. Su utilizacion
no requiere de conocimientos especificos en el area.

Complejidad Técnica de Instalacion: Moderado. Se
requiere de un técnico especializado para su instalacion
puede causar una leve interrupcién actividades o
Cssil

espacios. Ademas requiere de sustitucion de equipos

servicios prestados por el y ocupacion de
existentes.

Mantenimiento:  Bajo. No requiere de un

mantenimiento constante.

Sustituir progresivamente bombillos

convencionales por bombillos de bajo

consumo.

Bombillos fluorescentes de las
siguientes medidas:
471 grandes
115 medianos
268 pequefios lamparas redondas
22pequefios, largos lAmparas

exteriores

Complejidad Técnica Operativa: Baja. No se requiere
de grandes conocimientos para su utilizacion.

Complejidad Técnica de Instalacion: Moderada. Son
de facil instalacion pero implican interrupciéon de
servicios o actividades en el CSSI. Conllevan ocupacion
breve de espacios.
Mantenimiento: Su vida (il

Bajo. hace que su

mantenimiento sean cada 5 afios o mas.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Evaluacién Técnica

Subprograma 7.Ahorro de agua
CSsSl.

Instalar perlizadores en los lavamanos de los
bafos publicos del CSSI, para regular el flujo
del agua en ellos.

8 Dispositivos de control de flujo
de agua para lavamanos.
Perlizadores.

Complejidad Técnica Operativa: Baja. Son de facil
utilizacion.

Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. No
requiere conocimientos especificos en el area pero su
instalacion puede provocar una leve interrupcion de
actividades o servicios prestados por el CSSI y
ocupacion de espacios.

Mantenimiento: Bajo. Cada vez que se realice el

mantenimiento preventivo de tuberias.

Establecer un plan de mantenimiento
correctivo para el sistema de tuberias del

CSSl.

N/A

Complejidad Técnica Operativa: Moderada. Se
necesitan de conocimientos especificos en el area.
Complejidad Técnica de Instalacion: Moderada. Se
requiere del apoyo de Servicios Generales, puede
causar demora en algunos servicios del CSSI.
Mantenimiento: Moderado. Se debe mantener un

seguimiento constante de los equipos.

Subprograma 8.CSsSlI

responsable.

Realizar talleres de sensibilizacion sobre el
consumo del agua y la energia eléctrica para

los empleados del CSSI.

N/A.
Para este tipo de actividades se
recomienda buscar apoyo de
profesionales de la UCAB.

Complejidad Técnica Operativa: Baja. Los cursos
tendran un contenido basico del area.
Moderada.

Complejidad Técnica de Instalacion:

Debe implementarse en horas que no eviten las
actividades normales del personal administrativo.
Moderado.

Mantenimiento: Requiere actualizacion

continua de los talleres.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Evaluacién Técnica

Subprograma

responsable.

8.CSSI

Incluir talleres sobre el ahorro y consumo
eficiente de agua y energia eléctrica en las
comunidades dentro de los programas del
servicio de promocion de estilos de vida

N/A.
El CSSI cuenta con espacios y
logistica ya establecida para la
aplicacion de talleres a los

beneficiarios, por lo tanto esto no

Complejidad Técnica Operativa: Baja. Los cursos
tendran un contenido bésico del area.

Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. Este
servicio dentro del CSSlI ya tiene la experiencia dictando
charlas por lo tanto incluir una nueva charla no debe

presentar mayor problema.

saludable. implicaria ninguna inversion Mantenimiento: Moderado. Requiere actualizacion
econdmica. continua de los talleres.
Complejidad Técnica Operativa: Baja. Los cursos
tendran un contenido basico del area.
N/A. Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. EI CCSl ya

Realizar charlas sobre el ahorro y consumo
eficiente del agua y energia eléctrica en las

salas de esperas del CSSI.

Para realizar éstas charlas se
puede buscar el apoyo del
voluntariado de la UCAB.

cuenta con charlas del “buen paciente” por lo tanto sera
sencillo incluir otras charlas en su programa.
Mantenimiento: Moderado. Requiere actualizacion

continua de los talleres.

Subprograma 9. CSSI Innova

Estudiar la factibilidad de utilizar agua de
lluvia como fuente alterna para el consumo de

agua en el CSSI.

N/A.
Propuesta de tema de TEG a
alumnos de la Escuela de

Ingenieria civil de la UCAB

Complejidad Técnica Operativa: Moderada. Requiere
de ciertos conocimientos y entusiasmo por parte del
estudiante.

Complejidad Técnica de Instalacién: Moderada.
Depende del resultado del TEG. Ademas puede requerir
de actividades que afecten a los servicios del CSSI y
ocupacioén de espacios.
Moderado.

Mantenimiento: Requiere de un

especialista en el area para esta actividad.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Evaluacién Técnica

Subprograma  10.Manejo

sustancias peligrosas CSSI

de

Adecuar depésitos para el correcto

almacenamiento de las sustancias peligrosas,

utilizadas en las actividades del CSSI.

N/A.
Se recomienda organizar los
depositos existentes para el
correcto almacenamiento de
sustancias peligrosas como la

Complejidad Técnica Operativa: Baja. No requiere de
un alto conocimiento para su utilizacion.

Complejidad Técnica de Instalacién: Baja. No
requiere desarrollo de nuevas estructuras, por lo tanto
su instalacion no conlleva a interrupciones de las
actividades del CSSl y ocupacion de espacios.

Mantenimiento: Moderado. Requiere de una limpieza

gasolina.
frecuente.
Complejidad Técnica Operativa: Moderada. Se
requiere del conocimiento en el 4rea y de nuevas
practicas.
Establecer un plan de sustitucion y manejo Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. No
mas seguro de las sustancias quimicas requiere desarrollo de nuevas estructuras, por lo tanto
utilizadas en las actividades de salud del N/A su instalacion no conlleva a interrupciones de las
CSSl. actividades del CSSl y ocupacion de espacios.
Mantenimiento: Moderado. Requiere un seguimiento
frecuente de la actividad.
Complejidad Técnica Operativa: Moderado. Requiere
de ciertos conocimientos para determinar los planes a
Elaborar planes de contingencia ante posibles implementar.
situaciones de emergencia provocadas por el NIA Complejidad Técnica de Instalacion: Moderado. Los

mal manejo de sustancias peligrosas

utilizadas en las actividades del CSSI.

planes requieren de actividades que pueden causar
retrasos en los servicios prestados por el CSSI.
Mantenimiento: Moderado. Requiere de simulacros

para probar la efectividad de los planes.
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Subprograma

Accién

Adquisicién

Evaluacién Técnica

Subprograma  10.Manejo

sustancias peligrosas CSSI

de

Garantizar el uso de productos de limpieza y

Complejidad Técnica Operativa: Baja. Misma
operatividad que los productos utilizados actualmente.

Complejidad Técnica de Instalacion: Baja. Misma

N/A

fumigacién biodegradables. instalacion que los productos utilizados actualmente.
Mantenimiento: Bajo. Mismo mantenimiento que los
productos utilizados actualmente.
Complejidad Técnica Operativa: Baja. Los cursos

) o tendran un contenido basico del area.
Realizar talleres de capacitacion a N/A. B o »
o i ) o Complejidad Técnica de Instalacién: Moderada.
enfermeras, médicos y personal de Para éste tipo de actividades se

mantenimiento sobre el manejo correcto de

sustancias peligrosas

recomienda buscar apoyo de
profesionales de la UCAB.

Debe implementarse en horas que no eviten las
actividades normales del personal administrativo.
Moderado.

Mantenimiento: Requiere actualizacion

continua de los talleres.

Dotar de equipos de proteccion personal a los
empleados de mantenimiento para el manejo

de sustancias peligrosas utilizadas en el CSSI

EPP

Complejidad Técnica Operativa: Baja. No requiere de
conocimientos especificos para su utilizacion.
Complejidad Técnica de Instalacién: Baja. Su
instalacion no implica interrupcion en las actividades del
CSsl.

Mantenimiento: Alto. Cada vez que se utilicen.

Fuente: Elaboracion propia (2015).
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