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Resumen

El presente trabajo de investigacién parti6 de una situacion
problematica detectada en los alumnos del programa de medicina, los cuales
presentaban debilidades para comprender informacién implicita de los textos
médicos y/o cientificos en inglés. Para ello se planteé como objetivo mejorar
la comprension de la lectura de informacién implicita de textos cientificos en
inglés en estudiantes universitarios de medicina bajo un contexto de
aprendizaje cooperativo. En este sentido, se llevé a cabo un plan de trabajo
de ocho sesiones para favorecer la comprensién de la lectura, basado en la
creacion de inferencias puentes o necesarias e inferencias elaborativas,
siguiendo el enfoque de Lectura Cooperativa Estratégica propuesto por
Klingner, Vaughn y Schumm (1998) en combinaciéon con las estrategias
propuestas por Palincsar y Brown (1984) en el Enfoque de Ensefianza
Reciproca. Los resultados reflejaron una mejora en la comprension de la
lectura de informacién implicita y global de textos cientificos en inglés, sin
embargo, no se observaron diferencias significativas entre los resultados
obtenidos por el grupo control y experimental, tanto en la preprueba como la
postprueba.

Descriptores: Comprension de la Lectura/ Inferencias/ Textos Médicos/ Inglés
Instrumental.




Capitulo 1. Introduccion

Descripcion del Contexto

El presente proyecto esta dirigido a una universidad nacional
experimental ubicada en el noreste del Estado Falcén, la cual cuenta con
diferentes nucleos en su ciudad capital y en otras localidades del Estado,
donde se imparten carreras referentes a las areas de ciencias de la
educacion, ciencias de la salud, tecnologia, y ciencias del agro y mar. Cada
nucleo cuenta con los servicios basicos necesarios (electricidad, agua,
infraestructura, espacio fisico) para su funcionamiento, ademas de ofrecer
servicios de becas, biblioteca, enfermeria, transporte y comedor estudiantil.
Escenario de Trabajo del Autor

El escenario de trabajo corresponde al area en la que se imparten las
carreras del area de salud, tales como enfermeria, gerontologia,
electromedicina, biomédica y medicina, siendo esta Ultima el programa que
atiende el autor. En el programa de medicina laboran profesores de las
especialidades de morfofisiologia, farmacologia, patologia, microbiologia,
practica médica y trabajo comunitario. Asimismo, laboran los docentes del eje
instrumental que dictan educacién fisica y deporte e inglés instrumental.

Por la naturaleza de la carrera, el nucleo cuenta con laboratorios, aulas,
y canchas deportivas. Ademas se cuenta con recursos didacticos
tradicionales y tecnolégicos como video beam, retroproyector y salas de
computacién con acceso a internet. Los estudiantes de Medicina provienen

de diferentes partes del pais y son de distintas clases sociales, gran




porcentaje de ellos poseen conocimientos previos de la carrera debido a que
muchos son hijos o familiares de médicos.
El Rol del Autor

El autor se desempefia como profesor universitario (categoria:
instructor) desde el afio 2007 en dicha institucién, impartiendo la asignatura
Inglés Instrumental en los diferentes niveles (I, II, lll y IV) a los estudiantes
del Programa de Medicina. Cada nivel consta de tres horas académicas por
semana (de 45 minutos cada hora), en las que se atiende entre 50 y 60
estudiantes por seccién. El rol del docente de los niveles de inglés
instrumental es promover el aprendizaje del idioma inglés vinculado a los
contenidos relacionados a la especialidad del programa, asi como también
que el estudiante sea capaz de comprender de manera literal, inferencial y
critica los diferentes textos médicos y cientificos en dicha lengua.

El investigador actualmente atiende cinco secciones de Inglés
Instrumental 11l con una matricula de 60 estudiantes por seccién en el horario
nocturno. En su experiencia profesional ha notado que ciertos estudiantes
presentan dificultades para la comprensién de la lectura de textos médicos
en inglés, dificultades que requieren una intervencién pedagdgica, y asi

solventar la situacién problematica que impide el logro de la meta.



Capitulo 2. Estudio del Problema
Enunciado del Problema

La situacion problematica detectada se centra en las dificultades de los
alumnos del programa de medicina para comprender informacién implicita de
los textos médicos y/o cientificos en inglés.

Descripcion del Problema

La concepcion de la lectura ha cambiado al pasar el tiempo, antes se
consideraba mas como un proceso de decodificacion y reproduccion de la
informacién. Nuevas perspectivas cognoscitivas han asumido a la lectura
como un proceso de comprension, en el que se integra informacion |éxica,
sintactica, semantica y pragmatica. Es por esto que la comprension de textos
es considerada una actividad constructivista, puesto que durante ese
proceso el lector no sélo se centra en la transposiciéon de informacién, sino
que interactia con el texto para crear una representacion del mismo, por ello,
debe desarrollar estrategias para el logro de esa comprensién, a fin de
conocer vocabulario, estructuras, palabras claves y las ideas principales del
texto (Diaz y Hernandez, 2002).

En este sentido, comprender un texto no implica sélo interpretar palabra
por palabra, o idea por idea, sino interpretar y extraer su significado de
manera consciente. Especificamente, los estudiantes de inglés instrumental
del Programa de Medicina de una universidad en el Estado Falcén, aun y
cuando tienen habilidad para identificar facilmente el vocabulario y las

estructuras gramaticales presentes en los textos, tienden a presentar




dificultad para la realizacion de actividades que implican la compresion de
informacién implicita. Esto quiere decir que no son muy diestros al momento
de realizar inferencias y predicciones que puedan facilitarles la comprension
del significado del texto.

Esta problematica ha sido percibida por el autor al presentar a los
estudiantes diversos textos para leer, releer, buscar informacién general y
especifica, inferir, predecir, parafrasear y resumir. Sin embargo, mas del 75%
de los estudiantes al momento de responder a los planteamientos que
ameritan una comprensién de la informacién implicita, tienden a emitir
respuestas que no corresponden con el contenido del texto, o responden con
oraciones literales que no se vinculan con la pregunta. Otros se limitan a
buscar el parrafo donde pudiera estar |la respuesta. En este sentido, se tiene
en el aula alumnos que pueden desenvolverse facilmente para comprender
un texto, pero indudablemente, hay estudiantes que presentan la dificultad
para realizarlo por si solos.

En este caso, el apoyo por parte del docente se torna dificil ya que éste
tiene que monitorear como cada uno de sus estudiantes comprende el texto,
situaciéon que es imposible por la gran cantidad de alumnos que atiende por
seccion (entre 50 y 60 estudiantes).

Documentacién del Problema

El problema se ha evidenciado a partir de las pruebas diagndsticas que

aplican los docentes encargados de las secciones de diferentes niveles de

inglés instrumental. Cada inicio de semestre se aplica una prueba que



permite explorar los conocimientos que cada estudiante trae de los niveles
anteriores, donde se reconoce un mayor avance en el aprendizaje del
vocabulario de la especialidad y de las estructuras gramaticales. Sin
embargo, se muestra que en las preguntas que requieren de un mayor nivel
de comprension como el inferencial y el critico, los estudiantes no alcanzan
las competencias requeridas.

La prueba diagnéstica del presente semestre fue disefiada por el grupo
de profesores de los niveles de inglés instrumental y esta constituida por un
texto de la especialidad con preguntas que evocan informacién implicita y
explicita y que abarcan los niveles de la comprensién de la lectura. Una vez
aplicada la prueba se obtuvo que mas del 75% de los estudiantes
reconocieron la informacion literal del texto, el 48% logré responder
preguntas que requerian inferir y predecir informacién de los titulos, de las
ideas principales, de las imagenes, graficos y/o cuadros. Sélo el 35% de los
estudiantes logré alcanzar el nivel méas avanzado en la comprensién, el nivel
critico que se manifiesta por la habilidad para parafrasear, resumir y discutir
la informacién del texto correctamente. Todo esto conlleva a preguntar:
¢, Estan comprendiendo la informacién implicita en la lectura los estudiantes
de inglés instrumental?

Anélisis de las Causas

Una vez recabada la informacién mediante la prueba diagnéstica, ésta

fue analizada y discutida con los profesores de los demés niveles de inglés

instrumental. En dicha discusion estuvieron presentes tanto docentes del



programa de medicina, como el de enfermeria, gerontologia, electromedicina
y biomédica, en conjunto con la coordinadora, responsable de dichas
asignaturas en el area de la salud. Todos en conjunto acordaron que el
problema descrito se podia deber a las siguientes causas:
#» Se les ensefiaba a los estudiantes la lectura como un proceso mas de
decodificacion que de comprension.
®» Se les exigia a los estudiantes comprender, pero no se les ensefiaba
cémo hacerlo.
® Los temas abordados en los textos eran muy complejos y no se
relacionan con la especialidad.
®» Los estudiantes no reconocen las claves directas e indirectas que
presentan los textos.
Relacién del Problema con la Literatura
El Aprendizaje desde el Enfoque Cognitivo
El aprendizaje constantemente ha logrado ser el centro de atencién de
diferentes concepciones que lo definen desde distintas perspectivas. Cada
posicion interviene partiendo de principios y postulados de cémo ocurre este
proceso. La psicologia cognitiva surge por la imprecision que existia en
cuanto a como funcionaban los diferentes procesos cognitivos en el
individuo, dando mas importancia a los procesos que se activaban durante el
aprendizaje, que al resultado o producto del mismo. En este sentido, el
enfoque cognitivo constituye el sustento tedrico que permite interpretar cémo

aprende un estudiante, y qué estrategias activa el mismo para alcanzarlo.



Desde esta perspectiva, para Sierra y Carretero (1999) el aprendizaje
ocurre cuando un estudiante activa los procesos de atencién, reconocimiento
de patrones y percepcion selectiva, para pasar y transformar la informacion
desde el registro sensorial a la memoria a corto plazo o memoria de trabajo,
de tal modo que alli se cumple el proceso de seleccién. Luego, en la
memoria a corto plazo, la informacion es codificada en términos conceptuales
para asegurar su almacenamiento en la memoria a largo plazo, precisamente
en los esquemas de conocimiento. La informacién almacenada puede
volverse nuevamente accesible mediante el proceso de recuperacién. Son
los procesos de generalizacion y transferencia, que permiten la recuperacion
y la aplicacion de lo aprendido en situaciones diferentes en que tuvo lugar el
aprendizaje inicial. Los contenidos recuperados son los que dan lugar a la
ejecucion de tareas, y esto sirve a los fines de comprobar que el aprendizaje
tuvo lugar.

A partir de esta concepcién, se puede reflexionar que los problemas
que comunmente se presentan en el aprendizaje, estan relacionados con la
dificultad que los estudiantes demuestran al aprender. El enfoque cognitivo
establece que el aprendizaje alcanzara un mejor término, si el docente
solventa las dificultades que se presentan durante la activacién de uno o
varios procesos que ejecuta el estudiante, asi como también si el docente
favorece la utilizacién de estrategias que permitan un aprendizaje
comprensivo y reflexivo. Sin embargo, en el proceso de aprendizaje

intervienen otros factores como el contexto, la motivacion y la interaccion de




los estudiantes, lo que determina al aprendizaje no sélo como un proceso
cognitivo sino que ademas es constructivo.

Desde que la psicologia cognitiva ha tratado de explicar como se
produce la comprensién, distintos modelos se han propuesto para encontrar
el significado de lo que vemos, oimos, sentimos o pensamos. Escudero
(2010) parte de la consideracion de la lectura como un proceso
multicomponencial que opera en los distintos niveles de procesamiento:
sintactico, léxico, semantico y discursivo. En este sentido, en el proceso de
lectura inciden tanto factores de procesamiento, como sociales y
contextuales en los que se encuentra inmerso el aprendiz.

Ensefianza y Aprendizaje del Inglés como Lengua Extranjera

El aprendizaje del inglés se ha convertido en una herramienta
indispensable para alcanzar un mayor desarrollo personal, académico y
social, ya que con esto se amplia el campo de accién y trabajo en cada
individuo. De acuerdo a Brown (1994) es necesario aclarar la diferencia entre
los términos adquisicion y aprendizaje. Se considera adquisicién al proceso
inconsciente que realiza en individuo para adoptar la lengua de forma natural
gracias al contexto donde se desenvuelve. En cambio, el aprendizaje se
propicia cuando el individuo es consciente de las competencias
comunicativas y de las estructuras del idioma. En otras palabras, el
aprendizaje de un idioma implica el desarrollo consciente de lo que aprende

y de como debe usarlo dentro de un contexto o situacion especifica.




De esta forma el aprendizaje del idioma inglés se caracteriza a partir del
contexto donde se genere. El aprendizaje del inglés como segunda lengua
ocurre cuando el individuo obtiene de manera consciente el idioma bajo un
contexto donde el inglés es la lengua oficial hablada en cierto pais. Por el
contrario, el aprendizaje del inglés como lengua extranjera se logra cuando el
individuo recibe instruccién acerca del idioma bajo un contexto donde ésta no
es una lengua oficial. Por consiguiente, el aprendizaje de una lengua
extranjera requiere que el aprendiz desarrolle un grado de consciencia en la
comprension y produccién de informacion tanto explicita como implicita del
idioma.

La ensefianza de dicho idioma dependera enormemente de las
necesidades instruccionales y linguisticas que demande el aprendiz. Para
ello los docentes se valen de diferentes enfoques en la didactica del idioma.
El més comun es el enfoque comunicativo, el cual persigue el desarrollo de
las cuatro destrezas comunicativas del idioma (leer, escuchar, escribir y
hablar). Sin embargo, existe otro enfoque que particularmente se ha incluido
en la mayoria de los programas universitarios y que le ofrecen al estudiante
herramientas para el desarrollo de la comprensién de la lectura en inglés de
acuerdo a su area de estudio, siendo denominado “inglés instrumental”.

Segun Hutchison y Waters (citado en Gatehouse, 2002), el inglés con
propdsitos especificos es un enfoque que le permite al individuo conocer
aspectos basicos e importantes del inglés, relacionados con su profesién,

para luego desarrollarse de la mejor manera posible en la comprensién de
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textos y en su campo de trabajo. En este caso, los estudiantes necesitan
desarrollar una de las destrezas comunicativas, especificamente la
comprension de la lectura que les permitira estar en contacto con el idioma
escrito que beneficiara su desarrollo profesional y laboral.

Partiendo de este enfoque, los estudiantes de inglés instrumental deben
comprender textos continuamente. Diaz y Hernandez (2002) mencionan que
la comprensién esté presente en todos los niveles educativos existentes y se
le considera una actividad de importancia preponderante por la gran cantidad
de informacién que se puede adquirir, extraer o conocer a través de un texto.
Los mismos autores también sefialan que, atin y cuando se conoce la
importancia de la lectura, la ensefianza de ésta sélo se ha centrado en los
ultimos arios, en la decodificacién de los simbolos presentes en el texto, sin
tomar en cuenta que al comprender un texto, el estudiante ira enriqueciendo
sus conocimientos y seguramente lograra un aprendizaje significativo del
mismo.

La Comprension de la Lectura

Para Rivas (2007), la lectura es un proceso activo, una actividad
personal y privada en la que el lector interactiia con el texto para reconstruir
un mensaje por medio de un procesamiento psico-socio-lingiistico. Para
dicho proceso se requiere de estrategias que permitiran comprender lo que
se lee, y mas aun cuando se lee en una lengua extranjera.

Durante afios se han realizado investigaciones que estudian el proceso

de la lectura en una lengua extranjera, precisandose distintos modelos de
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lectura dependiendo de lo que se esperaba del lector. Rivas (Ob.cit) sefiala
que la lectura era considerada como un proceso lineal desde lo global a lo
especifico (top-down), donde lo mas relevante era comprender algunas
partes del texto para predecir su idea principal, dando mayor importancia a
los detalles basicos que a los especificos. En cambio otro modelo es
considerado lo opuesto, ya que parte de lo especifico a lo general (bottom-
up) donde la lectura consiste en decodificar palabras automaticamente, libres
de contexto sin emitir predicciones. Sin embargo, ambos modelos eran
considerados ineficientes por atender parcialmente la competencia del
proceso de lectura. Por tal razén, surgen los modelos interactivos que
consideran a la lectura como un proceso de interaccién entre el lector y el
texto, considerando la relacién de conocimiento del lector y el texto escrito.
En este sentido, la comprension de la lectura es un proceso que implica
descifrar e interpretar la lengua escrita. El hecho de comprender la lectura
implica el integrar la informacién leida con lo que ya conocemos y poder asi
inferir nuevos hechos o plantear vias de solucién a problemas nuevos. Sin
embargo, a pesar de que la compresion es considerada como un todo, esta
presenta ciertas dimensiones. La comprension de la lectura abarca tres
niveles que determinan la capacidad para procesar la informacion. En primer
lugar, esta el nivel literal, el cual segun Contreras (2007), se refiere a la
habilidad del lector para evocar sucesos o hechos tal y como aparecen en el
texto, en este nivel se desarrollan preguntas literales sobre el texto cuyas

respuestas aparecen de manera explicita en el mismo, al mismo tiempo que
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reconoce informacién textual sin establecer significados ni inferencias o
parafraseos, es decir, el lector s6lo toma en cuenta este tipo de informacion
presente en el texto y el significado de las palabras para poder alcanzar el
significado del mismo.

Ademas, esta el nivel inferencial, en el que segln Contreras (2007), el
lector analiza el texto y hace deducciones o inferencias que no se encuentran
de manera explicita en el mismo. En este nivel intervienen las ideas previas
del lector para la creacién de nuevas ideas; este nivel es alcanzado si el
lector hace uso de sus conocimientos y usa estrategias como la identificacion
de ideas principales. Por Ultimo, se encuentra el nivel critico, el cual segln
Contreras (ob. cit), consiste en la emisién de juicios acerca de las ideas
aportadas por el autor en el texto, es decir que en este nivel, el lector esta en
la capacidad de dar opiniones y asumir posicién en relacién al texto. Ademas
toda lectura en este nivel requiere de opiniones personales acerca de lo
leido, demostrando la comprensién.

Por otra parte, Entwistle (citado en Pozo y Monereo ,1999) propone tres
diferentes tipos de procesamiento. Un procesamiento superficial que parte de
la memorizacién y el recuerdo del texto, analizando pequefias particulas o
fragmentos paso a paso. También propone un procesamiento profundo
donde la informacién nueva se vincula y estructura activamente. Por ultimo,
propone un procesamiento mas elaborado o méas personalizado, en el que la

informacién se orienta fundamentalmente hacia aplicaciones.
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Cuando se habla de la comprensién de la lectura en inglés instrumental,
principalmente se trata de comprender textos cientificos, los cuales son
aquelios en los que se emplea un lenguaje completamente cientifico, siendo
un mecanismo utilizado para la comunicacién en cualquier ambito de la
ciencia, y estableciendo comunicacion exclusivamente entre especialistas,
y/o publico en general. Bajo esta concepcién se espera que el estudiante de
inglés instrumental sea capaz de buscar y comprender informacién explicita
e implicita en textos cientificos en inglés, es decir, que no sélo tengan un
procesamiento superficial, sino que desarrollen un procesamiento mas
profundo y mas elaborado. Desde otra 6ptica se pudiera decir, que no se
espera que los estudiantes interpreten en un nivel literal de la lectura, sino
que ademas puedan trasladarse de una comprension literal a una més
inferencial y critica.

Especificamente el nivel inferencial parte del uso de estrategias de
inferencia y prediccion, estrategias que permiten ir adelante o atras para
comprender el texto. En el siguiente apartado se amplia la inferencia como
estrategia de elaboracién y sus diferentes taxonomias.

La Inferencia como estrategia de Elaboracién

La inferencia es la capacidad para deducir y concluir acerca de aquellos
componentes del texto que aparecen implicitos. Goodman (1982) sefiala que
la inferencia es un medio poderoso por el cual las personas complementan la
informacion disponible utilizando el conocimiento conceptual y lingiistico y

los esquemas que poseen. Los lectores utilizan estrategias para inferir lo que
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no esta explicito en el texto, pero también infieren cosas que se haran
explicitas méas adelante; la inferencia es utilizada para decidir sobre el
antecedente de un pronombre sobre la relacién entre caracteres, sobre las
preferencias del autor entre otras cosas.

Estas estrategias permiten descifrar las informaciones implicitas o
implicaturas, que son los significados adicionales al significado literal, o
explicito, que el receptor de un mensaje infiere. Se obtienen a partir del
reconocimiento de la intencién del hablante, teniendo en cuenta el significado
literal del enunciado, el conocimiento que comparten hablante y oyente, el
contexto situacional y la intencidn del hablante.

Ningun texto puede explicitar absolutamente toda la informacién. Es por
ello que las inferencias siempre estan presentes en la comprension de la
lectura. Santiago, Tornay, Gomez y Elosua (2006) mencionan que para
establecer relaciones semanticas los sujetos deben llevar a cabo procesos
inferenciales, que son procesos psicolégicos muy importantes en la
comprension. Esto implica que las inferencias conllevan al individuo a un
trabajo cognitivo, comunicativo y conductual, que se activa en la
comprensién del lenguaje.

Gutiérrez-Calvo (1999) resalta tres funciones esenciales de las
inferencias. Primero se considera la funcién cognitiva, ya que vincula a las
inferencias como medida para ingresar datos y definir cualidades de la
naturaleza de las cosas. En cambio, la funcién comunicativa se designa

porque permite la transmision de informacién de un modo econémico y mas
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atractivo. Por ultimo se destaca la funcién conductual, que permite dirigir y
predecir las conductas, optimizar los beneficios y minimizar posibles dafios.
En otras palabras, estas funciones tienen la capacidad adaptativa para poder
entender e interpretar los diferentes textos y el entorno.

Diferentes taxonomias han surgido en cuanto al estudio de las
inferencias, y fundamentalmente, intentar averiguar qué inferencias tienen
lugar y cuando éstas se generan. Ledn y Pérez (2003) realizaron una
revision de las tipologias de las inferencias y las organizaron de acuerdo a
los criterios de clasificaciéon de las mismas. De acuerdo al grado de
probabilidad y certeza, las inferencias se clasifican en inferencias légicas y
pragmaticas. Las inferencias légicas se construyen mediante sistemas de
razonamiento formal independiente del dominio, es decir, parten de la
apreciacion racional que se tiene de las cosas. Por ejemplo, se infiere
l6gicamente que un triangulo tiene tres angulos. Kintsch (1993) subdivide las
inferencias l6gicas en: inferencias inductivas (de lo particular a lo general),
inferencias deductivas (de lo general a lo particular), y las inferencias
analdgicas (parten de una situacion similar).

Por el contrario, las inferencias pragméticas se basan en el
conocimiento general y son de naturaleza probabilistica, es decir, no se tiene
la certeza de que la informacién sea cierta. Por ejemplo, si existen nubes
grises en el cielo es probable que llueva o no. Otra clasificacién surge de
acuerdo al momento de realizar la inferencia. Graesser y Otros (1994)

establecen inferencias durante el momento de la lectura (on-line), e
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inferencias posteriores a la lectura (off-line), es decir, unas que se activan
mientras se lee y otras que se manifiestan una vez realizada la lectura y se
inicia la interpretacién de lo leido.

A partir de los recursos cognitivos implicados, Ratcliff y McKoon (1988)
clasifican las inferencias en dos tipos: las automaticas y las estratégicas. Las
inferencias automaticas se realizan de manera inconsciente, sin consumir
recursos cognitivos ni tiempo. Por su parte, las inferencias estratégicas
requieren del uso de estrategias y consciencia por parte del lector, lo que
implica un mayor procesamiento. Desde esta perspectiva, la promocién de
estrategias inferenciales permite que el estudiante sea consciente de la
informacién implicita de los textos y de cémo localizarla.

Otro criterio en la clasificaciéon de las inferencias parte de la direccién
que asumen las mismas. Escudero (2004) habla de inferencias retroactivas e
inferencias proactivas. Las inferencias retroactivas implican la blisqueda de
antecedentes, es decir, ir hacia atras para comprender el texto ya leido. En
cambio, las inferencias proactivas predicen la informacién derivada de lo que
se esta leyendo en ese momento, y de las expectativas que genera el lector.

Las inferencias también parten de la necesidad o requisito de aprender
por parte del estudiante. Reder (1980) establece las inferencias necesarias,
las cuales contribuyen decisivamente a la formacién de un modelo mental
adecuado, y las inferencias elaborativas, que se enfocan a sélo enriquecer
ese modelo mental. En otras palabras, existen inferencias que son parte

fundamental en la comprension de un texto y de sus elementos, mientras que
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hay otro tipo de inferencias que son complementarias, y que permiten ir mas
alla de lo leido en el texto.

Otra taxonomia parte del nivel de procesamiento de cada inferencia, es
decir, del establecimiento de la coherencia local y global. Las inferencias que
contribuyen al establecimiento de la coherencia local establecen una
conexion puente entre dos frases, tratando de unir la informacién. Por su
parte, las inferencias que contribuyen a la coherencia global permiten la
conexion entre partes muy distantes en el texto o entre éste y el
conocimiento previo del lector (Ratcliff y McKoon, 1988).

Las inferencias también pueden agruparse a través de la fuente de
informacién, Graesser y Otros(1994) menciona dos las cuales se clasifican
en inferencias basadas en el texto y las inferencias basadas en el
conocimiento. Las inferencias basadas en el texto ocurren cuando el lector
acude exclusivamente al texto como fuente principal para recoger la
informacién que se utilizaré para generar las inferencias del texto. En
cambio, las inferencias basadas en el conocimiento ocurren cuando la fuente
principal es el conocimiento previo del lector.

En la lectura de un texto, en muchas situaciones las inferencias
basadas en el texto no son suficientes para alcanzar una interpretacion
global del mismo, es por ello que el conocimiento previo del estudiante
acerca del entorno es un factor importantisimo en la comprension de la

lectura.
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Por ultimo se presenta una clasificacion con base al nivel de
representacion en el que se lleva a cabo la inferencia. Las inferencias de la
estructura proposicional que parten de las asociaciones entre conceptos y
tienen el objeto de mantener coherencia local. Por su parte, las inferencias
elaborativas tratan de contextualizar la informacién, permitiendo generar una
interpretacion coherente de lo leido.

Aprendizaje Cooperativo

A partir de la consideracién de que en el aprendizaje intervienen
factores sociales, diversas investigaciones han surgido con el propdsito de
evaluar como inciden las estrategias cooperativas en éste. Goikoetxea
(2005) considera que “el aprendizaje cooperativo es un término genérico
para referirse a numerosas técnicas de organizar y conducir la instruccion en
el aula, caracterizadas por el trabajo en grupos pequefios (usualmente 4 a 5
miembros) de alumnos heterogéneos (bajo, medio y alto rendimiento;
varones y hembras; etnias diferentes) para lograr objetivos comunes de
aprendizaje” (p.227). En otras palabras, el aprendizaje cooperativo se
propicia cuando varios estudiantes intervienen cognitiva y socialmente en el
desarrollo de actividades que implican un logro grupal e individual.

Slavin (1983), uno de los pioneros del aprendizaje cooperativo, lo
caracteriza como un arreglo de la situacién de aprendizaje que incluye una
estructura cooperativa de la tarea y una estructura cooperativa de los

incentivos, es decir, se centra en la organizacién de la situacion de
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aprendizaje con una perspectiva cooperativa, siguiendo procedimientos que
incentiven a los estudiantes.

Distintos autores describen la situacién en el aula de clase tomando en
cuenta las consideraciones que tiene el docente al establecer las metas
educativas y la organizacion de los estudiantes en el aula. Diaz y Hernandez
(2002) mencionan tres situaciones de aprendizaje que se generan o se
pueden generar en el aula, como lo son la situacién individualista, la
situacion competitiva y la situacion cooperativa.

Una situacion individualista es aquella donde los estudiantes tienen
metas independientes sin mantener relacion con las metas y logros de sus
compafieros, no hay actividades conjuntas y se centra en el logro y
desarrollo personal. En cambio, una situacion competitiva se manifiesta
cuando los estudiantes son comparados entre si y clasificados de acuerdo al
numero de recompensas, calificaciones y privilegios que estos obtengan.
Bajo esta situacion un estudiante obtendréa mejores calificaciones cuando sus
companieros rindan muy poco.

Es por ello, que surge una situacién cooperativa que implica el
desarrollo de actividades escolares donde las metas de los estudiantes son
compartidas y todos tratan de maximizar su aprendizaje y el de sus
comparieros. Desde esta perspectiva, cada estudiante asume su propia
responsabilidad en la realizacién de las tareas y desarrolla sus habilidades
sociales y cooperativas. En pocas palabras, cada una de estas situaciones

muestra caracteristicas particulares que determinan los diferentes contextos
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educativos en el aula, donde el aprendizaje cooperativo se destaca por sus
beneficios a nivel pedagdgico.

Cooper (2008) sefiala que el aprendizaje cooperativo se caracteriza por
presentar tres caracteristicas importantes y que se deben considerar al
momento de la planeacién didactica. La primera caracteristica son los
objetivos del grupo, el aprendizaje cooperativo se propicia cuando todos los
estudiantes tienen objetivos comunes, es decir, cuando mantienen como
propésito el aprendizaje individual y el de todos los miembros del grupo. Otra
caracteristica es la responsabilidad individual, ya que a pesar de manejarse
actividades colectivas, cada estudiante debe estar comprometido a producir y
participar en las tareas asignadas. Por ultimo sefala que todos los
estudiantes deben tener iguales oportunidades para lograr el éxito, lo que
demuestra la equidad para contribuir y aprender de las actividades
propuestas.

En este sentido, la planeacion didactica bajo este enfoque debe
mantener ciertos parametros que van a caracterizar dicho enfoque, evitando
asi que se formulen desviaciones y se generen situaciones de aprendizaje
diferentes. Cooper (Ob.cit) sefiala que una clase tipica bajo el enfoque
cooperativo cuenta con cuatro componentes. Primero, la presentacion del
contenido, en la cual el docente emplea cualquier método estandarizado
como la conferencia, pelicula, lectura de textos, entre otros. No obstante, en
ciertas actividades es necesario omitir esta fase y dejar a los estudiantes que

se ayuden unos a otros para descubrir y aprender el contenido de la clase.
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Segundo, la discusion entre los estudiantes y practica de la habilidad en
equipos de aprendizaje. Durante esta fase comienza a notarse la
heterogeneidad del grupo, que mediante la discusién grupal y la realizacién
de tareas académicas conllevan a que el equipo participe activamente. De
esta forma los miembros del equipo se comprometen en la practica grupal,
en la discusion del material, en la practica individual y en la guia de pares.
Luego, en tercer lugar, la evaluacion del dominio individual del estudiante, ya
en esta fase cada estudiante demuestra un dominio del contenido de la clase
y se le evalua de manera individual, de esta forma los estudiantes asumen
que aunque las actividades partan de la interaccién grupal, cada uno de ellos
debe demostrar habilidades en cuanto a lo aprendido.

En cuarto lugar y por ultimo, el reconocimiento o recompensa para el
equipo, siendo esta la fase en la que se reconoce el progreso individual
sobresaliente como evidencia del trabajo eficaz en equipo, ya que un logro
individual parte de la cooperacién de todos los miembros del equipo. En
lineas generales, estas distintas fases describen los principios y
consideraciones que deben tomarse en cuenta al momento de disefiar la
instruccién bajo un contexto de aprendizaje cooperativo. Ademas es
necesario recalcar al grupo de estudiantes dichas caracteristicas para evitar
de este modo que se cometan desviaciones de una aula cooperativa.

Johnson, Johnson y Holubec (1995) sefialan que “El profesor tiene un
papel de seis partes en el aprendizaje cooperativo formal, como lo son

especificar los objetivos de la clase; tomar decisiones previas acerca de los
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grupos de aprendizaje, el arreglo del salén y distribucién de materiales dentro
del grupo; explicar la estructura de la tarea y de la meta a los estudiantes;
iniciar la clase de aprendizaje cooperativo; monitorear la efectividad de los
grupos de aprendizaje cooperativo e intervenir de ser necesario; y finalmente
evaluar los logros de los estudiantes y ayudarlos en la discusion de cuén
bien ellos colaboraron unos con los otros. En este sentido, el docente tiene la
mayor responsabilidad y compromiso, ya que debe garantizar un ambiente
con dichas caracteristicas que propicie un aprendizaje cooperativo; y cuando
se vincula con el proceso de lectura, debe existir sincronizacion entre las
distintas fases del aprendizaje cooperativo con los distintos momentos de la
lectura y la secuencia de estrategias a usar.
Enfoques de Aprendizaje Cooperativo en la Compresién de la Lectura
Considerar la lectura como una actividad que permite la interaccién
cognitiva y social es lo que ha llevado a que muchas investigaciones se
centren en vincular estrategias cooperativas para promover la comprension
de la lectura, generando asi enfoques de aprendizaje cooperativo en la
comprension de la lectura. Palincsar y Brown (1984) propusieron la
ensefanza reciproca como un enfoque de agrupacién cooperativa que
permite a los estudiantes trabajar como un grupo, para aportarle significado a
un texto. Esta estrategia surge para ayudar a estudiantes con serias
dificultades de comprensién partiendo de cuatro estrategias: resumir, generar
preguntas, aclarar y predecir, es decir, los estudiantes se involucran para leer

un texto, luego resumen lo leido, un miembro del grupo (lider) formula ciertas
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preguntas que guiaran la comprension del texto, para que el resto aclare la
informacién no comprendida y prediga la informacién no presente en el texto.
De esta forma el aprendiz estara en disposiciéon de no solo identificar las
estrategias a usar para comprender un texto, sino de identificar los
procedimientos que le permitiran aprender dichas estrategias.

Otro aporte lo constituye la Lectura Colaborativa Estratégica propuesta
por Klingner, Vaughn y Schumm (1998), el cual es un enfoque para la
comprension de la lectura grupal que igualmente se centra en la ensefianza
de estrategias, las cuales son: preview, click and clunk, get the gist, and wrap
up.

Preview es una estrategia que permite activar los conocimientos previos
de los estudiantes, facilita sus predicciones acerca de lo que ellos leeran y
genera interés, mediante la lluvia de ideas y la realizacién de predicciones.
En cambio, Click y clunk es una estrategia que ensefa a los estudiantes a
monitorear su comprension durante la lectura, permitiendo asi resolver sus
propias fallas en la comprensién del texto. Para el autor click corresponde a
los aspectos comprendidos por el estudiante en el texto. En cambio, clunk se
refiere a aquellos aspectos que no fueron comprendidos y de los que se vale
el docente para proponer actividades que permitan a los estudiantes
solucionar la situaciéon problematica, interpretando lo que no se sabe a partir
de lo que se sabe. Get the gist es una estrategia que ayuda a los estudiantes
a identificar la idea principal del texto, y finalmente, wrap up es una estrategia

que promueve a los estudiantes generar preguntas y revisar ideas
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importantes en el texto que han leido, propiciando el aporte profundo y critico
de cada uno de los estudiantes.

Ambos enfoques permiten la instruccién directa de estrategias para la
comprension de la lectura donde varios miembros interactian de manera
cooperativa para alcanzar la meta de aprendizaje. Aunque sus estrategias
presentan diferentes nombres y propésitos, ambos enfoques proponen
estrategias que se ejecutan antes, durante y después de la lectura. Es por
ello que estos enfoques son muy utilizados en diferentes proyectos de

intervencién pedagdgica.
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Capitulo 3. Anticipacion de Resultados e Instrumentos de Recoleccion de
Datos
En este capitulo se exponen los objetivos que orientaron la
investigacion, los resultados esperados y los instrumentos de recoleccion de
datos.
Objetivo General
®»  Mejorar la comprension de la lectura de informacién implicita de textos
cientificos en inglés en estudiantes universitarios de medicina bajo un
contexto de aprendizaje cooperativo.
Objetivos Especificos
» Determinar el nivel de comprensién de la lectura de informacién
implicita en textos cientificos en estudiantes de inglés instrumental de
la institucién universitaria de dicho estudio.
=»  Aplicar un plan de trabajo con componente de aprendizaje cooperativo
enfocado en la comprension de la lectura de informacién implicita de
textos cientificos mediante estrategias de produccién de inferencias
puentes e inferencias elaborativas.
®» Determinar el nivel de comprension de la lectura de informacion
implicita en textos cientificos que evidencian los estudiantes de inglés
instrumental después de la intervencion.

Resultados esperados
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®  Que los estudiantes de inglés instrumental, después de la intervencion
mejoren su comprensiéon de la lectura de informacién implicita en
textos médicos - cientificos en inglés.
® Que los estudiantes de inglés instrumental evidencien mejoras en la
comprension de informacion implicita en textos médicos — cientificos
en inglés.
® Que los estudiantes evidencien mejoras en todos los niveles de la
comprension (nivel literal, inferencial y critico).
Medicién de resultados
Particularmente en el desarrollo de esta intervencién pedagégica, se
pretendié medir el desemperio inicial y final de los estudiantes en la
comprension de la lectura de textos médicos en inglés. Por lo que la
investigacion se basé en un disefio cuasi-experimental con pre-test y post-
test, una para lograr una apreciacién inicial del nivel de comprensién de la
lectura de los estudiantes antes de aplicar la intervencion pedagégica
(Preprueba) y otra después de la intervencién para apreciar los logros
obtenidos (Postprueba). Ambas pruebas estaban constituidas por dieciocho
(18) items entre preguntas abiertas y cerradas que evaluaron
equitativamente los tres niveles de la comprension de la lectura (literal,
inferencial y critico).
Para evaluar la confiabilidad de las pruebas se aplicd el método Alpha
de Cronbach, uno de los coeficientes mas comunes que se orienta hacia la

consistencia interna de una prueba. Para la primera prueba (Preprueba) se
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obtuvo un coeficiente de 0,76, que dentro de la escala propia del método la
categoriza con una magnitud alta, es decir, una prueba con una confiabilidad
alta.

El mismo procedimiento se aplicé a la segunda prueba (Postest)
generando un resultado de 0,80, es decir, esta prueba tiene una muy alta
magnitud de confiabilidad. En lineas generales tanto la primera prueba como
la segunda prueba tiene un coeficiente apropiado para su aplicacién, ya que
presentaron suficiente consistencia interna que permitié evaluar el contenido

propuesto.
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Capitulo 4. Estrategia de Solucién

En este capitulo se describen las estrategias de solucién estudiadas
para lograr los aprendizajes significativos en los estudiantes, asi como las
evidencias que han dado lugar a algunas investigaciones en torno al
tratamiento en la comprensidn de la lectura, partiendo de contextos
estratégicos y cooperativos.

Discusién y Evaluacion de Soluciones

El tema central del presente practicum se enfoca en el bajo nivel de
desempefio en el proceso de comprension de la lectura de informacion
implicita por los alumnos de inglés instrumental. A continuacién se muestran
algunos trabajos que tienen vinculacién con el proyecto, por lo que se
consideran como antecedentes de la misma.

Fan (2010) realizé un estudio para investigar el efecto de la instruccién
de estrategias de comprensién partiendo del modelo de lectura estratégica
colaborativa en la comprensién de lectura con referencia a tipos especificos
de preguntas de comprensién en estudiantes universitarios taiwaneses de
inglés como lengua extranjera. Para este estudio se empled un pre-test y un
post-test con un grupo control, y se analiz6 estadisticamente la informacion.
Ademas se incluyeron cuestionarios de preguntas a los alumnos y la
transcripcion de la discusion en grupo. Los resultados revelaron que la
Lectura Estratégica Colaborativa tiene efectos positivos en la comprensién
de la lectura de dichos universitarios, particularmente, en relacién a las

preguntas de comprension para obtener la idea principal y para encontrar
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detalles secundarios. Sin embargo, el analisis estadistico no mostré que la
Lectura Estratégica Colaborativa promoviera cambios significativos en la
competencia estratégica del lector para predecir, inferir y resolver problemas
con vocabulario, pero si para comprender en cierto modo los textos dados,
por lo que dicho autor sugiere que la implementacion de la instruccion de
estrategias de comprension para un semestre podria ayudar los estudiantes
a comprender textos, y a adoptar un grado de comportamientos de lectura
estratégica, pero que requiere de esfuerzo y practica para que los
estudiantes de lenguas extranjeras desarrollen sus habilidades de lectura
estratégica.

Este proyecto de intervencion guarda estrecha relacién con el presente
proyecto, ya que ambos parten del empleo de estrategias colaborativas para
mejorar la comprensién de la lectura en inglés como lengua extranjera,
especificamente con universitarios. Asimismo coinciden en la metodologia
aplicada y en las técnicas de recoleccion de informacién, ya que el trabajo de
Fan (2010) partié de la utilizacion de pruebas de preguntas y respuestas para
evaluar el nivel de comprensién de lectura de los estudiantes.

Por otra parte, Song (1998) desarrollé un proyecto de intervencién con
el objetivo de examinar los efectos de la instruccién de estrategias de lectura
a estudiantes universitarios de una lengua extranjera. El tratamiento fue
basado en la Ensefianza Reciproca, la cual involucra cuatro estrategias de
lectura: resumir, preguntar, clarificar y predecir. Para esto se trabajé con 68

estudiantes de una universidad coreana, quienes realizarian un curso de
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verano para aprender inglés. Se les aplicé un pre-test para evaluar el nivel de
suficiencia y fueron clasificados en tres diferentes niveles de suficiencia:
bajo, intermedio y alto. Una vez aplicado el tratamiento que duro catorce
semanas se aplic el post-test para apreciar el logro del tratamiento. Los
resultados muestran que el tratamiento con la estrategia es efectivo para
mejorar la lectura en una lengua extranjera y que la efectividad del
tratamiento varia segun el nivel de suficiencia en la lectura de una segunda
lengua. Los resultados ademas indican que las competencias del estudiante
en ciertos tipos de preguntas de comprensién de la lectura son mejoradas
por el tratamiento. Ademas el presente estudio demostré que los lectores
menos habiles se benefician mas del tratamiento que de los lectores mas
habiles, de igual forma se refleja que hubo mayor mejoria en los estudiantes
de rendimiento bajo e intermedio, que aquellos que tenian un alto
rendimiento. Finalmente, el estudio revelé que la habilidad del estudiante
para captar las ideas principales y para hacer inferencias de los textos dados
fue significativamente elevada. Con estos resultados el autor sugiere que la
pedagogia en la ensefianza de la lectura de una lengua extranjera deberia
incluir la ensefianza de estrategias directas y explicitas, especialmente para
estudiantes adultos.

El trabajo de Song (1998) constituye otra investigacién en la ensefianza
cooperativa de estrategias para la comprension de la lectura, y
especificamente del inglés como lengua extranjera. Al igual que la

investigacion anterior, en este trabajo se utilizan prueban antes y después
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del tratamiento para verificar los logros alcanzados o no. Especificamente,
esta investigacion revela que los estudiantes mostraron significativamente
habilidades para comprender las ideas principales y para hacer inferencias
después de la intervencion, por lo que se considera una apropiada forma
para tratar el problema descrito en esta investigacion.

Otro aporte se considera la investigaciéon de Torrealba (1996) realizé
una investigacion con la que pretendia evaluar la incorporacién del trabajo
cooperativo en el programa de lectura de textos cientificos en inglés de
primer afo de la Universidad Simén Bolivar, en el que se utilizdé un disefio de
pre y post test teniendo la comprensién de la lectura como variable
dependiente. Se midid la comprension de la lectura aplicando dos pruebas
equivalentes de la TOEFL. La muestra fue conformada por diez secciones
asignadas a cinco profesores, cinco de las cuales pertenecian al grupo
experimental y las otras cinco al grupo control, y los datos fueron
interpretados utilizando la t de student para muestras independientes y para
pares de trabajo. Los resultados evidenciaron que las medias de las
secciones de control y experimentales no fueron significativas. No obstante,
los docentes participantes reportaron que el ambiente en el aula de clase
cooperativa fue mas ameno a la vez que percibieron que los alumnos
trabajaron con mas seriedad que en la clase sin el componente cooperativo.

Este es otro trabajo que sustenta tedrica y metodolégicamente la
presente investigacion, ya que fundamenta la mejora de la comprension de la

lectura mediante la utilizacion de entornos cooperativos. Los resultados de
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las tres investigaciones mencionadas dejan ver el efecto positivo que genera
la aplicacion de una lectura estratégica colaborativa en las aulas de inglés
como lengua extranjera, dando oportunidades a que el aprendiz desarrolle
competencias estratégicas al leer, entre las cuales estan predecir e inferir.

Por otra parte, Pérez (2000) realizé una investigacién con el propdsito
de mejorar el nivel de comprensién de la lectura de los estudiantes de tercer
grado del Grupo Escolar “Maria Taberoa” mediante un programa de
entrenamiento en el uso de la estrategia de inferencia, teniendo como
objetivo general comprobar si existia relacion entre la comprension de textos
narrativos y el uso de estrategias de inferencia. La metodologia se basé en
una investigacion de campo de caracter descriptivo, con una poblacién de 30
alumnos entre hembras y varones con edades comprendidas entre 8 y 9
anos. El grupo experimental se sometioé a la accion del programa de
entrenamiento, al cual se le aplicé un pre-test antes del entrenamiento y un
post-test luego del entrenamiento. En su ejecucion se llevé un registro diario
de lo realizado antes, durante y después de cada sesién de trabajo. Los
resultados reflejaron que el programa de estrategia de elaboracién de
inferencias para el mejoramiento de la comprensién de la lectura fue
eficiente, puesto que permitié obtener resultados positivos con minimos
recursos en tiempo y materiales pedagdgicos.

La investigacién de Pérez (2000), a pesar de no estar dirigida a una
poblacién universitaria como la presente investigaciéon, demuestra que el

tratamiento de ensefanza de estrategias de elaboracién de inferencias
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permite hacer consciente al aprendiz de lo que lee. Por lo tanto, se le facilita
la realizacién de inferencias al momento de leer.

Mustapha, Rizan y Zoghi (2010) realizaron una investigacién con el fin
de evaluar la factibilidad y efectividad de un enfoque instruccional de lectura
llamado MCSR (Modified Collaborative Strategic Reading), el cual consistio
en incluir otras estrategias al enfoque CSR (Collaborative Strategic Reading)
por considerarse limitado para estudiantes universitarios. El estudio fue
basado en un disefio de pretest y posttest, e implementado con 42
estudiantes universitarios franceses de inglés como lengua extranjera
durante seis sesiones de clase por noventa minutos. También se le
administraron las mismas pruebas a un grupo control. Para complementar el
estudio, los autores aplicaron un instrumento (Opinionnaire®) para evaluar la
percepcion de los estudiantes. Los resultados cuantitativos indicaron que los
estudiantes no demostraron ganancias significativas en la comprension de la
lectura. Sin embargo, la evaluacion cualitativa revel6 que los estudiantes
tuvieron una actitud positiva hacia el enfoque MCSR.

Esta investigacidon se vincula con la presente investigacién, ya que
presenta similitudes en cuanto a la metodologia aplicada y a las estrategias
aplicadas durante la ejecucion del plan de trabajo. Asimismo, ambas
investigaciones parten de la utilizacién del enfoque CSR, y justifican la
modificaciéon del mismo por ser limitado para estudiantes universitarios.
Descripcion de la(s) Solucion(es) Seleccionada(s)

La solucién al problema planteado ameritd llevar a cabo un plan de
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trabajo para favorecer la comprension de la lectura, basado en la ensefianza
y desarrollo de estrategias que faciliten la comprensién de la informacion
implicita, es decir, estrategias que permitan a los estudiantes leer e inferir
para comprender la informacién no explicita en el texto.

En este sentido, el presente plan de trabajo fue disefiado por el autor
de este estudio, organizando diferentes sesiones donde se involucré la
lectura de textos médicos en inglés, enfatizando la informacién implicita de
los mismos bajo un contexto de aprendizaje cooperativo. Estas actividades
partieron del uso del trabajo en grupos basados en el enfoque de Lectura
Cooperativa Estratégica propuesto por Klingner, Vaughn y Schumm (1998).
Sin embargo, como este enfoque ofrece un nimero limitado de estrategias
de lectura a estudiantes universitarios, se considero pertinente incluir otras
estrategias propuestas por Palincsar y Brown (1984) en el enfoque
Ensefianza Reciproca.

De ambos enfoques se construyé un modelo que rigiera el proceso de
lectura en la presente intervencion, quedando establecidas las siguientes
estrategias:

- Pre-visualizacion del texto y prediccion a partir del mismo (preview).

- Lectura del texto y su vocabulario (click and clunk).

-Obtencién de ideas principales (get the gist).

-Planteamiento de preguntas relacionadas al contenido del texto (generating
questions)

- Clarificacion de las interrogantes surgidas en la lectura del texto (clarifying).
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-Prediccién de informacién no presente en el texto (predicting).
-Resumen de las diferentes ideas presentes en el texto (summarizing).
-Emisién de conclusiones del texto (Wrap-up).

La propuesta se estructuré en ocho sesiones de clase que permitieron
a los estudiantes ser conscientes de las distintas estrategias inferenciales
que emplean en un texto médico al leer, asi como también, poder identificar
las caracteristicas de los diferentes textos expositivos relacionados a su
carrera.
Informe de las Acciones Tomadas

La primera sesién abarco la descripcion del programa y de las
competencias que los alumnos debian alcanzar, de los contenidos que se
abordarian y de la forma en como se desarrollaria cada clase, promoviendo
el uso de estrategias de inferencia y prediccion basadas en el trabajo
cooperativo. En esta sesion, se aplicd una prueba para evaluar el nivel de
suficiencia que los estudiantes tenian para comprender un texto médico-
cientifico en inglés como lengua extranjera antes de iniciar la intervencién.
En este sentido, la primera sesién permitié que los estudiantes identificaran
las caracteristicas del programa de intervencién con componente de
aprendizaje cooperativo, asi como también su nivel lector, sus fortalezas y
debilidades y sus diferencias individuales.

A partir de los resultados se clasificaron a los estudiantes de acuerdo

a su rendimiento para leer (basico, intermedio y avanzado) partiendo de los
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logros obtenidos en la prueba, clasificacién que sirvié también para distribuir

equitativamente los grupos de trabajo, siguiendo la siguiente escala:

Basico 0a 33,33
Intermedio 33,34 a 66,66
Avanzado 66,67 a 100

Es por ello que en la segunda sesién, se conformaron los grupos de
trabajo distribuidos por el docente, que segun la primera prueba aplicada a
los 50 estudiantes, se determinaron 10 estudiantes en el nivel basico, 20 en
el nivel intermedio y 20 en el nivel avanzado. En este sentido, cada grupo
estuvo conformado por un estudiante del nivel basico, dos del nivel
intermedio y dos del nivel avanzado. Especificamente, se inicia la
concienciacion del estudiante para reconocer y emplear estrategias para la
comprensién de la lectura e inferencia de la informacién implicita presente en
los textos. Se sefalaron los objetivos de los grupos, la responsabilidad
individidual de cada miembro y se mencionaron las distintas oportunidades
para lograr sus objetivos.

La presentacion y lectura del texto partieron del modelaje de
estrategias y con preguntas intercaladas, que permitieron la orientacion en la
extraccion de las ideas principales del texto y la discusion de su contenido
que propicie la emisiéon de conclusiones por parte de los estudiantes.

La practica guiada del docente permitié propiciar el empleo de una
secuencia de estrategias para leer, partiendo de las propuestas tedricas

como lo son pre-visualizacion del texto y prediccidn a partir del mismo
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(preview), lectura del texto y su vocabulario (click and clunk), obtencién de
ideas principales (get the gist), planteamiento de preguntas relacionadas al
contenido del texto (generating questions), clarificacion de las interrogantes
surgidas en la lectura del texto (clarifying), prediccién de informacién no
presente en el texto (predicting), resumen de las diferentes ideas presentes
en el texto (summarizing) y emision de conclusiones del texto (Wrap-up).

En la tercera y cuarta sesion el docente desarroll6 actividades con el
fin de que los estudiantes identificaran y emplearan estrategias de
inferencias cognitivas necesarias o puentes para la comprension de la
lectura. Para ello, se manejo la secuencia de estrategias propuesta por el
autor y descrita anteriormente. Al final de la sesién se propusieron
actividades practicas que permitié al estudiante identificar inferencias
correctas y la identificacién de inferencias verdaderas y falsas. De esta
forma, el estudiante pudo ejercitar estrategias que lo conllevaran a establecer
puentes cognitivos al leer, es decir, que el estudiante fue capaz de vincular
una idea con otra, y reconocer la relacién implicita entre ellas.

En cambio en la quinta y sexta sesion, el docente ejecutd la misma
secuencia de estrategias con el propésito de que los estudiantes identificaran
y emplearan estrategias de inferencias elaborativas para complementar la
comprension de la lectura. Para estas sesiones, el docente planteé
actividades que permitieran construir inferencias a partir de preguntas y
completacion de textos. Como en todo proceso es necesario realizar una

reflexion de los aciertos y desaciertos que se obtienen. Es por ello que en la
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séptima sesion se aplicé la prueba (postprueba) para evaluar la comprensién
de la lectura después de la intervencion, en la que los estudiantes pudieron
demostrar sus habilidades para comprender la lectura de un texto en inglés
una vez aprendido estrategias para comprender informacidn implicita en los
textos.

Finalmente en la octava sesion, el docente propicié una discusion
general de los logros alcanzados, que permitiera a los estudiantes reconocer
las habilidades desarrolladas para leer, y que fueran consciente de su nivel
lector, de sus fortalezas y debilidades y de sus diferencias individuales luego

de la intervencion.

Ya habiendo desarrollado las distintas actividades de tratamiento, y la

evaluacion del nivel de lectura de los estudiantes antes y después de la

intervencién, permitié interpretar los beneficios de la aplicacién de la

estrategia de solucién, y logros o no en la mejora de la comprension de la

lectura en inglés de los estudiantes del Programa de Medicina.

A continuacién se muestra un cuadro que incluye completamente los

procedimientos aplicados tanto por los estudiantes como por el docente.

TABLA N° 1.- PLAN DE TRABAJO

PROCEDIMIENTOS

N° | OBJETIVOS DEL P DIANCE | RECURSOS | CRONOGRAMA
PROFESOR
- Que los - Descripcién del -ldentificacién del
estudiantes programa, contenidos y | programa y contenidos lnilasnania
identifiquen las | acciones a tomar bajo que se abordaran. de exploracién
caracteristicas | un plan de trabajo con -Aporte de informacién diagnéstica
1 del programa | componente de referente a su contexto - 22/11/2011
de intervencién | aprendizaje social, econémico y Pri-best
con cooperativo. educativo. “Huntington’s
componente de | - Aplicacién del - Demostracién de sus Dissgss”
aprendizaje instrumento a los habilidades para
cooperativo, estudiantes para comprender la lectura




39

asl como realizar una exploracién | de un texto en inglés
también su diagndstica de sus antes de iniciar la
nivel lector, sus | caracteristicas sociales, | intervencién.
fortalezas y econémicas y
debilidadesy | educativas.
sus diferencias | - Aplicacién de prueba
individuales. para evaluar la
comprensién de la
lectura de los
estudiantes antes de
iniciar la intervencién.
- Agrupacién de los - Pre-visualizacion del
estudiantes de acuerdo | texto y prediccion a
a su nivel de partir del mismo
suficiencia. (preview).
Asignacion de roles en | -Préactica guiada del
la lectura cooperativa. proceso de lectura con
- Presentacion del la ayuda del profesor.
texto. - Lectura del texto y su
- Presentacion de las vocabulario (click and
claves visuales que clunk).
Que los ayudan a comprender -Obtencién de ideas
estudiantes el texto. principales (get the Texto:
empleen -Demostracion de gist). “Diabetic
estrategias procedimientos -Planteamiento de Neuropathy”
para la empleados al leer de preguntas relacionadas
comprensién manera que los al contenido del texto Proyector 24/11/2011
de la lecturae | estudiantes puedan (generating questions) Digital
inferencia de la | ejecutarlos - Clarificaciéon de las
informacién posteriormente interrogantes surgidas Hojas Blancas
implicita (modelaje). en la lectura del texto
presente en los | - Orientacién en la (clarifying).
textos. extraccion de las ideas | -Prediccion de
principales del texto. informacion no
-Discusién del presente en el texto
contenido del texto que | (predicting).
propicie la emisién de -Resumen de las
conclusiones por parte diferentes ideas
de los estudiantes. presentes en el texto
(summarizing).
-Emisién de
conclusiones del texto
(Wrap-up).
- Formulacién de - Pre-visualizacién del
preguntas para texto y prediccién a
estimular partir del mismo
conocimientos previos (preview).
y relacionar los - Lectura del texto y su
contenidos con la vocabulario (click and
Gioeiios e)q:»erient_zia personal de | clunk). .
ashsiliaribes los estudlantesf,_ - thgncnén de ideas Tosas:
identifiquen y (Puentes cognitivos). p!'mmpales (get the . AIzhaiméfs
- Presentacién del gist). : p
empleen ol Dlantenrsdeto:d Disease
estrategias de eDeOr;'tostraclén de preagu:taa?lfe?a(::ioﬁladas
'2;3:;‘;{:: procedimientos al contenido del texto Pgai:?;ttor VTR0
neceshrles o empleados aII leer de (g&n%&hng_oqu:st;ons)
manera que los - Clarificacion de las ’
pgz;t::e[:‘:irgnla estudiantes puedan interrogantes surgidas Hajes Glancas
de ia lochan ejecutarlos en la lectura del texto
* | posteriormente (clarifying).
(modelaje). -Prediccion de

- Orientacién en la
extraccion de las ideas
principales del texto.
-Discusién del
contenido del texto que

informacién no
presente en el texto
(predicting).
-Resumen de las
diferentes ideas
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propicie la emisién de
conclusiones por parte
de los estudiantes.

- Asignaci6n de
actividades que
permitan identificar
inferencias correctas.

presentes en el texto
(summarizing).
-Emisién de
conclusiones del texto
(Wrap-up).
-Realizacion de
actividades que
permitan identificar
inferencias correctas.

- Formulacion de
preguntas para
estimular
conocimientos previos
y relacionar los
contenidos con la
experiencia personal de
los estudiantes.

- Pre-visualizacién del
texto y prediccién a
partir del mismo
(preview).

- Lectura del texto y su
vocabulario (click and
clunk).

- Obtenci6n de ideas
principales (get the
gist).

(Puentes cognitivos). -Planteamiento de
- Presentacion del preguntas relacionadas
texto. al contenido del texto Texto:
- Demostracién de (generating questions) “As & -
procedimientos - Clarificacion de las s ngforrgn g
empleados al leer de interrogantes surgidas Y
manera que los en la lectura del texto
estudiantes puedan (clarifying). Pr&yei;tlor 20/11/2011
ejecutarlos -Prediccion de 9
posteriormente informacién no :
(modelaje). presente en el texto Hojas Biancas
- Orientacién en la (predicting).
extraccion de las ideas | -Resumen de las
principales del texto. diferentes ideas
-Discusién del presentes en el texto
contenido del texto que | (summarizing).
propicie la emisién de -Emision de
conclusiones por parte conclusiones del texto
de los estudiantes. (Wrap-up).
- Asignacion de -Realizacién de
actividades que actividades que
permitan identificar permitan identificar
inferencias verdaderas | inferencias verdaderas
y falsas. y falsas.
- Presentacion del - Pre-visualizacion del
texto. texto y prediccion a
- Formulacién de partir del mismo
preguntas para (preview).
estimular la elaboracién | - Lectura del texto y su
consciente de vocabulario (click and
Chis ioe inferencia's '(Desarrotlo clunk). ) )
ssbadiaiies metacognitivo). Obtencién de ideas
’ : - Demostracion de principales (get the Texto:
identifiquen y procedimientos gist) “Aphasia”
empleen : .
estrategias de empleados al leer de -Planteamiento .de
Inferanciss manera que los preguntas relacionadas Proyector 01/12/2011
alsborstivas e.studlantes puedan al conter_ndo del texto Digital
para ejecuta_arlos (generating questions)
complementar postenon_'mente - Clarificacion de las Hojas Blancas
la comprension (mopelaje). interrogantes surgidas
da I ook - Onent_aclén enla en Ia_ lectura del texto
i extraccion de las ideas | (clarifying).
principales del texto. -Prediccion de

-Discusién del
contenido del texto que
propicie la emision de
conclusiones por parte
de los estudiantes.

informacién no
presente en el texto
(predicting).
-Resumen de las
diferentes ideas
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- Asignacién de
actividades que
permitan construir
inferencias a partir de
preguntas.

presentes en el texto
(summarizing).
-Emisién de
conclusiones del texto
(Wrap-up).
-Realizacion de
actividades que
permitan construir
inferencias a partir de
preguntas.

- Presentacion del
texto.

- Organizaci6n de las
ideas del texto leido
sobre la base de sus
experiencias o
esquemas cognitivos
previos (construccién
de esquemas).

- Demostracién de

- Pre-visualizacién del
texto y prediccién a
partir del mismo
(preview).

- Lectura del texto y su
vocabulario (click and
clunk).

- Obtencién de ideas
principales (get the
gist).

-Planteamiento de
preguntas relacionadas

procedimientos al contenido del texto Texto:
empleados al leer de (generating questions) “Cerebral
manera que los - Clarificacion de las Aneurysm”
estudiantes puedan interrogantes surgidas
ejecutarlos en la lectura del texto Proyector 02/12/2011
posteriormente (clarifying). Digital
(modelaje). -Prediccién de
- Orientacién en la informacién no Hojas Blancas
extraccion de las ideas | presente en el texto
principales del texto. (predicting).
-Discusi6n del -Resumen de las
contenido del texto que | diferentes ideas
propicie la emisién de presentes en el texto
conclusiones por parte (summarizing).
de los estudiantes. - Emision de
- Asignaci6n de conclusiones del texto
actividades que (Wrap-up).
permitan completar - Realizacion de
textos. actividades que
permitan completar
textos.
- Que los
estudiantes
reconozcan las ;
habilidades - Aplicacién de prueba h:;ﬁ;ﬁ?‘; ade e
desarrolladas para evaluar la GO derF;a loctive Post - test
para leer, y comprension de la de uﬁ Serdo e halés “Parkinson’s 06/12/2011
que sean lectura después de la deecués do I 9 Disease”
consciente de | intervencion. inte?vencién.
su nivel lector,
de sus
fortalezas y
debilidades y Reconocimiento de la
de sus importancia de la
diferencias -Discusién general de comprensién 08/12/2011
individuales los logros alcanzados. cooperativa en el
luego de la desarrollo de
intervencion. habilidades de lectura.
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Capitulo 5. Resultados

A continuacién se presentan los resultados obtenidos de la intervencién
pedagdgica realizada que abarca la inferencia en la comprension de la
lectura en textos médicos en inglés bajo un aprendizaje cooperativo.
Asimismo, se presentan los resultados de la comprensién global de la lectura
de los mismos.

Resultados

La situacion problematica detectada se centrd en las debilidades de los
alumnos del programa de medicina para comprender informacién implicita de
los textos médicos y/o cientificos en inglés. Por ello, se disefié una
intervencion pedagégica que permitiera mejorar la comprensién de la lectura
de informacion implicita de textos cientificos en inglés en estudiantes
universitarios de medicina bajo un contexto de aprendizaje cooperativo.

El plan de trabajo propicié la creacion de inferencias puentes o
necesarias e inferencias elaborativas, el cual se basé en el enfoque de
Lectura Cooperativa Estratégica propuesto por Klingner, Vaughn y Schumm
(1998) en combinacién con las estrategias propuestas por Palincsar y Brown
(1984) en el Enfoque de Ensefianza Reciproca.

Para llevar a cabo esta investigacion se aplicé una preprueba que
midiera la comprension global y también inferencial de la lectura de un texto
médico en inglés para tener una apreciacion inicial de las destrezas de
lectura de los estudiantes. Luego se aplico el plan de trabajo constituido por

ocho sesiones donde se abordd el nivel inferencial en la lectura desde una
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perspectiva estratégica y basada en el aprendizaje cooperativo. Finalmente,
se aplicé una postprueba que permitié apreciar la mejora o no de los
estudiantes en la comprensién de informacién implicita en textos médicos en
inglés. A este grupo de estudiantes se le denominé Grupo Experimental, a
diferencia del otro grupo, el Grupo Control, al cual se le aplicaron los mismos
procedimientos, pero sin aplicarle la intervencion pedagdgica a fin de poder
observar las diferencias de ambos grupos. De los procedimientos antes
mencionados se obtuvieron resultados que se mencionan a continuacion.

En la Tabla 1 se muestran los resultados del desemperio en la
comprension inferencial en textos médicos por los estudiantes de Inglés
Instrumental del Programa de Medicina.

TABLA 1:
Comprensién Inferencial de la Lectura de Textos Médicos en Inglés en

la Preprueba

Grupos N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Control 50 50,0000 22,08004 3,12259
Experimental 50 53,0000 21,74111 3,07466

De los datos presentados, se puede visualizar que el promedio obtenido
de los 50 estudiantes que realizaron la primera prueba (preprueba) de una
escala del 1 al 100, fue de 50,00 puntos para el Grupo Control y 53,00 para
el Grupo Experimental, por lo que se considera que los estudiantes estaban
en un nivel Intermedio de acuerdo a la escala antes mencionada. Asimismo,

se muestra la desviacion estandar, que refleja la existencia de una dispersion
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bastante alta, 22,08 para el Grupo Control y 21,74 para el grupo
experimental.

En la preprueba, la mayoria de los estudiantes del Grupo Control
presentaron mayores destrezas para distinguir entre informacion relevante y
secundaria y para establecer puentes cognitivos, presentando dificultades
para asignarle sentido a palabras de multiples significados. En cambio los
estudiantes del Grupo Experimental presentaron mayores destrezas para
establecer puentes cognitivos y formular hipétesis sobre el contenido del
texto a partir de indicios. Sin embargo, fallaron al momento de asignarle
sentido a palabras de mdltiples significados. En lineas generales, ambos
grupos presentaban dificultades para ajustar significados a las palabras de
acuerdo al contexto presente en el texto.

Con el fin de determinar si estas diferencias en los puntajes promedios
eran estadisticamente diferentes, se calculd una t de student. Esta prueba
reveld que se acepta la hipotesis de igualdad de los promedios, rechazando
la hipotesis diferencia entre los promedios (t=-0,685, p=0,495).

Estos resultados expresan que tanto el Grupo Control como el Grupo
Experimental eran estadisticamente iguales o parecidos antes de iniciar la
intervencion pedagégica, y se encontraban ambos grupos en un nivel
intermedio, el cual es adecuado para la unidad curricular Inglés Instrumental
Il.

En la tabla 2 se muestran los resultados de la apreciacion inicial y final

desempefio de los estudiantes de inglés instrumental en medicina que
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recibieron la intervencién pedagogica.
TABLA 2:
Desempefiio en la Comprensién Inferencial de la Lectura de Textos

Médicos en Inglés por el Grupo Experimental

Pruebas Mean N Std. Deviation  Std. Error Mean
Preprueba 53,0000 50 21,74111 3,07466
PostPrueba 92,6667 50 11.24858 1.59079

A traveés de esta tabla se puede observar que el promedio obtenido por
estos 50 estudiantes, que hicieron la preprueba fue de 53,00 puntos de una
escala del 1 al 100, por lo que se considera que estos estudiantes estaban
en un nivel Intermedio de acuerdo a la escala antes mencionada. En cambio,
el promedio alcanzado por los estudiantes en la segunda prueba
(postprueba) fue de 92,667 en una escala del 1 al 100. En otras palabras, los
estudiantes obtuvieron un mejor desempefio en la segunda prueba que en la
primera, alcanzando 39,667 puntos de ganancia aproximadamente.

De igual forma, para el anélisis de estos resultados, se aplico la formula
del Coeficiente de correlacién de Pearson, la cual permite expresar
cuantitativamente hasta qué grado estan relacionadas ambos promedios o
tienden a variar conjuntamente. En este caso, el resultado de la correlacién
fue 0,486, lo que indica que existe una media y directa relacion, pero que
tiende a variar.

Con el fin de determinar si estas diferencias en los puntajes promedios

eran estadisticamente diferentes, se calcul6 una t de student, arrojando un
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resultado (t=-14,751, p=0,00) lo que reveld que se acepta la hipétesis de
diferencia de promedios, rechazando la hipétesis de igualdad.

En resumen, los datos revelan que el promedio obtenido entre las dos
pruebas es significativamente diferente, por lo que creemos que la
intervencion pedagégica podria haber mejorado la comprensién inferencial
la lectura de los estudiantes.

Para contrastar los resultados con el Grupo Experimental, en la tabla 3
se muestran los resultados de la apreciacion inicial y final desempefio de los
estudiantes de inglés instrumental en medicina que no recibieron el
tratamiento, es decir, el grupo que se consideré como Grupo Control.
TABLA 3:

Desempefio en la Comprensién Inferencial de la Lectura de Textos

Médicos en Inglés por el Grupo Control

Pruebas Mean N Std. Deviation  Std. Error Mean
Preprueba 50,0000 50 22,08004 3,12259
Postprueba 92,0000 50 9,66561 1,36692

En este caso, se puede observar que el promedio obtenido por estos
otros 50 estudiantes pertenecientes al Grupo Control en la preprueba fue de

50,00 puntos en una escala del 1 al 100, por lo que se considera que estos

En este sentido, los estudiantes obtuvieron un mejor desempefio en la
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segunda prueba que en la primera, alcanzando 42,00 puntos de ganancia
aproximadamente.

Asimismo, para el andlisis de estos resultados se aplicé la férmula del
Coeficiente de correiacion de Pearson, ia cuai permite expresar
cuantitativamente hasta qué grado estan relacionadas ambos promedios o
tienden a variar conjuntamente. En este caso, el resultado de la correlacion
fue 0,372, lo que indica que existe una media y directa relacién, pero que
tiende a variar.

Al igual que al Grupo Experimental, se calculé una t de student con el
fin de determinar si estas diferencias en los puntajes promedios eran
estadisticamente diferentes, arrojando un resultado (t=-14,453, p=0,00) lo
que reveld que se acepta la hipétesis de diferencia de promedios,
rechazando la hipétesis de igualdad.

En lineas generales, los datos revelan que el promedio obtenido entre
las dos pruebas es significativamente diferente, por lo que se observa un
avance en la mejora de la comprension inferencial de la lectura por los
estudiantes del Grupo Control. Con este grupo se siguié el curso normal con
los contenidos y las actividades de la unidad curricular durante el semestre
regular, y a pesar de no recibir ningln tratamiento especial, se evidencié una
diferencia estadisticamente significativa en los resultados de ambas pruebas,
al igual y hasta superior al del Grupo Experimental.

Finalmente, en la tabla 4 se refleja el desempefio de los estudiantes de

inglés instrumental en la Comprension Inferencial de la Lectura de Textos



48

Médicos en Inglés en la Postprueba, es decir, en la apreciacion final.
TABLA 4;
Comprensio6n Inferencial de la Lectura de Textos Médicos en Inglés en

ia Postprueba

Grupos N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Control 50 92,0000 9,66561 1,36692
Experimental 50 92,6667 11,24858 1,59079

De los datos presentados en esta tabla se puede visualizar que el
promedio obtenido de los 50 estudiantes que realizaron la postprueba fue de
92,000 puntos para el Grupo Control y 92,666 para el Grupo Experimental,
por lo que se considera que los estudiantes de ambos grupos lograron
alcanzar un nivel avanzado en la comprensién inferencial de la lectura de
textos médicos en inglés. Asimismo, se evidencia similitud en las ganancias
alcanzadas y en la la desviacion estandar, que refleja una reducida
dispersion, 9,665 para el Grupo Control y 11,24 para el Grupo Experimental.

Ya en esta prueba casi todos los estudiantes, tanto del Grupo Control
como Experimental, presentaron mayor habilidad para distinguir entre
informacién relevante y secundaria, identificar de las relaciones de causa —
efecto y formular hipétesis sobre el contenido del texto a partir de indicios. Es
importante destacar que los estudiantes alcanzaron mejorar las dificultades
para asignarle sentido a palabras de multiples significados en ambos grupos.

Asimismo, se calculé una t de student con el fin de determinar si estas

diferencias en los puntajes promedios eran estadisticamente diferentes,



49

arrojando un resultado (t=-0,318, p=0,751) lo que revelé que se rechaza la
hipotesis de diferencia de promedios, aceptando ia hipotesis de iguaidad
entre los promedios.

Ei contraste de ios promedios de ambos grupos refieja una minima
diferencia de 0,66 puntos. Estos resultados expresan que tanto el Grupo
Control como el Grupo Experimental fueron estadisticamente iguales o
parecidos en la apreciacion final, por lo que se considera que no hubo
diferencias significativas en la comprensién inferencial en la lectura de textos
médicos en inglés entre los estudiantes que recibieron el tratamiento y los
que no.

Ahora bien, en las siguientes tablas se muestran los resultados
obtenidos en ambos grupos (Control y Experimental) y en ambas pruebas
(Preprueba y postprueba), a fin de verificar si hubo o no mejora en la
comprension global de los textos médicos en inglés. En la Tabla 5 se
muestra el desempefio de los estudiantes en cuanto a la comprensién global
de la lectura de textos médicos en inglés en la preprueba.

TABLA 5:

Comprensién Global de la Lectura de Textos Médicos en Inglés en la

Preprueba
Grupos N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Control 50 56,9992 23,34966 3,30214
Experimental 50 60,6664 23,24225 3,28695

De los datos presentados se puede visualizar que el promedio obtenido
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de los 50 estudiantes que realizaron la primera prueba (preprueba) de una
escala del 1 al 100, fue de 56,99 puntos para el Grupo Control y 60,66 para
el Grupo Experimental., por lo que se considera que los estudiantes estaban
en un nivel Intermedio de acuerdo a la escala antes mencionada. Asimismo
se muestra |la desviacion estandar, que refleja la existencia de una dispersion
bastante alta, 23,34 para el Grupo Control y 23,24 para el grupo
experimental.

Con el fin de determinar si estas diferencias en los puntajes promedios
eran estadisticamente diferentes, se calcul6 una t de student. Esta prueba
revelé que se acepta la hip6tesis de igualdad de los promedios, rechazando
la hipétesis diferencia entre los promedios (t=-0,787, p=0,43).

Estos resultados expresan que tanto el Grupo Control como el Grupo
Experimental eran estadisticamente iguales o parecidos antes de iniciar la
intervencién pedagdgica, y se encontraban ambos grupos en un nivel
intermedio en la comprensién global de la lectura, el cual es adecuado para
la unidad curricular Inglés Instrumental 111

En la tabla 6 se muestran los resultados de la apreciacion inicial y final
del desempefio de los estudiantes de inglés instrumental en medicina que
recibieron la intervencién pedagdégica en la comprensién global del texto.
TABLA 6:

Desempefio en la Comprension Global de la Lectura de Textos Médicos

en Inglés por el Grupo Experimental
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Pruebas Mean N Std. Deviation  Std. Error Mean
Preprueba 60,6664 50 23,24225 3,28695
PostPrueba 80,5546 50 14,38462 2,03429

A través de esta tabla se puede observar que el promedio obtenido por
estos 50 estudiantes, que hicieron la preprueba fue de 60,66 puntos de una
escala del 1 al 100, por lo que se considera que estos estudiantes estaban
en un nivel Intermedio de acuerdo a la escala antes mencionada. En cambio,
el promedio alcanzado por los estudiantes en la segunda prueba
(postprueba) fue de 80,55 de una escala del 1 al 100. En otras palabras, los
estudiantes obtuvieron un mejor desempefio en la segunda prueba que en la
primera, alcanzando 19,882 puntos de ganancia aproximadamente.

De igual forma, para el analisis de estos resultados, se aplicé la formula
del Coeficiente de correlacién de Pearson, la cual permite expresar
cuantitativamente hasta qué grado estén relacionadas ambos promedios o
tienden a variar conjuntamente. En este caso, el resultado de la correlacién
fue 0,931, lo que indica que existe una alta y directa relacién entre ambas
pruebas.

Con el fin de determinar si estas diferencias en los puntajes promedios
eran estadisticamente diferentes, se calculé una t de student, arrojando un
resultado (t=-12,588, p=0,751) lo que reveld que se acepta la hipétesis de
diferencia de promedios, rechazando la hipétesis de igualdad.

En resumen, los datos revelan que el promedio obtenido entre las dos

pruebas es significativamente diferente, por lo que creemos que la
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intervencion pedagégica podria haber incidido en la mejora de la
comprension global de la lectura de los estudiantes.

Para contrastar los resultados con el Grupo Experimental, en la tabla 7
se muestran los resultados de la apreciacion inicial y final desempefio en la
comprension global del texto de los estudiantes de inglés instrumental en
medicina que no recibieron el tratamiento, es decir, el grupo que se
consideré como Grupo Control.

TABLA 7:
Desempeiio en la Comprensién Global de la Lectura de Textos Médicos

en Inglés por el Grupo Control

Pruebas

Mean N Std. Deviation  Std. Error Mean
Praprisba 56,9992 50 23,34966 3,30214
Postprueba 79,8884 50 13,87743 1,96257

En este caso, se puede observar que el promedio obtenido por estos
otros 50 estudiantes pertenecientes al Grupo Control en la preprueba fue de
56,99 puntos de una escala del 1 al 100, por lo que se considera que estos
estudiantes estaban en un nivel Intermedio al igual que el Grupo
Experimental. En cambio, el promedio alcanzado por los mismos estudiantes
en la segunda prueba (postprueba) fue de 79,88 de una escala del 1 al 100.
En este sentido, los estudiantes obtuvieron un mejor desemperio en la
segunda prueba que en la primera, alcanzando 22,8892 puntos de ganancia
aproximadamente.

Asimismo, para el andlisis de estos resultados se aplicé la férmula del
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Coeficiente de correlacién de Pearson, la cual permite expresar
cuantitativamente hasta qué grado estan relacionadas ambos promedios o
tienden a variar conjuntamente. En este caso, el resultado de la correlacion
fue 0,923, lo que indica que existe una muy alta y directa relacién entre
ambas pruebas.

Al igual que al Grupo Experimental, se calculd una ¢t de student con el
fin de determinar si estas diferencias en los puntajes promedios eran
estadisticamente diferentes, arrojando un resultado (t=-13,708, p=0,00) lo
que reveld que se acepta la hipétesis de diferencia de promedios,
rechazando la hipétesis de igualdad.

En lineas generales, los datos revelan que el promedio obtenido entre
las dos pruebas es significativamente diferente, por lo que se observa un
avance en la mejora de la comprension global de la lectura por los
estudiantes del Grupo Control.

Finalmente, en la tabla 8 se refleja el desemperio de los estudiantes de
inglés instrumental en la comprensién global de la lectura de textos médicos
en inglés en la postprueba, es decir, en la apreciacién final.

TABLA 8:

Comprensién Global de la Lectura de Textos Médicos en Inglés en la

Postprueba
Grupos N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Control 50 79,8884 13,87743 1,96257

Experimental 50 80,5546 14,38462 2,03429
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De los datos presentados en esta tabla se puede visualizar que el
promedio obtenido de los 50 estudiantes que realizaron la postprueba fue de
79,8884 puntos para el Grupo Control y 80,5546 para el Grupo Experimental,
por lo que se considera que los estudiantes de ambos grupos lograron
alcanzar también un nivel avanzado en la comprension global de la lectura
de textos médicos en inglés. Asimismo, se evidencia similitud en las logros
alcanzados y en las ganancias obtenidas. Ya en esta prueba casi todos los
estudiantes, tanto del Grupo Control como Experimental, presentaron mayor
habilidad para comprender los textos asignados.

Asimismo, se calculé una t de student con el fin de determinar si estas
diferencias en los puntajes promedios eran estadisticamente diferentes,
arrojando un resultado (t=-0,236, p=0,814) lo que reveld que se acepta la
hipétesis de igualdad de promedios, rechazando la hipétesis de diferencias
entre los promedios.

El contraste de los promedios de ambos grupos refleja una minima
diferencia de 0,66 puntos. Estos resultados expresan que tanto el Grupo
Control como el Grupo Experimental, al igual que en el desempefio de la
comprensién inferencial, fueron estadisticamente iguales o parecidos en la
apreciacion final, por lo que se considera que tampoco hubo diferencias
significativas en la comprension global en la lectura de textos médicos en
inglés entre los estudiantes que recibieron el tratamiento y los que no.

Discusion
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En lineas generales, la intervencién pedagégica logré mejorar la
comprension de la lectura de informacién implicita de textos cientificos, asi
como también se logré una mejor comprension global en la lectura de los
textos en inglés en estudiantes universitarios de medicina haciendo uso de
un contexto de aprendizaje cooperativo. Esto quiere decir que el conjunto de
estrategias cooperativas aplicadas a los estudiantes permitieron beneficiarlos
en la comprensién de los textos médicos en inglés. Sin embargo, los
resultados no mostraron diferencias significativas entre la efectividad de la
intervencion pedagdgica y las actividades que comunmente se realizan en el
aula durante un semestre regular.

Estos resultados coinciden con lo sefialado por Fan (2010), quien en su
investigacion determiné que una lectura colaborativa tiene efectos positivos
en la comprension de la lectura de estudiantes universitarios. De igual forma
en ambas investigaciones, los estudiantes lograron alcanzar una mayor
habilidad para obtener la idea principal y para encontrar detalles secundarios.
Asi como también el andlisis estadistico en ambos trabajos no mostraron
cambios significativos a partir de la lectura estratégica colaborativa.

Asimismo, estos resultados coinciden con los de la investigacion de
Song (1998), en la que establece que las competencias del estudiante en
ciertos tipos de preguntas de comprensién de la lectura son mejoradas por el
tratamiento. Asimismo demuestra que los lectores menos habiles se
benefician mas del tratamiento que de los lectores mas habiles, reflejando

una mejoria en el rendimiento de los estudiantes. Otra coincidencia de
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ambos estudios es la significativa habilidad que desarrollan los estudiantes
para captar las ideas principales y para hacer inferencias de los textos
dados.

Otro rasgo significativo en la investigacién fue la efectividad de la
secuencia de estrategias que surgieron de la combinacién de los aportes
tedricos de la ensefianza reciproca y la lectura colaborativa estratégica al
igual a la propuesta hecha por Mustapha, Rizan y Zoghi (2010). Sin
embargo, en esta investigacion como en la presente, no se demostraron
resultados significativos.

Por ultimo, los resultados de la presente investigacién confirman los
resultados del trabajo de Torrealba (1996), debido a que en ambas los
resultados evidenciaron que las medias de los grupos de control y
experimentales no fueron significativas. Pero a pesar de eso, en ambos
trabajos los docentes participantes reportaron que el ambiente en el aula de
clase cooperativa fue mas ameno a la vez que percibieron que los alumnos
trabajaron con mas seriedad que en la clase sin el componente cooperativo.
Recomendaciones

Partiendo de los resultados de la presente investigacion se formulan
las siguientes recomendaciones:
® Que la ensefianza de la lectura de una lengua extranjera deberia
incluir la ensefianza de estrategias directas y explicitas, especialmente

para estudiantes adultos.
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=» Que se ensefie a leer no sélo los aspectos explicitos en el texto, sino
también aquella informacién implicita, y que sélo se comprenderia
haciendo uso de estrategias inferenciales de la lectura.

» Que los estudiantes novatos en la lectura inglesa aprovechen de las
habilidades de los estudiantes expertos para lograr un avance en el

desempefio en la lectura.

Difusién

Este trabajo se pretende divulgar entre todos los docentes de Inglés
pertenecientes al Departamento de Idiomas de dicha universidad,
especificamente a los profesores de Inglés Instrumental del Programa de
Medicina en sus diferentes niveles. Sin embargo, el problema planteado y
solucionado ocurre no sélo en los estudiantes de Medicina, también pudiera
suscitarse con los estudiantes de inglés instrumental de todos los programas
de las distintas areas como lo son: Ingenieria y Tecnologia, Ciencias de la
Educacion, Ciencias del Agro y Mar y Ciencias de la Salud.

De igual manera, se pretende difundir el presente trabajo en los
diferentes eventos de investigacion a nivel regional y/o nacional, que permita
proyectar este tipo de investigacion y al tema de la inferencia como una de
las debilidades que presentan los estudiantes al leer, asi como también
publicarse en cualquier revista universitaria, ya que cuenta con un marco
tedrico actualizado y un plan de trabajo aplicable a cualquier contexto de

ensefanza del inglés instrumental.
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ANEXO A

UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL /
“FRANCISCO DE MIRANDA” o Salud/
AREA CIENCIAS DE LA SALUD coompmaron o s v
PROGRAMA DE MEDICINA ' -
INGLES INSTRUMENTAL IIl

PRUEBA N° 1
Fecha Seccién Apellidos y Nombres
l.- Lea el siguiente texto:
HUNTINGTON'S DISEASE

Huntington's disease results from genetically programmed degeneration of brain cells,
called neurons, in certain areas of the brain. This degeneration causes uncontrolled
movements, loss of intellectual faculties, and emotional disturbance. HD is a familiar disease,
passed from parent to child through a mutation in the normal gene. Each child of an HD parent
has a 50-50 chance of inheriting the HD gene. If a child does not inherit the HD gene, he or
she will not develop the disease and cannot pass it to subsequent generations. A person who
inherits the HD gene will sooner or later develop the disease. Whether one child inherits the
gene has no bearing on whether others will or will not inherit the gene. Some early symptoms
of HD are mood swings, depression, imitability or trouble driving, leaming new things,
remembering a fact, or making a decision. As the disease progresses, concentration on
intellectual tasks becomes increasingly difficult and the patient may have difficulty feeding
himself or herself and swallowing. The rate of disease progression and the age of onset vary
from person to person. A genetic test, coupled with a complete medical history and
neurological and laboratory tests, helps physicians diagnose HD. Presymptomic testing is
available for individuals who are at risk for carrying the HD gene. In 1 to 3 percent of
individuals with HD, no family history of HD can be found.

Physicians prescribe a number of medications to help patients to control emotional and
movement problems associated with HD. In August 2008 the U.S. Food and Drug
Administration approved tetrabenazine to treat Huntington’s chorea (the involuntary writhing
movements), making it the first drug approved for use in the United States to treat the disease.
Most drugs used to treat the symptoms of HD have side effects such as fatigue, restlessness,
or hyperexcitability. It is extremely important for people with HD to maintain physical fitness as
much as possible, as individuals who exercise and keep active tend to do better than those
who do not.

At this time, there is no way to stop or reverse the course of HD. Now that the HD gene
has been located, investigators are continuing to study the HD gene with an eye toward
understanding how it causes disease in the human body.
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Scientific investigations using electronic and other technologies enable scientists to see
what the defective gene does to various structures in the brain and how it affects the body's
chemistry and metabolism. Laboratory animals are being bred in the hope of duplicating the
clinical features of HD so that researchers can leam more about the symptoms and
progression of HD. Investigators are implanting fetal tissue in rodents and nonhuman primates
with the hope of understanding, restoring, or replacing functions typically lost by neuronal
degeneration in individuals with HD. Related areas of investigation include excitotoxicity (over-
stimulation of cells by natural chemicals found in the brain), defective energy metabolism (a
defect in the mitochondria), oxidative stress (normal metabolic activity in the brain that
produces toxic compounds called free radicals), tropic factors (natural chemical substances
found in the human body that may protect against cell death).

Tomado de: http://www.ninds.nih.gov/disorders/huntington/huntington.htm
Il.- Encierre en un circulo las respuestas que usted crea conveniente:

1.- ¢Qué es la enfermedad de Huntington?

a.- Enfermedad que surge por la degeneracion total del cerebro.

b.- Enfermedad que surge por la degeneracién de las neuronas en ciertas partes del cerebro.
c.- Enfermedad contagiosa que afecta las neuronas.

d.- Enfermedad congénita que produce malformaciones cerebrales.

2.- ¢ Que efectos produce la enfermedad de Huntington?

a.- Nauseas, retardo, dificultad para hablar y movimientos incontrolables

b.- Convulsiones, descontrol de esfinteres y fiebre.

c.- Dolor de cabeza, malestar, dolores musculares, escalofrios y mareos.

d.- Movimientos involuntarios, pérdida de las facultades intelectuales y alteraciones
emocionales.

3.- ¢ Coémo se diagnostica la enfermedad de Huntington?

a.- A través de una prueba genética, de laboratorio y neurolégicas.
b.- Mediante una resonancia magnética.

c.- Con tan solo una prueba fisica.

d.- Con una prueba de sangre y orina.

4 .- ; Cual de las siguientes opciones corresponde a la traduccion de la siguiente oracion:
“Physicians prescribe a number of medications to help patients to control emotional and
movement problems associated with HD”

a.- Los fisicos prescriben un niumero de medicamentos para ayudar a los pacientes a
controlar los problemas emocionales y de movimientos.

b.- Los médicos estan asociados con los pacientes para el suministro de los medicamentos
que controlan los problemas emocionales y de movimientos.

c.- Los médicos prescriben un nimero de medicamentos para ayudar a los pacientes a
controlar los problemas emocionales y de movimientos asociados con la Enfermedad de
Huntington.

d.-Los fisiatras utilizan medicamentos para ayudar a los pacientes a controlar los problemas
emocionales y de movimientos.
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5.-¢ Qué es la excitotoxicidad? Es la....

a.- Sobreestimulacion de las células por quimicos naturales encontrados en el cerebro.
b.- Alteracién de los quimicos naturales encontrados en el cerebro.

c.- Excitacion intencional del cerebro mediante el uso de quimicos.

d.- Sobreestimulacion de las células del cerebro por quimicos artificiales.

6.- Complete la siguiente oracion: “Los investigadores estan implantando tejido fetal en:
a.- El cerebro humano.

b.- Roedores y en primates no humanos.

c.- Anfibios.

d.- Perros y gatos.

7.- ¢ Cudl la idea principal del texto?

a.- Las diferentes enfermedades neurologicas.

b.- Las investigaciones relacionadas a la Enfermedad de Huntington

c.- Pasos para diagnosticar la Enfermedad de Huntington.

d.- La descripcién de la Enfermedad de Huntington, sus sintomas y tratamientos.

8.- ¢ Todo aquel que posee la enfermedad de Huntington tiene el 100% de las probabilidades
de transmitirla?

a.- Si

b.- No

c.- Solo si la madre es la portadora.

d.- Solo si ambos padres son portadores.

9.- ¢Cudl es la cura para la enfermedad de Huntington?
a.- Tratamiento con drogas.

b.- Tratamiento con descargas eléctricas.

c.- Quimioterapias.

d.- Aun no existe cura para la enfermedad.

10.- ¢ Podria un individuo con la enfermedad de Huntington estudiar normaimente?
a.- No, ellos tienen la dificultad para aprender.

b.- Si, su problema no limita sus capacidades cognitivas.

c.- Es posible, la degeneracion pudiera no afectar el recuerdo.

d.- Todo depende de sus habilidades psicomotoras.

11.- Los investigadores contintian estudiando el gen de la enfermedad de Huntington con...
a.- la propiedad

b.- la intencidn

c.- profundidad

d.- la observacion
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12.- ¢ A qué hace referencia la siguiente idea: It is extremely important for people with HD to
maintain physical fitness as much as possible, as individuals who exercise and keep active
lenu W Ju beiier han thuse who do not”

a.- A mejor condicion fisica, mejor estado de salud.

b.- Con el gjercicio fisico se cura la enfermedad.

c.- Engordar es un sintoma de la presencia de la enfermedad.

d.- Personas con ia enfermedad desarroiian una mejor condicion fisica.

lil.- Responde las siguientes preguntas:

13.- ¢, Cual es tu opinion acerca del texto?

14.- 4 Por qué crees que es importante para un futuro medico conocer e identificar este fipo de
enfermedades?

15.- ¢ Por qué los investigadores implantan tejido fetal en roedores y primates no humanos?

16.- ¢ Qué tan dificil fue para ti comprender la lectura?
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17.- ; Comprendiste la informacion presente en el texto?

18.-Si existio alguna dificultad, ¢ Cuales fueron las causas?
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ANEXO B

UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL o/ J
“FRANCISCO DE MIRANDA” s Salud
AREA CIENCIAS DE LA SALUD coomomieon e s T
PROGRAMA DE MEDICINA IS—
INGLES INSTRUMENTAL Il

PRUEBA N° 2
l Fecha Seccién Apellidos y Nombres
.- Lea el siguiente texto:
PARKINSON'S DISEASE

Parkinson's disease (PD) belongs to a group of conditions called motor system
disorders, which are the result of the loss of dopamine-producing brain cells. The four primary
symptoms of PD are tremor, or trembling in hands, arms, legs, jaw, and face; rigidity, or
stifiness of the limbs and trunk; bradykinesia, or slowness of movement; and postural
instability, or impaired balance and coordination. As these symptoms become more
pronounced, patients may have difficulty walking, talking, or completing other simple tasks. PD
usually affects people over the age of 50. Early symptoms of PD are subtle and occur
gradually. In some people the disease progresses more quickly than in others. As the disease
progresses, the shaking, or tremor, which affects the majority of PD patients may begin to
interfere with daily activities. Other symptoms may include depression and other emotional
changes; difficulty in swallowing, chewing, and speaking; urinary problems or constipation; skin
problems; and sleep disruptions. There are currently no blood or laboratory tests that have
been proven to help in diagnosing sporadic PD. Therefore the diagnosis is based on medical
history and a neurological examination. The disease can be difficult to diagnose
accurately. Doctors may sometimes request brain scans or laboratory tests in order to rule
out other diseases.

At present, there is no cure for PD, but a variety of medications provide dramatic relief
from the symptoms. Usually, patients are given levodopa combined with
carbidopa. Carbidopa delays the conversion of levodopa into dopamine until it reaches the
brain. Nerve cells can use levodopa to make dopamine and replenish the brain's dwindling
supply. Although levodopa helps at least three-quarters of parkinsonian cases, not all
symptoms respond equally to the drug. Bradykinesia and rigidity respond best, while tremor
may be only marginally reduced. Problems with balance and other symptoms may not be
alleviated at all. Anticholinergics may help control tremor and rigidity. Other drugs, such as
bromocriptine, pramipexole, and ropinirole, mimic the role of dopamine in the brain, causing
the neurons to react as they would to dopamine. An antiviral drug, amantadine, also appears
to reduce symptoms. In May 2006, the FDA approved rasagiline to be used along with
levodopa for patients with advanced PD or as a single-drug treatment for early PD.
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In some cases, surgery may be appropriate if the disease doesn't respond to drugs. A
therapy called deep brain stimulation (DBS) has now been approved by the U.S. Food and
Drug Administration. In DBS, electrodes are implanted into the brain and connected to a small
electrical device called a pulse generator that can be externally programmed. DBS can reduce
the need for levodopa and related drugs, which in tum decreases the involuntary movements
called dyskinesias that are a common side effect of levodopa. It also helps to alleviate
fluctuations of symptoms and to reduce tremors, slowness of movements, and gait problems.
DBS requires careful programming of the stimulator device in order to work correctly.

PD is both chronic, meaning it persists over a long period of time, and progressive,
meaning its symptoms grow worse over time. Although some people become severely
disabled, others experience only minor motor disruptions. Tremor is the major symptom for
some patients, while for others tremor is only a minor complaint and other symptoms are more
troublesome. No one can predict which symptoms will affect an individual patient, and the
intensity of the symptoms also varies from person to person.

The National Institute of Neurological Disorders and Stroke (NINDS) conducts PD
research in laboratories at the National Institutes of Health (NIH) and also supports additional
research through grants to major medical institutions across the country. Current research
programs funded by the NINDS are using animal models to study how the disease progresses
and to develop new drug therapies. Scientists looking for the cause of PD continue to search
for possible environmental factors, such as toxins, that may trigger the disorder, and study
genetic factors to determine how defective genes play a role. Other scientists are working to
develop new protective drugs that can delay, prevent, or reverse the disease.

Tomado de: http://www.ninds.nih.gov/disorders/parkinsons _disease/parkinsons disease.htm

II.- Encierre en un circulo las respuestas que usted crea conveniente:

1.- ¢ Qué es la enfermedad de Parkinson?

a.- Enfermedad que surge por la degeneracion total del cerebro.

b.- Enfermedad que surge por la degeneracion de las neuronas en ciertas partes del cerebro.
c.- Enfermedad contagiosa que afecta las neuronas.

d.- Enfermedad que resulta de la pérdida de la produccion de dopamina en las células del
cerebro.

2.- ¢ Cuéles son los sintomas de la enfermedad de Parkinson?

a.- Nauseas, retardo, dificultad para hablar y movimientos incontrolables
b.- Convulsiones, descontrol de esfinteres y fiebre.

c.- Temblor, rigidez, lentitud en los movimientos e inestabilidad postural.

d.- Dolor de cabeza, malestar, dolores musculares, escalofrios y mareos.

3.- ¢Como se diagnostica la enfermedad de Huntington?

a.- A través de una prueba de laboratorio.

b.- Mediante una historia médica y una examinacion neurologica.
c.- Con tan solo una prueba fisica.

d.- Con una prueba de sangre y orina.

4.- ¢ Cuél de las siguientes opciones corresponde a la traduccion de la siguiente oracion:
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“Surgery may be appropriate if the disease doesn't respond to drugs”.

a.- La técnica mas apropiada que se sugiere para la enfermedad no responde a las drogas.
D.- Ld Cllugid pudiid ser apiopiddd si id enieninedad 110 respunde d iags diugas.

¢.- Surge apropiadamente si la enfermedad no responde a las drogas.

d.- La cirugia podria ser la mejor decision junto a las drogas.

5.- ;Qué es ia DBS? Es una....

a.- Sobreestimulacion de las células por quimicos naturales encontrados en el cerebro.
b.- Terapia de estimulacion del cerebro con electrodos.

¢.- Excitacion intencional del cerebro mediante el uso de quimicos.

d.- Sobreestimulacion de las celulas del cerebro por quimicos artiticiales.

6.- Complete la siguiente oracion: “una variedad de medicamentos provee un...
a.- Dréastico alivio.

b.- Dramético relieve.

c.- Tratamiento dramatico

d.- Alivio del dolor.

7.- ¢ Cudl la idea principal del texto?

a.- Las investigaciones relacionadas a la Enfermedad de Parkinson

b.- La descripcion de la Enfermedad de Parkinson, sus sintomas y tratamientos.
c.- Pasos para diagnosticar la Enfermedad de Parkinson.

d.- Las diferentes enfermedades neurolégicas.

8.-¢ Todo aquel que posee la enfermedad de Huntington tiene el 100% de las probabilidades
de transmitirla?

a.-Si

b.- Aun no se sabe si es una enfermedad genética

c.- Solo si la madre es |a portadora.

d.- Solo si ambos padres son portadores.

9.- ¢ Cudl es la cura para la enfermedad de Huntington?
a.- Aun no existe cura para la enfermedad.

b.- Quimioterapias.

c.- Tratamiento con descargas eléctricas.

d.- Tratamiento con drogas.

10.- ¢ Podria un individuo con la enfermedad de Parkinson estudiar normalmente?
a.- No, ellos tienen la dificultad para aprender.

b.- Si, su problema no limita sus capacidades cognitivas.

c.- Es posible, la degeneracion pudiera no afectar el recuerdo.

d.- No, sin el control de sus habilidades psicomotoras seria imposible aprender.

11.- Los movimientos involuntarios llamados dyskinesia son de la levodopa
a.- Efectos laterales
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b.- Efectos Principales
c.- Efectos del sida
.- Cieius secundarnios

12.- ¢ A qué hace referencia la siguiente idea: Scientists looking for the cause of PD continue
to search for possible environmental factors, such as toxins, that may trigger the disorder, and
siudy genefic faciors io deiermine now defeciive genes piay a roie. Uther scieniisis are
working to develop new protective drugs that can delay, prevent, or reverse the disease.

a.- Los cientificos ya saben que son los factores ambientales 1o que produce la enfermedad de
Parkinson.

b.- Ya existen drogas que pueden revertir la entermedad de Farkinson.
c.- Liberar toxinas es un sintoma de la presencia de la enfermedad.
d.- Aun no se conoce con precision lo que origina la Enfermedad de Parkinson.

13.- ¢ Cudl es tu opinién acerca del texto?

14.-¢ Por qué crees que es importante para un futuro médico conocer e identificar este tipo de
enfermedades?

15.-¢Por qué los investigadores implantan tejido fetal en roedores y primates no humanos?

16.- ¢ Qué tan dificil fue para ti comprender la lectura?

17.- ¢ Comprendiste la informacion presente en el texto?

18.- Si existi6 alguna dificultad, ¢ Cuales fueron las causas?



