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Capitulo |. Introduccién

Descripcién del Contexto

La institucién, donde se realiza el Practicum, es un colegio
privado de orientacion catélica que posee una poblacién de
1200 alumnos aproximadamente, con un promedio de 30
estudiantes por salén. Se encuentra ubicado en el Estado
Miranda (ubicado en una zona clase media de casas y
edificios). Posee tres edificios, divididos por niveles, dos
canchas deportivas, dos cantinas escolares y un auditorio
mediano. El colegio estd compuesto, en gran mayoria, por
alumnos de la clase media. Existen algunos alumnos de
condicion humilde, becados por la institucion religiosa.
También, asisten los hijos de los profesores y de algunos
trabajadores, todos reciben una ayuda econémica parcial (dada

por la orden religiosa) en sus estudios.
Escenario de Trabajo

La mision de la institucion descrita es formar integraimente
a nifos y jovenes inspirados en el carisma catélico, fomentando
la dignidad humana, el respeto, el espiritu de tolerancia y la
excelencia académica en pro de desarrollar su maximo

potencial. En su visibn, se encuentra que se aspira instituir



valores soélidos, dentro de un ambiente estimulante, motivando
los maximos logros personales de cada alumno, promoviendo

una educacion catdlica del siglo XXI.

En lo social y cultural, los alumnos de clase media son
formados por un personal de 120 profesores aproximadamente
(se incluyen todos los niveles). Su educacién la reciben, por lo
general, desde la Etapa Inicial hasta Media General de forma
continua, porque son los mismos nifios de Preescolar los que
se graduan en 5to afo, muy pocos se cambian de colegio,
generalmente el éxodo de institucion es por mudanza. Existe,
por lo tanto, una continuidad en su educacién que aspira a
formar alumnos con preocupacion por el entorno y con interés
por el servicio social. Para lograr el desarrollo global del
alumno, se combina el curriculo conocido con actividades
extracurriculares y voluntarias que promueven, desde Ilo
religioso, la sensibilidad social. Los estudiantes asisten a
Misiones, alli colaboran con la formacion educativa y religiosa
de tres colegios, donde se forman a nifios y jOvenes de escasos
recursos para ofrecerles una formacion integral. Para lograr
este objetivo, los alumnos de las Misiones tienen la posibilidad
de hacer proyectos sociales de mejoramiento del entorno de los
mas  necesitados (desde donacién de bibliotecas,

medicamentos, ropas hasta limpieza y construccion de sus




casas), promoviendo campafas de labor social dentro y fuera
de la institucion. También, se les da la oportunidad de participar
en actividades intercolegiales, tales como los Modelos de
Naciones Unidas (una propuesta extracurricular que desea
mostrar como es la actuacion politica internacional y como se
debe preocupar por mejorar a la sociedad. Dicha actividad se
realiza de forma bilingle, inglés y espariol, para promover el
aprendizaje de los idiomas). Por otra parte, se desarrollan
actividades culturales, tales como Teatro y Exposiciones de

Ciencia y Arte.

En la institucibn mencionada, se han presentado
diferentes dificultades con los alumnos y su desarrollo de
comprension de lectura y de escritura. Por lo general, existe
una queja en las maestras de Primaria, porque el curriculo no
les permite evaluar “como antes”. Se desarrolla una evaluaciéon
cualitativa y no cuantitativa. Algunos culpan a “esta nueva
evaluacion” por los problemas de lectura y escritura, otras
explican que es el contexto actual (la tecnologia). En el aula, se
hace énfasis en los Proyectos y el interés en que los alumnos

se involucren desde pequefios en su proceso de aprendizaje.
El Rol de la Autora

Como profesora de Castellano y Literatura de 3er afio, desde



2007, en la institucion mencionada, se escuchan todas las
inquietudes de los docentes de otras areas que se quejan del
vocabulario pobre, el escaso nivel de lectura y desconocimiento
de cultura general. Estas dificultades preocupan, pues los
jovenes deberan enfrentarse en dos afnos a las universidades.
Entonces, se le pide a la autora que intente solucionar “este
problema” lo mas rapido posible, se le asigna una labor muy
importante que no es nada facil, pues se debe cumplir con un
curriculo de Castellano y Literatura (que intenta repasar todo lo
aprendido en afo anteriores), pero, también, se tiene que
ayudar a los alumnos para mejorar rapidamente su nivel de
lectura y escritura en otras areas académicas. Desde hace
cinco afios (y mas precisamente cuando se inici6 este
Postgrado hace dos afios) se comenzé a investigar la
comprension de la lectura de textos expositivos en los alumnos
de 3er afio de esta institucion a través de las pruebas
diagnésticas y pruebas de comprobacion lectora. Se aplicaron
algunas propuestas tedrico-practicas, creadas para mejorar la

comprension de la lectura de los alumnos.

Luego de cada ano, se evidenciaba en las evaluaciones,
el desarrollo positivo de los alumnos (en diferentes porcentajes
y con excepciones de casos especiales). Por ello, se pensé

construir un modelo de aprendizaje basado en las teorias de




Monereo (1999), Pozo y Postigo (1994), Poggioli (2009) y Van
Dijk (1978), pues todos los autores mencionados han
investigado coémo mejorar la comprension de lectura a través de
las estrategias de aprendizaje. Luego de aplicar el modelo de
aprendizaje, se desea medir si mejora o no el problema de la
comprension de lectura de textos expositivos en los jovenes de

3er afio si se les ensefia ciertas estrategias de pensamiento.
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Capitulo Il. Estudio del Problema

Enunciado del Problema

El problema a resolver en este Practicum es: ;Puede la
ensefnanza de estrategias de aprendizaje mejorar Ila
comprension de un texto expositivo en los jovenes, que
presentan dificultades para comprender lo leido, en 3er afno

de Media General de una institucion de educacion privada?

Descripcion del problema

En tercer ano de la Educacion Media General de

Venezuela, se plantean cuatro grandes objetivos:

1. Desarrollar destrezas de competencia comunicativa en

actividades de expresion oral, estructurada y no estructuradas

2. Desarrollar lectura critica para el analisis de la informacién
contenida en libros complementarios, en publicaciones

periddicas y en publicaciones oficiales

3. Desarrollar habitos, habilidades y destrezas del dominio

psicoafectivo para la lectura de obras literarias

4. Utilizar la escritura como medio de expresion de sus ideas,

opiniones y creatividad

5. Discutir sobre las lecturas en foros (Arcas y Arenas 2011, p.4).
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De acuerdo a lo pautado en los programas de los afnos
anteriores, el alumno de Tercer ano de Castellano y Literatura
debe reconocer y comprender los tipos de textos (expositivos,
argumentativos, narrativos, descriptivos y de instruccién). Sin
embargo, algunos alumnos llegan a tercer ano con dificultades
en el reconocimiento de la tipologia de cada texto y no logran
discernir, en varios casos, entre la idea principal y las ideas
secundarias. Ademas, suelen presentar un desconocimiento de
algunos elementos fundamentales de la redaccién, tales como

coherencia y cohesion.

Los alumnos, acostumbrados a una perspectiva
conductista, buscan repetir de memoria gran cantidad de
informacién, sin entenderla (se la aprenden de una semana para
otra) para encontrar la respuesta acertada (una buena
calificacion). Algunos de estos alumnos presentan grandes
deficiencias en Tercer afo, pues lograron aprobar Castellano y
Literatura con dificultades en primer y segundo ano. Al llegar a
tercer ano deben enfrentarse con materias cientificas vy
humanisticas que exigen una perspectiva constructivista, donde
el estimulo-respuesta no es tan efectivo, pues deben profundizar
su aprendizaje significativo (crear esquemas propios para

argumentar).
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Cuando se encuentran en tercer ano con lecturas mas
complejas (por ejemplo, en lo narrativo, la version juvenil de E/
Quijote de Cervantes, editada por Alfaguara), se les hace dificil
la comprension, sin embargo el estudiante no se preocupa por
este hecho, presenta gran desinterés en su problema (pues
busca una estructura pregunta-respuesta a través de los
resumenes). Por otra parte, la escritura, sobre los ensayos
literarios y los textos expositivos, presenta grandes dificultades si

se les pide interpretar lo leido.

En este espacio educativo, se debe ensenar a otros
alumnos, en el mismo salén, que si logran comprender lo leido.
Se produce una dificultad para avanzar en el aprendizaje, en
Castellano y en las otras materias, también, pues un grupo
dificulta que el otro pueda mejorar, mientras no se puede repetir
informacién al grupo que si posee la comprension de lectura

adecuada a su nivel.
Documentacién del problema

Es comun observar que los alumnos de 3er afno no sienten
interés por la lectura y prefieren “buscar todo por internet”
(cuando llegan a tercer ano necesitan comprender la lectura
para enfrentarse a textos cientificos y otros humanisticos). Su

poco interés por la lectura puede deberse a la dificultad de
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comprension y al desinterés hacia el area. Algunos alumnos,
cuando llegan a tercer ano, suelen tener aun significativos
errores ortograficos y, también, no poseen la capacidad de
extraer las ideas mas importantes (diferencias entre las ideas

principales y las secundarias).

Para comprobar esta afirmacion que se ha observado y se
ha analizado durante cinco anos de trabajo en la institucion
mencionada, se procedié a disefar cinco instrumentos para la

recoleccion y triangulacién de datos:

1. Una prueba diagnéstico a los alumnos que ingresaron en
Septiembre de 2011 a Tercer ano de Media General, dividido en
dos salones (salon A: 29 y salén B: 27)
2. Una prueba corta de comprobacion de lectura
3. Observacion a los alumnos en sesiones de lectura en voz baja
y de redaccion de textos
4. Entrevistas a los alumnos para comentar sus dificultades
5. Entrevistas informales a cinco docentes de 3er afo de areas
diferentes para escuchar las dificultades de lectura en otras
materias.

La prueba diagndstica tenia cuatro partes (Anexo A). En la
primera parte, se colocd un texto expositivo, EI milagro japonés
(extraido del Plan de Lectura espanol, editado por el Gobierno

de Navarra, con el diseno establecido a partir de las pruebas de
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habilidad verbal, elaboradas por el Programa Internacional para
Evaluacion de Estudiantes, PISA). En el texto expositivo, se les
indicd extraer su definicion: ;Qué es el milagro japonés? En la
segunda parte, tenian que realizar un analisis gramatical de dos
oraciones (también extraida del texto expositivo). En la tercera
parte, se debia analizar de la estructura textual de E/ milagro
japonés (extraer ideas del texto y clasificar su tipologia textual).
En la cuarta parte, se les pidié redactar un texto de tres parrafos
sobre una obra literaria leida, previamente asignada.

Como criterio de correccion se utilizd la escala establecida
de 1 al 5 por el Proyecto PISA (2006) para evaluar la
comprension de la lectura. Segun la escala, el punto 5 debe
cumplir con los siguientes criterios: 1) Comprender globalmente:
Consideracion del texto como un todo. Capacidad de identificar la idea
principal o general de un texto, 2) Obtener informacién: Atencion a las partes
de un texto, a fragmentos independientes de informacion. Capacidad para
localizar y extraer una informacién en un texto, 3) Elaborar una interpretacion:
Atencion a las partes de un texto, a la comprension de las relaciones.
Capacidad para extraer el significado y realizar inferencias a partir de la
informacion escrita, 4) Reflexionar sobre el contenido de un texto: Utilizacion
del conocimiento exterior para relacionar el contenido de un texto con el
conocimiento y las experiencias previas y 5) Reflexionar sobre la estructura
de un texto: Utilizacion del conocimiento exterior. Capacidad de relacionar la

forma de un texto con su utilidad y con la actitud e intencién del autor.
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Siguiendo los criterios expuestos, se estructuraron los siguientes criterios de
correccion (también inspirados en Metacognicion, lectura y educacién

cientifica de Baker, 1994):

Tabla 1. Escala de evaluacion de la Prueba Diagnéstico

Criterios a Deficiente Bueno
evaluar

1.- Comprender
globalmente

2.- Obtener
informacion

3.-Elaborar una
interpretacion

4.- Reflexionar
sobre el
contenido de un
texto

5.- Reflexionar
sobre la
estructura de un
texto

De acuerdo a la escala anterior, se puede dividir a los

alumnos en:

CG: Conocimiento global. Si el alumno cumple con los
puntos 1, 2, 3, 4 y 5, se considera que el estudiante posee un

conocimiento global del texto.
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CP: Conocimiento parcial. Si el alumno soélo logra
responder los puntos 1, 2, entonces tiene un conocimiento
parcial del texto (pues reconoce su tema central y es capaz de
obtener la informacion seleccionada que se les exige), sin
embargo no logra establecer inferencias, no es capaz de
reflexionar sobre el contenido y la estructura de un texto (Van

Dijk, 1978).

DF: Deficiente. Si el alumno no logra determinar el tema
central y tuvo dificultades para extraer la informacién que se le

pedia.

A partir de los criterios establecidos, en los resultados se

encontraron los siguientes datos importantes:

y & En el analisis textual (primera parte), 19 alumnos crearon
un concepto deficiente (criterio 4), porque incluyeron ideas

repetidas y, también ideas secundarias en sus definiciones.

2. En el analisis gramatical (segunda parte), 10 alumnos
realizaron el analisis morfosintactico (criterio 5), mientras 23
alumnos no completaron el andlisis, se equivocaron en el
analisis de las partes de la oracion. Finalmente, 23 alumnos no
manejan aun la morfosintaxis del texto (estructura del texto,

criterio 5).
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3. En cuanto a la tercera pregunta (estructura textual), sélo 13
alumnos tuvieron los cinco criterios correctos. Un grupo de 21
alumnos cumplieron con los criterios 1 y 2. Finalmente, un grupo
de 22 alumnos no logré cumplir con los criterios 1 y 2.

4. En la cuarta parte (texto narrativo), se mantuvo el nimero
de 13 alumnos con un desempeno adecuado (alcanzaron los
cinco criterios), mientras 21 alumnos tenian un desemperno
regular, pues cumplieron con los puntos 1 y 2. Finalmente, 22
alumnos presentaron un desempeno deficiente, pues no
respondieron completa esta pregunta.

Posteriormente, se procedié a la prueba de comprobaciéon
de la lectura. Se evalud la lectura de los primeros diez capitulos
de El/ Quijote de Miguel de Cervantes en una prueba corta. La
prueba constaba de dos preguntas que seguian los criterios de

evaluacion establecidos en la primera prueba diagnéstica.

1. En la primera parte se les pidid redactar una comparacion
de dos aventuras del personaje literario Don Quijote,
seleccionadas de forma libre en los capitulos leidos (debian
cumplir con los puntos 1, 2, 3, 4 y 5 de la escala de evaluacion

explicada anteriormente).

- En la segunda parte (para revisar los puntos 1 y 2 que

eran la dificultad de los alumnos con deficiencia en su lectura),

18




se les hizo una pregunta puntual sobre un personaje de E/

Quijote.

La prueba tuvo un valor numérico del 0 a 20 ptos,
siguiendo lo pautado por la institucidn y acorde con la Ley de
Educacién para la evaluaciéon en Media General. Cada pregunta
se valoré en 10 ptos. Se dividid, cada una, en 5 puntos si el
alumno manejaba o no el contenido (criterios 1, 2 y 3 de la
escala de evaluacion establecida) y 5 puntos para Ila
redaccion/ortografia (criterios 4 y 5 de la tabla evaluativa). Luego
de revisar las pruebas de cada grupo, se encontraron los

siguientes datos:

Tabla 2. Comparacion de los resultados prueba de lectura en las dos sesiones de tercer afio

Seccion N Minimo Maximo Media d.s.
3A 29 5 18 11.03 3.78
3B 27 5 18 11.74 357

Al comparar los grupos de 3ro A y B en la tabla 1, se puede
apreciar una similitud en su media (con una diferencia de un
punto por encima para el grupo B). También, se observa cémo la
nota minima es 5 puntos y la maxima es de 18 puntos para
ambos grupos. Existen alumnos con una comprension de los

textos adecuada (CG) y otros con una comprension deficiente

(DF).
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En otra clase, se realizaron las entrevistas a cada alumno
para revisar sus pruebas y comentar sus errores. Estas
entrevistas buscaron observar los problemas de cada alumno

durante la prueba. La entrevista se divididé en dos partes:

1. Se le mostré la prueba Diagnéstica y la prueba de
comprobacién de la lectura al alumno para indicarles sus errores

y aciertos.

2. Se indag6 acerca de las mayores dificultades de cada alumno

durante las pruebas.

Durante las entrevistas, los 22 estudiantes con deficiencia
en su lectura manifestaron tener dificultades para resolver las
pruebas: no sabian por donde comenzar, no entendian por qué
se equivocaban, tenian dificultad para encontrar las ideas

importantes y comprender el texto.

Posteriormente, se pudo constatar las dificultades de los
alumnos a través de la observacion en tres sesiones de 45
minutos para lectura en voz baja que realizaron los dos grupos
(A y B), se les asigné la elaboracién de un resumen vy la
redaccion de un texto para comprobar la comprensién de su
lectura. Durante esta actividad se pudo observar que a los
alumnos, con dificultades en las pruebas, se les hacia dificil

iniciar su lectura en silencio, pues se distraian con facilidad,
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debido a la falta de comprension. Al subrayar informacioén, en su
libro de Castellano, no distinguian las ideas principales. Por ello,

no lograron concluir el ejercicio en el tiempo pautado.

Finalmente, se obtuvo informacidn en conversaciones
espontaneas e individuales con la profesora guia, los profesores
de Geografia, Quimica, Inglés y Biologia. Se pregunté a cada
profesor cual era el mayor problema de los alumnos cuando
leian. Todos los docentes coincidieron en sefialar que sus
alumnos tenian dificultades para comprender, porque no eran
capaces de realizar inferencias, hablar acerca de lo leido o hacer
razonamientos respecto a las lecturas que realizaban. Ademas,
manifestaron que sus estudiantes tenian un desinterés por
aprender y no sabian redactar textos tipo ensayo o expositivos,
sino que solo van colocando las ideas que se les vienen a la

cabeza sin prevision de la estructura textual.

Luego de la recoleccidon de datos se pudo observar que
ciertos alumnos tenian dificultades para discernir las ideas
principales y su importancia, identificar los tipos de textos v,
luego, redactar un ensayo, con la tipologia textual adecuada

para el tema expuesto y respetando la estructura del ensayo.

Al revisar las respuestas de los alumnos, se evidencia la

deficiencia en los procesos de comprensién, seleccidén e
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interpretacion de la informacién. Se pudieron apreciar esas
deficiencias cuando los alumnos no lograron discernir las
principales ideas de los textos para crear una organizacion
propia, cuando se les pidié producir una definicion en la Prueba
Diagnéstica y en lecturas posteriores en la elaboracion de

resumenes y esquemas.

En atencién a lo anterior Pozo y Gomez (1994), sefalan
que los alumnos que no logran organizar las ideas de una
lectura, no pueden conocer como jerarquizar las ideas de
acuerdo a cada area de aprendizaje (ciencias bioldgicas,
ciencias sociales, castellano, entre otras). Los estudiantes, con
dificultades de lectura, no logran unir el conocimiento tedrico con
las ideas del texto, pues no conocen estrategias para
enfrentarse a un texto nuevo. No consiguen relacionar la palabra

con el contexto de lectura que necesitan (Calvo, 2007).

Asi mismo, la presencia de estrategias de lectura permite
al alumno un aprendizaje significativo, con el cual puede crear
sus definiciones, recordar y comparar partes de una lectura,
construir argumentos y realizar esquemas de una lectura
compleja. El alumno, cuando logra crear su propio esquema, es
capaz de crear una estrategia de parafraseo (Poggioli, 2005). Tal
como refiere Garcia (1999), el aprender es una actividad

compleja que exige atencién, percepcion, pensamiento, lenguaje
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y motivacién. La comprension deficiente origina una falta de
motivacion en los alumnos (Monereo, 1999), tal como se

observo en las sesiones de lectura en voz baja.

Van Dijk (1978) sefala que para comprender el texto, se
debe lograr entender la macroestructura de la lectura, los
alumnos confunden en sus redacciones la macroestructura de

los textos y no organizan sus ideas.

Van Dijk expone que todo lector realiza cinco procesos
para la comprensiéon: 1) Eliminacién de lo trivial, 2) Eliminacion
de la informacién redundante, 3) Superordenacién (generalizar),
4) seleccibn de frase tematica y 5) construccién. En
consecuencia, si un alumno no logra cumplir con los procesos de
eliminacién, no puede ordenar y posteriormente construir su

esquema.

También, surge este problema por la falta de estrategias de
los docentes quienes no adaptan las lecturas a las necesidades
de los individuos, no consideran que existen jévenes que no
tienen las competencias de lectura minimas para estar en 3 ano,
tal como se evidencié en la Prueba Diagnoéstica. Al respecto,
existe un impedimento, pues la instituciéon exige un mismo nivel
de lectura para todos los alumnos de un mismo afo. La

exigencia de un mismo tipo de lectura crea un problema para
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ayudar a los alumnos con deficiencias, pues el aprendizaje de
las estrategias de lectura sdélo se puede conseguir con un
entrenamiento adecuado del individuo (Paris, Cross & Lipson,

1984).

Analisis de las Causas

Para lograr descubrir la causa del problema, se realizaron
una prueba diagnodstica, una prueba corta de comprobacién de
lectura, las entrevistas y la observacion diaria en clases, tal

como se describidé anteriormente.

Luego de recopilar y analizar los datos obtenidos a través
de los diferentes instrumentos descritos, la informacién obtenida
nos indica:

1. No todos los alumnos poseen las competencias minimas
requeridas para la comprension de la lectura en 3er. Afio

2. La mayoria de los alumnos no poseen estrategias de
lectura. No saben extraer ideas principales y por ello no pueden
crear esquemas sobre los textos. No recuerdan lo leido cuando
se pide reorganizar la informacion leida.

3. La mayoria de alumnos no pueden identificar los tipos de
textos y por ello no puede redactar cuando se les exige un

determinado tipo de texto.
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La informacion obtenida en las entrevistas a los alumnos
nos muestra que los estudiantes:

1. Poseen dificultades para comprender, pues no

entienden lo que leen.

2. Tienen un vocabulario limitado y deficiente.

3. Existe un desinterés en las lecturas, pues las consideran
alejadas de sus intereses.

4. No poseen habito de estudio en sus casas. Afirman que
estudian un dia antes de cada prueba

5. Los estudiantes manifiestan que las clases no les

motivan, pues no las encuentran interesantes

Al analizar a las conversaciones con los profesores,
pudimos observar que:

1. No se hace énfasis en clases sobre la importancia de la
comprension de los textos leidos.

2. Se asignan textos con vocabulario muy complejo y los
docentes no se detienen a observar si los alumnos manejan
dicho vocabulario. Se promueve la copia, sin reflexion de la
informacién obtenida.

3. No se ensefan ni se modelan estrategias de
aprendizaje. Se exige la creacion de tipologias de textos y no se

les colocan ejemplos ni se les explica coémo hacerlos
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4. No se motiva la lectura y el incremento del vocabulario
como una necesidad en todas las areas de conocimiento.

Al comparar la informacion de las pruebas, las entrevistas
de los alumnos y las conversaciones con los docentes, se puede
apreciar que existe un problema en las estrategias de lecturas,
pues algunos alumnos no poseen estrategias sobre como leer y
organizar los textos y sus ideas. El problema causa el desinterés
por comprender los textos. Las estrategias, utilizadas por los
docentes, no ayudan a promover una comprension de los textos.
Los datos recopilados permiten corroborar la importancia del
problema planteado en el Practicum. Para lograr dar una
respuesta a este problema, se investigaron diferentes teorias y
estrategias para comprender los textos.

Relacién del problema con la Literatura

Para comprender la lectura como un proceso de
aprendizaje, es importante estudiar el enfoque cognitivo que
profundiza en las estructuras de lectura y las estrategias para
analizarlas. Inicialmente, el modelo conductista buscaba mostrar
el aprendizaje como un sistema de estimulo-respuesta, donde
no se profundizaba en la mente y sus esquemas. Si el alumno

recibia el estimulo apropiado daba la respuesta correcta.

El modelo cognitivo, inspirado en el desarrollo de los

sistema de computacion desde la década de los sesenta del
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siglo XX, permitié acercarse a la lectura como un proceso en que
el individuo realiza una serie de procesos en su aprendizaje, un
visidon mas detallada que ayudd a profundizar en la estructura del
pensamiento evidente en cada texto que posee diferentes
estructuras. Cuando la mente dej6é de ser “una caja oscura”, se
pudo comprender que la lectura es un proceso que consta de
varias estrategias para decodificar un texto. Por ello, es
importante acercarnos al modelo cognitivo en el aprendizaje y en

la comprension de la lectura

El enfoque cognitivo. El aprendizaje crea un cambio
perdurable en el individuo que lo experimenta, tal como (de
forma muy general) afirma Shuell (citado Ertemer & Newby,
1993): "El aprendizaje es un cambio perdurable en la conducta o
en la capacidad de comportarse de una determinada manera, la
cual resulta de la practica o de alguna otra forma de experiencia"
(p.50). Han existido diferentes perspectivas para analizar ese
“cambio perdurable” (conductismo, cognitivismo y
constructivismo). En el caso del cognitivismo, se han logrado
grandes descubrimientos acerca de como el individuo aprende,
como organiza y utiliza sus conocimientos. La psicologia
cognitiva ha profundizado en el estudio de las estructuras
mentales, a través del analisis de guiones, esquemas, mapas

mentales (Navarro, 1993).
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El enfoque cognitivo del aprendizaje ha permitido conocer
como la lectura es un proceso psicolégico en que el alumno
aplica una serie de estrategias para comprender un texto en su
totalidad. El enfoque cognitivo del aprendizaje postula lo

siguiente:

; Cada conocimiento adquirido tiene una estructura interna
que permite guardar lo aprendido en esquemas o guiones en la

Memoria a largo Plazo

= Para crear estos esquemas en la Memoria a Largo Plazo,
primero debe estar en la Memoria de Trabajo. La relacién de un
término (que se encuentra en la Memoria de Trabajo) con otro
en la Memoria a Largo Plazo activa estructuras que son
reorganizadas en el aprendizaje cuando es significativo

(Baddeley, 1999).

3. La observaciéon, memorizacion, definicion, analisis-sintesis,
comparacion clasificacion, inferencia y seguir instrucciones
(Tornay, & Gémez, 2005) son procesos basicos que emplea la

mente cuando realiza el aprendizaje.

4. El alumno es un ente activo en su aprendizaje, porque
cuando aprende debe reorganizar sus estructuras adquiridas

previamente y unir lo aprendido con su conocimiento anterior
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A partir del enfoque cognitivo, se ha investigado que toda

lectura:

i Posee una serie de estructuras, pues tiene una
macroestructura que se relaciona con otras microestructuras
(Van Dijk, 1978). En la lectura, se crea una interaccion entre los
esquemas previos del lector y lo que dice el texto. A partir de
estos conocimientos, se establece la idea principal y las

secundarias

- El proceso de la lectura puede observarse como un
sistema, donde el alumno puede controlar su desarrollo si esta

consciente de este proceso.

El aprendizaje de como se construye un texto ayuda al
alumno en la comprension de la lectura, pues puede clasificarlo
en un esquema, segun su tipologia textual, para luego analizar
sus partes. Esto se logra si realizamos estrategias de
pensamiento, procesos que ayudan en la comprension global de

un texto.

Estrategias de pensamiento. Las estrategias de
aprendizaje se pueden definir como “procesos de toma de
decisiones (conscientes e intencionales) en las cuales el alumno
recupera, de manera coordinada, los conocimientos que

necesita para cumplimentar una determinada demanda u
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objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacidon
educativa en que se produce la accion” (Monereo et al, 1999, p.
14). En el proceso de aprendizaje de conocimientos declarativos,
procedimentales y afectivos, el control sobre cémo se
desarrollan en cada situacidon dichos aprendizajes resulta de
mucha utilidad para el alumno, pues le otorga las diferentes
herramientas para aprovechar al maximo cada informacién
obtenida. Segun Monereo (1999), las estrategias de
aprendizaje ayudan al estudiante en su proceso de codificacion y
le ofrecer mayor oportunidad de obtener un aprendizaje

significativo para él.

Segun Beltran (1993), las estrategias de pensamiento son
operaciones mentales deliberadas que utiliza el alumno para
mejorar su aprendizaje. Cuando se menciona “operaciones
mentales deliberadas”, se puede comprender que implican un
plan de accion (planificacion, control y revision). Por lo tanto, es
importante resaltar que la comprensiéon de la lectura es un

proceso que debemos analizar.

Comprension de la lectura. Al realizar una lectura, se
elabora diferentes procesos en relacion a la lectura. Primero,
encontramos la lectura literal (que incluye l|la desde Ila
comprension silabica hasta la comprension semantica global de

la macroestructura).
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En un segundo nivel, se establece una relacién entre lo
leido y los conocimientos previos (nivel inferencial). Luego, se
producen los juicios sobre la lectura y finalmente, se efectia la
transformacién de ese conocimiento (nivel creativo). En todos
estos niveles, es necesaria la comprension, es decir, la

decodificacion y reorganizacion del conocimiento para un fin.

Van Dijk (1978) propuso un analisis de la estructura textual
que ayudé a decodificar en partes una lectura para su
comprension. Con este gran aporte, se inicié una relacién entre
la Psicologia Cognitiva y la lectura, acoplandose a las exigencias
de su época. Con las macroestructuras, el autor expuso una
estructura global, a la cual se adapta la informacién y en la que
cada tema posee una superestructura especifica. Por ello, un
texto narrativo posee partes diferentes a un texto expositivo y
uno argumentativo. Explicaba, el autor, que si se lograban
reconocer estas estructuras, previas con ciertas formas
preestablecidas, se podian comprender mejor un texto en su
lectura (pues se relacionarian con los conocimientos previos de
estas superestructuras). Van Dijk se transformd, con su analisis
textual, en un autor clasico, cuyas ideas basicas, aun hoy, sirven
de fundamentos para diversas investigaciones. Gracias a este
autor, se han desarrollado diversas investigaciones sobre las

estructuras de los textos expositivos.
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Textos expositivos y las investigaciones. Los textos
expositivos cientificos se pueden definir como los que transmiten
conocimientos especificos de un area de dominio (Pozo y
Gémez, 1994). Aunque cada area cientifica posee un lenguaje
especifico (por ejemplo, matematicas o biologia), existe una
estructura mas amplia en los textos cientificos (que se
corresponden con las superestructuras). Las definiciones,
comparacion, enumeracion, los causa-efecto, y descripciéon, se
utilizan como métodos de transmision de conocimientos en todos
los temas de las diferentes areas cientificas Aprender su
identificacion permitiria una mejor comprension lectora del texto

expositivo.

La importancia de los textos expositivos se han estudiado
en diferentes investigaciones que evidencian su importancia y
nos impulsan a preguntarmos: jpodra una estrategia de
pensamiento ensefiar como leer las diferentes partes de un texto
expositivo cientifico y ayudar en su comprension? Tal como se
pudo conocer, las investigaciones realizaron diversas
subdivisiones del texto expositivo, por lo general inspiradas en la
propuesta Van Dijk, 1978. Lo interesante es que todos los
autores trabajan los textos con estrategias de pensamiento, pues

se le muestran al alumno como pensar para luego responder.
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En el primer caso de investigacion sobre textos expositivos,
se encuentran Carranza, Celaya, Herrera y Carezzano (2004).
Dichos autores investigaron una forma de procesar Ila
informaciéon en los textos cientificos y su influencia en la
comprension de la lectura. Para ello, se analizé un grupo de
estudiantes del quinto cuatrimestre de la carrera de Ciencias
Biolégicas de la Universidad Nacional de Cérdoba (UNC), en
Argentina, en el afo 2001. Se evaluaron las competencias y
posibles deficiencias en la lectura comprensiva a través del
analisis de un fragmento del libro Zoologia de los invertebrados,
de Barnes (1989), utilizado en el estudio de una asignatura
especifica. En la metodologia, se les entregé la prueba impresa
con un fragmento de 252 palabras, transcrito textualmente y
organizado en tres parrafos correspondientes al tema “Celoma”.
Dicho tema, asignado por la profesora de la asignatura, era un
concepto previo, que los alumnos han adquirido en las materias
anteriores y deben aplicar e integrar a los contenidos de su
materia. En esta prueba, los estudiantes debieron: 1) Escribir un
titulo representativo al fragmento. 2) Subrayar la(s) idea(s)
principal(es) y encerrar entre paréntesis las ideas subordinadas.
3) Elaborar un resumen de cinco renglones 4) Seleccionar cinco
palabras clave representativas de la tematica 5) Detectar

posibles incongruencias en el texto.
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La poblaciéon de esta investigacion fue el 50% del total de
la comunidad de alumnos (95). Dentro de dicha poblacion se
selecciond unos 20 estudiantes que voluntariamente resolvieron
la prueba. ElI material fue entregado después de la ultima

evaluacion parcial de la materia.

Una vez realizada, dicha prueba, los resultados fueron
tabulados con criterios preestablecidos de redaccién de textos
cientificos (Dijk, 1989 citado por Carranza, Celaya, Herrera, y
Carezzano, 2004). Se encontrd, en esta investigaciéon, que 15
alumnos (75%) elaboraron un resumen acertado. De esa
cantidad, tres (15%) reunieron las cualidades preestablecidas de
redaccion. Algunos mostraron falta de coherencia (5-25%) y
otros incorporaron errores conceptuales (2-10%). Dos alumnos
(10%) no hicieron resumen, en cambio, elaboraron un esquema
conceptual mediante la asociacion de términos. Los alumnos
que respondieron correctamente aplicaron habilidades cognitivas
y metacognitivas, segun Van Dijk (1978), para comprender lo
leido (unidad, coherencia y sentido global del resumen). Los
investigadores concluyeron que la comprensién no es un
proceso de todo o nada, los alumnos pueden comprender
parcialmente, en diferentes grados, o totalmente de acuerdo a su

proceso de lectura.
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Otro ejemplo es la investigacion Efectos de las estrategias
de elaboraciobn en el parafraseo de textos narrativos por
estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica de Calvo
Rivera de Bru (2007) que analizé en su Trabajo de Grado para la
Especializacion en Educacidn, mencion Procesos de
Aprendizaje de la Universidad Catdlica Andrés Bello de Caracas,
como los alumnos de 4 grado de un instituto de Caracas
presentaban problemas de lectura de textos narrativos y, luego,
de aplicar un plan de comprension de lectura, fundamentado en
las estrategias de parafraseo de la Dra. Lisette Poggioli (2005),
pudo comprobar, en 3,32%, la mejoria de los nifios que tenia
problemas. Asi se pudo evidenciar como el aprendizaje de las
estrategias de parafraseo puede influir en la comprensiéon de las
lecturas narrativas.

También, la investigacion Estrategia de comprensiéon de
textos expositivos en estudiantes del primer semestre de
Educacion superior (2007) de Velasquez, Trabajo de Grado para
la Especializaciobn en Educacién, Mencion Procesos de
Aprendizaje, pudo demostrar como el aplicar un programa
instruccional a los jovenes de un instituto de Mercadeo y
Publicidad les ayuddé a solventar una serie de dificultades que
tenia en la lectura de textos expositivos. El investigador ensefid
la identificacion de ideas y las estrategias de parafraseo y luego

obtuvo un puntaje de 6,025 % por encima de la Prueba
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Diagndstica. Asi pudo evidenciar como la implementacion del
programa permitié mejorar la comprension de la lectura en los
jovenes.

La investigadora Giuell Rodriguez con Estrategias para
mejorar la comprension lectora de alumno de de tercer grado de
Educacién Basica (2007), Trabajo de Grado para la
Especializacion en Educacion, Mencién Procesos de
Aprendizaje, evidencié como las dificultades de lecturas de los
alumnos de 3 grado de un instituto educativo de Caracas
pudieron mejorar gracias a un programa disefiado con las
propuesta tedrico-practicas de Dick Carey, Knitsch, Van Dijk y
Poggioli. En un analisis similar, Fernandez (1999) en otra
investigacion, Proceso de Adquisicion del codigo escrito por
alumnos de 1 grado, realizé un programa de intervencién para
ayudar a los alumnos con dificultades de lectura y escritura.
Ademas, se observé como la ensefanza de estrategias de
seleccidon, organizacién y reelaboraciéon permiti®6 aumentar la
comprension de textos expositivos en Ciencias Sociales en los
alumnos de 6 grado de un colegio del Estado Bolivar

Otro ejemplo de estudio, diferente a los encontrados en la
Universidad Catdlica Andrés Bello, son las investigadoras
Dubrovsky & Farias (2003) que elaboraron un analisis de
comprension lectora en los textos expositivos para la

investigacion de las principales dificultades de los alumnos de
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educacion secundaria. Para ello, seleccionaron cuarenta y siete
alumnos de octavo ano, del Tercer Ciclo de la EGB,
pertenecientes a dos establecimientos educativos de la ciudad
de General Pico. Como material de analisis se escogi6 el texto
expositivo: "Nuevas fuentes de energia" (Aliende et al., 1985
citado por Dubrovsky & Farias) de 470 palabras. El texto
desarrollaba una estructura problema-solucién, acompanada de
una enumeracion, estructuras caracteristicas de los textos
expositivos cientificos, siguiendo la propuesta tedrica de Van
Dijk (1978) en el analisis de la superestructura. La evaluaciéon se
desarrollé en una sesion. Cada alumno recibié una copia del
texto con sus instrucciones. Concluida la prueba, se les solicitd
la cantidad de estructuras del texto y una redaccién de recuerdo
libre inmediato en forma escrita. Se otorgd un tiempo maximo de
15 minutos. Del total de los alumnos que realizaron la prueba de
comprensiéon de la lectura (47), el 6 1% reconocieron la
estrategia de problema-solucién, mientras que el 39% restante
no lo reconocid y centro su interés en la enumeracion, estructura
de apoyo de la idea central. Segun Dubrovsky y Farias, la teoria
de la comprensién de lectura de Van Dijk postula que el proceso
de comprension se desarrolla en ciclos, y los lectores, en forma
simultanea, construyen tres niveles de representacion durante el
proceso: representacion superficial, representacion del texto

base y representacion del modelo de situacién.
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El primer tipo de representacion es el nivel de
representacion mas basico de la comprension. Representa un
registro breve de los estimulos graficos exactos, ya sean
palabras u oraciones, que se han leido mas recientemente
(Kintsch, 1998; Parodi, 1999). El 40 % de los estudiantes se
quedaron en este primer ciclo de analisis. Por ello, su
comprension no fue acertada. Las investigadoras concluyeron,
por lo tanto, que la lectura estratégica mejora el proceso de
comprension.

También, Goncgalves Nigro (2010) investigé la lectura de
textos de ciencias de diferentes géneros para observar las
diferentes dificultades que se les presentan a los jévenes en sus
lecturas. El investigador evalué la comprensién lectora, la
velocidad de lectura, la escritura asociada a la lectura y las
actitudes con relaciéon al texto. A través de estos elementos, se
propone medir los diferentes niveles de complejidad textual. Se
seleccioné aleatoriamente una muestra de 85 lectores de
aproximadamente 14 afos. En la metodologia, un grupo de los
lectores leyé un fragmento de un libro de texto cientifico
complejo y otro, un fragmento de un texto de divulgacién
cientifica que discutian el mismo asunto. Los tests, para medir
comprension, fueron realizados en tres sesiones quincenales de
50 minutos y se realizaron durante el horario normal de las

clases, cedido por profesores de diferentes asignaturas.
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Luego, de las prueba, los resultados obtenidos indicaron
que con el texto de divulgacién cientifica tenian mayor velocidad
de lectura, una actitud mas positiva de los alumnos con relaciéon
al texto, una mejor comprension inmediatamente posterior a la
lectura y a la produccion de textos escritos mas extensos. Esos
hallazgos indican que los diferentes niveles de texto usados en
clase pueden estar asociados a diferentes tipos de lecturas. El
investigador concluyé que debe investigarse el proceso de
lectura de textos expositivos de diferentes géneros en la
educacioén en ciencias.

Solaz-Portolés y Sanjosé Loépez (2007) investigaron la
resolucion de problemas, modelos mentales e instruccién en
alumnos de Bachillerato. A partir de las teorias de Kinstch y Van
Dijk (1994), analizaron cémo las variables instruccionales
(estrategias de aprendizaje) influyen en la resolucién de
problemas de textos cientificos. Con una muestra de 85 alumno
de Fisica y Quimica de Bachillerato pertenecientes a un centro
publico de Educacién Secundaria de la comarca del Camp de
Taria (Valéncia). Se construyeron textos sobre las hipétesis
atémicas de Dalton y el modelo de Rutherford y las particulas
subatdmicas (Modelos Atomicos). Se crearon cuatro versiones
textuales a partir de un contenido comun: Texto A, o texto
control; Texto B, un texto manipulado que incluye variables que,

por hipétesis, ayudan a la formacién de la Base de Texto; Texto
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C, que incluye variables que, por hipétesis, facilitan la
elaboracion de un Modelo de Situacion y; Texto D, que recoge a
la vez las variables de los Textos B y C. En la metodologia, se
emplearon dos sesiones. La primera de unos treinta minutos y
la segunda de cincuenta y cinco minutos. En la primera sesion,
se impartié la didactica que se iba a utilizar, y llevaron a cabo la
prueba de conocimiento previo. En la segunda sesion, los cuatro
textos fueron distribuidos aleatoriamente entre los alumnos. A
continuacion, los estudiantes leyeron el texto correspondiente
durante veintidés minutos. Después, se retiré el texto y se
efectud la prueba de resolucion de problemas. Entre la lectura
del texto y la prueba medié un lapso de tres minutos donde los
estudiantes llevaron a cabo tareas distractoras. Como resultado
se obtuvo que una mayor comprension en el texto D que incluia
orientaciones para el proceso de reflexibn previo y posterior
(analisis y sintesis). Se concluye con la sugerencia del uso de
estrategias instruccionales que tengan como referencia tareas
de alto nivel cognitivo, tales como los problemas que requieran
capacidad de analisis y sintesis, llevar a cabo conexiones
conceptuales y evaluacion de decisiones en situaciones
problematicas que no sean familiares. El aprendizaje en

resolucion de problemas esta vinculado para ello con el proceso

de lectura.

40



Ledn (2007) realizdé un estudio sobre las estrategias de
aprendizaje y la comprension de lectura en alumnos de
Bachillerato de Madrid. En una muestra de 72 (36 de nivel
avanzado y 36 nivel deficiente), se creé un grupo control,
mientras al grupo con problemas se le aplicd un programa de
intervencién, a partir de la propuesta de instruccidon razonada de
Brown y Palincsar (1984), en este se le ensefid a los alumnos
diferentes fases para analizar la estructura de un texto
expositivo: Explicacion, modelado (aprendizaje de estructuras
textuales) y practica supervisada. Se aplicé la prueba, en ambos
grupos y se obtuvo una mejoria en el nivel del grupo
experimental. ElI autor concluye que los programas de
intervencién puede ser una herramienta muy util para mejorar la
comprension de lectura.

Zarzosa, Luna, Parres y Guarneros (2007) analizaron la
efectividad de una software para lectura estratégica en
estudiantes universitarios. Se tenia como objetivo desarrollar
competencias para la lectura de textos expositivos vy
argumentativos en el nivel universitario, mediante el uso de la
tecnologia. Se elabor6 un esqueleto o plantila como
intermediario para la interaccion en el proceso de lectura. Esta
interfaz funciona como intermediario entre las lecciones

disefiadas por el investigador y el lector.
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Se compone de una ventana de trabajo, donde se
presenta un texto dividido en secciones; cada una contiene los
elementos del texto expositivo-argumentativo, divididos en
partes (tal como el alumno deberia hacerlo en su proceso de
comprension). Para el aprendizaje interactivo, por cada secciéon
de texto, se hacen varios cuestionamientos, y se ofrecen varias
alternativas de solucién. Una vez que el alumno elige una
solucidon, obtiene un mensaje que explica las razones por las
cuales se considera acertada o no dicha solucién, sus
implicaciones y la estrategia mas recomendable para no volver a
equivocarse. Se aplicd a una muestra de 35 estudiantes por
grupo con el mismo perfil que en el primer estudio. El rango de
edades oscilé entre 19 y 23 afnos. Se formaron dos grupos con
alumnos de un taller de estrategia de lectura. Existié un grupo
control de 16 estudiantes para medir el desemperio del alumno
con interfaz y sin él. Los resultados positivos a lo largo del taller
llevaron a concluir a los investigadores que el software resulta
una util herramienta en el aprendizaje individualizado de la
comprension lectora.

Peredo (2008) investigd las estrategias de localizacién de
informacion en textos argumentativos que utilizan los estudiantes
de bachillerato. Para ello, utilizé una muestra de 234 estudiantes

en tres zonas geograficas diferentes.
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La investigadora utilizé un texto informativo-argumentativo
con una estructura de complejidad, pues exige una parte de
inferencia. Los estudiantes debian leer y responder un
cuestionario y elaborar un resumen. Posteriormente, se
entrevisté de forma individual a cada estudiante, en donde se le
solicité reportar la estrategia utilizada para resolver estas tareas
y como y dénde la aprendi6. En los resultados se observa que el
promedio general entre los 230 estudiantes es de 5.7 / 12puntos,
es decir, reprobatorio. Segun Peredo, las dificultades que
enfrentan los estudiantes para identificar informaciéon y resolver
un cuestionario, provienen de una ausencia de experiencias
educativas que enserien el control de la comprensién. El alumno
no sabia solucionar los problemas del proceso de lectura. La
investigadora concluye que es evidente que un estudiante de
bachillerato tiene éxito al localizar datos explicitos, pero falla
cuando debe localizar o inferir un argumento.

Tal como se puede apreciar en diferentes investigaciones,
los alumnos pueden mejorar su lectura si se les ensefan
estrategias de pensamiento que permitan comprender cémo
analizar un texto expositivo en sus partes y seleccionar lo mas
importante para su aprendizaje. Las investigaciones
mencionadas nos demuestran la importancia de las estrategias
de pensamiento en el proceso de lectura de los textos

expositivos.
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Capitulo lll. Anticipacion de resultados e Instrumentos de
Recoleccion de datos

Objetivo General
El objetivo general de la siguiente investigacion fue:

Mejorar la comprension de lectura de textos expositivos en
los alumnos de Tercer ano de Media General, mediante la
aplicacion de un programa instruccional para el aprendizaje de

estrategias de lectura.

Objetivos especificos

El objetivo general considera los siguientes objetivos

especificos:

1. Determinar las dificultades en la comprension de los textos de
los alumnos de Tercer afio de Media General en la institucion

objeto de estudio.

2. Aplicar un plan de trabajo para el uso de estrategias de
lectura para promover la comprensiéon en los alumnos de Tercer

ano de Media General

3. Determinar la comprension de la lectura de textos expositivos
en los estudiantes de tercer ano de Media General, después de

la intervencion
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Resultados esperados

Los resultados que se esperan para este Practicum son los

siguientes:

Que aumente, luego de aplicar el Plan de ensenanza de
estrategias de lectura, el promedio general de los alumnos de
3er ano en la comprension de la lectura en comparacién a los

datos obtenidos en la recoleccion inicial

2. Que la mayoria de los alumnos puedan comprender
globalmente. Identifiquen la idea principal o general de un texto.
Localicen y extraigan informacion, realicen inferencias a partir de
la informacién implicita, relacionen el contenido de un texto con
el conocimiento y las experiencias previas e identifiquen cual

estructura le corresponde a un texto, segun su informacion.

Medicioén de los resultados

Para encontrar las soluciones del problema planteado, se
realizé6 una medicidn para recopilar los datos necesarios para

este Practicum.

Para medir la comprension de lectura se utiliz6, como
instrumento de recoleccidon de datos, las textos de habilidad
verbal creados por el Proyecto Internacional de Evaluacion de

Alumnos (PISA) desde el arno 2000.
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Especificamente, se emplearon los textos expositivos
disefiados por el Instituto Nacional de Evaluaciéon y Calidad del
Sistema Educativo de Espana para el Proyecto Pisa (2005).
Dichos instrumentos son disefados para medir, a través de las
pruebas ciertos parametros de Ila comprensiéon lectora,
establecidos previamente en una tabla evaluativa del mismo

proyecto PISA.

La prueba fue una prueba de selecciébn multiple y un
ensayo, realizada con papel y lapiz a partir de dos textos
expositivos, extraidos del Plan de Lectura esparol. Se les pide
diferenciar la tipologia textual de dos lecturas. La primera lectura
posee cuatro items de respuestas multiples. El primer items
mide la comprensién lectora global, el segundo y el tercero
analizan la interpretacion del texto y el cuarto fue de

recuperacion de informacion.

La segunda lectura posee dos items, uno de recuperacién
de informacion y otro de interpretacion del texto con respuesta
abierta. Segun Poggioli (2005), las pruebas de ensayo permiten
medir los aprendizajes de un alto nivel cognoscitivo, donde el
estudiante debe saber jerarquizar sus ideas y relacionar sus
conocimientos previos para poder responder. Por ello, la prueba

culmina con la elaboracion de un ensayo.
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El objetivo de esta prueba es analizar el nivel de
comprension de lectura, siguiendo los parametros de evaluacion

del Proyecto PISA

La prueba se valoré del 1 al 20, cada texto se evalué en 10
puntos y, en cada parte, se midié una habilidad que es necesaria
para la comprension global de la lectura a partir de la tabla ya
establecida con la prueba diagndstica. Se aplicd en un tiempo de

45 minutos.

Posteriormente, se realizé una “observacién participativa”
durante la prueba. Esta permitid analizar a los sujetos de la
investigacion y tomar nota de manera detallada en el lugar de los
hechos del proceso de lectura de los textos. Todos los datos se

recopilaron en una hoja de registro.

Los instrumentos aplicados fueron disefiados y revisados
durante la materia de Seminario del Practicum. La prueba para
recolectar los datos obtenidos, luego de la intervencion, se
extrajo de Ejemplos de textos para comprensién lectora,
elaborado por el Instituto Vasco de evaluaciéon e investigacion
educativa (2003). Estas pruebas han sido realizadas, dentro del
Proyecto PISA, por especialista en la mediciobn de la

comprension de lectura.
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Una vez recolectados estos datos, se procedié a la
elaboraciéon de un Plan de intervencidon para ayudar a los
jéovenes a superar sus dificultades en la lectura de los textos

expositivos.
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Capitulo IV. Estrategia de solucion

En este capitulo, se detallan las estrategias de solucidn
seleccionadas para mejorar la comprension de lectura en los
alumnos de 3er afno. Existen ciertas estrategias que se han
utilizado en otras investigaciones y pueden ayudar en la solucion
del problema planteado.

Discusion y evaluacion de soluciones

El problema a resolver en este Practicum es el bajo
desempeno de los alumnos de un colegio catdlico privado en la
comprension de lectura de textos expositivos.

Se han encontrado algunas investigaciones que evidencian
como una estrategia de intervencion permite mejorar el
desempeifio de los alumnos en su comprension de lectura.
Calvo, Guell y Velasquez (2007), muestran cdémo ensefar
estrategia de parafraseo es de gran utilidad para mejorar la
comprension de la lectura y promover un aprendizaje
significativo. También, Carranza, Celaya, Herrera y Carezzano
(2004) analizaron como el aprendizaje de la macroestructura del
texto, en términos de Van Dijk (1978), puede ayudar en la
comprension de textos cientificos. Por ultimo, Monereo y Pozo
(1999) han explorado en sus diversos trabajos cémo la

ensefianza de estrategias de pensamiento puede mejorar la

comprension de textos.
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Todas las investigaciones coinciden en que el aprendizaje
de estrategias de pensamiento permite una mejor comprensiéon
de los textos expositivos.

Descripcion de soluciones seleccionadas

El problema planteado exige un plan de intervencién para
ayudar a mejorar el desempeno de los alumnos en su
comprension de textos cientificos. Ese plan se ha basado en el
desarrollo de la comprension de lectura y en la utilizacion de las
estrategias de elaboracion.

El plan de intervencidn consta de tres partes. La primera
parte se centra en el desarrollo de la comprensién literal, la
segunda parte reorganizacién de la informacién y clasificacion
de textos y la tercera en el desarrollo de estrategias de
elaboraciébn. Para crear el plan, se consideraron las
investigaciones de Calvo (2007) y Guell (2007), inspiradas, a su
vez, en Pérez (2001) y Poggioli (2005). También se estudiaron
las propuestas de Monereo y Pozo (1999) sobre las estrategias
de pensamiento y los planes de intervenciéon realizados por el
Proyecto PISA.

El plan se distribuyd en cuatro encuentros presenciales de
dos horas académicas con los alumnos de 3er ano. Se realizé a
travées de exposiciones del docente, grupos de discusion,
analisis de lectura y practica grupales y orales con estrategias de

elaboracion.
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Las dinamicas de lectura y de comprension se realizaron
en grupos de dos alumnos para que pudieran interactuar y
reflexionar sobre su proceso de aprendizaje.

El plan se desarrollé de la siguiente forma:

Clase 1. En la primera clase, se indagd qué sabian los
alumnos sobre el texto y los tipos de textos. Se realizdé una lluvia
de ideas y se anotd en la pizarra todas sus posibles definiciones
y divisiones de los textos. Luego, se mostré una presentacion de
mapas conceptuales, creada con Power Point, para explicar las
estructuras del texto. Cada estructura se resalté con un color y
una forma para promover el aprendizaje significativo.
Posteriormente, se crearon grupos de dos alumnos que
trabajaria juntos en todas las clases. Cada grupo debia tener sus
cuadernos y un diccionario. Se le repartieron dos lecturas,
fotocopiadas previamente. La primera lectura se hizo en voz alta
y cada grupo de alumno debia seguirla cuidadosamente para
anotar las palabras que no comprendia. Una vez concluida la
lectura, cada grupo indicé sus dudas y, con el diccionario,
buscaron los significados de los términos desconocidos para
comprender lo que el texto queria decir.

Luego, se pidid identificar la idea principal y las ideas
secundarias en cada lectura. Se creé una dinamica grupal,

donde el grupo con mayores numeros de aciertos ganaria.
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Los grupos manifestaron voluntariamente las ideas que
habian encontrado. Se les invité a tachar la idea principal y leer
sblo las ideas secundarias. Se le mostré como si quitamos la
idea principal de un texto, la estructura del texto se rompe, pues
pierde sentido. Luego, se realizd la segunda lectura en voz baja
y se repitié la dinamica de preguntas, tal como se hizo con la
primera lectura.

Finalmente, se anotaron en la pizarra las conclusiones a
las que los alumnos llegaron, luego se crearon las “reglas” de
como buscar o identificar las ideas principales de un texto.

Clase 2. Se inicié recordando a través de una lluvia de
ideas lo que hicimos la clase anterior. Se pregunté si recordaban
las reglas para buscar las ideas principales y secundarias. Se
recordaron los mapas conceptuales, expuestos en la clase
anterior. Luego, se retomaron los textos analizados y se mostré
una presentacion que dividia cada tipo de texto, segun su
estructura. Se apoyd la identificacion de cada tipologia textual
con palabras claves. Se utilizaron los colores y formas para
diferenciar cada tipo de texto. Se repartieron cuatro lecturas
breves (una expositiva, una narrativa, una argumentativa y una
descriptiva). Se leyeron en voz alta. Luego cada grupo extrajo
las ideas principales y, en una discusién grupal, se organizaron
las informaciones de cada texto y se clasificaron siguiendo las

palabras claves, colocadas al inicio de clase.
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Finalmente, se crearon las “reglas para identificar los
textos” con las ideas que cada grupo propuso y se entregdé una
guia con diferentes lecturas, extraidas del Plan de lectura del
Proyecto PISA de Espana, para que los alumnos practicaran en
casa (Anexo B).

Clase 3. En el inicio, se recordo lo realizado en las clases
anteriores. Se expusieron las presentaciones de las estructuras
textuales y de la tipologia de textos. También se volvieron a
escribir las reglas de analisis de las ideas principales vy
secundarias y las reglas de analisis de los tipos de textos.
Luego, de retomar lo estudiado, se expuso un nuevo mapa
conceptual con los pasos para crear un resumen y un ensayo de
analisis de cada texto. Se retomaron las lecturas, realizadas en
la clase anterior, y se invitd a cada grupo a realizar un mapa
conceptual de los textos y, luego, crear un resumen de cada
uno.

Los grupos, siguiendo la dinamica de participacion,
mostraron sus mapas y leyeron en voz alta los textos creados.
Luego de leer cada resumen, los grupos decian lo que no
comprendian y qué debian mejorar. Se mostré la relaciéon entre
la lectura y la redaccidon. Se resaltdé la importancia de
comprender el texto para poder elaborar un resumen.
Finalmente, se respondieron dudas a los alumnos que habian

practicado con la guia de lectura entregada en la clase 2.
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Clase 4. En la clase, se retom6 todo lo trabajado y se
volvié a realizar otra dinamica grupal de identificacion de ideas y
clasificacion de textos. Se respondieron las dudas de los textos
realizados en casa. Finalmente, se les entregd de forma
individual dos textos para que los analizaran y devolvieran en 45

minutos (Anexo C).

El plan de intervencion se puede observar mejor en la

siguiente tabla:

Tabla 3. Plan de intervencién para mejorar la comprension de lectura

Objetivo
especifico Estrategia tiempo recursos Evaluacion
Exposicion
Identificar la Lluvias de
idea ideas Lecturas
principal y Lectura en Foro
las ideas voz baja 2 Hoja y
secundarias Discusién en horas lapiz
de un texto clases
Exposicion Foro
Discusién en Diccionario
clases 2 Portafolio
Organizar Lectura en Guiade de
las ideas de voz alta horas lectura actividades
un texto Mapas
conceptuales Hojas y
lapiz
Exposicion Foro
Identificar el Mapas Guiade
tipo de texto conceptuales Lecturas Portafolio
Lectura en 3 de
voz alta horas Hoja y actividades
Lectura en lapiz
voz baja
Determinar Exposicién Prueba de
la 1 hora Lecturas Seleccién
comprension Lectura en simple,
de la lectura voz baja Hojay Desarrolio
de textos lapiz breve y
expositivos ensayo

Informe de Acciones Tomadas

Las acciones realizadas para resolver el problema planteado

fueron las siguientes:
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. Se solicitd el permiso a la Coordinacion General para realizar
una investigacion con fines académicos

. Se describié el contexto, el escenario de trabajo y el rol de la
autora

. Se realizé una prueba diagnéstica y se realiz6 una prueba
corta que arrojaron un bajo desempeno de los alumnos en la
comprension de textos

. Se entrevistaron a los alumnos y se tuvieron conversaciones
informales con los profesores del Tercer ano para conocer
sus principales inquietudes

. Se disend un plan de intervencibn para mejorar la
comprension de textos en 4 sesiones de dos horas
académica y con una metodologia especifica

. Se explicd a los estudiantes como serian las sesiones y en
qué lo ayudarias

. Se realizaron varias lecturas, discutidas de forma grupal para
su analisis

. Se aplicd una prueba final para conocer el rendimiento
acadéemico, luego de aplicar el plan de comprensién de
lectura

. Una vez obtenido los datos, se procedié al analisis e
interpretacion. Se establecieron conclusiones y

recomendaciones, a partir de los resultados.
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Capitulo V. Resultados

Luego del plan de intervencion y de aplicar la prueba de
comprension de lectura, se presentan en este capitulo los datos
obtenidos, los resultados, la discusidn, recomendaciones vy
difusion.
Resultados

La solucién adoptada fue entrenar a los estudiantes para
lograr mejorar su comprension de la lectura, para que
aprendieran a clasificar los textos segun su tipologia y para que
lograran interpretar los textos, a través de las estrategias de
elaboracion.

A continuacidon se muestra los primeros datos obtenidos

con la prueba diagnéstica y los ultimos datos de la prueba final:

Tabla 4. Promedio de las notas obtenidas en la Prueba Diagnéstica

Preprueba
Grupos N X DE
3A 29 11,03 3,784
3B 27 11,74 3,569

Tabla 5. Promedio de las notas obtenidas en la Prueba Final

Postprueba
Grupos N X DE
3A 29 14,69 2,661
3B 27 14,63 1,964
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De acuerdo a los resultados obtenidos, los alumnos mejoraron su
desempenio, pues se observa una media superior, luego de aplicar el plan de
comprension de lectura para textos expositivos, a la media obtenida cuando
se realizé la prueba diagnéstica inicial.

Grafico 1. Promedio de los grupos de Tercer afio A y B en la prueba diagnéstica
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Grafico 2. Promedio de los grupos de Tercer afio A y B en la prueba final, luego del plan
de comprension de lectura
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Se puede apreciar, en el grafico 2, que existe un aumento en el minimo
a 10 puntos y el maximo se mantuvo en 18 puntos, aumentando en un punto
19 en 3 afio A. Si se compara a través de un gréfico se ve que el desempefio
de los alumnos en la prueba final es mejor en relacién al desemperio inicial.

Para determinar si el puntaje promedio era diferente estadisticamente,
se calculd una t de student. La prueba evidencid que existe un cambio
significativo, pues el promedio de la postprueba fue superior en ambos
salones a la media de la preprueba (3 A: t= -1,944, p= ,000; 3B: t= -3,759,
p=001).

Si se compara la conducta inicial, registrada cuando los
alumnos leian en voz bajan y la conducta final, observada
durante la prueba final, podemos notar una diferencia.

En la prueba diagnéstica y durante la prueba de
comprension de lectura inicial los alumnos:

1. La mayoria de los alumnos comenzaron a responder sin leer
toda la prueba. No hacian preguntas.

2. Algunos se quejaron en voz alta de no comprender la lectura
3. Se mostraron inseguros, leian con el dedo.

4. Escribian rapidamente, sin reflexionar lo que iban a escribir

5. Dejaron preguntas en blanco

6. Intentaron preguntar durante la prueba: ;qué es una idea
principal? ¢ Cémo se hace una definicion?

7. Entregaron sin revisar
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En la prueba final, se recogid la siguiente informacion:
A Los alumnos revisaron las lecturas a realizar
Preguntaron si podian sacar su diccionario
Anotaron en un lado de la prueba sus reglas para analizar
Antes de escribir hicieron su esquema previo

Antes de entregar revisaron lo escrito

> o & ® N

Los alumnos leyeron varias veces los textos y subrayaron
las ideas con diferentes colores

v Leyeron varias veces antes de entregar.

Discusion

Cuando se realizé el diagndstico inicial, se pudo observar
como los alumnos de tercer ano poseian un bajo desempeino en
la comprension de lectura de textos expositivos. Gracias a las
entrevistas, se pudo conocer que no leian mucho, poseian poco
vocabulario y no conocia estrategia para leer los textos.

Luego del plan de lectura, se pudo apreciar como los
alumnos obtuvieron una organizacion para leer, seguian ciertos
pasos, buscaban en el diccionario lo que no conocian y se valia
de los mapas conceptuales para analizar los textos a partir de
palabras claves.

Al realizar la prueba final, se pudo apreciar que el promedio

de los grupos aumenté casi 3 puntos por encima del promedio

inicial.
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Por ello, podemos considerar que si se logré el objetivo
planteado, pues los estudiantes aprendieron y aplicaron las
estrategias de pensamiento para comprender una lectura.
Lograron entender la importancia de comprender todas las
palabras. Crearon sus propios esquemas de conocimientos y
pudieron responder las preguntas a partir de sus esquemas.
Estos resultados coincidieron con los planteamientos de las
investigaciones de Van Dijk(1978), Monereo y Pozo (1999) que
resaltaban la importancia de las estrategias de pensamiento en
la comprension de lectura. También, permitieron comprobar
como la propuesta tedrica del Proyecto PISA resulté muy util,
pues los textos extraidos de sus investigaciones ayudaron al
desarrollo de cada clase. Igualmente, las investigaciones de
Guell (2007), Calvo (2007) y Velazquez (2007), se comprobaron
una vez mas, pues se evidencid como el aprendizaje de las
estrategias de elaboracion ayud6é a los alumnos. Ademas, se
puede afirmar que el plan se fundamentd en las estrategias
cognitivas explicadas por Poggioli (2005). Se pudo demostrar
como los alumnos cuando logran conocer el significado de las
palabras (por buscarlas en el diccionario o deducirlo por
contexto), organizar las ideas del texto a partir de su
conocimiento previo, crear dinamicas de preguntas y respuestas,
pueden mejorar su comprension en la lectura de textos

expositivos.
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Se puede concluir, después de conocer las investigaciones
y teorias sobre como promover la comprension lectora, que si
resultan efectivas para mejorar el desempero en la lectura de
los alumnos de tercer ano del colegio privado, donde se

encontrd el problema planteado.

Recomendaciones

Con base a los resultados obtenidos, se presentan las
siguientes recomendaciones:
1. Que las estrategias cognitivas se deben incorporar en el
aprendizaje de la lectura, pues ayudan a crear estructuras
propias a los alumnos y promueven un aprendizaje significativo
2, Que los docentes deben crear una dinamica grupal para
practicar la lectura de textos expositivos dentro del aula y asi
promover las estrategias de elaboraciéon en los alumnos
. Que se disefien programas que incentiven a los alumnos
para que aprendan la importancia de organizar sus ideas,
mediante mapas mentales y conceptuales
4. Que se enserfie a los estudiantes a activar el conocimiento
previo durante la realizacion de las lecturas y seleccionar
lecturas para promover que los alumnos activen y utilicen su

conocimiento previo en las diferentes areas de conocimiento.
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8 Que las autoridades del colegio promuevan programas de
intervencion anual para entrenar a sus docentes en estrategias
que les permitan desarrollar en los alumnos progresivamente su
comprension de la lectura de distintos tipos de textos, es decir,
que promuevan la formacion de docentes y estudiantes
estratégicos.
Difusion

Se propiciaran talleres dentro de la institucion para que los
docentes promuevan durante todo el afio y en todas las clases la
ensenanza de estrategias que ayuden a mejorar la comprensiéon
de sus alumnos en los diferentes tipos de textos y promoviendo
la utilizacion de textos con una dificultad adecuada a cada afio y

nivel académico de los estudiantes.
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Anexo A:

Prueba Diagnodstica
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Prueba Diagnéstica

NOMBRES:
APELLIDOS:

FECHA: SECCION:
N° LISTA:

Instrucciones
1. Escucha atentamente las instrucciones del docente
2. Lee el texto detenidamente
3. Lee cada pregunta antes de responder
4. Revisa la prueba antes de entregar

Lectura. El milagro japonés.

Ante el temor a la expansidn comunista en la zona del
Pacifico, Estados Unidos vio en Japon su mejor aliado asiatico y
decidié fomentar su rapida recuperacion econdémica y devolverie
su soberania perdida. Asi, en 1951 se dio por finalizada la
ocupacion del archipiélago tras la renuncia a su imperio y el
compromiso de no tener fuerzas armadas.

Una vez finalizada la Segunda Guerra Mundial, Japén fue
ocupado por las fuerzas norteamericanas que establecieron un
sistema politico inspirado en las democracias occidentales. En
1947, se impuso una nueva constitucion que suprimia el origen
divino del emperador, instauraba un sistema parlamentario y
garantizaba los derechos humanos. También se realizé una
reforma agraria que acabé con la preponderancia de los grandes
propietarios agricolas y se desmantelaron los grandes complejos
industriales y financieros.

Al finalizar el conflicto, Japén, que habia sufrido el impacto de
dos bombas atomicas, estaba econémica y moralmente
destrozado. Los expertos profetizaban la decadencia de la
economia nipona durante décadas. Pero en menos de 20 anos,
Japon se convirtié en la segunda potencia econémica mundial.
Es lo que se ha llamado el “milagro japonés”.
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Fragmento de la obra: Moreno, A. (2008). Plan de actividades
para la lectura comprensiva. M_.E.N.: Navarro.

Parte |. Respuesta amplia. Responde a la siguiente pregunta
en el espacio que se te presenta

1) Elabore una definiciéon del milagro japonés

Parte Il. Analisis gramatical. Identifica dos oraciones y analiza
gramaticalmente

Parte lll. Redaccién de un ensayo Elabora un breve ensayo
(tres parrafo) que analice la estructura textual de “El milagro
japonés”

Parte IV. Redaccién de un ensayo Elabora un breve ensayo
(tres parrafo) sobre una obra literaria que hayas leido en los
afnos anteriores
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Anexo B:

Ejemplos de lecturas del plan de intervenciéon
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Ejercicios 1. Lee detenidamente y responde las preguntas siguientes
Lectura 1. La desnutricién

La desnutricion causa terribles efectos sobre la salud. Empieza
manifestandose por una extremada pérdida de peso, debido a que se
consumen todos los depdsitos de grasa y las masas musculares. La piel se
vuelve seca y fria, y la expresion del rostro, indiferente. En los nifios, ademas,
se suele producir una exagerada hinchazon del vientre. El sistema de defensa
del cuerpo se debilita y el riesgo de padecer enfermedades infecciosas es
muy elevado. Poco a poco se altera el funcionamiento de todos los érganos
del cuerpo. Por ello, si no se trata a tiempo, la desnutricion provoca la muerte.
A pesar del progreso que la humanidad ha experimentado, éste es un
gravisimo problema pendiente de resolver. Es una tragica paradoja que,
mientras los habitantes de los paises desarrollados consumen mas alimentos
de los que necesitan, en otras zonas del mundo la desnutricion causa la
muerte de 100.000 personas cada dia; de éstas, 40.000 son nifios. La
solucion de este problema depende de todos. Por un lado, el envio de
alimentos es una medida de urgencia que permite subsistir a las personas
afectadas; pero también deben tomarse medidas a largo plazo. Asi, estos
paises deben desarrollar una agricultura y una ganaderia propias que
permitan a sus habitantes vivir con dignidad. En este sentido, son
imprescindibles los avances tecnologicos que se utilizan en los paises mas
desarrollados.(Biologia y Geologia.3° E.S.0O., Barcelona, Edebé, 1995, pag.
73)

a) ¢Cual es la idea principal? ¢ Por qué?
b) ¢Cuales son secundarias? ¢ Por qué?
Lectura 2. La radiacion solar y el clima

La variaciéon climatica se debe a que no todas las zonas del planeta
reciben la misma intensidad de radiacion solar. La cantidad de energia
radiante procedente del Sol que llega a la superficie terrestre depende del
angulo de incidencia de dicha radiacion, que es maxima en el Ecuador
(90°) y minima en los polos (0°).

Ademas, debemos tener en cuenta que el angulo de incidencia de la
radiacion solar varia en una determinada zona a lo largo del afio. Este hecho
se debe a que, en el transcurso de su o6rbita alrededor del sol, el eje de la
Tierra cambia su inclinacion respecto a esta estrella, de forma que en una
parte del ciclo se inclina uno de los dos hemisferios hacia el Sol y en la otra
parte se inclina el hemisferio contrario: este proceso dura un afo, que es el
tiempo que tarda la Tierra en completar su orbita alrededor del Sol. De este
modo se originan las estaciones.

(Biologia y Geologia.3° E.S.O., Madrid, McGraw Hill, 1994, pag. 58)
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a) Cual es la idea principal? ¢ Por qué?

b) ¢ Cuales son secundarias? ¢ Por qué?

Parte Il. Organiza tus ideas. Lee detenidamente, extrae la idea principal y
organiza las ideas de cada texto

Lectura 1. Los inventos del siglo XX

En este siglo se han producido mas inventos que en todos los siglos
anteriores. Esta acumulacion de progresos ha originado un desarrollo
impresionante de la ciencia y la técnica, que ha transformado los modos de
vida tradicionales. Podriamos destacar los avances de la Medicina y la
Genética, el descubrimiento y la explotacion de nuevas fuentes de energia y
nuevos materiales, y el desarrollo de los transportes y los medios de
comunicacion. Ademas, la electronica y la informatica han revolucionado el
trabajo y la guerra.

La conquista del espacio ha sido uno de los resultados de este espectacular

avance. La carrera del espacio fue una lucha militar, tecnologica y
propagandistica y se enmarcé en la rivalidad de la guerra fria. En 1957, la
URSS colocd en oérbita el primer satélite, el Sputnik, y un ano después los
EE.UU. lanzaron el Explorer. En 1961, el soviético Yuri Gagarin fue el primer
hombre en ser lanzado al espacio, pero fue-ron los americanos, tras la
promesa del presidente Kennedy, los que primero pisa-ron la Luna en 1969.

(Geografia e Historia.3° E.S.O., Barcelona, Edebé, 1998, pag . 217):

Lectura 2. El aparato circulatorio

El aparato circulatorio y la sangre recogen nutrientes y oxigeno del intestino
y pulmones, los distribuyen al higado y a todas las células del cuerpo (donde
se queman con fines energéticos); posteriormente, recogen los desechos de
los tejidos y los conducen a los rifiones para eliminarlos con la orina.

Ademas, transportan hormonas de unos érganos a otros, y como impregna
todo nuestro organismo, si nos lesionamos, herimos 0 somos agredidos por
una infeccidén, la sangre acude aportando calor, nutrientes y células
inmunitarias defensivas para su reparacion y defensa.

Igualmente, la sangre regula nuestra temperatura intema y puede coagularse

evitando su pérdida. El corazon, el gran protagonista de este proceso, es una
bomba musculosa que impulsa la sangre por arterias, venas y capilares tan
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estrechos como un cabello. Las paredes de los capilares tienen unos
finisimos poros por los que pasan nutrientes y O2 a los tejidos y los desechos
de sus células.

(Biologia y Geologia.3° E.S.0., Madrid, 1993, Editex, pag. 51)

Parte 3. Identifica el texto. Lee detenidamente el texto,
extrae la idea principal, organiza tus ideas y luego identifica el
tipo de texto

Lectura 1. Los primeros pozos marinos

Los primeros pozos marinos del mundo se perforaron en California en los
afnos posteriores a 1890, utilizando espigones de madera construidos desde
la costa.

El primer pozo marino comenzo en el golfo de México en 1938. Al principio la
produccion petrolera floreci6 en aquellos mares poco profundos y
relativamente protegidos, ya que el petrleo era mas barato de extraer. Pero
al ir resultando mas cara la explotacion de los campos en tierra firme se
extendio la busqueda de petréleo mar adentro. Se extraen de debajo del mar
alrededor de 15 millones de barriles diarios de petroleo (mas de un 20% de la
produccion mundial).

A menudo se explota simultidneamente el gas natural, ya que tiende a
aparecer en las mismas areas. El petroleo y el gas marinos son explotados
por mas de 40 paises en el mundo, incluyendo Estados Unidos, Gran
Bretana, Brasil, Nigeria, la India, Egipto, Australia, etc.

Lectura 2. Un granjero...

Un granjero pierde su hacha y sospecha que el hijo de su vecino se la robé.
Para descubrir el robo, se pone a espiar asiduamente al sospechoso. Lo
observa de dia y de noche, en todo momento, y concluye que se comporta
como un verdadero ladrén de hachas, come con el apetito de un ladrén de
hachas, duerme con la inconsciencia de un ladréon de hachas, y hasta sus
mas nimios ademanes delatan al ladrén de hachas. Pero he ahi que una
noche descubre su hacha en los matorrales de su propio jardin. La habia
olvidado distraidamente en ese lugar. Al dia siguiente el hijo del vecino sale
de su casa. Lo ve el granjero, pero, para su gran sorpresa, nota que todas las
marcas que acusaban al ladron de hachas han desaparecido. De aquellos
acusadores estigmas no queda ni uno solo.

Li Ché, filésofo chino, siglo IV, antes de la llamada era cristiana
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Prueba Final
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Prueba Final

NOMBRES:
APELLIDOS:

FECHA: SECCION: N° LISTA:
Instrucciones
1. Escucha atentamente las instrucciones del docente
2. Lee los dos textos detenidamente
3. Lee cada pregunta antes de responder
4. Revisa la prueba antes de entregar

Texto 1

) LAS ABEJAS
RECOLECCION DEL NECTAR
Las abejas fabrican miel para sobrevivir. Es su Unica fuente de alimentacién.
Si hay
60.000 abejas en una colmena, alrededor de una tercera parte esta dedicada
a la recoleccion del néctar que las abejas elaboradoras convertiran después
en miel. Una pequena parte de las abejas trabajan como exploradoras o
buscadoras. Encuentran una fuente de néctar y luego vuelven a la colmena
para comunicarselo a las otras abejas.
Las exploradoras comunican donde esta la fuente de néctar ejecutando una
danza que transmite informacion sobre la direccion y la distancia que las
abejas tendran que recorrer.
Durante esta danza la abeja sacude el abdomen de un lado a otro mientras
describe circulos en forma de 8. La danza sigue el dibujo mostrado en el

siguiente gréﬁco.
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El grafico muestra a una abeja bailando dentro de la colmena en la cara
vertical del panal.

Si la parte central del 8 apunta directamente hacia arriba, significa que las
abejas encontraran el alimento si vuelan directamente hacia el sol. Si la parte
central del 8 apunta a la derecha, el alimento se encuentra a la derecha del
sol.

La cantidad de tiempo durante el cual la abeja sacude el abdomen indica la
distancia del alimento desde la colmena. Si el alimento esta bastante cerca la
abeja sacude el abdomen durante poco tiempo. Si estad muy lejos, sacude el
abdomen durante mucho tiempo.

PRODUCCION DE LA MIEL

Cuando las abejas llegan a la colmena con el néctar, lo pasan a las abejas
elaboradoras, quienes manipulan el néctar con sus mandibulas, exponiéndolo
al aire caliente y seco de la colmena. Recién recolectado, el néctar contiene
azucares y minerales mezclados con alrededor de un 80% de agua. Pasados
de diez a veinte minutos, cuando gran parte del agua sobrante se ha
evaporado, las abejas elaboradoras introducen el néctar dentro de una celda
en el panal, donde la evaporacién continta. Tres dias mas tarde, la miel que
esta en las celdas contiene alrededor de un 20% de agua. En este momento,
las abejas cubren las celdas con tapas que fabrican con cera.

En cada periodo determinado, las abejas de una colmena suelen recolectar
néctar del mismo tipo de flor y de la misma zona. Algunas de las principales
fuentes de néctar son los frutales, el trébol y los arboles en flor.

GLOSARIO
Abeja elaboradora: una abeja obrera que trabaja dentro de la colmena
Mandibula: parte de la boca

Parte |. Seleccion simple. Lee detenidamente cada pregunta y marca con
una x la respuesta correcta

1 ¢Cual es el propésito de la danza de la abeja?

A. ( ) Celebrar que la produccién de la miel ha sido un éxito.

B. () Indicar el tipo de planta que han encontrado las exploradoras.
C. ( ) Celebrar el nacimiento de una nueva reina.

D. ( ) Indicar donde han encontrado las exploradoras el alimento.

2 ;Cual es la principal diferencia entre el néctar y la miel?
La proporcion de agua en la sustancia.

A ()
B. ( ) La relacién entre el aztcar y los minerales de la sustancia.
C. ( ) El tipo de planta de la que se recolecta la sustancia.
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D. ( ) El tipo de abeja que procesa la sustancia.

Parte Il. Respuesta amplia. Lee detenidamente la pregunta y
redacta tu respuesta

En la danza, ;{qué hace la abeja para mostrar la distancia existente entre el
alimento y la coimena?

Parte Ill. Respuesta breve. De acuerdo a la lectura, responde

con precision

Indica tres de las principales fuentes de néctar.
1.
2
3
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Texto 2
LOS PADRES IGNORAN LA EXISTENCIA DEL PROBLEMA
DE LA INTIMIDACION EN LAS CLASES

Sélo uno de cada tres padres encuestados esta al tanto de los problemas de
intimidacién que afectan a sus hijos, segin ha puesto de manifiesto un estudio
llevado a cabo por el Ministerio de Educacion que se hizo pablico el miércoles.

El estudio, realizado entre diciembre de 1994 y enero de 1995, se llevo a cabo sobre
una muestra de 19.000 padres, profesores y alumnos de escuelas de primaria,
secundaria y bachillerato en las que habia habido problemas de intimidacion.

La encuesta, la primera de este tipo llevada a cabo por el Ministerio, analizo a los
estudiantes a partir de cuarto curso. Segun el estudio, el 22% de los alumnos de
primaria encuestados dijo que habia sufrido intimidacion por parte de sus
companieros, frente al 13% de los estudiantes de secundaria y al 4% de los de
bachillerato.

Por otro lado, un 26% de los escolares de primaria admitié haber intimidado a otros,
descendiendo el porcentaje hasta el 20% en el caso de los de secundaria y a un 6%
en el caso de los de bachillerato. De aquellos que respondieron haber intimidado a
otros, entre un 39% y un 65% reconocié que ellos también habian sido intimidados
por otros comparieros.

El estudio indica que el 37% de los padres de los nifios de primaria que han sufrido
intimidacion por parte de sus comparieros conocia el hecho de que sus hijos estaban
siendo intimidados. La cifra era del 34% en el caso de los padres de alumnos de
secundaria y del 18% en el caso de los de bachillerato.

De los padres que dijeron conocer el hecho, entre un 14% y un 18% se habia
enterado por los profesores. Segun el estudio, solo entre un 3% y un 4% de los
padres dijo haber sido informados por sus hijos.

El estudio también descubrié que el 42% de los profesores de primaria no esta al
tanto de la intimidacion que sufren algunos de sus alumnos. El porcentaje de estos
profesores fue del 29% en la ensefianza secundaria y del 69% en el bachillerato.

Al preguntar sobre el origen de estas conductas intimidatorias, el 85% de los
profesores afirmé que se debian a una deficiente educacion en los hogares. Muchos
padres sefialaron como razén principal la falta de sentido de la justicia y de la
compasion por parte de los nifos.

Un funcionario del Ministerio de Educacion dijo que los resultados sugieren que los
padres y los profesores deberian mantener un contacto mas cercano con los nifios
para evitar este tipo de conductas agresivas.

La intimidacion entre comparieros de escuela se ha convertido en un problema de
gran trascendencia en Japén después de que un nifio de 13 afos, Kiyoteru Okouchi,
se ahorcara en Nishio, en la provincia de Aichi, en el otofio de 1994, dejando una
nota en la que decia que sus compaieros de clase le habian sumergido
repetidamente en un rio cercano y que le habian quitado dinero.
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El suicidio de este chico hizo que el Ministerio de Educacion se decidiera a elaborar
un informe sobre la intimidacion en las escuelas, instando a los profesores a que
prohibieran el regreso a clase de los intimidadores.

Parte |. Seleccién simple. Rodea con un circulo la altemativa (A, B, Co D)

que represente mejor este dato.

¢ Qué porcentaje de profesores de cada nivel escolar desconocia el hecho de
que sus alumnos estaban siendo intimidados?

—_

—

Ed. Secundaric
Ed. Primoria

c 20 40 50 80 100

% ce profasores desconocedores
de ke infimidadén,

(€

Bachillerato I
Ed. Secundoria
Ed. Primaria
e 20 40 40 80 100

% de profesores desconocedores
de la infimidacién

Ed. Primaria
0 20 40 40 80 100
% de profesares desconocedores
de |z infimicegtn
Sochillersto [
Ed. Secundaria
£d. Primoria

o 20 40 60 80 100

% de profesores desconocedores
de lo mbmidodgén

Parte |ll. Respuesta amplia. Redacta un breve ensayo en que

respondas la siguiente pregunta:

¢, Por qué se habla en el articulo de la muerte de Kiyoteru Okouchi?
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