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INTRODUCCION

Los objetivos en cuanto a la preservacion de las especies
vegetales, se alcanzaran en la medida que se cree conciencia publica, de
respeto a las plantas, y por ende a la naturaleza, lo cual requiere una
labor educacional afectiva, orientada debidamente, sin limitaciones
anticientificas ni exageraciones inadecuadas. Es importante que el publico
se dé cuenta de que el bosque, el parque, las plantas en general, tienen
otro valor que no se mide directamente en dinero, pero que no por ello es
menos importante para el pais. (Hoyos, 1974)

Evidentemente las especies vegetales que nos circundan son de
suma importancia, ya que cumplen funciones omamentales, ecolégicas,
econodmicas, todas ellas de vital importancia para el hombre y la sociedad
(Hoyos, 1974).

Un beneficio extra que ofrecen las areas verdes en las ciudades es
que constituyen un sedante del sistema nervioso, cada vez mas
amenazado en la vida febril de los centros urbanos (Hoyos, 1974).

Es de suma importancia comprender que las ciudades no se
desarrollan en el vacio sino a costa de las zonas verdes. Al desaparecer
la capa vegetal las condiciones ambientales del clima, humedad, suelos,
etc., cambian radicalmente. Las zonas verdes se van alejando del centro
urbano, y cada vez mas el hombre siente esa necesidad de escapar de
los “bosques de cemento y asfalto®, hacia un contacto intimo con el medio
rural y natural. Cuanto mas se aleja el ser humano de la naturaleza, y
menos directamente depende su vida de los procesos biologicos, mas
requiere del establecimiento de un vinculo con el medio natural, como son
los jardines y areas verdes (Hoyos, 1992).

Asimismo las especies vegetales permiten que el hombre, sobre
todo aquél que conserva un intimo contacto con la naturaleza, ademas de

afianzarse con su pueblo, adquiera conocimientos empiricos para utilizar



las propiedades de sustancias naturales que ofrecen las plantas
(Delascio, 1985).

Segun datos estadisticos recientes de la Organizacion Mundial de
la Salud, alrededor de un ochenta por ciento de la poblacion mundial,
confia su salud a los remedios basados sobre todo en medicinas
naturales derivadas de las plantas. En muchos sentidos la relacién
fascinante y complicada que existe entre plantas y seres humanos, no ha
hecho mas que comenzar y evolucionar de manera constante. Las
plantas no dejan de transformarse, y se adaptan a un entorno cada vez
mas urbanizado e inhospito (Stuart, 2007).

Segun Mandini (citado por Vareschi en 1992), la preservacion y la
conservacion del ambiente enmarcadas dentro de una actitud realista y
equilibrada, es el reto de estos tiempos, no sélo para la sociedad y sus
formas, sino también para el hombre que es solidario.

La importancia que tienen las plantas para el equilibrio y la salud de
la humanidad es mas notoria cada dia, sin embargo sélo pocos espacios
son destinados para su preservacion y disfrute.

Es necesario conocer los parametros ambientales y ecoldgicos, a
fin de poder hacer un uso provechoso de las especies vegetales, ademas
el conocimiento sobre el aporte de cada una de ellas, en el aspecto
cientifico y cultural, permite fomentar una relacion armoniosa del hombre

con su entormno natural (Merola, 1993).



CAPITULO I
EL PROBLEMA

La Universidad Catdlica Andrés Bello fue fundada en el afo 1953,
en las tierras correspondientes a la Hacienda Montalban, en la
Urbanizacién actuaimente conocida como Montalban de la Parroquia La
Vega.

Dentro de la Universidad Catllica Andrés Bello se encuentran
amplios jardines con una variedad de especies vegetales significativa,
muchas de las cuales existian antes de la construccion de la estructura
universitana y otras introducidas a lo largo de los anos. Por otro lado, los
jardines y las especies vegetales que habitan en elios juegan un rol
fundamental en la ornamentacion de los entomos naturales.

El jardin central abarca un extenso territorio de la universidad
bordeando los edificios del rectorado, postgrado, y centro Loyola, como
también los médulos y adyacencias de la biblioteca. En otras areas mas
alejadas como el edificio Cincuentenario, los campos deportivos y
residencias de los padres también se encuentran jardines ricos en arboles
y arbustos. Asimismo, por la zona que bordea los médulos en el tercer
nivel, también se pueden encontrar areas verdes cercanas al
estacionamiento.

Los jardines de la Universidad Catdlica Andrés Bello se
caracterizan por una variedad de especies vegetales que proporcionan un
entorno natural de gran agrado para la poblacién ucabista; dichos jardines
se conforman de magnificos arboles y arbustos que armonizan cada uno
de los espacios de la universidad.

Las especies vegetales presentes en los jardines de la Universidad
Catdlica Andrés Bello poseen una descripcion botanica y etnobotanica,
con informacion de apreciable valor a nivel nacional e incluso mundial.
Asimismo forman parte de nuestras tradiciones, practicas culturales, y en

ocasiones son aprovechadas con fines cientificos y curativos.



La universidad cuenta con una poblacion numerosa de estudiantes
que acuden al campus diariamente y disfrutan de sus instalaciones,
incluyendo sus jardines. Las especies vegetales de los jardines estan
compenetradas con nuestra historia, folkiore, poesia, y muchos son de
gran valor ommamental. A pesar de ello, la mayoria de la poblacion
estudiantii desconoce las especies vegetales existentes, sus nombres
cientificos y comunes, clasificaciéon taxonoémica, propiedades medicinales
o posibles usos.

Asimismo el poco conocimiento con respecto a las especies
vegetales presentes en los jardines de la universidad, es una de las
razones del poco aprecio que sienten los estudiantes por el entorno
natural, y su indiferencia ante su preservacion.

Uno de los problemas en materia de conservacion de la
biodiversidad, es la ausencia de informacion adecuada, desde el punto de
vista cientifico.

Si bien existe mucha informacion concemiente tanto al area
botanica como etnobotanica, y ésta se encuentra en textos, articulos,
revistas, etc, estas fuentes son muy técnicas, de dificili acceso y
especializadas para la mayoria de la poblacion. Por ello surge la
propuesta de la guia que presentard de forma sencilla, organizada,
estructurada e ilustrada toda esa informacién.

De esta forma surge la propuesta de elaborar una guia con fines
divulgativos de los diferentes arboles y arbustos del jardin central, y
areas verdes del estacionamiento de los modulos, que incluya
propiedades de interés como: familia, nombre cientifico, nombre comun,
origen, reproduccion, partes utilizadas, usos y breve historia.

En este trabajo se plantean las siguientes interrogantes ;Cual es
la procedencia de las especies vegetales cultivadas en los jardines de la
universidad? ;Qué aspectos etnobotanicos y botanicos ofrece cada
especie vegetal? ; Qué estructura educativa debe poseer la guia con fines

divulgativos?



JUSTIFICACION

Algunas instituciones como la Universidad Catélica Andrés Bello,
parecen abocadas a la preservacion y cuidado de sus dreas verdes,
alojando asi una rica variedad de especies vegetales que ocupan amplios
espacios. Sin embargo la comunidad desconoce tanto informacién basica,
como propiedades de estas plantas. La falta de informacion se pone de
manifiesto en el poco aprecio a los entornos naturales. Para lograr crear
conciencia ambiental se requiere de un esfuerzo sostenido, y la
implementacién de una educacidn ambiental adecuada.

Es por elio gue se hace fundamental la creacién de herramientas,
con ia finalidad de apoyar la educacion ambiental como la guia de arboles
y arbustos, para iniciar la labor educacional. La funcidon educativa es
crucial para el conocimiento de las ciencias y su integracion a topicos
socio-culturales que no escapan de la realidad de los estudiantes; de esta
forma se obtendran individuos conscientes, criticos, y conocedores de su
medio, capaces de gestionar los problemas del ambiente, y sus
repercusiones sociales a la vez. (Vesuri, 2005)

Actualmente es un gran desafio el cautivar a los jovenes y la
sociedad en general con actividades apasionantes, que despierten la
curiosidad de su medio natural y cada uno de sus fendmenos, para
comprender no s6lo un contenido cientifico sino también reconocer su
valor y aprecio social.

Si bien tradicionalmente, y a veces por razones faciimente
explicables y justificables, los cientificos han estado preocupados por el
flujo de informacion .También es obvia la necesidad de una comunicacion
mas amplia con el publico, lo cual comienza con la propia docencia de la
ciencia en los niveles formativo; debido a esa inclusién del publico, se
necesita de los socidlogos de la ciencia, que incluyan areas que han sido
aisladas hasta ahora como son : las ciencias sociales y las ciencias

bioldgicas (Vesuri, 2005).



La enseflanza de la ciencia se relaciona estrechamente con la
actividad sociocultural, de esta forma aparecen areas como las ciencias
sociales y la comunicacion cientifica, Utiles para los docentes de las
ciencias interesados en la captaciéon de los jovenes estudiantes (Vesuri,
2005).

El cientifico no puede escapar a la cultura de su época ni puede
hablar y exponer sus conocimientos a un interlocutor que supuestamente
no se comunica con otros, ni posee sus propias experiencias; por eso se
hace necesario la aplicacion del enfoque interaccionista, para que el
alumno se enfrente con el fendbmeno, problematica u organismo, y o
estudie a través de diversas actividades intelectuales como: percibir,
clasificar, comparar, identificar y establecer relaciones etc (Florez, 1999).

Los tedricos de la cognicion, parten de la premisa de que el
conocimiento es situado, es parte y producto de la actividad, el contexto y
la cultura en que se desarrolla o utiliza.

Esta visidn, relativamente reciente, ha desembocado en un
enfoque instruccional, la ensefianza situada, que destaca la importancia
de la actividad y el contexto para el aprendizaje, y reconoce que el
aprendizaje es, ante todo, un proceso de culturizacion, en el cual los
estudiantes se integran gradualmente a una comunidad o cultura de
practicas sociales (Diaz Barriga, 2003).

En esta misma direccion, se comparte la idea de que aprender y
hacer son acciones inseparables. Y en consecuencia, un principio nodal
de este enfoque plantea que los alumnos (aprendices o novicios) deben
aprender en el contexto pertinente. Los tedricos de la cognicion situada,
parten de una fuerte critica a la manera como se intenta promover el
aprendizaje. En particular, cuestionan la forma en que se ensehan
aprendizajes  declarativos  abstractos y  descontextualizados,
conocimientos inertes, poco (tiles y escasamente motivantes, de

relevancia social limitada (Diaz Barriga y Hemandez, 1997).



Para llevar a cabo este proceso es conveniente que las
observaciones sean guiadas por un material didactico, un tutor o un
facilitador (Flérez, 1999)

Dicho material didactico debe integrar adecuadamente todos los
aspectos socio-culturales que ofrece el contenido cientifico que se desea
impartir, valiéndose en este caso de disciplinas como la etnobotanica.

Se parte entonces de una basica recoleccion de informacion de
plantas y de relatos, que a veces contextualizan estas plantas, o que dan
informacién del origen de ellas y su ubicacion taxondémica.

independientemente del contenido cientifico que se desea difundir,
la historia contempla un papel primordial sobre la cultura, social y politica,
en contextos determinados.

La etnobotanica compagina la conservacion del patrimonio cultural
con el interés por {a naturaleza, y trata de rescatar todas aquellas técnicas
tradicionales que han sido sostenibles a lo largo de la historia.

Los estudios etnobotanicos ademas de facilitar la catalogacion y
estudio de un patrimonio, sirven como herramienta practica para fomentar
el desarrollo de regiones deprimidas culturaimente. Mediante estos
estudios es posible el abordaje de catalogos acerca de los recursos
naturales locales, al tiempo que se valora la sostenibilidad de su
explotacion, se sefnalan bienes promisorios, y se revalorizan los ya
existentes, pudiendo presentarse como atractivos turisticos ecologicos,
ademas de herramienta didactica y de conservacion. (Pardo y Gémez
,2002)

Se propone entonces la realizacibn de una guia divuigativa y
didactica de arboles y arbustos, que pueda ser de apoyo en la creacion de
conciencia conservacionista, dando a conocer datos botanicos y
etnobotanicos sobre las plantas a estudiar.

La elaboracién de la guia significara un aporte para los estudiantes,
ya que éstos contardn con una herramienta enriquecedora para el
aprendizaje en areas relacicnadas con: ciencias naturales, ética,

siudadania, valores, ecologia, ambiente y estética. A su vez dicha



herramienta podra ser utilizada en los espacios de la universidad y asi los
alumnos tendran la oporiunidad de observar, identificar y apreciar plantas
que pertenecen a su entomo.

Por otro lado también dicha informacidén sera de gran uso para los
visitantes del recinto universitario, en especial para los alumnos tanto de
instituciones universitarias, como de liceos, que deseen ampliar sus
conocimientos en botanica y etnobotanica sobre especies, que no sblo se
encuentran en la universidad sino en otros espacios a nivel nacional.

Asimismo, la guia arboles y arbustos significara un aporte a la
comunidad ucabista que desee conocer v valorar las propiedades de las
especies vegetales de los jardines, cautivarse con sus espectaculares
atributos, e incrementar su sentido de pertenencia. Ademas el
conocimiento de estas especies, propiciaria actividades saludables,
dignas de difundirse, ya que integran las tradiciones, y fomentan Ila
identidad local.



OBJETIVOS
Objetivo General
o Elaborar una guia divulgativa de arboles y arbustos del jardin
central y areas verdes del estacionamiento de la Universidad
Catdlica Andrés Belio.
Objetivos Especificos
o |dentificar y clasificar botanicamente cada una de las especies de
arboles y arbustos.
e Indagar sobre aspectos etnobotanicos de cada uno de los arboles y
arbustos.
e Indagar la procedencia de las plantas del jardin central y areas
verdes del estacionamiento.
e Diagramar en mapas la ubicacién de los arboles y arbustos para el

estudio.
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CAPITULO I
EL MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

Noguera y Ruiz en su investigacion titulada Sobre leguminosas del

ceito “ La gruta”,(2002) San Sebastian, Estado Aragua, Venezuela,
realizaron parte de un inventario floristico que tuvo como objetivo el
conocimiento de la flora del Cemmo "La Gruta” y la promocion de su
conservacion, en especial de las especies autéctonas del mismo. Se
registroé un total de 18 géneros y 26 especies perienecientes a la familia.
Para cada especie se realizé6 una descripcion con sus caracteres mas
resaltantes y se elaboré una clave que facilita su identificacion en el
campo. Parte de estas comunidades del Neotropico la constituyen los
bosques semideciduos y deciduos, los cuales representan en Venezuela
el 15% y 5% respectivamente. Dichos bosques estan siendo muy
intervenidos debido a su cercania con las zonas pobladas; tal situacion se
presenta en el Cerro "La Gruta" donde la vegetaciéon corresponde con un
matorral tropéfilo deciduo. (Este trabajo es parte de un inventario floristico
que tuvo como obijetivo el conocimiento de la flora del Cerro "La Gruta" y
la promocion de su conservacion, en especial de las especies autdctonas
del mismo). Como es el caso de Enterolobium cyclocarpum, actualmente
considerada en estado de conservacion vulnerable, esto refleja la
importancia sobre la conservacion de estos tipos de formaciones
vegetales, en las cuales la tala, la quema y la expansion de los poblados
son los principales factores que amenazan la existencia de un gran

numero de especies arboreas y por ende de las asociadas a ellas.

Leython y Ruiz, en su trabajo titulado Caracterizacion floristica y
estructural de un bosque estacional en el sector la Trilla, Parque Nacional

Henn Pittier, Estado Aragua, Venezuela, (2006) realizaron una
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investigacion, con la finalidad de caracterizar la composicién floristica y la
estructura de un bosque estacional del Parque Nacional Henri Pittier. Se
determiné cualitativamente la fisionomia y la estructura vertical mediante
perfiles de vegetacion. Se observaron tres estratos arbéreos: superior, de
arboles emergentes inferior, y un sotobosque ralo. Entre las especies mas
importantes destacan Memora cladotricha, Aphelandra fasciculata,
Bauhinia cumanensis, Machaenum robiniifolium, Bursera simaruba,

Maclura tinctoria y Cochlospermum vitifolium.

Bastardo, Henriques, Cumana y Farina. Realizaron un Listado
preliminar de especies ornamentales de la localidad de Caripe, Estado
Monagas, Venezuela (sff) Con este trabajo se busca dar a conocer las
principales especies omamentales. de la poblacion de Caripe, Estado
Monagas. Para la descripcidon de las especies se visitaron los jardines, la
plaza y las principales avenidas. De los ejemplares se tomaron fotografias
y muestras. Se identificaron 63 especies, pertenecientes a 51 géneros de
27 familias, de las cuales 9 fueron monocotiledoneas, 16 dicotiledéneas, 1
gimnosperma y 2 Pteridophyta. El 55% de las especies son introducidas
del Viejo Mundo, lo cual concuerda en términos generales con el patron

cultural observado en la localidad.

Vera, Yépez, Montes, Morillo, y Lopez, En su trabajo titulado
Imporfancia de la recolecta de las muestras botanicas para la
investigacion. Presentaron la importancia de la recolecta de las muestras
botanicas para la investigacion, a través de la productividad lograda en el
Laboratorio de Microbiologia y Ecologia del Centro de Investigaciones
Biolégicas de La Universidad del Zulia. Las principales familias
representadas fueron: Mimosaceae, Anacardiaceae, Caesalpinaceae,
Sapindaceae, Meliaceae, Combretaceae, Malvaceae, Poaceae vy

Chlorophyceae.

Sthormes, Pacheco y Zambrano. En su trabagjo titulado Estudio

botanico de las especies arboreas de la ciudad de Maracaibo, Estado
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Zulia, Venezuela. El objetivo principal de este trabajo, fué realizar un
inventario de los arboles de la ciudad, generando un listado de las
especies y una ficha descriptiva para cada arbol. En total se colectaron
265 especimenes, correspondientes a 48 familias, 92 géneros y 132
especies. De los 92 géneros registrados, un 38,95 % se concentra solo en
seis familias: Bignoniaceae, Caesalpiniaceae, Euphorbiaceae,
Mimosaceae, Moraceae y Myrtaceae. Ademas se encontrd, que mas de la
mitad de las especies reportadas (55 %) son de origen americano y el 45
% ha sido introducido de otras partes del mundo. Se espera que este
trabajo pueda servir de base para la elaboracion de la Flora Urbana de la
ciudad de Maracaibo, y al mismo tiempo, que represente un soporte
técnico para los profesionales afines a la botanica, involucrados en las

planificaciones de arborizacion y paisajismo de la ciudad.

Larez, En su trabajo titulado, Origen de las especies utilizadas en
fitoterapia en el Municipio Caripe del Estado Monagas (2001). La
infformacion recopilada durante dos afnos (1999-2001) sobre las
tradiciones etnobotanicas en 35 localidades del Municipio Caripe del
estado Monagas, permitio identificar 186 especies vegetales cominmente
utilizadas con fines medicinales, con la finalidad de conocer la relacion de
los pobladores con sus bosques. Los resultados indican que el 50% de las
mismas son plantas nativas, propias del area o de ecosistemas similares,
incluyendo algunas especies endémicas; un 9% son también nativas pero
no originarias del area, en general hierbas y arbustos que se comportan
como malezas comunes en diferentes ambientes; un 33% son plantas
introducidas por el hombre con fines medicinales o de otra indole, un 7%
son especies naturalizadas, la mayoria omamentales y un 1% son
domesticadas. Se concluye que los habitantes de las localidades
estudiadas poseen un conocimiento satisfactorio de los recursos
vegetales de su entorno, lo cual incide positivamente en la conservacion

de los mismos.
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Marcano, Farifia, y Cumana. Realizaron un Inventano de plantas
medicinales silvestres del Nucieo de Sucre de fa Universidad de Oriente,
Venezuela. (sff). El siguiente trabajo tiene como objetivo catalogar las
especies de plantas medicinales encontradas en la flora silvestre del
Nucleo de Sucre. Se colectaron e identificaron especimenes citados como
medicinales en la literatura. Se determind un total de 54 especies de
plantas medicinales pertenecientes a 51 género de 29 familias
(Angiospermas). Entre las familias que reportaron un mayor numero de
especie de encuentran: Asteraceae (5), Euphorbiaceae (5), Fabaceae (4),
Amaranthaceae (3), Caesalpiniaceae (3) y Verbenaceae (3)

Larez, y Macuare. En su investigacion titulada, Plantas
potencialmente toxicas utilizadas con fines medicinales en e Municipio
Caripe del Estado Monagas.(sff) La evaluaciéon etnobotanica de 186
especies utilizadas con fines medicinales por los lugarefios del Municipio
Caripe del Estado Monagas, pemitid determinar que las especies:
Aristolochia anguicida Jacqg. Aristolochia rugosa Lam., Crotalaria micans
Link, Crotalana stipularia Desv., Datura stramonium L., Jatropha curcas L.,
Petiveria alliacea L., Ricinus communis L., Senna occidentalis (L.) Link,
Solanum americanum Mill. 'y Solanum mammosum L. contienen
compuestos potencialmente ioxicos para la salud, ademas informacion
sobre las aplicaciones medicinales de cada una, parte utilizada, forma de
preparacion, modo de aplicacion, reacciones adversas que producen y el
tipo de compuesto que las ocasionan. Con la informacién recabada, se
ptantea ta necesidad de alertar a la poblacién sobre los riesgos de salud
que podrian surgir al ingerir extractos de plantas supuestamente
medicinales.

Larezz Realiz0 una investigacion titulada; Desordenes
gastrointestinales y etnobotanica en el Municipio Canpe del Estado
Monagas.(sff) La informacidbn recopilada sobre las tradiciones
etnobotanicas en 35 localidades del Municipio Caripe del estado

Monagas, permiti0 identificar 186 especies vegetales comunmente
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utilizadas con fines medicinales. De 79 trastornos de salud tratados con
plantas, trece son de origen gastrointestinal para los cuales son utilizadas
57 especies. En este frabajo se presenta informacion taxonomica

ecolbgica y etnobotanica sobre las mismas.

Bermudez, Velazquez, Pefa, Villegas. En su trabajo de Aportes a
la etnobotanica del Estado Trujillo: plantas medicinales que se usan en
comunidades rurales situadas en pisos altitudinales distintos,(2002)
realizaron un estudio que tuvo como propésito documentar la utilizacion
de plantas medicinales, su distribucion ecoldgica y el patron del
conocimiento tradicional sobre estas planias, Se identificaron 99 especies,
pertenecientes a 52 familias botanicas. De ellas, 52 son plantas cultivadas
y 47 especies son silvestres. Estos resultados podrian servir de base para
disefar estrategias de rescate de este conocimiento en las comunidades

estudiadas.

Serrd. En su ftrabajo titulado Estudio etnobotanico de plantas
medicinales en Cuyagua, Estado Aragua. Se llevdé a cabo una
recopilacién etnobotanica sobre plantas medicinales en los pueblos de
Cuyagua y Cata en el Estado Aragua. Esta recopilacion tuvo como
finalidad el rescate de informacion etnobotanica medicinal de Ios poblados
costeros araguefos, a traves del contacto directo con personas
conocedoras del uso de astas plantas medicinales. Ademas, como
objetivos secundanos estaban, estipular el uso de estas especies
vegetales pertenecientes a la farmacopea tradicional de la costa en los
tratamientos y las preparaciones correspondientes, asi como, obtener
material vegetativo y semillas para su conservacion. Se presenta una lista
de especies medicinales donde se especifican el nombre cientifico,
nombre comun usualmente utilizando en la costa, uso y dosis para tratar
ciertos males, asi como, el origen de las especies. Para aumentar la
colaboracién en la transmision de informacion de generacion en
generacidn, se elaboraron dos folletos divulgativos educativos para

colorear con 20 especies medicinales que contenian ademas una
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pequeia historia descriptiva de cada una de las plantas. Estos folletos
fueron entregados en las escuelas basicas a los nifios en Cuyagua, Cata,

Cumboto, Choroni y Chuao.

Gil. En su trabajo Estudio etnobotanico de las plantas medicinales
en la Peninsula de Araya, Estado Sucre- Venezuela.(sff) ,para conocer los
diferentes usos de las plantas se realizd un estudio etnobotanico en
aigunos centros poblados de la Peninsula de Araya, Edo. Sucre. Para tal
fin, se aplicaron encuestas a los pobladores y se colectaron las especies
vegetales reportadas por los mismos, las cuales posteriormente fueron
preservadas, herborizadas e identificadas. Se identificaron 77 especies
pertenecientes a 42 familias y 62 géneros. Entre los diferentes centros
poblados se encuentran un mayor nimero de porcentaje en el sexo
femenino por ser el que se encuentra mas en el hogar y al contacto con
las plantas mientras que el sexo masculino es mucho menor, debido a
que éste sale a trabajar para mantener el hogar, al igual que son las
personas mayores que tienen conocimiento sobre las plantas medicinales,
y estos los transmitan a sus descendientes hasta nuestros dias. La
informacion recabada en el presente estudio refleja lIa continua relacién

del hombre con la naturaleza.

Rengifo, Urbaez, Campos; Realizaron una Evaluacioén etnobotsnica
del centro poblado rural La Cotua, Estado Sucre. (sif) El cbjetivo de esta
investigacion fue evaluar el conocimiento etnobotéanico del centro poblado
rural La Cotaa. Se obtuvo un total de 69 especies distribuidas en 39
familias de angiospermas y 1 pteridofita de las cuales 35 son comestibles,
20 ormmamentales, 15 medicinales, 8 de construccion y 3 con otros usos.
La mayoria de las especies y sus usos coinciden con los reportados a

nivel nacional y el cultivo de especies anuales es de subsistencia.

Mancini y Carrasquel; realizaron un trabajo especial de grado
titulado; “Propuesta para la creacion del vivero didactico y experimental

U.C.A.B’, el objetivo del mismo consistié en seleccionar las areas; los
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componentes y los equipos del vivero para alcanzar los propositos del
vivero y a su vez disefar el vivero didactico y experimental como aula
abierta para lograr un aprendizaje integral y significativo. Para ello se
recopild informacion sobre la estructura y funcionamiento de los viveros,
se hizo una revision bibliografica y se visitaron distintos viveros de Ila zona

metropotitena.

Aguilar Realizd un Disefio y funcionamiento de un herbario de
plantas de interés agricola en el Instituto Universitario Tecnologico de
Ejido. El problema que se investigd se refiere a cOmo apoyar e incentivar
las actividades de docencia, investigacion y extension en el area vegetal
de la carrera de Ciencias del Agro, utilizando un modelo de diserno y
funcionamiento de un herbario de plantas de interés agricola en el
Instituto Universitario Tecnologico de Ejido. IUTE. Los resultados senalan
la factibilidad de crear un Herbario de Plantas de interés agricola en el
Instituto Universitario Tecnolégico de Ejido, a través del financiamiento de
organismos publicos y gubemamentales.El estudio se enmarca en la
modalidad de proyecto factible, apoyado en una investigacion de tipo
documental y descriptivo. Los datos para esta investigacion se obtuvieron
de la revision bibliografica, de la visita a los herbarios de la Facultad de
Agronomia de la Universidad Central de Venezuela."MY”.

Soto-Werschitz, Gaviria y Leon; En su trabajo titulado £/ Jardin
Botanico de Meérda: una herramienta para la conservacion de la
fauna.(2003) Debido a la importancia de los jardines crearon el Proyecto
“Difusion e Investigacidon de la Fauna en el Jardin Botanico”™ donde se
combinaron la investigacion cientifica y la educacion ambiental para
promover la conservacion de la fauna y su habitat. Y alcanzar objetivos
como; despertar el interés de la gente por la naturaleza, mediante la
observacion de aves; incrementar la conciencia y conocimiento sobre Ia
diversidad de aves en Mérida, su ecologia y los problemas que enfrentan
y finalmente promover la participacion de la gente en actividades

relacionadas con la conservacion de las aves y sus habitats. Se prosiguid



17

con la elaboracion de material de difusion (tripticos, afiches, folletos y
cuadernos sobre las aves) conferencias mensuales, visitas guiadas,
talleres, elaboramos una pagina web del proyecto y la creacion del “Club

aves amigas”.

Soto-Werschitz, Gaviria y Ledn En su trabajo titulado Ensefianza
de la Botanica a través del Programa Educativo: un jardin en tu ciudad
Considerando como priondad la conservacion de los recursos naturales,
decidieron crear el “Programa Educativo: Un Jardin en tu Ciudad”.
Mediante visitas guiadas, charlas, talleres, asesorias en proyectos de
aula, coordinacion de pasantias, servicios sociales y becas trabajo se
muestra la riqueza vegetal del Estado Mérida a través de distintos
jardines tematicos (xerofitico, seco tropical, selva nublada, bromeliario,
medicinal y acuatico), sus caracteristicas y adaptaciones, importancia e
interaccion con otros seres vivos. Continuamente aumenta la afluencia de
educandos y profesionales interesados en participar de forma directa en
las actividades. A través del programa educativo al aire libre, el publico
que ha visitado ha aprendido de manera distinta algunos de los recursos

naturales que le rodean y la importancia de conservarlos.

Hokche y Llamozas. Elaboraron un Catdlogo de la Flora de
Venezuela. Actualmente, la efaboracion de un catdlogo para fa Fiora de
Venezuela es una necesidad, dada la alta diversidad de especies y la falta
de informacidn actualizada, ya que el catalogo mas reciente, realizado por
Pittier y colaboradores, data de 1945. El presente Catalogo de la Flora de
Venezuela tiene como objetivo principal proporcionar un inventario
actualizado de los géneros y especies de plantas vasculares existentes en
el pais. La realizacion de este catdlogo ha comprendido dos etapas.
Iniciaimente, se elaboré una base de datos con informacion referente a
las especies, a través de la recopilacion de la informacion taxondmica
existente en la bibliografia nacional e internacional, en las muestras
botanicas de herbarios del pais y en otras bases de datos proporcionadas

por colaboradores extranjeros, para la elaboracion de listas preliminares
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de especies por familia. La segunda etapa contempla la edicion de dichas
listas, su revision por parte de los especialistas, y la posterior
incorporacion de sus correcciones para la publicacion del catalogo. La
colaboracién de los especialistas sera indicada en cada grupo revisado.
Este catalogo presenta informacion referente a 280 familias de plantas,
que comprenden 240 familias de Angiospermas (197 Dicotileddneas y 43
Monocotiledoneas), 9 familias de Gimnospermas y 31 de Pteridofitas. El
catalogo proporciona el nombre aceptado, el autor y la referencia
bibliografica a nivel de especie, el habito, el rango altitudinal y la
distribucion en el pais. Asimismo, contiene una lista de sindénimos y
nombres excluidos para cada familia, y servirA como consulta para

trabajos taxonomicos y sistematicos.

Camirapano y Castillo (2003) elaboraron un trabajo titulado:
“Catélogo de espermatofitas del bosque estacionalmente inundable del rio
Sipapo”. El rio Sipapo se ubica en la region fitogeografica de la Guayana
Venezolana, para realizar el catalogo floristico, se realizaron inventarios
en las riberas, se revisaron colecciones previas en distintos herbarios. La
flora de la region, hasta el presente, esta constituida por 92 familias, 328
géneros y 614 especies, de las cuales 36 son especies de distribucion
restringida a la Guayana venezolana. Para cada especie listada se
presentd informaciéon sobre nombres comunes, habitat, habito, herbarios

de referencia y distribucion geografica.

Avendafno y Castillo (2006) realizaron un Catalogo de especies
arbustivas de los bosques riberefios en el drea Cuao- Sipapo-Orinoco
medio Municipio Autana, Estado Amazonas. En dicho catalogo se
presentd una lista de las especies arbustivas, fundamentada en las
caracteristicas ecoldgicas, la vegetacion boscosa y la variacion
hidrolégica que presenta los rios y sus confluencias. Se identificaron
taxondmicamente 22 familias, 46 géneros y 74 especies de arbustos. Las

Familias Rubiaceae y Melastomataceae son las dominantes con respecto
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al numero de especies ya que estan representadas por el 51,34% del total

de las especies estudiadas.

Tirado, Ledn, Adamo, y Gaviria Realizaron unas Fichas divuigativas
de las plantas del Jardin Botanico de Ménda. Actualmente el Jardin
Botanico de Merida cuenta con el desarrollo, expansion y consolidacion
de 4 jardines que representan ambientes naturales de Venezuela asi
como 6 jardines tematicos en aproximadamente 2 ha de las 44 ha en
total. Se elaboraron fichas técnicas o de resumen, de las caracteristicas
mas resaltantes de cada una de las especies 0 taxa que se encuentran en
cada uno de los jardines tematicos y/o ambientes naturales. Los objetivos
principales propuestos para la elaboracion de estas fichas son: en primer
lugar un aspecto divulgativo/educativo, donde se facilita la trasferencia de
informacion al visitante y al mismo tiempo sirve como un gran material de
apoyo para el proceso de formacion didactico/pedagdgico de los guias del
jardin botanico. También se incluye una fotografia de la planta, nombre
comun o vernaculo, ubicacion taxondémica a nivel de familia y de especie,
jardin tematico y/o natural donde esta ubicado el taxa, descripcion morfo-
ecologica de la planta, distribucion geografica mundial y regional, usos y
curiosidades, bibliografia utilizada. Por ahora se presentan fichas
divulgativas de 52 especies, para familiarizar al publico visitante y guias
con los ambientes natural o jardines tematicos desarrollados en el jardin

botanico de Mérida.

Aymard, y Duno,. Realizaron un Catalogo ilustrado de la Flora
Vascufar de los Lianos de Venezuela. La region de los Llanos que limita
con la Cordillera de la Costa al norte, la Cordillera de los Andes, al oeste;
posee alturas entre el nivel de mar y 250 m, precipitaciones anuales entre
los 800 y 2.700 mm. La vegetacion esta constituida por un interesante
mosaico de vegetacion, la cual esta asociada con el paisaje, suelos, las
relaciones hidricas y una marcada influencia humana. A pesar de la
excelente informacién que existe sobre los Llanos de Venezuela, hasta el

presente no existe una obra completa que enumere las especies de
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plantas de esta region. Con la finalidad de contribuir con el conocimiento y
conservacion de la flora de los Llanos venezolanos se elaboré una obra
denominada “Catalogo ilustrado de la Flora Vascular de los Llanos de
Venezuela”, (Pteridofitas, Monocotiledoneas y Dicotiledoneas), se conté
con el apoyo de mas de 80 expertos en familias neotropicales y las
facilidades de herbarios y bibliotecas del pais y el exterior. Se elaboraron
fichas técnicas de las especies consideradas en el area dei estudio, los
resultados preliminares indican 3.424 especies; 200 especies de
Pteridofitas, 169 familias y 3.224 especies de Monocotiledoneas (37
familias y 968 especies) y Dicotiledoneas (132 familias 2.256 especies),
con 40 especies endémicas. Se presenta informacién nomenclatural
(género, especie, autor(es), sinonimia), habito, ecologia, notas floristicas,
fitogeograficas, mapas de distribucion (solo de las especies mas

importantes), ilustraciones, e informacién acerca de la diversidad floristica.

Macia, Lovera, Rodriguez y Lares elaboraron; Una guia de plantas
ornamentales del valle de Sartenejas .(s/f) Los autores de este libro
realizaron un trabajo multidisciplinario para identificar las plantas que
encuentran en los jardines de la USB , describiendo las caracteristicas
resaitantes de las familias, a su vez realizaron una ficha técnica para cada
especie estudiada, incluyeron dibujos , fotografias, diagramas del patron
de crecimiento de cada especie y ademas levantaron un mapa con la

ubicacion de todas ellas.
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Bases Tedricas

Botanica

Es dificil contar la historia de la Botanica sin relatar la historia de la
humanidad. Se puede decir que la relacion del hombre con las plantas
existe desde el momento de la aparicién del género Homo. Observamos
que los progresos que va haciendo la humanidad en su devenir cultural
han estado siempre ligados al manejo de las plantas. (Lindorf y
Rodriguez, 1999)

El hombre primitivo fue sobre todo un cazador némada y dependia
de la plantas en minimo grado, utilizando algunos frutos, semillas y raices
para su alimentacion. Esta forma de utilizacion de los vegetales ha debido
ser pre cientifica, como lo es en algunas tribus actuales muy primitivas
donde no existe en el lenguaje ningun término para el concepto planta,
aunque pueden existir nombres para diferentes tipos de ellas. De manera
que no reconocen el concepto biolégico de planta, sino su utilidad
practica. (Lindorf y Rodriguez, 1999)

El hombre y la mujer primitivos en su busqueda de alimentos han
debido llevar a cabo una inmensa labor de exploracién del reino vegetal,
incorporandose a su alimentacion muchas plantas silvestres que hoy no
se pensarian como fuente de alimento. En este proceso de rastreo el
hombre pudo discriminar plantas que podian ser comidas, plantas utiles
con fines medicinales y plantas que podian ‘ser usadas para la
elaboracion de habitacion, utensilios, herramientas u otro uso social.
(Lindorf y Rodriguez, 1999)

La relacién que las antiguas civilizaciones tenian con su ambiente
natural fue determinada, en parte, por sus actitudes caracteristicas hacia
la naturaleza, veian ciertos objetos naturales como sagrados y los
trataban en forma diferente a la actualidad. La capacidad humana para

cambiar y controlar el medio ambiente natural se acrecentd con la
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revolucion agricola. La postura de los agricultores nedliticos frente al
medio natural era sobre todo magica y religiosa. (Hughes, 1981)

El uso de las plantas como agentes medicinales dio lugar al
desarrollo de las primeras farmacopeas en China, Egipto, India y Asia
Menor. Posteriormente se desarrollaron las farmacopeas de Grecia y
Roma. Lo que puede ser considerado como el primer trabajo
verdaderamente botanico conocido es la coleccion de Listas de Plantas
de la Libreria Real de Ninive, realizada en el afio 669-626 afios a de J.C.
Esta lista equivaldria a un diccionario y representa una ordenacion
sistematica de plantas interesantes por su utilizacibn como alimento,
textil, drogas o maderables, también incluia unas pocas ornamentales y

malezas. (Lindorf y Rodriguez, 1999)

A pesar de los intentos de otras civilizaciones el inicio de la
botanica como saber particular se sitia en Grecia, ya que los griegos son
los primeros en examinar a la naturaleza como una ciencia. Aristoteles es
considerado el primer griego que desarrolid un sistema coherente sobre
una base experimental de datos para las ciencias naturales, sin embargo,
se considera a Teofrasto, discipulo de Aristételes, como el padre de la
Botanica. Teofrasto hizo clasificaciones del mundo vegetal en base a
caracteres sencillos; asi reconocié: hierbas, arbustos, subarbustos,
arboles, hizo observaciones asociadas al fruto y a las flores de
aproximadamente 500 especies vegetales, en su mayoria cultivadas.
{(Lindorf y Rodriguez, 1999)

Los descubrimientos cientificos de los griegos casi no fueron
ampliados en la Edad Media. Fueron algunos pintores de los siglos XV y
XVI, en cambio, que se dedicaron a las plantas tropicales y subtropicales,
mucho antes que la ciencia se enfocara en plantas ecuatoriales. El
encuentro de muchos viajeros medievales con el trépico se debia
primordialmente a fines comerciales, y ademas el viajero queria
impresionar con descripciones de fendmenos vegetales raros y e

inusuales para los europeos. (Vareschi, 1992)
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Para el siglo Xlll la nomenclatura y la descripcion de las plantas
estan todavia regidas por las necesidades farmacologicas, se nombran
plantas de acuerdo a sus propiedades que se les asignaban. Los siglos
XV y XVI se conocen como la época de los herboristas; se producen en
este lapso muchas descripciones fieles basadas en la textura y forma de
las plantas, y se hacen dibujos y publicaciones estimulados por la
invencion de la imprenta. Las plantas interesaban por su uso domestico y
medicinal. También se fundaron algunos jardines botanicos como el de
Padua en 1533, el de Bolonia en1567, el de Montpellier en 1580. Los
aportes de esta época son meramente descriptivos, son los inicios de la
morfologia vegetal. Con el tiempo se evidencio la inclusion de mas
plantas y la importancia de su agrupacion para poder estudiarlas, por lo
tanto se requirio desarrollar los primeros intentos de clasificacion
cientifica, y de ahi parten los inicios de la taxonomia. (Lindorf y Rodriguez,
1999)

Para finales del siglo XVIlI se habian descrito y representado casi
20000 plantas que se clasificaron en sistemas mas o menos artificiales,
ya que fue imposible expresar las afinidades entre las familias debido al
estudio de un pequefio numero de caracteres escogidos arbitrariamente.
Al sueco Carlos Linneo (1707-1778), se le atribuye el mas perfecto de los
sistemas de clasificacion de las plantas, creé una clasificacion de 24
clases, las dividido en ordenes e introdujo la definitiva nomenclatura
binomial. .(Lindorf y Rodriguez, 1999)

Para el siglo XX la Botanica se diversifica considerablemente,
apareciendo nuevas lineas de investigacion que se apoyan en los
avances tecnologicos obtenidos por ofras ciencias. Dichos avances
tecnologicos permiten estudiar de forma minuciosa las propiedades y
caracteristicas que diferencian cada especie vegetal. A lo largo del siglo
XX se desarrollaron numerosos estudios ecolégicos, comienzan los
estudios de la dinamica de las comunidades vegetales; andlisis y

estabilidad de las poblaciones naturales, y finalmente se comienzan a
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comprender los problemas de conservacion y explotacidon de la

- 7] Som A s T Al e A OOV
a. (LiinGoin y noaiiguez, 1999)

Etnobotanica

La etnobotanica como concepto aparece expuesta por el médico
botanico Johin Harshberger, quien a finales de los afios 70s acufia dicho

concepto. (Nates, 2005)

Lo que se ha planteado de esta joven disciplina, estudiada sea
desde la biologia o desde la antropologia, es considerar la estrecha
relacion ser humano y planta, involucrando su entorno y la historia, que
contempla un papel cultural, social y politica en contextos determinados.
Parte entonces de relatos que a veces contextualizan estas plantas o que

dan informacion del origen de ellas. (Nates, 2005)

Los etnobotanicos son considerados como asesores en ordenacion
de recursos, por ende los métodos cuantitativos son fundamentales para
la ordenacién. Actualmente la etnobotanica se encuentra en un estado
evolutivo, pasando de ser un método clasico puramente descriptivo, a una

ciencia mas cuantificable que requiere de ciertas metodologias.

La etnobotanica clasica se caracteriza por realizar un inventario
etnobotanico con las especies vegetales utilizadas, y se busca la
denominacion cientifica de cada una de ellas, y a su vez se realizan listas
con las utilidades que la comunidad local asegura que la planta
proporciona. Los datos suministrados pueden vanar considerablemente
de una region a otra, En esta metodologia clasica, rara vez se cuantifica
la abundancia o nivel de importancia de dicha especie vegetal. (Martin,
2000)
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Por otro lado también se aplica la etnobotanica cuantitativa, la cual
busca transformar los conocimientos locales en valores relativos de uso
cuantificable. Para Ila cuantificacibn se requieren estudios de
comprobacion con fundamento estadistico en cuanto a la propiedad
conferida a la especie vegetal, de manera que al repetir la
experimentacion, los resultados sean los mismos. E! método cuantitativo
ofrece un muestreo formal sistematico con rigor estadistico, mediante la

recoleccion de muestras de las especies vegetales. (Martin, 2000)

Para Hernandez (1979) citado por Nates, explica que estudiar los
factores medio ecolégico-cultural en la investigacion etnobotanica implica
apreciar su cambio de forma cuanti y cualitativamente. Este cambio se da,
ya sea por la acumulacién, transformacion o pérdida del conocimiento

humano de las especias vegetales. .(Nates, 2005)

El profesor Toledo (1982) expone que la etnobotanica hace un
esfuerzo por integrar lo que se ha visto siempre como desintegrado, por
acercar la ciencia de la botanica pura a ofras disciplinas y a una realidad
pluricultural y multilinguistica. La etnobotanica busca estudiar la relacién
sociocultural entre los pueblos y las plantas. Con el paso de los afios
valiosa informacion se ha ido acumulando acerca de los usos Yy
propiedades de las plantas. Hoy dia cerca del 28% de las plantas tienen
informacion etnobotanica documentada, sin embargo gran parte de este

conocimiento sigue aun disperso. (Nates, 2005)

Otras tendencias cientificas en universidades francesas se enfocan
mas en las tendencias histéricas de los estudios etnobotanicos, hacen
mas énfasis en la evolucion del sistema de denominacién y de las
caracteristicas de un entorno vegetal sumado a la accién de los seres
humanos, quienes hacen desaparecer los especios o introducen

novedades o cambios. Por otro lado en Latinoamérica y en especial en
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nuestro pais esta ciencia se encuentra muy poco desarrollada, y el

numero de trabajos correspondientes a ella son escasos. (Nates, 2005)

Plantas Usuales de Venezuela

Segun Pittier 1971, las plantes usuales de un Pais son de un modo
general, todas las generalmente conocidas, porque, por su frecuencia o
por otras razones, se imponen diariamente a la observacion del hombre y
figuran bajo nombres mas o menos fijos en el vocabulario corriente. No
son necesariamente de utilidad para aquél y ain muchas de ellas pueden
ser incluso daninas o peligrosas. De acuerdo a sus caracteristicas fueron
clasificadas por Pittier en el Manual de Ias plantas Usuales de Venezuela

de la siguiente forma:

Plantas ttiles o0 econémicas

-Alimenticias: Comprende los granos, raices o tubérculos, verduras o
legumbres, frutas, condimentos y varias.

-Forrajeras: Conformada de pastos naturales, pastos extranjeros
cultivados, y forrajes de corte.

-Medicinales: Aquellas que contienen principios activos que ejercen una
accion manifiesta sobre el cuerpo, accién que puede aprovecharse para

remediar dolencias.

-Fibrosas: Grupo compuesto por aquellas plantas que proporcionan fibras,

generaimente textiles.
-Oleaginosas: Aquellas propicias para la extraccion de aceites.

-Gumiferas y resiniferas: Conforman el caucho, el balata y el chicle, de
una enorme importancia para la produccién de caucho en cantidades

suficientes.
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-Ornamentales (arboles y plantas): Conformado por el extenso grupo de
plantas sembrados en parques, avenidas y jardines que amenizan los

espacios publicos o privados.

-Maderas y otras plantas de usos varios. Compuesto por un grupo de
aproximadamente 300 arboles grandes, con aplicaciones en la economia
debido a su madera explotable de gran demanda en Ila industria

maderera.
Plantas daiinas

Venenosas: Incluye todas aquellas plantas nocivas segun el concepto

humano.

-Malas hierbas: conforman aquellas plantas que tienden a invadir los
cultivos y las praderas. Muchas plantas entran en esta categoria sin

embargo tienen su utilidad.

Educacion Ambiental

La educacién ambiental es una de las propuestas para generar
valores y comportamientos mas respetuosos con el medio ambiente. La
conservacion de esta en manos de la ciudadania y de los administradores
y gestores politicos. No hay que quedarse en la divulgacion sino ir mas
alla, inculcar valores que dan sentido a los comportamientos que se
quieren fomentar, conectando con las vivencias y formas de entender la
realidad de la gente. (Santayana y Gomez, 2003)

El conocimiento y la educacidn ambiental son necesarnas porque la
sociedad, globalmente considerada, se mueve entre dos polos
contrapuestos en cuanto sus planteamientos ambientales. Por un lado
esta sensibilizada por el medio natural y es consciente de conocer y

conservar la diversidad de los ecosistemas y de sus componentes: por
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otro, aumenta sus demandas de recursos o elige incorrectamente las

alternativas. (lzco, 2004)

La educacion posee sus propias técnicas y procedimientos, y los
jardines boténicos son instrumento al servicio de unos objetivos
concretos. Esto quiere decir que los jardines incorporan expertos en
educacién para alcanzar los objetivos propuestos. Por eso, los programas
y las actividades educativas de los jardines botanicos se elaboran en
colaboracion con las autoridades educativas regionales o nacionales para
el conocimiento del mundo vegetal, utilidad de las plantas, practicas
educativas y generales sobre matenales vegetales. (Izco, 2004)

La educacion ambiental, en particular, contribuye a una mejor
informacion de los individuos y a una toma de postura adecuada mas
consciente y mas libre. Los 1800 jardines botanicos y arboretos
repartidos por el mundo son una pieza insustituible en los procesos de
educacion ambiental, gracias al numero de visitantes que reciben y a la
atencidn que prestan con sus programas especificos. (Izco, 2004)

Divulgacion Cientifica

Ledn (1999) denomina nivel de divuigacion a lo que se establece
entre la comunicacion de los cientificos y el publico en general. Esta
comunicacion se lleva a cabo generalmente a través de medios de
periodicidad diaria; ya sea prensa, radio, television, guias y folletos. Se
distinguen otros dos niveles de comunicacion especializada que se
denominan intermedio y de especializacion.

En el nivel intermedio, se desarrollan la elite cientifica con la cultura

de masas, normalmente a través de medios de periodicidad semanal,
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como tripticos, dipticos, folletos y boletines. Finalmente en el nivel de
especializacion, se establecen relaciones entre la élite cientifica y la élite
cultural a través de monografias y revistas especializadas. (Le6n, B.
1999)

El termino divulgacion hace referencia, unicamente a aquella
comunicacién que tiene como destinatario al gran publico; es decir,
personas que carecen de especiales conocimientos cientificos, aunque
generalmente tienen interés en un sentido amplio. Se considera la
divulgacién cientifica como aquella actividad comunicativa que trata de
dar a conocer al publico en general, determinados saberes tomados de la
ciencia, a ftravés de un nuevo discurso cuyas formas no son
necesariamente cientificas, algunos autores consideran que la divulgacion
cientifica es aquella que se lleva a cabo fuera de la ensenanza oficial sin
que forme parte del proceso de formacion. Otros por el contrario, incluyen
determinados enunciados de caracter educativo o pedagégico entre las
posibilidades de la divulgacion. La finalidad que tiene el divulgador es,
precisamente, escribir un tipo de manual en el que se expliquen todos los

conceptos necesarios de una forma simple. (Leén, B. 1999)

Tanto el discurso docente como el divulgativo estan encaminados a
solucionar una simple ausencia de conocimiento, paliar la ignorancia o
ausencia del saber para el que posee aptitudes, sin embargo, mientras la
docencia ensena aquello que se considera necesario para la vida digna,
la divulgacion se centra generalmente en conocimientos que se
consideran prescindibles, por lo que ha de emplear formas diferentes para
comunicar sus mensajes de forma eficaz. Por otro parte, el discurso
educativo trata de fijar en el destinatario unos conocimientos concretos,
que después suelen ser evaluados. Por el contrario, el mensaje
divulgativo se limita a intentar que la audiencia entienda las cuestiones
presentadas, sin pretender que lleguen a aprender dichos conocimientos.
(Ledn, B. 1999)
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Respecto a los fines, como ya se ha senalado anteriormente, el
objetivo del divulgador no es necesariamente la transmision del saber en
si mismo. Por lo que se refiere a las formas, la divulgacion utiliza ciertos
recursos que configuran un tipo de enunciado peculiar, a través del cual
es posible establecer el puente necesario entre el conocimiento cientifico
y el saber comun, de forma que el publico se sienta interesado por la
ciencia y pueda acceder a ella, ya que solo en una sociedad en la que
esta verdadera divulgacion, puede fomentarse un debate inteligente sobre
las cuestiones acerca de las que los ciudadanos han de decidir, directa o
indirectamente con la cual el individuo accede a un conocimiento basico
sobre el mundo y la sociedad. (Leb6n, B. 1999)

Botanica en Venezuela

El punto de partida para las actividades botanicas en Venezuela
puede fijarse en la visita de Alexander Von Humboldt y Aimé Bonpland
entre 1799 y 1800, quienes realizaron exploraciones y colecciones de
alrededor de 1170 plantas en Venezuela.(Lindorf y Rodriguez, 1999)

Despueés de varios intentos, realizados por Adolf Ernst en los afios
setenta del siglo XIX, no fue sino a principios del siglo XX, que se hicieron
estudios decisivos para conocer el numero de especies vegetales que
crecen en Venezuela. Esta fase culminé con la publicacién de Henri
Pittier, la obra Catalogo de la flora venezolana, en la cual se mencionan
9211 plantas vasculares, desde ese entonces se han intensificado
notablemente las colecciones botanicas y en consecuencia el
conocimiento floristico del pais. Tomando en cuenta las publicaciones en
revistas cientificas o libros sobre otros tratamientos taxonomicos, que
suman aproximadamente 10 familias, se puede deducir que en la

actualidad se dispone de tratamientos floristicos para apenas unas 60
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familias, las cuales representan solamente un 23 % de la flora total
estimada para Venezuela.(Libro Rojo, 2003)

En los ultimos treinta afios, la botanica en Venezuela ha tenido un
gran auge. Varios nucleos botanicos se han desarrollado desde entonces
en diferentes instituciones universitarias, todas las ramas de la botanica
se han desarrollado en Venezuela, pero no obstante, es interesante
resaltar que nuestra flora todavia no es bien conocida, se puede
considerar inventariado aproximadamente sélo el 6-8 % de la totalidad de
las especies vegetales del territorio nacional. .(Lindorf y Rodriguez, 1999)

Flora de Venezuela

Venezuela estda wubicada al norte de Suramérica entre
aproximadamente 1 y 11°latitud Norte y 60 y 67° longitud Oeste. Ocupa
una extension de 916.455 Km2, que la coloca como sexto pais con mayor
extension en esta parte del continente americano. Su ubicacién en plena
zona tropical, con una incidencia casi perpendicular de la radiacion solar,
temperaturas relativamente altas y constantes a io largo del ano, junto con
abundantes precipitaciones anuales (zona de convergencia intertropical),
es respoinsable de una enorme riqueza floristica. Esta riqueza es también
el resultado de una variada fisiografia, con una amplia gama de nichos
ecolbgicos, que desempefa una tarea fundamental en la conformacion de
la compleja matriz ambiental. Las condiciones fisiograficas particulares de
Venezuela estan estrechamente ligadas a la geologia predominante en el
pais. (Libro Rojo, 2003)
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Flora de Caracas

La extension mas importante de bosque deciduo en Caracas ocupa
parte de la fila montanosa que se prolonga desde Caricuao al suroeste de
Caracas en direccion noreste hasta San Agustin y las Colinas del Jardin
Botanico, pasando por Montalban, La Vega y El Pinar. El bosque esta
interrumpido en esta fila por zonas urbanizadas en La Vega y San
Agustin. Otro ramal de esta fila comienza al oeste del Cementerio General
del Sur y se extiende hasta El Valle y Coche; esta zona esta siendo
progresivamente ocupada por viviendas que avanzan desde la parte baja
de las colinas.(Berry y Steyenmark , 1985)

Tanto Pittier (1936) como Tamayo en (1943) serialan que la
vegetacion e las colinas circundantes a Caracas antes de la llegada del
hombre debia ser un bosque siempreverde; Segun estos autores, este
tipo de bosque se convirtid en un bosque deciduo debido al
establecimiento de conucos y tablas para lefias por los indigenas y
primeros colonos europeos. Talas, mas extensas por parte de los
carboneros condujeron a la conduccidon de matorrales en lugar de
bosques, y con una serie de quemas sucesivas se formaron las sabanas
que hoy en dia dominan gran parte de los alrededores de Caracas. Estos
autores indican también que la presencia incontrolada de grandes
rebafnos de chivos durante la primera mitad del siglo XX, contribuyd
fuertemente a la degeneracion de la vegetacion arborea en caracas.
.(Berry y Steyenmark , 1985)

Tanto Steyenmark y Hubber (1978), Pittier (1976) y Tamayo (1943)
coinciden en que los bosques deciduos de caracas son de origen
secundario, de manera que interesa establecer cudl es su edad, asi como
el tiempo que se requiere para regenerar bosques en esta zona bajo
distintas condiciones. Segun Tamayo (1943), los bosques al sur de
Antimano, incluyendo las localidades de Montalban y el Pinar, han sido

protegidas de la tala y la quema desde la primera década del siglo XX
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Colonelio (1980), confirm6 que la zona de El Pinar ha sido poco
intervenida. .(Berry y Steyenmark , 1985)

Universidad Catolica Andrés Bello

La Universidad fue fundada en octubre de 1953, y luego es
confinada posteriormente por el Episcopado Venezolano a la Compaiiia

de Jesus.

En 1963 Alberto F .Volimer dono 31 hectareas de su hacienda
Montalban para el desarrollo, extension y construccion en la urbanizacion
Montalban de la nueva sede de la Universidad Catolica Andrés Bello
(UCAB).

La universidad se encuentra en la parroquia La Vega .La existencia
de la parroquia la Vega se remonta al siglo XVI cuando se forma su
primera iglesia construida con las caracteristicas coloniales de la época.
El nombre de la parroquia fue primeramente Nuestra Sefora del Rosario
de Chiquinquird de la Vega. A partir de 1953 se da un crecimiento
poblacional significativo y se va a medida del tiempo poblando a un mas,
en 1652 todavia podian observarse los techos coloniales con patios
internos. La Vega fue una de las primeras parroquias que dio muestra de
sus amplias calles, esta parroquia se localiza en la zona suroeste de la
Region Capital, y la misma se caracteriza por presentar una elevada
concentracion poblacional, ademds estar circundada por areas
montafiosas de leve pendiente y altura.
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Jardines Botanicos

De acuerdo a lzco (2004) Lo que hoy llamamos jardin botanico
tienen sus antecedentes en el pasado de todas las culturas. En ltalia
durante los siglos XIl Y XVI, bajo el patrocinio de los papas, principes y
“signoris”, existian jardines para el cultivo de las plantas medicinales, los
monasterios contaron con jardines de plantas medicinales y dtiles para el
servicio de los monjes y de los habitantes del poblado. Es el caso del
Camino de Santiago, en los que atendian a los peregrinos gracias a sus
boticas. A partir del sigio XVI cambia la onentacion, el estudio de las
plantas se hace mas racional, pasé de ser una fuente terapéutica a la
aclimatacién e introduccion en las colonias y nuevas metropolis con
especias utiles procedentes de otros lugares. Por tal motivo se crean
numeroso jardines que servian para adaptar las plantas dtiles a
condiciones ambientales de nuevos territorios, muchas de esas plantas
eran comestibles y de interés industnal y se fueron introduciendo al
comercio gracias a los jardines. Durante casi dos siglos se impone el
estudio de las plantas, con distintos vigjes y expediciones con el fin de

conservar de la diversidad vegetal.

Segun lo estudiado por lzco (2004), para la Asociacion
Internacional de Jardines Botanicos, “Un jardin botanico o arboreto debe
estar abierto al publico y poseer vegetales identificados botanicamente”,
existen otras definiciones mas completas relacionadas fundamentalmente
con las funciones que se desarrollan en cada tipo de institucion a cargo
de un jardin, como es el caso para la Union Internacional de la
Conservacion de la Naturaleza ( UICN) o para la Fundacion Mundial de
Vida Silvestre (WWF).Segun estas asociaciones las caracteristicas que

definen un jardin son las siguientes:
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Identificacidn adecuada de los vegetales.

Existencia de criterios cientificos en la ordenacion de las
colecciones vegetales

Comunicacion con otros jardines, instituciones, organizaciones asi
como al publico.

Intercambio de semillas o de otros materiales con otros jardines
botanicos, arboretos o centros de investigacién con respeto a las
normas legales.

Politica a largo plazo y responsabilidad en la gestion de las
colecciones.

Gestion de programas de investigacion taxondmica vegetal con
base en los herbanos.

Control de las colecciones de plantas.

Apertura al publico.

Promocién de la educacion ambiental y de la divulgacion botanica.

10. Documentacion amplia sobre sus coleccione incluidas las de

origen silvestre.

11. Investigacién en los campos técnicos y cientifico sobre las plantas

de sus colecciones.

Cada jardin puede estar vinculado a diversos tipos de entidades

como,; universidades, corporaciones, institutos de investigacion etc, y

tienen su identidad ligada a su disefio, tamafo, ubicacion y

financiamiento. Dentro de los jardines se da una amplia gama de

actividades en campos muy diversos, sin embargo en funcion de sus

contenidos se pueden calificar como ornamentales, de conservacion,

histéricos, medicinales, agricolas, naturales o de investigacion. lzco
(2004)
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Normas de Arborizacion Urbana

Segun Hoyos (2006) se citan diez Normas Generales para la

Arborizacién Urbana, que deben tenerse en cuenta al momento arborizar

los centros urbanos.

1.

La arborizacion de nuestras ciudades esta enfocada, en la mayoria
de los casos, como una decoracion provisional al utilizar especies
de crecimiento rapido pero de vida corta. Deben seleccionarse las
especies mas duraderas.

Los arboles pequernios plantados en calles y avenidas son en la
mayoria de los casos victimas de la destruccion, por ello se
recomienda plantar especies arbdoreas que sobrepasen los tre
metros de largo.

En la arborizacién de las calles deben utilizarse especies de gran
durabilidad, de tronco recto, copa piramidal o redondeada y
sistema radical profundo, con el fin de que no levanten los
pavimentos ni perjudiquen al transeunte.

En la arborizaciéon de avenidas anchas deben utilizarse especies de
copas anchas y arboles que puedan ofrecer un atractivo
permanente por su follaje y floracion.

En los lugares de suelo escaso como islas de venidas deben
utilizarse solo arboles y arbustos muy resistentes, capaces de
desarrollarse en un ambiente micro climatico o semi-desierto
urbano.

Se recomienda seleccionar las especies autéctonas las exdéticas.
La flora venezolana es una de las mas ricas del mundo, pues
cuenta con centenares de especies arbéreas distribuidas en los
diversos climas y habitats del pais. Los arboles caracteristicos e los
bosques xerofiticos y deciduos son los mas apropiados para la

mayoria de los centros urbanos.
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7. Es de vital importancia que tanto los viveros oficiales o privados,
tengan el asesoramiento de botanicos para la seleccion de las
especies de acuerdo a las condiciones locales.

8. Debe conformarse un equipo interdisciplinario (constructores,
arquitectos, paisagjista y botanicos) con el fin de asegurar el éxito y
crear un equilibrio entre el orato y las nuevas construcciones.

9. No se recomienda pintar los troncos de los arboles con fines
estéticos, ya que les impide el intercambio de gases con el medio
ambiente.

10.Deben establecerse en las ordenanzas municipales, normas claras
sobre arborizacién urbana y fijar sanciones socbre maltrato, tala y
alteracion del paisaje, y asimismo especificar el ancho minimo de

las aceras que permita la siembra de ciertos arboles.

Arboricuitura Urbana

Segun Hoyos, (2006) Todo Jardin Botanico debe tener un triple
propésito: conservar, propagar y educar al publico. Sin embargo, esto no
debe restringirse al aspecto botanico, sino debe incluir un esfuerzo para
conservar a la fauna que los habita, los espacios verdes en las ciudades
tienen efectos altamente benéficos y representan una defensa del

hombre contra la agresion de la ciudad.

Piantar con sentido de estética, floracion, durabilidad, y finalidad
que deben desempenar, es una tarea técnica que requiere gran
experiencia. Estas campaias de arborizacion, en principio muy loables,
no cumpliran con el objetivo deseado, si previamente no se planifican, si
no seleccionar: los arboies apropiados para cada uno de los lugares que

se quiera arborizar, si no se logra que la comunidad tome conciencia y
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participacion en la omamentacion de su avenida, parque, etc. En la
ormmamentacidon de nuestras ciudades, deben preferirse los arboles
autoctonos, sobre los exoticos. Creemos que el arbol exético puede
enriquecer y embellecer el conjunto, pero es la lamentable como algunos
de ellos han sido suplantando al nativo, a veces por la unica razén de
poseer un rapido crecimiento o por ser considerados atractivos.
(Hoyos,1974)

A medida que las ciudades se expanden, que la poblacién se
muitiplica, que la contaminacion se incrementa, la atmosfera se va
cargando de mayor cantidad de anhidrido carbénico que es letal para los
organismos. Son los vegetales, los mejores filtros para absorber ese gas
téxico, mediante la funcion fotosintética. De manera, que las plantas no
son cumplen una funcidn estética o econdmica, mediante sus flores,
madera, frutos, sino otra funcidn primordial, inapreciable a simple vista,
pero que es la razon de la vida de la mayoria de los seres que requerimos
oxigeno para llevar a cabo nuestra funciones organicas. Ademas de los
beneficios anteriores expuestos, las zonas verdes en las ciudades,
constituyen un sedante del sistema nervioso, cada vez mas amenazada
en la vida febril de los centros urbanos. (Hoyos,1974)

Desde el punto de vista estético, nuestras ciudades adolecen de
un estudio y planificacién en la escogencia de las especies de arboles
apropiados. En muchas de nuestras calles y avenidas, se han plantado
arboles de una forma anarquica. Arboles que levantan las aceras, arboles
de diferentes especies a uno y otro lado de la misma calle y avenida e,
incluso, del mismo lado de la avenida o calle. La arborizacion urbana, que
comprende lugares publicos y privados, la hemos discriminado de la

siguiente forma:
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1- ARBOLES PARA JARDINES:

a) Jardines publicos, redomas, islas verdes de avenidas y autopistas: para
estos lugares se recomiendan arboles pequefios, que a veces, no pasen
de simples arbustos, pero que poseen flores vistosas o follajes atractivos.
b) Jardines privados: en estos lugares se requieren arboles, unas veces
para sombra, otras para ornamentacion, otras veces, para obtener frutos,
o para obtener las tres cosas a la vez. Los arboles grandes y los de raices

superficiales deberan excluirse.

2-ARBOLES PARA CALLES: La mayoria de ruestras calles no exceden
de diez metros de ancho, incluyendo las aceras. Por tanto, los arboles
mas apropiados son los de tamaio mediano o pequeio, pero de gran
resistencia y de sistema radical profundo, ya que estos arboles son los
mas indefensos. No deben ser de copa extendida sino ascendente. Por
estética, es aconsejable que todos los arboles de ambos lados, por Io

menos de dos cuadras, sean de la misma especie.

3- ARBOLES PARA AVENIDAS: Los arboles apropiados para avenidas,
podran ser arboles grandes, de copa amplia, pero de sistema radical
profundo. Al igual que en las calles, es aconsejable, por razones de
estética, que todos los arboles de la avenida pertenezcan a la misma

especie.

4- ARBOLES PARA PLAZAS: En estos lugares hay que tener presente
las construcciones circunvecinas y las que pueda poseer la propia plaza,
para no plantar cerca de estos lugares arboles con raices superficiales.
En la parte central de las diferentes parcelas de la plaza, podran plantarse
arboles grandes, pero en el resto, es aconsejable el cultivo de arboles

medianos.

5-ARBNLES PARA PARQUES: Los arboles que se planten en estos
lugares, podran tener grandes dimensiones e, incluso, raices



superficiales. En estos lugares tienen cabida muchas especies de arboles,
las cuales dependeran de la concepcion artistica que se le quiera imprimir
y légicamente de los factores edaficos y climaticos de la zona.
(Hoyos,1974)

Formas Biolégicas en Botanica

Anteriormente, los tipos de vegetacion natural se diferenciaban
estrictamente de los artificiales. Los ecOlogos dedicaban exclusivamente
al estudio de la vegetacion natural, incluyendo los bosques y selvas, los
manglares y los pastizales, mientras que los agronomos se centraban en
los sitios intensamente cultivados, tales como los campos agricolas, los

pastizales ganaderos y las plantaciones.

Debido a los innumerables factores que ejercen su efecto sobre la
formaciéon de las comunidades de flora y fauna, la caracterizaciéon de la
vegetacion natural ha sido una ardua tarea. Al describir un tipo de
vegetacion, muchos investigadores comienzan por definir el habitat, o
territorio, de algun grupo de organismos vivos asociados a éste. Muchos
de los sistemas de clasificacion estan basados en la fisionomia, es decir,
en la apariencia general de la vegetacion. Para definir este aspecto se ha
utilizado una amplia gama de atributos estructurales y funcionales,
incluyendo la altura y cantidad de estratos, asi como el color y la

exuberancia del follaje, el tamafio y forma de las hojas tipicas.

Bajo el término de “forma biolégica® se comprende la forma de
crecimiento de una planta, en caso de que muestre rasgos caracteristicos
que puedan ser evaluados como adaptaciones a su habitat.

Segun Vareschi, un arbol es una planta lefiosa con tronco y copa.
Esta puede estar formada por ramas ramificadas con hogjas, 0 por un

penacho de hojas, el tamaio minimo, para ser definido como arbol, es
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una medida relativa que emplea el observador al evaluar la planta de
acuerdo a su medio ambiente, a su vez es la forma vegetal de los
tropicos. En muchas familias vegetales se comprobo la forma de arbol
como inadecuada para la vida en latitudes supenores. También es
probable que la forma biologica “arbol” sea filogenéticamente la mas
antigua en el reino vegetal, pruebas fitogeograficas respaldan esa
concepcidn. Por otro lado se clasifican como arbustos, a las plantas
lefosas con ramificacion basitona, generalmente plantas herbaceas, con
partes basales lignificadas y de ramificacion diferente. Y finaimente las
hierbas, estructuras no lignificadas, que se han desarrollado en regiones
extratropicales preferentemente, ahi fue supnmida la lignificacion del tallo

por reduccion, por transformacion o por suspension completa.

En el paisajismo urbano los arbustos adquieren cada dia mayor
importancia como es en el caso de las nuevas construcciones y
urbanizaciones, los espacios verdes que se dejan en las entradas de los
edificios estan reducidos y solo permiten la presencia de arbustos, palmas
pequenas, cicas o plantas herbaceas omamentales. Morfolégicamente,
son plantas lefosas de cierto porte, a diferencia de los arboles, no se
yerguen sobre un solo tronco, sino que se ramifican desde la misma base,
los arbustos presentan un tamano inferior al de los arboles, rara vez
exceden los cuatro metros de alto ramificandose desde la base. Se
cultivan por su tamano mas pequeno, por el colondo de sus flores y de
sus hojas, y al podarios toman un aspecto de cercas vivas impenetrables.
Unas veces se plantan en forma aislada, y al podarios pueden adquirir
forma arbérea. Pero, en la mayoria de los casos, se plantan formando
conjuntos, bien sea en hilera para formar cercas vivas 0 en grupos para

originar manchas de color. Hoyos (2006)

En Venezuela existe una gran diversidad de arbustos
nrnamentales, unos autdctonos y otros provenientes de paises tropicales
0 subtropicales. Existen, incluso, arbustos silvestres de gran valor
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ornamental que lamentablemente no se consiguen en forma de  cultivo
en viveros pero, que convendria incorporarios al orato de las ciudades.
Hoyos (2006)
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CAPITULO IlI
METODOLOGIA

Tipo de Investigacion

Es un proyecto factible que consiste en la investigacion documental y la
elaboracion de una guia de divulgacion de plantas de los jardines de la
UCAB.

Incluye una investigacion del tipo documental y de campo.

El proyecto factible comprende las siguientes etapas: diagnéstico,
planteamiento y fundamentacion de la propuesta; procedimiento

metodologico para la elaboracion de la guia y la ejecucion de la misma.

Nivel y Diseiio de Investigacion

Es una investigacién descriptiva que consiste en la caracterizacion de un
grupo de plantas del area seleccionada y establecer sus caracteristicas
etnobotanicas.

En cuanto al disefo la investigacion es de campo, ya que los datos se
obtuvieron directamente de la realidad sin manipular o controlar variables

del grupo de estudio.

Diagnéstico

Este se realizé a través de la busqueda de materiales impresos como
guias, folletos, tesis o trabajos de investigacibn que propusieran
informacion relacionada con las plantas presentes en el campus de la

universidad, con el objeto de conocer si habia un material previo.

Metodologia
Para esta investigacion se usaran herramientas de botanica,
ecologia, historia y primordialmente una ciencia relativamente joven como

[a etnobotanica.



En el presente proyecto de investigacion se seguiran las pautas de
la etnobotanica clasica puramente descriptiva, ya que no se realizara
recoleccion de las especies vegetales, se trabajara con las especies de
una zona delimitada, como son el jardin central y areas verdes del
estacionamiento de los médulos de la Universidad Catdlica Andrés Bello
de la parroquia La Vega, Caracas. Sin embargo se utilizaran algunas
técnicas de la etnobotanica cuantitativa, ya que estas técnicas han
permitido valorar con mayor precision la importancia relativa de ciertas
plantas dentro de un mismo contexto cultural. Entre ellas:

Ubicacion subjetiva: Con esta metodologia se determina Ia
importancia relativa de las diferentes plantas o usos en determinada
region, con la base cultural de cada planta .La valorizacidn depende
entonces de la regidn o el uso personal de cada miembro de la
comunidad (Marin, Cardenas y Suarez ,2005)

Sumatoria de usos: Consiste en la sumatoria de numero de usos
de una especie, para asi cuantificar los datos etnobotanicos; su principal
ventaja es suministrar informacion cuantificable de acuerdo al uso que se
le da a esa especie. Se plantea entonces que cada uso mencionado para
una especie determinada, contribuye al valor total de importancia de dicha
especie, independientemente de la categoria (Marin, Cardenas y Suarez
,2005).

Con relacién a lo anterior, deben también aplicarse técnicas para
registrar el conocimiento local, mediante la observacion participante y las
entrevistas a determinados miembros de la comunidad, dependiendo de
los datos que se quieran recolectar.

A partir del analisis de las propiedades de las especies vegetales
del jardin, la valorizacion de sus usos se puede extrapolar a una totalidad
de tierras de la comunidad o incluso a nivel nacional.

Se hara una investigacién que consiste en la identificacion de cada
una de las especies de arboles y arbustos para su posterior clasificacion
botanica. Dicha clasificacion botanica consta del siguiente contenido

familia, nombre cientifico, ongen, reproduccion. Se utilizara para ello las



45

guias de plantas de Macia, Lovera y Rodriguez, (sff), textos de plantas
superiores de Hoyos, (1974, 1990, 1992), Delascio, (1985) y Merola,
(1993) y textos de clasificacion botanica de Steyermark y Berry, (1978) y
Steyermark y Huber, (1985).

Una vez estructurada ia informacion botanica, se presentara la
informacién etnobotanica. Durante este proceso se procurara la seleccion
de informacion realmente valiosa, y de esta forma tomar en consideracion
los niveles de conocimiento de un publico con diferentes intereses,
ofreciendo asi datos relevantes sobre las plantas. Para ello se presentara
la informacién, sefalando: el nombre comun, breve historia, leyendas o
mitos asociados, practicas culturales en las que esta incluida la especie
vegetal, propiedades medicinales y finalmente usos generales. Para
recabar la informacion etnobotanica de cada arbol y arbusto se
consultaran investigaciones de Pardo y Gomez, (2002), Marin, Cardenas,
Suarez y Stella, (2005), y Bermudez, Olivera, Velasquez, (2005)

Durante la busqueda de informacion etnobotanica, se hace
necesario el indagar la procedencia de las especies vegetales de los
jardines, y de esta forma conocer un poco mas de su historia en cuanto a
su forma de llegada y permanencia en los jardines, y si es posible,
conocer la razén de su cultivo. Para recolectar esta informacion se
realizaran distintas entrevistas con personas como autoridades de la
Universidad Catélica Andrés Bello que se han mantenido en contacto con
la formacion y cuidado de los jardines, y otras personas de jardineria y
mantenimiento. Estas personas enriqueceran la propuesta con datos
valiosos, quizas desconocidos por la comunidad, mediante sus
testimonios y relatos.

Una vez obtenida toda la informacién respectiva a cada especie, se
procedera a la diagramacion, que permita ubicar cada arbol y arbusto en
las areas en que se encuentran dentro del jardin central y areas verdes

del estacionamiento.



En la fase final del trabajo se disefiara y elaborara la guia
divulgativa de los arboles y arbustios, con informacibn botanica y
etnobotanica.

Ademas se incluiran fotografias obtenidas en el recinto
universitario, y a su vez ilustraciones botanicas que enriquezcan el

contenido con imagenes debidamente seleccionadas.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Después de observar las especies vegetales de las areas verdes y su
estructura y al compararse con lo establecido en las normas de arborizacién, se

observa lo siguiente:

En las areas verdes del estacionamiento, se encuentra una especie como la
Rosa de Berberia, planta pequefa, vistosa y resistente, con poca exigencia, por lo
cual cumple con ser una especie ideal para lugares de suelos escasos, con un
ambiente micro-climatico o semidesértico urbano, propio de las islas y aceras en
los estacionamientos. Ademas es una planta siempreverde que florece todo el
ano, y le da un toque ornamental al paisaje de la transitada zona del
estacionamiento; por su pequefio tamafno como arbusto, esta planta no
imposibilita el transito de peatones ni dificulta el ingreso y aparcamiento de

vehiculos.

Otro ejemplo que se encuentra en el area del estacionamiento, que
conduce hacia los modulos es la Trinitaria, ésta es de mayor crecimiento y
desarrollo, y en esta zona dispone de mas espacio, esta planta aunque no florece
todo el afo, sus variados colores ofrecen vistosidad a estos espacios, usualmente

poco transitados.

Las plantas presentes en las areas entre médulo y moédulo, a nivel del
estacionamiento, son silvestres y no interfieren en los edificios, como por ejemplo,
el Boton de Seda y la Hierba Caracas, estas proporcionan un toque de frescura a
los largos pasillos de ingreso a los médulos. A su vez, se cuenta con arboles que
proporcionan sombra por su amplia copa, y al florecer en ciertas épocas del afo
son de gran agrado para el espectador debido a su atractivo colorido y follaje,

entre ellos el llamativo, Flamboyant.
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Las areas verdes del jardin central y las zonas aledafas se
caracterizan por poseer una gran variedad de plantas muy bien
seleccionadas para la ornamentacion, entre ellos resaltan, el arbol de
Caucho. Este se encuentra en el centro de la plaza central, proporciona
sombra para el transeunte, es atractivo por sus lustrosas hojas, y es
habitat de un numeroso grupo de animales, a pesar de sus superficiales y
gruesas raices, éstas no interfieren en las caminerias. Este arbol es

emblematico del recinto universitario.

Los muros naturales que encierran las areas verdes y que bordean
las aceras del jardin central, son ricas en plantas iddneas para esos
espacios, por ser de bajo tamano, dimensiones reducidas, siempre verdes
y muy densas, como son: la Betulia, la Ixora, la Cayena, el Lechero
Rojo, la Mala Madre, el Rabo de Mono. Algunas ofrecen un colorida
follaje y florecen en cierta época del afio haciendo asi contraste en

relacion a lo verde del espacio circundante.

Los bordes, esquinas y recodos han sido demarcados con plantas
de mayor tamano, altura, estabilidad, y no abarcan gran diametro, como
son: El Riqui-Riqui, Paraiso Rojo y Alpinia; ademas se cuenta con
inflorescencias vistosas y atractivas que resaltan en las areas verdes.

En el jardin central que comunica postgrado con la biblioteca, se
observan plantas ornamentales tales como; Atapaima, Ave del Paraiso, y
Cana de la india dispuestas en grupos que acompanan los bancos y
areas en zonas de descanso, aprovechadas por los estudiantes. Ademas
estos espacios cuentan con arboles de poco tamano que ofrecen sombra
a la reducida area, como es el caso del Caobo.

Los pasillos y caminos localizados en el jardin, en especial los que
bordean los caminos a la biblioteca, cuentan con plantas de poca altura
pero de mediana dimension, ofreciendo asi una suave delimitacion del
espacio y sombra al pasillo, dando un aspecto de tunel vegeatal, como son:

la Una de Danta Brasilera, el Sagu, y la Palma del Vigjero.
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En la entrada posterior de la biblioteca se encuentran unas plantas
ornamentales que decoran el espacio, las mismas proporcionaban un
aspecto natural y colorido a la edificacion, y contrastan con la vegetacion
del alrededor, como: el Cepillo Rojo y la Flor de la Reina.

Aunque la arborizacién de las areas verdes no se realizé con la
asistencia de un equipo interdisciplinario que contara con botanicos, el
grupo de jardineros y otros actores de la comunidad ucabista han sabido
seleccionar adecuadamente las especies vegetales de acuerdo a las
propiedades y caracteristicas de los espacios disponibles para ser
arborizados, por ende, se observa armonia y comodidad en las amplias

areas verdes.

Es importante sefalar que todos los arboles de la zona de estudio
cumplen con una de las normas de arborizacion que recomienda no pintar
los troncos de los arboles con fines estéticos, ya que ademas de restarles
belleza natural, impide el intercambio de gases con el ambiente.

Caracteristicas de los Jardines de la UCAB

De acuerdo a lo observado en las areas verdes de la universidad,
el jardin es catalogado como plenamente ornamental, ya que las especies
vegetales han sido cultivadas de acuerdo a este criterio. No se cuenta con
centros de investigacion asociados a las mismas, ni la debida
identificacion de cada especie como se cuenta en los jardines botanicos.

A pesar de ser un jardin omamental, al tomar en cuenta las 25
plantas seleccionadas para catalogar, s6lo 18 de ellas ofrecen
propiedades medicinales y datos relevantes en etnobotanica, lo que se
traduce en que el 72% de las plantas catalogadas, tienen propiedades
que pueden ser de interes para la comunidad ucabista, el resto de las

plantas son meramente ornamentales.
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Arboles y Arbustos

Al realizar la clasificacion botanica de las 25 especies vegetales, se
observo una predominancia de arbustos (80%) en relacion a los arboles
(20%), esto es comprensible por cuanto la ornamentacion es lo que
caracteriza las areas verdes de la universidad, los arbustos ofrecen
caracteristicas mas variadas de poca exigencia y su combinacion en un

espacio en particular pueden ser vistosa y practica

En cuanto a la distribucion de las 25 plantas catalogadas para la
elaboracion de la guia, 19 de ellas se localizan en el jardin central, debido
a las extensas areas dedicadas al cultivo de plantas, las 6 restantes se
pueden encontrar en las areas del estacionamiento que comunican con

los modulos en el piso 3.
Validacion de Expertos

Con la finalidad de conocer las distintas apreciaciones del publico
en relacion a la guia divulgativa propuesta, se realizd un borrador de la
misma y ésta fue validada por un grupo de expertos conformado por
alumnos y profesores de la UCAB, especialistas en etnobotanica, biologia
y publicaciones periddicas. Sus observaciones fueron tomadas en
cuenta para realizar los cambios pertinentes en dos aspectos:

presentacion de la guia y contenido.
En relacion a la presentacion:

1- Se recomienda reducir los tonos verdes en la portada, para
hacer resaltar los titulos.

2- Las fotografias pueden ser de mayor tamario ya que ellas

son el atractivo principal de cada planta catalogada.

3- Reducir de tamano la informacion escri.a con la finalidad de

aprovechar el espacio para las imagenes.
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4- Colocar los nombres de las plantas en negritas para resaltar.

5- Ajustar los cuadros de texto para que todos estén dentro del
cuadro designado para el contenido.

6- El tipo de presentacion en cuanto al tamaiio es practica y
atractiva.

7- Numerar las paginas.

8- Realizar mas llamativa la portada.

9- Reducir tamario del titulo y evitar cortar palabras en él.

10- El mapa debe ubicar al lector, se propone colocar un

indicador de puntos cardinales.

11-  Solo colocar nimeros en el mapa, para luego consultar en Ia

leyenda con el listado de palabras.

12-  Colocar la clasificacion e imagen enuna hojay la

informacion en otra.
13- Las fotografias son muy coloridas y atractivas.

14-  Colocar autores y tutores.

En relacion al contenido:

1- Se recomienda incluir una breve resefa del trabajo en la

guia, para ubicar al lector sobre el contenido presentado.

N
h

El listado por orden alfabético debe ir al inicio para
comprender el orden a seguir.

w
i

Incluir el listado final al lado del mapa para facilitar la
busqueda de las plantas.

EN
1

Colocar el mapa general de la unive;sidad sefnalando el area

sehectivnata para ubicar al usuario.
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Una vez recolectadas todas las validaciones, y de acuerdo a ello se
procedio a realizar los cambios en la guia, a continuacion el listado de

plantas clasificadas y finaimente la Guia divulgativa de plantas.
Lista de 25 Especies Vegetales

A continuacidn se presenta la lista correspondiente a las plantas
seleccionadas para la elaboracion de la guia, la misma esta elaborada por

orden alfabético de los nombres comunes.

1. Alpinia, familia :Zingiberaceae N.C: Alpinia speciosa
2. Atapaima, familia : Apocynaceae N.C: Plumena rubra
3. Ave del Paraiso, familia :Musaceae N.C: Strelitzia reginae

4. Betulia, familia : Plumbaginaceae N.C: Plumbago

capensis

5. Botén de Seda, familia: Compositae N.C: Emilia
sonchifolia

6. Canfa de la India, familia: Agavaceae N.C: Cordyline

rubra
7. Caobo , familia :Meliaceae N.C: Swietenia macrophylla
8. Cariaquito, familia : Verbenaceae N.C. Lantana camara
9. Caucho, familia : Moraceae N.C: Ficus lyrata
10.Cayena , familia : Malvaceae N.C: Hibiscus rosa-sinesis

11. Cepillo Rojo, familia : Myrtaceae N.C: Callistemon
speciosus

12. Flamboyant, familia : Leguminisae N.C: Delonix regia



53

13.Flor de la Reina, familia : Lythraceae N.C: Lagerstroemia

speciosa
14.Hierba Caracas, familia: N.C: Amaranthus dubius
15.Ixora, familia : Rubiaceae N.C: Ixora coccinea

16.Lechero Rojo, familia : Euphorbiaceae N.C: Euphorbia
cotinifolia

17.Mala Madre, familia : Liliaceae N.C: Chirophytum

comosum

18. Palma del Vigjero, familia : Musaceae N.C: Ravenala

madagascariensis

19. Paraiso rojo, familia : Zingiberaceae N.C: Aipina

purpurata

20.Rabo de mono, familia : Euphorbiaceae N.C: Acalypha
hispida

21. Riqui-Riqui, familia : Musaceae N.C: Heliconia caribaea

22.Rosa de Berberia , familia : Apocynaceae N.C: Nerium
oleander

23.Sagy, familia : Cycadaceae N.C: Cycas revoluta

24.Trinitaria, familia: Nyctaginaceae N.C: Bougainvillea

glabra

25.Una de Danta Brasilera, familia : Araceae N.C:
Philodendron bipinnatifidum
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Alpinia
Familia :Zingiberaceae

Nombre cientifico : Alpinia speciosa

Otros nombres : Flor de paraiso, Ilusion, Colonia.

[N

Origen: Suroeste Asiatico tropical

Descripcion: Arbusto muy decorativa, se desarrolla en

semi sombra, con abundante agua, os de 2 a 3 metros. }

Las inflorescencias son colgantes de unos 30 cm,
“+] apariencia cerosa, colores blancuzcos o rosado palido, algo
-+ fragantes. Corola con tubo y lobulos obtusos, con apice |
3  ; r0jo. Los frutos consisten en capsulas pequenas y globosas ,
° de color rojo. En Venezuela se le puede ver plantada en
jardines publicos por su aspecto llamativo, como en los
espacios de los jardines de la UCAB.

Usos: En algunas regiones de Asia, de las hojas se
extraen fibras para elaborar cuerdas de uso doméstico
y para manufacturar papel.




Atapaima
Familia: A oc

Nombre cientifico : Plumeria rubra

Otros nombres : Amapola, Floripondio, Tamaiba.

Origen: América Tropical

Descripcién: Es un arbol pequeiio de 1 a 5 metros de alto.
Su nombre genérico Plumeria recuerda al francés Carlos
Plumier botanico y sacerdote. El nombre rubra designado
por Linneo significa rojo. Las hojas son sencillasy
agrupadas en las partes terminales de las ramas. Enj |
- periodo de sequia el arbol pierde las hojas y se cubre de
~Iflores. Las flores son rojas y fragantes, aparecen entre mayo
i "Eyjunio. Los frutos son foliculos de 12 a 20 cm de largo con
muchas semillas. ’
Usos: En Indonesia se perfuman espacios con la fragancia "
de sus flores, y con ellas se prepara una infusiéon para el
asma, catarro y reumatismo. En Hawai, se utilizan en
guirnaldas y ofrendas en templos. La corteza se usa como
purgante o vermifugo. Su latex o leche es usada en cadillos

y para contusiones y golpes.



Ave del p 3
Familia :Musaceae

Nombre cientifico : Strelitzia reginae

Otros nombres : Flor de paraiso gigante

e L N

Origen: Africa del sur

Descripcion: Arbusto muy colorido. Su nombre proviene de
Strelitz que significa cuerpo de tropas que formaban los
guardias de los zares y reginae en latin significa “reina”®. En
'} algunos paises se “pajaro” por su aspecto muy s’
fa un ave. Los pajaros polinizan las flores, mientras
“succionan su néctar. Posee atractivas bracteas que
sobresalen entre las hojas, las flores son irregulares de color
anaranjado y rojizo. Pertenece a la familia que produce un

alimento enormemente jimportante como la banana o
cambr.

Usos: Tiene gran valor comercial por ser muy cultivada en
parques y jardines debido a su belleza y durabilidad.




Betulia
Familia : Plumba

Nombre cientifico : Plumbago capensis

Otros nombres : Plumbago, Petunia, Flor azul,
Embeleso

Origen: Africa del Sur

Descripcién: Es un arbusto muy ornamental. El género
Plumbago fue creado por Linneo, proviene del latin y quiere
decir “plomizo”. Produce flores casi todo el afio y requiere
poco cuidado. Es una planta pequefia pero con soportes;
puede llegar a ser trepadora hasta de 3 metros. Sus hojas
son pequefias y oblongas. Las flores son siempref -
pentameras, en espigas cortas y de color caracteristico{
azul palido. ,

Usos: En el mundo vegetal, el color azul es escaso, por
consiguiente, la planta ayuda mucho cuando se quiere
conseguir efectos paisajisticos de tonalidades azules. Es
muy ornamental en parques y jardines para formar
pequenios conjuntos. Es una planta téxica, puede causar
severas irritaciones de la piel, quemaduras, ampollamiento
y adormecimiento de labios.




5

a : Compositae

Nombre cientifico : Emilia sonchifolia

s g

Otros nombres : Botoncillo, Pincilito.

e

Origen: Asia

Descripcion: Planta herbacea anual. Crece hasta 60
;cm. Tallo erecto, hojas alternas, pubescentes, hojas
isuperiores lanceoladas. Inflorescencia con 30 a 45
- florecillas tubulosas rojas. Florece entre los meses de
 junio y julio. Se localiza en cualquier terreno baldio.

.1 Usos: Es una planta invasora de porte delicado y gracil.
“En Japén se utiliza como planta ornamental. También

se mencionan algunos usos medicinales, sobre todo
contra varios tipos de inflamaciones o infecciones.

s



Cana de la India 6
Familia : A avaceae

Nombre cientifico : Cordyline rubra.

Otros nombres : Sangre de dragén, Dracena roja.

Origen: Nueva Zelanda, Australia y Asia tropical.

-1 Descripeién: Es un vistoso arbusto de color vino tinto. El
~Inombre cordyline proviene del griego “Club” referente a su
- }grosor y suculencia. Esta planta tolera bien el sol y}§
"] espacios abiertos, aunque a la sombra produce hojas con} |

‘ colores mas intensos. Es muy resistente a la sequia. o

Usos: En algunos Islas del Mar Caribe, se usa para
demarcar terrenos y propiedades. En islas de Hawai, las
hojas de éstas plantas son usadas por los nativos para la
realizaciéon del techo de las viviendas, y para elaborar las
faldas del baile “hula-hula”. Otros la utilizan para extraer
sus fibras y hacer papel hilado.
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Caobo 7

Familia : Meliaceae

Nombre cientifico : Swietenia macrophylia

Otros nombres : Caoba, (Cébano.

Origen: Autéctono de Venezuela

Descripeién: Es un arbol de 20 a 50 metros de alto. Con
tronco recto, copa ancha, con ramificaciones robustas y
follaje tupido. Posee flores amarillo crema de 10 a 25 cm
de largo, que aparecen entre marzo y mayo. El arbol se
, caracteriza por sus frutos secos en forma de capsula erecta

tde 12 a 16 cm de largo, con semillas con alas de color

rojizo o marrén. El arbol es de 1 a vida. Su madera es
dura y exética,

Usos: Es uno de los principales arboles maderables de
América. Su madera es muy utilizada en la fabricacion de

muebles de lujo, construcciones civiles y decoracion de
interiores.



Cariaquite 8
Familia : Verbenaceae

Otros nombres : Yerba de Cristo, Sietecolores,
trescolores, bandera espafiola, Flor de duende o
sangre.

Origen: Sudameérica y América Central

Descripcion: Planta arbustiva, de hasta 3 metros de alto,
o lefioso, con ramas cuadrangulares. Hojas opuestas,
aserradas. Inflorescencia en cimas. Al estrujar las hojas
éstas expelen un olor bastante fuerte. Flores pequeias, de
~4olor amarillo a naranja. Frutos en grupos redondos,
4 olorosos, con dos semillas.

iUsos: En algunas regiones del pais se le atribuyej

propiedades medicinales para la mejoria de la lepra,
curacion de las oftalmias y aliviador del reumatismo. En
paises tropicales realizan bafios con su infusién para
liberar los males. Sin embargo, el consumo de sus frutos
verdes ha causado la muerte y sus hojas pueden causar
dermatitis. A la variedad morada se le asocia en la practica
popular a virtudes para alejar la pava y mala suerte.



Caucho
Familia : Moraceae

Nombre cientifico : Ficus lyrata

Otros nombres : Caucho fibroso, Espartaco.

Origen: China

Descripcion: Es un arbol de gran resistencia y
durabilidad. Puede llegar a medir de 10 a 20 metros de
alto, con tronco corto. Posee grandes y arrugadas hojas
de 30 a 40 cm de 1 o por unos 24 cm de ancho, en
una ancha y frondosa copa. Posee un fruto globoso,
verdoso que se torna rojizo con manchas blancas al}
madurar.

1 Usos: Con fines ornamentales se usa para dar sombra
en parques, plazas y jardines .Por las formas de sus

iraices tan caracteristicas no es recomendable cerca de
edificaciones, calles o avenidas. Presentan una savia
lechosa (latex}] que se puede utilizar con fines
comerciales, algunas variedades de ficus fueron
utilizadas en la manufactura del caucho.



Cayena 10

Familia : Malvaceae

Nombre cientifico : Hibiscus rosa-sinesis

Otros nombres : Hibiscus, Rosa china o Papo.

Origen: Siria y China

Descripcion: Es un arbusto exético, puede tomar
{ aspecto arboreo, y puede llegar medir hasta 4 metros de
alto. Hojas sencillas, agudas en apice. Flores de variados
Jcolores, ordinariamente rojizas, rosadas, amarillas o}
‘I blancas, se presentan en forma erecta o colgante. Fruto}: -
jen forma de capsula, rara vez madura en plantasi
cultivadas.

Usos: Su uso ornamental, es muy apropiado para
jardines, redomas, y cercas vivas para delimitar
propiedades y espacios. En China las mujeres usan sus
flores para tefir el cabello, sombrear las cejas y engrasar
los zapatos. En la medicina popular, la decocciéon de las
flores se emplea como expectorante.



Nombre cientifico : Callistemon speciosus

Otros nombres : Escobillon rojo , Gusanillo.

Origen: Australia
Descripcion: Es un arbol pequefio que puede llegar af:
medir 8 metros de alto. Tronco de 13 cm de diametro. §.
Copa frondosa con ramas delgadas. Su nombre de}
cepillo hace alusién a la forma de la inflorescencias, |
cuyos estambres semejan a las brochas o cepillos para |
i {limpiar probetas o botellas. El nombre genérico i
Callistemon, se deriva del griego Kallos, “belleza™ y
stemon, “estambre”. El nombre especifico speciosus es
vocablo latino que significa “precioso”. Las hojas son
sencillas y alternas. Las flores son de color rgjo intenso,
agrupadas en racimos cilindricos de 10 cm de largo.
Corola con 5 pétalos.

Usos: Plenamente ornamental para jardines y parques.



Flamboyant 12
Familia : Le minosae

Nombre cientifico : Delonix regia

Otros nombres : Acacia, Framboyant, Ponciana real
o Matrimonio.

Origen: Madagascar

Descripcién: Es un arbol de 6 a 12 metros de largo,
tronco corto, copa amplia. Su nombre Delonix, proviene
del griego delos, que significa evidente, notable y onus,
una, refiriéndose a los pétalos notablemente
unguiculados, regia, proviene del latin regium-a-um,
“real”, por su grandiosidad cuando florece. Su nombre
comun proviene del francés “flamboyant”, que
_significa lameante. El arbol fue introducido por los
espafioles durante la conquista. Posee hojas compuestas,
de 30 a 50 cm de largo. Flores rojo-escarlata, que se
destacan en su verde follaje. Florece entre marzo y mayo.
Frutos en legumbres colgantes, lefiosos de 30 a 70 cm de
largo por 4 a 7 cm de ancho.

Usos: Es apropiado para parques, plazas, y jardines, se
debe procurar su siembra lejos de edificaciones, debido a
sus raices superficiales.




Familia : L
Nombre cientifico : Lagerstroemia speciosa

Otros nombres : Reina de las flores, Embrujo

Origen: Indiay C

Descripcién: Arbol exético, de 3 a 25 metros de alto,
tronco recto, corona mas o menos redondeada. Hojas
sencillas, alternas. Flores rosadas o purpureas,,
-jfagrupadas, fragantes y muy vistosas, aparecen enire§
4 abril y junio. Posee un fruto globoso, de 3 a 6 cm de}
{largo. !
Usos: Como ornamental es apropiado para jardines, t
! parques y avenidas angostas. Esta especie contiene un !
alto contendido de tanino al lado de pigmentos, que se
encuentran en la corteza como en las raices, y en
menor proporcion en las hojas. En la India, es un arbol
maderero grande que alcanza alturas de 20 a 25
metros. Su madera se utiliza en la fabricaciéon de botes,
barcos y pilotes. Su raiz tiene propiedades febrifugas, y
sus hojas reducen los niveles de azicar en sangre.

o
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Caracas 14
. Familia : Amaranthacea

Nombre cientifico : Amaranthus dubius.

i

Otros nombres : Bledo, Pira, Yerba Caracas, Bledo.

Origen: Tropical

{Descripcién: Es una planta herbacea, su nombre esi

{ alusivo a la tribu de los Caracas que habitaban el valle

<{ para el momento de la llegada de los conquistadores,

- l esta tribu se alimentaba de esta planta. Es una planta

" dinvasora muy popular y frecuente, en cualquier terreno
1abandonado de la ciudad.

i

Usos: En ciertas investigaciones se ha demostrado su
alto valor nutritivo, algunos la consideran una reserva
potencial en caso de contingencia o descalabro
alimenticio. Los casos de intoxicacion son raros pero
puede ©provocar cianosis e irritaciones
gastrointestinales, también se u para bajar de
peso rapidamente.
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Ixora 15
Pamilia : Rubi

Otros nombres : Llama de la jungla, Amor ardiente

T AR S ST,

Origen: China, India y Madagascar

Descripciéon: Arbusto de 3 a 6 metros, de hojas
~ovaladas, inflorescencias terminales, compuesto de!
imuchas flores pequenias de 4 pétalos vistosos de f
color rojo escarlata, las flores se producen todo el
ano.
Usos: Muy recomendable en parques y jardines, por
su contraste del verde con rojo, sin embargo de sus
flores y corteza , se han extraido zumos medicinales,
muy eficientes para la tos.



Lechero rojo
F a_: Euphorbiaceae

Nombre cientifico : Euphorbia cotinifolia.

Otros nombres : m  mujer, barrabas, hierba mala,
sangre de cristo, sangre libanesa.

Origen: Sudamérica

Descripcion: Es un arbusto que pertenece al grupo de}
los “lecheros” porque su savia estd compuesta por un
:latex caustico semejante a la leche. Es un arbol con P
peciolos muy finos , hojas redondo-ovaladas . )

Usos: Se le dice hierba mala porque su latex es
sumamente téxico, una sola gota en la lengua basta para
que quede entumecida y aspera. Algunas tribus usan el
latex para untar las flechas. Las semillas tienen
propiedades purgativas.



Mala madre

Nombre cientifico : Chlrophytum comosum

Otros nombres : Cinta, Miseria.

Origen: Africa
éDescripcién: Es un pequerio arbusto, su nombre}
genérico significa en griego “planta verde”; el epiteto !
‘lespecifico “con largos pelos”. La altura total de la
1planta no exceda los 30 cm. Es una planta de hojas|
 muy llamativas con bandas delgadas en sus hojas, sus ;
" inflorescencias se componen de ejes largos, las flores
son pequenas de un color blanco cremoso.

Usos: Su hoja es comestible en algunas partes de la
India, porque se ha sugerido que su hoja posee un
principio activo afrodisiaco. Tiene gran valor
ornamental para bordes de jardines en forma de
hileras.



Palma del viajero 18
.. ¥ _a:Musaceae

Nombre cientifico : Ravenala

g

" Otros nombres : Arbol del viajero.

Origen: Madagascar

Descripcién: Arbol de extraordinaria belleza
ornamental, introducido en todas las regiones
tropicales. Su nombre alude a la ayuda aprovechada
1 . por los viajeros en zonas donde escasea el liquido
¢ i porque entre sus hojas se acumula gran cantidad de i
H agua de Hluvia. Sus hojas son grandes y largas, de 1
! a 4 m de largo. Sus flores son blancas y nacen en
las axilas de las hojas, su fruto es lefioso y sus
semillas estan envueltas por una pelusa color
naranja.

Usos: Gran valor ornamental, por su elegancia, muy
decorativa para jardines y parques.



Paraiso rojo

Nombre cientifico : Alpina purpurata

Otros nombres : Platanillo, Jengibre rojo.

Origen: Oceania

Descripcion: Es un arbusto alto ya que puede
i alcanzar tres metros de altura. Su nombre genérico fue
' otorgado en honor al botanico italiano Prosper Alpine.

Posee atractivas bracteas que sobresalen entre las
1 hojas, las flores son erectas de color parpura-carmesi

"Usos: Valor ornamental, siendo u ~ das porque
florecen todo el afio y por sus vistosos colores del
follaje, flores y frutos, adecuadas para esquinas,
recodos y jardines.
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Rabo de mono 20 \'
__Familia ; Euphorbiaceae ,j

Nombre cientifico : Acalypha hispida

Otros nombres : Moco de pavo, manto de candela.

O TR R

Origen: India

Descripcion: Es un arbusto que puede alcanzar los 2} -
10 3 metros de alto, sus hojas son de textura aspera y |
“identadas. Presenta flores conspicuas, sin pétalos,

t colgantes, en forma de espigas rojas cilindricas de 1 a ¢
%2 cm, existe una variedad de flores de color blanco
idcremoso. Se ha popularizado ampliamente por

: .{ distintas regiones tropicales.
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Usos: En algunas regiones del Mar caribe, se cocinan y
comen las hojas tiernas, las flores y raices son usadas

en la medicina popular para tratamientos para la gota.




Riqui-Riqui
F T -

Nombre cientifico : Heliconia caribaea

Otros nombres : Platanillo, bijjao.

y Origen: Oceania.

Descripcion: Es un arbusto que puede alcanzar los 2 6

3 metros de altura. Su nombre hace referencia a la i
montafia griega de Helicon, lugar de reunién de las! |
imusas. Sus hojas son largas de hasta 2 metros de largo i
y 20 a 30 cm de ancho, de base redondeada. Posee
atractivas bracteas que sobresalen entre las hojas, las
flores son irregulares de color rojo-naranaja, erectas de
unos 40 cm de largo.

Usos: Es muy ornamental por su poca exigencia y su
resistencia a las condiciones del suelo, sus
inflorescencias son muy llamativas.



Bosa de Berberia 22
a Familia : Apocynaceae =

Nombre cientifico : Nerium olander

i
i
Otros nombres : Laurel de flor, Rosa laurel.

% Origen: Mediterraneo

i Descripcién: Es pequeno arbol de 3 a 6 metros de alto. ;
{1 El nombre cientifico deriva del griego "Nerion" origen
idel latin Nerium asociados a Nereo dios del mar y padre
“1de las Nereidas. Oleander del latin “Olea”, que significa }
folivo, por la semejanza de sus hojas. Sus hgjas son: i
enteras dispuestas en grupos de tres, sus flores son |
muy fragantes y varian en distintos tonos entre blanco,
rosado y parpura.

Usos: Es una planta apropiada para jardines, redomas
y avenidas. Tiene propiedades cardioténicas y
diuréticas, su uso en exceso es toxico. Las flores al ser
hervidas emanan un vapor que alivia la sinusitis.



Otros nombres : palma cyca, palma de iglesia.

Origen: Japon e Indonesia.

Descripcion: Es un arbol con forma de palma. Lai
palabra griega “cycas” hace referencia a su semcjanza a}
las palmeras debido a la disposiciéon de sus hojas. La flor | -
es similar a una pifia o cono, tiene una cubierta fina y§-
carnosa color naranja que guarda semillas.

Usos: El ‘don del tronco se u °°  para usSOS caseros,
también como goma de uso industrial, es obtenida del
tronco. Sus semillas crudas son sumamente venenosas
por su alto contenido cicacina que conduce al fallo
hepatico y muerte en horas, sin embargo cocidas,
molidas u horneadas pueden sustituir la harina de trigo.




Trinitaria
amilia . Ny aginaccae
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% Nombre cientifico : Bougainvillea glabra

Otros nombres : Flor de papel, Bungavilia.

Origen: Brasil

1 Descripcion: Es un arbuste que pertenece al grupo de
tlas trepadoras. Su nombre recuerda al navegante
| francés Louis Antonio de Bougainville quien en 1761°
‘ITlevd desde Brasil estas plantas para ser cultivadas en
; la region del mediterraneo, ~ se transformaron en las
plantas predilectas para cubrir patios. Hay una gran
variedad de colores, posee hojas verdes y brillantes. *
Sus inflorescencias varian desde el blanco, rosado, lila,
purpura hasta carmesi intenso.

Usos: Gran valor ornmamental. Sus raices contiene
propiedades purgativas, y sus hojas son irritantes de la
mucosa oral, en especial para ciertos =~ es.
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Una de danta brasilera 25
... Familia: Araceae
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Nombre cientifico : Philodendron bipinnatifidum
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‘Otros nombres : Filodendro, Banano de mono.

Origen: Brasil

Descripcién: Es un arbusto muy denso. Su nombre
provienen del griego “filos” que significa amigo y
“dendro” que significa dentro, ya que estan
usualmente adheridas a la sombra dentro de la copa
de un arbol. Sus hojas son anchas y muy grandes de
hasta 90 cm, especiales para el escurrimiento del

agua.

Usos: Los indigenas paraguayos usan sus hojas para
la realizacién de cestas y techos, y sus fibras son
usadas en la industria textil. Ademas usan sus hojas
para preparar zumos de propiedades medicinales, sin
embargo también es un potente irritante de la mucosa
gastrica.



