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Resumen

El problema a resolver en este estudio se refiri6 a si el entrenamiento en la
técnica del resumen como estrategia de elaboracion en alumnos del 2do afio de
Ciencias de una institucién educativa, mejoraria la comprension de textos de la
asignatura de Geografia Economica de Venezuela. El Objetivo general fue mejorar
las habilidades de comprension de textos expositivos en alumnos de 2do afio de
Ciencias de Educacion Media Diversificada de una Unidad Educativa oficial a
través de la instruccion y uso de la técnica del resumen como estrategia de
elaboracion.

Se aplicd un programa de intervencion basado en la instruccidén cognitiva y un
disefio cuasi-experimental de pretest y postest. Se tomd como grupo experimental a
una seccién de 29 alumnos y como grupo control a una de 30 estudiantes. A ambos
grupos se les aplico pruebas de pretest y postest. El programa se baso en el
entrenamiento de la técnica del resumen en la asignatura de Geografia Econémica
con la finalidad de mejorar la comprension lectora, teniendo una duracién de siete
sesiones de clase.

Los resultados verificaron las hip6tesis planteadas y se evidencio la mejora de
la comprension de textos expositivos una vez aplicado el programa de intervencién
basado en la ensefianza de la estrategia de elaboracion resumen en estudiantes de 2do
afio de Ciencias obteniendo resultados significativos: co=.000 a favor del grupo
experimental.

Descriptores: Estrategias de elaboracion, técnica del resumen, comprension, textos
expositivos, geografia econdmica de Venezuela, etapa media diversificada.




comprension de textos, utilizando textos expositivos y aplicando estrategias de
elaboracion y organizacion relacionadas con los objetivos de la asignatura y una
atencion guiada por parte del docente en forma constante, lo que ha generado que los
objetivos planificados durante el primer lapso del presente Afio Escolar del programa
de la asignatura de Geografia Econémica de Venezuela se cumplieran en un 50%.

Durante las sesiones de clases con el grupo de los 2do de Ciencias “A” y “B” se
pudo observar que dichos estudiantes en su mayoria mostraban dificultades para
comprender e interpretar textos, los cuales estaban adecuados a su edad, nivel y
consonos con la asignatura.

De los 59 alumnos que conforman las secciones a investigar, sélo el 22,03% ha
demostrado en la totalidad de las actividades desarrolladas en clase, manejo del
vocabulario técnico, pensamiento critico, interpretativo, redaccion coherente,
seguimiento de instrucciones y toman notas de las explicaciones del docente, lo que
ha generado que estos estudiantes tengan una mayor habilidad para comprender
textos y utilizar estrategias como parafraseo, para abordar a los mismos, lo cual se
observa en su rendimiento, resultando excelente, evidenciandose en las planillas de
calificaciones del docente de la asignatura.

Bien, por otro lado, 25 estudiantes, es decir un 42,37% tienen dificultad para
redactar, parafrasear y dar opinion con criterio y coherencia. Los conocimientos
previos de base son muy pocos, asi mismo, el interés por la lectura es bajo y el
vocabulario es pobre. Se conforman con lo aprendido de memoria y sus respuestas
son limitadas y no profundizan en las mismas. En las actividades también se ha

observado que no usan estrategias para abordar los textos, lo que les ha generado




Capitulo 1. Introduccion

El presente capitulo tiene como finalidad presentar de manera concreta la
realidad del contexto donde se realizo la investigacion, resaltando los aspectos
geograficos, fisicos, sociales e institucionales.

La informacion para el desarrollo de este capitulo se obtuvo a través de la
observacion de la institucion educativa, revision de planillas, documentos y literatura
referida a la ubicacion geogréfica del Municipio y de la localidad donde se encuentra
el centro educativo, objeto de la investigacion.

Asi mismo, fueron considerados los aspectos relacionados con la descripcion
del contexto, escenario y rol del autor, los cuales seran desarrollados a continuacion.
Descripcion del Contexto

La investigacion se realizé en un Municipio ubicado al suroeste de Venezuela,
el cual segun Betancourt (2008), tiene una superficie de 46016 km2. Asi mismo,
conformado por 6 parroquias, donde una de ellas es el lugar geografico donde se
ubica la institucion educativa en un Campamento perteneciente al Estado.

El Campamento surgi6 debido a la riqueza que presenta la zona en cuanto a las
reservas de bauxita, las cuales genero el interés por parte de una Corporacion de
nuestro pais para explotar dicho mineral como actividad para el aprovechamiento
economico. Se adecud el espacio para el desarrollo urbanistico el cual ofrecié las
condiciones necesarias para que la mano de obra especializada permaneciera en el
lugar. Las viviendas tienen las comodidades, vigilancia y servicios basicos de luz,

agua y teléfono, las calles estan asfaltadas y se brinda educacion y salud. Por otro




lado, el contraste se observa en el ambiente rural que rodea al Campamento, ya que
los pueblos cercanos, presentan viviendas con materiales tradicionales, las vias de
tierras y los servicios basicos son deficientes.

El proceso de ocupacion del espacio se fue desarrollando paulatinamente con la
llegada de la mano de obra proveniente de varias partes del pais como: San Cristébal,
Zulia, Caracas, Vargas, Sucre, Guarico, Pto. La Cruz, Ciudad Bolivar y Pto. Ordaz.
Asi mismo, las localidades aledafias fueron incrementando su poblacion por el
atractivo de la Empresa que generaba oportunidad de empleo. Sin embargo, muchos
de los pobladores trabajan en la economia informal debido al bajo nivel educativo que
poseen Yy a la poca preparacion académica, la cual ha incidido en la no contratacion
de sus servicios. Por otro lado, los problemas sociales como la delincuencia, la
marginalidad, la prostitucion y la drogadiccion se fueron incrementando en la medida
del desarrollo poblacional.

Es importante destacar que dentro de la poblacién del area se encuentran etnias
de la familia de los piaroas, piapoco, saliva, jivi, efiapa y panare, los cuales se
encuentran ubicados en las zonas selvaticas que conforman el espacio geografico
estudiado. Asi mismo, la empresa a través del compromiso social que tiene con las
comunidades les ha realizado obras y les brinda el servicio de salud.

Las vias de comunicacion hacia otras ciudades de nuestro pais, estan asfaltadas,
pero en pésimas condiciones ya que presentan huecos, desnivelesy tramos de tierra.
En cuanto al aspecto fisico, el Campamento se encuentra en una serrania y el clima

se presenta en dos periodos: uno seco y el otro lluvioso. La temperatura promedio es




de 38° C en el periodo de sequia. Cuenta con vegetacion natural predominando la de
sabana y selva.
Escenario de trabajo del autor

Segun el Proyecto educativo integral de la institucion del afio escolar 2006-
2007, hasta julio de 1989, los hijos de los trabajadores asistian a una Escuela Rural
ubicada en la entrada del Campamento donde hoy funciona otra institucién educativa
en calidad de Liceo. A partir de dicho aio esta institucion educativa se registro ante
el Ministerio del Poder Popular para la Educacion. En la actualidad la institucion es
autonoma, funciona dentro del Campamento y cuenta con todas las etapas del sistema
educativo con una poblacion escolar de 1255 alumnos. La mision esta dirigida a
proveer servicio de educacion integral a los hijos de los trabajadores, dentro de la
normativa emanada del Ministerio del Poder Popular para la Educaciéon y normas y
procedimientos establecidos por la empresa conforme a los parametros de
oportunidad y calidad. Su vision esta enmarcada en la integracién de docentes
capacitados, actualizados, facilitadores, solidarios, generadores de cambios, con una
vision de progreso, que lidericen proyectos de investigacion, con ética profesional y
mistica de trabajo, capaces de formar ciudadanos analiticos, productivos,
participativos, creativos, defensores de sus ideas, con alta motivacion al logro y unos
padres, madres, representantes, y comunidad identificados con el proceso educativo.

La poblacion estudiantil que conforma la institucién educativa en el afio escolar

2008-2009 esta distribuida como se muestra en la Tabla 1.



Tabla 1

Distribucion de la poblacion estudiantil de la Institucion Educativa

Nivel Secciones N° de Alumnos (Género Total
Masculino Femenino

Maternal 2 64 33 31 64

Preescolar 8 193 95 98 193

Primaria 18 531 295 236 531

Bachillerato 15 467 231 236 467

Total 43 1255 654 601 1255

Nota. Matricula Inicial emanada por el Departamento de Control de Estudios y
Evaluacion.

De acuerdo a los valores presentados en la Tabla 1, la institucion atiende y da
oportunidades de estudios a todos los niveles educativos y a un gran nimero de
alumnos entre nifios (as) y adolescentes. Asi mismo, la mayor cantidad de alumnos se
ubican en el nivel de primaria con un 42.31% del total de la poblacion estudiantil y de
segundo bachillerato con un 37,21%.

Por otro lado, en la Tabla 2 se presenta con mayor detalle el nivel de
Bachillerato ya que en dicha etapa esta dirigida la investigacion realizada.

Tabla 2

Distribucion de la poblacion estudiantil del nivel de Bachillerato de la Institucion
Educativa.

Grado Secciones N°® de Alumnos Género Total
Masculino Femenino

7mo 3 106 54 52 106
8vo 3 75 37 38 75
9no 3 101 59 42 101
1°Cs. 3 98 43 55 98
2°Cs. 3 87 38 49 87
Total i3 467 231 236 467

Nota. Matricula Inicial emanada por el Departamento de Control de Estudios y Evaluacion.




En la Tabla 2 se muestra la poblacion estudiantil del nivel de secundaria, donde
la mayor cantidad de alumnos la concentra en los 7mo grados con un 22,69% de la
poblacion total y la menor cantidad de alumnos estan concentradas en los 8vo con un
16.05% del total de la poblacion estudiantil de la etapa.

La investigacion realizada se aplico a estudiantes de 2do de Ciencias,
especificamente a las secciones “A” y “B”. En la Tabla 3 se muestra con mayor
detalle las secciones correspondientes a este grado incluyendo las mencionadas
anteriormente y a la que se le aplico la prueba piloto, que es la seccion “C”.

Tabla 3

Distribucion de la poblacion estudiantil del grado de 2do de Ciencias de la
Institucion educativa.

Grado Secciones N° de Alumnos Género Total
Masculino Femenino
“A” 28 9 19 28
2°Cs. “B” 30 15 15 30
“C” 29 14 15 29
Total 3 87 38 49 87

Nota. Matricula Inicial emanada por el Departamento de Control de Estudios y
Evaluacion.

Los estudiantes de las secciones que intervinieron en la investigacion poseen
caracteristicas homogéneas cuyas edades predominantes oscilan entre los 16 y 17
afios. Ninguno de los alumnos son repitientes del grado cursante y el 95% del grupo
se ha mantenido estudiando desde 9no grado. Solo tres alumnos tiene materia
pendiente en la asignatura de Matematica y aproximadamente el 5% de ambos grupos

repitié el 9no grado. Importante destacar que en el 2do de Ciencias. “A” ingresd una




alumna a inicios del mes de diciembre lo que aumenté la matricula de dicho salon a
29 estudiantes.

El personal que labora en la institucidn educativa es seleccionado a través de
Recursos Humanos quien tiene un perfil determinado de acuerdo a lo establecido por
el Ministerio del Poder Popular para la Educacion y la normativa de la empresa.
Anualmente se realiza una evaluacién por meritocracia con caracter remunerativo.
Asi mismo, el personal debe regirse por las normas y procedimientos de la gestion de
la calidad basada en ISO 9001-2000 y en las normas ISO 14000.

En cuanto al adiestramiento, la empresa ofrece talleres y cursos para
actualizacion del personal, asi mismo, el Municipio Escolar invita a la institucién a
participar en eventos como encuentros cientificos, culturales y deportivos.

En la Tabla 4 se visualiza la distribucion del personal a través de su estructura

organizativa.




Tabla 4

Distribucion del personal que labora en la institucion educativa.

Cargos Nimero  Nivel académico Condicion
Director 01 Profesora Titular
Subdirector 04 Licenciadas (2) Titular
Profesoras (2) Titular
Supervisora Maternal 01 Psicopedagoga Titular
Jefe de Control 01 Licenciada Titular
De Estudios
Psicologa 01 Licenciada Titular
Psicopedagoga 02 Licenciada Contratada
TSU Titular
Auxiliar Educ. Inicial 05 Bachiller Titular
TSU Titular
TSU(Q2) Contratadas
Bachiller Contratada
Docente Educ. Inc. 09 TSU(6) Titular
Licenciadas(2) Contratadas
TSU Contratadas
Docentes Primaria 19 TSU(2) Contratadas
TSU(4) Titular
Licenciadas(4) Titular
Licenciadas (4) Contratadas
Profesor(2) Contratadas
Bachiller Titular
Bachiller Contratado
TSU. Administ. Titular
Docentes Educ. Fisica 03 Licenciados(2) Contratados
Profesora Titular
Docentes Bachillerato 19 Licenciados(9) Titular
Licenciados(3) Contratados
Profesor Titular
Profesores(4) Contratados
TSU Titular
Ingeniero Sist. Contratado
Secretaria 01 TSU Titular
Docentes Bibliotecaria 02 Bachiller Contratada
Licenciada Titular
Operador Reproduccion 01 Bachiller Titular
Jefe Mtto. 01 Bachiller Titular
Operaria Limpieza 01 Primaria Titular
Total 71 T 4 (C=27

Nota Planilla de Informacion General del Plantel, Centro, Servicio Emergente Bolivariano. Afio
escolar 2008-2009, emanada por Control de Estudios y Evaluacion.




Se puede afirmar que el 9,8 % del personal no es graduado a nivel de docencia
y el 90,14% si es graduado en dicha profesion. Sin embargo, la institucion ha
enfatizado en el porcentaje no graduado el hacer componentes docentes para tener
conocimientos en el 4mbito pedagogico.

La institucion tiene tres infraestructuras, una para el nivel de maternal, otra para
preescolar y la otra para los niveles de primaria y bachillerato. Labora en un s6lo
turno para los alumnos y ambos turnos para el personal directivo, docente,
administrativo y obrero con sus funciones, ya que segin los normas de la Empresa, el
trabajador tiene que cumplir 40 horas de jornada laboral.

El ambiente social que rodea la institucion es de clase social media
alta y baja , aiin cuando la misma esta dirigida a brindar educacion de calidad a los
hijos de los trabajos de la empresa, también se atienden estudiantes que no son hijos
de trabajadores, de escasos recursos pertenecientes de las comunidades aledafias
otorgandoles cupos y brindandoles los beneficios que se establecen en la Institucion
para los estudiantes: desayuno, ayuda psicologica y psicopedagégica, orientacion,
clases de nivelacion, atencion hospitalaria ,actividades extraescolares y servicio
bibliotecario.

El presupuesto de la institucion lo asigna la empresa y los recursos con que
cuenta dicha institucion son diversos. Entre estos la informatica la cual es una
herramienta que facilita el manejo de paquetes informacién y comunicacion, basados
en los programas de estudio de la asignatura Educacion para el Trabajo en un aula
denominada Micromundo que cuenta con 13 computadores y la orientacion de un

docente experto en la materia. También cuenta con el area de cocina, tres




laboratorios para dictar las asignaturas de Ciencias Biologicas, Fisica y Quimica,
dotados con el material necesario para dictar dichas catedras. La direccion, las
subdirecciones de cada etapa y Control de Estudios y Evaluacién cuentan con
computadoras con acceso a Internet y teléfonos.

En cuanto a los recursos pedagodgicos, la institucion cuenta con una biblioteca
muy bien dotada en las que hay una gran variedad de libros, enciclopedias, cuentos y
material hemerografico. El servicio es para la consulta interna y externa del
alumnado, personal de la institucion y la comunidad. Posee tres salones: uno de
audiovisuales y reuniones dotado de televisores, VHS, DVD, retroproyectores y
videobean. Los otros dos salones son de lectura. Asi mismo, posee 6 computadoras
para consulta.

Existen también un salon de musica, canchas deportivas, un espacio para
bienestar estudiantil y visitas odontologicas. En el area de servicios la institucion
cuenta con las cantinas escolares, de mantenimiento y el apoyo de vigilancia en horas
nocturnas.

La supervision del sector educativo o Municipio escolar al que pertenece la
institucién de acuerdo al Ministerio del Poder Popular para la Educacion brinda
apoyo y orienta a la escuela. Asi mismo, la empresa también orienta en lo
concerniente a la gestion de la calidad.

Rol de la Autora

La autora de la presente investigacion tiene 19 afios de experiencia docente y 17

afios laborando en la institucién, inicialmente como docente de primaria, luego

docente de bachillerato, posteriormente como jefe de Control de estudios y




10

evaluacion, luego Subdirectora de secundaria y actualmente desempefia el cargo de
Subdirectora Administrativa desde hace 02 afios aunado a la labor docente con 06
horas en la asignatura de Geografia Economica de Venezuela correspondiente a 2do
aflo Ciencias “A” y “B.

Las funciones de la autora estén establecidas en la descripcion de cargos cuya
ubicacion esta en un sistema de documentos internos de la gestion de la calidad, cuyo
acceso es por la intranet que poseen todos los equipos ubicados en las oficinas de la
institucion educativa. Estas funciones estan basadas en planificar, coordinar
actividades académicas, extracatedras, revisar y orientar las planificaciones de los
docentes, supervisar a los mismos en la imparticion de los programas de estudios de
las diferentes asignaturas, asistir y dirigir los consejos de docentes, seccion, con
padres y representantes y otras reuniones referidas al ambito escolar y empresarial,
también elaborar los horarios de los alumnos y docentes. Asi mismo, debe generar el
trabajo en equipo y tener competencias de tipo técnicas, profesional y conductuales.

Por otro lado, dentro de las funciones como docente debe llevar el control de la
asistencia diaria a la asignatura, velar por la formacion de los alumnos bajo su cargo y
registrar cualquier situacion que se presente, transmitir e inculcar valores morales,
sociales, éticos y a la vez orientar a los estudiantes de forma constante y eficaz. Asi
mismo, debe cumplir con las actividades de tipo administrativas.

Durante el desarrollo de las clases en el aula con los alumnos de 2do de
Ciencias “A” y “B” en la asignatura Geografia Econémica de Venezuela, la autora
de la investigacion observé que en su mayoria los alumnos se les dificuitaba la

comprension de las lecturas utilizadas, asi mismo, se le sugiri6 aplicar la técnica del



resumen como estrategia de elaboracion y demostraron poco conocimiento en dicha
tarea. Ante esta problematica, se disefié y aplicé un programa de entrenamiento
basado en utilizacion de las estrategias de elaboracion, especificamente la técnica del
resumen. Con la aplicacion de esta técnica se pretendié que los estudiantes
comprendieran en un mayor porcentaje los contenidos programaéticos y fueran
conscientes de la utilidad de aplicar estrategias para hacer transferencia hacia otras

areas de estudio.




Capitulo 2.Estudio del Problema

El presente capitulo esta referido a proporcionar una visién completa del
problema estudiado, resaltando el enunciado del problema, la descripcion, la
documentacion, el analisis de las causas y relacion del problema con la literatura.
Enunciado del Problema

El problema a resolver en este Practicum es ;/La utilizacién de la técnica del
resumen como estrategia de elaboracion por alumnos del 2do afio de Ciencias de la
etapa Diversificada de una institucion educativa oficial, mejorara la comprension de
textos en la asignatura de Geografia Econémica de Venezuela?
Descripcion del problema

La asignatura Geografia EconOmica de Venezuela, tiene la finalidad de que el
estudiante al culminar los contenidos programaticos, debe conocer los aspectos que
caracterizan la economia del pais a través de un proceso geohistorico, donde segin el
Ministerio de Educacion (1990), en el Programa de articulacion de la asignatura,
esta evidenciado que el docente debe aplicar una pedagogia activa, centrada en el
aprendizaje y no en la ensefianza, haciendo el contenido de la asignatura menos
tedrico y memoristico e incrementando en el alumno la reflexion, el razonamiento, el
analisis y la transferencia del conocimiento adquirido. En tal sentido, el estudiante,
debe tener habilidades para la lectura comprensiva, realizando actividades donde
ejercite las inferencias, predicciones, extraer ideas globales de un texto e ideas
centrales de los parrafos. Asi mismo, comprender textos de tipo expositivos.

Ante la exigencia del nivel, las actividades a desarrollar durante el primer lapso

del afio escolar en curso en el salon de clase, estuvieron enmarcadas en la
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desorganizacion en la manera de abordar la tarea, dificultad en la comprension de la
misma y la utilizacion del tiempo para realizar la actividad es mayor.

Esta situacion también es muy comun en el resto de las asignaturas. Los
docentes opinaron que la mayoria de los alumnos, no tenian la habilidad de la
comprension afianzada y menos el manejo de estrategias, a pesar que muchos
profesores las utilizan como ejercicio de reforzamiento del contenido, como por
ejemplo: mapas mentales, subrayado, parafraseo, resimenes, entre otras. Asi mismo,
manifestaron que los estudiantes carecian de habitos en la lectura y en las
producciones escritas se observa la falta de coherencia y conocimiento de los
contenidos a desarrollar en dicha tarea.

En todas las asignaturas se repite el panorama de los resultados de las
evaluaciones. Por un lado un grupo minoritario que alcanza los niveles de la
excelencia y por otro lado, un grupo mayoritario que demuestra debilidad en el
proceso de aprendizaje. Esto se evidencia en las planillas de evaluacion de cada uno
de los docentes de cada lapso, donde la mayoria de las evaluaciones las repiten ya que
el 30% de los estudiantes estan aplazados y deben cumplir con lo establecido en el
art. 112 del reglamento de la Ley Organica de Educacion.

Documentacion del problema.

La problematica de la comprension lectora en los estudiantes de los 2do de
Ciencias ha sido discutida reiteradamente en los Consejos de Seccidn, donde los
docentes alegan que en su mayoria los alumnos no comprenden la informacién
presentada y no estudian, por lo tanto, tienen debilidades en ciertas habilidades que

ya debieron adquirir en grados anteriores. Asi mismo, todas las tardes se imparten
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clases en las asignaturas como Matematica, Fisica, Quimica e Inglés y asesorias en el
resto de las materias a los alumnos interesados. Como resultado de dichas clases, los
docentes afirman que siempre asisten los mejores estudiantes. Al revisar las notas
certificadas de los dos cursos a investigar, el promedio en general del resumen final
en las asignaturas de sociales desde el afio escolar 2006 no es deficiente, esto lo
podemos evidenciar en tabla N° 5.

Tabla 5

Promedio general en asignaturas de Ciencias Sociales. Afios Escolares 2006-
2007,2007-2008 y primer lapso del 2008-2009.

Cursos

) . Promedios

Afios Escolares Asignaturas 2do Cs 2do Cs
113 A” “B”
2006-2007 Geografia de Qate@ra 14,98 15,00
Venezuela Bolivariana
2007-2008 Historia Contemporanea de 15.69 16,30
Venezuela

I Lapso del 2008- Geografia Econémica de
2009 Venezuela. 16,20 16,00

Nota. Informacion suministrada por el Departamento de Control de Estudios.

Los datos mostrados en la tabla 5, es el promedio general de los cursos
considerados en la investigacion , por supuesto que si se extrae a los estudiantes que
son excelentes, (calificaciones entre 18,19 y 20) el promedio seria mas alto en
comparacion con los estudiantes que no lo son, (calificaciones desde 10 hasta 17

puntos). Esto lo podemos evidenciar en la Tabla 6.
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Tabla 6

Promedio de alumnos excelentes y no excelentes de los 2do de Cs “A” y “B” en

asignaturas de Ciencias Sociales. Afios Escolares 2006-2007,2007-2008 y primer
lapso del 2008-2009.

Promedios

Afios Escolares Asignaturas No
Excelentes Excelentes
2006-2007 Geografia de Catc‘edra- 18,73 14,08
Venezuela Bolivariana
2007-2008 Historia Contempordnea de ¢ ¢g 15,24
Venezuela

I Lapso del 2008- Geografia Economica de
2009 Venezuela. 18,64 14,56

Nota. Informacién suministrada por el Departamento de Control de Estudios.

Al iniciar el Afio Escolar 2008-2009 se realizé una prueba diagnoéstica a los
estudiantes del 2do de Ciencias “A” y “B” con la finalidad de explorar el
conocimiento base sobre la ubicacion de los estados con sus respectivas capitales y
una lectura comprensiva de tipo expositiva , donde desarrollaron cuatro aspectos: un
resumeny responder tres preguntas de dicha lectura. (Ver anexo A).

Los resultados en cuanto a la ubicacion de los estados venezolanos con sus
capitales evidenciaron que apenas 8 de los 59 alumnos involucrados en el proceso de
diagnostico, realizaron la tarea de manera excelente. El resto, es decir 51 alumnos
tuvieron alta dificultad en la actividad. Por otro lado, para la lectura comprensiva se
utilizé una escala de estimacion para evaluar la prueba donde los resultados se

expresaron en forma cualitativa y cuantitativa. Esto lo podemos evidenciar en la tabla

7.




Tabla 7

Zscala de estimacion. Prueba Diagnostica. Comprension lectora. Afio escolar 2008-
2009

. ] Resultados en %
Literal/ Conducta descrita '

descripcion
E (Excelente) técgizg]j;()i? ec:i:ilfnsahc?: illcidsidI?:it};ldo 13(22,03%)
MB (Muy Bien) Hzg’n‘i‘;’ Siegll,]f Eaggg?tﬁiy 21(35,59%)
B (Bien) > cnica con imitaciones 19(:220%)
D (Deficiente) No demuestra dominio de las 6 (10,16%)

habilidades ni en la técnica.

Nota: Resultados de la Prueba Diagnostica.

Tal como se observa en la tabla 7 de 59 alumnos el 22,03 % es decir, un grupo
de 13 estudiantes, demostraron el dominio de la habilidad y técnica del resumen por
encima de lo solicitado. Manifestaron durante toda la tarea la comprension del
texto, pues respondieron las preguntas de una manera critica, coherente,
interpretativa e independiente ya que con la explicacion del docente fue suficiente
para emprender la tarea. Revisaron su actividad antes de entregarla, solicitaron muy
pocas veces las aclaratorias del docente. Estos estudiantes son los mas destacados
en la clase, situacién que se repite en el resto de las asignaturas.

Por otro lado, de 59 alumnos el 35,59% es decir, un grupo de 21 estudiantes,
demostraron también el dominio de la habilidad y técnica del resumen segiin lo
solicitado. Manifestaron comprension del texto; pero con apoyo del diccionario en
ocasiones debido al desconocimiento de términos. Aunque respondieron las
preguntas de una manera critica, coherente e interpretativa necesitaban mayor

explicacion por parte del docente para emprender la tarea. Tenian menos
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independencia que el grupo anterior. Aunque revisaron su actividad antes de
entregarla, demandaron revision de la actividad para mayor seguridad.

Es fundamental sefialar que el 32,2 % de los estudiantes, es decir, 19 alumnos,
demostraron dominar algunas habilidades para la comprension del texto, la practica
guiada fue constante, manifestaron poca independencia en la realizacion de la tarea,
demandaban la constante orientacion del docente, no presentaron interpretacion del
contenido, la técnica del resumen se les dificultd y la repeticion textual era evidente
en el desarrollo de la tarea. Asi mismo, el 10,16%, es decir, 10 alumnos no
demostraron dominio de las habilidades ni en la técnica utilizada. Hubo una atencion
individualizada por parte del docente con dichos estudiantes. A pesar de que
representa un porcentaje bajo en comparacion al resto de los grupos evaluados, es
preocupante ya que estos alumnos estan en el ultimo grado de secundaria lo que
significa que pronto iniciaran sus estudios universitarios y poseen poco o nulo el
pensamiento estratégico para abordar textos. También es importante sefialar que los
dos tltimos grupos, demostraron dificultades para realizar la tarea, lo que se
evidencia debido a la diversidad de inquietudes manifestadas por el estudiantado
como por ejemplo: jtenemos que aplicar el subrayado? ;El resumen es textual?
(Como se hace un resumen? ;Cual es la idea central del parrafo? ;Cual es el
significado de tal palabra? Asi mismo, el tiempo establecido para el desarrollo de la
actividad era de una sesion de clase, sin embargo, los estudiantes realizaron la
actividad en dos sesiones de clases. De acuerdo a las respuestas dadas por los
estudiantes en estas actividades se afirma que poseen pocos conocimientos previos de

base sobre el tema, asi mismo, la limitacion verbal se hace presente en la produccion




19

escrita. En sintesis, estas dificultades limitan la comprension del tema, aunado a la
deficiencia en la aplicacion de la técnica del resumen.

Ante los resultados de la prueba diagnoéstica y comparando el rendimiento que
traen los alumnos en estos ultimos afios escolares, se observa cierta desviacion ya
que la tendencia en general es que poseen un rendimiento bueno en contraposicion de
la comprension de textos, donde un 42,36 % de los estudiantes han manifestado
dificultades. Ante esto, se procedio a la revision de los planes de evaluacion del
primer lapso y segundo de las asignaturas que se dictan en 2do afio de Ciencias de
este afio escolar. La mayoria de las evaluaciones estan centradas en pruebas escritas
de respuestas memoristicas y de resolucion de problemas, talleres grupales, trabajos
de investigacion, exposiciones, mapas mentales evaluados y revision de las practicas
de laboratorio. En cuanto a la utilizacion de las estrategias para abordar los textos, los
docentes suponen que los alumnos las saben aplicar, y por lo tanto, no explican su
utilidad y procedimiento.

Andlisis de las causas

Con la finalidad de determinar las posibles causas que originan los bajos
niveles en la comprension de textos y el poco uso de las estrategias para abordar los
mismos en la asignatura de Geografia Econémica de Venezuela, en los alumnos de
2do de Ciencias. “A” y “B”, se recopild informacion a través de las siguientes
fuentes:

1. Opinién de los docentes: se realizd una entrevista informal con cada uno de ellos
donde la conversacion estuvo enmarcada en el rendimiento de los alumnos, las

estrategias utilizadas para la ensefianza, desarrollo de la clase, y actitud de los
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estudiantes ante las tareas. Seglin estos docentes, la mayoria de los estudiantes
estudian para pasar, no para aprender y son pocos los que aprovechan el tiempo. Asi
mismo, alegaron que a pesar de las técnicas utilizadas para impartir clases, como por
ejemplo: investigaciones, discusiones, mapas mentales, parafrasis de lo comprendido,
entre otras, no se evidencia interés por parte del alumnado en las tareas escolares, las
cuales en su mayoria no realizan. La tendencia es que el docente recuerda
constantemente a los estudiantes las responsabilidades ante los quehaceres escolares.
Por otro lado, afirman que los mismos no llegan a la etapa de bachillerato con base en
ciertas habilidades de lectura y comprension de textos que deben adquirir en los
primeros grados de Educacion Bésica. También sostienen que la ensefianza de las
técnicas es tarea de la Psicélogo, por ser definidas no como estrategias de
aprendizaje sino como técnicas de estudios.

Otro aspecto seflalado por los docentes es la falta de apoyo y orientacion de los
padres hacia sus hijos respecto a su rendimiento académico y comportamiento, lo
que trae como consecuencia que los estudios no sean prioridad dentro de sus
esquemas de vida. En sintesis, segin los docentes el estudiante es quien tiene parte de
responsabilidad de presentar debilidades en las habilidades de comprension de
textos y en su rendimiento académico.

2. Opinion de los estudiantes: en conversaciones reflexivas con los mismos sobre sus
debilidades ante 1a lectura, manifestaron que s6lo se utilizaban los analisis de
lecturas en las asignaturas de Castellano y Literatura, Ciencias de la Tierra y
Geografia Econoémica de Venezuela. Asi mismo, afirmaron que no les gustaba leer

ningun tipo de textos y los tépicos de actualidad relacionados con temas de interés en
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su mayoria no poseian el conocimiento. Una parte de los estudiantes, en las
actividades de aula, demostraron el apego a lo textual y memoristico en
contraposicion a la actitud critica y al manejo de habilidades sobre como
comprender los textos y organizarlos a través de ideas principales, subrayado,
parafrasis, resumen y conclusiones. Tambi€n manifestaron que generalmente los
docentes explicaban la clase, aclaraban dudas y asignaban algtin topico de
investigacion de cualquier libro de la asignatura. Por otro lado, reconocieron que
estudiaban para aprobar una evaluacién y no para aprender por lo tanto, el
conocimiento so6lo permanece en la memoria a corto plazo.

3. Opinioén de la subdirectora de la I y II etapas de Educacién Béasica: en consecutivas
reuniones en Consejo Directivo, la misma, ha manifestado que los docentes de
primaria utilizaban poco la ensefianza del pensamiento estratégico en los alumnos de
dicho nivel. Afirmé que en las revisiones de las planificaciones las estrategias
utilizadas son muy repetitivas como por ejemplo copias en el pizarrén de los textos y
pocas dirigidas al desarrollo de las habilidades de la comprension de textos. Asi
mismo, considera que muy pocos docentes manejan las estrategias adecuadamente y
la mayoria carecen del conocimiento en el procedimiento a seguir para su aplicacion.
Mantiene la posicién de que esta formacion no es la adecuada para los estudiantes
quienes llegan al Bachillerato con debilidades en la lectura y en las producciones
escritas, lo que genera un alumno dependiente, memoristico, poco estratégico y sin
habitos en la lectura.

4. Revision de los textos de Geografia Econémica de Venezuela, los cuales presentan

actividades para generar la criticidad en el estudiante, la mayoria de estos libros no
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estan actualizados, el contenido es repetitivo en comparacion con el contenido del la
asignatura de Geografia de Venezuela de 9no grado. Por lo tanto, la informacion
resulta simple y sin un grado de dificultad de acuerdo al nivel de 2do de Ciencias.
5. Revision de los planes de lapso y semanales de los docentes: atin cuando los
docentes expresaban planificar actividades de comprension de textos y aplicar
estrategias para la ensefianza estratégica, en las planificaciones de lapso y semanales
se observan actividades que no fomentan la criticidad y el pensamiento estratégico
en los alumnos. La mayoria de las actividades se centran en investigaciones de los
textos, explicacion del docente, la discusion socializada y aclarar dudas. En las
evaluaciones si se observan lecturas y la aplicacion de la parafrasis, mapas
conceptuales y esquemas para las respuestas, en ninglin momento se utiliza el
resumen. Esto evidencia la utilizacion de las estrategias de elaboracion y
organizacion como evaluacion y no como parte del proceso de ensefianza y
aprendizaje.

6. Las informaciones recopiladas sobre las caracteristicas de los educandos
pertenecientes a 2do de Ciencias en su contexto socioecondmico, fueron revisadas en
los expedientes de los mismos donde se observd que la mayoria de los estudiantes
viven dentro del campamento con todas las comodidades en recursos escolares,
bibliograficos y electrénicos necesarios en parte para un buen rendimiento
académico. Un bajo numero de estudiantes viven en los pueblos adyacentes; pero
también cuentan con los recursos para el estudio. Por otro lado, respecto al grado de

instruccidon de los padres, la mayoria poseen una educacion universitaria, sin
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embargo, son pocos los que hacen seguimiento a sus representados en el proceso del
aprendizaje.

En sintesis, en el problema del bajo nivel de la comprension de textos en la
asignatura de Geografia Economica de los alumnos de 2do de Ciencias “A” y “B”,
inciden diversos factores; sin embargo en este estudio se adquirié informacion que
sefialan como posibles causas relevantes las siguientes: a) suposicion de los
docentes de las bases cognitivas de los estudiantes adquiridas en la I y II Etapas de
Educacion Basica. , b) Falta de aplicacion y ensefianza de estrategias de elaboracion y
organizacion por parte de los docentes durante el proceso de ensefianza y
aprendizaje, c) La planificacion de actividades rutinarias durante el proceso de
enseflanza y aprendizaje por parte del docente., €) Falta de conocimiento por parte de
los alumnos en la utilizacién de estrategias para abordar textos expositivos. f)
inadecuado manejo de algunas estrategias de repaso o adquisicion de conocimientos
por parte de los alumnos. g) Falta de vocabulario adecuado para abordar los temas
geograficos. Por otro lado, es importante destacar que debido al tiempo disponible y &
la naturaleza de esta investigacion, no se pudieron abordar todas las posibles causas
mencionadas que originan el problema, pero se investigé si a través del
entrenamiento de los alumnos de los 2do de Ciencias. “A” en la estrategia de
elaboracion resumen, se podria mejorar la comprension de textos en los mismos
especificamente en la asignatura de Geografia Econémica de Venezuela.

Relacion del problema con la literatura
Las definiciones de los términos ensefianza y aprendizaje son diversas, las

posiciones de los investigadores son multiples y no existe una sola tendencia, asi
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mismo, los modelos de ensefianza han respondido a una realidad situacional de una
poblacion estudiantil que presenta deficiencias en ciertas habilidades cognitivas y
metacognitivas.

La ensefianza, es concebida por Edel (2004) como un proceso mediante el cual
se transmiten conocimientos sobre una materia utilizando diversos medios y
aplicando estrategias. Por otro lado, Beltran (1998) afirma que ensefiar es ayudar
aprender ya que el docente debe orientar y a desarrollar el pensamiento en sus
alumnos. En sintesis, el objetivo fundamental de la ensefianza esta en la mediacion
de informacion a través de la planificacion de métodos , técnicas, estrategias y la
utilizaciéon de recursos con la finalidad de transmitir en el aprendiz no sélo el
conocimiento, sino que el mismo adquiera habilidades que le permitan enfrentar
situaciones nuevas y que pueda transferir lo aprendido, es decir, hacer del estudiante
un individuo estratégico cuyo aprendizaje sea significativo. Asi mismo, como
consecuencia del proceso de ensefianza se generan cambios en la actividad
cognoscitiva del alumno con la ayuda del maestro o profesor.

Enel proceso del aprendizaje existen diversas posiciones tedricas, que segin
Ertmer y Newby (1993) tienen diferentes maneras de enfocar la ensefianza y el
aprendizaje de acuerdo a los principios de cada una, las cuales tienen un aporte a la
complejidad del mismo. Estas posiciones son el conductismo, el constructivismo, la
sociocultural y el cognitivismo.

Ertmer y Newby (1993) sefialan que en la teoria conductista, el aprendizaje se
logra cuando el individuo expresa, exhibe el cambio de conducta al aplicarle un

determinado estimulo y el tratar de que esta conducta se mantenga por reforzamiento.
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En esta teoria no se enfoca del estudiante sus procesos mentales ni las habilidades
de alto nivel como por ejemplo: inferir, resolver problemas, entre otros, ni tampoco
su posicion activa para buscar el conocimiento. La transferencia o aplicacion del
conocimiento adquirido a nuevas situaciones es generalizado, el individuo dara la
misma respuesta ante situaciones similares.

Ante la posicion del conductismo, Meyer (1992 citado en Beltran 1993)
establece que el aprendizaje es concebido como adquisicion de respuestas, donde el
estudiante almacena los conocimientos que han sido programados estrictamente en
una planificacion instruccional, donde el docente es quien controla toda la situacion
y el estudiante tiene una actitud pasiva y mecanica.

Por otro lado, la posicion filosofica del constructivismo, sostiene que el
conocimiento que adquiere el individuo es construido de acuerdo a sus experiencias.
El aprendizaje es construido por el sujeto y se resaltan las experiencias individuales y
el medio ambiente en interaccion. Esto quiere decir, que los individuos crean los
significados y estdn abiertos al constante cambio. Por otro lado, segin Martinez
(1999), la ensefianza, parte de la estructura mental del alumno por lo tanto, esto
implica que se debe reconocer las ideas y el pensamiento logico que posee dicho
estudiante para generarle experiencias que conlleven al desarrollo del pensamiento.
Poggioli (2007a), sintetiza los postulados del constructivismo, resaltando que el
conocimiento es construido por cada sujeto, que el conocimiento es un producto
social, es interaccionista, establece la existencia de la realidad y el sujeto juega un

papel activo en la construcciéon del conocimiento.
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El paradigma sociocultural, segin Hernandez, (1998) esta basado en las
funciones psicoldgicas superiores las cuales estdn originadas y desarrolladas en el
contexto sociocultural y las mismas deben ser estudiadas a través de un analisis
genético; pero resaltando la mediacion como la base para entender a estas dos
ultimas y para toda la disciplina psicolégica. También el autor antes sefialado,
menciona que otra de los conceptos principales del paradigma vygotskyano es la zons
de desarrollo proximo, el cual es definido segin Vigotsky (1979 citado en Hernandez
1998) como “la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinada por la
capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo
potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un
adulto, o en colaboracién con otro compafiero més capaz” (p.15). Es decir, el
desarrollo potencial va desde la capacidad de actividad independiente del sujeto hasta
su capacidad de actividad guiada.

Segun Hernandez (1998) el alumno es concebido como un ser social,
protagonista de la interaccion del entorno durante toda su vida escolar. Esto significa
segin Briones (s/f) que el alumno tiene un papel activo en el cual emplea valores y
nociones que ha internalizado. Asi mismo, Hernandez (1998) resalta que en el
paradigma sociocultural de Vigotsky utiliza el concepto de andamiaje donde el
experto, en su proceso de ensefianza va a utilizar una serie de ayudas para que el
estudiante novato pueda adquirir el conocimiento que el experto le desea transmitir.

Edel (2004), afirma que los enfoques de ensefianza aprendizaje, han tenido
transformaciones que han incidido en la aplicaciéon de modelos de aprendizajes que

ha generado el cambio de perfiles tanto de los estudiantes como de los maestros, los
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cuales tienen que asumir un rol de monitores del aprendizaje y los alumnos deben ser
participativos, propositivos y criticos en la construccion de su propio conocimiento.
Ante los cambios de los perfiles del docente y los estudiantes, Fuentes (2001)
sostiene que estos cambios inciden en la seleccion de las estrategias adecuadas para
planificar la ensefianza, tomando en consideracion que el alumno tiene estilos de
aprendizajes diferentes y un acervo de creencias, valores y conocimientos. Asi
mismo, Corte, Verschaffel y De Ven (2001) resaltan la importancia de la ensefianza
de las estrategias cognitivas basadas en: activar los conocimientos previos,
representar esquematicamente el texto, formular ideas principales y buscar el
significado de palabras dificiles para facilitar la comprension de textos de manera
estratégica.

En este mismo orden de ideas, Fuentes (2003) menciona el enfoque ecléctico
cognoscitivo-conexionista.Segin dicha autora, el aprendizaje se genera cuando la
informacion es almacenada en la memoria de una forma organizada y significativa.
Los pensamientos, las actitudes, los valores y las creencias inciden en el aprendizaje
Asi mismo, el alumno comprende a través de actividades donde debe elaborar,
organizar e interpretar informacion.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, el enfoque en se fundamenta esta
investigacion es el cognitivismo, el cual es segiin Poggioli (2007a):

una de las tendencias contempordneas mas importantes del
pensamiento, tanto en psicologia como en educacion. El énfasis
esta localizado en el estudio de los procesos mentales y en el

examen de las estructuras de conocimiento inferibles, a partir
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de las diferentes y variadas formas del comportamiento humano (p.17).

En el paradigma cognoscitivo, el conocimiento se adquiere a nivel mental,
donde el estudiante codifica la informacion y la almacena. Ante este proceso, dicho
estudiante tiene una actitud activa en el aprendizaje. Al respecto, Poggioli (2002)
propone los supuestos en los cuales se basa el enfoque cognoscitivo en relacion con el
aprendizaje, destacando que el aprendizaje es un proceso activo, que se lleva a cabo
en la mente de cada persona y que consiste en construir estructuras mentales o en
modificar las ya existentes, basadas en la activacion y el uso del conocimiento previo.
También resalta que los resultados del aprendizaje estan relacionados con el tipo de
informacion recibida y la manera como se procesa y se organiza en la memoria. Asi
mismo, el conocimiento se encuentra organizado en bloques de estructuras mentales
y procedimientos.

Segun Beltran (1998), el aprendizaje desde el punto de vista del paradigma
cognitivo, es concebido como un proceso activo y significativo en cuanto a la
construccion de dicho conocimiento con los que tiene el alumno y la informacion
nueva. Asi mismo, sefiala dicho autor que los contenidos del aprendizaje deben
basarse en el conocer qué, conocer como y conocer por qué y cuando, los cuales
deben ofrecerse en equilibrio. También apunta que el estudiante adquiere procesos
fundamentales para el acto de aprender a través de la aplicacion de estrategias
previamente planificadas por el docente.

En el enfoque cognitivista el educador debe estructurar la instruccion tomando
en cuenta el logro del aprendizaje significativo por parte del estudiante y que facilite

al mismo, estrategias para que organice y relacione la informacién con la existente.
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Dentro de estas estrategias se mencionan las analogias, las metaforas, el subrayado, la
esquematizacion, los mapas de conceptos, entre otras. Asi el educador, tiene que
tomar en consideracion que los individuos ya traen informacion previa y variada.
Ante esto, Beltran (1993), define el aprendizaje desde el enfoque cognitivo como
adquisicion de conocimiento. Asi mismo, este autor afirma, que un paradigma del
aprendizaje debe enfocar el aspecto cognitivo para generar cambios educativos, ya
que es fundamental conocer lo que ocurren en la mente del estudiante durante el
proceso del aprendizaje.
Estrategias de Aprendizaje

Beltran (1993) afirma que aunque no existe una definicion de aprendizaje
compartida todos coinciden en que es segiin Kimble y Beltran (1971, 1984 citados
en Beltran 1993) ”... un cambio mas o menos permanente de conducta que se
produce como resultado de la practica” (p.15). Ante esta afirmacion, el mismo
Beltran et al, sostiene que todos los especialistas aceptan que el aprendizaje genera un
cambio de conducta, que estd influenciada por la practica y que dicho cambio es més
o menos duradero por lo tanto, une a las variables practica y ejecucion.

Ante esta perspectiva, las estrategias de aprendizaje segiin Fernandez, Martinez
y Beltran (2001) son operaciones del pensamiento que pone en practica el alumno y
son generalmente deliberadas y planificadas. Dichos autores afirman que la nueva
tendencia educativa debe estar enmarcada en el aprender aprender para que el
estudiante sea el protagonista de su aprendizaje.

Por otro lado, Beltran (1995 citado en Muiioz, 2005) sostiene que se presentan

dos criterios para clasificar las estrategias de aprendizaje: segun su naturaleza
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(cognitivas, metacognitivas y de apoyo) y segun su funcion (de acuerdo a los
procesos que sirven: sensibilizacion, atencion adquisicion, personalizacion,
recuperacion, transfer y evaluacion). Ademas este autor sefiala que las estrategias
pertenecen al conocimiento procedimental y declarativo. Por otro lado, Poggioli
(2005) clasifica las estrategias en: adquisicién de conocimiento (ensayo, elaboracion,
organizacion) de estudios y ayudas anexas, resolucién de problemas, metacognitivas
y las de tipo afectivas (apoyo y motivacionales). Las de tipo cognitivas de
elaboracion, generan en el individuo una mejor comprension de la informacion. Por
otro lado, Waters y Andreasseau, (citado en Poggioli, 1997) afirman que las
estrategias de ensayo se caracterizan por tres principios generales que son:
caracteristicas de la tarea, caracteristicas de los materiales y caracteristicas de los
alumnos .Asi mismo, incluyen estrategias de codificacion y de organizacion. La
utilidad de este tipo de estrategias es hacer mas significativo el procesamiento del
material dirigido a la codificacién, comprension, retencion y reproduccion de dicho
material lo que favorece el aprendizaje. La utilidad se evidencia cuando se hace un
procesamiento semantico de la informacion dado que la sola repeticion no facilita el
aprendizaje ni la retencion.

Rios (2004), menciona en su obra los tipos de estrategias resaltando, las de tipo
cognitivas (parafrasear, inferir, resumir, predecir, clarificar, preguntar), las de tipo
metacognitivas y las de resolucién de problemas. Otra forma de clasificacion lo
establecen Weinstein y Mayer (1986 citado en Narvaja 1998) quienes seiialan tres
grupos de estrategias: las estrategias cognitivas, metacognitivas y estrategias de

administracion de recursos. Las estrategias cognitivas se relacionan con la
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memorizacion, elaboracion y transformacion. Las estrategias metacognitivas se
refieren a la planificacion, control y regulacion del proceso de aprendizaje. Este tipo
de estrategias son importantes para desarrollar en el alumno la autorreflexion y la
autorregulacion. Las estrategias de administracion de recursos, son caracterizadas
como estrategias de apoyo De acuerdo a lo expuesto anteriormente referido a las
diferentes posiciones de los autores sobre la clasificacion de las estrategias, se
evidencia que esta basada en enfoques similares y dirigidos a desarrollar los procesos
cognitivos y metacognitivos en los estudiantes. Sin embargo, en esta investigacion se
asume la clasificacion de Beltran de 1996 donde las estrategias de elaboracion estan
contenidas en las estrategias de procesamiento de la informacion, segun Fernandez,
Martinez y Beltran (2001).

Respecto a las funciones de las estrategias en el proceso de aprendizaje Beltran
(1995) resalta que las mismas favorecen y acondicionan el aprendizaje significativo,
permiten identificar y hacer un diagndstico respecto al rendimiento, ya sea alto o
bajo, lo que permitir4 aplicar programas o una intervencion educativa para disminuir
las deficiencias detectadas en el alumnado y mejorar el uso de las estrategias. Las
mismas proporcionan un aprendizaje independiente una vez que el alumno las aplica
adecuadamente se autoevalia y regula su propio aprendizaje.

Segun Poggioli, (2005) de acuerdo a las investigaciones realizadas, las
estrategias que puede utilizar el aprendiz “conducen al logro de un objetivo mas
general como es el de adquirir conocimiento” (p. 11).

Entre las estrategias de aprendizaje de tipo cognitiva estan las de elaboracion,

las cuales segun Beltran (1995), son definidas como una actividad que produce o
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donde se afiade alguna informacién a lo que se esta aprendiendo. Por otro lado,
Poggioli (2007b) las define como...”actividades que permiten al estudiante realizar
alguna construccion simbolica sobre la informacion que estd tratando de aprender
con el propdsito de hacerla significativa” (p. 22). Asi mismo, segun Valle, Gonzilez,
Cuevas, Rodriguez y Baspino (2001), afirman que las estrategias de elaboracion
integran la informacion nueva, relacionandola con la informacion que ya esta
almacenada en la memoria. En sintesis, las estrategias de elaboracion pueden ser
caracterizadas como estrategias de procesamiento en profundidad, ya que implican
hacer conexiones entre lo nuevo y los conocimientos previos, también el estudiante
puede transferir lo aprendido a otros contextos, lo que conlleva a un aprendizaje
significativo.

Ante la utilidad de las estrategias de elaboracion, Weinstein y Mayer (1986,
citado en Narvaja, 1998) resaltan que las mismas son ttiles para dar sentido a los
materiales que se van a aprender, para integrar un nuevo material con la informacion
ya almacenada y la transferencia de lo aprendido a otros contextos y a la memoria de
trabajo. Por otro lado, Poggioli (2007b), afirma que la utilidad de estas estrategias, es
dar significado a una informacioén que carecia del mismo para el aprendiz a través de
la ensefianza de técnicas que conlleven a la utilizacién de elementos del material que
se desee comprender.

Las estrategias de elaboracion segun Weinstein y Mayer (1986, citado en Pozo
1990), pueden ser de tipo simples y complejas. Las simples, son utilizadas para
facilitar el aprendizaje de un material cuyos elementos no estan organizados y que a

través de una estructura de significado externo que sirve de andamiaje, mejora el
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aprendizaje nmesico. Este tipo de estrategia modifica muy poco la estructura interna
del texto. Las técnicas utilizadas son las palabras claves, la imagen mental, imagenes
impuestas, imagenes inducidas, rimas, abreviaturas, frases, entre otras. Por otro lado,
Pozo (1990), afirma que las estrategias de elaboracion complejas conducen a la
reestructuracion del material leido para una mejor comprension y sefiala dentro de las
técnicas para lograr el procesamiento de la informacion, las analogias y la elaboracion
de textos escritos resaltando para ello, el resumen, la parafrasis, la toma de notas, el
subrayado, la comparacion, y formulacion de preguntas sobre el texto.

En nuestro pais se han realizado estudios basados en las estrategias para
incrementar la realizacion de textos basados en la comprension de los mismos, donde
se resalta las ventajas de las estrategias elaborativas donde se afirma que son de
suma importancia, especialmente para un estudiante universitario, al respecto
Poggioli (1989 citada en Adrian 2002) afirma que dichas estrategias inducena
hacer mas significativa la informacion leida y transfieren el conocimiento de la
memoria a largo plazo a la memoria de trabajo; asi mismo, integran la informacion
nueva con el conocimiento almacenado.

Poggioli (2007b) sefiala que las estrategias de elaboracion son eficaces para el
aprendizaje, pero que dependen de las caracteristicas del aprendiz, la naturaleza de
los materiales y del criterio de la tarea. Ante esto, existen dos tipos de elaboracion: la
imaginaria y la verbal.

La elaboracion imaginaria, segin Poggioli (2007b), se refiere a la
representacion mental del texto que se esta leyendo a través de imagenes mentales,

generando en el aprendiz una mejor comprension y por ende un aprendizaje. Las
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estrategias de elaboracién imaginarias son también denominadas seglin Ginns,
Chandler y Sweller (2003, citado en Poggioli 2007b), como ensayo simbolico,
practica imaginaria, simulacién de eventos y practica mental.

La elaboracion de tipo verbal, segtin Poggioli (2007b), estan referidas para el
aprendizaje de la informacion de textos basadas en la integracion del conocimiento
previo con el conocimiento nuevo, con la finalidad de que el aprendiz tenga
procesamiento de la informacién mas profundo para la comprension. Para el logro de
tal fin, la autora resalta la utilizacion de técnicas como: parafraseo, inferencias,
estructura del texto, resumen, entre otras.

El Resumen

Dentro de las estrategias de elaboracion para abordar el contenido interno de un
texto, tenemos el resumen, el cual es definido por Rios (2004) como...”centrar la
atencion en el contenido principal de un texto, es seleccionar lo esencial, es extraer
las ideas fundamentales.” (p.143). Asi mismo, Poggioli (2007b) también define la
técnica del resumen como la que...” consiste en expresar por escrito y con nuestras
propias palabras de manera simplificada, la informacién contenida en un texto.(p. 51).
Por otro lado, Kintsch y Van Dijk (1978, citado en Poggioli 2007b), expresan su
posicion respecto a la técnica del resumen a través de la aplicacion de las reglas de
eliminacion, generalizacion, integracion y construccion, las cuales son las
operaciones esenciales para comprender y recordar los textos. Es decir, resumir es
expresar las ideas de manera sintetizada respecto a un texto, presentandolo de una

manera concisa, breve y precisa.
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El resumen como técnica es de gran utilidad ya que facilita la comprension y el
aprendizaje, esto quiere decir, que es una actividad de tipo cognitiva ya que el
estudiante construye a través de la extraccion de ideas principales un texto mas
condensado de otro mas complejo y que ademas le permite al estudiante monitorearse
durante el proceso, ante esto, Poggioli (2007b) afirma que el resumen no solamente
aumenta la comprension sino que también ayuda a supervisar el aprendizaje del
material escrito.

Ante la importancia de la técnica del resumen es interesante saber como se debe
desarrollar dicha técnica. Ante esto, la posicion de Bernad (2009) es que entre los
pasos para realizar adecuadamente el resumen est4 el subrayado como punto de
partida, luego determinar las ideas principales por pérrafo, para esto se debe entender
el propdsito del autor leyendo dos veces el texto para saber la estructura del mismo y
hacer una lectura mas analitica, donde se debe relacionar una parte con otra con la
finalidad de darle coherencia a lo que se esta produciendo para luego redactar. Por
otro lado, Rios (2004), sefiala que un estudiante para aplicar la técnica del resumen
debe excluir informacion que no es importante, eliminar informacion que esté
repetida, sustituir palabras por otras; pero respetando la posicion del autor del texto.
También recomienda la realizacion de dos lecturas: una exploratoria y la otra mas
detenida y comprensiva para luego subrayar las ideas principales y redactar con
sentido, concordancia y coherencia.

Uno de los modelos para ensefiar a resumir, base de otros modelos es el de

Kintsch y Van Dijk. Segun Buron (1996) este modelo se basa en que se va
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organizando la microestructura (resimenes de los parrafos) del texto en
macroestructura (idea global del texto) , aplicando macrorreglas, es decir, en la
lectura se leen las frases que forman los parrafos y se construye una idea general de
cada uno de ellos. Se avanza de lo particular a lo general. En este modelo se resaitan
tres macrorreglas que ayudan a deducir el significado global: supresion,
generalizacion y construccion. Entendiéndose por supresion el proceso en el que
descartan elementos secundarios. La generalizacion es el proceso donde se sustituye
conceptos especificos por otros globales y la construccion es armar una idea que
sintetiza a varias de ellas que son explicitas en el texto. Asi mismo, el lector debe
considerar la relevancia textual y la relevancia contextual. Por otro lado, Brown,
Campione y Day, (1981 citado en Poggioli, 2007b), también establecen tres reglas
para elaborar los restimenes similares a las de Kintsch y Van Dijk basadas en
eliminacion, sustitucion y sintesis.

Ante la importancia de la técnica del resumen Poggioli (2007b) recomienda
que un docente deba promover en los alumnos la elaboracion de dicha técnica
aplicando los pasos de entrenamiento a través de las reglas de eliminacion,
generalizacion y sintesis. También estimulando el parafraseo en los estudiante para
una construccion mas integrada y productiva de la informacion. Por ultimo esta
autora resalta la presentacién del resumen en forma escrita para hacerle el analisis
respectivo en cuanto a coherencia y comparacion con el texto original. Asi mismo,
sefiala que el resumen, puede ser realizado de manera textual y elaborada. Sin
embargo, resalta que la forma adecuada para los estudiantes principiantes es realizar

primero el resumen textual y luego el elaborado.
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Lo antes expuesto permite afirmar que la técnica del resumen ayuda desarrollar
en el estudiante los procesos cognitivos y metacognitvos, los cuales son esenciales
para el aprendizaje y la comprension de textos.

Enserianza en las Ciencias Sociales

En la praxis educativa se observa que en las asignaturas que conforman el area
de las Ciencias Sociales, los estudiantes tienden a mantener una actitud pasiva ante la
adquisicion del aprendizaje, ya que en su mayoria los docentes tienden a utilizar en
su estrategia de ensefianza un método expositivo, lo que conlleva a que el alumno
pierda el interés por el conocimiento nuevo y por la investigacion. La actitud ante los
contenidos es memoristica. Ante esta afirmacion Pozo y Postigo (2000), resaltan que
en la practica educativa tradicional de la Geografia ¢ Historia la ensefianza se ha
fundamentado en la transmision del conocimiento de manera verbal y la ensefianza
de las estrategias y métodos para la adquisicion del aprendizaje, en gran parte, no se
aplica. Sin embargo, estos autores resaltan que ha surgido la necesidad de ensefiar a
los estudiantes a comprender y ante las reformas educativas, los estudios geograficos
han sido centrados en la interpretacion de los hechos y lugares.

Segtin Pozo y Postigo (2000), la forma de abordar los hechos geograficos e
histdricos, ameritan que los estudiantes adquieran estrategias para comprender los
contenidos. Las estrategias que sugieren estos autores que ayudan a comprender los
hechos sociales, se fundamentan en la adquisicién, interpretacion, analisis y
comunicacion de la informacion.

La estrategia de la adquisicion de la informacién es caracterizada por Pozo y

Postigo (2000), como la que incorpora informacién nueva a la ya existente. Para
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desarrollar este proceso es fundamental buscar, recoger y seleccionar informacion
para aprenderla, asi mismo, utilizar procedimientos para mantener dicha informacion
en la memoria. Estos autores afirman que para adquirir informacion es necesario
utilizar toda fuente escrita y grafica.

Las estrategias para interpretar informacion deben ser adquiridas, segiin Pozo y
Postigo (2000), para la comprension de los temas sociales. Asi mismo, se requiere
que el alumno traduzca informacion, utilice lenguajes, diagramas, cuadros
cronoldgicos, interpretacion de fotografias, planos, mapas, datos estadisticos. Para
dichos autores la integracion verbal requiere de técnicas ya que no es un proceso
mecanico. El alumno debe conectar, relacionar o integrar informacion de formatos
diferentes con texto. Posteriormente la informacion es analizada, se realiza
inferencias y razonamiento con la finalidad de la adquisicion de nuevos
conocimientos. Pozo y Postigo (2000), afirman que esta estrategia es indispensable ya
que el estudiante extrae conclusiones, argumenta y puede transferir los conocimientos
adquiridos a otras areas. Por otro lado, las estrategias de comprension y organizacion
de la informacion son importantes que el estudiante aprenda a utilizarlas ya que el
alumno puede establecer relaciones causales entre fenémenos sociales, contrastar un
fenomeno geografico y de hecho formar su propio juicio ante las explicaciones y
modelos que definen un mismo hecho histérico o geogréfico. También es importante
resaltar que el estudiante debe ser entrenado en la manera de transmitir la
informacioén. Segiin Pozo y Postigo (2000) las Ciencias Sociales han sido
caracterizadas por su expresion escrita; pero se le est4 dando importancia a otras

formas de expresion como el debate, la elaboracion de mapas, graficos donde el
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alumno debe planificar, utilizar recursos y justificar su opinién. Por otro lado, Rios
(2004) sefiala que el estudiante en el area de las ciencias sociales se le debe ensefiar
estrategias para que aprenda hechos y definiciones, construya conceptos, compare
enfoques y teorfas, explique causa y efecto, realice inferencias, escriba, reflexione y
participe en discusiones sobre temas del area.

Uno de los recursos utilizados por el docente en el area de sociales es el mapa
que segin Postigo y Pozo (2000), existen tres niveles de aprendizaje para la lectura
del mismo: el primer nivel es el mas superficial basado en la identificacion de los
aspectos que componen al mismo, como por ejemplo el nombre de las localidades.
La informacién presentada es de tipo explicita, local y verbal. El segundo nivel se
refiere al de lectura, el cual implica procedimientos de interpretacion, decodificacién
y con traduccion de un codigo a otro, por ejemplo la utilizacidn de las escalas y el
tercer nivel se fundamenta en las relaciones conceptuales a partir de andlisis globales.
Para esto se aplican las predicciones e interpretaciones sobre aspectos fisicos y
humanos de la zona presentada. Hace falta los conocimientos previos sobre geografia
fisica, econémica y humana, por ejemplo: la economia de una localidad.

Por otro lado, el tiempo historico es un concepto que en las Ciencias Sociales es
importante para que los alumnos ubiquen los hechos en un tiempo determinado. Pozo
y Postigo (2000) afirman que los estudiantes tienen dificultades para construir un
mapa temporal historico, ya que no se les ensefia a realizarlo. Resaltan que los
alumnos ante la construccion de un mapa temporal deben tener las nociones de
cronologia, la sucesion causal y continnidad temporal. Asi mismo, estos autores

sugieren que a los estudiantes se les debe ayudar a construir una representacion del
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tiempo a través de ejercicios especificos tomando en consideracion las relaciones
entre los hechos en orden, sucesioén y simultaneidad.

El docente tiene un rol fundamental en la ensefianza de las Ciencias Sociales y
de cualquier otra area de estudio. Ante esta afirmacion y la importancia del docente
como modelador, el Consejo Nacional Estadounidense para los Estudios Sociales
[NCSS] (2004) desde su creacion ha buscado formar profesores para impartir la
ensefianza en historia, geografia, economia, ciencia politica, sociologfa, psicologia,
antropologia y leyes, en los diferentes niveles educativos. Dentro de sus programa de
formacion de los docentes establece el rol de los mismos centrado en ayudar a los
estudiantes en el caso de la asignatura de historia, a comprender el conocimiento
historico y el concepto de tiempo, aplicar conceptos claves del estudio de la historia,
capacitar a los alumnos para identificar y describir periodos histéricos significativos,
orientarlos en el uso de procesos de investigacion histérica critica para reconstruir y
reinterpretar el pasado, buscar las causas y diferenciar los eventos, suministrarles
oportunidades para investigar, interpretar y analizar, con juicio critico, miltiples
puntos de vista histdricos, evaluar acciones concernientes a problemas de politica
publica. Asi mismo, en la asignatura de geografia establece capacitar a los estudiantes
para usar, interpretar y diferenciar diversas formas de representacion de la tierra,
ayudar a los estudiantes a examinar, interpretar y analizar las interacciones entre los
seres humanos y sus ambientes fisicos, a observar y a analizar los efectos sociales y

econdémicos de los cambios ambientales, tanto positivos como negativos y evaluar

tales efectos.
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Los profesores de Historia, segiin Bain (2005) pueden mantener la motivacion
de los estudiantes hacia las tareas, utilizando herramientas cognitivas especificas de la
asignatura. Con el apoyo, los estudiantes puedan mostrar muchas mas competencias
que las que traen. Este autor se refiere al uso de ayudas visuales, dispositivos
lingiiisticos, discursos, conferencias, analisis de textos y estrategias conceptuales que
ayudarian a los estudiantes a aprender contenidos, analizar fuentes de informacion,
contextualizar problemas histdricos, corroborar evidencia, determinar el significado o
construir argumentos historicos. Es decir, estas herramientas cognitivas ayudarian a
los estudiantes a incorporarse al pensamiento complejo de las Ciencias Sociales y a la
vez se ensefiaria de una manera activa garantizando un aprendizaje significativo en el
alumno.

En el area de las Ciencias Sociales se desarrollan actividades basadas en la
comprension, analisis, sintesis, reflexion, lecturas, vocabulario y ubicacion espacial,
con la finalidad de desarrollar ciertas habilidades en los estudiantes y por ende
generar en los mismos una posicion critica y analitica de los procesos geohistoricos.
Ante tales procesos, es importante ofrecer a los estudiantes estrategias de
aprendizajes que le sean validas para comprenderlos. Asi mismo, Sweller y Chander
(1994) sefialan que las estrategias de aprendizaje facilitan la interpretacion del texto y
desarrollan habilidades para la lectura en los estudiantes.

La comprension de textos

La mayoria de los docentes de la etapa de secundaria piensan y dan por hecho,

de que los alumnos saben leer porque tienen la capacidad para decodificar una

informacion escrita. También consideran que los estudiantes comprenden todo lo que
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leen y piensan que han adquirido las herramientas cognitivas necesarias en grados
anteriores. Por tal motivo, se preocupan poco por comprobar si realmente los
alumnos tienen la habilidad de la comprensién y si son capaces de utilizar estrategias
cognitivas para abordar los textos. Ante este panorama, Vasquez y Carrera (2007),
afirman que en investigaciones realizadas los resultados evidencian que los docentes
dentro de las actividades de aula, no aplican tareas relacionadas con la comprension.
Por otro lado, Buron (1996), afirma que a los cursos superiores, llegan alumnos
comprendiendo poco evidenciandose una dependencia intelectual de los textos, sin
analizar los mismos. Las Gltimas tendencias educativas, segiin Rios (2004), estan
dirigidas aprender a aprender y a concienciar el como se aprende.

Comprender los textos es un proceso seguin Rios (2004), “...cognitivo
complejo, interactivo, dindmico entre el mensaje presentado por el autor y el
conocimiento, las expectativas y los propésitos del lector” (p.140).

Por su parte, Buron (1996), afirma que la comprension es la finalidad de la
lectura ya que se lee para entender lo escrito por el autor. Asi mismo, el comprender
es la base del aprendizaje, ya que los estudiantes no pueden rendir si no tienen la
habilidad de la comprension o tienen dificultad en la misma. Por otro lado, Sanchez
(1979 citado en Buron 1996), define la comprension como la representacion mental
de lo que se estéd leyendo. Asi mismo, Alonso y Mateos (1985 citado en Buron 1996),
agregan a la posicion anterior de que la comprension la determina los datos que
aporta el texto, los conocimientos previos que tienen el lector y el manejo del
vocabulario. Al respecto, Rupley y Nichols (2005), sefialan que el desarrollo del

vocabulario es fundamental para mejorar la comprension de textos ya que permite a
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los estudiantes identificar las palabras técnicas en la lectura. En este mismo orden de
ideas, Joshi (2005) afirma que los estudiantes con un vocabulario pobre es porque
leen menos y por ende tienen dificultad lectora en contraposicién de los que leen mas,
presentan mejor comprension y un vocabulario méas complejo. Por otro lado, Buron
(1996) agrega que el comprender seria la integracion de la informacion nueva con la
que tenemos, y que cada lector le asigna un toque personal al significado a través de
la explicacion parafraseando y aportando argumentos. En sintesis, el comprender es
una habilidad que necesita que el lector tenga conocimientos previos del tema, que
utilice estrategias cognitivas y metacognitivas para analizar el texto, subraye ideas
principales, construya el significado de lo que quiere decir el autor , establecer una
posicidn personal sobre el contenido del texto y tener una vision global del mismo. Es
decir, el comprender es una habilidad basada en procesos cognitivos de alto nivel.
Los niveles de comprension se fundamentan segiin Buron (1996) en la
profundidad del significado que contenga un texto y la relacién que se establece
para leerlo. Herber (1970 citado en Buron 1996), propone los niveles literal, basado
en lo que dice el autor explicitamente, interpretativo, entender lo que quiere decir el
autor, el mensaje esta implicito en el texto y nivel aplicado donde el lector relaciona
lo que quiere decir el autor con los conocimientos previos que posee. Asi mismo,
Vasquez y Carrera (2007), sostienen los tres niveles de comprension basados en la
comprension explicita de lo dicho en el texto, la inferencia o la comprension implicita
y la comprension critica donde el estudiante evalua la calidad, las ideas y propositos
del autor. Asi mismo, Amestoy (2000) también establece los niveles de comprension

lectora resaltando el literal, inferencial, analégico y critico. Esta autora afirma que el
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nivel literal de comprension se basa en la informacion que esta contenida en el texto.
En cuanto al nivel inferencial resalta que para comprender la lectura que contiene este
nivel, es indispensable tener las habilidades para entender la literal. Sostiene que el
nivel analogico se refiere a trasladar las relaciones establecidas a través de la lectura
inferencial a otros contextos y en el nivel critico se realizan interpretaciones y analisis
de la logica de las relaciones que se establecen en un texto.

Segun Buron (1996) para comprender es importante atender selectivamente la
informacion esencial. Este autor también afirma que los alumnos deben establecer
una jerarquia de ideas de acuerdo al grado de importancia, lo que los llevara a realizar
el subrayado o el resumen, los cuales son técnicas necesarias para el estudio. Asi
mismo, el identificar las ideas principales llevara a los estudiantes a la comprension
de la informacion.

Vasquez y Carrera (2007), sostienen que las caracteristicas esenciales de un
lector competente estan centradas en la utilizacion del conocimiento previo al
abordar un texto, monitorear el proceso de comprension durante la lectura del texto
con la finalidad de rectificar errores cometidos, determinar la informacion realmente
importante del texto, aplicar la técnica del resumen, hacer inferencias y hacer
preguntas para evaluar el texto.

Por otro lado, Burdon (1996), sugiere que para ensefiar a los estudiantes a
comprender, el docente debe realizar preguntas en las pruebas de inferencias o hacer
pruebas de libro abierto para que los alumnos deduzcan, también hacer preguntas

donde dicho alumno tenga que argumentar sus respuestas, enviar trabajos donde se
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aplique la comprension para poder desarrollarlo, utilizar textos donde tengan
inconsistencia, relacion ilogica para que los alumnos la detecten.

El ensefiar estrategias a los estudiantes desde los primeros niveles garantizaria
que estos fuesen estudiantes independientes y eficaces, ante esta afirmacion las
autoras Vasquez y Carrera (2007) sostienen que la ensefianza de las estrategias de
comprension conlleva a que los alumnos sean lectores autonomos y capaces de
abordar cualquier texto de manera cognitiva y metacognitiva.

Textos expositivos

En el contexto escolar, los textos que generalmente se utilizan son en prosa,
debido a que, segin Poggioli (2007b), implican la comprension de ciertos procesos
que se estudian en las diferentes areas de estudios e involucran niveles altos de
abstraccion. Asi mismo, en este tipo de textos existen tres niveles: las ideas
principales, denominadas macroproposiciones, las ideas secundarias o
microproposiciones y la estructura del texto o patr6n organizacional.

La ensefianza de estrategias para que los estudiantes aprendan a comprender,
amerita que el docente seleccione el tipo de texto adecuado segun el nivel del
estudiantado. Segin Bernad (2009), los textos segun su estructura se agrupan en
narrativos y expositivos. Los textos narrativos segun el autor citado, estan
estructurados en personajes, situacion, problema, accion y desenlace. Es decir,
presentan el principio, el desarrollo y el fin de una historia real o ficticia. Por otro
lado, los textos expositivos son mas extensos en cuanto a su diversidad. Para este
autor existen siete tipos: generalizacion, donde la idea principal es explicita y el

resto de la informacion complementa dicha idea. Descripcion y enumeracion, el textc
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presenta varios hechos o caracteristicas de éstos. Secuencia, en este texto se
presentan hechos sucesivos o se explican los pasos de un determinado proceso.
Clasificacion, en el texto se presentan hechos que estan agrupados por categorias.
Comparacion-contrastes, se establecen semejanzas y diferencias de de un conjunto de
hechos. Problema-solucion, se presenta una problematica a la cual se le establecen las
respectivas soluciones y de tipo argumentativo donde se expresan razones o
posiciones sobre una situacion planteada. Ante esta posicion, Meyer (1975 citado en
Poggioli 2007b) también establece una clasificacion de los textos expositivos
resaltando los de tipos antecedente/consecuente o causa y efecto, comparacion, de
agrupacion o enumerativa, descriptivos y respuesta o problema/solucion.

Segin Poggioli (2007b) los textos expositivos evidencian hechos organizados
que estan relacionados a través de las ideas que presenta la lectura. En resumen, es
indispensable que el docente antes de utilizar un tipo de texto para la ensefianza de
técnicas ya sea de elaboracion, organizacién y ensayo, seleccione el adecuado al
grado y a la necesidad detectada previamente en los estudiantes con la finalidad de
que la actividad sea de mayor provecho.

Con la finalidad de sustentar la importancia de la ensefianza de la técnica del
resumen en estudiantes de bachillerato y la comprension lectora, se revisaron algunas
investigaciones cuyos resultados evidenciaron que la ensefianza de las estrategias
cognitivas incide en la comprensién de los textos. Asf mismo, han demostrado que
los estudiantes ingresan a las universidades con un nivel de dominio medio y hasta
bajo en la comprension de textos a causa de la falta de aplicacion de estrategias

efectivas. Buron (1996), sefiala que a los estudiantes se les exige que lean
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comprendiendo; pero no se les ensefia coémo hacerlo; por lo que no debe sorprender
que los alumnos lleguen a los cursos superiores sin desarrollar estrategias efectivas
para lograr comprender mientras leen. Segun Durkin (1978-79 citado en Buron,
1996) en una investigacion realizada en Estados Unidos, comprobd que después de
observar distintas aulas durante minutos, la ensefianza a comprender sélo se le
dedicaba a los estudiantes en un 0,25% del tiempo que se utilizaba para las clases
especificamente de lenguaje y sociales. Esto significa que se le dedica poco tiempo a
la ensefianza de técnica para desarrollar la comprension en los estudiantes.

En el ambito de las estrategias de elaboracion, especificamente el resumen, se
han realizado investigaciones, entre estas la de Winograd (1984 citado en Burdon
1996), quien en alumnos de 13 y 14 afios concluyo que los denominados malos
lectores encontraron dificultades en usar el contexto para diferenciar lo principal de lo
secundario y usar las reglas para hacer un resumen y establecer lo esencial del texto.
Otro estudio realizado por Garner (1985 citado en Buron 1996) explicé los elementos
del resumen y las dificultades que encontraron estudiantes de 15,17 afios y
universitarios a la hora de realizar dicha técnica. El primer objetivo de la
investigacion era la de distinguir un buen resumen de otro no bien hecho. Los
resultados fueron que un 63% de los alumnos de 15 afios lo identificaron. Los de 17
afios lo hicieron en un 68% y los universitarios en 90%. El segundo objetivo estaba
basado en la conciencia del estudiante en que en el resumen se deben incluir ideas
importantes. El 63% de los alumnos de 15 afios tienen la conciencia. . Los de 17 afios
lo hicieron en un 68% y los universitarios en 90%.0tro objetivo se fundamento en la

identificacion de las ideas esenciales del texto obteniendo que sélo el 15% de los
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alumnos de 15 afios logro identificar las ideas, un 50% en los de 17 afios y en un 90%
los universitarios. Posteriormente se le pidi6 a los alumnos que hicieran un resumen
obteniendo que sélo €l 47% de los alumnos pudo hacerlo. Bien, ante esto concluyé
que la mayoria de los estudiantes entre 15 y 17 afios no tienen la idea clara de la
inclusion de las ideas principales para conformar el resumen, los universitarios
saben realizar este aspecto; pero presentan dificultades para integrar las ideas en
forma coherente y concisa. Ante esto Buron (1996) afirma que en parte el hecho de
que un estudiante de niveles superiores no sepa resumir es por la falta de instruccion
en la realizacion de esta técnica en niveles inferiores.

Brown y Day (1983 citado en Buron, 1996) disefiaron una investigacion basada
en el modelo de Kintsch y Van Dijk para la realizacion del resumen y lo aplicaron en
alumnos de 10, 12, 15 afios y universitarios con la finalidad de enseifiar la técnica del
resumen utilizando las reglas de supresion de informacion trivial, supresion de
informacioén redundante, superordenacion, seleccion y construccion. Los resultados
fueron satisfactorios. Asi mismo, Hare y Borchardt (1984 citado en Buron, 1996),
realizaron una investigacion basada también en este modelo para ensefiar la técnica
del resumen basado en las reglas establecidas por estos autores pero agregando dos
mas basadas en combinar los parrafos y pulir el texto final. Fue aplicado en sujetos
entre 15 y 17 afios durante seis horas. Los resultados fueron positivos en el grupo
experimental.

Montanero y Blazquez (2001) realizaron un estudio cuya muestra fue de 169
sujetos de los cuales 95 pertenecian a 3° de la E.S.O., 24 a 1° de bachillerato y 50

pertenecientes a la Universidad de Extremadura. Las variables independientes eran el
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nivel académico del sujeto y el tipo de técnica de sintesis que utilizaba dicho sujeto.
Las variables dependientes para valorar la comprension global eran relacionados con
la actividad inferencial sobre el texto y el modelo de la situacidén que el sujeto
desarrollaba después de realizar la lectura. Las pruebas de comprension estaban
basadas en contenidos de Historia Universal .A dichas pruebas se le realizaron los
analisis de validez y confiabilidad con resultados satisfactorios. Importante destacar
que no tomaron en consideracion la calidad de la redaccion ni la ortografia. Los
resultados fueron que las diferencias entre los niveles académicos estan referidas a la
técnica que utilizaron para sintetizar la informacién. Mas de un 40% de los sujetos
pertenecientes a la E.S.O no utilizaron técnica de sintesis, un tercio utilizé la técnice
del resumen y una décima parte otras técnicas de tipo graficas. En cuanto al nivel
académico universitario, los resultaron se invirtieron, es decir, un 90% aplicaron
estrategias de tipo graficas y apenas el resumen. Por otro lado, las diferencias entre
las puntuaciones globales de comprension y recuerdo en relacion a la técnica de
sintesis empleada por los sujetos, las puntuaciones mayores la obtuvieron los sujetos
que emplearon las estrategias de tipo graficas, los valores mas bajos lo obtuvieron los
sujetos que elaboraban resimenes o los que no aplicaron ninguna técnica.
Radmacher y Latosi-Sawin (1995) realizaron un estudio basado en la
ensefianza del resumen como una técnica para la comprension y redaccion en
estudiantes de psicologia. Participaron 16 de 19 estudiantes inscritos de E/S del
tercer afio. El procedimiento consistié en una asignacion a los estudiantes para que
leyeran la seccion del resumen de un texto y describieron el proceso de formular la

prueba para solicitantes de trabajo. En clase, los estudiantes se les dio el primero y
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cuarto modelos para analizar y comparar. Tenian que determinar cual de los dos
trabajos necesitaban menos revision y justificar su andlisis por escrito.
Posteriormente el director dirigié una discusion de clase en la que los
estudiantes compartieran sus analisis y evaluaciones de los modelos. Escribio
comentarios sobre la sesion, intercambié opiniones, y orient6 a los estudiantes a
encontrar la palabra correcta para expresar sus ideas. A través de este proceso, los
estudiantes aclararon el contenido del texto e identificaron los criterios para un buen
resumen. Este proceso tomé aproximadamente la mitad del periodo de clase de 50
minutos. Durante segundo tiempo de la clase, los estudiantes compararon los otros
modelos con los primeros dos modelos. Después de explicar sus evaluaciones
escritas del trabajo, los estudiantes leyeron y analizaron el resumen realizado de
todos los cuatro modelos. Dentro del aula el instructor, al menos una vez por semana
de clase fue dedicado a resumir una seccion del texto que contenia informaciéon y que
no era conceptualmente dificil. Los resimenes fueron tomados en consideracion para
las 10 pruebas que valian 20 % de la categoria de semestre. También se control6 las
discusiones para asegurar que todos los puntos eran aclarados y se dieron ejemplos
apropiados en relacion al resumen. Los resultados fueron basados en la comparacion
de examen de los afios previos de la clase sin la realizacion del resumen con el
examen donde se realiz6 el resumen, concluyendo que escribir los resimenes
incremento en los estudiantes la comprension del texto. Los 16 estudiantes
explicaron sus anélisis de resumen. Cinco observaron que el resumen deberia Tener
una exposicion inicial que introduce la informacion a ser presentada. 13 estudiantes

leyeron un resumen bien estructurado. 10 estudiantes observaron que un resumen
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debe tener suficiente detalles, para que al leerlo pudiera comprender qué contenia. 14
de 15 estudiantes reportaron profundizar el conocimiento de la lectura. Todos los 15
estudiantes vieron la necesidad de explicar y concienciar el resumen. Por otro lado,
en las sesiones de clase después de 4 semanas, 13 estudiantes evaluaron su
actividad, 11 reportaron aumentar el entender y retener el material, 4 estudiantes
reportaron aumentar el interés por la asignatura psicologia. Un estudiante se quejo
de forzarse a pensar durante la tarea. Otro estudiante manifest6 que la actividad era
perder el tiempo y preferia las actividades tradicionales. En conclusion, el resumen
como estrategia ayudo a los estudiantes a incrementar la comprension de los textos en
el area de Psicologia.

Otro estudio interesante de mencionar es el realizado por Davis y Hule (1997),
el cual se basaba en medir el efecto del resumen en el aprendizaje duradero. Esta
investigacion fue dirigida a estudiantes de una clase de introduccion a la psicologia
en un Colegio técnico en Carolina del Sur. Participaron 79 estudiantes (29 hombres y
50 mujeres). Las edades comprendian entre 18 y 46 afios. Se asignaron las tareas a
los participantes al azar en tres condiciones: el grupo de resumen, el grupo pausa y
el grupo control. El grupo resumen tomoé notas durante una lectura y escribié un
resumen durante una pausa de 4 minutos, inmediatamente después de cada segmento
de lectura. El grupo pausa escribio notas y examiné las mismas durante tres pausas de
4 minutos. El grupo control tom6 notas durante la lectura sin pausas y no escribieron
resumen o evaluacion durante o después de la misma. Se monitore6 cada uno de los
grupos. Todos los participantes respondieron 20 preguntas de seleccion miltiple

como examen de postest inmediatamente después de la lectura. 12 dias después
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todos los grupos respondieron preguntas libres y formulario de 20 preguntas de
seleccidon multiples de postest. Los estudiantes tenian 20 min. para escribir lo que
recordaban de la lectura.

Los investigadores no encontraron ninguna diferencia importante sobre el
postest realizado inmediatamente después de la actividad; pero si se encontrd
diferencia significativa entre el grupo resumen y los demds en el postest que se aplicé
posteriormente a la actividad. Es decir, este grupo tuvo un mayor recuerdo de la
informacion de la lectura. Por lo tanto, para estos investigadores el resumen es
importante para el aprendizaje duradero.

Los estudios evidencian que la ensefianza de las estrategias cognitivas
garantiza al estudiantado un aprendizaje eficaz. Es fundamental ensefiar estrategias
en estudiantes de secundaria para su aplicacion inmediata y posterior en la
Universidad. Es relevante ensefiarles a los alumnos la utilidad de las estrategias para
la comprension lectora. Segin Montanero y Blazquez (2001), la aplicacién de las
técnicas de estudio amerita que el alumno tenga un cierto nivel cognitivo que en
muchos casos lo adquieren a través de un entrenamiento previo. Por otro lado, en la
preparacion del estudiante universitario Stahl, Simpson y Hayes (1992) recomiendan
que se les ensefie aprender aprender basado en la filosofia cognitiva, a realizar
transferencia de lo aprendido, ampliar el conocimiento previo de base, desarrollar el
vocabulario conceptual, utilizar estrategias de aprendizaje validas para el desarrollo

de la investigacion y apliquen la autorregulacion.
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Capitulo 3. Anticipacion de Resultados e Instrumentos de Recoleccion de Datos

En esta seccion se presentaron los objetivos tanto generales como especificos
que orientaron la presente investigacion. Asi mismo, se explican los resultados
esperados, los instrumentos y métodos aplicados para recolectar y medir la
informacion obtenida.
Objetivo General y Objetivos Especificos
Objetivo General

Mejorar las habilidades de comprension de la lectura de textos expositivos en
alumnos de 2do afio de Ciencias de Educacion Media Diversificada de una Unidad
Educativa oficial a través de la implementacion de un programa de intervencion
basado en el resumen como estrategia de elaboracion.
Objetivos Especificos
1.Determinar el nivel de comprension lectora de los estudiantes del 2do afio de
Ciencias de Educacion Media Diversificada de una Unidad Educativa oficial
mediante la aplicacién de una prueba pretest en el grupo control y en el experimental.
2. Disefiar un programa de entrenamiento en la estrategia de elaboracion resumen en
la asignatura de Geografia Econoémica de 2do afio de Ciencias de Educacion Media
Diversificada.
3. Aplicar el programa de entrenamiento en la estrategia de elaboracioén resumen en la
asignatura de Geografia Econémica al grupo experimental de 2do afio de Ciencias de
Educacion Media Diversificada de una Unidad Educativa oficial.
4. Determinar el nivel de comprension de lectura de los estudiantes del 2do afio de

Ciencias luego de aplicar el programa de entrenamiento en la estrategia de
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elaboracion resumen en la asignatura de Geografia Econdmica, a través de la
aplicacion de una prueba postest.
5. Determinar si existen diferencias estadisticamente significativas entre los
promedios del pretest y postest en los alumnos de 2do afio de Ciencias entrenados en
el programa.
6. Determinar si hay diferencias estadisticamente significativas entre los promedios
del pretest y postest de los alumnos del grupo experimental y del grupo control.
7. Establecer el efecto del programa de entrenamiento basado en la estrategia de
elaboracion resumen en las habilidades de comprension lectora en alumnos de 2do
afio de Ciencias de Educacion Media Diversificada de una Unidad Educativa oficial.
Resultados Esperados

Los resultados esperados para este Practicum son los siguientes:
1. Tanto los alumnos del grupo control como el experimental presentan semejanzas
de promedios en los resultados del pretest en lo concerniente a las habilidades de
comprension lectora de textos expositivos.
2. La aplicacion del programa de entrenamiento en estrategia de elaboracion resumen
en estudiantes de 2do afio de Ciencias de una Unidad Educativa Oficial, influye en el
mejoramiento de los resultados del postest de comprension lectora en un texto
expositivo de Geografia Econémica con respecto a los resultados del pretest, a un
nivel significativo de co =0.005.
3. Se evidencian diferencias estadisticamente significativas del promedio de los

alumnos del grupo experimental en la postprueba con respecto al grupo control.




Variable Dependiente

Nivel de rendimiento en la prueba de comprension lectora, de un texto
expositivo sobre un tema de actualidad relacionado con la asignatura de Geografia
Econdémica de Venezuela. La prueba de pretest y postest relacionada con la
comprension lectora consistié en conocer la capacidad y calidad de los alumnos
para seleccionar la respuesta correcta a preguntas de un texto conformado por seis
parrafos y cuyo resultado se fundamenta en el total de la adicién de un punto por
cada respuesta correcta seleccionada por dichos estudiantes.

Variable Independiente

La variable independiente del estudio fue el Programa de entrenamiento en la
estrategia de elaboracion resumen. Este programa consistié en la aplicacion de
actividades didacticas dirigida al aprendizaje y aplicacion del resumen como
estrategia de elaboracion en la asignatura de Geografia Econémica de Venezuela. La
aplicacion de esta estrategia ayuda al alumno a subrayar e identificar las ideas
principales para construir una idea global de lo leido ya sea textual o de manera
critica, lo que conlleva a una mejor comprension del material.

El programa de intervencion se desarroll6 en siete sesiones de dos horas
académicas cada uno, donde el instructor ensefi6 la utilizacion de la estrategia en
textos relacionados con los Problemas Ambientales, basado en el modelo sustentado
en la instruccién cognitiva. Beltran (1995). Segiin el modelo seleccionado se
proporcion la descripcion de la estrategia, exposicion del instructor, modelado,

practica guiada, andamiaje, practica independiente, generalizacion-transfer y
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evaluacion hasta lograr el desempefio independiente de los estudiantes en el uso de la
estrategia de elaboracion resumen.
Medicion de los Resultados

Para medir los resultados del presente estudio se disefié una prueba basada en
un texto relacionado con el contenido de la asignatura de Geografia Econdémica,
utilizada como pretest y postest (Anexo B). El tema que se enfocé en la misma fue la
Crisis Econémica Mundial resaltando antecedentes, causas, consecuencias,
soluciones dadas por algunos gobernantes y panorama tercermundista, mencionando
a nuestro pais como punto final a través de un enfoque de lo general a lo particular.

La prueba disefiada consistio en un instrumento escrito de recoleccion de
informacion del estudiante sobre el nivel de comprension lectora que poseia. La
misma estuvo conformada por tres partes: 1) Encabezamiento, donde se indicé la
Universidad Catdlica “Andrés Bello” y el programa de postgrado al cual responde el
presente estudio, 2) Introduccion, en este parte se describe el propésito del
instrumento y las instrucciones para contestario y 3) la prueba, la cual consta de 15
items de seleccion simple con cuatro posibles respuestas donde solo una es la
correcta. Es importante destacar que se les entreg6 la prueba con las preguntas y
aparte una hoja de respuesta donde los estudiantes debian responder encerrando en
circulo en cada item el literal de la respuesta que consideraban correcta.

Este instrumento se disefio sobre la base cuantitativa de 15 puntos, es decir 1
punto por cada item, y con el fin de establecer el desempefio de los alumnos se

categorizaron a través de la siguiente escala cualitativa, como lo muestra la tabla 8
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Tabla 8

FEscala de estimacion sobre desemperio de la Prueba de Pretest y Postest. Afio
Escolar 2008-2009

Desempefio Puntaje
Excelente (E) 13 -15
Muy Bueno (MB) 10 -12
Bueno (B) 07 -09
Deficiente (D) 04 -06
Muy Deficiente (MD) 03 -01

La Tabla 8 presenta los valores cualitativos y cuantitativos referidos al
desempefio de los estudiantes en la prueba aplicada. Asi pues, los alumnos que
tengan una puntuacion entre 13 y 15 puntos seran excelentes, lo que indica que tienen
un nivel de comprension lectora alto. Asi mismo, los que acierten entre 03, 01,04 y
06 respuestas tienen un nivel de comprension lectora muy deficiente y deficiente
respectivamente, lo que significa que estan por debajo al desempefio esperado.

Para establecer las propiedades psicometrias de la confiabilidad de este
instrumento, se disefi6 y aplicoé una prueba piloto (Anexo B) a los alumnos del 2do
afio de Ciencias “C” de la misma institucion educativa donde se ejecuté la
investigacion. Los estudiantes de esta seccion presentan caracteristicas muy similares
en cuanto a nivel académico y socioeconémico a los grupos participantes en el
presente estudio. Los resultados obtenidos fueron procesados a través del programa
estadistico SPSS en su version 15.0 utilizando el Coeficiente de Confiabilidad Alfa
de Cronbach. Este procedimiento estadistico report6é un r= 0.637, (Anexo C) lo que

permite afirmar segin Nunnally (1978 citada en Kerlinger 2002), que este valor es
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considerado como de una confiabilidad satisfactoria. Asi mismo, Gronlund (1985
citado en Kerlinger 2002) sostiene que la mayoria de las pruebas disefiadas por los
docentes presentan una confiabilidad entre .60 y .85 y por lo tanto son utiles en
decisiones de tipo instruccional. Es importante destacar que ante el resultado obtenido
el instrumento presentd una consistencia interna favorable.

Por otro lado, el instrumento fue validado por dos docentes especialistas
expertos en el area de Ciencias Sociales, quienes lo consideraron pertinente,
coherente y adaptado al nivel del grado. También resaltaron que las preguntas estaban

claras y comprensibles.
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Capitulo 4. Estrategia de Soluciéon

El presente capitulo consta de tres secciones: en la primera se discuten y
analizan soluciones propuestas y aplicadas por otros investigadores en aspectos
relacionados con este estudio y que son utiles para sustentar el programa que se
aplico. En la segunda seccion se realiza una descripcion de la estrategia de solucion
seleccionada resaltando detalladamente el programa implementado para la ensefianza
de la estrategia de elaboracion de resumen para mejorar la comprension de textos. En
la tercera seccidn, se explica con detalle las acciones implementadas de la solucion
planificada a través de un informe sobre las acciones tomadas.

Discusion y Evaluacion de Soluciones

El problema planteado a resolver al inicio de la investigacion fue:

(La utilizacion de la técnica del resumen como estrategia de elaboracién por
alumnos del 2do afio de Ciencias de una institucion educativa oficial, mejorara la
comprension de textos expositivos en la asignatura de Geografia Econdmica de
Venezuela?

Desde los afios ochenta se han llevado a cabo estudios que han demostrado que
la utilizacion de las estrategias de aprendizaje puede mejorar significativamente el
procesamiento de la informacion. El aprendizaje estratégico es una necesidad en la
educacion actual ya que la esencia es ensefiar a los estudiantes a ser mas activos en el
proceso de aprendizaje con la finalidad de formar individuos més independientes y
reflexivos.

Las investigaciones en el campo de las estrategias cognitivas y la comprension

de textos, han demostrado que los estudiantes ingresan a las universidades con un
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nivel de dominio medio y hasta bajo en la comprension de textos a causa de la falta
de aplicacion de estrategias efectivas. Buron (1996), sefiala que a los estudiantes se
les exige que lean comprendiendo; pero no se les ensefia como hacerlo; por lo que no
debe sorprender que los alumnos lleguen a los cursos superiores sin desarrollar
estrategias efectivas para lograr comprender mientras leen.

En este mismo orden de ideas, el estudio experimental realizado por Anaya
(2005) en cuatro centros educativos de Espafia sobre los efectos que la actividad de
resumir textos tienen sobre las habilidades metacomprensivas de la lectura, la
comprension lectora, y el rendimiento académico en escolares de cuarto, quinto y
sexto de educacion primaria, evidencia la importancia de utilizar estrategias
cognitivas y metacognitivas para mejorar dichos aspectos en los estudiantes. En la
investigacion se emple6 un disefio experimental de dos grupos, uno por cada una de
las dos categorias utilizadas, L.a muestra estuvo constituida por 565 alumnos, de los
cuales 194 (49,06% nifias) eran estudiantes de cuarto de educacion primaria, 189
(51,15% nifias) de quinto, y 182 (50.87% nifias) de sexto. Los estudiantes
conformaron ocho grupos por cada grado y se asignaron al azar cuatro al grupo
experimental (281 alumnos) y cuatro al grupo control. (284 alumnos). Los alumnos
elaboraron un resumen en las areas de lengua, matematicas y conocimiento del
medio de acuerdo con el programa curricular que el centro educativo establecia para
ese nivel académico. Asi mismo, como actividad de inicio se mostrd una
presentacion de la técnica del resumen y su utilidad para la comprension y el
aprendizaje de lo leido. Posteriormente cada alumno entregé su resumen al profesor

y este a través de la practica guiada, lo revisaba y orientaba para que el estudiante
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pudiera mejorarlo. Desde enero hasta finales de mayo, los grupos experimentales
realizaron la actividad de resumir los textos, mientras que los grupos de control no
realizaron esta actividad. Posteriormente se aplico el postest en cada uno de los
aspectos establecidos en el estudio. Los resultados indicaron que antes de comenzar
el tratamiento todos los grupos de Educacion Primaria de un mismo nivel tenian un
grado de desarrollo similar en comprension lectora. La diferencia entre la media
obtenida en el postest entre el grupo experimental y control fue altamente
significativa en los tres cursos académicos a favor de los primeros. Ante esto, Anaya
(2005) afirma que la actividad de resumir los textos leidos favorece de forma
significativa el desarrollo de la comprension de textos y que para resumir un texto es
necesario comprenderlo.

El estudio mencionado anteriormente se tomé como referencia ya que hace
énfasis en la utilizaciéon de la técnica del resumen para mejorar no sélo la
comprension de la lectura sino también otros aspectos importantes para los
estudiantes como la metacomprension y el rendimiento de los mismos. Asi mismo,
se comprueba que la técnica ensefiada y aplicada a través de un Programa de
entrenamiento, favorece los procesos de la comprension en los alumnos.

Otra investigacion es el estudio realizado por Zerpa (2002) basada en el efecto
de un programa cooperativo de aprendizaje de estrategias cognitivas sobre el
desempefio en la comprension de la lectura. Se utiliz6 una muestra de 52 estudiantes
de un curso introductorio de ingenieria de la Universidad Central de Venezuela. El
grupo experimental (n — 26) recibi6 instruccion en un ambiente de aprendizaje de tipo

cooperativo y el grupo control (n  26) recibi6 los mismos contenidos del programa
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pero en un ambiente que no enfatizaba el trabajo cooperativo entre los alumnos. El
nivel de comprension de textos se estimo a través de un pre-test y un post-test en una
tarea de ejecucion individual en lecturas de tipo expositivas donde el estudiante tenia
que sefialar cual era el tema de la lectura, asignar un titulo al texto e identificar el
parrafo que contenia la idea fundamental de dicha lectura. Asi mismo, el estudiante
tenia que justificar la razén de escogencia del titulo. Adicionalmente se solicitd
identificar algunas de las ideas secundarias mas importantes de la lectura y hacer una
representacion grafica del contenido. Se evalu6 el progreso del aprendizaje durante el
desarrollo de la experiencia a través de tres tareas basadas en la realizacion de
actividades como: asignar un titulo al texto e identificar el la idea fundamental de
dicha lectura, justificar la razén de escogencia del titulo, realizacién de resumen,
mapas conceptuales. Los resultados indicaron que ambos grupos aumentaron su
capacidad para comprender textos después de someterse al programa de estrategias,
pero el grupo experimental, que trabajé en forma cooperativa, obtuvo mejores
resultados que el grupo de control, encontrandose diferencias estadisticamente
significativas . Ante esto, el autor sugirié la utilizacién en el aula de clase, del
trabajo en grupos cooperativos, asi mismo, afirmé que los estudiantes que
participaron en el Programa en estrategias cognitivas lograron un mejor desempefio
en la comprension de la lectura.

La investigacion mencionada anteriormente resulta interesante ya que aporta
resultados significativos en la utilizacion de estrategias cognitivas, entre ellas el
resumen, en la mejora de la comprension de textos. Otro aporte es la forma de realizar

el entrenamiento, el cual fue a través de la ensefianza cooperativa para el grupo
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experimental lo que gener6 una mayor interaccion grupal y también se obtuvo
resultados significativos, por lo que el autor recomienda hacer uso de este tipo de
ensefianza aunado a la ensefianza de estrategias cognitivas para obtener mejores
resultados en el aprendizaje de los estudiantes.

El estudio realizado por Pascual y Goikoetxea (2003) basado en el efecto del
resumen y la formulacién de preguntas sobre la compresion lectora en nifios de
Primaria, evidencia que los estudiantes mejoran su desempefio en la comprensién
lectura. Dicha investigacion aplicé la ensefianza reciproca utilizando una muestra de
106 alumnos en total con estudiantes de tercero y cuarto grado de educacién primaria.
27 fueron instruidos en resumen, 28 en formulacién de preguntas y 51 como grupo
control. Los textos utilizados eran estructurados de manera adecuada y otros
estructurados de manera poco comprensible. En ambas situaciones el grupo
experimental obtuvo mejor rendimiento que el grupo control. Los resultados afirman
la eficacia de ambas estrategias utilizadas: el resumen y la formulacion de la pregunta
en la comprension de la lectura.

Esta investigacion fue de gran importancia para sustentar el estudio realizado ye
que los resultados obtenidos confirmaron las hip6tesis planteadas por los autores
basados en la influencia positiva de la utilizacion de formulacién de preguntas y la
técnica del resumen en el incremento de la comprension de textos. Es importante
resaltar que en este estudio se aplicé la ensefianza reciproca, la cual estuvo inmersa
dentro del programa de entrenamiento desarrollado, ya que la interaccion entre el

docente y los estudiantes genera un aprendizaje significativo en los mismos. Asi lo
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afirma Herrmann (1988) al sostener que la ensefianza reciproca enfatiza la ayuda en
los estudiantes en como estudiar la lectura estratégicamente.

Bake y Bruno (2005) realizaron una investigacion sobre el desempefio de
docentes y de bachilleres en la elaboracion de resumenes. Dicho estudio tenia como
objetivos el analizar los resumenes producidos por docentes en servicio y, comparar
los resultados con los obtenidos en un trabajo anterior con un grupo de bachilleres
aspirantes a ser admitidos a la universidad. 186 resimenes fueron analizados con la
finalidad de indagar sobre los efectos del resumen en la comprension lectora
después de un entrenamiento, las estrategias que utilizan los individuos para
producir una version nueva y reducida del texto original y si existen diferencias entre
los grupos participantes en el estudio. El disefio aplicado fue el de pre y postest. La
muestra se redujo a cincuenta y ocho docentes, seleccionados por presentar el pre y el
postest, pruebas administradas al inicio y al final de un curso en estrategias de lectura.
Los docentes participaron durante cuarenta horas en un entrenamiento en estrategias
de comprension de la lectura utilizando el Programa ECOLE, el cual culmina con la
elaboracion de resimenes. Los mismos fueron analizados en sus aspectos globales
del texto en funcion de la presencia de los argumentos, estructura retérica de los
resimenes y las estrategias utilizadas para la realizacion del mismo, es decir,
reproduccion o la copia, casi copia o parafrasis y comentario. Asi mismo, se analizo
eliminacion, generalizacion y construccion, lo cual implica eliminar proposiciones o
sustituir secuencias de proposiciones por una sola macroproposicion. Los resultados
afirmaron que los docentes tienden a utilizar la casi copia, parafrasis, eliminacion y

construccion de un texto, mientras que los estudiantes aplican mas la eliminacion y la
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copia. Asi mismo, se concluyé que la calidad de los resimenes mejora después de un
entrenamiento en estrategias de comprension de la lectura.

De este estudio se tomaron los aportes didacticos en cuanto a los aspectos
sefialados para el analisis de los resimenes, los cuales son considerados como
exhaustivos. Asi mismo, los resultados son interesantes para el estudio ya que
evidencia que los estudiantes ingresan a las universidades sin aplicar un resumen
critico, sino de tipo textual. Otro aspecto abordado por la investigacion es la
formacion de los docentes en cuanto a la técnica del resumen, lo que induce a
reflexionar sobre la preparacion de los mismos ante la aplicacion de programas
basados en la ensefianza de estrategias cognitivas a estudiantes, ya que de esto
depende en parte el éxito del entrenamiento.

En la busqueda de soluciones ante las deficiencias cognitivas encontradas en
estudiantes de todos los niveles se han implementado programas con la finalidad de
disminuir dichas deficiencias. Un ejemplo de programa es el denominado
Comprender y Aprender en el Aula, inicialmente en los afios ochenta, fue
denominado Programa OMECOL (Programa de Orientacion Metacognitiva para la
Mejora de las Estrategias de Comprension Lectora). Segun Repetto, Sutil, Manzano
Téllez y Beltran (2001) fue evaluado en Madrid, Andalucia, Pais Vasco, Cantabria y
Galicia, comprobandose la validez de las estrategias que en €l se trabajan y la
incidencia positiva en el rendimiento académico en Ciencias Sociales, mejora de la
comprension y el incremento en aptitudes verbales y razonamiento, obteniendo
resultados positivos en la poblacion estudiantil, sin embargo, en los Gltimos tres afios,

se procedio a su modificacion y revision. Se renovaron tanto las lecturas como las
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actividades propuestas, se complement6 con una revision bibliografica mas completa
y actualizada. Los autores afirman que la razon por la cual se cambi6 el nombre del
Programa, es debido a la integracion de estrategias de comprension lectoras
trabajadas en el Programa dentro del curriculo escolar y transferir dichas estrategias
al resto de las areas curriculares. Asi mismo, la intencidon no sélo es buscar cambios
en el alumno sino entrenar al docente hacia su practica diaria y formacion. El
programa establece el propdsito del lector antes de leer, activar los conocimientos
previos, realizar inferencias, detectar la estructura del texto, las ideas principales y
secundarias y las relaciones entre ellas, supervisar el proceso lector y evaluar el nivel
de comprension. También al finalizar la lectura, el alumno estaré en disposicién de
realizar un resumen de lo leido.

En este mismo orden de ideas, Madariaga, Chireac y Goiii (2009), desarrollaron
una investigacion basada en un entrenamiento a los docentes para la ensefianza de
estrategias de comprension de textos. El objetivo era mejorar el manejo de las
estrategias de comprension de textos para incrementar el uso auténomo y
autorregulado de las mismas. La intervencion educativa se realizé en dos fases: 1. Se
entrenaron a los docentes aplicando estrategias de elaboraciéon y 2) Aplicacion de
los conocimientos adquiridos en el aula. Los resultados indicaron que el
entrenamiento aumenté la comprension de textos. También permitié al alumnado
mejorar la metacomprension transfiriendo las estrategias aprendidas a todo tipo de
textos. Asi mismo, permiti6 a los docentes una capacitacién para intervenir mas

eficazmente en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Los resultados de esta investigacion son relevantes para el presente estudio ya
que reafirman que los docentes deben ser entrenados en el uso de estrategias
cognitivas y metacognitivas con la finalidad de utilizarlas en el aula y mejorar la
comprension de textos en los estudiantes, y estos a su vez deben ser entrenados en
estrategias cognitivas para el desarrollo de la autonomia y la autorregulacion.

En sintesis, las investigaciones consultadas, a pesar de estar dirigidas en su
mayoria a niveles de educacion basica y enmarcadas en su mayoria en otras areas
académicas, proporcionan elementos relevantes para planificar y aplicar un programa
de entrenamiento en la estrategia de resumen con la finalidad de ensefiar herramientas
cognitivas a los estudiantes de 2do afio de Ciencias de Educacion Media
Diversificada , para mejorar la comprension lectora en el objetivo sobre los
Problemas ambientales de la asignatura de Geografia Econdémica de Venezuela.
Descripcion de la solucion seleccionada

Ante la situacion de deficiencias que han tenido los estudiantes en general, se
han realizado programas de intervencion en el aula basadas en modelos de ensefianza
aplicando estrategias para generar un estudiante mas estratégico. Segin Boylan
(1991) los programas tienen como objetivo fundamental el promover el aprendizaje
autodidacta, estratégico y flexible en el alumno. Asi mismo, mejoran el
comportamiento y la actitud del estudiante.

Para dar solucion al problema planteado en esta investigacion se aplico un
programa de intervencion basado en la ensefianza de la estrategia de elaboracion

resumen para el mejoramiento de la comprension de la lectura en textos expositivos
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de la asignatura de Geografia Econémica de Venezuela en alumnos de 2do afio
Ciencias de Educacion Media Diversificada.
Propésito

El propdsito del programa de intervencion fue el de propiciar el aprendizaje y
la aplicaci6n de estrategias de elaboracion especificamente el resumen, para mejorar
la comprension de textos expositivos de la asignatura de Geografia Econémica de
Venezuela en alumnos de 2do afio de Ciencias de Educacion Media Diversificada de
una institucion educativa.
Objetivo General

Al finalizar el programa de intervencion, los alumnos mejoraran la comprension
lectora de textos expositivos en la asignatura de Geografia Econémica de Venezuela
en estudiantes de 2do afio de Ciencias, utilizando el resumen como técnica de las
estrategias de elaboracion.
Descripcion del Programa

El Programa de intervencion propuesto, estd basado en el modelo sintetizado
por Beltran (1998), sustentado en la instruccion cognitiva. El mismo integra los
métodos de ensefianza que son adecuados para la instruccion de las estrategias de
lectura. Estos métodos son: la instruccion directa, apoyada en la ensefianza reciproca
(Por qué integrar ambos métodos? Bien, es importante ya que segiin Fuentes (2001)
el docente modela, controla y planifica el proceso para garantizar la efectividad del
aprendizaje y a la vez permite una interaccion entre el docente y los estudiantes;

pero también se utilizé el trabajo cooperativo ya que seglin Zerpa (2002) favorece el
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aprendizaje significativo entre los estudiantes. Esto con la finalidad de que los
mismos realimenten el proceso através de la practica guiada y luego independiente.

El modelo de la instruccion cognitiva, segiin Beltran (1998), ayuda al estudiante
a procesar la informacion de manera eficaz y ser mas independiente, el aprendizaje
es activo y genera la comprension en las diferentes areas. También Beltran (1998)
afirma que este modelo introduce cambios en el proceso ensefianza aprendizaje
haciendo énfasis en el qué ensefiar, en el modo de ensefiar, resaltando el modelado.

El modelo propuesto estd desarrollado en los siguientes pasos: introduccion,
descripcion de la estrategia, exposicion del docente, modelado, practica guiada,
enriquecimiento, practica independiente, generalizacion-transfer y evaluacion.

El modelo explicado anteriormente fue el utilizado en el programa de
intervencion para la ensefianza del resumen como una técnica de las estrategias de
elaboracion, con la finalidad de mejorar la comprension lectora en los estudiantes del
2do afio de Ciencias secciones “A”, pertenecientes al grupo experimental. Al grupo
control se le aplicé una ensefianza tradicional; sin ensefianza explicita de estrategias
para abordar textos. Asi mismo, se aplicé una prueba de pretest y al finalizar el
programa de intervencion un postest, con la finalidad de comprobar la eficacia de
dicho Programa, de la técnica y comparar resultados. El contenido con el cual se
ejecutd dicha intervencion estuvo dirigido inicialmente a la ensefianza de la técnica
del resumen y luego a la utilizacion de textos expositivos en el tema de los
Problemas Ambientales, correspondiente al Programa de Estudio de la asignatura

Geografia Econémica de Venezuela.
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El programa de intervencion se desarrolld en siete sesiones de clase de dos
horas académicas, cada una de 45 minutos, distribuidas en dos sesiones por semana a
excepeion la sesion 7 que se realizo en una semana. En total fueron 4 semanas de
entrenamiento estratégico. En las mismas se ensefio los pasos y la utilidad de
elaboracion de un resumen, asi como los contenidos relacionados a los problemas
ambientales tal como se muestran en la Tabla 9 donde se sintetiza el plan de
entrenamiento. Los materiales utilizados se centraron en textos expositivos
relacionados con el tema. Los contenidos desarrollados fueron los siguientes:

Conceptuales
1. Definicion de los términos estrategias de elaboracion, resumen, subrayado, ideas
principales, ideas globales del texto, ventajas de la técnica del resumen.

2. Definicion de términos relacionados con los problemas ambientales.

Procedimentales
1. Aplicacion de los pasos de la técnica del resumen para comprender textos
expositivos.

2. Mencionar los principales problemas ambientales, causas y consecuencias.
3. Responder preguntas sobre el contenido de las lecturas asignadas.
4. Reflexionar sobre la aplicacion de la legislacion ambiental.

Actitudinales

1. Interés por conocer la técnica del resumen.
2. Valoracidn por las ventajas de la técnica del resumen.
3. Interés por aplicar los pasos del resumen para comprender los textos.

4. Interés por conocer todo lo relacionado con los problemas ambientales.
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Plan de Intervencion Estratégica

71

Sesion. Objetivos Contenidos Estrategias didacticas  Recursos Estrategias de
Fecha Especificos evaluacion
Docente Alumnos Técnicas Instrumento
1 1.-Aplicar la Prueba de Pretest Exposicion. Técnica de Pizarron  Prueba Escrita
05 de Prueba de Técnica de la pregunta Pruebas
mayo pretest. la pregunta
de
2009
Conceptuales: Exposicion. Discusién  Pizarrébn Observ.  Rubrica
2 1.Definir la 1.Estrategias de Modelado en Lectura
07 de  Técnica del elaboracion, Técnica de  pequefios Produc
mayo de 2.Definir el 2.El resumen, la pregunta  grupos. cion
2009  Subrayado 3.Subrayado, Practica escritas
3.Identificar 4 Ideas principales guiada e
las ideas y globales. independie
principales y Procedimentales: nte

globales en un
texto.

1.Aplicacion el
subrayado e
identificar ideas
principales de cada
parrafo de un texto
sobre la técnica del
resumen.
Actitudinales:
1.Manifestacién de
Interés por conocer
sobre las estrategias
de elaboracion y la
técnica del resumen,
subrayado e ideas
principales y
globales.

(Tabla Contimia)




Sesién.  Objetivos . Estrategias didacticas Estrategias de evaluacién
Fecha Especificos Contenidos Recursos —
Docente  Alumnos Técnicas  Instrumentos
3 1.Aplicar los  Conceptuales: Exposicion Discusion en Pizarrén Observ. Rubrica
14 de  pasos parala 1.Pasos parala Modelado  pequefios Lectura.
mayo de elaboracion  elaboracion de la Técnica de grupos. Produccidén
2009  delatécnica técnica de resumen y la pregunta  Practica escritas
del resumen.  ventajas de los guiada
2. Mencionar mismos.
las ventajas ~ Procedimentales:
de latécnica  1.Aplicacion de los
del resumen  pasos de la técnica
para el del resumen en un
procesodel  texto de tipo
aprendizaje  expositivo.
Actitudinales:
1.Valoracion de las
ventajas dela
utilizacion de las
estrategias de
elaboraciéony la
técnica del
4 1. Aplicacion Conceptuales: Exposicién Discusionen  pizarrén
15de de los pasos 1. Técnica del Técnicade  pequefios Lectura Observ Ruabrica
mayo de parala resumen. la pregunta  grupos. Producciones
2009  elaboracion  Procedimentales: Practica )
delatécnica 1.Aplicacion de los indepen- escritas
del resumen  pasos de la técnica diente

en forma
eficaz.

2. Explicar lo
comprendido
del contenido
del texto
trabajado
evidenciando
un
aprendizaje
significativo.

del resumen en un
texto de tipo
expositivo.

2. Responder
preguntas sobre el
texto para evidenciar
la comprension del
texto leido.
Actitudinales:
1.Demostracion de
interés al aplicar el
resumen como
técnica para
comprender los
textos.

(Tabla contintia)




Sesion

Estrategias didacticas

Estrategias de evaluacion

Objetivos .
. Contenidos Recursos . Instrumentos
Especificos Docente  Alumnos Técnicas
Fecha
5 1.Definir los Conceptuales: 1.Ecologia, Exposicién Discusion en Pizarron Observacion Ruibrica
21 de conceptos basicos medio, habitat, ecosistema, Técnicade  pequefios Lectura
mayo sobre ambiente: contaminacion, problema la pregunta grupos. Produccion
de ecologia, medio, ambiental. Practica  escritas
2009 habitat, Procedimentales: indepen.
ecosistema, 1.Mencionar los principales diente
contaminacion, problemas ambientales.
problema 2. Identificacion de los
ambiental. principales problemas
2. Mencionar los  ambientales
principales Actitudinales:
problemas 1. Demostracién de interés
ecoldgicos. por conocer sobre causas y
consecuencias de los
principales problemas
ecologicos.
1.Definir Conceptuales: Exposicion Discusion en Pizarrén Observacion Escala de
calentamiento 1.Calentamiento Técnicade pequefios Lectura estimacion
global, lluvia global.2 Efecto invernadero.  la pregunta grupos. Produccion (Autoevaluacion)
6 aciday 3. Combustibles fosiles, Practica escritas Rubrica
22 de destruccion de la 4. Radiacion e irradiacion indepen- (Coevaluacion)
mayo capa de ozono. solar. 5. Lluvia acida diente
de 2. Mencionar las  6.Capa de ozono.
2009 principales causas Procedimentales:

del calentamiento
global, lluvia
aciday
destruccion de la
capa de ozono.

3. Mencionar las
principales
consecuencias del
calentamiento
global, lluvia
aciday
destruccion de la
capa de 0zono.

1.Definicion oral del
calentamiento global, lluvia
acida y destruccién de la capa
de ozono.

2. Reconocimiento de las
causas y consecuencias del
calentamiento global, lluvia
acida y capa de ozono.
Actitudinales:

1. Valoracion de la
importancia de tener
conciencia ecoldgica para
disminuir el calentamiento
global, la lluvia acida y la
destruccion de la capa de
0Zono.

(Tabla contimia)
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N Objetivos ) Estrategias didacticas  Recursos _Estrategias de evaluacion
Sesion. Especificos Contenidos Docente  Alumnos Técnicas Instrumentos
Fecha

7 1.-Aplicar Prueba de Exposicion. Técnica  Pizarron Prueba Escrita

28 de  laPrueba Postest Técnica de dela Pruebas
mayo  de postest. la pregunta pregunta Marcadores
de 2009

A continuacion se describen las actividades planificadas y desarrolladas durante
el plan de intervencion estratégica por sesiones de clase.
Sesion 1: Aplicacion de la Prueba de Pretest

Actividades:

Introduccion descripcion de la estrategia

La sesion de clase la inicié el docente explorando las experiencias previas que
poseian los alumnos sobre la presentacion de una prueba de comprension lectora. Una

vez escuchadas las opiniones, explico y enunci6 el objetivo de dicha prueba.
Exposicion del docente.

El docente leyo las instrucciones de la prueba pretest y aclar6 las dudas.
Enriquecimiento o realimentacion

Luego de que los alumnos entregaron la prueba el docente resalté la

importancia de la prueba.
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Sesion 2: La técnica del resumen. Subrayado. Ideas principales y globales de un
texto.

Objetivos especificos. Al finalizar la sesion de clase, los estudiantes estardn en la
capacidad de:

1. Definir la técnica del resumen.

2. Definir el subrayado.

3. Identificar las ideas principales y globales en un texto.

Contenidos.

Conceptuales: estrategias de elaboracion, el resumen, subrayado, ideas
principales y globales.

Procedimentales: Aplicacién del subrayado e identificar ideas principales y
globales de cada parrafo de un texto sobre la técnica del resumen.

Actitudinales: Manifestacion de interés por conocer sobre las estrategias de
elaboracion y la técnica del resumen, subrayado e ideas principales y globales en un
texto expositivo.

Actividades didacticas

Introduccion descripcion de la estrategia

La sesion de clase la inici6 el docente explorando los conocimientos previos en
los alumnos sobre la técnica del resumen, el subrayado y las ideas principales de un
texto. Es importante destacar que esta técnica y otras que corresponden a las

estrategias de elaboracion, son estudiadas en primaria y en la asignatura Castellano y
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Literatura del nivel de secundaria. Posteriormente, el docente presenté el tema y

enuncio los objetivos a desarrollar durante la sesién.
Exposicion del docente.

El docente defini6 las estrategias de elaboracion resaltando el resumen, el
subrayado, las ideas principales y globales de un texto. Los alumnos emitieron sus
opiniones sobre los conceptos explicados. A través de un ejemplo se resaltaron las
ideas principales en un texto sobre el ciclo hidrolégico, haciendo énfasis en el
subrayado. También el docente manifest6 la importancia de buscar el significado de
las palabras desconocidas para que el texto tuviera un mayor significado y la

concordancia entre una idea y otra. Asi mismo, se aclararon dudas a los alumnos.

Modelado

El docente realizo en una lectura sobre la desertificacion como modelo para los
estudiantes, y procedio a subrayar las ideas principales simultdneamente explicando

el proceso.
Prdctica guiada

Los estudiantes se organizaron en grupos de dos y tres integrantes. El docente
les entregd un texto de tipo expositivo relacionado con la técnica del resumen I. Los
estudiantes lo leyeron, buscaron las palabras desconocidas, subrayaron las ideas
principales. Posteriormente cada grupo leyd dichas ideas extraidas de cada parrafo a

través de una discusion socializada en el aula de clase. Elresto de los compafieros
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emitieron las observaciones y logros de cada grupo. El docente estuvo atento a las

inquietudes de los estudiantes durante la actividad.
Enrigquecimiento o realimentacion

Luego de que cada alumno leyera su produccion, explicaron lo comprendido en
clase y el docente realimento la actividad realizada a través de los aspectos vistos
durante el desarrollo de la sesi6n. Asi mismo, resalt6 la importancia de la utilizacion

del subrayado de las ideas principales para la aplicacion de la técnica del resumen.
Prdctica independiente

El docente entregd una lectura a los estudiantes sobre la radiactividad, para que
en su casa subrayaran las ideas principales de cada parrafo con la finalidad de que

ejercitaran. Esta actividad se discutié en la sesion de clase N° 3.
Evaluacion.

La evaluacion se evidencid a través de una ribrica realizada por el docente con

las observaciones durante el desarrollo de las actividades.

Sesion 3. Pasos de la técnica del resumen (Eliminacion, sustitucion y sintesis).

Ventajas

Objetivos especificos. Al finalizar la sesion de clase, los estudiantes estardn en

la capacidad de:

1. Aplicar los pasos para la elaboracion de la técnica del resumen.
2. Mencionar las ventajas de la técnica del resumen para el proceso del

aprendizaje.
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Contenidos

Conceptuales: pasos para la elaboracion de la técnica de resumen y ventajas de
los mismos.

Procedimentales: Aplicacién de los pasos de la técnica del resumen en un texto
de tipo expositivo.

Actitudinales: Valoracién de las ventajas de la utilizacién de las estrategias de
elaboracion y la técnica del resumen.

Actividades didacticas

Introduccion descripcién de la estrategia

La sesion de clase se inici6 a través de una interaccion alumno-docente, donde
este hizo las preguntas sobre lo visto en la sesion anterior. Asi mismo, el docente
selecciond al azar 5 alumnos para que explicaran lo realizado en la tarea asignada.
Posteriormente explor6 sobre los conocimientos previos de los alumnos sobre los
pasos utilizados para aplicar la técnica del resumen. Luego el docente presento el

tema y enuncio los objetivos a desarrollar durante la sesion.
Exposicion del docente.

El docente explico los pasos para la realizacion de la técnica del resumen y las
ventajas que tiene el aplicar €sta técnica para la comprension de textos y para

memorizar informacion. Los alumnos emitieron sus opiniones.

Modelado. El docente realiz6 una lectura sobre el resumen II. Busco las
palabras desconocidas en un diccionario, subray6 las ideas principales como modelo

para los alumnos. Explicé simultineamente paso por paso el procedimiento realizado
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y destaco la relevancia de la redaccion y la concordancia en la técnica empleada,
aspectos vistos en la sesion anterior, sin embargo, se aclararon dudas durante la

intervencion del docente.
Prdctica guiada

Los estudiantes se organizaron en grupos de dosy tres integrantes. El docente
les entregd un texto de tipo expositivo relacionado con la contaminacién ambiental.
Los alumnos aplicaron los pasos de la técnica del resumen. Posteriormente cada
grupo lo ley6 en una discusion socializada en el aula de clase y el resto de los

comparfieros emitieron sus observaciones de manera oral.
Enriquecimiento o realimentacion

El docente realimento la actividad realizada y de los aspectos vistos durante el
desarrollo de la sesion. Asi mismo, resalt6 las ventajas de la utilizacion de la técnica
estudiada no solamente en Geografia sino también en otras areas del conocimiento

haciendo el transfer de lo aprendido.

Evaluacion. La evaluacion se evidencio utilizando la rabrica a través de la
observacion del docente y de los alumnos donde los mismos emitieron sus opiniones

durante el desarrollo de las actividades.

Sesion 4. Ejercitacion sobre la técnica del resumen. Comprension del texto

expositivo.

Objetivos especificos. Al finalizar la sesion de clase, los estudiantes estaran en

la capacidad de:
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1. Aplicar los pasos para la elaboracion de la técnica del resumen de manera eficaz.
2. Explicar lo comprendido del contenido del texto trabajado, evidenciando un
aprendizaje significativo.

Contenidos

Conceptuales: técnica del resumen.

Procedimentales: Aplicacion de los pasos de la técnica del resumen en un texto
sobre contaminacion del agua. Responder preguntas sobre el texto para evidenciar la
comprension del texto leido.

Actitudinales: Demostracion de interés al aplicar el resumen como técnica
para comprender los textos.

Actividades diddcticas

Introduccion descripcion de la estrategia

La sesion de clase se inici6 a través de una interaccion alumno-docente, donde
este hizo las preguntas sobre lo visto en la sesion anterior. Una vez aclarada las

dudas, el docente enunci6 los objetivos a desarrollar durante la sesion.
Practica independiente

Posteriormente el docente entregd una lectura sobre la contaminacion del agua
donde los alumnos se agruparon en tres integrantes y realizaron un resumen de la
misma con la finalidad de ejercitar la aplicacion de la técnica por ser compleja en su
desarrollo. Posteriormente se generd una discusion socializada en el aula de clase
sobre el contenido de la lectura, con la finalidad de comprobar la comprension del

mismo por parte de los alumnos.
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Enriquecimiento o realimentacion

Luego de que cada grupo leyd su resumen, el resto de los compaifieros emitieron
sus observaciones en forma oral. El docente realiment6 la actividad realizada y aclard

dudas de las dificultades observadas.
Evaluacion

La evaluacion se evidencid através de la ribrica aplicada por el docente con
las observaciones realizadas durante el desarrollo de las actividades y las

producciones escritas de los estudiantes.

Sesion 5. Problemas ambientales. Definiciones bdsicas.

Objetivos especificos. Al finalizar la sesion de clase, los estudiantes estaran en
la capacidad de:
1. Definir los conceptos basicos sobre ambiente: ecologia, medio, habitat, ecosistema,
contaminacion, problema ambiental.
2. Mencionar los principales problemas ecologicos.

Contenidos.

Conceptuales: ecologia, medio, habitat, ecosistema, contaminacion, problema
ambiental.

Procedimentales:

Mencionar los principales problemas ambientales.

Identificacion de los principales problemas ambientales.

Actitudinales: Demostracion de interés por recordar sobre causas y

consecuencias de los principales problemas ecologicos.
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Actividades diddcticas

Introduccion descripcion de la estrategia

La sesion de clase se inici6 a través de una interaccion alumno-docente, donde
este hizo las preguntas sobre lo visto en la sesion anterior. Una vez aclarada cualquier
duda, explor6 sobre los conocimientos previos que poseian los alumnos sobre los
problemas ambientales: hidrosfera, litosfera y atmoésfera y los principales conceptos.
Posteriormente el docente presenté el tema y enunci6 los objetivos a desarrollar
durante la sesion.

Exposicion del docente.

El docente explico los principales conceptos ecologicos y los escribio en el
pizarron. Solicit6 a los alumnos que explicaran lo que comprendieron de los
conceptos dados y del contenido de las lecturas trabajadas en sesiones anteriores
referidas a problemas ambientales, haciendo uso de la paréafrasis. Posteriormente el
docente entregd una lectura sobre la contaminacion de la litosfera y dio instrucciones
al respecto.

Prdctica independiente

Luego los alumnos procedieron arealizar una lectura silenciosa del texto dado
y formaron grupos de dosy tres integrantes para aplicarle la técnica del resumen
siguiendo los pasos establecidos para tener una mejor comprension de la lectura. El

docente superviso la actividad para comprobar que la técnica se estaba aplicando de

manera adecuada.
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Enriquecimiento o realimentacion

Luego de que cada grupo present6 su produccion escrita, el resto de los
compafieros emitié opiniones para generar la reflexion sobre lo aprendido y sobre la
utilizacion de la técnica para comprender con mayor eficacia la lectura. El docente
hizo preguntas sobre el contenido del texto y guié la discusién. Asi mismo,
realiment6 sobre los conceptos vistos durante el desarrollo de la sesion.

Evaluacion.

La evaluacion se evidenci6 a través de la ribrica realizada por el docente
con las observaciones durante el desarrolio de las actividades y las producciones

escritas de los alumnos.

Sesion 6. Problemas ambientales. Calentamiento global, lluvia dcida y

destruccion de la capa de ozono.

Objetivos especificos. Al finalizar la sesion de clase, los estudiantes estaran en

la capacidad de:

1. Definir calentamiento global, lluvia 4cida y destruccién de la capa de ozono.
2. Mencionar las principales causas.
3. Mencionar las principales consecuencias.
Contenidos.Conceptuales: calentamiento global, efecto invernadero,
combustibles fosiles, radiacion e irradiacion solar, lluvia 4cida y capa de ozono.
Procedimentales:
Definicion oral de los problemas ambientales: calentamiento global, lluvia

acida y destruccion de la capa de ozono.
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Reconocimiento de las causas y consecuencias de los problemas ambientales:
calentamiento global, lluvia 4cida y destruccion de la capa de ozono.

Actitudinales: Valoracién de la importancia de tener conciencia ecolégica para
disminuir los problemas ambientales como el calentamiento global, lluvia acida y
destruccion de la capa de ozono.

Actividades diddcticas
Introduccion descripcion de la estrategia

La sesion de clase se inicid a través de una interaccion alumno-docente, donde
este hizo preguntas sobre lo visto en la sesion anterior. La intervencion de los
alumnos fue de manera espontanea. Una vez aclarada cualquier duda, el docente
exploré los conocimientos previos que poseian los alumnos sobre el calentamiento
global, lluvia acida y la capa de ozono. Posteriormente el docente present6 el tema y
enuncio los objetivos a desarrollar durante la sesion.

Exposicién del docente.

El docente indicé a los alumnos las actividades a realizar en lecturas sobre los
problemas ambientales: calentamiento global, lluvia 4cida y la capa de ozono. Se
agruparonendos y tres integrantes. Cada grupo escogio una de las lecturas. Se aclaré

dudas a los alumnos durante la intervencion del docente.
Practica independiente

Luego de la explicacion del docente y dadas las instrucciones, los alumnos
procedieron a realizar una lectura silenciosa del texto seleccionado y aplicaron la

técnica del resumen. El docente superviso la actividad.
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Enriquecimiento o realimentacion

Luego de que cada grupo presenté su produccion, el resto de los compaifieros
emitieron opiniones para generar la reflexion sobre lo aprendido y sobre la actividad
realizada. El docente hizo preguntas sobre el contenido del texto y guié la discusion.
Asi mismo, realimento la actividad realizada y sobre el contenido visto durante el

desarrollo de la sesion.
Evaluacion.

La evaluacion se evidenci6 a través de la escala de estimacion realizada por el
docente con las observaciones realizadas durante el desarrollo de las actividades y las
producciones escritas de los alumnos. También se aplicé la coevaluacion y

autoevaluacion por parte de los alumnos.
Sesion 7. Aplicacion de la Prueba de Postest
Actividades:
Introduccion descripcion de la estrategia

La sesion de clase la inici6 el investigador explorando las experiencias previas
que poseian los alumnos sobre la presentacion de una prueba de postest sobre
comprension de textos. Una vez escuchadas las opiniones, explicé y enunci6 el

objetivo de dicha prueba.
Exposicion del docente.

El investigador leyo las instrucciones de la prueba postest y aclaré las dudas.
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Enriquecimiento o realimentacion

Luego de que los alumnos entregaron la prueba el investigador resalté la

importancia de la prueba de postest.

Las sesiones descritas anteriormente, fueron planificadas en un plan de clase
donde se especifica las actividades del dia a dia tomando en consideracion la

estructura de una clase: inicio, desarrollo y cierre como se observa en la Tabla 10
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Tabla 10
Plan de Clase
. Objetivos _ Estrategias didacticas . . Estrategias de evaluacién
6 p A )
Sesion Especificos Docente Alumnos ctividades Recursos Tiempo Técnicas  Instrumentos
1 1.-Aplicar Exposicidon. Técnica de Pizarron 2 horas  Prueba Escrita
la Prueba  Técnicade lapregunta Inicio: Introduccién descripcion de la estrategia de clase
de pretest.  la pregunta La sesion de clase la inici6 el docente explorando las experiencias

previas que posefan los alumnos sobre la presentacién de una prueba
de comprension lectora. Una vez escuchadas las opiniones, explic6 y
enuncié el objetivo de dicha prueba.

Desarrollo: Exposicién del docente.

El docente ley6 las instrucciones de la prueba pretest y aclaré las
dudas.

Cierre: Enriquecimiento o realimentacién

Luego de que los alumnos entregaron la prueba el docente resaltd la
importancia de la prueba.

(Tabla Continua)
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Estrategias de evaluacién

. ieti Estrategias didacticas - )
Sesién EOb"et,lfYOS g Actividades Recursos  Tiempo -
Speciiicos Docente Alumnos Técnicas  Instrumentos
2 1. Definir la Exposicién.  Discusion Inicio: Introduccién descripcion de la estrategi Pizarron ~ Dos horas Observaci6n
técnica del Técnica de la en nicto: fALro uccion ¢ ..s"crlpclon @ estralegia . . Lectura. de clases Rubrica
resumen. i £ La sesion de clase la inici¢ el docente explorando los conocimientos previos en los alumnos sobre Produccién
2. Definir el pregunia PeQUenOs 1, t4cnica del resumen, el sybrayado y las ideas principales y globales de un texto. Posteriormente, escrita
subrayado. 3. Modelado 8rupos. ] docente presentd el tema y enuncid los objetivos a desarrollar durante la sesién.
Identificar las Pr.ac:llci
ideas principales ignﬁ: :n— Desarrollo: Exposicién del docente: El docente defini6 las estrategias de elaboracion
y gloltaalfs enun diefl te resaltando el resumen, el subrayado, las ideas principales y globales de un texto. Los alumnos
exto.

emitieron sus opiniones sobre los conceptos explicados. A través de un ejempl o se resaltaron las
ideas principales en un texto sobre el ciclo hidroldgico, haciendo énfasis en el subrayado. También
el docente resalto la importancia de buscar el significado de las palabras desconocidas para que el
texto tuviera un mayor significado y la concordancia entre una idea y otras. Asi mismo, se
aclararon dudas a los alumnos durante la intervencion del docente.

Modelado: El docente realizé en una lectura sobre la desertificacion como modelo para
los estudiantes, y procedi6 a subrayar las ideas principales simultdneamente explicando el proceso.

Prdctica guiada: 1os estudiantes se organizaron en grupos de dos y tres integrantes. El

docente les entregé un texto de tipo expositivo relacionado con la técnica del resumen 1, Los
estudiantes lo leyeron, buscaron las palabras desconocidas, subrayaron las ideas principales.
Posteriormente cada grupo leyo las ideas extraidas de cada parrafo en una discusion socializada en
el aula de clase. El resto de los compafieros emitieron las observaciones y logros de cada grupo.
El docente estuvo atento a las inquietudes de los estudiantes durante la actividad.

Cierre: Enriquecimiento o realimentacion Luego de que cada alumno leyera su
produccion, explicaron lo comprendido en clase y el docente realiment6 la actividad a
través de los aspectos vistos durante el desarrollo de la sesion. Asi mismo, resaltd la importancia
de la utilizacion del subrayado de las ideas principales y para la aplicacién de la técnica del
resumen.

Prdctica independiente El docente entregé una lectura a los estudiantes sobre
la radioactividad, para que en su casa subrayaran las ideas principales de cada parrafo con la
finalidad de que ejercitaran, Esta actividad se discutid enla sesién de clase N° 3.

(Tabla contintia)
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Sesion Objeti\_/os Estrategias didéacticas Actividades Recursos  Tiempo Estrategias de evaluacién
Especificos Docente Alumnos Técnicas Instrumentos
3 1. Aplicar los  Exposicién.  Discusion  Inicio: Introduccion descripcion de la estrategia: La sesion de clase Pizarrén Dos
pasos parala Técnica de la en se inicio a través de una interaccién alumno-docente, donde este hizo Lectura  horasde Observacion  Ribrica
elaboracion pregunta pequefios  las preguntas sobre lo visto en la sesién anterior, Asi mismo, el Produccion  clases
delatécnica  Modelado grupos.  docente selecciont al azar 5 alumnos para que explicaran lo realizado es escritas
del resumen. Practica  enla tarea asignada. Posteriormente exploré sobre los conocimientos
2. Mencionar guiada  previos de los alumnos sobre los pasos utilizados para aplicar la

las ventajas
de la técnica
del resumen
para el
proceso del
aprendizaje.

técnica del resumen. Posteriormente el docente present6 el tema y
enunci6 los objetivos a desarrollar durante la sesién.

Desarrollo: Exposicidn del docente: Explicé los pasos para la
realizacion de la técnica del resumen y las ventajas que tiene el
aplicar ésta técnica para la comprensiéon de textos y para memorizar
informaci6n. Los alumnos emitieron sus opiniones..

Modelado: El docente realiz6 una lectura sobre el resumen
2. Buscd las palabras desconocidas, subray6 las ideas principales
como modelo para los estudiantes. Explicé simultdneamente paso por
paso el procedimiento realizado. Destaco la relevancia de la
redaccidn y concordancia en la técnica empleada.

Prdctica guiada: Los estudiantes se organizaron en grupos de
dos y tres integrantes. El docente les entregé un texto de tipo
expositivo relacionado con la contaminacién ambiental. Los alumnos
aplicaron los pasos de la técnica del resumen. Posteriormente cada
grupo lo ley6 en una discusién socializada en el aula de clase y el
resto de los compaiteros emitieron sus observaciones de manera oral.

Cierre: Enriquecimiento o realimentacién: El docente realiment6 la
actividad realizada y de los aspectos vistos durante el desarrollo de
la sesidén. Asi mismo, resalté las ventajas de la utilizacion de la
técnica estudiada no solamente en Geografia sino también en otras
areas del conocimiento haciendo el transfer de lo aprendido.

(Tabla contintia)
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Sesion
Objet’lfs‘/os Estrategias didacticas Actividades Recursos Tiempo Estrategias de evaluacién
Especificos Docente Alumnos Técnicas Instrumentos
4 1.Aplicacién  Exposicién Inicio: Introduccion descripcion de la estrategia Pizarrén Lectura  Dos Observacién Rubrica
de lospasos Técnicadela Discusiénen La sesién de clase se inici6 a través de una interaccion Producciones  horas de
parala pregunta pequefios alumno-docente, donde este hizo las preguntas sobre lo visto en escritas clases
elaboracion grupos. la sesién anterior. Una vez aclarada las dudas, el docente
de la técnica Practica enuncié los objetivos a desarrollar durante la sesién
del resumen independiente
en forma
eficaz
2 Exp]lcaJ.' lo Desarrollo: Prdctica independiente.
comprendido Posteriormente el docente entregé una lectura sobre la
del contenido contaminacién de] agua donde los alumnos se agruparon en dos
del texto y tres integrantes y realizaron un resumen de la misma con la
t.raba_]:_ido, finalidad de ejercitar la aplicacién de la técnica por ser compleja
evidenciando en su desarrollo. Posteriormente se gener6 una discusién
un - socializada en el aula de clase sobre el contenido de la lectura,
aprendizaje conla finalidad de comprobar la comprensién del mismo por

significativo.

parte de los alumnos.

Cierre: Enriquecimiento o realimentacién

Luego de que cada grupo leyé su resumen, el resto de
los compaiieros emitieron sus observaciones en forma oral. El
docente realiment6 la actividad realizada y aclar6 dudas de las
dificultades observadas.

(Tabla contintia)
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Estrategias de evaluacion

] ieti Estrategias didacti . i
Sesién Objetivos strategias dicdactioas Actividades Recursos  Tiempo -
Especificos Docente Alumnos Técnicas  Instrumentos
5 1. Definir los Exposicion. Discusion en . ) o . Pizarrén Dos  Observacion Rubrica
conceptos Técnica de 1a pequefios grupos. Inicio: Introduccién descripcién de la estrategia. Lectura horas
bésicos sobre pregunta Practica Independiente La sesi6n de clase se inici6 a través de una interaccién alumno-  Produccion  de
ambiente: docente, donde este hizo las preguntas sobre lo visto en la es escritas.  clases
690108'13_, sesion anterior. Una vez aclarada cualquier duda, exploré sobre
medio, hébitat, los conocimientos previos que posefan los alumnos sobre los
ecosm.temla, problemas ambientales: hidrosfera, litosfera y atmésfera y los
contaminacion, principales conceptos. Posteriormente el docente presenté el
problema tema y enunci6 los objetivos a desarrollar durante la sesién.
ambiental. .
2 Mencionar Desarrollo: Exposicién del docente. El docente explicé
los principales los principales conceptos ecolégicos y los escribio en el
problemas pizarrén. Solicit6 a los alumnos que explicaran lo que
ecologicos. comprendieron de los conceptos dados y del contenido de las

lecturas trabajadas en sesiones anteriores referidas a problemas
ambientales, haciendo uso de la parafrasis. Posteriormente el
docente entregd una lectura sobre la contaminacién del suelo y
dio instrucciones al respecto.

Prdctica independiente: Luego los alumnos procedieron

a realizar una lectura silenciosa del texto dado y formaron
grupos de dos y tres integrantes para aplicarle la técnica del
resumen siguiendo los pasos establecidos para tener una mejor
comprension de la lectura. El docente superviso la actividad
para comprobar que la técnica se estaba aplicando de manera
adecuada.

Cierre: Enriquecimiento o realimentacion: Luego de que cada

grupo presentd su produccion escrita, el resto de los compafieros

emitioé opiniones para generar la reflexion sobre lo aprendido y
sobre la utilizacion de la técnica para comprender con mayor

eficacia la lectura. El docente hizo preguntas sobre el contenido

del texto y guié la discusién. Asi mismo, realimenté sobre los
conceptos vistos durante el desarrollo de la sesion.

(Tabla continda)
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Estrategias de evaluacién

Sesion Objetivos Estrategias didacticas Actividades Recursos Tiempo -
Especificos Docente Alurnnos Técnicas Instrumentos
6 1 Defini Exposicion.  Discusion en Inicio: Introduccicn descripcion de la estrategia Pizarron Dos
oeHmr Técnica de pequefios  La sesion de clase se inicio a través de una interaccion Lectura. horasde  Observacién Escala de
calentarmentq la pregunta grupos. alumno-docente, donde este hizo preguntas sobre lo visto Producciones clases estimacion
globa}é;a llluv1a Practica en la sesién anterior, La intervencion de los alumnos fue de escritas. (Autoevaluacion)
dest?'fllccign Ze a independiente manera espontdnea. Una vez aclarada cualquier duda, el Observacién Rubrica
docente explord los conocimientos previos que poseian los (Coevaluacion)
capa de ozono. alumnos sobre el calentamiento global, lluvia 4cida y la

2. Mencionar las
principales causas
del calentamiento
global, la lluvia
aciday
destruccion de la

capa de ozono. 3.

Mencionar las
principales
consecuencias del
calentamiento
global, la lluvia
dcidayla
destruccion de la
capa de ozono.

capa de ozono. Posteriormente el docente present6 el tema
y enuncié los objetivos a desarrollar durante la sesion.

Desarrollo: Exposicién del docente: El docente
indicd a los alumnos las actividades a realizar con las
lecturas sobre los problemas ambientales: calentamiento
global, lluvia 4cida y la capa de ozono. Se agruparon en dos
y tres integrantes. Cada grupo escogio una de las lecturas.
Se aclar6 dudas a los alumnos durante la intervencion del
docente.

Prdctica independiente

Luego de la explicacion del docente y dadas las
instrucciones, los alumnos procedieron a realizar una
lectura silernciosa del texto seleccionado y aplicaron la
técnica del resumen. El docente superviso la actividad.

Cierre: Enriquecimiento o realimentacién; Luego de que
cada grupo present6 su produccion, el resto de los
compaileros emitieron opiniones para generar la reflexion
sobre lo aprendido y sobre la actividad realizada. El
docente hizo preguntas sobre el contenido del texto y guié
la discusion. Asi mismo, realimenté la actividad realizada
y sobre el contenido visto durante el desarrollo de la
sesion.

(Tabla contintia)
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Estrategias de

Estrategias didécticas Actividades Recursos  Tiempo evaluacion
Técnicas Instrumentos
Pizarron Dos Prueba Escrita
Inicio: Introduccion descripcion de la estrategia horas de
La sesion de clase la inicié el docente explicando la clases

finalidad de presentar nuevamente la prueba; pero resaltandola en
calidad de postest. Una vez escuchadas las opiniones, explicd y
enuncio el objetivo de dicha prueba.

Desarrollo: Exposicién del docente.
El docente leyo las instrucciones de la prueba postest.

Cierre: Enriquecimiento o realimentacion
Luego de que los alumnos entregaron la prueba, el docente resaltd
la importancia de la prueba denominada postest.

(Tabla continua)
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Informe de las Acciones Tomadas.

El programa de entrenamiento en las estrategias de elaboracion especificamente
en la técnica del resumen en la asignatura de Geografia Econémica de Venezuela
estuvo dirigido a 29 alumnos del 2do de Ciencias “A” de Educacion Media
Diversificada. Dicho programa fue administrado durante 4 semanas. Para el
desarrollo del mismo se utilizaron materiales como hojas de papel tamatfio carta,
lapices, cuadernos o libretas, textos preparados por el docente investigador y
adaptados sobre temas de problemas ambientales.

La autora de este estudio desarroll6 el programa de entrenamiento y aplicé las
evaluaciones planificadas por lo que hubo colaboracién y motivacion por parte de los
alumnos para realizar las actividades.

La sesion uno fue dedicada a la prueba de pretest. Los estudiantes estuvieron
motivados a presentar la misma alegando que querian saber cudn era su nivel de
comprension lectora. También manifestaron que la lectura era interesante por ser un
tema de actualidad. Una vez presentada la prueba, al final de la sesion los estudiantes
hicieron preguntas sobre la misma dirigida a conceptos que no comprendian como:
bolsa de valores, despilfarro, inferencia e idea global del texto. El docente aclaro las
dudas sobre el significado de los términos.

En la sesion dos se cumplio con el tiempo establecido, hubo mucha expectativa
de parte de los estudiantes, ya que en muchas oportunidades no habian aplicado esta
técnica para abordar textos de manera consciente sino para cumplir con un objetivo
de la asignatura de Castellano y Literatura y no la utilizaban posteriormente.

Realizaban preguntas para aclarar dudas sobre los conceptos emitidos por el docente
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investigador. Cada grupo conformado por dos y tres alumnos, presentaron sus
resamenes y los leyeron al resto de sus compafieros. La mayoria de los equipos
presentaron a tiempo la tarea encomendada, sélo dos parejas se les otorgaron
extension del tiempo. La razon que no terminaran sus actividades a tiempo era que se
distrafan mucho y tenian dificultad para relacionar una idea con otra. También se les
dificultaba parafrasear de manera l6gica y en concordancia. Al presentar su actividad
de manera oral, el resto de los estudiantes les daban recomendaciones para realizar
los nuevos resumenes.

La sesion tres se desarrolld normalmente. Al iniciar la clase el docente
selecciono cinco alumnos para que explicaran la tarea realizada. Los estudiantes
dieron sus opiniones sobre la aplicacion de las ideas principales y globales del texto.
En parte se evidencidé que los estudiantes dominaban dichos aspectos. Los cinco
estudiantes manifestaron que al principio se les hizo dificil ya que no aplicaban
generalmente el subrayado. Sin embargo, lograron cumplir con la tarea. Para
continuar los objetivos planteados en el Programa el docente investigador les realizé
a los alumnos un ejemplo de resumen siguiendo los pasos de eliminacién, sustitucion
y sintesis. Al inicio de la practica guiada algunos grupos presentaron dificultades para
sustituir y realizar parafrasis, se trato de solventar las mismas con el uso de ejemplo,
analogias y preguntas por parte del docente. Este intervino en varias oportunidades er
forma general e individual para guiar a los estudiantes en la construccion de su
resumen por lo que se cumplieron las expectativas de la sesion y objetivos

establecidos.
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Durante las sesiones 4 y 5 los alumnos ejercitaron la técnica del resumen con
lecturas relacionadas con el contenido programatico de la asignatura de Geografia
Economica de Venezuela. Los estudiantes mostraron interés por los temas y por
aplicar los pasos necesarios en la técnica del resumen. Cabe destacar que el
conocimiento previo sobre el tema fue de ayuda para que algunos grupos aplicaran
parafrasis. El trabajo reciproco y cooperativo fue de mucho provecho ya que se
observé una buena interaccion entre docente y estudiantes y estos se ayudaron unos a
otros al realizar la tarea. Los alumnos constantemente preguntaron si lo estaban
haciendo bien, siempre necesitaron de la orientacion del docente investigador.
Después de discutir los resimenes realizados, se generd una reflexion sobre la
utilidad de la técnica desarrollada. Los estudiantes argumentaban que aunque era
largo, les servia para discriminar la informacion relevante y comprender la lectura.

La sesion seis se desarrollé normalmente y en el tiempo estipulado. El docente
investigador les dio mas independencia a los grupos en cuanto al tema: unos podian
escoger una de las tres lecturas relacionadas con los problemas ambientales:
calentamiento global, la lluvia acida o la destruccion de la capa de ozono. Durante la
ejecucion de la actividad mostraron dominio de la aplicacion de la técnica, los
alumnos no requirieron mucha ayuda. Esta sesion fue interesante en el sentido de que
los alumnos después de leer su texto esperaban las opiniones de sus compaiieros y las
preguntas pertinentes sobre el tema seleccionado. Asi mismo, el resto de los grupos
les manifestaban la informacion que le faltaba al resumen y si las ideas concordaban
entre parrafos. En sintesis fue productiva la sesion y se lograron los objetivos

propuestos.
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La sesion siete fue dedicada a la prueba de postest. Los estudiantes, al principio,
cuando leyeron las mismas instrucciones y las preguntas manifestaron falta de interés
en presentarla; pero el docente investigador hizo hincapié en que era necesario para
observar si abordaban la prueba de mejor manera para comprender el texto y acertar
el mayor nimero de respuestas a las preguntas planteadas. Los estudiantes estuvieron
de acuerdo y realizaron la prueba en menos tiempo que en el pretest.

La evaluacion de las sesiones, estuvieron enmarcadas en la observacion del
docente investigador a través de la rabrica y una escala de estimacion de tipo
cualicuantitativa. Asi mismo, en todas las sesiones los estudiantes opinaron sobre su
proceso y los de los grupos; sin embargo, en las sesion seis hicieron una coevaluacion
y una autoevaluacion. ;jPor qué en esta sesion? porque la finalidad era que
adquirieran la destreza de aplicar la técnica del resumen lo més eficazmente para
poder emitir una opinion lo més objetiva y concreta posible de si mismo y del
desempefio de sus compaiieros.

Para concluir es relevante manifestar que el Programa desarrollado, de acuerdo
a los resultados y a las observaciones en clase, fue significativo ya que por lo menos
los estudiantes comenzaron aplicar el subrayado y a buscar en el diccionario las
palabras desconocidas sin necesidad de que el docente lo recordara. Asi mismo,

reflexionaron sobre la importancia de aplicar técnicas para abordar los textos.
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Capitulo 5. Resultados

Este capitulo consta de cuatro secciones donde se presentan los resultados de
la investigacion realizada, a través de la formulacion de discusiones basadas en la
literatura consultada, en investigaciones realizadas por otros autores y en escenarios
educativos diferentes. Analizando los resultados obtenidos en el estudio realizado, se
formulan algunas recomendaciones y se exponen propuestas para difundirlos.
Resultados

La situacion a resolver en esta investigacion fue: ;La utilizacion de la técnica
del resumen como estrategia de elaboracion por alumnos del 2do afio de Ciencias de
una institucion educativa oficial, mejorara la comprension de textos expositivos en la
asignatura de Geografia Economica de Venezuela? Para resolver este problema, se
formul6 el siguiente objetivo general: Mejorar las habilidades de comprension de
textos expositivos en alumnos de 2do afio de Ciencias de Educacion Media
Diversificada de una Unidad Educativa oficial del estado Bolivar, a través de la
implementacion de un programa de intervencion basado en el resumen como
estrategia de elaboracion.

Para alcanzar este objetivo, inicialmente se procedio a determinar el nivel de
comprension de texto de los alumnos a través de la aplicacion de un pretest a ambos
grupos participantes. Posteriormente se disefio y aplicé un programa de intervencioén
al grupo experimental, fundamentado en la ensefianza y aplicacion de la técnica de
elaboracion resumen, estructurado en siete sesiones de ensefianza basadas en la
instruccién cognitiva de Beltran (1998), el cual conjuga la ensefianza directa y

reciproca. Asi mismo, basado en la teoria cognitiva y sustentado por otras
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experiencias educativas demostradas en investigaciones realizadas y en soluciones
implementadas en otros escenarios educativos.

En el Programa se utilizaron lecturas referidas a los problemas ambientales,
donde los estudiantes realizaron resimenes y pudieron autoevaluarse y coevaluar al
resto de sus compafieros a través de instrumentos de evaluacion como la ribrica y la
escala de estimacion.

Posterior a la implementacion del programa, se aplico a los estudiantes de
ambos grupos un postest, con la finalidad de comprobar si existian o no diferencias
estadisticamente significativas en el nivel de comprension lectora de los alumnos de
2do afio de Ciencias de Educacion Media y Diversificada.

Para obtener los resultados se aplico inicialmente la prueba de t de student para
muestras independientes y luego para muestras relacionadas. Para la obtencion de
estos resultados se utilizd el programa estadistico SPSS en su version 17 con la
finalidad de comparar el resultado del pretest y el postest. El resultado de la
comparacion del pretest del grupo control y experimental se puede observar en la
tabla 11.

Tabla 11

Medias, desviacion estdndar, error estandar de las medias y t de students de los
puntajes obtenidos en el Pretest del grupo control y experimental.

t students
Grupo n X DE ES.

T gl p

Control 30 980 2,007 366

841
Experimental 29 969 2,189 407 202 57
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X Media

n — Numero de casos

DE — Desviacion Estandar

ES Error Estandar de la Media

La comparacion entre los resultados del pretest permitié establecer que tanto el
grupo control como experimental tienen un comportamiento estadistico similar ya
que las media presentan poco margen de diferencias (X=9,80) en el grupo control y
(X=9,69) en el grupo experimental. Asi mismo, el nivel de significacién (p) es mayor
de 0.005 lo que sustenta la similitud de los grupos participantes en la investigacién
antes del Programa de intervencion. También es relevante recordar que el maximo
puntaje de la prueba de pretest sobre comprension lectora es de 15 puntos y en tal
sentido, cualitativamente los grupos se ubicaron en el nivel de desempefio de bueno,
como se establecio en la escala referida en el capitulo 3 de la investigacion.

Por otro lado, los valores de la prueba del postest tanto del grupo control y

experimental, la podemos observar en la tabla 12.

Tabla 12

Medias, desviacion estandar, error estandar de las medias y t de students de los
puntajes obtenidos en el Postest del grupo control y experimental.

t students
Grupo n X DE ES.

T gl p

Control 30 9,50 1,978 361

-5,657 57,000

. 29 12,07 1,462 272
Experimental
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X Media
n Numero de casos
DE Desviaciéon Estandar
ES Error Estandar de la Media
El procedimiento estadistico aplicado fue la pruebat student para muestras

independientes, en tal sentido el comportamiento estadistico de los grupos control y
experimental en el postest evidencia que hubo diferencias en los mismos situandose
el grupo experimental (X=12,07) por encima del grupo control (X=9,50) .Los valores
de la Prueba t de Student t(57)=-5,657 yp .000 ,demostraron que hubo diferencias
significativas en las medias de los grupos a favor del grupo experimental.

En la Tabla 13 se observa con mayor especificidad los resultados obtenidos en
las prueba de pretest y postest de comprension de textos del grupo experimental.

Tabla 13

Medias, desviacion estandar, error estandar de las medias y t de students de los
puntajes obtenidos en el Pretest y postest del grupo experimental.

Grupo t students
n X DE ES.
Experimental
T gl p
Pretest 9,69 2,189 ,407
Postest 29 1207 1462 272 -39.822 57,000
X Media

n Numero de casos
DE — Desviacion Estandar
ES Error Estandar de 1a Media
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La obtencion de los valores plasmados en la tabla 13 fueron procesados a través
de la aplicacion del procedimiento estadistico t de student con muestras relacionadas.
Se evidencia que la media (X — 12,07) indica un aumento del puntaje obtenido por
los estudiantes en el postest con relacion al pretest, con una desviacion estandar (DE

1,462). Asi mismo, lat de Student (t — -39,822) con un nivel de significacion de
oo—.000, indica que la diferencia entre los puntajes del postest con relacion al pretest
es significativa luego del Programa de intervencion. En tal sentido, a nivel cualitativo
el desempefio obtenido por los estudiantes en la comprension de textos paso de un
nivel bueno a muy bueno.

Discusion

Los resultados estadisticos anteriormente evidenciados y explicados permiten
aceptar las hipotesis de la investigacion: tanto los alumnos del grupo control como el
experimental presentan semejanzas de promedios en los resultados del pretest en lo
concerniente a las habilidades de comprension de textos de estilo expositivos. Asi
mismo, la aplicacidon del programa de entrenamiento en estrategia de elaboracion
resumen en estudiantes de 2do afio de Ciencias de una Unidad Educativa Oficial,
influye en el mejoramiento de los resultados del postest de comprension de textos de
tipo expositivo de Geografia Econémica de Venezuela con respecto a los resultados
del pretest, a un nivel significativo de p<0.005y se evidencian diferencias
estadisticamente significativas de promedio de los alumnos del grupo experimental en
la postprueba con respecto al grupo control.

La existencia de investigaciones sobre la aplicacion de las estrategias de

elaboracion como el resumen a través de un programa de intervencion donde los
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resultados han sido significativos, concuerdan con los obtenidos en el presente
estudio. Asi pues, segin Madariaga, Chireac y Gofii (2009) los analisis obtenidos de
un programa de intervencion aplicado para mejorar el manejo de las estrategias de
comprension lectora indicaron que el mismo aumento la capacidad de comprension,
mejoroé la reflexion por parte de los alumnos en cuanto a su proceso de aprendizaje y
comprension. Asi mismo, otra investigacion realizada por Anaya (2005) encuentra
que el entrenamiento en la elaboracion de resimenes favorece de manera significativa
en los estudiantes las habilidades metacomprensivas de la lectura, la comprension
lectora y el rendimiento académico.

En este mismo orden de ideas, Del Rio (1985) afirma que las investigaciones
realizadas en la comprension lectora mejora a través de la ensefianza explicita de
mecanismos o técnicas, entre estas, la busqueda de la idea principal en un texto.
Sintetiza que los lectores deficientes sometidos a un adiestramiento han dado
muestras de un mejor nivel de comprension lectora. Asi mismo, resalta que el
resumen aumenta el recuerdo e implica una profundidad del procesamiento de la
informaci6n ya que se debe manejar la microestructura y macroestructura de los
textos.

Por otro lado, el Programa de intervencion aplicado en la investigacion
realizada, utiliza la ensefianza directa , reciprocay cooperativa, debido a que se
considera fundamental la intervencién y didlogo del docente a través de la practica
guiada, pero también es indispensable la interaccion entre los estudiantes a través de
la formacioén de grupos cooperativos con la finalidad de que puedan intercambiar

opiniones, analizar y motivar la cohesion grupal, lo que conllevaria a mejorar los
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resultados ante una tarea. Asi se evidencia en el estudio experimental realizado por
Zerpa (2002), el cual aplico un programa de entrenamiento de estrategias cognitivas
para mejorar la comprension de textos; pero utilizando la ensefianza cooperativa
concluyendo que se aument6 la capacidad para comprender textos después de
someterse al programa de estrategias, pero el grupo que trabaj6 en forma cooperativa,
obtuvo mejores resultados, encontrandose diferencias estadisticamente significativas.

El programa de intervencion desarrollado en la técnica del resumen permite
afirmar con los resultados obtenidos (Ver Tabla 13) que es indispensable entrenar a
los estudiantes en el uso de estrategias cognitivas de aprendizaje con la finalidad de
formar individuos estratégicos y autonomos.

Por otro lado, ¢l estudio desarrollado permitié dar un enfoque mas dinamico a
la ensefianza de los objetivos programaticos planificados de la asignatura Geografia
Econdémica de Venezuela, ya que los estudiantes abordaron los temas aplicando la
técnica del resumen emitiendo sus opiniones a través de discusiones socializadas y
teniendo la oportunidad de autoevaluarse y coevaluar a sus compaifieros aportando
sugerencias para la mejora de los resimenes. Esto conlleva afirmar que la ensefianza
estuvo centrada en el estudiante y el docente orient6 el proceso a través de la practica
guiada generando un mejor manejo de la técnica y comprension de los contenidos
desarrollados, lo que propicio resultados significativos en la prueba de postest en el
grupo experimental.

En sintesis, el entrenamiento en estrategias de elaboracion como el resumen
mejora la comprension de textos expositivos en los estudiantes, en concordancia con

los resultados obtenidos por Beke y Bruno (2005).
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Recomendaciones

Luego del analisis de los resultados de la presente investigacion, se recomienda:
1) Realizar talleres a los docentes en el &mbito de las estrategias cognitivas con la
finalidad de que sean implementadas en las clases para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes. 2) Generar en los docentes la reflexion sobre la utilizacion de las
estrategias cognitivas como una oportunidad para dinamizar el aprendizaje y la
ensefianza desde el nivel de Educacion Basica hasta la Diversificada y Profesional y
asi brindarles a los estudiantes herramientas para abordar los textos y resolver
problemas. 3) Disefiar y aplicar programas basados en estrategias de aprendizaje para
mejorar el rendimiento en las diferentes areas de estudios.4) Implementar mas
estudios a nivel de secundaria en la utilizacién del resumen en particular y las
estrategias de elaboracion en general.
Difusion

Los resultados de este estudio seran difundidos a los docentes y personal
directivo de la institucion educativa en los espacios destinados a las reuniones
mensuales donde se analiza el proceso de aprendizaje de los estudiantes y se
comparten las experiencias docentes. Asi mismo, en encuentros con otras
instituciones educativas, sera aprovechada la oportunidad para referir el estudio
realizado con el propésito de intercambiar experiencias docentes y sugerir estrategias
para la mejora del aprendizaje del alumnado.

Se formulara una propuesta ante las autoridades del recinto escolar, para
implementar un programa sobre estrategias de elaboracién y organizacion para la

mejora de la comprension de textos de los alumnos que presenten deficiencias en esta
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area. Se propondra como una actividad extracurricular y contara con el apoyo de
Bienestar estudiantil de la institucion.

Por otro lado, es relevante mencionar que la investigacion fue difundida en la
segunda semana de junio a los alumnos participantes, ya que mostraron interés en
saber su nivel de comprension de textos en las pruebas de pretest y postest. Asi
mismo, cuatro de ellos manifestaron que les habian explicado a sus padres la técnica
del resumen para abordar textos ya que los mismos estan cursando estudios a nivel
superior y carecen de herramientas estratégicas para el aprendizaje.

En este mismo orden de ideas, la presente investigacion servira de referencia
para otras investigaciones que se realicen en el ambito de las estrategias de

elaboracion utilizando el resumen como técnica y dirigida al nivel de secundaria.
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ASIGNATURA: GEOGRAFIA ECONOMICA DE VENEZUELA
OBJETIVO 1
2DO CIENCIAS “A Y B”
ANALISIS DE LECTURA.

NUCLEOS DE DESARROLLO
ENDOGENO

La problematica sobre desarrollo regional, se ha expresado en desequilibrios
territoriales concentrando un elevado porcentaje de la poblacion, del empleo
manufacturero, del producto industrial, de los establecimientos comerciales y de las
actividades bancarias en la region andino costera. En contraste, el resto del territorio
el cual concentra el potencial forestal, los crudos pesados, los recursos hidricos y la
mitad de los suelos aptos para la actividad agropecuaria que se encuentra rezagado en
cuanto al desarrollo y aprovechamiento de tales recursos y la poblacion tiene un
patrén disperso en cuanto a ocupacion territorial. Ante esta realidad, la nueva
estrategia territorial esta dirigida a promover la descentralizaciony un
aprovechamiento de las potencialidades de cada region a fin de lograr una
distribucion equilibrada de las actividades productivas y las inversiones para generar
un desarrollo unilateral. Esa nueva estrategia territorial se fundamenta en:

* Integracion: Amazonica, Andina y Caribefia, favoreciendo tanto el desarrollo de las
regiones fronterizas, como la comunicacion con los paises vecinos a través de los
grandes ejes fluviales, el transporte ferroviario y terrestre.

* Ejes de desarrollo Occidental, Orinoco-Apure y Oriental: se ejecutaran obras de
infraestructura y al mejoramiento de los servicios publicos para generar inversion
privada.

» La dinimica regional, donde se desarrollaran las actividades productivas de
acuerdo a al potencial de cada region, tomando en consideracion los recursos
disponibles como la industria, agricultura, mineria, petréleo, turismo e infraestructura
y servicios. Nuestro pais ha avanzado dentro de una economia que se ha caracterizado
por ser monoproductora, rentista y petrolera, ha tenido un peso fuerte en comparacion

con el resto de los sectores y la producciéon de bienes y servicios no ha satisfecho los
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requerimientos de la poblacion. Ante esa situacion, se requiere una politica
fundamentada en un modelo productivo intermedio que articule la accion de
comunidades organizadas en unidades productivas con los agentes dinamiz. dores
para conformar nucleos de desarrollo enddgeno adecuadamente ubicados en el
territorio.

El desarrollo endo6geno se identifica en tres dimensiones:
» Econdmica: caracterizada por un sistema especifico de produccion que permite a los
empresarios locales usar, eficientemente, los factores productivos y alcanzar los
niveles de productividad que les permiten ser competitivos en los mercados.
* Sociocultural: donde los factores econdmicos y sociales se integran con las
instituciones locales formando un sistema que incorporan los valores de la sociedad
en el proceso de desarrollo.
* Politica: que se instrumenta mediante las iniciativas locales y permite crear un
entorno local que estimula la produccion y favorece el desarrollo sostenible.

A los fines de caracterizar los potenciales NDE, se debe conocer los siguientes
aspectos, adaptandose a cada localidad:
1. Identificacion del nicleo
2. Localizacion geografica (incluir mapa de ubicacion.)
3. Elemento dinamizador conformado por los cultivos bandera, alimentos
concentrados, agricultura-agroindustria, pesca, Industria basica, mineria, parques
industriales, internalizacion petrolera, fabrica de fabricas, artesania, infraestructura,
fundos estructurados, otros. Cada uno de estos elementos debe ser caracterizado.
4. Actividades caracteristicas: describir la actividad caracteristica del centro pobladc
o0 area geografica.
5. Aspectos fisico- naturales
6. Aspectos socioeconomicos y culturales
7. Aspectos institucionales
8. Aspectos legales
9. Matriz foda




114

Actividades:

Realiza un resumen de la lectura.

De acuerdo a lo leido defina nucleos de desarrollo endogeno.

(Por qué surgen los nicleos de desarrollo endégeno?

(Piensas que los nticleos de desarrollo endogeno seria la solucion adecuada para

generar en el pais un desarrollo unilateral? Justifica tu respuesta.

Fuente:
(Adaptacion)Gobierno en Linea (2003). Nucleos de desarrollo endogeno. Caracas.
Venezuela. Disponible en:

www.gobiernoenlinea.ve/docMgr/sharedfiles/NucleosDesarrolloEndogeno. pdf
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ANEXO B

PRUEBA PILOTO

PRUEBA PRETEST Y POSTEST
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Estimado alumno:

La prueba que presentaras a continuacion, es parte de una investigacién con la
finalidad de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y persigue determinar el
nivel de comprension lectora que posees en la asignatura de Geografia Econdémica,
especificamente de la crisis mundial en el mundo.

La informacién obtenida s6lo se utilizara para reportar los resultados de la
investigacion, sin mencionar nombres y lugares en concreto.

La prueba consta de una lectura de tipo expositiva y posterior se realizaran 15
preguntas de seleccion simple. Cada items se presentard con una proposicién con
cuatro posible respuestas, debes seleccionar so6lo la correcta, encerrando con un
circulo la letra que corresponda a la respuesta que seleccionaste.
Instrucciones:

1. Responde las preguntas s6lo en la hoja de respuestas.

2. Lee detenidamente antes de responder cada planteamiento

3. Debes responder sinceramente todas las preguntas.

4. Trabaje de manera individual y silenciosa.

5. Recuerda preguntar o aclarar cualquier duda conel docente.

6. Presta atencion a cada pregunta que se hace y concéntrate para responder una

sola de las opciones.

iGRACIAS POR TU COLABORACION!
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Lee detenidamente:

(Fermin, 2009)

Crisis econdmicas se han evidenciado en el mundo en épocas pasadas, por
ejemplo, la de 1929, la cual fue denominada como la “gran depresion econémica” y
una de las causas de la I Guerra Mundial. Se inici6 en Estados Unidos, tras el
endeudamiento y especulacion bursatil, con beneficios ficiles de obtener. La bolsa de
Nueva York se desplomé y las acciones fueron perdiendo valor. Muchos
inversionistas vieron como su dinero, en muchos casos tomado a crédito, disminuia

en valor en cuestion de dias.

El 'crash' de las operaciones de la bolsa motivd a que numerosos bancos
empezaron a tener problemas de solvencia y de liquidez al acentuarse la desconfianza
en su capacidad de rembolsar a los depositantes. Las importaciones descendieron, las
exportaciones cayeron. El comercio mundial y el PIB de los Estados Unidos se
redujeron, entre los afios 1929 y 1934. Se generd un control de precios como medida
lo que produjo la quiebra de muchos negocios y se generd el desempleo y la miseria.

Muy pocas personas tenian la capacidad economica para adquirir bienes.

Hoy 2009, se habla nuevamente de una crisis econémica, la cual mantiene a
todo el mundo preocupado por las medidas que se estan aplicando en muchos paises
ya que dicha crisis ha afectado a todos los continentes. La actual crisis econdmica se

originé en los Estados Unidos debido al aumento de los precios de las materias




118

primas y del producto, escasez de alimentos, a la inflacion, crisis en los créditos, en

las hipotecas y la pérdida de confianza en los mercados.

La presidenta argentina Cristina Ferndndez de Kirchner denominé a dicha
crisis como “ Efecto Jazz”, dado que el origen de la misma fue en un pais y se fue
expandiendo hacia elresto del mundo. Asi mismo, también es llamada por expertos
internacionales como las crisis de los paises desarrollados como Dinamarca, Espafia,

Inglaterra, Francia, Japon, entre otros.

Los efectos de la actual crisis economica ha llegado a los paises el tercer
mundo en Latinoamérica. Se escucha en todas partes que la crisis ya se evidencia con
el aumento de la pobreza, la carestia de los productos, altos costos de produccion y
bajas ganancias, desempleo, baja inversiones en la industria por la falta de flujo
monetario. También se escuchan opiniones sobre medidas para ir sobrellevando
dicha crisis, las cuales estan enmarcadas en una politica de reduccion de costos y
optimizacion de los recursos. Asi mismo en un aumento de los impuestos, créditos
publicos de fomento a la produccion y al consumo a bajo intereses y planes de

inversiones internas.

Venezuela, es un pais monoexportador, y por ende monoproductor, de su
principal producto: petroleo. La crisis incide en la reduccion de la demanda mundial
de las materias primas. Por lo tanto, sus exportaciones se afectan por el desplome de
los precios. Esto significa que las ganancias adquiridas por este rubro son menos y
por lo tanto, se debe reducir el presupuesto de la nacion., solicitar préstamos a
instituciones financieras foraneas y a organizaciones internacionales, aumento de

impuestos. Por ende, toda la sociedad sufrira el impacto de la inflacion.




De acuerdo a la lectura presentada responde las siguientes preguntas:

1.- ;Cuél es el propésito de la autora del texto?

a- Difundir el endeudamiento de los Estados Unidos en materia financiera.
b-Explicar la crisis econdmica mundial en todos sus aspectos.
c-Mencionar las causas economicas de la I Guerra Mundial.

d-Exponer las consecuencias socioeconémicas de la crisis.

2.- (Cuél de las siguientes afirmaciones se puede confirmar en el contenido del
Texto?

a- La competitividad es definida como la capacidad de producir a mas o menor
costo.

b-El nuevo sistema socioeconémico viable ante la crisis es el socialismo.
c-Tanto la crisis de 1929 como la actual tuvo su origen en los Estados Unidos.
d-La competitividad es determinada por la division del trabajo y la

especializacion.

3.-¢Cual de las proposiciones que se presentan en la lectura es verdadera?
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a- La crisis econdmica actual es llamada por los expertos como la crisis de los paises

desarrollados.
b-Nuestro pais no ha sido afectado por la crisis mundial.
c- La crisis actual nunca traera consecuencias sociales.

d- La crisis economica de 2008-2009 se genera en Europa.

4.- ;Cual de las siguientes opciones sintetiza la idea central del parrafo 1?
a- La crisis econdmica de 1929.

b- Causas de la Guerra Fria.

¢- La poblacion econdmicamente activa aument6 su capacidad adquisitiva.

d- Causas de la I Guerra Mundial.




5-¢Cual de las siguientes opciones sintetiza mejor el contenido global del texto?
a- La caida de los precios de la materia prima.

b- Quiebra econémica capitalista.

c-La crisis econdmica mundial.

d-La depresion econémica de los paises desarrollados.

6-La expresion “Efecto Jazz” se refiere a:

a- La crisis se originé en un pais y se expandi6 hacia los demas paises

paulatinamente.

b- El desplome de la bolsa de valores de Nueva York.

c- La reduccion del PIB y el comercio de los paises.

d-La devaluacién de la moneda.

7- Entre las siguientes opciones jcual es una inferencia del texto?
a-Los efectos de la crisis ha llegado a los paises del tercer mundo.
b-Venezuela depende en su economia de los precios petroleros.
c-Disminucion de la economia informal.

d-Una medida de salir de la crisis es la disminucién de los impuestos.

8-;Cual de las siguientes opciones sintetiza la idea central del parrafo n°® 4?
a-La crisis de los paises subdesarrollados.

b-Consecuencias de la crisis mundial.

c-El Origen de la crisis mundial fue en los paises asiaticos.

d-La opinién de la Presidenta de Argentina y expertos internacionales sobre el

significado de la crisis.

9- Consecuencias de la crisis econdmica mundial de 1929 es:
a-Aumento de las exportaciones de los productos.

b- Disminucién de precios de los productos.

c-La quiebra de los negocios.

d-Aumento de los beneficios sociales.
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10-Segun el texto las consecuencias sociales derivadas de la crisis son.
a- El “efecto jazz”

b-El control de los precios de los productos.

c-Aumento del desempleo y la pobreza en la poblacion.

d-La reduccion de costos.

11-;En cudl de las siguientes opciones se sintetiza el contenido del parrafo n® 5?
a-Situacion de los paises desarrollados ante el efecto de la crisis.
b-Consecuencias de la crisis mundial en los paises tercermundistas.

c-Medidas que se aplicaran en los paises latinoamericanos para enfrentar la crisis.

d-Consecuencias y posibles soluciones a la crisis en América Latina.

12-;Cudl es el significado de la expresion: “Politica de reduccion y optimizacion de
recursos’?

a-Inversiones.

b-Despilfarro

c-Ahorro

d-Aumento de intereses bancarios.

13- Una causa de la crisis mundial es.
a-Aumento de los precios de la materia prima.
b-Aumento del impuesto de los productos..
c-Aumento del valor del dinero.

d-Disminucion de la pobreza y desempleo.




14- ;Cual de las siguientes opciones podria ser una conclusion de la lectura?
a-La crisis economica s6lo ha afectado a los paises desarrollados.

b-La apertura del comercio y la integracion de los paises ha generado bonanza
economica.

c-La crisis econdmica actual ha afectado a la mayoria de los paises del mundo
trayendo consecuencias nefastas en la sociedad.

d-La importacion de los productos no hace falta para la economia de los paises

tercermundistas.

15-En el parrafo n° 6 se afirma. “toda la sociedad sufrira el impacto de la
inflacion”.;Qué se puede inferir al respecto?

a-El poder adquisitivo de la poblacion no disminuira.

b-Las clases sociales mas desposeidas quedaran hundidas mas ain en la miseria.
c-La inflacion no seré evidenciada en la economia venezolana.

d-La capacidad de empleo sera mayor en el sector industrial
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HOJA DE RESPUESTAS
APELLIDOS Y NOMBRES:
GRADO Y SECCION:
N° DE LISTA: FECHA:
l-a b ¢ d 9-a b ¢ d
2-a b ¢ d 10-a b ¢ d
3-a b ¢ d I11-a b ¢ d
4-a b ¢ d 12-a b ¢ d
5-a b ¢ d 13-a b ¢ d
6-a b ¢ d 14-a b ¢ d
7-a b ¢ d 15-a b ¢ d
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ANEXO C

RESULTADOS PSICOMETRICOS
PRUEBA PILOTO
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GET DATA /TYPE=XLS
/FILE='F:\datos para la prueba piloto2.xIs'
/SHEET=name 'Hojal’
/CELLRANGE=full
/READNAMES=on
/ASSUMEDSTRWIDTH=32767.
DATASET NAME Conjunto_de_datos1 WINDOW=FRONT.
RELIABILITY
/VARIABLES=item] item?2 item3 item4 itemS item6 item7 item8 item9 item10

item11 item12 item13 item 14 item15

/SCALE(ALL VARIABLES') ALL/MODEL=ALPHA.
Analisis de fiabilidad
[Conjunto _de_datosl]

Escala: TODAS LAS VARIABLES

Resumen del procesamiento de los casos L .
Estadisticos de fiabilidad

N %
Casos  Validos 52 100.0 cfif:bc;ih elengStos
Excluidos 0 0 637 15 |
Total 52 100,0 '
a. Eliminacion por lista basada en todas
las variables del procedimiento.
Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach Parte 1 Valor Np7)
N de elementos g
Parte 2 Valor 210
N de elementos 70
N total de elementos 15
Correlacién entre formas 285
Coeficiente de Longitud iguat 444
Spearman-Brown Longitud desigual 445
Dos mitades de Guttman ,421

a. Los elementos son: item 1, item 2, item 3, item 4, item 5, item 6, item 7, item 8.
b. Los elementos son: item 9, item 10, item 11, item 12, item 13, item 14, item 15.




Matriz de correlaciones inter-elementos
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item1 [item2 {item3 |item4 |item5 |item®6 |item7 |item8 | tem 9 |item 10 |item 11 |item 12 |item 13 |item 14 | item 15
tem1] 1,000 | -058| -040] -058| -040| 1,000 693 | -058 554 | -058 ] -040 554 | -058 ] -040| -040
tem2] -058| 1,000| -058 458 | -058} -058| -083 458 | -104 | -0831 -058| -104| -083 693 | -058
tem3] -040| -058| 1,000} -058} -040] -040) -058| -058| -072| -058| -040| -072 ,693 ,040 1 -.040
item4j -058 458 | -058 | 1,000 693 [ -.058 458 | 1,000 -104| -083 693 -104 | -083| -058]| -058
tem5] 040 | -058 | -040 693 | 1,000| -040 693 693 -072| -058| 1000 -072| -058{ -040| -040
item6] 1,000 | -058| -040| -058| -040| 1,000 6893 | -058 554 | -058 7 -040 5541 -058 | -040! -040
item7] ,693| -083| -058 458 693 693 1 1,000 .458 ,348 | -083 693 3483 | -083| -058| -058
item 8] -058 458 1 - 058 | 1,000 693 | -058 458 [ 1,000 | -104 .083 693 -104 | -083| -058| -058
tem9f 554 | -104 1 -072| -104 | -072 554 348 | -104 ! 1,000 | -104| -072 246 348 | -072| -072
item 1 058 | -083 | -058 ,083 | -058| -058| -083; -083| -104| 1,000 ,058 799 | -083 058 | -.058
tem1] -040| -058( -040 893 | 1,000 -040 ,693 693 -072] -058) 1,000 -072| -058| -040| -040
tem13 554| -104| -072| -104] -072 554 348 | -.104 246 799 | -072| 1000] -104 | -072] -072
item 1] -058 | -,083 B93 | -083| -058| -058 ,083 | -,083 3483 | -083| -058| -104| 1,000| -058| -058
item 14 -040 693 | -040| -058 ,040 | -040 -058| -058| -072| -058; -040| -072 ,058 | 1,000 | -040
tem1y -040| -058| -040( -058| -040} -040! -058 -058| -072| -058| -040| -072| -058| -040] 1,000
Estadisticos de resumen de los elementos
Maximo/ N de
Media Minimo Maximo Rango minimo Varianza elementos
Medias de los Parte 1 ,842 823 862 .038 1,042 ,000 82
elementos Parte 2 .929 .885 ,962 077 1,087 ,001 70
Ambas partes ,836 ,885 862 077 1,087 ,001 15
Varianzas de los Parte 1 ,055 ,038 072 .035 1,820 .000 82
elementos Parte 2 ,067 038 104 ,066 2,760 001 70
Ambas partes ,060 ,038 104 ,066 2,760 ,001 15
Covarianzas Parte 1 013 -,006 072 ,078 -12.000 ,000 82
inter-elementos Parte 2 ,002 -,009 ,069 078 -7.667 .000 70
Ambas partes ,006 ,008 ,072 081 -8,000 ,000 15
Correlaciones Parte 1 228 -,083 1,000 1,083 -12,000 140 82
inter-elementos Parte 2 .010 104 799 904 7,667 044 70
Ambas partes ,105 -, 104 1,000 1,104 -9,592 .087 15
a. Los elementos son: item 1, item 2, item 3, item 4, item 5, item 6, item 7, item 8.
b. Los elementos son: item 9, item 10, item 11, item 12, item 13, item 14, item 15.
Estadisticos de la escala
Desviacion N de
Media Varianza tipica elementos _
Parte 1 7.54 1,195 1,083 g2
Parte 2 6,50 569 754 70
Ambas partes 14,04 2,234 1,495 15

a. Los elementos son: item 1, item 2, item 3, item 4, item 5, item

8. item 7. item 8.

b. Los elementos son: item 9, item 10, item 11, item 12, item 13,

item 14, item 15.
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ANEXOD

TEXTOS UTILIZADOS EN EL PROGRAMA DE INTERVENCION
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EL CICLO HIDROLOGICO

El agua que existe en la naturaleza, distribuida en mares, rios, manantiales y
lagos, puede cambiar de estado por la accién de diversos factores del medio, y asi
pasar del estado gaseoso al liquido o al s6lido en una serie de transformaciones que

forman un ciclo.

Ciclo es el conjunto de fendmenos que se producen en un orden determinado y
continuo, que se repite periodicamente. El ciclo del agua comprende las fases de

evaporacion, condensacion, precipitacion, filtracion y escurrimiento.

Durante la evaporacion, el agua pasa del estado liquido al gaseoso, este
fendmeno se realiza principalmente por la accion de los rayos solares sobre las capas
superficiales del agua. Al pasar al estado gaseoso, el agua sube en forma de vapor a
las capas superiores de la atmosfera. Durante la condensacion, el vapor de agua, por
efecto de enfriamiento, se convierte en mintsculas gotitas que se retinen hasta formar
una nube, las nubes, por la accion de los vientos, se desplazan hacia diferentes lugares

y forman conjuntos que facilmente podemos apreciar a simple vista.

La precipitacion se produce cuando estas mintsculas gotitas se unen y por su
peso caen, la precipitacion se realiza en forma de lluvia, nieve o granizo. La filtracion
consiste en el paso del agua a través de la tierra, es abundante cuando cae en bosques
y ayuda a constituir depdsitos de agua subterraneos. Las corrientes que se forman
brotarédn en manantiales o fuentes que permitiran satisfacer necesidades humanas. En
la fase de escurrimiento, una parte del agua que cae, corre de las partes altas a las
bajas, formando los rios y arroyos que llegaran al mar. De esta manera se cierra el

ciclo del agua.

Fuente: Diaz-Barriga y Hernandez (1998 en Martinez 2001).
(Sesion 2)
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EL RESUMEN 1

Las estrategias de elaboracion son segiin Poggioli (2007) actividades que
permitirdn al alumno realizar construcciones simbélicas sobre la informacién que esta
abordando para hacerla mas significativa. Dentro de este tipo de estrategias esta la
técnica del resumen la cual es definida como el expresar por escrito y parafraseando
la informacién contenida en un texto. Se presentan de forma organizada los conceptos
claves del tema a través de ideas principales (informacién relevante del texto o
parrafo), omite informacién redundante e informacién secundaria del tema y luego se

construye una sintesis de manera textual o critica.
Ejemplo de resumen:

Texto: El ciclo del agua en la naturaleza.Diaz-Barriga y Hernindez (1998 en
Martinez 2001).

El agua que existe en la naturaleza, distribuida en mares, rios, manantiales y
lagos, puede cambiar de estado por la accion de diversos factores del medio, y asi
pasar del estado gaseoso al liquido o al s6lido en una serie de transformaciones que
forman un ciclo.

Ciclo es el conjunto de fendmenos que se producen en un orden determinado y
continuo, que se repite periddicamente. El ciclo del agua comprende las fases de
evaporacion, condensacion, precipitacion, filtracién y escurrimiento.

Durante la evaporacion, el agua pasa del estado liquido al gaseoso, este
fenémeno se realiza principalmente por la accién de los rayos solares sobre las capas
superficiales del agua. Al pasar al estado gaseoso, el agua sube en forma de vapor a
las capas superiores de la atmésfera. Durante la condensacion, el vapor de agua, por
efecto de enfriamiento, se convierte en minisculas gotitas que se reunen hasta formar
una nube, las nubes, por la accion de los vientos, se desplazan hacia diferentes lugares
y forman conjuntos que facilmente podemos apreciar a simple vista.

La precipitacién se produce cuando estas mindisculas gotitas se unen y por su

peso caen, la precipitacion se realiza en forma de lluvia, nieve o granizo. La filtracién
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consiste en el paso del agua a través de la tierra, es abundante cuando cae en bosques
y ayuda a constituir depositos de agua subterraneos. Las corrientes que se forman
brotaran en manantiales o fuentes que permitiran satisfacer necesidades humanas. En
la fase de escurrimiento, una parte del agua que cae, corre de las partes altas a las
bajas, formando los rios y arroyos que llegaran al mar. De esta manera se cierra el

ciclo del agua.
Resumen: Las fases del ciclo del agua en la naturaleza

El agua que se encuentra en la naturaleza puede pasar de un estado a otro
formando un ciclo que se produce en el mismo orden y se repite continuamente.
Durante este ciclo, el agua pasa primero del estado liquido al gaseoso (evaporacion)
debido al calor de los rayos solares. Despu€s, el vapor formado se convierte en gotas
que forman nubes (condensacion) y cuando estas gotas se unen, caen por su propio
peso (precipitacion). Una parte de esta agua es absorbida por la tierra (filtracién) y
otra corre a través de ella para llegar al mar, donde el ciclo comienza de nuevo

(escurrimiento).

Fuentes: (Adaptados) Martinez R. (2001) Aprender, Aprender I: El resumen.
Recuperado en abril 14 de 2009,
en:http://www.sindominio.net/aluned/estudios/resumen.html

Poggioli L. (2007b). Estrategias de adquisicion de conocimiento. Caracas.

Venezuela: Fundacion Polar.

(Sesién 2)
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DESERTIFICACION

La desertificacion de la tierra es la degradacion de las zonas aridas, semiaridas
y sub-humedas derivadas de los efectos negativos del clima y de las actividades
humanas rompiendo el equilibrio del suelo, la vegetacion, el aire y el agua, ruptura
que ocasiona la disminucion o destruccion del potencial biolégico de la tierra, la
degradacion de las condiciones de vida y la expansion de los desiertos. Esos procesos
destructivos incluyen: la erosion hidrica, la erosion edlica y la sedimentaciéon que

reduce la cantidad y diversidad de la vegetacion natural y aumenta la salinizacion.

Se consideran siete procesos que conducen a la conversion de tierras en
desiertos: 1) Degradacion de la cubierta vegetal. Deforestacion derivada de la
eliminacién de la cubierta vegetal ocasionada por la tala, los incendios, la Hluvia
acida, etc. 2) Erosion hidrica. Efecto de las corrientes de agua que arrastran la
cubierta que cubre el suelo. Se acelera cuando el ecosistema se altera por accion de
las actividades humanas como la deforestacion y el cambio de uso de suelo
(construccion de carreteras, asentamientos humanos, explotacion agricola, pecuaria o
forestal). 3) Erosion edlica. Remocion de la cubierta del suelo ocasionada por el
viento. Tiene especial impacto en las zonas aridas y semiaridas, generado por el
sobrepastoreo, la tala inmoderada y la practica inadecuada de actividades agricolas.
4) Salinizacion. Ocasionada por el aumento de la concentracion sales solubles en el
suelo, generada por el rompimiento del equilibrio hidrico/salino. Esto reduce de una
manera muy importante el desarrollo vegetal. 5) Reduccion de la materia organica del
suelo. Se genera cuando la cubierta vegetal que provee los nutrientes organicos al
suelo, es removida. 6) Encostramiento y compactacion del suelo. Estos procesos

ocurren como consecuencia de los procesos primarios: escasez de materia organica,
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uso intensivo de maquinaria agricola o sobrepastoreo. 7) Acumulacién de sustancias
toxicas. El envenenamiento del suelo con frecuencia es generado por un uso excesivo

de abonos y fertilizantes asi como de métodos quimicos de control de plagas.

En la regién de América Latina y el Caribe se reportan grandes extensiones
secas que estan en vias de convertirse en desiertos, en paises como México,
Argentina, Bolivia, Perti y Chile. En la region mesoamericana donde se localiza
nuestro pais, hay mas de 63 millones de hectareas; cerca del 88% de la tierra restante

estd amenazada por este fendmeno.

La desertificacidon mengua la productividad de las tierras, generando la
migracion de numerosos grupos de personas hacia las zonas urbanas, produciendo
pobreza e inestabilidad economica y social. La urbanizacién acelerada y mal
planificada lleva a la pérdida de tierras cultivables, afecta la proteccion de las cuencas

y produce la pérdida de la biodiversidad.

Cuando la tierra pierde la cubierta de materia organica que la cubre, se agrieta
acelerando el efecto erosivo del agua y el viento, sufre irrigacion de una manera
inadecuada aumentando su salinidad, cuando el ganado pisotea y compacta el terreno,

se vuelve estéril aumentando la evaporacion superficial del agua y las escorrentias.

La desertificacion conlleva enormes costos de tipo social. La formacion de
grandes manchas urbanas y suburbanas de desplazados del campo, los campamentos
de refugiados en las fronteras de muchos paises, produciendo una enorme presion

social que estalla intermitentemente en todo el mundo.

Fuente: (Adaptacion). La desertificacion. Recuperado el 16 de abril 2009 en:

http://www.sagan-gea.org/hojaredsuelo/paginas/l1hoja.html.  (Sesion 2)
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La Contaminacion radiactiva

La Contaminacion radiactiva es aquella derivada de la dispersion de materiales
radiactivos, como el uranio, usados en instalaciones médicas o de investigacion,
reactores nucleares de centrales energéticas, municiéon blindada con metal aleado con
uranio, submarinos, satélites artificiales, entre otros., y que se produce por un
accidente (como el accidente de Chern6bil), por el uso 6 por la disposicion final
deliberada de los residuos radiactivos.

Los desechos radiactivos son clasificados de alto nivel y de bajo nivel. Los de
alto nivel corresponden con las varillas de combustibles usadas en un reactor nuclear.
Los desechos de bajo nivel incluyen las vestimentas o equipos contaminados
utilizados por los trabajadores en la planta. Este tipo de materiales tienen una vida
media la cual es estimada por el tiempo que tarda en descomponerse o en convertirse
en una sustancia no radiactiva. Sin embargo los de alto nivel pueden durar hasta
10000 afios o mas.

Los efectos de la radiactividad en los seres vivos son dafiinos. Pueden ser
inmediatos o tardios, segiin la dosis. Cuando el organismo recibe de golpe altas dosis
de radiacion, puede sobrevenir la muerte. Cantidades altas recibidas en fracciones
pequetias y espaciadas producen efectos tardios, como la leucemia, canceres,
cataratas y otros procesos degenerativos .Dosis bajas y espaciadas en el tiempo
pueden producir efectos tardios o anormalidades en las proximas generaciones. El
uso militar y comercial de la energia nuclear representa un peligro inaceptable tanto
por sus emisiones rutinarias de radiactividad y los residuos que generan, como por el
riesgo de accidente que su funcionamiento supone.

Recientemente han sido sugeridas soluciones alternativas para eliminar los
desechos radiactivos de alto nivel, estas incluyen la eliminaciéon profunda en la tierra
y en el océano.

Fuente: (Adaptacion) Aguilar L. (2006).La contaminacién ambiental. .Recuperado en
abril 14 de 2009, de en: http://contaminacion-ambiente.blogspot.com/Enciclopedia
Ciencia. (Adaptacion) (1994) Ecologia: Los recursos naturales de la tierra.2da
Edicion: New Jersey, Estados Unidos de América: Prentice Hall. (Sesiones 2 y 3)
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EL RESUMEN I1

Para realizar un resumen se debe seguir los siguientes pasos:

1. Seleccionar la informacién con la que se realizara el resumen.

2. Subrayar las ideas principales del tema. También es importante identificar los
conceptos clave o palabras clave del tema.

Para seleccionar las ideas principales debes seguir tres procesos generales:
a.Suprimir: ideas triviales e ideas importantes, pero redundantes.

b.Generalizar: escribir varios conceptos o ideas subordinados (menor inclusiéon) en
ideas de mayor inclusién (informacién explicita).

c. Construir: englobar varias ideas subordinadas en una o varias ideas

principales (informacion implicita).

3. Seleccionar el tema central o titulo del resumen y escribelo en la parte superior del
mismo (Si no lo tiene)

4. Redactar una version breve del tema, tratando de que las ideas principales del
mismo estén relacionadas. Recordar escribir el resumen en el orden de aparicion de
la informacién.

5. Al concluir el resumen, revisarlo para identificar ideas principales y relaciones que
no se haya establecido anteriormente.

El resumen es importante ya que:

v' Facilita la deteccion rapida de los contenidos y conceptos mas importantes
para aprender, a través de las ideas principales y las relaciones entre las
mismas.

v’ Favorece el recuerdo y el aprendizaje de manera secuenciada y organizada.

v Permite reconocer que conocimientos previos posee el estudiante acerca de un
nuevo tema, para integrarlos con la nueva informacion.

v Incrementa la comprension en los estudiantes.

Fuente: (Adaptacion) Martinez R. (2001) Aprender, Aprender I: El resumen.
Recuperado en abril 14 de 2009, en:
http://www.sindominio.net/aluned/estudios/resumen.html  (Sesién 3)
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CONTAMINACION AMBIENTAL

La contaminaciéon ambiental es la presencia en el ambiente de cualquier
agente (fisico, quimico o biologico que son nocivos para la salud, la seguridad o para
el bienestar de la poblacion, para la vida vegetal o animal, alterando sus
caracteristicas naturales. La contaminacion es también la incorporacion a los cuerpos
receptores de sustancias solidas, liquidas o gaseosas, o mezclas de ellas, alterando las
condiciones naturales del mismo afectando la salud de la poblacion.

A medida que aumenta la intervencion del hombre sobre la naturaleza y
aparecen nuevas necesidades como consecuencia de la vida en sociedad, el medio
ambiente que lo rodea se deteriora cada vez mas. Mientras el hombre se adapta al
medio ambiente para sobrevivir, lo modifica segun sus necesidades.

El progreso tecnoldégico, por una parte y el acelerado crecimiento
demografico, por la otra, producen la alteracién del medio, llegando en algunos casos,
atentar contra el equilibrio biologico del planeta Tierra.

Los tipos de contaminacion ambiental son:

1.-Contaminaci6on del agua: incorporacion al agua de materias extrafias, como
microorganismos, productos quimicos, residuos industriales, y de otros tipos o aguas
residuales. Estas materias deterioran la calidad del agua y la hacen inutil para los usos
pretendidos.

2-Contaminacion del suelo: incorporacion al suelo de materias extrafias, como basura,
desechos toxicos, productos quimicos, y desechos industriales. La contaminacién del
suelo produce un desequilibrio fisico, quimico y bioldgico que afecta negativamente
las plantas, animales y humanos.

3-Contaminacion del aire: adicion dafiina a la atmosfera de gases téxicos, CO, u otros
que afectan el normal desarrollo de plantas, animales y que afectan negativamente la
salud de los humanos.

4. Contaminacion térmica: refiere a la emision de fluidos a elevada temperatura; se
puede producir en cursos de agua. El incremento de la temperatura del medio

disminuye la solubilidad del oxigeno en el agua.
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5-Contaminacion acustica: contaminacion debida al ruido provocado por las
actividades industriales, sociales y del transporte, que puede provocar malestar,
irritabilidad, insomnio, sordera parcial, entre otras.

6-Contaminacion electromagnética: es la producida por las radiaciones del espectro
electromagnético que afectan a los equipos electronicos y a los seres vivos.
7-Contaminacion luminica: refiere al brillo o resplandor de luz en el cielo nocturno
producido por la reflexién y la difusion de la luz artificial en los gases y en las
particulas del aire por el uso de luminarias 6 excesos de iluminacion, asi como la
intrusion de luz o de determinadas longitudes de onda del espectro en lugares no
deseados.

8-Contaminacion visual: se produce generalmente por instalaciones industriales,
edificios e infraestructuras que deterioran la estética del medio.

Los agentes contaminantes del ambiente son: desechos sélidos domésticos,
desechos s6lidos industriales, radiactividad, exceso de fertilizante y productos
quimicos, tala, quema, basura, monoxido de carbono de los vehiculos, desagiies de
aguas negras o contaminadas al mar o rios, entre otros.

Las actividades econdmicas son parte esencial de la existencia de las sociedades,
ellas permiten la produccion de riquezas, el trabajo de los individuos y generan los
bienes y servicios que garantizan su bienestar social. Las actividades econdémicas son
cada dia mas complejas y requieren del uso y tecnologias mas avanzadas, con el
objeto de mantener la productividad competitiva en un mercado cada vez mas
exigente. En la actualidad, muchas actividades econdOmicas son fuente permanente de
contaminacion .De esta forma, se nos presenta el problema de la necesidad de
mantener y ampliar las actividades econdmicas por la generacion de riquezas; pero al
mismo tiempo se debe tomar conciencia sobre la contaminacion ambiental que éstas

causan, para buscar soluciones y mantener el equilibrio ecoloégico y ambiental.

Fuente: (adaptacion) Aguilar L. (2006).La contaminacion ambiental. Recuperado en
abril 14 de 2009, en: http://contaminacion-ambiente.blogspot.com/
(Sesién 3)
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CONTAMINACION DE LAS
AGUAS r

La Contaminacion del agua se define como la incorporacion a ella de materias extrafias, como
microorganismos, productos quimicos, residuos industriales y de otros tipos. Estas materias deterioran la
calidad del agua y la hacen initil para el consumo humano.

Entre los principales contaminantes del agua se encuentran: los pesticidas, diversos productos
industriales, las sustancias tensoactivas contenidas en los detergentes, productos de la descomposicion de
otros compuestos organicos, aguas residuales ,como materia orgénica, cuya descomposicion produce la
desoxigenacion del agua, petrdleo, especialmente el procedente de los vertidos accidentales, sedimentos
formados por particulas del suelo, minerales arrastrados por las tormentas y escorrentias desde las tierras
de cultivo, los suelos sin proteccion, explotaciones mineras y derribos urbanos.

Los vertidos que llegan directamente al mar contienen sustancias toxicas que los organismos marinos
absorben de forma inmediata. Ademas forman importantes depositos en los rios que suponen a su vez un
desarrollo enorme de nuevos elementos contaminantes y un crecimiento excesivo de organismos
indeseables. Las descargas ocasionales y a gran escala de petréleo liquido son una importante causa de
contaminacion de las costas. Los casos mas espectaculares de contaminacién por crudos suelen estar a
cargo de los superpetrolero empleados para transportarlos.

Los efectos de la contaminacion del agua influyen en la salud humana. La presencia de nitratos (sales
del acido nitrico) en el agua potable puede producir enfermedades infantiles que en ocasiones es mortal.
El cadmio presente en el agua y procedente de los vertidos industriales, de tuberias galvanizadas
deterioradas, o de los fertilizantes derivados del cieno o lodo puede ser absorbido por las cosechas; de
ser ingerido en cantidad suficiente, el metal puede producir un trastorno diarreico agudo, asi como
lesiones en el higado y los rifiones. Hace tiempo que se conoce o se sospecha de la peligrosidad de
sustancias inorgénicas, como el mercurio, €l arsénico y el plomo. Los lagos, charcas, lagunas y
embalses, son especialmente vulnerables a la contaminacion.

Fuente: (Adaptacion) rena.edu.ve. La contaminacion de las aguas. Recuperado en
abril 14 de 2009, de: http://www.rena.edu.ve/cuartaEtapa/geografia/Temal 5.html
(Sesién 4)
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Fuente: Vargas J.& Garcia P. (s/f') Geografia Economica de Venezuela. Caracas,

Venezuela: Romor

(Sesion 6)
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Destruccion de la capa de ozono.

La destruccion de la capa de ozono es uno de los problemas ambientales mas
graves que debemos enfrentar en la actualidad. En 1987, los gobiernos de todos los
paises del mundo acordaron tomar medidas necesarias para solucionar este grave
problema firmando el Protocolo de Montreal relativo a las Sustancias que agotan la
Capa de Ozono. Asi mismo, apoyados por el Programa de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiente (PNUMA), los cientificos, industrialistas y gobiernos se
reunieron para generar acciones preventivas a nivel global. El resultado fue un
acuerdo mediante el cual se comprometieron los paises desarrollados a una accién
inmediata, y los en desarrollo a cumplir el mismo compromiso en un plazo de diez
afios.

La vida en la Tierra ha sido protegida durante millones de afios por una capa
vital en la atmoésfera. Esta capa, compuesta de ozono, sirve de escudo para proteger a
la Tierra contra las radiaciones ultravioletas del sol. Si desapareciera, la luz
ultravioleta del sol esterilizaria la superficie del globo y aniquilaria toda la vida
terrestre.

El 0zono no es un gas estable y es muy vulnerable a ser destruido por los
compuestos naturales que contienen nitrégeno, hidrégeno y cloro. Cerca de la
superficie de la Tierra (la troposfera), el ozono es un contaminante que causa muchos
problemas; forma parte del smog fotoquimico y del coctel de contaminantes que se
conoce como la lluvia acida.

El ozono forma un fragil escudo. Esta esparcido por los 35 km. de espesor de lz
estratosfera. Sin embargo, este filtro tan delgado es suficiente para bloquear casi
todas las dafiinas radiaciones ultravioletas del sol. Cuanto menor es la longitud de la
onda de la luz ultravioleta, mas dafio pueda cansar a la vida, pero también es mas
facilmente absorbida por la capa de ozono. Los resultados indican que los tipos mas

comunes y menos peligrosos de céncer de la piel, no melanomas, son causados por
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las radiaciones UVA y UVB. Se calcula que para el afio 2000 la pérdida de la capa de
ozono sera del 5 al 10% para las latitudes medias durante el verano.

Fl aumento de la radiacion UVB también provocara un aumento de los males
oculares tales como las cataratas, la deformacion del cristalino y la presbicia. La
exposicion a una mayor radiacion UVB podria suprimir la eficiencia del sistema
inmunologico del cuerpo humano. Provocaria cambios en la composicion quimica de
varias especies de plantas, disminuyendo de las cosechas y perjuicios a los bosques.
También afecta la vida submarina y provoca dafios hasta 20 metros de profundidad,
en aguas claras.

Las sustancias quimicas méas peligrosas tienen una vida muy larga. E1 CFC I
dura en la atmosfera un promedio de setenta y cuatro afios, el CFC 12 tiene una vida
media de ciento once afios, el CFC 113 permanece durante unos noventa afios y el
halon 1301 dura un promedio de ciento diez afios. Otros compuestos de cloro y
bromo, como el tetracloruro de carbono, el metil cloroformo y el bromuro de metilo,
también son dafiinos para la capa de ozono. El tetracloruro de carbono, que también
se usa para combatir incendios, y para los pesticidas, la limpieza en seco y los
fumigantes para cereales, es algo mds destructivo que el mas dafiino de los CFC. Los
aviones supersonicos y el transbordador espacial liberan respectivamente 6xidos
nitrosos y cloro en la atmoésfera, pero los estudios indican un impacto insignificante.
Se necesita un estudio mas a fondo para poder calcular el impacto de los aviones
supersonicos. Se ha demostrado que los CFC son la principal causa detras de la
prucba mas impresionante de la destruccion del ozono. Cada primavera austral se
abre un "agujero" en la capa de ozono sobre la Antartica, tan extenso como los
Estados Unidos y tan profundo como el Monte Everest. Las observaciones de la
destruccion de la capa de ozono en el hemisferio Norte no son menos inquictantes
que las de la region antartica.

Fuente: (Adaptacion) Dowdeswe E. (2005) La Capa de ozono. Pro Diversitas.
Recuperado el 25 de abril,

2009, de:lihttp://www.prodiversitas.bioetica.org/desozono.htm

(Sesion 6)
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Fuente: Vargas J.& Garcia P. ( s/f ) Geografia Economica de Venezuela. Caracas,
Venezuela: Romor (Sesion 6)
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ANEXOE

INSTRUMENTOS DE EVALUACION




TECNICA: OBSERVACION

ANO ESCOLAR: 2008-2009

PRODUCCION ESCRITA: EL RESUMEN
EVALUACION CUALICUANTITATIVA
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INSTRUMENTO: ESCALA DE ESTIMACION

Grado y Seccion:__2Cs "A" Fecha LAPSO: 1l
ASIGNATURA: GEOGRAFIA ECONOMICA DE VZLA CONTENIDO: Problemas Ambientales
ASPECTOS EXCELENTE | MUY BUENO [ DEFICIENTE MUY
BUENO DEFICIENTE
1- PRESENTACION 0,75 0,5 0,25 0
2- USO DEL 2 1,75 1 0,75 0,5
DICCIONARIO
3- APLICACION 2 1,75 1 0,75 0.5
DEL
SUBRAYADO
4- SELECCION DE 4 3 2 1 0,5
IDEAS
PRINCIPALES
5- CONCORDANCIA 4 3 2 1 0,5
ENTRE UNA
IDEA Y OTRA
6- CALIDADENLA 4 3 2 1 0,5
ELABORACION
DEL RESUMEN
7.-CALIDAD DE LA 3 2 1,5 0.75 0,5
INTERVENCION
NIVEL DE
EJECUCION ESCALA
EXCELENTE 19-20
MUY BUENO 16-18
BUENO 13-15
DEFICIENTE 12-10
MUY DEFICIENTE 09-01




RASGOS A
EVALUAR
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APELLIDOS
Y NOMBRES

CALF.

[--J [N ) | W NI

145




PRODUCCION ESCRITA: EL. RESUMEN
AUTOEVALUACION

TECNICA: OBSERVACION

ANO ESCOLAR: 2008-2009
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INSTRUMENTO: ESCALA DE ESTIMA CION

Grado y Seccion:_2Cs "A"

Fecha

LAPSO: 1l

ASIGNATURA: GEOGRAFiA ECONOMICA DE VZLA CONTENIDO:_Problemas Ambientales
ASPECTOS EXCELENTE | MUY BUENO | DEFICIENTE | MUY
BUENO DEFICIENTE
1-PRESENTACION 1 0,75 0,5 0,25 0
2 USO DEL 2 1,75 1 0,75 0,5
DICCIONARIO
3 APLICACION 2 1,75 1 0,75 0.5
DEL
SUBRAYADO
4 SELECCION DE 4 3 2 1 0,5
IDEAS
PRINCIPALES
5 CONCORDANCIA | 4 3 2 1 0,5
ENTRE UNA
IDEA Y OTRA
6 CALIDADENLA |4 3 2 1 0,5
ELABORACION
DEL RESUMEN
7-CALIDADDELA |3 2 1,5 0.75 0,5
INTERVENCION
NIVEL DE
EJECUCION ESCALA
EXCELENTE 19-20
MUY BUENO 16-18
BUENO 13-15
DEFICIENTE 12-10
MUY DEFICIENTE 09-01
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CALF.
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PRODUCCION ESCRITA Y ORAL: RESUMEN
TECNICA: OBSERVACION  INSTRUMENTO: RUBRICA

EVALUACION DEL DOCENTE

Grado y Seccién:

ANO ESCOLAR: 2008-2009  2CSSECCION"A" Fecha: LAPSO: I
APELLIDOS Y NOMBRES N*DE LISTA
NIVEL DE
EJECUCION DESCRIPCION
El estudiante elabora el resumen aplicando las tres reglas: eliminacién, sustitucién
y sintesis. Parafrasea la informacion. Elabora un recuento personal de su contenido
Excelente
El estudiante elabora el resumen aplicando dos de las tres reglas: eliminacidn,
sustitucion y sintesis. Parafrasea la informacién. Elabora un recuento personal de
su contenido
Adecuado
El estudiante elabora el resumen aplicando dos de las tres reglas: eliminacion,
sustitucion y sintesis. No parafrasea la informacién elabora un recuento personal de
su contenido
Mejorar
El estudiante elabora el resumen aplicando las regla de eliminacion. No parafrasea
la informacién elabora un recuento personal de su contenido,
Inadecuado

Fuente: Poggioli L. (2007). Estrategias de Evaluacion. Caracas. Venezuela: Fundacion Polar.
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EVALUACION ESCRITA Y ORAL: RESUMEN

TECNICA: OBSERVACION  INSTRUMENTO: RUBRICA
EVALUACION DEL ESTUDIANTE: COEVALUACION

Grado y Seccién:

ANO ESCOLAR: 20082009  2CsSECCION"A" Fecha: LAPSO: II
APELLIDOS Y NOMBRES N*DE LISTA
NIVEL DE .
EJECUCION DESCRIPCION
El estudiante elabora el resumen aplicando las tres reglas: eliminacién, sustitucion
y sintesis. Parafrasea la informacion. Elabora un recuento personal de su contenido
Excelente
El estudiante elabora el resumen aplicando dos de las tres reglas: eliminacion,
sustitucion y sintesis. Parafrasea la informacién. Elabora un recuento personal de
su contenido
Adecuado
El estudiante elabora el resumen aplicando dos de las tres reglas: eliminacion,
sustitucion y sintesis. No parafrasea la informacién elabora un recuento personal de
su contenido
Mejorar
El estudiante elabora el resumen aplicando las regla de eliminacion. No parafrasea
la informacion elabora un recuento personal de su contenido,
Inadecuado

Fuente: Poggioli L. (2007). Estrategias de Evaluacion. Caracas. Venezuela: Fundacion Polar.




