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Resumen

El problema a resolver en este Investigacion es la dificultad que se
presenta en la Cétedra de Histologia y Embriologia para impartir una educacion
de calidad en la modalidad presencial, con los problemas de infraestructura,
personal docente y materiales de uso académico actuales. Por ello se plantea,
disefiar e implementar un curso a distancia de Histologia y Embriologia, basado
en la Web y mediante el uso de las Tecnologias de Informacion y Comunicacion,
que sirva como herramienta de apoyo a la modalidad presencial. Ademas, evaluar
la apreciacion por parte de los estudiantes y docentes del ambiente virtual.

El plan de intervencidn es un trabajo de investigacion cuasi-experimental,
que consistid en el disefio de un curso a distancia de Histologia y Embriologia,
basado en los enfoques cognoscitivo y constructivista; ademas, de propiciar el
aprendizaje significativo y autorregulado. El curso se implement6 a un grupo de
21 estudiantes, como apoyo a la modalidad presencial durante una unidad
tematica, cuyos promedios de calificaciones se compararon, con un grupo control
de 26 estudiantes. Se aplic6 Prueba t de Student para muestras relacionadas.
También se realiz6 y analiz6 un cuestionario de apreciacion de los estudiantes del
curso y entrevistas a los docentes.

El analisis de los resultados sugiere que el curso con modalidad a distancia
como herramienta de apoyo al curso presencial, propicié un mejor rendimiento en
la evaluacion parcial practica de la Unidad, aunque en los otros promedios de
calificaciones que se compararon no hubo diferencias estadisticamente
significativas. Hubo buena aceptacion del curso por parte de los estudiantes
encuestados y docentes entrevistados.

Descriptores: Cognoscitivismo/ Constructivismo/ Aprendizaje significativo
Tecnologias de Informacion y Comunicacion



Capitulo 1.- Introduccion

En este capitulo se encuentran los detalles del contexto y el escenario de
trabajo donde se desarrollo la investigacion; asi como, las caracteristicas y
responsabilidades de la autora en dicho contexto.

Descripcion del contexto

La Catedra objeto del presente estudio, pertenece a una institucion de
educacion superior, publica y autbnoma, que se ubica en la zona central de Venezuela
y recibe la influencia, tanto de indole cultural como comercial, de las distintas
regiones del pais. En esta ciudad se encuentran algunas industrias, empresas
comerciales, sedes principales de instituciones financieras, grandes centros culturales
e instituciones educativas de larga e importante trayectoria.

La poblacion venezolana se encuentra distribuida en forma desigual a lo largo
y ancho del territorio nacional, siendo la ciudad donde se ubica este instituto, un area
de alta densidad poblacional con mas de 1000 Habitantes/Km? (Instituto Nacional de
Estadistica, 2007). La poblacion estudiantil representa un grupo cambiante y en
continuo crecimiento; especificamente en esta institucion, debido a la gran cantidad
de estudiantes de las distintas regiones del pais, que ella recibe.

El trabajo de investigacion se desarrolla en la asignatura de Histologia y
Embriologia, que pertenece al area de la salud. En Venezuela, bajo la influencia de la
medicina francesa en el siglo X1X, se funda la primera Céatedra de Histologia y
patologia, por el Dr. José Gregorio Hernandez en 1891 (Vera, 1999). Para ese
momento fue la primera en América Latina y su laboratorio contaba con los méas

modernos equipos de la época (Sanabria, 1999). Desde entonces en el pais, la



ensefianza de la Histologia y la Embriologia, han sido de gran importancia en la
formacion basica de los estudiantes como futuros médicos generales y especialistas.
Escenario de Trabajo de la Autora

La Catedra de Histologia y Embriologia, pertenece al Departamento de
Ciencias Morfologicas de la Escuela de Medicina. En ella se imparte la asignatura del
mismo nombre, la cual se dicta durante el primer afio de la carrera.

Es una asignatura de caracter tedrico-practico y comprende, el estudio de las
caracteristicas ultraestructurales de la célula, la composicion de los tejidos y érganos
del cuerpo humano; asi como, las bases genéticas y la embriologia humana, desde la
concepcion hasta el momento del parto. Pertenece al conocimiento morfolégico del
organismo y de su desarrollo; hace énfasis en el estudio e interpretacion del ser
humano, desde la vision molecular y microscopica a la macroscopica, relacionando
la morfologia con la funcién.

Esta importante relacion entre la morfologia y los procesos fisiol6gicos y
bioquimicos del cuerpo, conllevan a que la asignatura sea dictada al inicio de la
carrera, para proporcionar a los estudiantes de conocimientos basicos importantes y
necesarios para comprender la fisiologia humana, y entender posteriormente los
procesos patologicos, por los que se desarrollan las enfermedades.

La Catedra tiene como misién contribuir a la formacion integral del futuro
profesional de la Medicina, a través de la ensefianza de la Histologia y la
Embriologia, como parte de las Ciencias Morfoldgicas. Recalcar la importancia de
conocer el funcionamiento normal de los tejidos y de reconocer la existencia de

alteraciones durante la formacion del individuo, que generan enfermedades o



malformaciones congénitas. Ademas, conducir a los estudiantes al conocimiento de la
realidad de la salud del pais, tomando conciencia de la proyeccién social del médico
dentro de las comunidades.

Su visidn, es ser un modelo pedagogico de calidad y eficiencia, innovador y
competitivo. Contribuir a la formacion integral del egresado de la carrera de
medicina, proporcionandole un alto nivel de conocimiento, sentido critico y
autogestion. Se aspira despertar en los estudiantes su capacidad de crear y adaptarse a
los nuevos avances tecnoldgicos, transformandolos en desarrollo y progreso para la
nacion; contribuyendo a cambios sociales que eleven la calidad de vida y a la vez
promover en estos nuevos profesionales, la gestion gerencial y la capacidad
investigativa con proyeccion internacional.

Sus valores fortalecen al profesional de la Medicina que se esta formando de
una manera integral, como: el conocimiento, la calidad, la dedicacion, la motivacion,
la cooperacion y la actualizacion continua.

Los estudiantes que cursan la asignatura, son bachilleres en ciencias, que
ingresan a la Universidad por distintas vias, como son: la Prueba interna de admision
y nivelacion, el Acta convenio, la seleccion del Consejo Nacional de Universidades,
por Equivalencias, a través de diferentes articulos de los Reglamentos y Normas
estudiantiles (Ley de Universidades, 2002), entre otras.

Los estudiantes que ingresan a la Catedra, son de ambos sexos, de diferentes
religiones, provenientes de los distintos estados del pais y cuyas edades oscilan entre

los 16 y 22 afios.



El personal docente, esté constituido por 12 profesores, que segun sus horas
de contratacion son: un profesor a tiempo completo y 11 profesores medio tiempo,
entre los cuales, se cuenta con la colaboracion de una profesora jubilada. Del total de
los docentes, nueve son médicos especialistas en distintas areas de la salud y los otros
tres profesores, son: uno médico veterinario y dos biélogos; todos con cuarto nivel de
instruccion.

Los docentes estan distribuidos en cuatro secciones con tres profesores cada
unay cada uno de los docentes conduce la asesoria de un grupo préctico. Los grupos
practicos estan constituidos por 20 a 25 estudiantes aproximadamente, que reciben
sus clases tedrico-practicas en sus respectivos salones, dos veces por semana (6 horas
semanales), en turnos matutinos o vespertinos. Ademas de estas actividades, se dictan
clases magistrales de los distintos temas de la asignatura, en el auditorio.

El resto del personal, esta constituido por dos empleados: uno encargado de la
secretaria y el otro, encargado de la reproduccion del material escrito y el manejo de
los equipos audiovisuales.

La planta fisica de la Catedra se ubica en la totalidad del tercer piso del
Instituto de Ciencias Morfologicas, donde se realizan tanto las actividades docentes
como las administrativas de la misma.

Su estructura fisica consta de cuatro laboratorios amplios, el laboratorio de
Técnicas Histoldgicas, un auditorio, varias oficinas para los docentes, el area de
reproduccién y el area administrativa.

Cada laboratorio donde se dictan las clases tedrico-practicas esta dotado de

varios mesones, microscopios y un grupo de laminas con especimenes humanos o de



animales, para las clases practicas. Un equipo de material audiovisual constituido por
un proyector multimedia, un proyector de diapositivas y un proyector de
transparencias; ademas, pizarrones y carteleras informativas.

El auditorio para las clases magistrales, esta dotado con equipo de proyeccion
multimedia y un microscopio con adaptacion a dicho proyector, que facilita la
exposicion de preparados histolégicos al estudiantado. El laboratorio de Técnicas
Histoldgicas, donde se realiza la preparacion de laminas de microscopios,
actualmente se encuentra en remodelacion y modernizacion de equipos. Por ultimo, el
area de reproduccion, que se utiliza para la impresion de material educativo realizado
por los docentes y material de evaluacion.

El curso de Histologia y Embriologia es de carécter presencial con asistencia
obligatoria, tanto a las clases tedricas como a las practicas. El 25% de las
inasistencias, representa segun los reglamentos de la institucidn, la pérdida de la
asignatura por inasistencia.

La calificacion utilizada, presenta un rango de 1 a 20 puntos siendo el 10 la
nota minima aprobatoria. Este curso tiene una duracion de 38 semanas, con un total
de 288 horas aproximadamente y la materia se divide en cuatro unidades o periodos
parciales.

La evaluacién de cada unidad, se distribuye de la siguiente manera: un 50%
corresponde a la evaluacion parcial continua (EPC), un 25% al examen parcial teérico
(EPT) y el 25% restante, al examen parcial practico (EPP); su sumatoria representa la
nota de cada unidad (NU). El promedio de las cuatro unidades, se denomina nota

previa (NP), la cual debe ser superior a los 10 puntos, para que el estudiante pueda



optar al examen final (EF) de la asignatura. La NP corresponde al 60% vy el EF al
40% de la nota definitiva (ND).
El Rol de la Autora

La autora de esta investigacion se desempefia como Instructor por concurso de
oposicion segun los reglamentos de la institucion y cumple con una dedicacion a
medio tiempo en la Catedra, desde hace ocho afios. Tiene a su cargo un grupo de 24
estudiantes del primer afio de medicina, a quienes imparte clases tedrico-practicas;
realizando sus actividades en el turno matutino de lunes y jueves. Durante los
distintos periodos parciales le corresponde dictar clases magistrales en el auditorio,
para los estudiantes de su seccion y colaborar con la elaboracién del material
educativo; asi como, el material de evaluacion.

Sus funciones como docente, son formar a los estudiantes en el manejo del
microscopio éptico, ensefarles a identificar y describir las caracteristicas
estructurales que se observan al microscopio éptico de las células y los tejidos,
mediante la utilizacion de los cortes histologicos. Ayudar a los estudiantes a conocer
las caracteristicas ultra-estructurales de las células y relacionar su estructura con su
funcidn. Transmitir la importancia y el valor de los examenes histologicos, para el
diagnostico oportuno de enfermedades y en la prevencién de las mismas.

Ademas, orientar a los estudiantes a conocer y comprender los diferentes
procesos Yy etapas de formacidn en el desarrollo embrionario, relacionandolas con las
consecuencias que se producen cuando se presentan alteraciones del mismo.

Ensefar la importancia de los estudios experimentales y de investigacion en

los avances de la Medicina, y estimular en los estudiantes, el deseo de participar en



proyectos de investigacion; generar cuestionamientos en los aspectos éticos y morales
del manejo de tejidos y material humano para su estudio e investigacion.

Todos los docentes tienen como mision, brindar al estudiante herramientas
que le permitan adquirir habilidades y desarrollar destrezas, como la capacidad de
observacion, interpretacion e integracion de conocimientos tedricos y

practicos.



Capitulo 2. Estudio del Problema

Este capitulo le permitira al lector obtener una comprensioén completa del
problema objeto del estudio. Se planteara el problema y se analizaran sus posibles
causas; asi como, las bases tedricas en las cuales se sustenta el abordaje del mismo.
Enunciado del Problema

El problema a resolver en este Practicum es la dificultad que se presenta en la
Catedra de Histologia y Embriologia para impartir una educacién de calidad en la
modalidad presencial, con los problemas de infraestructura, personal docente y
materiales de uso académico actuales.

Descripcion del Problema

Los estudiantes de medicina desde que inician sus estudios son expuestos a
gran cantidad de informacion, hechos y datos de la naturaleza humana, que exigen la
memorizacién de los mismos (Edel, 2004). Esta informacion que adquiere el
estudiante, deberia ser procesada y retenida, de forma que se pueda lograr una red de
conocimientos bien organizada y estructurada, que le permita como médico,
enfrentarse al paciente, determinar un diagndstico clinico y proporcionarle una
solucion ya sea en forma curativa o paliativa.

En los estudiantes de medicina que ingresan anualmente a la Catedra de
Histologia y Embriologia, se observa la dificultad que presentan para comprender la
informacion recibida en las clases magistrales, asi como en los textos, durante el
transcurso de la primera unidad tematica, que trata sobre Técnica Histologica,
Biologia Celular y los Tejidos fundamentales. Existe en los estudiantes una tendencia

a memorizar conceptos, caracteristicas y funciones, sin organizar dicha informacion,



procesarla, ni relacionarla con conocimientos previos (Edel, 2004). A medida que
avanza el afio escolar, los estudiantes comienzan a integrar los conocimientos, de
forma que van armando el rompecabezas que representan, en sentido figurado, los
distintos 6rganos y aparatos del cuerpo humano, gracias a la union y combinacion de
los tejidos fundamentales.

En la literatura segun refiere Navarro (2004), “...un alto porcentaje de los
estudiantes que ingresan a la universidad, tienen deficiencias para razonar a nivel de
operaciones formales y para pensar en forma critica y creativa” (p.1). Agrega ademas,
que muchas de estas deficiencias se deben a la falta de una estructura cognoscitiva
debidamente consolidada, que le permitan llevar a cabo procesos mentales de
operaciones formales.

Un factor que dificulta el logro de aprendizajes permanentes y significativos,
es que los actuales disefios curriculares, constituyen una acumulacion de temas y
materias desarticuladas entre si, que inducen el aprendizaje memoristico, sin
estimular el desarrollo de estrategias cognoscitivas y metacognitivas (Navarro, Edel,
2004). Al propiciar el aprendizaje memoristico, se generan una serie de contenidos
inconexos en el estudiante, que dificultan la rapida relacion de los mismos, evitando
la fluidez necesaria para la eficiente solucion de problemas. Asi mismo, en la
educacion médica, se le ha dado mas importancia a la cantidad de informacién, que a
la organizacion de la misma (Ob Cit).

Como bien lo exponen Prado y Zacatelco (2002):

Se cuestiona el hecho de que la educacién medica preclinica ponga mas

énfasis en proporcionar gran volumen de informacion en cursos de disciplinas
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especificas que no son integradas, dirigiéndole el examen de estos cursos a

evaluar el recuerdo de dicha informacion, a expensas de algo que seria mas

atil: la comprension conceptual y la solucion de problemas. (p. 80)

Esto ha motivado a que muchos investigadores se dediquen al estudio y
evaluacion de la forma en que los estudiantes realizan el almacenaje, procesamiento
de la informacion, organizacion e integracion de los nuevos conceptos a los
conocimientos previos, favoreciendo una memoria a largo plazo. Pozoy Scheuer
(2002), refieren:

A diferencia del conocimiento cotidiano, que es esencialmente implicito, las

teorias cientificas tienen una naturaleza basicamente explicita, de forma que

su construccién requiere del alumno una toma de conciencia o explicitacion
de las relaciones entre los modelos interpretativos que le proporcionan la

ciencia y sus propias concepciones alternativas. (p. 95)

Aprender significativamente, implica atribuir significados al nuevo
conocimiento, y éstos siempre tienen componentes personales (Moreira, 1998). Si no
le damos significado a los nuevos conocimientos que vamos adquiriendo, el
aprendizaje se convierte en algo mecénico y no significativo. Cuando el aprendizaje
es mecanico, el conocimiento nuevo es almacenado de forma literal, no hay
interaccidn con el conocimiento preexistente, por tanto, carece de significado
(Rodriguez, 2004). Es muy importante tener en cuenta, que la persona sera capaz de
reproducir lo que fue aprendido de manera mecanica durante cierto tiempo, pues tales

conceptos memorizados no significan nada para ella (Moreira).
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A medida que el estudiante va aprendiendo de forma significativa, los
conocimientos nuevos interacttan con los preexistentes y se van modificando
progresivamente, convirtiéndose en conocimientos mas elaborados, proceso llamado
diferenciacion progresiva; de esta forma se establecen relaciones entre ideas,
conceptos y proposiciones ya presentes (Moreira, 1998). No se debe concebir que el
pensamiento humano tenga Unicamente la capacidad de almacenar la informacion,
sino que tiene el potencial de organizar, almacenar y transformar la informacion, en
nuevos productos y la educacion debe proveer de los medios necesarios para el logro
de éstos propositos (Navarro, 2004).

Lograr que el estudiante obtenga un aprendizaje que no sea memoristico desde
el inicio de sus estudios, donde cada concepto nuevo adquiera una ubicacion
relevante dentro de su estructura cognoscitiva; que pueda ser relacionado con
conocimientos previos y con nuevos conocimientos que se seguiran adquiriendo, es el
objetivo fundamental de la labor docente.

El conjunto de representaciones conceptuales del mundo o del contexto,
constituyen el conocimiento previo para la adquisicién de nuevos conocimientos; que
como refiere Woolfolk (1996, en Areiza & Henao, 1998), "Lo que ya sabemos
determina en gran medida lo que tendremos que aprender, recordar y olvidar". Desde
esta concepcion, lo que el estudiante construye a través del proceso de aprendizaje
son significados, es decir, estructuras cognoscitivas organizadas y relacionadas; se
construyen significados cuando la nueva informacion se relaciona sustancialmente
con los conocimientos ya presentes en el sujeto, mientras que cuando esta relacion se

produce de manera arbitraria o no se produce, el aprendizaje es memoristico
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(Ausubel, 1963, citado por Rodriguez, 2004).

El aprendizaje significativo es mucho mas eficaz que el memoristico, pues
facilita la adquisicion, la retencion y la recuperacion del conocimiento. Aunque el
aprendizaje significativo implica necesariamente su memorizacion, esta es una
memorizacioén comprensiva, que se traduce como un almacenamiento en una red de
significados. Este se logra, cuando una informacion nueva (concepto, idea,
proposicion) adquiere significados para el aprendiz, gracias a la interaccion entre el
nuevo conocimiento y el preexistente del individuo, en el cual ambos se modifican
(Rodriguez, 2004).

Este aprendizaje requiere la comprension de las estructuras conceptuales, que
no se obtiene en el aprendizaje memoristico-repetitivo. Mientras mas amplia es la red
de significados, mayor sera la capacidad del alumno de establecer nuevas relaciones
(Ontoria, 1994).

Necesitamos mejorar la calidad del aprendizaje del estudiante y a este respecto
la Organizacion de Estados Americanos (1998, citado por Miratia, 2005), se
pronuncia diciendo: “los problemas de rendimiento y desempefio también se vinculan
a la pertinencia de los objetivos a ensefiar y a la tradicion de pasar la materia, mas que
a generar aprendizajes significativos” (p.6).

Documentacion del Problema

Para el afio 1982, la Catedra contaba con 24 docentes por concurso con
diferente carga horaria, que permitia la adecuada distribucion de los estudiantes que
ingresaban a la carrera de Medicina, en grupos practicos pequefios. Esto favorecia la

interaccion profesor-estudiante, permitiendo una adecuada atencién y tiempo de
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dedicacion, por parte del profesor hacia cada estudiante durante las actividades
practicas. A medida que el personal docente ha ido culminado sus afios de labor, un
gran grupo de ellos se ha jubilado, sin que sus cargos hayan sido repuestos.
Actualmente se cuenta con solo seis docentes por concurso, de los cuales un docente
tiene dedicacion a tiempo completo (TC) y cinco docentes a medio tiempo (MT).
Ademas se cuenta con seis docentes con contratacion a medio tiempo (MT).

La cantidad de docentes ha disminuido en un 50%, sin discriminar, que los
altimos cargos obtenidos tanto por concurso como por contratacion, tienen
Unicamente una carga horaria de medio tiempo cada uno.

Por otra parte, el nimero de estudiantes que ingresa en cada periodo
académico ha aumentado, teniéndose durante el tltimo quinguenio, un grupo anual de
280 estudiantes en promedio, incluyendo tanto los alumnos de nuevo ingreso como,
el remanente de alumnos repitientes (Oficina de Control de estudios de la institucién,
2007). Anteriormente cada docente de la Catedra manejaba un grupo de 10 a 12
estudiantes y ahora cada docente tiene 22 a 25 alumnos por grupo practico, para su
asesoria.

Desde el afio 1999, el Laboratorio de Técnica Histoldgica que pertenece a la
Cétedra, dejo de producir preparados histoldgicos para el uso de los estudiantes en las
actividades practicas. A partir de entonces se utiliza para dichas actividades, el
material procesado previo al cierre técnico, que se encuentra guardado en los archivos
del laboratorio. Con el cese de produccion de material y el cierre del laboratorio;
ademas, del deterioro de los preparados histoldgicos por el uso continuo en las

actividades préacticas, el namero de laminas por tema ha disminuido. Actualmente se
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utilizan un 35,35% menos del total de preparados que se utilizaban normalmente en
las clases practicas. A continuacion se detallan los preparados histolégicos que se
analizaban durante las practicas de cada tema, varios afios antes del cierre del
laboratorio y los preparados que se analizan en la actualidad [Archivos de la Céatedra,
2007].

En la Tabla 1, se detalla el nimero de preparados histologicos de la Unidad I,
donde se observa una disminucion del 42,86% del material.
Tabla 1

Preparados Histoldgicos Utilizados en la Unidad |

Preparado histoldgico

Tema Antes Ahora
Técnica Histologica y Microscopio 1 1
Genética 0 0
Célula 4 4
Tejido Epitelial 14 8
Tejido conjuntivo propiamente dicho 9 4
Tejido conjuntivo especializado 5 2
Tejido Muscular 3 3
Tejido Nervioso 6 3
Total 42 24

Nota. Datos obtenidos de los Archivos de la Catedra, enero 2007.

En la segunda tabla, se detallan los preparados histologicos de la Unidad I,

encontrandose un descenso del 40% en el material que se utiliza.
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Tabla 2

Preparados Histolégicos Utilizados en la Unidad 11

Preparado histoldgico

Tema Antes Ahora
Tejido Hematopoyético 2 1
Linfoide 4 3
Sistema cardiovascular 3 3
Aparato Tegumentario 3 2
Aparato Digestivo 13 6
Total 25 15

Nota. Datos obtenidos de los Archivos de la Catedra, enero 2007.

En la Tabla 3, se reporta una disminucién del 25% en la Unidad I11.
Tabla 3

Preparados histoldgicos utilizados en la Unidad 111

Preparado histolégico

Tema Antes Ahora
Sistema Endocrino 5 5
Aparato Respiratorio 2 2
Aparato Urinario 3 1
Aparato Genital Femenino 8 7
Aparato Genital Masculino 6 3
Total 24 18

Nota. Datos obtenidos de los Archivos de la Catedra, enero 2007.

En la Tabla 4 se puede apreciar, una disminucién del material préctico en



12,5%, en relacion al que se utilizaba anteriormente, siendo la Unidad menos
afectada.
Tabla 4

Preparados histoldgicos utilizados en la 1V Unidad

Preparado histologico

Tema Antes Ahora
Embriologia General 6 5
Embriologia especializada 2 2
Total 8 7

Nota. Datos obtenidos de los Archivos de la Catedra, enero 2007.

Al totalizar el material de cada unidad y comparar el material anterior con el
actual, se demuestra que disminuyd en 35,35%, la cantidad de preparados
histoldgicos que estudian los alumnos en sus actividades practicas (Tabla 5).

Tabla 5

Preparados histologicos utilizados en el Curso por Unidades

Preparados histologicos

Unidad Antes Ahora
I 42 24

] 25 15
Il 24 18
v 8 7
TOTAL 99 64

Nota. Datos obtenidos de los Archivos de la Catedra, enero 2007.

16
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Analisis de las Causas

Para determinar las posibles causas del problema, se realizaron entrevistas
semi-estructuradas a los docentes de la Catedra (Anexo A), sobre los cambios que
con el tiempo se han presentado en la infraestructura de la mismay del personal que
la conforma, tanto docentes como empleados.

Durante la ultima decada, han ocurrido una serie de cambios en la Catedra,
que dificultan la ejecucion de las actividades docentes tanto tedricas como practicas y
a su vez, el logro de los objetivos educativos; que podria traducirse en mermar la
calidad y optimizacion del aprendizaje.

La disminucion importante del grupo docente que se jubila y el aumento del
grupo estudiantil, ha llevado a la Catedra a la toma de medidas, que permitan manejar
tal cantidad de estudiantes; como por ejemplo, la disminucién de horas practicas y el
aumento de horas teoricas, especificamente a traves de clases magistrales.
Anteriormente las clases estaban distribuidas en dos sesiones de clases teorico-
practicas de tres horas cada una, que cada grupo recibia en su propio laboratorio y
ocasionalmente una o dos clases magistrales a la semana, que se dictaban en el
auditorio. Actualmente, se dictan dos clases magistrales a la semana para cada
seccion en el auditorio y dos sesiones de clases précticas de dos horas cada una. Sin
dejar de lado el hecho, de que la interaccion entre alumno-profesor se ve disminuida
por el mayor nimero de estudiantes.

El laboratorio de técnicas histoldgicas, era la fuente de preparados
histoldgicos de material tanto humano como animal, que permitian el estudio practico

de la histologia. Dicho laboratorio contaba con los equipos necesarios para el
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procesamiento del material, el cual era realizado por un técnico histotecnologo. Con
el transcurrir de los afios, los equipos fueron cumpliendo su vida util, haciéndose cada
vez mas dificil el procesamiento técnico, hasta que en el afio 1999 se dejo6 de
procesar material en el laboratorio.

El personal técnico del laboratorio culminé sus afios de servicio, siendo
jubilado hace cuatro afios. Desde entonces las actividades practicas se realizan con los
preparados histoldgicos que conforman el archivo de ldminas de la Catedra. Es de
hacer notar, que dicho material con el paso del tiempo, a pesar de estar guardado y
protegido de la luz y la humedad en archivos adecuados, se ha decolorado perdiendo
su calidad optima para la ensefianza; por otra parte, con el uso continuo de los
microscopios por los estudiantes, que al inicio de cada curso académico, son
inexpertos en el manejo de los mismos, se producen accidentes con las consecuentes
roturas del material, disminuyendo en forma importante el ndmero de laminas
histoldgicas del archivo.

El cese de produccion del material préctico, la perdida del material de reserva,
y el deterioro de los microscopios en los laboratorios practicos, ha obligado a la
reduccion importante de laminas para el estudio y analisis por parte de los
estudiantes.

Relacion del Problema con la Literatura

El aprendizaje es un proceso mediante el cual, una persona adquiere destrezas
o habilidades practicas (motoras e intelectuales), incorpora contenidos informativos o
adopta nuevas estrategias de conocimiento y accion (Garza & Leventhal, 2003, p.

14). El proceso de aprendizaje se produce continuamente en el ser humano, desde el
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momento del nacimiento hasta su muerte.

En la educacién formal intervienen distintos elementos, los estudiantes, los
docentes y el contenido a aprender, de cuya interaccion depende que se logre un
verdadero aprendizaje. La educacion es un proceso continuo, cuyo perfeccionamiento
se desarrolla a lo largo de la vida; es parte de un proceso existencial, que se lleva a
cabo en cualquier lugar donde el individuo se desenvuelva.

La educacidn superior debe evolucionar, ya que los conocimientos cientificos
y tecnoldgicos no se pueden incorporar al mismo ritmo en que se producen, a los
planes de estudio (Escotet, 1991, en Bahamon s/f). Por otra parte, también acota que
los cambios cientificos y tecnoldgicos no han sido solamente cuantitativos sino
cualitativos, ya que los nuevos conocimientos conducen a una nueva vision tanto del
hombre como del universo.

El conocimiento profesional es un conocimiento aplicable, que orienta y guia
la actuacidn de los profesionales, y que se aprende en el contexto profesional en el
que se practica; ademas, requiere de la fusion del conocimiento conceptual,
procedimental, y de valores y creencias (Bromme & Tillema, 1995, en Alvarez &
Guasch, 2006, p.3).

Teorias de Aprendizaje

El enfoque cognoscitivo concibe al sujeto como un participante activo en el
proceso de aprendizaje. Segun las diferentes teorias del aprendizaje cognoscitivo, es
el aprendiz quien selecciona, organiza, adquiere, recuerda e integra el conocimiento;
la informacidn se procesa, almacena y posteriormente se recupera, lo que permite

activar los procesos de organizacion, interpretacion y sintesis de la informacién que
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se recibe, empleando para esto una amplia gama de estrategias de procesamiento y
recuperacion (Vargas & Arbelaez, 2002). Por otro lado, Shuell afirma (1985, en
Ertmer & Newby, 1993), que el enfogue cognoscitivo se centra en los procesos
mentales de los estudiantes, la formulacion de metas y la organizacién de estrategias.

Para la psicologia cognoscitiva, es un proceso en el que quien aprende,
construye su propio conocimiento (Revilla, 1999). El aprendizaje no se considera
COMO Un proceso pasivo y receptivo, sino como una complicada tarea que da
significados, un proceso interactivo y dindmico a través del cual la informacion
externa es interpretada y reinterpretada por la mente que va construyendo
progresivamente modelos explicativos cada vez més complejos; por ello, es un
proceso activo (Varela-Ruiz, 2004). Refiere Beltran (1993), que el aprendizaje
requiere esfuerzo, y sobretodo que el estudiante manipule mentalmente el
conocimiento. El verdadero aprendizaje es una construccion de cada persona, en la
gue se modifica su estructura mental, alcanzando una mayor complejidad e
integracion (Martinez, 1999).

Segun Herrera (2002), el aprendizaje puede ser motivado por una situacion de
desequilibrio o incongruencia entre las estructuras internas (conocimientos previos) y
una situacion o realidad presentada relativamente novedosa. Este proceso
desencadena a su vez dos procesos complementarios entre si: la asimilacion y la
acomodacion. La asimilacion ocurre cuando una persona toma una experiencia nueva
y trata de ajustarla a sus estructuras conceptuales previa, utilizando un esquema
anterior para comprender la informacion. Cuando una persona modifica sus

estructuras conceptuales previas, para responder o adaptarlas a una nueva situacion,
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modifica sus esquemas previos; asi como realiza, una nueva asimilacion o
reinterpretacion de los conocimientos anteriores en funcion del nuevo esquema
construido (Ob. Cit). Estos procesos explican el cambio continuo de las estructuras
mentales del individuo; cuando el sujeto aprende, lo hace modificando activamente
sus esquemas, a través de las experiencias, o bien, transfiriendo esquemas ya
existentes a situaciones nuevas, por lo cual la naturaleza del aprendizaje va a
depender de lo que el sujeto ya posee (Garza & Leventhal, 2003). Desde esta
perspectiva, el aprendizaje es un proceso complejo en el que se requiere la activacion
de estructuras internas del pensamiento en el aprendiz. Esta reinterpretacion de los
hechos, podré ser generada de manera individual (auto-aprendizaje) o colectiva
(aprendizaje guiado) (Herrera, 2002). Para el cognoscitivismo las situaciones internas
como las intenciones, creencias y expectativas del sujeto juegan un papel activo en el
aprendizaje y le dan un sentido Unico a la informacion (Varela-Ruiz 2004).

La construccion del conocimiento para adquirir un aprendizaje satisfactorio,
requiere de tiempo; que como lo sefiala Resnick (1996), mucho més tiempo, que el
que se le dedica normalmente a cualquier tema curricular, por lo que aquellos
esfuerzos que se realizan por cubrir enteramente el programa, suelen resultar fallidos
en el intento de lograr un aprendizaje significativo.

El enfoque constructivista, considera que el aprendizaje es la creacion de
significados a partir de experiencias. Aungue al constructivismo, se le considera una
rama del cognoscitivismo (porque ambas consideran al aprendizaje como una
actividad mental), existen diferencias, como: que en el constructivismo, la mente

filtra lo que percibe del mundo para producir su propia realidad; los humanos crean
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sus propios significados (Jonassen, 1991, en Ertmer & Newby, 1993).

Lo fundamental para esta teoria, es construir el conocimiento adquiriendo una
nueva competencia que podra posteriormente aplicarse a una situacion nueva. Para el
modelo constructivista, las nuevas construcciones se producen: cuando el sujeto
interactda con el objeto del conocimiento, cuando lo realiza en interaccion con otros y
cuando es significativo para el sujeto (Sanhueza, 2007).

Aprendizaje significativo

Ausubel (1963, en Rodriguez, 2004) acufa el concepto de aprendizaje
significativo para distinguirlo del repetitivo y memoristico, sefialando el papel que
juegan los conocimientos previos del alumno en la adquisicion de nuevas
informaciones. Ausubel (1976), definid tres condiciones basicas para que se produzca
el aprendizaje significativo: 1) que los materiales de aprendizaje esten estructurados
con una jerarquia conceptual, situandose en la parte superior los mas generales; 2)
gue se organice el aprendizaje respetando la estructura psicoldgica del alumno, sus
conocimientos previos y sus estilos de aprendizaje y 3) que los alumnos estén
motivados para aprender.

Desde esta concepcion, lo que el estudiante construye a traves del proceso de
aprendizaje son significados, es decir, estructuras cognoscitivas organizadas y
relacionadas; se construyen significados cuando la nueva informacién se relaciona
sustancialmente con los conocimientos ya presentes en el sujeto (ideas de anclaje en
la estructura cognoscitiva), mientras que cuando esta relacion se produce de manera
arbitraria 0 no se produce una relacion, el aprendizaje es memoristico (Varela-Ruiz,

Rodriguez, 2004).



23

Para que el aprendizaje sea significativo se requieren dos condiciones basicas:
1) que el contenido debe ser potencialmente significativo, desde el punto de vista de
su estructura interna (significatividad logica: no ha de ser arbitrario ni confuso), como
desde el punto de vista de su asimilacion (significatividad psicoldgica: deben estar
presentes en la estructura psicologica del alumno elementos pertinentes y
relacionables) y 2) se debe tener una actitud favorable para aprender, es decir, el
alumno debe estar motivado para relacionar el nuevo conocimiento con lo que sabe
(Varela-Ruiz, 2004; Ausubel, 1976).

En el aprendizaje significativo, se debe establecer un vinculo entre la nueva
informacion y los conocimientos previos, es decir, con las estructuras cognoscitivas
que cada individuo a lo largo de su vida ha construido con sus experiencias,
emociones, miedos, intenciones y acciones, que le son Unicas y personales, y que le
serviran para dar sentido a esa nueva informacién (Varela-Ruiz, 2004). Por otra parte,
mientras mas numerosas y complejas sean las relaciones establecidas entre el nuevo
contenido de aprendizaje y los elementos de la estructura cognoscitiva, mayor sera su
significatividad y mas profunda su asimilacion (Ob.Cit.).

El aprendizaje memoristico o repetitivo, se produce cuando el aprendizaje
consta de asociaciones arbitrarias; el nuevo contenido no se integra a la estructura
cognoscitiva, no se relaciona con la experiencia y no hay implicacion afectiva con
una predisposicion positiva ante el aprendizaje (Ontoria, 1994).

El aprendizaje memoristico genera retencion de conocimientos por tiempo
limitado y de poca utilidad para el aprendizaje permanente, lo que se busca en el

estudiante es la utilizacion de la memoria a largo plazo (MLP), que le permita
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organizar, retener y procesar la informacion estableciendo relaciones, logrando
aprendizajes perdurables y significativos (Navarro, 2004).

El aprendizaje significativo es mucho mas eficaz que el memoristico, pues
facilita la adquisicion, la retencién y la recuperacién del conocimiento. Aunque este
aprendizaje implica necesariamente su memorizacion, esta es comprensiva, y se
traduce como un almacenamiento en una red de significados. Este aprendizaje
requiere la comprension de las estructuras conceptuales, que no se obtiene en el
aprendizaje memoristico-repetitivo. Mientras mas amplia es la red de significados,
mayor sera la capacidad del alumno de establecer nuevas relaciones (Ontoria, 1994).

Las estructuras cognoscitivas, son construcciones hipotéticas que deben
explicar tanto la unidad, cierre y homogeneidad individual, como las semejanzas y
coincidencias de determinados modos de comportamiento. La estructura cognoscitiva
es el factor que decide acerca de la significacion del material nuevo y de su
adquisicion y retencion (Ontoria, 1994). La estructura cognoscitiva, es un proceso
dindmico, que esta constantemente reestructurandose durante el aprendizaje
significativo (Moreira, 1998).

Los estudiantes de medicina y los médicos, deben asimilar un gran volumen
de informacion, que continuda creciendo en forma exponencial, durante el ejercicio de
la profesion; por ello, lograr un aprendizaje significativo, con un gran nivel de
integracion, debe ser uno de los objetivos en las escuelas de medicina.

Aprendizaje Autorregulado
Zimmerman y Schunk (1989, en Zimmerman, Kitsantas & Campillo, 2005)

entienden la autorregulacion (self-regulation), como un proceso autodirectivo
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mediante el cual, los estudiantes transforman sus habilidades mentales en actividades
y destrezas necesarias para funcionar en diversas areas.

El aprendizaje autorregulado es una actividad que los estudiantes realizan para
si mismos de un modo proactivo cuando reaccionan a las experiencias de ensefianza;
y ademas de contar con formas individuales de educacion, como la resolucion de
problemas por uno mismo, también incluye formas sociales de aprendizaje, como
solicitar ayuda a compafieros, padres y educadores (Zimmerman, Kitsantas &
Campillo, 2005; Flérez, 2000). Las caracteristicas claves que definen un aprendizaje
como autorregulado son la iniciativa personal, la perseverancia y la habilidad para
adaptarse (Zimmerman et al).

Existen actividades que estan intimamente relacionadas con el aprendizaje
independiente o autorregulado; ejemplos como la solucion de problemas, coloca la
responsabilidad del aprendizaje en el estudiante, estimula los procesos de
razonamiento clinico, el trabajo colaborativo y el estudio autodirigido (Varela-Ruiz
2004). Otra nomenclatura utilizada, es autoformacion o autoinstruccion, que
Sarramona (2001) la define, como el proceso educativo donde el sujeto educando
toma la iniciativa y se erige en responsable del ritmo y control de sus aprendizajes.

Con el ambiente virtual que quiere crearse para apoyar el curso de Histologia
Normal y Embriologia, el estudiante podra tener acceso a una serie de documentos e
imagenes educativas, en cualquier momento, lo que le permitira autocontrolar su
ritmo de estudio.

Una vez colocados los materiales en el ambiente virtual, son estudiados por el

alumno de forma relativamente independiente y autébnoma; de esta manera, es el
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estudiante quien decide si desea estudiar 0 no y cuando hacerlo (Garcia, 1999).
Metacognicién

La metacognicion es la conciencia reflexiva sobre lo que se hace y se piensa
(Flérez, 2000). Es el conocimiento y la regulacién de los procesos mentales propios:
percepcion, atencion, memorizacion, lectura, escritura, comprension; qué son, como
se realizan, cuando hay que usar uno u otro, qué factores ayudan o interfieren su
operatividad. Seglin Burdn (1996, citado por Poggioli, 2005, p.10) seria mejor
Ilamarla conocimiento autorreflexivo.

Este proceso implica la planificacion, el control y la supervision de procesos
cognoscitivos para aprender; por ejemplo, decidir el tiempo que se dedica a leer,
subrayar, hacer notas, cuestionarse, evaluar lo alcanzado, entre otros (Varela-Ruiz,
2004).

Cuando hablamos de metacognicion, nos referimos al conocimiento que tiene
el que aprende sobre las habilidades operativas, estrategias de procesamiento y
recursos de comprension que se necesitan para asimilar determinado contenido. Es
decir, los procesos metacognitivos permiten al aprendiz saber qué y cuanto sabe
(sensacion de saber) y al mismo tiempo como poder aplicar hdbilmente
(transferencia) ese conocimiento en un contexto de realidad concreta (Martin, 2001,
en Carranza & Celaya, 2005).

Flavel (1971, en Marti, 2002) en sus estudios sobre memoria, distingue dos
aspectos en la metacognicion: el conocimiento sobre los procesos cognoscitivos y la
regulacion de dichos procesos. La metacognicidn es pensar sobre nuestros procesos

de pensamiento y controlar nuestro aprendizaje; este proceso incluye el conocimiento,
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la autorregulacion y un tercer componente que es la motivacion. (Collins, Dickson,
Simmons & Kameenui, 1999, en Poggioli, 2005, p. 10)
Docencia en el Siglo XXI

Actualmente se observa que en la sociedad se esta gestando un cambio, que
ocurre desde las ultimas décadas, en todos los sectores politicos, economicos,
sociales, cientificos y tecnolédgicos. Estos cambios obligan a todos los ciudadanos
como elementos importantes de la sociedad, a adaptarse a ellos para no quedar como
entes aislados.

Una de las areas que mayores cambios ha sufrido es la tecnologia y la
informacion, gracias a la era de las computadoras y la Internet. De igual manera
ocurre con el conocimiento, el campo educativo no se escapa a este cambio
vertiginoso,...pero cabe preguntar, ¢acaso el docente no vio nunca afectada su labor
con los cambios sociales?

A medida que iba cambiando la sociedad, y pasaba por las eras agricola e
industrial, el docente se iba adaptando a las caracteristicas sociales del momento,
creando nuevas herramientas de ensefianza que le permitieran preparar y formar a un
individuo apto para las necesidades de la época. Sin embargo, el cambio nunca fue
tan violento ni tan abrumador, como el que ocurre a raiz del advenimiento de la era
informatica. La cantidad de informacidn que esta al alcance de todos y la rapidez de
intercambio de la misma que este medio permite, produce en todo el que se arriesgue
a entrar en la red, un cierto temor sobre el dominio o no, de esta herramienta. A pesar
de que todo lo nuevo produce rechazo, los docentes no pueden mantenerse atados a

un esquema rigido de ensefianza, sino que debe ser flexible y modular su accién,
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segun lo exige la sociedad actual. Segun Bates (1995):

Aln cuando esto pudo haber sido aceptable en un sistema educativo estable,

donde una generacion puede aprender en la misma forma que la generacion

previa, esta no es ahora una estrategia adecuada para una sociedad que

experimenta un violento cambio. (p. 246)

La informatica es una herramienta, que debe utilizarse dandole su justa
medida. Se precisa que el docente se prepare, adquiriendo las destrezas necesarias
para el manejo de la informacion via Internet, disefiando nuevas tareas y ejercicios
que orienten al estudiante, entusiasmandolo y motivandolo, para que el mismo
localice mas y nueva informacion, que luego podria compartir con sus comparieros en
sesiones interactivas, por ejemplo (Martel, 2003). De esta forma se estimula a la
busqueda de informacion, al anélisis de la misma, a la critica reflexivay a la
seleccion de la informacion, dandole la libertad de escoger y decidir, aprendiendo por
si mismos, construyendo su propio aprendizaje.

Con esta Optica del manejo de la informética, el estudiante es un elemento
activo en el aprendizaje, que puede controlar cuando, cdmo y donde aprender.
Mientras que el docente, cambia la escena de la clase magistral por una interaccion
mas dinamica con el alumno, donde actlia como un guia, facilitador o mediador del
proceso de ensefianza y aprendizaje.

Por existir estas herramientas basadas en la Web y el uso de las Tecnologias
de Informacion y Comunicacion (TIC), los docentes se encuentran en la necesidad de
adaptar sus cursos, redisefiando contenidos y estrategias que se adapten a ellas. Estas

herramientas, brindan la posibilidad de ampliar las oportunidades educativas a un
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contingente cada vez mayor de la poblacion que requiere formacion; salvando
problemas como las distancias geograficas, tiempo e impedimentos fisicos. Sin
embargo, las diferencias del status socioecondmico de los paises, ha dado lugar a una
nueva diferenciacion: “...los alfabetizados informativamente y los no alfabetizados”
(Martinez, 2001).

En base a esto, son muchos los autores que critican a las nuevas TIC, por
ejemplo McGinn (1987), dice:

La introduccion de nuevas tecnologias no ha rendido lo que prometia. En el

mejor de los casos, parece haber logrado lo que ya se sabia hacer con los

maestros en las aulas. En el peor de los casos, ha transferido mas capital aun

fuera de la America Latina... (pp. 7-8)

Por otro lado, algunos autores, advierten sobre el peligro que existe en la
utilizacién de las TIC, mas como un consumismo exagerado que como necesidades
educativas (Casas, 2000).

La falta de una infraestructura adecuada, falta de soporte técnico y estructuras
organizacionales inapropiadas y rigidas, son otras de las limitaciones. Como refiere
Casas (1995), en los paises en via de desarrollo, se debe considerar la tendencia a la
improvisacion, la falta de una buena planificacion y la falta de politicas de
seguimiento de los programas, como limitantes en los sistemas educativos, siendo un
aporte negativo para el desarrollo de cualquier pais; lo que Salinas (1998) ha
denominado el dilema de la tecnologia-humanismo.

La falta de relacion interpersonal alumno-profesor, es otro de los factores

duramente criticados, sobretodo en los cursos a distancia. Sin embargo, la tecnologia
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es creada por el hombre mismo para mejorar y satisfacer sus necesidades. Por otro
lado, un punto a favor de la tecnologia, es que el hiperespacio permite al usuario
realizar intervenciones, que por su personalidad no se atreveria, o al tener la presion
de sus compafieros o del profesor frente a el.

Salvando las controversias, es necesario tener claro que un docente debe tener
como objetivo principal, el lograr que el estudiante aprenda, pero no solamente los
contenidos tedricos de la asignatura, sino también, prepararlo para una sociedad
competitiva, que lo espera fuera del recinto universitario.

Para lograr este objetivo, los docentes se deben mantener atentos a todo
cambio que se presente en la sociedad, porque las personas que estan ayudando a
formar, son individuos que interactdan en ella; por tanto, deben ser preparados con las
herramientas adecuadas. Es por esto, que el docente debe actualizarse continuamente,
en cuanto a qué debe ensefiar y a como debe hacerlo, para dar o mejor con su cuota
de esfuerzo.

Educacion a Distancia

Esta modalidad educativa surge con la educacion por correspondencia, a
través de textos o material impreso y las cintas de audio o video. Luego, se
incorporaron programas de radio y television, y posteriormente, con el surgimiento de
las tecnologias de informacion y comunicacion, la interaccion entre docente y
discente se ha ido encaminando hacia la “presencialidad distante” como lo denominan
Fuentes y Logreira (2006). Gracias a la Internet y los servicios que ofrece, como las
herramientas asincronas (correo electrénico, listas de noticias, foros de discusion,

paginas web, base de datos, entre otras) y las sincronas (conversaciones escritas o
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chat, audioconferencia, videoconferencia, comunicaciones telefonicas, entre otras).
Sin embargo sigue siendo un proceso que se apoya en los medios de comunicacion
para concretarse y cuyos recursos (digase material didactico) tienen caracteristicas
particulares que lo diferencian de la educacion presencial, tales como la interaccion y
la comunicacién en tiempo real, conformando un producto multimedia educativo
(Fuentes & Logreira).

Se plantea entonces, que las TIC aportan un nuevo reto al sistema educativo, y
es el pasar de un modelo unidireccional de formacion, donde por lo general los
saberes recaen en el profesor o en su sustituto el libro de texto, a modelos mas
abiertos y flexibles, donde la informacion situada en grandes bases de datos, tiende a
ser compartida entre diversos alumnos. Por otra parte, se rompe la exigencia de que el
profesor esté presente en el aula, y tenga bajo su responsabilidad un unico grupo de
alumnos (Cabero, 1996).

En educacién a distancia como refiere Garcia (1999), el estudiante presenta
interaccion tanto real como virtual con, a) los docentes, que apoyan, motivan y
orientan el aprendizaje); b) los compafieros (con o sin el docente); c) los materiales de

aprendizaje y d) con la institucion (sede central o centros de apoyo).

La particularidad de la ensefianza online, segun Stojanovic (2001), es la
versatilidad de las tecnologias de comunicacién, de combinar los atributos de
distintos medios en un ambiente de aprendizaje textos, dibujos, video y audio se

integran en un sistema.



32

La enseflanza virtual se presenta como un nuevo paradigma, donde los
estudiantes interactdan con los contenidos y se apropian de los mismos, situacion
muy diferente a lo que acontece en la ensefianza tradicional. Los cambios
metodologicos que se derivan del acceso universal a la informacién y la
comunicacion que posibilita la Internet (globalizacion) y el uso de las TIC conducen a
un nuevo paradigma de la ensefianza que se basa en las teorias cognoscitivas y socio-
constructivistas del aprendizaje. Promoviendo el aprendizaje a partir de la busqueda,
relacion, experimentacion y transformacion del conocimiento, como bien afirma

Margqués (2000).

Las Tecnologias de Informacion y Comunicacion (TIC)

Los medios e instrumentos técnicos forman parte del entramado que se define
y conceptualiza como tecnologias de informacién y comunicacién (TIC), segln
Cabero (1996), son las siguientes: video interactivo, videotexto y teletexto, television
por satélite y cable, hiperdocumentos, CD-ROM en diferentes formatos, sistemas
multimedia, tele y videoconferencia, el correo electronico, telematica, realidad

virtual, entre otros.

La implantaciéon de las TIC en la sociedad han generado cambios
insospechados en relacién a los que en su momento generaron la imprenta y la
electronica; siendo sus efectos no sélo en el campo de la informacién y la
comunicacion, sino que afectan y provocan cambios en la estructura social,

econdmica, laboral, juridica y politica del mundo. Esto se debe no solo a la captacién
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de la informacidn, sino a las posibilidades que se tienen de manipularla, almacenarla

y distribuirla (Cabero, 1996).

La mayoria de los medios de comunicacion, convierten al usuario en un
receptor de mensajes elaborados por otros, no permitiendo la interferencia con el
mensaje disefiado; ademas debe ser observado y analizado en la secuencia prevista
por su autor. En el caso de las TIC, estas permiten al usuario, no sélo el poder
elaborar sus mensajes, que se puede realizar con otras tecnologias mas tradicionales,
sino que también, le permite decidir la secuencia en que vera la informacion, el ritmo,
la cantidad y la profundizacion de la. Todo ello dentro un rango, que pueden ir desde
la libertad absoluta, hasta el movimiento en unos limites prefijados por el profesor o
por el disefiador del programa (Cabero, 1996).

Gracias a la comunicacion es posible la educacion, donde el emisor pone a
disposicion de otros, los receptores, un mensaje educativo a traves de un canal que
permitira recibir el mensaje en diferido o simultaneamente; que con el correspon-
diente feed-back completara el circuito comunicativo convirtiendo al receptor en

emisor y vuelve a empezar el proceso (Garcia, 1999).

El papel de las TIC en el aprendizaje, como menciona Cabero (1996), se ha
justificado, por el nimero de sentidos que se pueden estimular y su potencial para
aumentar la retencion de la informacion. Con las TIC el alumno puede manipular la

informacion y de forma interactiva hacerse de conocimientos.

Las tecnologias no solo permiten la entrega de contenidos, sino que forman

parte del contexto a ser aplicados; es por ello, que es necesario conocer las
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caracteristicas del estudiantado, del disefio instruccional, del ambiente de aprendizaje
y de los factores sociales del contexto (Stojanovic, 2001). Sin embargo, no se
pretende sustituir el uso del microscopio en el laboratorio de practicas, pues un
correcto manejo del mismo y una observacion acuciosa de los preparados
histologicos, proporcionara una gran cantidad de informacion adicional a la que se
presenta en la Web; pero sin lugar a dudas, cuando se aplica la informatica al campo

de la ensefianza, se obtienen muchos beneficios.

En la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Morfologicas y particularmente
dentro del area bioldgica del conocimiento, los recursos hipermediales adquieren un
valor significativo en la interpretacion e integracion de la informacién. En su
aprendizaje, el alumno debe constituir nuevos esquemas conceptuales apelando tanto
a la informacion textual como a la percepcion visual de las imagenes (Carranza &
Celaya, 2003).

En la distribucion del trabajo en esta modalidad de ensefianza, se deben
elaborar materiales de calidad cientifica y pedagdgica adaptado a las necesidades de
un alumno que ha de estudiar a distancia (Garcia, 1999).

Con poner a disposicion los materiales didacticos, se cubre una importante
mision de las instituciones educativas: transmitir la ciencia, la técnica y la cultura;
pero, ¢sera posible llevar a cabo otras funciones que se cumplen en la ensefianza
tradicional? Garcia (1999), propone que elementos como la motivacion, el anélisis de
los contenidos y su aplicacion, se logra a través de la orientacion personal, la ayuda

individualizada y el contacto con los comparieros. La tecnologia favorece el trabajo
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colectivo, modificando actitudes, aptitudes, concepciones y procesos cognoscitivos.
En la actividad cientifica, la colaboracion se entiende como la corresponsabilidad en
la construccion del conocimiento y el compromiso compartido de los participante
(Carranza & Celaya, 2003).

Podemaos encontrar distintos tipos de comunidades con sus caracteristicas
especificas, pero puede comprenderse que no constituyen tipologias estancadas y que
en algunos casos donde las comunidades virtuales profesionales desarrollan una
dindmica de intercambio rica y relevante en su contenido, puede derivar en una
comunidad virtual de aprendizaje colaborativo, que hace énfasis en las interacciones
inter e intragrupo. Los miembros del grupo participan de forma auténoma en el
proceso de aprendizaje, mientras resuelven un problema como grupo (Salinas, 2000).

El uso educativo de las TIC no es en si mismo garantia de la calidad del
aprendizaje (Barbera, 2004), a pesar de sus grandes ventajas. Las TIC “no mejoran
por si mismas el proceso de ensefianza-aprendizaje, pero si pueden ofrecer nuevas
posibilidades de mejora, si sabemos aprovechar sus potencialidades” (Alvarez &
Guasch, 2006, p.3).

El nimero de personas que demandan cursos a distancia, para realizar un
aprendizaje autbnomo, es cada vez mas alto; asi como también, los son las
instituciones educativas que preparan a los alumnos para usar las TIC (Barbera,
2004).

En Internet se puede encontrar informacion de todo tipo, desde la mas dtil
hasta la mas innecesaria; generar la capacidad de discriminar que informacion es la

que nos puede resultar util y cudl debemos descartar por inoperante, es un reto para
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los usuarios. Es necesario que el usuario realice una lectura activa y critica; segin
Dari (2004), el usuario se debe convertir en un hiperlector, capaz de realizar sus
propias lecturas y elecciones de lo que encuentra en la Red. Realizar una lectura
critica de los contenidos de la Red, implica un examen continuo de la credibilidad
para calificar a una informacion como pertinente o confiable, pero también para saber
cuéles de los datos que se refieren a la misma informacion son excluidos, asi como
las posibles razones de esta exclusion Dari (2004).

Histologia y Embriologia

La palabra Histologia se deriva del griego histos que significa urdimbre o tela
y logos: estudio; podemos definirla como la ciencia que estudia los tejidos,
considerandosele sinénimo de Anatomia microscopica.

Entre el siglo XV1y principios del XIX, muchos anatomistas consideraban
que los seres vivos estaban conformados por fibras. El término tejido deriva de tistre,
forma antigua del verbo tejer, que se refiere a una tela tejida o asociacion de fibras.

Gabrielle Fallopio (1523/1562) us6 por primera vez en Biologia la palabra
tejido (texturae) para designar partes similares, que conforman nuestros érganos.
Posterior al trabajo de Frangoise Bichat (1771/1802), quien establecid que los seres
pluricelulares estan formados por partes elementales que se repiten y forman érganos.

Con la aceptacion de la Teoria celular de Virchoff (1821/1902), se establece a
la célula como la unidad bésica estructural de la mayoria de los organismos vivos y se
desecha la concepcion fibrilarista, reconsiderandose la naturaleza de los tejidos, como
la agrupacion de las células con caracteristicas semejantes, que realizan la misma

funcion (Rosell, Gonzélez, Cué & Dovale, 2004).
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Cuando se trata de clasificar los distintos tejidos, generalmente se utilizan tres
criterios: origen, morfologia y funcion. Sin embargo, estos criterios son aplicables a
tejidos sencillos, pero cuando se trata de tejidos mas complejos, no todas las células
tienen un origen comdn, igual forma o la misma funcion; por ejemplo, la epidermis
que es un tejido epitelial de revestimiento plano estratificado queratinizado, posee
células de origen, forma y funcion diferentes, queratinocitos, melanocitos, células de
Langerhans y células de Merkel (Tamayo & Gonzélez, 2003).

Ramon y Cajal (citado por Rosell, Gonzélez, Cué & Dovale, 2004), en sus
ensefianzas, planted la necesidad de reconocer los tejidos simples, como aquellos
formados por un solo tipo de células y tejidos compuestos, a los formados con células
de origen diferente y una mayor diversidad de funciones. Podemos entonces definir el
Tejido animal, como una unidad morfo-funcional continua, delimitada en mayor o
menor grado, formada por un tipo o una combinacion especifica de células diferentes,
sus productos y derivados, que forman érganos o se encuentra entre los érganos.

Un Organo es una asociacion de diferentes tejidos, que funcionan de forma
coordinada; por ejemplo el corazon, el rifion, la piel, el pancreas, entre otros. Un
conjunto de drganos con una funcion general semejante, se denomina Aparato o
Sistema, como por ejemplo, el aparato urinario, cardiovascular, entre otros. De esta
forma la Histologia estudia como se integran los tejidos, para conformar el ser
humano. El conocimiento de la Histoldgica es basico en Medicina, pues tanto la
funcién como la lesion tienen un sustrato histico y celular (Samar, Avila, Zarate &
Brunotto, 2004).

La Embriologia, es una palabra que deriva de embrio crecer dentro y logos
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estudio; es la ciencia que estudia el desarrollo del ser humano, desde la fecundacion
hasta el nacimiento. Esta parte de la asignatura, permite al estudiante conocer, como
se forman y desarrollan cada uno de los aparatos y sistemas que constituyen el
organismo; importante para entender como se producen las malformaciones
congénitas. La Histologia (anatomia microscopica) junto con la Anatomia
(macroscopica) y la Embriologia, forman parte de las Ciencias Morfoldgicas, que son
asignaturas que pertenecen a las ciencias basicas en el estudio de la medicinay se
dictan al inicio de la carrera.

La forma en la que esta dispuesto el curriculo hace que de primera instancia,
se estudie cada tema por separado y sin relacion unos con otros; es una forma de
estudiar cada tema en detalle, pero se debe mantener presente el objetivo final:
conocer cdmo esta conformado el cuerpo humano, como un todo interrelacionado,
que le permite cumplir con todas sus funciones.

Investigaciones Relacionadas

La tecnologia proporciona un gran nimero de posibilidades dentro del campo
educativo, por lo que promover la creacion de ambientes virtuales de aprendizaje,
favorece estas nuevas formas de ensefianza y de aprendizaje; la educacion a distancia
basada en la Web y con la utilizacion de las TIC, se esta volviendo un componente
comun en los programas formativos; donde las actividades de aprendizaje estan
centradas en el que aprende. Segun Kearsley (2000, citado por Stojanovic, 2002), la
caracteristica esencial de este tipo de docencia, es que se propicia en el estudiante un

mayor grado de actividad, autonomia y un cierto dominio de la tecnologia.
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La incorporacion de las TIC, genera innovaciones educativas que conducen a
redisefiar los cursos, para cumplir a cabalidad con sus objetivos y sobretodo lograr en
el estudiante un aprendizaje significativo. Las expectativas de este nuevo sistema de
ensefianza, sus puntos positivos, negativos y las recomendaciones, de los distintos
grupos de trabajo sobre los entornos virtuales de aprendizaje interactivo en los
distintos niveles de educacion, son cada vez mas frecuentes en la literatura mundial.

Schacter (1999), realiz6 un estudio sobre el impacto en la educacion con las
tecnologias de informacion y comunicacion, donde analiz6 cinco trabajos en el area,
destacando los factores negativos y positivos de cada uno. Dentro de los trabajos
mencionados, se encuentra un Meta-analisis realizado por James Kulik en 1994, en el
que analiza més de 500 trabajos sobre la ensefianza apoyada por el computador y
adaptados a las necesidades de cada curso, las caracteristicas de sus estudiantes,
intereses, entre otros. En su analisis encontrd que los promedios de calificaciones de
los alumnos que recibieron una educacion apoyada en el computador se encontraba
en el percentil 64 en relacion al percentil 50 que lograron aquellos alumnos que no
utilizaron computadoras. Ademas, desarrollaban actitudes mas positivas y
aprendieron en menor tiempo cuando recibian apoyo con computadoras.

Otro de los trabajos analizados por Schacter (1999), es el realizado por Sivin-
Kachala en 1998, que revisa 219 estudios en ocho afios, sobre el efecto de la
tecnologia en el aprendizaje en todas las areas de dominio y distintas edades. Los
hallazgos positivos reportados en este estudio, concluyen que los alumnos que se
desenvolvian en ambientes ricos en tecnologia mostraban avances en las distintas

areas de conocimiento, desde la educacion pre-escolar hasta la superior; asi como, en
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nifios con problemas de aprendizaje. Ademas, se observo una mejor actitud hacia el
aprendizaje. Otros factores analizados es que la efectividad de las tecnologias de
educacion, estan influenciadas por el tipo de poblacion estudiantil, el disefio del
software, el rol del educador y el grado de acceso de los estudiantes a la tecnologia.
Donolo, Chiecher y Rinaudo (2004), describen las caracteristicas

motivacionales y percepciones del contexto de aprendizaje de alumnos que aprenden
en entornos presenciales y los comparan con alumnos que aprenden en contextos
virtuales. En este estudio participaron 89 estudiantes adultos que cursaban un
seminario que correspondia al ultimo afio de un Ciclo Especial de Licenciatura en
Psicopedagogia, cuya modalidad era mixta. Los datos analizados fueron recogidos
mediante la administracion de dos instrumentos, a fin de comparar perfiles
motivacionales y percepciones del contexto, de los estudiantes en contextos tanto
presenciales como virtuales. EI grupo total fue dividido en dos subgrupos, uno de 42
alumnos, que respondieron los instrumentos centrandose en la instancia presencial del
curso y un segundo grupo de 47 alumnos lo hicieron atendiendo la instancia virtual.

El andlisis estadistico no reportd diferencias significativas en cuanto a las escalas
motivacionales ni respecto a las percepciones, aunque fue mayor la motivacion y
mejor la percepcion en el grupo que opind sobre la experiencia presencial; asi como
también desarrollaron mayor ansiedad.

El estudio de Scardamalia y Bereiter, realizado en 1996, también analizado

también por Schacter (1999), estudioé un ambiente intencionado de aprendizaje
apoyado por computador “CSILE” durante ocho afios, donde los alumnos que usaron

la aplicacion, presentaron mayor profundidad de comprension y reflexion, que los
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grupos control. Ademas presentaron mejor rendimiento en pruebas de lectura,
lenguaje y vocabulario. Otra evidencia importante es que hubo estimulo del
pensamiento progresivo e independiente.

En Venezuela, Miratia (2005), realiz6 una investigacion cuasi-experimental
con estudiantes de la Universidad Central de Venezuela, en la cual implementd un
curso de computacion a distancia bajo una metodologia instruccional basada en la
Web, en el que determin6 una mejora estadisticamente significativa, en el
rendimiento académico y el desempefio. En el disefio del curso se elaboraron,
implementaron y evaluaron las actividades del curso, facilitando el procesamiento,
codificacién y organizacion de la informacion. Concluyendo que el estudio
implementado, donde se aplico el entorno virtual de aprendizaje interactivo (EVAI)
garantiza un rendimiento y desempefio similar al esperado en los cursos presenciales.
Definicion de Términos

Aula virtual. Entorno telematico de la pagina Web que permite la impartir la
teleformacion. En un aula virtual, el estudiantado tiene acceso al programa del curso,
a la documentacion de estudio y a las actividades disefiadas por el profesor. Ademas,
puede utilizar herramientas de interaccion como foros de discusion, charlas en directo
y correo electrénico (Universidad Veracruzana, 2002, en Miratia, 2005, p.13).

Aprender. Proceso mediante el cual el individuo adquiere conocimientos,
conductas, habilidades y destrezas (Arteaga, 1997).

Aprender a aprender. Adquirir una serie de habilidades y estrategias que
posibiliten futuros aprendizajes de manera auténoma (Garcia & Leventhal, 2003,

p.14).
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Aprendizaje. Proceso mediante el cual una persona adquiere destrezas o
habilidades practicas (motoras o intelectuales), incorpora contenidos informativos o
adopta nuevas estrategias de conocimiento y accion (Garcia & Leventhal, 2003,
p.14).

Aprendizaje autorregulado. Proceso autodirectivo mediante el cual los
estudiantes transforman sus habilidades mentales en actividades y destrezas
necesarias para funcionar en distintas areas (Zimmerman, Kitsantas & Campillo,
2005).

Aprendizaje memoristico. Cuando el aprendizaje consta de asociaciones
arbitrarias; el contenido no se integra a la estructura cognoscitiva, no se relaciona con
la experiencia y no hay implicacién afectiva con una predisposicion positiva ante el
aprendizaje (Ontoria, 1994).

Aprendizaje significativo. El aprendizaje que se produce cuando se establece
un vinculo entre la nueva informacién y los conocimientos previos, es decir, con las
estructuras cognoscitivas que cada individuo a lo largo de su vida ha construido con
sus experiencias (Varela-Ruiz, 2004).

Autoformacion. Proceso educativo donde el sujeto educando toma la iniciativa
y se erige responsable del ritmo y control de sus aprendizajes (Sarramona, 2001).

Conocimiento previo. Contenidos del sistema de memoria permanente que
influyen en la adquisicidn, retencion y evocacién de nueva informacién (Poggioli,
1997).

Educacion a distancia. Es aquella en la que el estudiante presenta interaccion

tanto real como virtual con a) los docentes, que apoyan, motivan Yy orientan el
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aprendizaje); b) los compafieros (con o sin el docente); c) los materiales de aprendi-

zaje y d) con la institucion (sede central o centros de apoyo) (Garcia, 1999).

Ensefianza presencial. Situacién en la que el docente y estudiante estan
presentes en espacio y tiempo (Universidad Veracruzana, 2002 en Miratia, 2005,
p.14).

Intervencion educativa. La intervencion educativa es una forma de interaccion
social que tiene como funcién facilitar el aprendizaje y guiarlo hasta conseguir su
autorregulacion, el "aprender a aprender” (Arteaga, 1997).

Instruccion basada en Web. Uso de la World Wide Web (WWW) como
medio para entregar y administrar el material, las guias didacticas, los ejercicios o
pruebas de un curso y para examinar o comunicarse con los estudiantes, en el proceso
de ensefianza (Universidad de Manitoba, 1997 citado por Miratia, 2005, p.16).

Metacognicion. Conocimiento y regulacion de los procesos mentales; qué son,
coémo se realizan, cuando hay que usar uno u otro, qué factores ayudan o interfieren
su operatividad (Poggioli, 2005).

Rendimiento. Resultado del aprendizaje obtenido por el estudiante al finalizar
un periodo escolar, como producto de la evaluacion sumativa (Miratia, 2005).

Tecnologias de informacién y comunicacion (TIC). Conjunto de procesos y
productos derivados de las nuevas herramientas (hardware y software), soportes de la
informacion y canales de comunicacion relacionados con el almacenamiento,
procesamiento y transmision digitalizados de la informacion (Adell, 1997 citado por

Miratia, 2005, p. 16).
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Capitulo 3. Anticipacion de Resultados e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Los objetivos planteados en el presente estudio de investigacion, son los
siguientes:

Objetivo General:

Determinar el efecto que tiene en el rendimiento de los estudiantes la
implementacion de un curso a distancia de Histologia y Embriologia, basado en la
Web y mediante el uso de las Tecnologias de Informacion y Comunicacién, como
herramienta de apoyo a la modalidad presencial.

Obijetivos Especificos:

1. Disefiar y elaborar un curso de Histologia y Embriologia, basado en la Web
y con la utilizacion de las Tecnologias de Informatica y Comunicacion (TIC), como
complemento del curso presencial, que se dicta en el primer afio de la Carrera de
Medicina.

2. Implementar el curso a distancia de Histologia y Embriologia, basado en la
Web y con la utilizacion de las Tecnologias de Informatica y Comunicacion (TIC),
como complemento del curso presencial durante la Unidad 111 de la asignatura,
proporciondndole al estudiante una herramienta de apoyo que pueda adaptar a su
ritmo de estudio.

3. Evaluar el rendimiento académico, especificamente la calificacion, de los
participantes que reciben el curso a distancia mas el curso presencial (grupo
experimental) y compararlo con el rendimiento de los estudiantes que solo cursan la

asignatura con la modalidad presencial (grupo control).
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4. Evaluar la apreciacion de los participantes acerca del curso a distancia de
Histologia y Embriologia basado en la Web y la utilizacion de las Tecnologias de
Informéatica y Comunicacion (TIC) como complemento del curso presencial; a través,
de la utilizacion del instrumento de apreciacion del entorno virtual de aprendizaje
interactivo (EVAI), realizado y validado por Miratia (2005).

5. Evaluar la apreciacion de un grupo de docentes de la Catedra de Histologia
y Embriologia, del curso a distancia de Histologia y Embriologia como herramienta
complementaria del curso presencial, por medio de una entrevista semi-estructurada.
Resultados esperados

Los resultados esperados para este Practicum son los siguientes:

1. Un curso a distancia de Histologia y Embriologia, basado en la Web y con
la utilizacién de las Tecnologias de Informacion y Comunicacion (TIC), que sirva
como herramienta de apoyo al curso presencial de la asignatura.

2. Un mejor rendimiento, especificamente las calificaciones, de los estudiantes
que participaron en el curso a distancia de Histologia y Embriologia ademas del curso
presencial (grupo experimental). Se espera que el grupo experimental obtenga un
mayor promedio de calificaciones en la Unidad I1l, que el grupo control.

3. La utilizacién por parte de los estudiantes de las distintas secciones del
curso a distancia de Histologia y Embriologia, como una herramienta de apoyo del
curso presencial.

4. La participacion de los docentes de la Catedra, en el curso a distancia

disefiado en este estudio, para ampliarlo a toda la duracion del curso presencial de
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Histologia y Embriologia, como herramienta de apoyo al proceso de ensefianza y
aprendizaje.
Medicion de los Resultados

Se creard un curso a distancia, basado en la Web y con la utilizacion de las
TIC, como herramienta complementaria del curso presencial de Histologia y
Embriologia, cuyo acceso solo se le permitird a un grupo de estudiantes (grupo
experimental). El grupo experimental recibira el curso de Histologia y Embriologia, a
través de la modalidad a distancia mas la modalidad presencial, durante el lapso
correspondiente a la Unidad 111 del régimen anual, utilizando la plataforma Moodle,
del Campus Virtual de la Institucion. (Anexo C)

Al concluirse el lapso de aplicacion del curso (Unidad I11), se comparara el
promedio de las calificaciones de los estudiantes del grupo experimental, con el
promedio de las calificaciones del grupo control (Prueba t de Student).

Se evaluaré la apreciacion de los participantes del curso de Histologia y
Embriologia, por medio de una prueba de apreciacion estudiantil del EVAI (entorno
virtual de aprendizaje interactivo) (Anexo D), disefiada y validada por Miratia (2005),
previa autorizacion del autor. (Anexo B)

Se evaluar el curso a distancia de Histologia y Embriologia, por parte de los
docentes, a través de una entrevista semi-estructurada realizada por la autora (Anexo
E). La entrevista se basa en 10 preguntas abiertas, que evaluaran aspectos
fundamentales del curso sobre funcionamiento, aspecto estético, calidad de los

contenidos, recursos didacticos, entre otros.
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Capitulo 4. Estrategia de Solucion
Discusion y Evaluacién de Soluciones

El problema a resolver en este Practicum es la dificultad que se presenta en la
Cétedra de Histologia y Embriologia para impartir una educacién de calidad en la
modalidad presencial, con los problemas de infraestructura, personal y materiales de
uso academico actuales.

La sociedad actual exige la adaptacion a los avances tecnoldgicos y su
utilizacién; en este sentido, las bondades de las TIC deben ser aprovechadas por la
educacion en todos los niveles, para lograr vias de integracion entre éstas y los
procesos de formacion (Salinas, 2004).

Las instituciones de educacidn superior deben flexibilizar sus procedimientos
y estructura administrativa, creando nuevas modalidades de formacion que sean
acordes a la nueva sociedad. Cada vez son mas las ofertas académicas que se
presentan en las distintas areas educativas, basadas en la Web y mediante el uso de
las TIC; asi como mas frecuente el uso de las TIC para apoyar los cursos de
modalidad presencial (Salinas, 2004; Marques, 2005). La educacién basada en la
Web y el uso de las TIC, supera limitantes como la distancia y el tiempo, permitiendo
el facil acceso a la informacion y que esta, este disponible en todo momento,
favoreciendo el estudio al ritmo de cada estudiante; siendo el discente el centro en el
proceso de aprendizaje y por tanto, el protagonista en la construccion de su
conocimiento (Gil, 2003; Mur & Serrano, 2004; Marqués, 2005).

Schacter (1999), quien realizé una revision de distintos trabajos de

investigacion sobre educacion y el uso de las TIC, concluye lo siguiente:
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...los estudiantes con acceso a: a) instruccion asistida por computadora, 0 b)

sistemas de tecnologia integrados al aprendizaje, o c) software que estimulan

un alto grado de pensamiento, o d) tecnologia colaborativa en lared o e)

programas Y disefios tecnoldgicos, presentan mejores los resultados en las

pruebas construidas por los investigadores y pruebas Standard. (p. 9)

En base a la importancia que adquiere cada vez mas la educacion a distancia,
se realizé una revision de la literatura, que relacionara esta modalidad educativa
basada en la Web y que utiliza las TIC, con asignatura del area medica. Uno de los
estudios encontrados fue el de Fernandez (2005), quien realizé en la Facultad de
Medicina de la Universidad Central de Venezuela, la implementacion de un ambiente
virtual de aprendizaje en la asignatura de Administracion de Programas de Salud, con
la finalidad de proporcionar una mejor capacitacion del personal, para que sean
capaces de intervenir en los problemas de salud mas importantes. El autor reportd que
el grupo de alumnos que mayor y mejor dominio del uso de las TIC tenia, obtuvo
mejor rendimiento; por lo que se estimé en dicho estudio, que un curso de nivelacion
de habilidades en el manejo de las TIC, mejoraria notablemente la participacion y
rendimiento de los alumnos.

En la asignatura de Histologia de la University of Natal Medical School
(Durban, South Africa), posterior a un incremento del 30% en el nimero de los
alumnos, la catedra se vio en la necesidad de cambiar su modalidad de clases de
practicas presenciales con microscopios opticos solamente y realizar utilizar dos
paquetes de software comerciales de histologia, donde los alumnos disponian una

serie de imagenes histoldgicas con descripciones de las mismas. Sin embargo, solo el
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96% de los estudiantes tuvo la oportunidad de utilizar estos paquetes de software
comerciales. Al medir la apreciacion del software, un tercio de los estudiantes
refirieron que los estudios con el software fueron mas beneficiosos que con el solo
uso del microscopio (McClean, 2000). Concluyen que el uso de la tecnologia, puede
resolver problemas como un incremento en la poblacion estudiantil como
complemento de la ensefianza tradicional; pero refieren que uno de los grandes
limitantes puede ser el costo de las tecnologias.

La Cétedra de Biologia, Histologia y Embriologia de la Universidad de la
Universidad Nacional de Cérdoba en Argentina; desde el afio 2000, mantiene un
entorno virtual de aprendizaje como complemento del curso presencial, donde
colocan informacion en imégenes, videoconferencias, documentos de texto, chats,
entre otros. Reportan que la experiencia con los estudiantes ha mejorado la calidad
del proceso educativo y su disposicién a participar en el curso a distancia, se ha
incrementado con los afios (Avila et al., 2002).

El advenimiento de las TIC, genera cambios en la ensefianza tradicional que
requiere el redisefio de los programas de educacion; asi como, cambios
administrativos y de las politicas institucionales. El uso de las TIC, han demostrado
ser un suplemento importante en la educacion (McClean, 2000); por tanto, utilizar las
TIC en educacion a distancia, permite apoyar la ensefianza tradicional.

Descripcion de las Soluciones Seleccionadas

Con el propésito de proporcionar a los estudiantes de Histologia y

Embriologia de un ambiente virtual de aprendizaje interactivo, que constituya una

herramienta de apoyo que propicie un mejor rendimiento y un mejor aprendizaje, en
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cuanto a su calidad y su autocontrol (aprendizaje autorregulado), se disefio el
siguiente estudio:
Tipo de investigacion

El estudio realizado es una investigacion de campo donde se analiza de forma
sistematica los problemas en la realidad, con el proposito de describirlos,
interpretarlos, entender su naturaleza y factores constituyentes. Es de tipo cuasi-
experimental, ya que la intervencion realizada (experimento) se aplica a sujetos cuyos
grupos no se asignaron al azar, ni se emparejaron; ambos grupos, tanto el
experimental como el control, fueron asignados por la Oficina de Control de Estudios
de la institucion, siendo este el procedimiento habitual y ya existian antes de la
aplicacion del experimento (Herndndez, Fernandez & Batista, 2000).

Se cred e implementd un ambiente virtual de aprendizaje para la Unidad 111
del curso de Histologia y Embriologia, donde el grupo seleccionado como grupo
experimental tenia acceso a una metodologia mixta, que combinaba la metodologia
tradicional y una metodologia basada en la Web y el uso de las TIC, y el grupo
control solo recibié la metodologia tradicional. El periodo de duracion del curso fue
de seis semanas.

Se analizo el desempefio y rendimiento de los estudiantes del grupo
experimental en dicha unidad tematica, comparados con las calificaciones del grupo
control. Se evalud la apreciacion de los estudiantes del curso a distancia basado en la
Web y con el uso de las Tecnologias de Informacion y Comunicacion; asi como, la
opinion de los docentes de la Catedra de Histologia y Embriologia que utilizan el

método presencial.
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Poblacion y muestra

La poblacion estuvo conformada por 231 bachilleres en Ciencias, que
corresponden a los alumnos regulares inscritos en el curso de Histologia y
Embriologia. Son de ambos sexos, provienen de diferentes regiones del pais y sus
edades estdn comprendidas entre los 16 y 22 afios (Oficina de Control de estudios,
2007).

La muestra estuvo formada por 47 alumnos, de los cuales 27 eran del sexo
femenino y 20 del sexo masculino. Los estudiantes de la muestra se dividieron en dos
grupos: uno control (GC) a quien se les aplico la metodologia tradicional y otro
experimental (GE) a quien se le aplico una metodologia mixta (tradicional mas una
metodologia basada en la Web y mediante el uso de las TIC). Ambos grupos
conforman una seccion de los alumnos inscritos en el curso de Histologia y
Embriologia y son equivalentes entre si. No fueron asignados en forma aleatoria, sino
a través de la oficina de Control de estudios de la Escuela en el momento de su
inscripcion, mediante el proceso habitual de asignacion para cada grupo.

Al iniciar la unidad tematica, se les informo a los estudiantes del grupo
experimental, sobre el proyecto de investigacion que se iba a realizar y se les solicitd
su consentimiento. Se les sometié a un plan de intervencion a través de un curso a
distancia durante una unidad tematica, que permitié examinar una variable
dependiente y varias variables independientes.

Variable independiente
El curso de Aprendiendo Histologia y Embriologia. Este es un curso cuya

metodologia esta apoyada en la Web y utiliza las TIC. Es una herramienta
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complementaria de aprendizaje que junto a la modalidad presencial, se impartio al
grupo experimental durante una unidad tematica con una duracion de seis semanas.
Su soporte se basa en las teorias cognoscitiva y constructivista; y para su desarrollo se
utilizo la plataforma Moodle (Anexo C).

Variables dependientes

1. El rendimiento académico de los estudiantes. Para evaluar el rendimiento,
se compararon las calificaciones de la Unidad Il del curso de Histologia y
Embriologia, obtenidas por el grupo experimental y el grupo control.

2. La apreciacion estudiantil del ambiente virtual de aprendizaje. Se evalud la
opinion personal de los sujetos del grupo experimental, después de haber participado
en el curso, a través de un instrumento disefiado para evaluar el ambiente virtual de
aprendizaje (Anexo D).

Este instrumento de evaluacion esta basado en una escala tipo Likert, que
consiste en un grupo de alternativas presentadas en forma de afirmaciones o juicios,
que miden la reaccion de los sujetos (Hernandez, Fernadndez y Baptista, 2003). Este
cuestionario ofrece cinco alternativas, cuyos valores van desde el 1 al 5,
representando cada valor lo siguiente:1) completamente en desacuerdo, 2) en
desacuerdo, 3) no opina, 4) de acuerdo y 5) completamente de acuerdo. Se evaluaron
cuatro aspectos del ambiente virtual: a) identificacion, b) calidad educativa
(contenidos y materiales), ¢) calidad técnica (estructura y disefio) y d) opinion en
general.

3. La evaluacion por parte de los docentes de la Catedra de Histologia y

Embriologia. Se realizé una entrevista semi-estructurada a los docentes de la Céatedra,
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después de navegar y conocer el curso de Histologia y Embriologia, para conocer su
apreciacion sobre el mismo. (Anexo E)
Alcances y Limitaciones de la Investigacion

1. El alcance esta orientado a crear un ambiente de educacion virtual, que
establezca en la catedra una cultura de educacion a distancia, que permita apoyar la
docencia de la Histologia y la Embriologia en la Sociedad del Siglo XXI. Donde esta
herramienta complementaria del curso presencial, sirva para contrarrestar y fortalecer
las debilidades de la educacion impartida en la catedra actualmente, como son la
disminucidn del personal docente, el aumento del nimero de estudiantes que ingresan
afio tras afo a la misma, el deterioro de los equipos y del material practico para la
docencia.

2. Otro alcance importante es determinar que la utilizacion del curso a
distancia basado en la Web y a través de las TIC, favorecen el aprendizaje
autorregulado y de calidad del mismo, por parte de los estudiantes.

Dentro de las limitaciones de este estudio, tenemos:

1. El rendimiento académico. Este es un fendmeno multicausal como sefiala
Soldrzano (2001, citado por Miratia, 2005); sin embargo, en el trabajo solo se
tomaron las calificaciones obtenidas durante la unidad tematica en la cual se
implementd el curso.

2. La distribuciéon de estudiantes en los grupos experimental y control, no
pudo realizarse de forma rigurosa ni al azar, porque estos grupos ya se encontraban

establecidos, eran grupos intactos (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2003).
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3. No se puede garantizar que ningun estudiante del grupo control, hubiese
tenido acceso al ambiente virtual de aprendizaje, lo que pudo ser contaminante del
estudio.

4. Las condiciones socio-econdmicas de los estudiantes, pueden limitar su
acceso a las TIC, por lo cual no tienen acceso al material del ambiente virtual de
aprendizaje o este es por muy breve tiempo (salas de conexiones a Internet).

5. No tener un control mas directo de la plataforma Moodle, con personal
técnico dedicado a la asesoria y mantenimiento de la misma.

Informe de las Acciones Tomadas
En base a la literatura revisada, se disefid el siguiente Plan de Intervencion,

con la ejecucion de las siguientes fases:

Fase de Diagnostico. Determinar la situacion actual de la catedra. Para ello se
le participé a la Jefa de Cétedra, la necesidad de realizar esta investigacion y se le
solicité permiso para aplicar dicha intervencion en una muestra de los estudiantes del

afo lectivo 2006-2007, durante una unidad tematica.

La autora realizo entrevistas semi-estructuradas a los distintos docentes de la
Catedra, para conocer la situacion de la misma y la necesidad de implementar una
herramienta que nos permita fortalecer la docencia, debido al deterioro del material

de laboratorio y al nimero cada vez mayor de estudiantes.

Se revisaron los Archivos de la Catedra, para determinar: a) el namero de

docentes que se han ido jubilando y cuyos cargos no han sido sustituidos por otros
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docentes, b) el nimero de preparados histologicos que se utilizaban antes del cierre

técnico del laboratorio y los preparados que se utilizan en la actualidad.

Ademas, se realizé la revision de los registros del nimero de estudiantes que
ingresaron en el afio lectivo 2006-2007, en las oficinas de Control de Estudios de la

Institucién.

Fase de Disefio. Disefiar un ambiente virtual de aprendizaje basado en la Web
y utilizando las TIC, que sea complementario al curso presencial de Histologia y

Embriologia que se dicta anualmente en el instituto.

El disefio instruccional se realiz6 con la orientacion del Modelo sistematico de
Dick, Carey & Carey (2001); y ademas, se tomaron en consideracion los aspectos
tedricos revisados en la literatura (Avila et al., 2002; Gil, 2003; Marqués, 2005). Los
objetivos y los contenidos del curso, se tomaron del Disefio Curricular y del
Programa del afio escolar 2006-2007 de la Catedra. Se escogié una unidad tematica
para la posterior aplicacion del curso, que correspondi6 al tercer periodo parcial

(Unidad HI).

Se reviso el Disefio Curricular 2006-2007, para trabajar sobre los contenidos
de cada tema correspondiente al tercer periodo parcial, que esta constituido por los
siguientes temas: Sistema endocrino, Aparato respiratorio, Aparato urinario, Aparato
genital femenino y Aparato genital masculino. La autora se reunié con docentes de la
Cétedra y discutieron sobre el material y estrategias a utilizar en el ambiente virtual

de aprendizaje.
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Fase de Elaboracion. En esta fase se elaboro el material instruccional y se

determinaron las estrategias a utilizar, para el ambiente virtual de aprendizaje.

La autora discutio y analiz6 con docentes de la catedra los contenidos,
materiales y estrategias instruccionales a colocar en el curso. Se buscd, selecciond y

elaboro el material de instruccion, incluyendo el material bibliografico y fotogréfico.

Se disefi6 y cred la pagina Web, utilizando la plataforma Moodle, del Campus
Virtual de la Institucion, estructurando el curso de la siguiente forma: a) pagina
principal, con la distribucion de todos los temas; b) caracteristicas generales de la
catedra, incluyendo mision, vision, valores y fortalezas; c) los objetivos generales de
la asignatura; d) tutorial, material realizado en Power Point como introduccion al
contenido tedrico de cada tema; e) la brajula, consiste en una serie de preguntas, que
orientaran el estudio y facilitaran la comprension de los temas; f) el laboratorio
virtual, galeria de imagenes histoldgicas; g) el ojo clinico, articulos médicos
relacionados al tema, casos clinicos para resolver, datos paraclinicos, entre otros; h)
actividades complementarias, diversas actividades asignadas, como talleres, foros,
resolucion de problemas, entre otros; i) foro de dudas, donde los estudiantes podian
plasmar sus dudas e inquietudes y f) otros apartados como la bienvenida al curso, la
presentacion de la pagina, instrucciones de como analizar los casos clinicos,

contactanos.

Se publicaron de los materiales del curso, en la plataforma del Campus
Virtual: para la utilizacion del ambiente virtual de aprendizaje de Histologia y

Embriologia.
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Fase de Implementacion y Evaluacion. Aplicacion del curso Aprendiendo
Histologia y Embriologia, a los estudiantes del grupo experimental, durante el tercer

periodo parcial utilizando la Web y las TIC.

Se determind el promedio de las calificaciones de los estudiantes en la Unidad
I11'y se compard con la calificacion obtenida por el grupo control, que fue sometido a
la metodologia tradicional. Se aplicé a los estudiantes un instrumento para medir su
apreciacion sobre el curso virtual de Histologia y Embriologia (Anexo D); ademas, se
realiz6 al grupo de docentes, una entrevista semi-estructurada sobre su apreciacion
del ambiente virtual de aprendizaje (Anexo E). Se realizaron los calculos estadisticos

pertinentes y se realiz6 el informe final.
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Capitulo 5. Resultados

En este capitulo se presentan y describen los resultados obtenidos en el
estudio, con el fin de responder las preguntas planteadas. Se reportan los hallazgos de
la experiencia del curso de Histologia y Embriologia, basado en la Web y con el uso
de las TIC, como metodologia de apoyo al curso presencial. Ademas se analizan
distintos aspectos sobre la educacion a distancia y los sitios Web docentes, en
relacién a lo planteado en la literatura. Se aportan algunas recomendaciones sobre el
uso de las Tecnologias de Informacion y Comunicacion en la educacion superior, y
por ultimo, como se difundiran los resultados de esta investigacion.

Resultados

En el presente estudio se disefid y elabor6 un curso a distancia basado en la
Web y mediante el uso de las Tecnologias de Informacion y Comunicacion (TIC),
como herramienta de apoyo a la modalidad presencial de la asignatura de Histologia y
Embriologia.

Debido a la situacion planteada en la Catedra en los ultimos afios, con cada
vez mayor numero de estudiantes que ingresan anualmente y un menor nimero de
docentes y con menor tiempo de dedicacién; aunado al deterioro de los equipos del
Laboratorio de Tecnica Histologica, que le condujeron al cierre y el deterioro de los
microscopios que dificultan cada vez mas, las actividades practicas de ensefianza y
aprendizaje, surge la necesidad de lograr un a herramienta efectiva, que sirva de
apoyo a los estudiantes para lograr un aprendizaje significativo y a la vez, permita a
los docentes guiar y orientar a los estudiantes en su proceso de aprendizaje. Se

impone entonces, la necesidad de adoptar modelos de instruccion que propicien
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mejoras en el rendimiento de los estudiantes, con un aprendizaje de calidad y
autorregulado, que favorezca el proceso de ensefianza y aprendizaje de la modalidad
presencial. El curso a distancia de Histologia y Embriologia como apoyo del curso
presencial, puede ser la herramienta que permita mantener una ensefianza de calidad
ante la situacion de personal y equipos que actualmente existe en la catedra.
Variables Demograficas

Se realiz6 un estudio cuasi-experimental, con dos grupos de participantes,
asignados por la Oficina de Control de Estudios de la Institucion, siendo este el
procedimiento habitual. Se asigno al azar, un grupo como experimental (GE)
conformado por 24 participantes (48%) y otro como control (GC), constituido por 26
participantes (52%).

Del total de los estudiantes, 29 (58%), son del sexo femenino y 21 (42%) del
sexo masculino. Las edades de los alumnos estaban comprendidas en un rango de 16
a 22 afos, con un promedio de 18,32 afios (DE=1,11). Tanto para la edad como para
el género, la diferencia no fue estadisticamente significativa (p > .05); por lo que se
consideré que ambos grupos son equivalentes.
Rendimiento Académico de los Estudiantes

Se imparti6 el curso de Histologia y Embriologia a distancia, para la Unidad
I11, con una duracion de seis semanas, y se realizaron los calculos estadisticos con el
programa computarizado SPSS®, versién 12.0. Se calcularon los estadisticos
descriptivos del rendimiento académico de los estudiantes de ambos grupos, como se

demuestra en la Tabla 6
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Estadisticos Descriptivos del Rendimiento de los Estudiantes de Ambos Grupos,

Experimental (GE) y Control (GC) Durante laUnidad III.

GE® GC
Variables M DE M DE
Evaluacion Parcial Continua 14.33 3.20 13.77 4.02
Evaluacion Parcial Préctico 16.71 2.87 13.24 3.53
Evaluacion Parcial Teorica 13.41 4.49 11.77 4.82
Nota definitiva de la Unidad 15.04 2.85 13.42 4.27

n=21. *n=26.

En la Tabla 7, se presentan los resultados de la Prueba T de Student, aplicada

a las calificaciones obtenidas por ambos grupos,

Tabla 7

Prueba T de Student para muestras relacionadas

Diferencias relacionadas

95% Intervalo de E

Y Confianza <

3 para la diferencia =)

5 .

Variables M DE & Inferior Superior t gl Ug))
EPC -54 509 1.03 -2.69 1.61 -521 23  .607
EPP -3.29 486 1.06 -5.49 -1.07 -3.099 20 .006"
EPT -1.79 8.13 1.66 -5.23 1.64 -1.079 23 292
NU -1.63 591 121 -4.12 .87 -1.35 23 191

Nota. EPC: Evaluacion parcial continua, EPP: Evaluacion parcial practica, EPT: Examen parcial

tedrico y NU: Nota definitiva de la unidad. " p < .05

A pesar, de ser el promedio del grupo experimental (GE) 1.62 puntos mayor

que el promedio del grupo control (GC); se puede decir, con un intervalo de
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confianza del 95%, que entre las calificaciones obtenidas por los estudiantes del GC
como del GE, como Nota Definitiva de la Unidad (NU) de la Unidad 11, no hubo
diferencias significativas (p = .191), para varianzas iguales.

Al comparar el promedio de las calificaciones de los estudiantes en la
evaluacion parcial continua (EPC), con el mismo intervalo de confianza de 95%, no
hubo diferencias estadisticamente significativas (p = .607), de la misma forma, ocurre
para la evaluacion parcial tedrica (EPT), donde (p = .292).

Sin embargo, en la comparacién de los promedios de calificaciones de la
Evaluacion Parcial Practica (EPP) para la misma Unidad (tercer periodo parcial), las
varianzas si son diferentes, presentando una diferencia estadisticamente significativa
(p = .006).

En las calificaciones obtenidas por los participantes en el estudio, solo hubo
comportamiento diferente entre los promedios entre ambos grupos (GE y GC), en la
evaluacion parcial practica (EPP), donde los participantes del grupo experimental
(GE), obtuvieron 3,47 puntos més que el grupo control (GC).

Apreciacion de los estudiantes del curso a distancia de Histologia y Embriologia

Para realizar la medicion de la apreciacion por parte de los estudiantes del
entorno virtual de aprendizaje interactivo realizado para la asignatura de Histologia y
Embriologia, se utiliz6 un instrumento creado, validado y aplicado por Miratia (2005)
y se les aplicé a los estudiantes del grupo experimental (GE).

Este instrumento (Anexo D), se divide en cuatro secciones: a) la identificacion
del sitio Web, b) la calidad educativa del sitio Web, c) la calidad técnica del sitio

Web y d) la opinion general; ademas, de un grupo de preguntas abiertas.
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En la primera seccidn, sobre la identificacion del sitio Web, se realizaron siete
preguntas, con solo dos posibles respuestas, Si 0 No; se ven detalles en la Tabla 8.
Tabla 8

Apreciacion de los Estudiantes del Entorno Virtual de Aprendizaje Interactivo

(EVAI)
Si No
Identificacion del Sitio Web n % n %
1. El nombre del sitio es claro 20 9524 1 476
2. La direccion URL del sitio es clara y correcta 19 9048 2 952
3. El nombre del autor se identifica claramente 20 9524 1 476
4. No se especifica la direccion de correos del autor 11 53.38 10 47.62
5. Se especifica la fecha de actualizacion de la pagina 19 9048 2 9.52
6. Es posible identificar facilmente el dominio 19 9048 2 952
de la pagina u origen
7. No hay una institucion reconocida que respalde el 1 476 20 95.24
sitio Web

En las preguntas pertinentes a la Identificacion del Sitio Web, en las numero
1,2, 3,5y 6, mas del 90% de los participantes opino afirmativamente, que tanto el
sitio Web, el autor y la fecha de actualizacion estaban bien identificados; asi como
también, el dominio de la pagina. Solo una persona asever6 que no habia una
institucion reconocida que respaldara el sitio Web, pero considerando que para
ingresar al curso de Histologia y Embriologia, necesita ingresar al Campus Virtual de

la Institucion educativa donde realiza sus estudios; se interpreta que por ser una
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oracion planteada en forma negativa, el participante no realiz6 una correcta
interpretacion del item.

En cuanto a la direccion de correo del autor, las opiniones estuvieron
divididas, 13 participantes (54.16%) dijeron que si y 45.83%, dijeron que no. La
direccion del autor se observa en la pagina de presentacion del mismo; sin embargo,
como al contestar foros o hacer preguntas en los foros de dudas, se genera en forma
automatica un correo al administrador del curso, los estudiantes no necesitan ir a un
enlace especial en el sitio Web, para enviar sus correos y muchos no detallaron la
ubicacion de la direccion de correo electronico.

En la préxima tabla, se observan los promedios obtenidos por los estudiantes,
en las respuestas de la segunda y tercera seccion del instrumento, que tratan sobre la
calidad educativa y la calidad técnica, que se basan en una encuesta tipo Likert (Tabla
9).

Tabla 9

Apreciacion de los Estudiantes del Entorno Virtual de Aprendizaje Interactivo EVAI)

Variable Minimo Méaximo M DE
Calidad Educativa 1 5 4.18 .38
Calidad Técnica 1 5 3.83 .55

En esta encuesta de cinco nodos, las alternativas son: 1) completamente en
desacuerdo, 2) en desacuerdo, 3) No opina, 4) de acuerdo y 5) completamente de

acuerdo. En la segunda parte del instrumento, se evalla la Calidad Educativa del Sitio
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Web, se consideraba la cantidad y calidad de los materiales. En esta seccion se
observa que el promedio de la opinion de los participantes es 4.18, los participantes
dicen estar de acuerdo.

En la tercera parte del instrumento de evaluacion del EVAI, que evalia la
calidad técnica, el promedio de las opiniones de los estudiantes es de 3.83. En esta
seccidn los participantes evaluaban la estructura y disefio del Sitio Web; como por
ejemplo, la rapidez para tener acceso al sitio, la velocidad para abrir las paginas Web,
bajar documentos, el disefio general, entre otros.

La cuarta parte de este instrumento, realiza tres preguntas de opinidn general,
con cinco alternativas para responder: 1) muy malo, 2) malo, 3) no opina, 4) buenoy
5) muy bueno. En la Tabla 10, se detallan los promedios de estos resultados y sus DE.
Tabla 10

Opinion general de los estudiantes sobre el EVAI

Variables M DE

¢Como te sentiste al ser estudiante de educacion a distancia? 411 81
¢Qué te parecio el curso Histologia y Embriologia a distancia?  4.32 1

¢Qué opinidn te merecen todas las paginas del curso?, 4.16 .96

La primera pregunta de esta seccion dice: ;Como te sentiste al ser estudiante
de educacion a distancia? el 83.3% de los participantes, respondid que se sintid bien o
muy bien. En la segunda pregunta: ;Qué te parecio el curso de Histologia y

Embriologia a distancia? el 87.5% de los alumnos respondié que le parecio bueno o
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muy bueno y en la tercera pregunta de opinion general que dice ¢Qué opinidn te
merecen todas las paginas del curso? el 87.5% de los participantes respondi6 buenas
0 muy buenas.

En la opinion general sobre el sitio Web, del curso de Histologia y
Embriologia, hubo una buena aceptacion por parte de los estudiantes encuestados con
este instrumento.

Por altimo, en el instrumento de evaluacion, se solicita a los estudiantes a
través de preguntas abiertas, su opinion respecto al curso, que le agregaria 'y que le
quitaria. Sus repuestas serdn comentadas en la discusion de este capitulo.

Evaluacion de los docentes del curso a distancia de Histologia y Embriologia

La evaluacion por parte de los docentes del curso de Histologia y
Embriologia, se realizo a través de una entrevista semi-estructurada (Anexo E) donde
se discutieron aspectos sobre el sitio Web como: a) autoria y direccién b) aspectos
técnicos c) actualidad del contenido, d) aspectos cientificos y d) los aspectos
pedagdgicos y aspectos estéticos.

En cuanto a la opinidn de los docentes sobre el sitio Web, en el aspecto
funcional, todos consideraron que la plataforma, les proporciono acceso fécil y
répido, que el ambiente estaba identificado, que era claro y sencillo, pero no les
parecié muy amigable.

Los contenidos cientificos, los consideraron muy relevantes, con bibliografia
correcta y oportuna, asi como, opinaron que estaban actualizados. A este respecto,
aclaran que si la capacidad de la plataforma para cargar documentos fuese mayor, eso

permitiria que los alumnos pudieran ver las presentaciones completas en un o dos
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documentos, en vez de tener que dividir un tema en varias presentaciones pequefias.

Sobre la evaluacion de los aspectos técnicos los encuestados consideraron que
la parte funcional, como los enlaces, rapidez de descarga y para abrirse las paginas
era alta.

Sobre los aspectos pedagogicos, consideraron la adecuacion de los contenidos
y la potencialidad de los recursos didactico, a lo que afiadirian recursos auto-
evaluativos, que le proporcionen al usuario una idea de como esta su conocimiento.
Discusion

La creacion de ambientes virtuales en educacion, favorecen nuevas formas de
ensefianza y aprendizaje centradas en el que aprende, dandole mayor libertad al
estudiante, facilitando su retroalimentacion y estimulando el aprendizaje colaborativo
(Stojanovic, 2002).

Con el disefio e implementacion del curso a distancia de Histologia y
Embriologia, basado en la Web y con la utilizacion de las TIC, a pesar de presentar
mayor promedio de calificaciones, el GE en relacion al GC, no se logré un aumento
estadisticamente significativo del promedio de calificaciones de los alumnos, en las
notas definitivas de la unidad. Tampoco en la evaluacién continua, al comparar el
promedio del grupo experimental en relacion al grupo control, hubo una diferencia
estadisticamente significativa.

En cambio, en la comparacion de ambos grupos, en cuanto al promedio
obtenido en la evaluacion parcial practica, si hubo una diferencia estadisticamente
significativa. La evaluacion parcial practica, consistio en una prueba en la que se les

proporciono a los estudiantes de ambos grupos (GE y GC), 10 microscopios con
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preparados histologicos, para que los identificaran la estructura sefialada y dieran el
diagnostico del 6rgano que visualizaban. Para diagnosticar cada preparado los
alumnos contaron con dos a tres minutos para cada microscopio.

Una de las secciones que se encontraba en el curso a distancia de Histologia y
Embriologia, se denominaba Laboratorio Virtual y consistia en una galeria de
imagenes fotogréficas de preparados histologicos, con la identificacion de los
elementos estructurales mas importantes en cada preparado. Esta seccién es una
manera de reforzar las imagenes observadas con el microscopio éptico en las sesiones
practicas, es una forma de realizar un aprendizaje autorregulado. Stojanovic (2002),
refiere que en la medida que el proceso educativo se conciba mas alla de la simple e
incuestionable aceptacion de contenidos, y se le considere como un proceso complejo
de construccion del conocimiento, la tecnologia se convierte en un mediador
importante. Los estudiantes a través de imagenes fotograficas digitales de los
preparados histoldgicos pudieron aclarar, analizar, memorizar y recordar, las
imagenes vistas en el laboratorio durante su sesion practica.

Al analizar las preguntas abiertas del instrumento de apreciacion de los
estudiantes, se encuentran comentarios como este: “Los materiales suministrados
fueron excelentes. El Laboratorio Virtual contribuy6 a una mejor visualizacion de las
laminas y la Brajula siempre se enfoco en lo mas relevante de cada tema”, “los
materiales ayudan con las laminas para el examen parcial”, entre otros.

No se logré un aumento estadisticamente significativo del promedio de
calificaciones de la Unidad I11, en los alumnos del grupo experimental, lo cual puede

explicarse porque la experiencia fue corta (solo seis semanas) y algunos de los
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estudiantes no se adaptaron rapidamente a la plataforma Moodle; por otro lado
algunos estudiantes no cuentan con Internet en su casa por lo que el tiempo en el que
ingresaban al sitio Web, era breve. Algunos de los estudiantes refieren en las
preguntas abiertas del instrumento, refieren problemas con la plataforma: “presentaba
contratiempos para entrar al foro”, “el dia antes del parcial no funcionaba la pagina”,
“al ambiente Web le faltaba algo de creatividad para que fuese un poco mas animado
y motivante”.

La plataforma en la que se desarrollo el curso, tiene una serie de beneficios
para monitorear los cursos a distancia. Sin embargo, el guia del curso solo tuvo la
potestad de colocar los materiales y enlaces, calificaciones, hacer links y realizar
actividades de intercambio entre el profesor o guia y los participantes del mismo,
como manejo de foros, entre otros; pero el ambiente en si, no lo puede modificar, ya
gue no tiene el acceso para ello.

Sobre la creacion de entornos virtuales de aprendizaje interactivos, Miratia
(2005) afirma, que:

La creacion de entornos o ambientes de aprendizajes interactivos y

colaborativos, con el uso de las TICs, propician nuevos escenarios en el

proceso de la ensefianza-aprendizaje y aportan nuevos elementos para la

aplicacion del enfoque cognitivo y constructivista a la ensefianza”. (p.39)

En la segunda parte de la aplicacion del instrumento de apreciacion, sobre la
calidad educativa, los estudiantes estan de acuerdo con que el material suministrado
en la pagina era de calidad, actualizado y que les ayudo a cumplir sus objetivos de la

unidad. Entre las observaciones hechas por los participantes, refieren: “los materiales
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eran claros y concisos para nuestros estudios. Nos facilitaba la forma de estudiar”,
“que el curso a distancia se utilizara en todas las unidades ya que fue agradable y de
gran ayuda”, entre otros.

Sobre la calidad técnica del Sitio Web, encontramos algunos comentarios
emitidos por los estudiantes, como: “Se tardaba en abrir la pagina”, “en ocasiones no
se pudo acceder al Campus”, “los enlaces resultan pesados”, “el ambiente de la
pagina no es amigable”, entre otros.

El peso maximo que se permite para colgar documentos, en la plataforma es
de 2Kb, lo que traia como consecuencia que los tutoriales, que consistian en
presentaciones Power Point sobre cada tema, debian ser divididos en varias
presentaciones menos pesadas. Esto fue comentado por los estudiantes: “le pondria
mas capacidad a las paginas, para poder descargar las presentaciones como una solay
Nno por secciones”.

En la opinion general de los alumnos consultada en el instrumento de
apreciacion, resultd favorable en las tres preguntas planteadas: ;como te sentiste al
ser un estudiante de educacion a distancia?, ¢qué te parecid el curso de Histologia y
Embriologia a distancia? y ¢qué opinion te merecen todas las paginas del curso?, con
porcentajes elevados.

La evaluacion por parte de los docentes fue favorable, sobre los aspectos
funcionales, asi como los aspectos técnicos, cientificos y pedagdgicos. En las
entrevistas realizadas, reflejaron que el ingreso al sitio Web para evaluarlo, les cre6
una serie de expectativas, para participar en la realizacion posterior del curso de

Histologia y Embriologia, basado en la Web y con el uso de las TIC, durante las
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cuatro unidades que conforman el curso anual presencial (38 semanas). Consideran
que el curso a distancia, servira de apoyo a los estudiantes para su aprendizaje y
fortalecera los valores de la Catedra.

En este estudio, la intervencion realizada con el curso a distancia de
Histologia y Embriologia, a través de la seccion especifica del Laboratorio Virtual,
propicio un mejor rendimiento en el promedio de las calificaciones de las
evaluaciones practicas del grupo experimental. En este estudio, la intervencién
realizada con el curso a distancia de Histologia y Embriologia, si propicié un mejor
rendimiento en el promedio de las calificaciones de las evaluaciones préacticas y
ademas, una opinion favorable de los estudiantes sobre esta herramienta. No asi, en el
trabajo de McClean (2000), encontraron una cierta aversion por parte de los
estudiantes para adaptarse a unos software comerciales de histologia, ya que los
alumnos referian tener dificultad para identificar estructuras en las laminas.

La Universidad Nacional de Cérdoba, tiene un entorno virtual de aprendizaje
de Biologia Celular, Histologia y Embriologia, que funciona desde el afio 2000, que
Avila et al. (2002), reportan como una muy buena experiencia con el uso de las TIC,
con mucha aceptacion por parte de los estudiantes, que han aumentado rpidamente
su namero de inscritos. Este grupo refiere lo siguiente: “mediante los cursos a
distancia usando la Internet en el marco educativo nos permite mejorar la calidad del
proceso educativo” (p. 10).

En los procesos de innovacion educativa, la utilizacion de las TIC en la
docencia, como refiere Salinas (2004), suele partir de las disponibilidades y

soluciones tecnoldgicas existentes. En las instituciones educativas, lograr cambios de
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la magnitud que representa la educacion basada en la Web y el uso de las TIC,
requiere de una gran inversion econémica, con la que muchas veces no se cuenta;
ademas, son importantes los cambios administrativos y las politicas de las institucion
que se ven afectadas, debiendo flexibilizarse para poderse adaptar a estas nuevas
formas de instruccion; pero, por ultimo y quizas lo mas importante, la aceptacion de
los docentes a adaptarse a las modalidades a distancia y a participar activamente en
ellas. Salinas, afirma que “una vision equilibrada del fenémeno deberia llevarnos a la
integracion de las innovaciones tecnoldgicas en el contexto de la tradicion de nuestras
instituciones” (p.3).

Para lograr un verdadero aprendizaje basado en la construccion del
conocimiento, Miratia (2005) menciona que esto se puede lograr a través de:

a) el disefio de materiales acordes a sus necesidades, que buscan promover un

aprendizaje interactivo, individual o grupal; b) la elaboracién de trabajos,

exposiciones y discusiones de temas y topicos de la actualidad y de su intereés,

y que en muchos casos tienen que ver con el uso y aplicaciones de las

tecnologias de punta; c) la utilizacion de la Internet, la Web y el correo

electronico, como medios de investigacion, busqueda, localizacion de

informacion y discusion; y d) procesos de evaluacion formativa. (p.6)

La prolongacion del curso a distancia, a todo el afio lectivo, permitiria utilizar
mas herramientas que ofrecen las TIC, para hacer del curso un completo ambiente de
aprendizaje interactivo, que fortalezca el aprendizaje autorregulado, la metacognicion
y sobretodo propicie la construccién de un aprendizaje significativo.

Una Web docente no es un sitio Web en el que se muestra una galeria de
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contenidos sobre determinado tema. Una Web docente realiza multiples funciones,
como servir de apoyo a la formacion de los docentes, les permitir realizar sus
investigaciones y material de instruccion; asi como, para los estudiantes les permite
realizar actividades interactivas foros, chats, videoconferencias, autoevaluaciones, les
ayuda a buscar informacion y construir su conocimiento.

Recomendaciones

Posterior a la experiencia de realizar e implementar este curso a de Histologia
y Embriologia, basado en la Web y con el uso de las TIC, se recomienda:

1. Mejorar, actualizar y ampliar el curso de Histologia y Embriologia, con
objetivos definidos, material preciso y Util, que sea facil de comprender y agradable al
estudiante.

2. Preparar al personal docente para utilizar las herramientas del curso a
distancia, de forma que todos trabajen al unisono y mantengan la comunicacion para
compartir dudas e informacion.

3. Estudiar a la poblacion de estudiantes a quien ira dirigido el curso,
precisando las posibilidades reales de acceso a Internet, asi como, las habilidades y
conocimientos que presentan para el manejo de las TIC.

4. Incluir una sesion presencial de induccidn para trabajar con la plataforma
Moodle, con el propoésito de garantizar al estudiante desenvolverse bien y adaptarse
rapido al ambiente virtual de aprendizaje.

5. Profundizar en investigaciones sobre la educacion a distancia con apoyo en
la Web y utilizando las TIC, sobre los distintos factores que afectan el aprendizaje

con esta modalidad u otras inquietudes que surjan durante el desarrollo de los cursos.
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6. Disefiar cursos cortos a distancia de Histologia y Embriologia, apoyados en
la Web y con el uso de las TIC, sobre distintos temas del programa, y ofertarlos a las
distintas coordinaciones de postgrados de especialidades médicas.

7. Crear una sala de computacion o aula virtual, con conexion a Internet, que
permita a los estudiantes que no cuentan con este servicio en sus casas, tener acceso
gratuito a el.

Difusion

1. Implementar el curso de Histologia y Embriologia, apoyado en la Web y
con el uso de las TIC, haciéndolo extensivo a toda la asignatura, es decir que
comprenda las cuatro unidades cuyo extension es de 38 semanas aproximadamente.

2. Discutir con los docentes de la Catedra,sus experiencias y evaluar las
fortalezas y debilidades del curso.

3. Una vez establecida el area de Informatica en la Catedra, y los docentes
estén adaptados y seguros con esta herramienta, ofrecer cursos de Histologia y
Embriologia de determinado Aparato o Sistema a los cursos de postgrado de las
distintas especialidades médicas.

4. Publicar los resultados de esta y otras investigaciones futuras sobre el area,
en revistas educativas o la revista de la Institucion, para difundir cada vez mas los
beneficios del uso de las TIC, en educacion.

5. Presentar los resultados de esta y otras investigaciones, en Congresos o

Jornadas sobre el area educativa.



74

Referencias

Alvarez, | y Guasch,T. (2006, Marzo) Disefio de Estrategias Interactivas para la
Construccion de Conocimiento Profesional en Entornos Virtuales de
Ensefianza y Aprendizaje. RED. Revista de Educacién a Distancia, nimero
14. Recuperado el dia 20 de marzo de 2007, de http://www.um.es/ead/red/14/

Areiza, R. & Henao, LM. (1998). Memoria a largo plazo y comprension lectora.
Revista de Ciencias Humanas, 18. Recuperado el 5 de mayo de 2001, de:
http://www.utp.edu.co/~chumanas/revistas/revistas/revi8/areiza.htm

Arteaga, J. (1997) Glosario de educacion. Recuperado el 12 de junio de 2007, de
www.monografias.com

Ausubel. P. (1976). Psicologia Educativa. México, D.F.,México: Trillas.

Avila, R., Samar, M., Chiesa, P., Camps, D., Salica, J. y Yaryura, G. (2002) El uso de
las nuevas tecnologias de informacion y comunicacion (NTIC) para la
enseflanza/aprendizaje de Biologia Celular, histologia y embriologia.
Informédica 2002: Preparando el camino para la salud global. 2do. congreso
virtual Iberoamericano de Informatica medica. Nov, 2002.

Barberd, E. (2004). Pautas para el analisis de la intervencion en entornos de
aprendizaje virtual: dimensiones relevantes e instrumentos de evaluacion
Recuperado el 20 de noviembre de 2006, de
http://www.uoc.edu/in3/dt/esp/barbera0704.html

Bahamon, JH. (s.f.). El aprendizaje individual permanente: ¢Como lograr el
desarrollo de esta capacidad de los estudiantes? Centro de Recursos para el
aprendizaje. Cali: Colombia

Bates, A.W. (1995). “Technology. Open Learning and Distance Education”.
Routledge, London

Beltréan, J. (1993). Aprender. Recuperado el 20 de abril de 2007, de
http://www.ucab.edu.ve/aulavirtual [Se requiere contrasefia para su ingreso].

Carranza, ML. y Celaya, G. (2003). Una estrategia para favorecer la comprensién y el
aprendizaje en las ciencias morfoldgicas: presentaciones en PowerPoint.
RELIEVE 9(2):139-159. Recuperado el 03 de diciembre de 2005, de
http://www.uv.es/RELIEVE/vIn2/RELIEVEVIn2/htm

Cabero, J. (1996). Nuevas tecnologias, comunicacién y educacion. Revista
electrdonica de tecnologia educativa. febrero, 1.



75

Casas, M. (1995). Distance education universities in Latin America: expectations and
disappointments, en: One World. Many Voices. Quality in Open and Distance
learning. Ed. David Sewrt. Anales de a XVII Conference for Distance
Education. ICDE. Vol 1 Birmingham

Casas, M. (2000). Tendencias actuales e innovaciones en la educacion superior a
distancia. Potencialidad y restricciones en Latinoamérica. Agenda Académica
7 (2):31-45

Dari, N. L. (2004). Entre riesgos y promesas: Educacion digital. Revista Electronica
de Investigacion Educativa, 6 (2). Recuperado el 19 de enero de 2007, de:
http://redie.uabc.mx/vol6no2/contenido-dari.html

Dick, W., Carey, L., y Carey, L.O. (2001). Assessing needs to identify instructional
goal(s). The Systematic Design of Instruction. (5% Ed). New York, EE.UU.:
Addison Wesley Educational Publisher, Inc

Donolo, D., Chiecher, A. & Rinaudo, MC. (2004) Estudiantes en entornos
tradicionales y a distancia. Perfiles motivacionales y percepciones del
contexto. RED, Revista de Educacién a Distancia, 10. Recuperado el 10 de
mayo de 2007, de:  http://www.um.es/ead/red/10/chiecher.pdf

Edel, R. (2004) La educacion y el desarrollo de habilidades cognitivas. Recuperado
el 20 de noviembre de 2006, en
http://www.redcientifica.com/doc/doc200411134401.html

Ertmer, P y Newby, T. (1993) Conductismo, cognitivismo y constructivismo: una
comparacion de los aspectos criticos desde la perspectiva del disefio de
instruccion. Performance Improvement Quarterly 6 (4): 50-72

Fernandez, M. (2005) Desarrollo de un ambiente virtual de aprendizaje en Salud
Publica. Trabajo presentado al Fischler School of Education and Human
Services en cumplimiento parcial de los requisitos para la obtencién del titulo
de Doctor en Educacion. Nova Southeastern University.

Fldrez, R. (2000) Autorregulacién, metacognicion y evaluacion. Accidn pedagdgica 9
(1y2).

Fuentes, F y Logreira, C. (2006) Proteccion de los materiales didacticos de la
educacion a distancia bajo la plataforma de las tecnologias de informacion y
comunicacion por el derecho de autor. Revista de derecho n 94.

Garcia-Aretio, L. (1999) Fundamentos y componentes de la educacién a distancia.
Revista Iberoamericana de Educacién a Distancia. vol 2, n°2. Recuperado el
10 de mayo de 2007, de http://www.utpl.edu.ec




76

Garza,RM y Leventhal, S. (2003) Aprender como aprender. México D.F., Mexico:
Trillas. Caps. 1y 2

Gil, J. (2003) Ideas para un modelo de Web docente. Recuperado el 29 de mayo de
2007, de http://unizar.es/ice/web-
docente/Model0%20de%20web%20docente.htm

Herndndez, R. Ferndndez, C. y Baptista, P. Metodologia de la Investigacion. En:
Disefios de Investigacion. (32 Ed,). México D.F., México: Mc Graw Hill, Cap.
7

Herrera, M. (2002) Las fuentes de aprendizaje en ambientes virtuales educativos.
Recuperado el 16 de noviembre de 2005, de
http://www.arquitectuba.com.ar/logratuito/qif.asp

Instituto Nacional de Estadistica. Proyeccion de la poblacion, segun entidad federal,
en base a censo 2001. Republica Bolivariana de Venezuela. Recuperado el 17
de mayo de 2007, de
http://www.ine.gov.ve/poblacion/salidadistribucion.asp?Tt=Cuadro229&cuadr
o=cuadro229

Marqués, P. (2002) Impacto de las TICs en la ensefianza universitaria. Recuperado
el 22 de mayo de 2007, de:  http://dewey.uab.es/pmarques/ticuniv.htm

Marqués, P. (2005) Las Webs docentes. Recuperado el 22 de mayo de 2007, de
http://dewey.uab.es/pmargues/webdocen.htm

Martel, A. (2003) La evaluacion social e individual en la era de la educacion a
distancia en la globalizacion. El saber ser solidario en la construccion. En:
X1 encuentro internacional de educacion a distancia. Universidad de
Guadalajara, México.

Marti, E. (2002) Metacognicion y estrategias de aprendizaje. En: El aprendizaje
estratégico. Madrid, Espafia: Aula XXI/Santillana. Cap 5, (p. 111)

Martinez, R. (1999) Aprendizaje en la Universidad: desafios para el siglo XXI. Del
énfasis en los productos al énfasis en los procesos. Revista latinoamericana
de psicologia 31(3); 491-504

Martinez, AB (2001) Navegando con internet en educacion superior. Agenda
académica 8 (1):43-50

McClean, M. (2000). Introducing computer-aided instruction into a tradicional
histology course: student evaluation of the educational value. Journal of
Audiovisual Media in Medicine 23(4), (pp.153-160).



77

McGinn, N. (1998) Investigacion y planeamiento educacional para el cambio en
América Latina. Caracas, Venezuela: Publicaciones CINTERPLAN

Miratia, O. (2005) Efecto que tiene en el desempefio y rendimiento de estudiantes
universitarios la implementacién de un curso de computacion distancia bajo
una metodologia instruccional basada en Web. Disertacion aplicada
presentada al Fischler School of Education and Human Services en
cumplimiento parcial de los requisitos para la obtencion del titulo de Doctor
en Educacion. Nova Southeastern University.

Moreira, MA. (1998) Cuadernos de aplicacao, Porto Alegre, 11(2): 143-156

Mur, F. y Serrano, C. (2004) Elaboracion de una Web docente. Recuperado el 29 de
mayo de 2007, de http://www.5campus.org/leccion/webdocente

Navarro, R. (2004) La educacion y el desarrollo de habilidades cognitivas.
Recuperado el 18 de diciembre de 2004, de:
http://www.redcientifica.com/doc/doc200411134401.html

Ontoria, A. (1994) Construccion del conocimiento desde el aprendizaje significativo-
cognitivo. En: Mapas conceptuales una técnica para aprender. (32 Ed.)
Madrid, Espafia: Nacea, S.A. de ediciones. Cap. 1

Organizacion de los Estados Americanos (1998). Educacion. Piedra angular de las
Américas. Unidad de Desarrollo Social, Educacion y Cultura. Recuperado el
15 de agosto de 2002, de http://www.oas.org/udse/eduangular.html

Poggioli, L. (2005) ;Qué es metacognicion? En: Estrategias metacognoscitivas. (22
Ed.). Caracas, Venezuela: Fundacion Polar. (pp. 9-12)

Pozo, JI y Scheuer, N. (2002) Las concepciones sobre el aprendizaje como teorias
implicitas. En: El aprendizaje estratégico. Madrid, Espafia: Aula
XXIl/Santillana. Cap 4.

Prado, R. y Zacatelco, O. (2002) Bases cognitivas aplicadas a la educacion médica.
Revista mexicana de Pediatria 69 (2):76-82

Resnick, L (1996) Cognicién y aprendizaje. Anuario de Psicologia 69:189-197

Revilla, J. (1999) Analisis de la estrategia mapa conceptual para generar aprendizaje
en estudiantes universitarios. Situacién académica 1 (1): 67-149. Recuperado
el 25 de noviembre de 2005, de
http://www3.uva.es/psicologia




78

Rodriguez, ML (2004) La teoria del aprendizaje significativo. Proc of the First
Conference on Concept Mapping. Pamplona, Espaiia.

Rosell,W., Gonzalez, B., Cué C. y Dovale, C. (2004) Organizacion de los sistemas
organicos del cuerpo humano para facilitar su estudio. Revista Electrdnica de
Ensefianza de las Ciencias. Vol 18 N°3.

Salinas, J (2000). El aprendizaje colaborativo con los nuevos canales de
comunicacion. En: Cabero,J., Salinas,J. Duarte,A' y Domingo,J. Nuevas
Tecnologias aplicadas a la Educacion. Madrid, Espafia: Ed. Sintesis. (pp.
199-228)

Salinas, J. (2004) Innovacion docente y uso de las TIC en la ensefianza universitaria.
Revista Universidad y Sociedad del Conocimiento 1(1). Recuperado el 29 de
mayo de 2007, de: http://www.uoc.edu/rusc/dt/esp/salinas1004.html

Samar ME, Avila RE, Zéarate AM y Brunotto M. (2004) Educacion biomédica on
line: una herramienta alternativa en la ensefianza de la histologia médica y
odontoldgica. Informedica 2004 information & communication technologies
in healthcare development 3rd virtual congress in internet: march 1st to 30th,
2004 www.informedica.org/2004

Sanabria, A. (1999) Desarrollo de la historia clinica y de la semioteca en Venezuela
desde el protomedicato hasta la actualidad. En: Compendio de Historia
Universal de la Medicina y de la Medicina Venezolana. (22 ed.). Caracas,
Venezuela: EBUC-Universidad Central de Venezuela. (pp. 167-186)

Sanhueza, G. (2007) EIl constructivismo. Recuperado el 21 de abril de 2007, de:
http://www.espaciologopedico.com/articulos2.php?ld articulo=264

Sarramona, J. (2005) Evaluacién de programas de educacion a distancia.
Recuperado el 20 de abril de 2007, de: http://www.utpl.edu.ec

Schacter, J. (1999) The Impact Of Educational Technology In Student Achievement:
What The Most Current Research Has To Say. Recuperado el 20 de enero de
2007, de http://www.mff.org/pubs/ME161.pdf

Stojanovic, L. (2001) Mejoramiento del aprendizaje a través de las nuevas
tecnologias en la educacion a distancia. Revista Iberoamericana de Educacion
a Distancia. vol 4, n°2. Recuperado el 10 de mayo de 2007, de
http://www.utpl.edu.ec

Tamayo, M. y Gonzélez, F. (2003) Algunas dificultades en la ensefianza de la
Histologia animal. Revista Electronica de Ensefianza de las Ciencias. Vol 2 N°
2.



79

Varela-Ruiz, M. (2004) Aportaciones del cognoscitivismo a la ensefianza de la
medicina. Gac Med Mex 140 (3):307-308

Vargas, E., Arbelaez, M. (2002) Consideraciones tedricas acerca de la metacognicion.
Ciencias Humanas, N° 28. Recuperado el 20 de Marzo de 2007, de:
http://www.utp.edu.co/~chumanas/revistas/revistas/rev28/index.htm

Vera, O. (1999) Influencias de Francia en la evolucion de la medicina venezolana.
En: Compendio de Historia Universal de la Medicina y de la Medicina
Venezolana. (2% ed.). Caracas, Venezuela: EBUC-Universidad Central de
Venezuela (pp. 231-240)

Wollfolk, A. (1996). Psicologia educativa. (6% Ed.). Mexico, D.F., México: Prentice-
Hall

Zimmerman, B., Kitsantas, A. y Campillo, M. (2005) Evaluacion de la autoeficacia
regulatoria: una perspectiva social cognitiva. Evaluar 5: 17-37



AnNexos

80



Anexo A
Cuestionario de Entrevista a los Docentes sobre la Situacion de la Catedra
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Cuestionario de la Entrevista Realizada a los Docentes
sobre la Situacién de la Catedra

Preguntas

1

¢Cuéles son las fortalezas que encuentra en la docencia en la
Cétedra?

2 ¢Cuéles son las debilidades que cree existen en la Céatedra,
en cuanto al ambiente de ensefianza y aprendizaje?
¢De que manera fortaleceria esas debilidades?

3 ¢Haria usted algin cambio en el Disefio Curricular?

4 ¢Qué herramientas de apoyo se podrian crear para mejorar la
docencia?

5 ¢Sabe que son las Tecnologias de Informacion y
Comunicacion?

6 ¢Qué opina sobre la educacion a distancia basada en la Web
y con la utilizacion de las TIC?

7 ¢Ha participado alguna vez en algun curso de este tipo?

8 ¢Qué opina de disefiar e implementar un curso a distancia
basado en la Web y utilizando las TIC?

9 ¢Estaria dispuesto a capacitarse en el manejo de ambientes
virtuales educativos?

10 ¢Le gustaria participar en un curso a distancia como apoyo a

la modalidad presencial en la Catedra de Histologia y
Embriologia?
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Anexo B
Carta de Solicitud de Autorizacion para la Utilizacion del Instrumento de Apreciacion
del EVAI para los Estudiantes
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Caracas, 23 de Marzo de 2007.

Dr. Omar Miratia M.

Unidad de Educacion a Distancia
Facultad de Ciencias

Universidad Central de Venezuela
Presente

Estimado Doctor:

Por medio de la presente y después de enviarle un saludo cordial, me dirijo a
usted en esta oportunidad, para solicitar su autorizacion para utilizar el Instrumento
de apreciacion de un Entorno Virtual de Aprendizaje Interactivo (EVAI) para los
estudiantes, el cual disefid y valido en su Trabajo de Investigacion: Efecto que tiene
en el desempefio y rendimiento de estudiantes universitarios la implementacion de un
curso de computacidn a distancia bajo una metodologia instruccional basada en
Web; disertacion aplicada presentada al Fischler School of Education and Human
Services como parte de los requisitos para la obtencion del titulo de Doctor en
Educacion. Nova Southeastern University (2005).

Dicho Instrumento, se utilizaria en la realizacion de mi Trabajo Especial de
Grado: Disefio de un Entorno Virtual como Herramienta de Apoyo para Lograr un
Mejor Rendimiento en los Estudiantes de Histologia y Embriologia; para obtener el
titulo de Especialista en Educacién, mencion Procesos de Aprendizaje, de la
Universidad Catolica Andrés Bello.

Conociendo el apoyo que siempre brinda tanto a docentes como a estudiantes,
para contribuir a la formacion constante, actualizacion y mejoramiento de sus
actividades académicas, espero una vez mas tengan a bien darme su autorizacion.

Sin mas a que hacer referencia queda de usted, atentamente

Maria Luz Negrin Diaz
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Anexo D
Instrumento de Apreciacion del EVAI por parte de los Estudiantes de
Histologia y Embriologia
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Instrumento de Recoleccion de Datos EVAI

. Identificacion del Sitio Web

Si

No

. El nombre del Sitio es claro

. La direccion URL del sitio es clara y correcta

. El nombre del autor se identifica claramente

. No se especifica la direccion del correo del autor

. Se especifica la fecha de actualizacién de la pagina

. Es posible identificar facilmente el dominio de la pagina u origen

N OO B W N | =

. No hay una institucioén reconocida que respalde al sitio Web

I1. Calidad Educativa del Sitio Web (contenidos y
materiales)

8. Tiene titulos y encabezamientos adecuados y claros

9. La informacidn que contiene no es de utilidad para el estudiante

10. El lenguaje utilizado es claro y preciso (no ambiguo)

11. El material suministrado es completo para desarrollar la asignatura

12. El contenido de la informacion y los materiales no son claros y
precisos.

13. El material suministrado contribuyd al logro de los objetivos

14. La secuencia de los contenidos es adecuada a los objetivos del curso

15. No se incluyen a recursos o materiales adicionales asociados

16. La informacidn proporcionada es confiable y actualizada

17. Los materiales proporcionados incluyen las fuentes usadas para su
elaboracién

18. No es posible localizar los materiales proporcionados en las fuentes
indicadas

19. Resultaron (tiles las lecturas de los materiales para la realizacion de
sus tareas

20. Los materiales no fueron suficientes para cumplir con sus tareas

21. La informacién contenida en los materiales es completa

22. Las instrucciones de las tareas y ejercicios son claras y precisas

23. La informacién suministrada no es de utilidad a los planes de estudio

24. La informacion suministrada es de interés para tu carrera

25. La informacién proporcionada para el trabajo final fue suficiente y
adecuada para completarlo

26. El trabajo final propici6 el aprendizaje colaborativo

27. Larealizacion del trabajo final fue de utilidad para tus estudios

28. Los temas se relacionan con tu ambiente de trabajo

29. El curso no satisface tus expectativas para esta modalidad educativa
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I11. Calidad Técnica del Sitio Web (estructuray disefio) |1 |2 |3 |4

30. El acceso al Sitio Web del curso es rapido

31. Las paginas del curso bajan con facilidad

32. La velocidad del funcionamiento es inadecuada

33. El sitio Web es atractivo y motivante

34. Desde la pagina principal se ve como est4 organizado el curso y las
opciones disponibles

35. Las imagenes utilizadas no tienen relacion con el contenido
desarrollado

36. Se hace un uso adecuado de los textos, graficos (imagenes) y colores

37. Las péaginas tienen un disefio general claro y atractivo

38. Las paginas no usan un adecuado formato, son excesivamente largas
Yy sus contenidos son engorrosos

39. Las péaginas del sitio Web fueron faciles de usar y de navegar

40. Es posible ir a cualquier enlace o pagina y retornar a la pagina
principal

41. Las paginas tienen un Link de retorno al comienzo o al final de la
misma

42. Los enlaces en las diferentes paginas no funcionaron adecuadamente

43. Se pueden bajar o descargar facilmente los materiales del curso
(downloads)

44, Las péginas permiten la impresion sin la necesidad de configurar el
sistema

45, La pagina principal no incluye un contador de visitas

46. El curso incluye una pagina de carteleras o banner informativos

47. El trabajo con el correo electrénico fue de utilidad para aclarar dudas
y colaborar con tus compafieros

48. El foro o grupo de discusién no fue de utilidad para el grupo

49, La discusion mediante el Chat fue (til para los trabajos

50. El trabajo con el correo electrdnico no te permitid la entrega de tus
trabajos.

IV. Opinién General

51.- ;Cémo te sentiste al ser un estudiante de educacion a distancia?

Muy mal Mal Regular Bien Muy bien

52.- ¢ Qué te parecio el curso de Histologia y Embriologia a distancia?
Muy malo Malo Regular Bueno Muy bueno
53.- ¢ Qué opinidn te merecen todas las paginas del curso?

Muy malas Malas Regulares Buenas Muy buenas
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54.- ; Qué dificultades encontraste durante la realizacion del curso?

55.- ¢ Qué aspecto en general mejorarias del curso?

56.- ¢ Qué eliminarias del curso?

57. ;Qué opinion te merecen los materiales suministrados a lo largo del curso?

58.- Cualquier otro comentario, sugerencia u opinion, seré bien recibido.

iMuchas gracias por tu colaboracion!



Anexo E
Cuestionario de la Entrevista Realizada a los Docentes para Evaluar el Curso a
Distancia de Histologia y Embriologia
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Cuestionario de la Entrevista Realizada a los Docentes sobre el
Curso a distancia de Histologia y Embriologia

Preguntas

1.- {Qué le parecio la identificacion del curso, de la institucion y de la
autora?

2.- ;Qué impresion le causo el ambiente de las paginas?

3- ¢Le parece que el acceso y navegacion de las paginas, es rapido y
sencillo?

4.- ;Considera que la pagina cubre los objetivos del programa?

5.- ¢Qué le parecié el material suministrado a los alumnos? ¢Es sencillo y
de fécil comprension?

6.- ¢La informacion brindada a los estudiantes esta actualizada y se
identifica a las fuentes?

7.- ¢Qué opinidn le merecen las distintas secciones?

8.- ¢Qué secciones le quitaria o agregaria?

9.- ¢{Cree que se pueda desarrollar un area de informética dentro de la
Cétedra para implementar el curso de Histologia y Embriologia, durante
todo el afio?

10.- Ahora que ya ha navegado en sitio Web, ¢desea incorporarse al uso
del curso a distancia basado en la Web y utilizando las TIC, como
herramienta de apoyo al proceso de ensefianza y aprendizaje a la Cétedra?
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