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ANEXO A

TRANSCRIPCION DE LAS SESIONES CON EL. GRUPO DE
NINOS




Sesion 1 22/10/04

Asistieron 5 de los 6 nifios

4 nifos

1 nifa

antes de entrar les pedi que hicieran una fila
para poder verlos a todos y darles las
instrucciones iniciales, les dije que se ubicaran
en cualquiera de las sillas que no estuvieran
ocupadas con mis materiales (silla en la que yo
estaria ya que queda a espaldas de la camara
de Gesell, para que ningin niflo quedara
ubicado alli, afin de que pudiera ser observado)
Lo primero que hice fue presentarme, dije mi
nombre y les pedi que dijeran el suyo. Luego
dijeron el grado en el que estaban y su edad, les
pedi que calcularan la mia, empezaron con 20
afos, pero cuando me dijeron que tenia 40 me
puse nerviosa y les dije mi edad real (30 recién
cumplidos). Luego los invité a que dijeran sus
fechas de cumpleafios y coincidié que dos de los
nifios incluyéndome a mi cumpliamos en
Octubre, a 10 que uno de ellos comentod:

- Rey- gane, gane!!! Y ustedes perdieron, viste
porque somos 3 contra ustedes que cumplen
meses diferentes

- Psicélogo - aqui no estamos compitiendo Rey,
para que unos hayan ganado y otros perdido,
nunca dijimos eso, de hecho niiiitos ¢saben
como se llama este grupo en el que ustedes
estan?, Grupo cooperativo de aprendizaje y
cooperativo viene de cooperar que es lo
contrario de competir. ;alguien sabe que es
cooperar?

- Luis- jyo, yo, yo sel... ay no, ya se me olvido

- Miguel- es aprender

- Mary- es como hacer la tarea

- Psicélogo- cooperar es ayudar, que todos
hagamos algo juntos. ¢y saben porqué este es
un grupo cooperativo?

- Miguel- porque todos nos ayudamos

- Psicologo- jbuenisimo Miguel, asi es mi
caballero, porque todos nos ayudamos!

- Luis- jno vale, yo |0 que quiero es jugar!

- Rey- yo quiero jugar al escondite

- Psicélogo- bueno, ustedes no vienen aqui a
jugar juegos como el escondite, sin embargo
uno puede aprender divirtiéndose que es para lo

que ustedes vienen. A Aprender y como hoy *

estamos comenzando cuando uno comienza
algo como un juego {0 primero que uno hace es
ver como se juega, saber cuales son las reglas,
que aqui no son muchas, pero es muy
importante que desde el comienzo todos las
conozcamos y las respetemos.

- La primera regla es que aqui

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervenciéon

Importancia de la estructura y el orden
desde el inicio (el entrar en fila, la existencia
de un sitio para la terapeuta que no ocupan
los nifos)

Se procura que desde el principio se
conozcan entre ellos y no solo a la
terapeuta. Se promueve el intercambio entre
ellos

El humor esta presente en la relacién entre
la psicélogo y los nifios

Socializacion de la competencia Vs la
cooperacion. Desde un principio se aclara
que es un grupo en el que se coopera y no
se compite y se explica que esta es la
naturaleza del grupo por lo que su nombre
es “grupo cooperativo de aprendizaje”

Se les invita a pensar, a hacerse preguntas
e intentar responder las mismas, a que
vayan construyendo su propio conocimiento
y estableciendo sus propias conclusiones,
asi sean incompletas o incluso inicialmente
erradas, pero que les permita irse
apropiando de sus ideas y no solo recibiras
del otro (reflexion-probiematizacion)

Se refuerza la participacion de los niflos, se
le da importancia a sus palabras

Se presentan las reglas como reglas de
juego, incorporando lo ladico, lo divertido,
sin perder de vista el objetivo “aprender” y
algunas de las condiciones necesarias para
ello “orden” y “seguridad emocional”




permanecemos sentados, no pasamos
mucho tiempo, asi que tratamos de
aguantar, no hay mucho espacio para
que estemos caminando todos por alli y
es muy desordenado si eso pasa.

- La segunda regla es que oimos con
atencion al que esta hablando, sea
alguno de los nifiitos o sea yo

- La tercera es una de las mas
importantes, aqui nos ayudamos
todos

- Aqui No nos burlamos, todos podemos
equivocamos, no saber algo o
confundimos y nadie se va a burlar para
que nos podamos sentir comodos para
aprender y no nos de pena ¢0k?

- Aqui podemos hablar de lo que
sentimos, de o que nos pone felices,
tristes, bravos, asustados, de lo que es
dificil, de esas cosas...

- Carlos- juy que frio hace aqui!

(el aire acondicionado esta prendido y esta
bastante fuerte)

- Psicologo- si, la verdad es que hace frio,
Jven nifiitos? eso también es algo que podemos
sentir, por ejemplo, yo me siento feliz de
comenzar hoy a trabajar con ustedes y
conocerlos y a ver... yo hablé de algo que puede
ponerme feliz ¢alguien sabe cuando se pone
triste?

- Miguel- si, yo cuando mi mama pelea con sus
hermanas y eso

- Psicélogo- si, nos puede poner tristes ver a
nuestros papas peleando.

- Carlos- ja qué hora se acaba esta clase
porgue yo tengo un juego hoy y no quiero llegar
tarde?

- Psic6logo- ; de qué es tu juego?

- Carlos- de fitbol

- Psicélogo- juy que chévere, yo no sabia que
jugabas futbol! bueno, la verdad es que hay
muchas cosas que no se de ustedes porque
apenas nos estamos conociendo

- Luis- yo juego béisbo! y hago kung-fu

- Rey- yo también

- Psicologo- ummm, Otra regla es que es
importante que lleguemos a las 2:00 en punto
para aprovechar el tiempo y que no nos
distraigamos cuando vamos llegando uno por
uno. “2° por eso nos llamamos grupo
cooperativo 2. También tenemos que traer
nuestra carpeta todos los viernes,

Aqui No nos golpeamos, esa es otra de las
reglas y decimos la verdad. (esta regla la
introduzco adrede porque se que uno de los
nifios del grupo esta incurriendo en reiteradas

Se establecen pocas reglas pero claves,
aluden principalmente a 1o que si se puede
hacer, a los comportamientos deseables y
permitidos. También aluden a lo que no se
permite

Hay reglas que tienen que ver con la
estructura, lo contextual (permanecemos
sentados, llegamos a las 2:00 en punto,
traemos la carpeta todos l0os viernes). Hay
reglas que tienen que ver con el clima de
seguridad emocional, lo individual (no nos
burlamos, hablamos de lo que sentimos) y
hay las que aluden a la cooperatividad, de
orden mas relacional o grupal (aqui nos
ayudamos todos)

Modelaje de la terapeuta de la conducta de
hablar sobre los sentimientos. Se promueve
la abreaccién . Se invita a los niflos a
hablar de sus sentimientos.

se procura la construcciéon de un clima de
seguridad emocional, al transmitirles
explicitamente que son bienvenidos.
Participacion de uno de los niflos
compartiendo su reacciéon emocional ante un
intercambio conflictivo entre su madre y las
hermanas de esta.

Validacion o reconocimiento por parte de la
psicologo de la reaccidon emocional del niflo.
Esclarecimiento.

Comentario resistencial de uno de los nifios
Pregunta de la terapeuta sobre informacion
personal de uno de los niftos

Comentarios de los niftos sobre actividades
deportivas que realizan dandose a conocer
a la terapeuta y al grupo




mentiras tanto en la casa como en el colegio).
Ok, esas son las reglas (las fui copiando en un
papel con letra de molde) - pero para que no se
nos olviden y todos las recordemos vamos a
escribirlas en un papel grande-

- Miguel- yo puedo

- Rey- jno guillo, yo no quiero escribir!

- Luis- jque va yo tampoco!

- Carlos- no maestra yo no se eso

- Miguel- no bueno mejor no

- Psicologo- bueno siempre hay algunas cosas
que nos cuestan mas que otras, 0 no sabemos,
pero para eso estdn aqui... Vamos a hacerlo
entre todos, ustedes me dictan y yo copio (es un
grupo que se caracteriza por tener muchas mas
dificultades de escritura que de lectura). - Ok,
cada uno me lee una de las reglas, pero poco a
poco para yo escribinlas aqui. A ver Luis, elige
un marcador que te guste. Ok, la que me dicte
cada uno va a ser con su color favorito. (en eso
dos de los niflos se paran de sus puestos a
buscar marcadores en la cesta que tengo al
lado, tomo la cesta y les digo: - ey sefiores, hay
una regla de las que acabamos de decir que no
estan cumpliendo

- Mary, Luis- jSi, que no nos paramos!

- Psicélogo- la cesta va a pasar, aqui cada
quién espera su turno para elegir su marcador y
dictar la regla (y asi hacemos, van eligiendo y
con mi ayuda cada uno me va dictando las
reglas, ya todas escritas, les digo que podemos
decorar nuestras reglas como nos provoque
porque son nuestras, pongo la hoja grande en el
medio la cesta con colores, yo tomo uno y los
invito a que busquen un espacio de Ia hoja en el
que puedan dibujar. Uno de los nifios empieza a
dibujar en el espacio que queda mas cerca de
otro nifto , quien se queda sin espacio y dice:)

- Rey- jno chamo, sale pa ya que no tengo
espacio!

(antes de que yo pueda decir algo, otro de los
niffos (Miguel) le da un espacio cerca de si y le
dice:

- Miguel- vente que aqui cabes

- Psic6logo- lo que acaba de hacer Miguel se
llama cooperar, como comienza el nombre de
nuestro grupo... “cooperativo® y es ayudar al
ofro. Muchas gracias Miguel por darle un
espacio a Rey. (todos comenzamos a pintar,
Carlos pinta globos. Mary pinta flores. Luis, un
sol y unas montaiias. Miguel hace unos puntos.

- Rey- jcénchole vale yo no se que hacer!

- Psic6logo- a veces no nos llegan las ideas tan
rapido

( los empiezo a dibujar a cada uno de ellos en el
papel grande con las reglas. Cuando empiezo a

Comentarios de los niflos alusivos a su
temor y malestar ante el acto de escribir
imitacion entre los niflos

Apoyo, mediante el reconocimiento por
parte de la terapeuta de la dificultad que
puede implicar para ellos el acto de escribir
y justificacion de su participacion dentro del
grupo. Comunicando a los nifios que el
grupo es un espacio para aprender en el
que se acepta Qque puedan tener
dificultades.

Planteamiento de una ejecucion cooperativa
de la actividad “vamos a hacerlo entre
todos”

Propuesta para que los niflos no solo
conozcan las reglas sino que puedan
apropiarse de ellas promoviendo un mayor
compromiso con las mismas

Establecimiento claro de los limites,
aludiendo directamente a una de las reglas
que en ese momento estan incumpliendo los
niftos.

Dinamica en base a la espera de turnos

Aprovechamiento de la interaccién natural
entre ios niflos para reforzar positivamente
la conducta de cooperacion.

Expresion verbal de la dificultad. Comentario
de uno de los nifios que se esta
encontrando con una dificultad

Apoyo. Reconocimiento por parte de Ila
psicélogo de que la dificultad puede
acontecernos a todos, con la intencionalidad
de disminuir la ansiedad




- 1{&F § pofiing de uno. Rey dice:)

ney- mirg esos pelos, chamo que feo eres
- Psicoiogo- ¢ qué dijimos sobre no buriamos?.
Rey, eso estuvo mal, para sentimos bien y
cémodos para aprender es importante que nos
tratemos bien
~ Rey- era jugando profe
- Psicélogo- jugando podemos decir cosas que
al otro no le gusten, osea que para €l no sean un
jueqgo
- Rey- jya se que hacer! (empieza a dibujar)
- Luis- ;qué es eso chamo? (mientras Rey
dibuja)
- Rey- chamo es un pearcing en una lengua
- Psicélogo- ;a ver? Mira que coémico, esta
divertido tu dibujo Rey
(todos se rien y cada quien sigue dibujando.
Cuando terminamos de dibujar, pongo las reglas
en el medio, les digo que las vamos a revisar por
Gltima vez hoy y Mary me interrumpe)
- Mary- pero es que te queremos hacer una
sorpresa
- Psicélogo- ; a si? ;Qué sera?

- Miguel- tienes que salir, cerrar la puerta y
contar hasta 50

- Psicélogo- ;yo afuera, y ustedes aqui
adentro?...

{me da un poco de miedo, en este grupo hay
niflos particularmente inquietos, es el primer dia,
no ios conozco bien) les digo:

- Psicélogo- bueno pero para salir, no pueden
incumplir ninguna de las reglas que escribimos
{se las vuelvo a leer mientras ellos las ven) y no
pueden cerrar con seguro desde adentro y 50 es
mucho, menos para contar

- Miguel- bueno 30

- Mary- no 50

- Carlos- 50

- Psicélogo- voy a contar hasta 30 (saigo un
poco temerosa y cuento {0 més rapido que
puedo, cuando abro la puerta habian apagado la
luz y estaban todos escondiéndose debajo de la
mesa y en unos estantes. Digo)

- Psicélogo- jepa que pasd aquil -;donde
estan todos los niflitos del grupo cooperativo 2?
sa donde se fueron? Mira por aqui hay un
zapato (risitas) epa ese pelo que sale de ese
estante lo he visto yo, si aqui estan todos
(empiezan a reirse y salen todos, asustandome)
- niflitos, estoy feliz de estar con ustedes... Ok,
ahora todo el mundo hace una fila para salir
(tomo las carpetas y se las voy dando uno por
uno) - les deseo que tengan una buena semana
(ellos hacen lo mismo conmigo. Antes de salir
los invito a que se despidan entre ellos. Hacen
contacto visual, algunos se dan la mano, a otros

fo

Comentario burlista de uno de los niiios
Intervencion por parie de la psicélogo
sefalando la inadecuacion de hacer
comentarios burlistas y las razones de la
misma. Fomentando un clima de seguridad
emocional. Se trabaja sobre la relacién entre
nifios y terapeuta, sobre lo que pasa en la
sesion

Reforzamiento positivo del nifio que
anteriormente incurrié en una conducta
inadecuada pero que ahora esté involucrado
positivamente en la actividad

Uso del humor por parte de la terapeuta
para crear vinculos positivos con los nifios
Modelaje de la conducta de revision y auto-
monitoreo de ia ejecucion

Propuesta de los niflos para jugar con la
terapeuta. El grupo mueve de lugar a la
terapeuta “ellos proponen® “negocian® “le
dan algo a la terapeuta. Una sorpresa”
Proceso de construccion de vinculo entre
niflos y terapeuta.

Como terapeuta dudo ante el
desconocimiento de los niflos, ante la
posibilidad de descontrol conductual o el
generar en ellos confusion sobre mi persona
(la terapeuta escucha-juega-disciplina-
ensefla-negocia)

Participacion activa de la terapeuta en el
juego de los nifios. Uso del humor

Expresion clara de sentimientos positivos de
parte de la terapeuta hacia el trabajo con los
niflos

Fomento de la interaccion e intercambio
entre los nifios por parte de la terapeuta




les da pena y solo se sonrien y terminamos la
sesifén).




Sesién 2 29/10/04

Vinieron todos menos Miguel

Los lamo desde afuera

- Psicélogo- ; donde estan los niflitos del “grupo
cooperativo 2"?

- Niftlos a coro- jaqui! (hay solo 3) y Luis me
dice:

- Luis- mira el otro esta por alli.

- Psicélogo- Luis ¢le puedes avisar que ya
vamos a entrar? y los esperamos a los dos
adentro. Gracias mi amor. Estd muy bien que
estén pendientes de sus compafieros, eso es
cooperativo.

Entra Luis y dice, el otro (Rey) se fue por alli
corriendo

- Psicélogo- Gracias Luis, es importante que
lleguen a tiempo como 1o han hecho ustedes

- Mary- falta Miguel ¢ porqué no viene?

- Luis- es verdad, falta ese nifiito

- Psicdlogo- no se, a lo mejor llega luego, hoy
ha llovido mucho... que bien que se acuerden de
su compaiiero

- Carlos- jmira! Miguel se convirti6 en una silla
(sefiala la silla. Todos rien. A mi también me da
risa)

- Psicélogo- miren nifitos, ya veo que extraitan
a Miguel.... Hoy yo queria que le pusiéramos
papel contact a las reglas que hicimos el otros
dia

- Carlos- si para que no se nos daften, como los
libros.

- Luis- y no se nos ensucien

- Psicélogo- bueno hoy lo que vamos a hacer
es firmar las reglas de nuestro grupo...(empieza
a hablar Carlos)

- Carlos- ;y escribimos el nombre de Miguel?

- Psicélogo- no, es importante que él lo escriba,
porque antes de firmar uno tiene que leer lo que
esta firmando y si estd de acuerdo entonces
fima. Y de acuerdo significa que uno va a hacer
lo que esta alli escrito porque le parece bien. Asi
que... (leo en voz alta y pregunto) - sefior Luis
¢esta de acuerdo con cumplir estas reglas?

- Luis- si

- Psic6logo- entonces firme donde usted quiera
sefior

(Risitas. Asi hicimos también con Mary, luego
llegé el nifo que estaba afuera, Rey. Toca la
puerta y le abro, estd sudado y viene respirando
fuerte, se nota que ha corrido y me dice:)

- Rey- jes que mi abuela tenja la carpeta en ese
cuarto y estabamos buscando la llave! (su
abuela es personal de limpieza del edificio en el
que trabajamos)

- Psic6logo- pasa Rey, bienvenido. La préxima

Anotaciones marginales que describeny
resaitan aspectos de la intervenciéon

o Reforzamiento de la terapeuta de
actividades y conductas cooperativas por
parte de uno de los nifios del grupo.
Persuasién

s Reforzamiento de la puntualidad

+ Reforzamiento del interés de ios nifios por
sus compaiieros

¢ Seiialamiento de la falta que al parecer uno
de los niflos ha generado con su ausencia

¢ Intervencion de la terapeuta procurando que
los niflos se apropien de las reglas del
grupo, las sientan suyas y puedan
comprometerse con ellas como algo que les
pertenece y no solo como algo impuesto
desde el exterior en lo que no han tenido
ninguna participacién

e Justificaciéon del nifo de su llegada tarde.
Reconocimiento de no estar cumpliendo con
la regla alusiva a la puntualidad

+ Dar la bienvenida al nifio promoviendo un
clima de seguridad emocional por parte de
la terapeuta sin dejar de mencionar la




vez tienes que buscar tu carpeta antes de las 2
para que puedas legar a la hora. ;0k?. Lo que
estamos haciendo es revisar nuestras normas y
firmarias todos los que fa hicimos, lo que implica
que nos comprometemos a cumplirias (él firma
cuando 1o invito a hacerlo, les digo que la
semana que viene cuando venga Miguel, y
ponga su nombre que es el que falta forraremos
el papel)

- Psicélogo- bueno niftitos, esto lo hicimos entre
todos, no lo hizo uno solo, hacer algo entre
varias personas es cooperar y eso tiene que ver
con una palabra que es “solidaridad™ ¢ alguien
sabe que es es0? 40 a qué les suena?

- Mary- me suena a solo, ;a estar solo?

- Psicélogo- bueno, a veces nos podemos
sentir solos, pero la solidaridad tiene que
ver mas bien, con no dejar solo a alguien,
con hacer algo entre todos. A ver... dentro
de sus carpetas ustedes tienen un cuento y
miren cémo se llama (abren las carpetas y
empiezan a leer)

- Mary.
palabra™-
(sonrien)
- Psicélogo- miren esto que dice aqui... jvamos
a verl... les voy a leer este trocito: (leo) -
*llevadera es la labor cuando muchos comparten
la fatiga™ - (el matenal es de los encartados de
valores del Nacional que traen cuentos alusivos
a los mismos)

- Mary- ¢ qué es fatiga?

(lee) -“sole-solidaridad, Como Ia

importancia de la puntualidad

e Utilizacion de la herramienta del
Aconsejamiento promoviendo en el nifio la
anticipacion y el manejo del tiempo

¢ Se hace un recuento al nifio que acaba de
legar de lo que ha pasado para
contextualizario y ayudarlo a que entienda y
participe de la actividad ya iniciada

o Seialamiento de la actividad cooperativa
que se acaba de realizar. Explicacion de lo
que es una accion cooperativa con el
propdsito de que los niflos aprendan
experiencialmente o que es cooperar.

» Introduccion por parte de la terapeuta del
material con el que se va a trabajar (cuento
encartado en el nacional sobre el valor de la
solidaridad) con una pregunta sobre la
palabra, procurando crear curiosidad,
inquietud, invitdndolos a pensar sobre el
cuento, incluso antes de empezar a leerlo

o Respuesta de la nifia a 1a pregunta de la
terapeuta sobre el significado de la palabra
solidaridad en base a la similaridad fonética
que encuentra entre las palabras soledad y
solidaridad

¢ No se descalifica la respuesta de la nifia,
aunque no sea correcta se la recibe, da pie
a un comentario de la terapeuta y
posteriormente si se procede a aclarar el
término procurando crear un espacio
cémodo y seguro emocionalmente para ia
participacion de los niftos. Llama la atencion
que la nifla que comenta sobre el “estar
solo” 0 “sentirse sola” muestra una ansiedad
de separacion importante con su madre. El
comentario de la terapeuta pretende sefialar
a la nifia algo que puede acontecerle o que
teme que le pase, como el *quedarse o estar
sola” y formulado en plural lo recoge como
una vivencia que puede acontecernos a
todos y de lo que en €l grupo se puede
hablar.

¢ Pregunta de la nifia sobre el significado de
una palabra que le resulta desconocida




- Psicélogo- ¢ alguien sabe?

{silencio)

- Psicélogo- es cansancio, y ¢ven la palabra
que esta al lado? pongan el dedito en ella
“comparten” , como aqui en el grupo cooperativo
y miren la primera palabra “llevadera”, tiene que
ver con llevar, cargar, miren lo que vamos a
hacer... agarren todos la mesa y vamos a tratar
de cargarla un poquito entre todos (rapido la
levantan) — Ok, ahora, Luis, trata de levantaria
un poco (fo hace y pone una expresion de que le
cuesta mas)

- Rey- jahora yo, que seguro que te gano!

[ ]
- Psicélogo- aqui no estamos compitiendo... |,

(Luego les pido a cada uno de los nifios que
levanten la mesa, de manera individual y se
levanta menos que cuando lo hicimos entre
todos y solo del lado del nifio. Luego les pido
que nuevamente |a levantemos entre todos y les
digo:) - el peso, el trabajo puede hacerse mas
facil, ser més llevadero como dice el cuento si lo
compartimos. Pero ya me estd dando mucha
curiosidad saber que pasa en este cuento, abran
la primera pagina...

(Luis lee el titulo en voz alta de manera
espontanea)

- Luis- (lee) -"Los hijos del labrador™-

- Psicélogo- si asi se llama, vamos a ver que
les pasa a los hijos de este sefior

- Rey- jlos hijos del ladrén! (risas)
(todos se rien)

- Psicélogo- ladr6n... labrador... el ladrén
también puede tener hijos... suenan parecido
¢saben qué es un labrador?

- Niflos- no

- Psicdélogo- bueno vamos a ver si nos
enteramos al leer el cuento ¢a quién le provoca
comenzar?

Re-direccién de la pregunta por parte de la
terapeuta al resto de los niflos con la
finalidad de promover la interaccién entre
ellos y no solo con la terapeuta, invitdndolos
a pensar y a que puedan identificar recursos
entre ellos mismos.

Explicacion de la terapeuta de varias de las
palabras que aparecen en el texto,
procurando que los nifios comprendan lo
que leen y no solo decodifiquen o realicen
una lectura mecénica del mismo

Explicacion mediante la accién de la palabra
“llevadera” con el aprendizaje experiencial
como fundamento

Comentario competitivo de uno de los niflos
Sefialamiento por parte de la terapeuta de la
naturaleza no competitiva del grupo

Aproximacion al texto por parte de la
terapeuta que promueve la curiosidad y el
interés de los nifios al material

Lectura espontdnea del titulo del texto por
parte de uno de los nifios

Comentario de la terapeuta incitando la
curiosidad sobre el texto, resaltando la
naturaleza informativa y de significado que
el mismo pueda tener

Comentario jocoso de uno de los nifios en el
gque cambia al leer la palabra “labrador” por
“ladrén”. Juego fonético de intercambio de
palabras similares, pero realizado por un
nifio al que le han mentido sobre su padre
biolégico y ha estado expuesto a algunos
comentarios peyorativos en torno a él, del
tipo “el malandro ese” “el irresponsable”
Comentario de la terapeuta, sefalando lo
que el nifo pareciera intuir y mostrar
vagamente en su juego fonético, “la
posibilidad de ser hijo de un iadrén”
Pregunta de la terapeuta sobre el significado
de la palabra “labrador” modelando la
importancia de preguntarse sobre el
significado de lo desconocido, la busqueda
de sentido en lo que se lee

Invitacién no directiva a leer por parte de la
terapeuta sin establecer presion o una pauta
rigida ya que es una de las primeras
sesiones de un grupo en el que todos los
nifios presentan problemas con la lecto-




- Luis- no yo no

- Carlos- yo tampoco

- Mary- yo no quiero

- Rey- yo no se leer

- Psicélogo- bueno, seguro van a haber cosas
que no sabemos tan bien y las podemos ir
aprendiendo... bueno yo voy a ir leyendo en voz
alta y todo el mundo pone los ojitos en su
lectura. (Comienzo a leer y cuando voy por la
segunda linea empiezo a ver que me empiezan
a ver a mi y se empiezan a ver en el espejo de
la camara de Gesell. Les digo:) -los ojitos en el
cuento, porque aqui todos estamos leyendo solo
gque yo en voz alta y ustedes calladitos,
volvemos...

- Carlos- es que me perdi, no se por donde

- Mary- yo si

- Psicélogo- jque bien, princesa! porque asi
puedes sefialarle a Carlos por donde vamos y
asf todos podemos seguir leyendo. (esto pasa
varias veces, hay que parar la lectura porque
alguien se pierde y si hay un compafiero
cercano que sepa por donde va, ese le seiala.
Yo continto leyendo y los empiezo a oir que me
siguen en voz alta. A Rey que esta leyendo mas
duro, le digo:)
- Psicélogo- chévere Rey, dale tu y nosotros
seguimos también. (Rey accede, Lee 2 lineas,
se vuelven a perder y Mary me pide poder leer.
Lee al igual que Rey, un tanto silabico, sin
respetar los signos de puntuacioén, por lo que no
se entiende con claridad cuando termina una
idea y comienza otra y les digo:)
- Psicélogo- nifiitos, esos punticos que estan
alli es para que podamos descansar, respirar y
luego continuar, sino no nos ahogamaos.
- Rey- jah ah aaah! (empieza a hacer como
ahogado)

- Psicélogo- me sonrio, si, para gue no nos
pase eso, cada vez Qque veamos un punto
respiramos. ¢ alguien mas quiere leer?

- Carlos- me estd doliendo la cabeza, yo no
quiero

- Psicélogo- (me sonrio con el nifio y le digo) si
Carlos, a veces cuando algo nos parece dificil
prefeimos no hacerlo y hasta podemos

escritura y se pretende crear un clima de
seguridad emocional en el que
gradualmente los niflos puedan ir
asumiendo mayores retos, arriesgandose y
permitiéndose equivocarse para aprender
Negativa de los nifios a leer en forma oral.
Rechazo y temor que se generaliza a todo el
grupo por el proceso de imitacion que
acontece entre los nifios

Mensaje tranquilizador y de apoyo por parte
de la psic6logo “esta bien no saberlo todo”,
expresando la percepcion de dificultad por
parte de los nifios y de la posibilidad de ir
lidiando con la misma en un aprendizaje
gradual.

Explicacién de la psicélogo del proceso de
lectura oral colectiva y redireccién de la
atencion de los niflos. Suministro de
Informacién.

Comentario de un nifio de estar perdido
Comentario de una nifia de saber por donde
van en la lectura

Reforzamiento por la terapeuta de la
conducta de seguir la lectura con la
sugerencia a la nifia de que use este saber
para ayudar a otros, fomentando el acto
cooperativo en lugar del competitivo

Otros niflos modelan el comportamiento
cooperativo y empiezan a ayudarse
mutuamente sefialando el fugar en el que se
esta leyendo cuando otros se pierden

Los nifios voluntariamente empiezan a leer
en voz alta y empiezan a pedir tumo para
leer. Proceso que se dio de manera fluida al
no verse forzados inicialmente a hacerlo.

Informaciéon por la terapeuta sobre la
funcion de los signos de puntuacibn y
explicacibn de c¢6mo aproximarse a los
mismos en la lectura oral

Chiste por parte de uno de los niflos en base
al ejemplo que da la terapeuta para el
respeto de los signos de puntuacién en la
lectura oral.

Aceptacién del chiste por parte de la
terapeuta. importancia del humor.

Negativa de uno de los nifios a leer ante una
nueva invitacibn a hacerlo por parte de la
terapeuta, alegando dolor de cabeza.
Interpretacion por parte de la terapeuta de la
negativa del nifio a leer y de su malestar
fisico o simulacion del mismo como sintoma
del sentimiento de inadecuacién ante la
dificultad lectora




sentirnos mal... Voy a terminario de leer yo y
ustedes lo siguen con los ojitos (veo que se
empiezan a agotar, Carlos se mueve de una silla
a otra y Mary pide permiso para hacer pipi. Veo
la hora y ya faltan pocos minutos para que se
acabe la sesion, se lo comunicé y le digo que
falta poquito para terminar. No me vuelve a decir
mas. )

(El cuento trata de unos hermanos que compiten
por ver quien lo hace mas rapido y mejor y el
papa les pone una prueba “que traten de romper
unos maderos que amarran con una cuerda” o
que no pueden y luego les pide lo mismo pero
con maderos sueltos, lo que hacen con facilidad.
Les digo a los nifios, que trata un poco de lo que
hicimos al comienzo con la mesa, “unidos somos
mas fuertes”. Al final les recuerdo que Carlos
cumple aflos mafiana y que le pudiéramos
regalar de cumpleafios “anticipado™ cantarle el
cumpleaiios. A todos les parece bien y
empezamos. Rey empieza a cantar y dice:)

- Rey- (cantando) - “cumpleaiios feliz me deseo
amiy se sefiala™

(Paro €l canto y le digo:)

- Psicdlogo- hoy es el cumple de Carlos por
eso el regalo es cantarle a él, cuando sea el
tuyo, todos vamos a cantar con mucho carifio...

(Volvemos a empezar y esta vez Rey y los
demas cantan sin problema. Luego Rey agarra
su oreja como si fuese una boca y la mueve
como si ésta estuviera cantando cumpleaiios. A
todos nos da mucha risa. Luego les digo que
hagamos una fila para salir y Rey dice:)

Los nifios ya casi finalizando la sesi6n (50
min. De trabajo aprox. Empiezan a
inquietarse, moverse, pedir permmiso para
salir.

Identificacién de este proceso en los niflos y
comunicacion a los mismos de que la sesién
estd por concluir a fin de disminuir la
ansiedad ante la posibilidad de tener que
permanecer por mas tiempo concentrados
en un contexto estructurado que demanda
esfuerzo y trabajo intelectual pese a estar ya
cansados.

Tipo de material: cuento que trabgja el
valor de la solidaridad a partir de una
historia en la que un padre ensefia la
importancia de la cooperacibn a sus
competitivos hijos.

Seilalamiento por parte de la terapeuta del
simil entre el cuento y la actividad inicial de
levantar la mesa entre todos

Alusiébn por parte de la terapeuta del
cumpleaiios préximo de uno de los niflos e
invitacién al grupo a cantarle cumpieafios,
procurando hacer sentir al nifio poseedor de
un lugar dentro del grupo

Canto de uno de los nifios aludiendo a si
mismo y no al cumpleafiero (este nifio
reitera en comentarios competitivos e
individualistas)

Intervencion de la terapeuta sefialando que
el cumpleafios es de otro nifio y no del que
se hace mencion a si mismo, seflalando que
es el “momento” del otro. Mostrando el
hecho de que no siempre ocupamos el lugar
de atencién o de la mirada del otro. A 1a par
que se procura tranquilizar al niflo al
transmitirle que llegado su “momento” el
también ocupara el “lugar de atencion). La
intervencibn avala la importancia del
ensefiar a los niflos el aprender a esperar, la
toma de tumos, el dar y no solo el recibir, el
pasar de una posicibn egocéntrica y
empezar g ver al otro.

Acto comico por parte del mismo nifio que
hacia alusion a si mismo al cantar el
cumpleafios

Aceptacion por parte de la terapeuta del
humor del nifio (importancia del humor en
el trabajo con nifios) pese a que el nifio
trata de re-dirigir la atencion hacia si mismo
lo hace de una manera menos disruptiva y
hasta creativa “cantando con su oreja como
boca” lo que divierte a todos
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- Rey- jyo de primero!

- Psicélogo- Luis estd aqui parado antes,
cuando llegues de primero irds de primero mi
nifio, hoy 4 dénde vas?

- Rey- aqui de 3ro.

-Psicélogo- bueno mis nifios que tengan una
buena semana, nos vemos el préximo viemes.
(cuando salimos veo que sus representantes
adn no han salido del grupo paralelo que tienen
con otros psicélogos de la unidad como parte del
programa de intervencion. Les digo que tendran
que esperar un ratito y les hablo de las reglas
afuera del salén. Les digo que hay que hablar
sin gritar porque hay otras personas trabajando,
que no se puede correr y no se pueden abrir las
puertas de los consultorios. Preguntan si pueden
tomar unos juegos de mesa que estan
disponibles y les digo que ese es el tipo de
actividades que pueden hacer en un sitio de
trabajo como el que estan. La abuela de Rey me
ve y me comenta que io expulsaron por un dia
del colegio y que mafana tendran cita con el
profesor.

Llamo a Rey y hablamos en privado de la
citacién.

Le pregunto que fue lo que pasd y me describe
algunos incidentes menores, del tipo “hable
mucho con un nifito” “me cambie de puesto” y
todo lo justificaba diciendo: pero otros nifiitos
también y me regafiaron solo a mi. Le digo:)

- Psicélogo- si, a veces otros pueden hacer
cosas inadecuadas también, pero ahora aqui tu
y yo estamos tratando de entender que fue lo
que pasoé contigo. Cuando uno sabe de uno, de
lo que hace uno puede aprender a comportarse
de una manera en la que no se meta en tantos
problemas.

(Le pongo algunos ejemplos de conductas
adecuadas de él en la sesion y le pido que me
diga algunas cosas que no estaban bien. Lo que
hace. En eso sale su mama y nos ve
conversando, él se pone nefvioso y me dice, no
que no venga, pero ya ella est4, le digo que no
se preocupe. Le comento lo que hemos hablado
y temino diciéndole las cosas buenas y
graciosas que Rey hizo en la sesion. Le digo
que tiene un excelente sentido del humor y que
lo importante es que él aprenda cuando es un

Nuevamente comentario
egocéntrico del mismo nifio
Seialamiento de la psicélogo sobre el
hecho de que realmente no es el primero en
la formacién, trabajando con el nifio el
aprender a tolerar la frustracion

competitivo y

Informacién a los nifios por parte de la
psicologo de las reglas externas al salon.

Informacion de la abuela del nifio que ha
hecho reiterados comentarios competitivos
que el mismo fue expulsado por un dia del
colegio por mal comportamiento

Exploracion en privado con el nifio de lo que
segun éste pasd. No en publico, no delante
de la abuela. Lo que se busca es conocer
con el nifio lo que pasé, que este conozca
de si y que pueda apropiarse y reflexionar
sobre la naturaleza, adecuacion o
inadecuacién de su conducta. La terapeuta
no asume inicialmente el rol de juez o de
consejera sino que abre un espacio distinto
con el nifio. Lo invita a pensar sobre si.
Justificacion por parte del nifio de sus
comportamientos inadecuados.
Argumentando que otros nifios incurrian en
los mismos comportamientos

Confrontacién por parte de la psicélogo
para que el nifio hable de si y no de los
“otros” ya que con “éI" pasd algo que al
parecer no ve o trata de evitar y no abordar
directamente

Modelaje a la madre por parte de la
terapeuta del hecho de poder hablar tanto
de los comportamientos inadecuados del
niio como de los positivos sin perder los
estribos, culpabilizar o humillar. Lo que
usualmente pasa con la madre del nifio
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Duer MOMEento Para promear y cuanao no. Le
Cu&ito a su mama lo que hizo con su oreja y
que eso estuvo muy divertido, que nos alegré a
todos y que era un buen momento para hacero,
que no hubiese sido un buen momento si lo
hubiese hecho mientras leiamos. Le digo a su
maméa que seguiremos hablando y nos
despedimos. Se que la mama de Rey le pega
con frecuencia cuando el nifio se porta mal, ya
que la abuela me lo comenta en el pasillo.
Cuando la abuela del nifio me habla antes de lo
que pasa le comento que si le pegamos cuando
se porta mal lo que le mostramos es que la
violencia es algo que podemos usar para
resolver los problemas. Esto no lo comento con
la mamé en ese momento porque el nifio esta
alli. La mama por su parte me dice que el nifio
“juega la pelota con su abuela” aludiendo a que
no respeta mucho la autoridad que ésta ejerce.
Finalimente nos despedimos y les comento que
de todas estas cosas tendremos oportunidad de
seguir hablando y que el grupo paralelo de
padres al cual asiste como parte de la
intervencién es un buen espacio para hacerlo)

igentificacion por parte de la terapeuta de
recursos positivos en el nifilo como el humor
y la creatividad

Informacion a la abuela por parte de la
terapeuta de la ineficacia del castigo fisico
como herramienta disciplinaria y las
consecuencias negativas del mismo.

Identificacion de los espacios pertinentes y
los limites necesarios entre nifto-madre-:
abuela (-no se expone nuevamente al niflo a
ser regafiado por su madre, su abuela o por
la terapeuta, ya ellas lo hicieron. No se
habla con la madre delante del nifio sobre

medidas disciplinarias. Eso le compete es a

la madre. No se responde al comentario de
la madre con respecto a la abuela en el que
descalifica las medidas disciplinarias de ésta
sino que se la invita a abordar esta situacion
en el espacio que existe para ello. El grupo
paraielo con los representantes de los nifios.
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Sesién 3 5/11/04

Vienen todos. Liegan puntuales menos Rey

- Psicélogo- Ok, niflitos vamos a entrar de
manera ordenada (hacen una fila deiante de mi
para entrar al saloén) -Miguel, qué chévere que
estas, te extrafiamos ia semana pasada

- Carlos- pero falta Rey

- Psicologo- es cierto, que bien que te diste
cuenta que faltaba uno de tus compaiieros,
cuando €l llegue va directo al salén porque ya es
la hora no lo podemos esperar aqui (entramos,
cada uno se ubica en una silla) - ;cémo estan?
¢cémo se sienten?

- Mary- bien

- Miguel- bien

- Luis- yo me siento mal, porque perdimos en
un juego por “forfeit”

- Psic6logo- jay verdad que tu juegas béisboi
Luis!, jque rabia que perdieron, bueno ojala que
les vaya mejor ia préxima vez!

(tocan la puerta y es Rey)
- Rey- jno liegue porque mi maméa me Hevd a un
sitio ahil

- Psicélogo- hola Rey, buenas tardes, saluda
primero. Que bueno que ya llegaste, pero
recuerda que una de las normas es llegar a
tiempo, a las 2 en punto...Bueno nifiitos ¢ alguien
le cuenta a Miguel lo que hicimos la semana
pasada y lo que habiamos dejado pendiente?

-Luis- leimos un cuento bien bonito, de unos
hermanos

- Rey- unos hermanos que se peleaban
-Psicologo- y ;qué aprendieron esos

hermanos? ¢ se acuerdan?

- Niflos- (a coro) -no pelearse-

- Psicélogo- Bueno, ademas habiamos dejado
pendiente la actividad de forrar en papel contact
nuestras reglas para que no se nos dafiaran,
pero que no lo queriamos hacer hasta que
Miguel pudiera poner su nombre en ellas como
lo habiamos hecho todos, asi que porfa, alguien
que le pase un lapiz a Miguel para que él pueda

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencion
Establecimiento de estructura y orden por
parte de la psicélogo

Senalamiento al nifio que falté la semana
anterior del agrado de contar con su
presencia. Reforzando la asistencia al grupo
y procurando el hacerlo sentir bienvenido
comentario de uno de los niilos acerca de la
ausencia de otro

reforzamiento por notar la ausencia de uno
de los compaiieros (énfasis en que 10s nifios
vean y se interesen por [os otros)

inicio de la sesi6n por la terapeuta
preguntando a los nifios por ellos, por sus
sentimientos. Abriendo un espacio para la
abreaccion.

Respuestas de los niiios

Comentario de uno de ios nifios del malestar
por haber perdido en un juego de béisbol

Seilalizacion por parte de la psicélogo de un
posible sentimiento asociado a la pérdida en
un juego como puede ser la rabia.

Nuevamente vuelve a llegar tarde el nifio
que llega retardado la sesion anterior y se
justifica esta vez responsabilizando a su
madre

Bienvenida por parte de la psicélogo al nifio.
Modelaje del habito de  saludar,
establecimiento de orden por parte de la
psicologo quien sefala al nifio que debe
saludar primero.
Seilalizaciébn de la
puntualidad
invitacion de la psicologo a los nifios a
contarle al que estuvo ausente la semana
pasada lo que se hizo en el grupo

importancia de la

Informacién de los nifios al nifio ausente
sobre lo que se hizo

Cierre de ia actividad sobre la elaboracion
cooperativa de l[as normas del grupo,
incluyendo al nifio que faltaba. Modelaje de
la importancia de concluir lo que se
comienza
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poner su nombre y luego entre todos forremos
nuestras reglas
- Mary- (en tono quejoso) jhay yo queria jugar!

- Psicélogo- aqui no venimos a jugar, podemos
divertimos mientras aprendemos, peroc no
vernimos a jugar

- Mary- pero yo digo con uno de esos juegos de
mesa

- Miguel- si de esos

- Psicélogo- si, algunas veces lo podemos
hacer, estoy de acuerdo, pero hoy tenemos una
actividad importante que estd4 pendiente, a ver
Miguel escribe tu nombre en la hoja de las
reglas, porque estas son de todos y faltabas tu
¢salguien le puede pasar un lapiz a Miguel que
esté mas cerca?)

(Carlos y Luis alcanzan lapices para Miguel
quien escribe su nombre y Carlos comenta:)

- Carlos- joye que letra tan bonita!

- Psicélogo- jCarlos! que bien que puedas
reconocer algo que te parezca, que algunc de
tus compaiieros hace bien y se o puedas decir.
Eso también tiene que ver con cooperar, ayudar
a los demas a que se sientan bien cuando uno
les dice las cosas buenas que hacen. Bueno,
vamos a organizamos para poder forrar esto, la
idea es que lo podamos hacer entre todos

- Carlos- bueno se corta por aqui asi, asi, asi

- Psicélogo- Si, lo tenemos que cortar, pero
antes de cortar tenemos que ver como y por
dénde lo vamos a hacer

- Mary- hay que mediro

- Psicblogo- jexcelente! Mary, antes de hacer
hay que pensar. Vamos a ver... miren la hoja de
las normas y miren el papel, si lo ponemos asi
&qué pasa? (los nifios empiezan a inquietarse,
se mueven en sus sillas, empiezan a hablar
entre ellos, les digo) nifditos aqui hay mucho
ruido asi no podemos trabajar, vamos a tener
una clave para cuando estemos muy

Queja de parte de una de las nifias del
grupo aludiendo a su deseo de jugar

Informaciéon de la terapeuta de |a
naturaleza del grupo. Aclaracion del objetivo

Insistencia de los nifios en su deseo de
jugar juegos de mesa.

Proceso entre los niflos de imitacion, de
sumarse a las opiniones y conductas de
otros

Apertura de la psicélogo ante el deseo de
los nilos de jugar, considerando Ia
pertinencia y necesidad del juego pero
canalizado y administrado por la terapeuta
en el contexto de grupo cooperativo de
aprendizaje, con un objetivo claramente
psico-educativo.

Fomento de la terapeuta de acciones
cooperativas entre 10s nifos

Comentario positivo de un niflo hacia otro,
haciendo un cumplido sobre su letra

Reforzamiento por parte de la terapeuta del
comentario cordial de uno de los nitos hacia
el otro, fomentando la cordialidad
Identificacion del comentario del nifio por la
terapeuta como una conducta de
cooperaciéon e informacién a los niflos de
esto con el propdsito de que puedan
aprender en base a la experiencia e
interacciones reales entre ellos mismos lo
que es cooperar

Comentario impulsivo de uno de los niflos
sobre su manera de aproximarse a la
actividad propuesta con poca 0 ninguna
planificacién

Comentario de la terapeuta en el que si bien
no contradice o descalifica lo que el nifio
aporta, lo complementa con un jlamado a la
planificacion, a pensar antes de hacer
Comentarioc de una de las niilas que refleja
su puesta en practica de la consigna de la
terapeuta. Mas planificaciéon y menos
impulsividad.

Reforzamiento de la terapeuta ante una
conducta mas planificada y menos impulsiva
Los niiios se inquietan se mueven en sus
asientos, empiezan a hablar entre ellos con
la intranquilidad que los caracternza
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alborotados para que nos podamos calmar.
Cuando estén hablando y muy inquietos yo voy
a cantar algo a lo que ustedes me van a
responder y cada vez lo vamos a hacer mas
bajito, ok. Alli voy: “chonchorochonchdn™ y
ustedes responden: “chonch6n” ok mas suave:

- Psicélogo- “chonchorochonchon”
- Niftos - “chonchén”

- Psicélogo- mas
“chonchorochonch6n” Shhhhhhh

- Niflos- “chonchon”

- Psicdlogo- ok, ahora si, todos viendo ia hoja,
Jque pasa si lo cortamos asi?

- Mary- que es mas pequefioc que la hoja,
entonces ¢cémo podemos hacer con el papel
contact?

suavecito

- Miguel- lo podemos poner asi (mueve el papel
de tal manera que cubre el ancho de la hoja de
las reglas)

- Psicélogo- - chévere, vamos a hacer esto
entre todos

- Carlos- jyo, yo0, yo quiero recortari

- Mary- jno yo , profe!

- Rey- no vale yo primero yo me quiero
plastificar la cara con papel contact y me sale
sangre

- Psicdlogo- Uy eso debe doler

- Rey- y se me pone la cara roja como un diablo
- Psicélogo- ¢ como un diablo?

- Miguel- si profe el diablo es feo con pinchos

- Mary- y se puede convertir en otros animales,
se puede convertir en gatos

- Luis- se puede convertir hasta en Dios

- Miguel- si, yo se de unos sefiores que se
comieron unas uvas, creo... en un arbol del que
no podian y Dios los castigd

- Rey- bueno, yo, primero para hacerio ¢ si?

- Psicélogo- ok niflitos, aqui la cosa no es
quién lo hace primero, sino que entre todos
lo podamos hacer, todos van a recortar pero
en orden y lo mas importante antes tenemos
que marcar por donde, medir como dijo

Retomar la atencién de los nifios por la
terapeuta quien habla de la necesidad de un
mayor grado de silencio para trabajar e
introduce a los nifios una estrategia ritmica y
divertida para retomar la atencion dei grupo

La terapeuta presenta a los nifios un
problema por resoiver ;cual sera la mejor
manera de cortar el papel contact? No lo
resuelve por ellos. Los invita a pensar

Uno de los nifios da una sugerencia

La terapeuta recibe la sugerencia del nifio e
invita a todos a hacerio de esa manera
Todos los nifios quieren ser los primeros o
los unicos en recortar. Mostrando dificultad
para esperar turno, organizarse o ceder su
turno a los demas

Uno de los niflos hace un comentario auto-
agresivo a manera de chiste

Sin embargo la psicélogo no lo deja pasar
como un chiste, ya que es el nifio que tiende
a la auto y heteroagresion principalmente
verbal quien ademnas es maltratado por su
madre, por o que se le hace un
seflalamiento al nific que alude a lo
doloroso que pudiera resultar ia accion de la
que habla

Pregunta por parte de la psicélogo para
saber més sobre el nifio en la medida en
que éste se permita hablar de si.

Se da una conversacion libre entre los nifios
sobre el diablo, Dios, el génesis, Adan y Eva
apareciendo un contenido religioso en el
discurso de los niiios

Insistencia en ser el primero en hacer la
actividad, del nifio que tiende a ser muy
competitivo y agresivo verbalmente en el
grupo

Sefalizacion de la terapeuta de la
naturaleza cooperativa y no competitiva del
grupo en respuesta al comentarnio del nifio
Indicacién por la terapeuta que la tarea se
realizara tomando turnos
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Mary y necesitamos que mientras uno pasa
una raya los otros agarren el papel para que
no se ruede. Carlos traza una raya de aqui a
aqui mientras Luis y Rey agarran la hoja.
Luego nos turnamos y le dan todos los
demés

- Carlos- A Mary la dejaron de Gltima y es una
dama

- Psicélogo- ;hay algo que quieran hacer con
eso?

- Carlos- yo le doy mi puesto

- Psicélogo- Mary, ;viste que caballeroso de
parte de Carlos?

- Mary- (sonrisitas) si

- Miguel- ¢y yo?

- Psicologo- tu estas agarrando el papel, luego
van a cambiar de actividad (hacen la instruccion
dada)

- Mary- ahora hay que hacerlo por aqui

- Psicdlogo- ok dale tu bella

(la nifia lo hace y se recorta el primer trozo, pero
luego necesitamos cortar otro mas pequeiio,
empiezan a ver mucho mas hacia el vidro, Luis
se mueve mucho en su asiento al igual que
Carlos y luego poco a poco todos se van
pegando del vidrio al divisar algunas figuras del
otro lado, efectivamente, esa sesion esta siendo
presenciada por unos estudiantes de psicologia
como parte de su proceso de entrenamiento
como voluntaros en el servicio de Psicologia.
Escolar, quienes seran voluntarios de algunos
de éstos mismos niflos. Todos los niflos se
paran en el vidno, los dejo hacerlo para que
poco a poco el estimulo del espejo vaya
perdiendo relevancia y se vayan familiarizando
con él ) me dicen

- Miguel- Alli hay unas personas

- Mary ; alli estd mi mama?

- Psicélogo- hay unas personas, si, pero no son
sus mamas. Saltdenlas si quieren y a la cuenta
de 3 volvemos para acd, hay voy, 1, 2, 3 (poco a
poco se van incorporando) Ok ahora viene una
de las partes en las que tenemos que estar mas
concentrados y es en pegar el papel, hay que
hacerlo poco a poco si no nos guedan burbujitas
- Miguel- a mi no porque ya yo estoy
acostumbrado

Suministro de instrucciones especificas
sobre el proceder de la actividad (marcar,
medir, unos agarran, otros cortan, trazar una
raya). Asignacion de roles dentro del trabajo
cooperativo muy propio de este tipo de
tareas.

Aparece el tema de género. Comentario de
uno de los varones sobre el hecho de que la
nifia del grupo ha quedado de dltima pese a
que es una “dama” en el orden establecido
(por la ubicacién espacial de los niflos)
Pregunta de la terapeuta sobre si hay algo
que los niflos desean hacer respecto al
hecho seftalado por uno de elios de que la
nifia del grupo quedé de dltima. La terapeuta
no resuelve ni se pronuncia, invitando a los
nifios a “pensarse”

El niflo que hace el comentaro cede su
puesto a la nifia

Comentario de la terapeuta seflalando la
caballerosidad del niflo, como una
oportunidad para reforzar la cordialidad y
buen trato entre ellos

Inquietud y curiosidad de los niflos por las
figuras de personas que perciben del otro
lado del vidrio

Estrategia de la terapeuta consistente en
permitir a los niflos saciar su curiosidad,
acercarse al estimulo y que el mismo vaya
perdiendo novedad ante la familiaridad
resultante para luego nuevamente retomar
la atencion por parte de los niflos

La nifta que segin reportes de su madre
muestra mucha ansiedad al separarse de
ella pregunta si su madre es una de esas
figuras que logran divisar

Se retoma la atencién de los niflos en la
actividad

Comentario de uno de los niflos sobre su
eficacia al trabajar en papel contact
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- Psicélogo- que bien que ya tengas
experiencia con esto del papel contact. Ok
déjenme ver como es esto, estoy un poco
nerviosa porque esto me cuesta un poco, pero
vamos a ver como podemos hacer

(en eso veo a Carlos concentrado despegando
un trozo del papel) - Carlos {NO! ¢ porqué estas
despegando eso si nadie ha dicho que
comencemos? Primero tenemos que ubicar el
papel cerquita del otro para que no nos salga
torcido, recuérdense lo que les dije antes nifitos,
antes de hacer hay que?

- Nifos- jpensar! (empiezan nuevamente a
conversar entre ellos, a moverse en sus silias,
Luis mete y saca los colores de su envase,
Miguel habla y da golpecitos debajo de la mesa.
Paro la actividad y digo)

- Psicélogo- niititos asi no se puede trabajar,
hay mucho ruido

- Carlos- es €l que estd hablando (y seflala a|

Rey)

- Psico6logo - aqui cada quién sabe lo que esta *

haciendo y lo que no, asi que no hace falta que
se acusen entre si. Lo importante es que cada
quién se de cuenta de si mismo de lo que esta
haciendo y no de lo que hacen de mal los
demas.

- Miguel- yo no estoy haciendo nada, no hablo
ni nada

- Psicélogo- Miguel eso no es cierto, estabas
hablando y dando golpecitos en la mesa, todos a
veces nos equivocamos... Bueno, continuamos...
Mientras uno va jalando este papel por este lado
alguien va aplastando por aqui para que quede
liso

- Carlos- yo lo saco

- Miguel- yo, yo, yo primero

- Psicélogo- todos vamos a cooperar, porque
estas son nuestras reglas y es algo que estamos
haciendo entre todos, porque nos pertenece a
todos, a ver.. mientras Luis, Rey y Mary
sostienen el papel y ese es un trabajo super
importante porque si se mueve nos sale mal.
Miguel y Carlos le van dando, exacto asi con
ese lapiz esta bien, para aplastario. Eso es.....
ifinalmente! ¢qué tal? jNuestras normas niflitos!
nos quedé lindisimo sin burbujas y aqui estan

Comentario de la terapeuta felicitando al
nifio por su experiencia que basicamente
pretende mostrar que se esta escuchando
con atencion lo que el nifio dice

Comentario de la terapeuta con el que se
expone ante el grupo y en e que
genuinamente habla del temor que ie causa
trabajar con el papel contact ya que le
resulta una tarea dificil. Se busca modelar
que se puede hablar de si

Confrontacién de la terapeuta y llamada de
atencion a un nifilo que empezé a trabajar
con el papel contact antes de que se diera la
instruccibn para hacerlo de manera
impulsiva. Insistencia en la consigna de
pensar antes de hacer.

Los niflos se toman muy inquietos
resultando dificil continuar con la actividad.

Interrupcion temporal de la actividad por
parte de la terapeuta y sefializacion de la
imposibilidad de trabajar con el nivel de
ruido que estan haciendo los nifios

Uno de los niflos acusa a otro

Seflalamiento de la psicélogo de la
importancia de asumir cada quien su
responsabilidad personal en lugar de
seialar los errores del otro. Se comunica
claramente que el acusar al otro no es un
comportamiento deseable dentro del grupo
(ya que esto fomenta la competencia,
rivalidad y el mirar hacia fuera sin asumir
primero la responsabilidad de mirarse a si
mismo)

Uno de los niitos espontaneamente comenta
que estaba comportandose adecuadamente
cuando no es cierto

Confrontacién de la terapeuta hacia el nifio
mostrando la incongruencia entre {0 que dijo
no hacer y lo que evidentemente hizo.
Alegando que la equivocacién e factibie en
cualquiera.

Insistencia de los niflos en querer ser los
primeros en realizar la actividad

Asignacion de roles a los niflos para el
trabajo cooperativo

Reforzamiento positivo por parte de la
terapeuta al  concluir la  actividad
cooperativamente
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hechas entre todos para que las recordemos y
podamos trabajar sin problemas. Aqui les traje
estas mismas normas pero escritas en pequefio
en computadora para que las puedan pegar en
sus carpetas, voy a buscar la pega rapidito
(Salgo a buscarla en el salébn de al lado y
cuando entro estan las luces apagadas y ningin
niflito en la mesa, todos escondidos debajo 0 en
los gabinetes grandes del sal6n)

- Psicélogo- joye una desaparicién Subita de
todos los niflitos del grupo cooperativo dos!, qué
problema (me provoca jugar mas, sentarme y
tropezarme con alguno de los que esté en el
piso o0 abrir un gabinete y hacerme Ia
sorprendida, pero veo la hora me doy cuenta
que ya estamos sobre la hora y la inquietud de
estos nifios dificulta que se caimen con facilidad,
y todavia falta la actividad de que cada uno de
ellos pegue las normas en sus carpetas, por lo
que prendo la luz y les digo)

- Psicélogo- Ok mis nifios a la cuenta de 3
quiero a todo el mundo en su silla para dar la
ultima instruccidn (se sientan) vamos a pegar los
papelitos con las normas y tomamos tumos para
la pega (lo hacen)

- Luis- YO le voy a dar mi tumo a Mary

- Psic6logo- ;qué se le dice a Luis bonita?

- Mary- gracias

- Psicélogo- (cuando todos terminan) Ok una
filita detrds de mi para saiir... que tengan una
buena semana niflitos.

Al finalizar la sesién, la maméa de Mary me pide
que leamos en conjunto el reporte que se le
envié a la maestra del colegio (a todos los nifios
les enviamos una encuesta a ser lienada por sus
maestros para tener la vision de cémo los ven
sus maestros en el colegio).

Lo leemos, el reporte habla principalmente de ia
distractibilidad de la nifla, de su timidez, sus
problemas principalmente de escritura, de que la
nifia en ocasiones habla de familiares enfermos.
Le pregunté a la mama si alguien de la familia
ha estado enfermo, ella me comenté:

- Mama- yo me mareo y me sube la tensién y
bueno la nifia se preocupa porque yo fumo
mucho.

- Psicologo - gella se preocupa por ti?, sabes
es que estoy recordando como la semana
pasada cuando terminamos el grupo y aidn tu no
habias terminado de hablar con los otros
psicéiogos y el grupo de padres y ella no te vio
afuera y fue la dnica nifia que se inquiet6. Me

Suministro de las normas escritas por la
terapeuta a cada uno de los nifios

Juego propuesto por los nifios a la terapeuta
(juegan a esconderse y apagan las luces)

Aceptacion de la terapeuta de la invitacion a
jugar, jugando con ellos

Proceso en el que pienso sobre las
caracteristicas de estos nifios, el tiempo que
transcurre y la necesidad de retomar la
tarea, pese incluso a mi deseo por seguir
jugando con ios nifios

La terapeuta retoma la atencion la atencién
de los nifios y la vuelta a la actividad
Planteamiento de la actividad que deben
realizar los niflos en base a ia toma de
tumos

Un nifio voluntariamente cede su tumo a la
nifia

Fomento por la terapeuta de las normas de
cortesia entre los niflos. En este caso
mediante la capacidad de agradecer al otro
Establecimiento de orden y rutinas por la
terapeuta (por ejemplo, la fila para salir)

La madre de la nifia pide a la terapeuta leer
en conjunto el reporte del colegio sobre la
misma.

(como terapeuta me llama la atencién que
en el reporte seilalan que la nifla habla de
familiares enfermos y pregunto a la madre
sobre esto)

la madre responde que la nifia se preocupa
por su salud (la de la madre)

Senalamiento por la psicélogo del hecho
gue la nifla pueda preocuparse por ia
madre. Descripciébn a la madre sobre la
inquietud observada en la nifla ante la no
presencia de su madre o separacion de
esta.

18




preguntd nerviosa en varias ocasiones que
donde estabas pese a que les habia explicado a
todos y hoy cuando le dijiste que ibas a buscar
unos examenes medicos al principio de fa
sesibn, te dijo que si te tardarias, que mejor no
fueras, que quedaba muy lejos, ¢ te acuerdas?

- Mama- si es que ella es mi nifta menor y es
muy pegada a mi, yo la visto, la bafio, la peino,
yo le hago todo. Elia me dice, "Mama si tu te
mueres yo me muero contigo®

- Psicélogo- parece que ambas estan muy
pegadas y que ella necesitara “pegarse” para
sentirse segura. Aqui hace algo parecido, a
veces siento que me pregunta incluso cuando
sabe la respuesta, 0 me pregunta de qué color
pintar algo, cuando hay libertad de que elios
elijan sus propios colores, por lo que trato de
devolverie |la pregunta para que ella misma se
pueda responder y se pueda sentir segura sin
estar “pegada”

- Mamaé- ella no hace la tarea si yo no me siento
al lado de ella. Si yo la voy a buscar un poquito
tarde ella se inquieta mucho. Le da miedo que a
mi me pase algo

- Psicélogo- un poco como los bebés que se
angustian si no ven a su mama, que los cuida y
“}es hace todo” porque ellos alin no pueden

- Mama- tu sabes que ella me dice que no
quiere crecer

- Psicblogo- ;tu sabes que aprender, leer
también es crecer y que no aprender puede ser
una manera de quedarse chiquita?

- Mama- es que ella lee, ponla a leer para que
veas

- Psicologo- si, lee y también hace otras cosas
mas

- Mama- ella no sabe amarrarse los zapatos, se
los tengo que amarrar todo el tiempo, bueno ella
no es muy buena con sus manos, ella nacié con
los deditos pegaditos y la tuvieron que operar

- Psicélogo- quizas si no se los amarraras sino
que le ensefiaras cdmo, con paciencia y poco a
poco ya que me dices que no es muy buena con
las manos, ella podria aprender. Pero bueno,
por hoy tenemos que dejarlo hasta aqui, pero en
otra oportunidad podemos seguir hablando.

- Mama- aja

Identificacién y reconocimiento de la madre
de esta situacién. Comentario de la madre
en el que aparentemente justifica Ila
dificultad para separarse de la nifia por el
hecho de ser la nifia pequena
Esclarecimiento de la psicélogo de la
necesidad de “estar pegadas® no solo por
parte de la nifia sino también al parecer de
la madre.

Descripcién a la madre de cémo la nifta
intenta repetir con la terapeuta el mismo tipo
de vinculo que tiene con fa madre, con el fin
de que pueda verio con mayor claridad. A fin
de que pueda hacer algo para entenderio y
modificarlo en funcién del bienestar de la
nifia

Explicacién a la madre de la conducta
regresiva de la nifta “como los bebés” lo que
da pie a que la madre asocie que la nifia le
comenta de su deseo de no crecer

Explicacién a la madre de la asociacién
sintomética entre el no aprender y el deseo
de no crecer

(hipétesis que empiezo a construir sobre
esta nifta como un importante acompafante
de su dificuitad principalmente en el area de
la escritura)

La madre emite comentarios sobre lo que ia
nifta puede y no puede hacer. Habla de Ia
condicién con la que la nifia nace que
seguramente afecté el desarrollo éptimo de
su motricidad fina y puede estar asociado a
la tendencia a la sobreproteccién (proceso
de establecimiento de hipétesis en Ila
terapeuta)

Aconsejamiento a la madre por parte de la
terapeuta de c6mo no fomentar la
dependencia en la nifia sino mas bien la
posibilidad de practica que redunde en una
sensacién de eficacia personal para la nifia
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Sesién4 12/ 11/ 04

- Psicélogo- Buenas tardes niiitos, ¢como
estan?

- Nifios- jbien!

- Luis- mal, porque volvimos a perder por
knock- out

- Psicélogo- - lo siento Luis... bueno, vamos a
arrancar ya

- Luis - ¢qué es esto? (agarra el grabador que
esta en el medio de la mesa, ya que a partir de
hoy vamos a grabar todas Ias sesiones)

- Mary- Eso tiene un cassette y graba lo que
uno habla para que uno se pueda recordar

- Miguel- si eso se llama Grabador

- Psicologo- jexactamente!, esto adentro tiene
un cassette y en todas nuestras sesiones vamos
a tener el grabador ¢0k?

- Carlos- ¢ porqué?

- Psicélogo- para que nos podamos recordar
de lo que nosotros trabajamos aqui. Yo después
cuando se acaben las sesiones yo tomo nota de
las cosas importantes, de {0 que vimos, de lo
gue hicimos, para que podamos hacer un trabajo
que tenga sentido. Bien... este grabador siempre
va a estar alli, y la regla aunque alli no esta
escrita (en las reglas de la pared) es que éste
grabador solo lo toco yo ¢ eso esta claro niflitos?
- Luis- ¢ pero eso se puede poner en el medio?

- Psicélogo- si, yo o voy a poner en el medio
équién toca el grabador?

- Carlos- nadie, solo ti

- Psicologo- si quieren yo después les muestro
algo de lo que grabamos para que se oigan las
voces que eso es divertidisimo gquién toca le
grabador solo Luis?

- Luis- tu

- Psicélogo- muy bien, el grabador o voy a
poner en el medio encima de sus carpetas y solo
lo voy a tocar yo

- Carlos- pero profe tiene que escucharse por
aqui, por aqui entra la voz y por aqui se sale

- Psicélogo- exactamente. Ok fijense lo que
vamos a hacer hoy. gvieron lo que estd pegado
alli en la pared?

- Miguel- si, las reglas

- Psicélogo- 1as pegamos ahi

- Carlos- claro que las pego, yo las vi que la
pegb

-Psicélogo- si, cuando yo las estaba pegando
Carlos me vio. Estan ahi pegada para que nos
las recordemos y la primera es;

(leemos todos) - permanecemos sentados -. La
segunda que esta en roja es

- oimos con atenci6n a quién estd hablado -
(todos leen)

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervenciéon

Curiosidad de los niflos ante el grabador que
por primera vez se introduce en las sesiones

Explicacion de la psicologo a los nifios del
porqué del grabador en las sesiones

Establecimiento por la terapeuta de las
reglas en cuanto al uso del grabador

Recordatorio por parte de la psicologo de las
reglas del grupo las cuales estaran siempre
pegadas en la pared

Lectura en voz alta entre todos de las regias
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- Psicélogo -buenisimo. La 3ra que estd en
verde ¢ qué dice?

- Niftlos- aqui nos ayudamos todos

- Psic6logo — la otra

- Niftos - aqui no nos burlamos

- Psicélogo - esa es bien importante, la 5ta...

- Nifios- aqui podemos hablar de io que
sentimos

- Luis- jyo dije que me sentia mal!

- Psicdlogo- si Luis dijo que se sentia mal
porque habian perdido por forfeit y el de la
semana pasada por knock-out , que rabia...
Luego abajo dice...

- Nifios- hay que traer la carpeta todos los
viernes.

- Psicélogo- jEcole, ecole, ecole! aqui estan
todas las carpetas

- Cartos - eco, eco,eco...(risitas)

- Psic6logo- la otra dice llegar a las 2 en punto,
ustedes han llegado bastante puntuales. Luis
mira lo que dice la azul. Aqui decimos la verdad,
y ila altima reglal

- Nifios- no nos golpeamos

- Psicélogo- ok, ahora como estamos claros
como son las reglas del juego vamos a
comenzar a jugar... Hoy les traje un cuento que
se llama jtodos somos especiales!

-Mary- jEhhh!

- Luis- jay que no sea chimbo!

- Psicélogo- ;que no sea chimbo? Vamos a ver
si te resulta chimbo o no. Tomas uno y pasas el
resto

- Mary- jay pasame uno!

- Rey- jay pero no la abras!

- Psicélogo- Miren el titulo

-Miguel- ;es de Navidad, es de Navidad!

- Psicologo- Miguel dice que es de Navidad
vamos a ver de que se trata... Les voy a leer la
primera parte niflitos que estd aqui a mano
izquierda y lo que quiero es...mano izquierda
Carlos (se la sefialo ya que veo que estd
mirando hacia la derecha) jeso es! todos pongan
los ojitos ahi hay voy (comienzo a leer). “todos
somos especiales, en cada uno de nosotros hay
algo que nos hace diferente a los demas” (Luis
empieza a verse por el espejo y le digo) — Luis,
oye esto principe: -“este libro celebra estas
diferencias entre la gente y reconoce que todos
tenemos algo que nos hace especiales” - Y
miren lo Gltimo que dice... ojitos aqui donde dice
tu: (leemos todos) —“tu también eres especial™-

- Rey- ;este libro nos lo vamos a llevar para la

Introduccion de la actividad por parte de la
terapeuta como un juego, como algo
divertido que trae especialmente a los nifios

Comentario descalificador de uno de los
nifios ante la actividad que aaGn no inicia y
que por lo tanto no conoce

Seflalamiento de la psicélogo con el que
procura mostrar al nifio que alin no conoce
la actividad y que debe conocerla para
poder emitir un juicio sobre la misma. Sin
engancharse  emocionalmente en el
comentano descalificador o regafiar al nifio
Invitacién de la terapeuta a que los niflos
lean el titulo

La terapeuta seflala espacialmente donde
comenzara a leer procurando ubicar a los
nifios dentro del material lector

Uno de los niflos pregunta si
llevarse el libro a la casa

pueden
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casa?

- Psicélogo- no, mi gordo, los necesitamos aqui
para trabajar con ustedes y con otros nifios.
(empiezan a mover la mesa por debajo) -j ey
que pasa, esta mesa se estd moviendo
pareciera que esta mesa tuviera vidal, jey la
mesa no se tiene que mover nifitos!

- Rey- (comienza a leer por si solo de manera
voluntaria) ~"todos somos especiales (nicos y...”
- Psicélogo- Ok, Rey comenzé a leer... cada
uno de estos nifitos (los sefaio a ellos) lo va a
leer, quien le provoque... Dale Rey y todos los
demas ponemos los ojitos aqui y oimos a Rey
con atencién (Rey lee, de manera bastante
silabica)

- Mary- yo lo lei més rapido

- Psicélogo- si, unos a veces leemos més
rapido y otros més lento. Ahora vamos a leer
todos (leemos) -“todos somos especiales, Unicos
y fenomenales por la ropa que llevamos y las
palabras que usamos’-

- Psicélogo- muy bien, pasamos la pagina. Ok
lee princesa

- Mary- (lee) -“somos de varios colores y de
diversas medidas tenemos gustos diferentes y
comidas preferidas’™

- Psicélogo- chévere. Leemos todos juntos (asi
lo hacemos y luego digo). Una pregunta

- Rey- ¢ profe alli habia puntos y comas?

- Psicélogo- si, por eso nos paramos y
respiramos. Rey.. dime una comida fuya
favorita, que te guste méas

- Rey- jHamburguesa!

- Psicologo- ¢hamburguesa? Y ¢ia quién le
gusta la hamburguesa como a Rey? A mi me
gusta pero que tenga tocineta

- Varios nifios- (a coro) ja mi también!

- Carlos - a ella (sefialando a Mary) no le gusta
porque estd en dieta (risitas de los nifios
varories)

- Psicélogo- ;tu estas en dieta Mary? (la nifia
me hace un gesto de negativa con la cabeza y
digo)

- Psicélogo- ella no esta en dieta

- Mary- no, pero empiezo dieta el lunes

{Carlos no para de reir)

- Psicélogo- ¢ el lunes?

- Carlos — ella va a hacer dieta para enflacarse
un poquito

- Psicélogo- ya va vamos a oir a Mary icomo
es la cosa de los lunes princesa? (muchas risas
burlistas de los varones)- ey, ey caballeros, aqui
no nos estamos oyendo y hay una regla que no
estamos haciendo aqui ¢ cuél sera?

La terapeuta contesta que no pueden
llevarse el libro a sus casas y da las razones
para ello

Llamada de atencion de la terapeuta sobre
el movimiento de la mesa que causan los
ninos

Uno de los niilos
voluntariamente

empieza a leer

La nida comenta que hizo la lectura
silenciosa mas rapido que el nifio que la hizo
oralmente

Comentario de la terapeuta alusivo a la
posibilidad de que cada nifio lea a su ritmo,
con lo que pretende comuricar que es
aceptable que cada quien tenga tiempos
distintos y puedan sentirse comodos dentro
del grupo con sus diferencias

El matenal lector es un cuento que aborda
las diferencias individuales que pueden
existir en las personas, validando las
mismas e invitando a la tolerancia de estas
Pregunta de uno de los nifios sobre los
sigrnos de puntuacion en la lectura

Pregunta de la terapeuta sobre gustos de
los niflos, comentarios sobre sus propios
gustos, procurando acercar lo que se lee a
las experiencias personales de los niflos

Uno de los nifios comenta que la nifa esta
en dieta en tono burién. Los otros riflos del
grupo se rien ante su comentario
Intervenicion de la terapeuta por medio de
una pregunta, promoviendo que la nifa
objeto de la broma pueda hablar de si

Confrontacion de la psicélogo y llamada de
atencién ante el hecho de burarse de una
de las compaiieras del grupo irrespetando
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- Luis- que aqui no nos burlamos

- Psicélogo- bueno, pero aqui nos estamos
burlando, entonces resulta desagradable, no
podemos oir a Mary, si yo fuese Mary ahorita no
me sentiria tan comoda porque mis compafieros
no me estan dejando hablar

~- Carlos- pero es que me dieron ganas de decir
un chiste

- Psicélogo- bueno pero, vamos a oir a Mary.
Mary ¢tu como te sientes con tus compaiieritos
riéndose?

- Mary - mal

- Psicélogo- ¢ y porqué te sientes mal gordita?

- Mary- porque ellos se estan burlando de mi

- Psicélogo -itu sientes que elios se estan
burlando? Y aqui dijimos que no nos burlamos,
la idea era que nos pudiéramos sentir bien para
aprender comodos y tranquilos. Cuando todos
nos reimos de un mismo chiste asi si vale, pero
cuando uno se rie de un chiste que tiene que ver
con el otro, cuando uno se rie de otro, eso no es
un chiste que es permitido aqui porque si uno se
siente mal a costa de que otros nos sintamos
bien no tiene ningun sentido ;estan oyendo?
Ok... Vamos a ofr a Mary... ;como es la cosa de
los Lunes?

- Mary- que los lunes tengo que empezar la
dieta porgue lo hacen todas las semanas

- psicllogo- ;quién hace eso todas las
semanas?

- Mary- mi hermana, siempre empieza los lunes
y nunca comienza los lunes

- psicélogo- itu hermana siempre empieza la
dieta los lunes y se sale algin otro dia de la
semana?

- Mary- siempre se sale y siempre dice que va a
comenzar el lunes

- Psic6logo- uhhh fijense bien ¢alguno de
ustedes aqui hace dieta?

- Carlos - yo creo que él (sefiala a uno de los
nifios del grupo, Luis.)

- Luis -no yo no hago dieta

- Psicélogo- tu no sabes si él hace dieta ¢tu
haces dieta Carlos?

- Carlos- aveces

- Psicélogo - jah bueno! Carlos hace dieta mas
0 menos, Mary aveces

- Mary- todo el mundo hace dieta porque hace
un deporte

- Luis- no yo no, yo no hago dieta, yo voy al
gimnasio para ponerme papiao

- Psicélogo- Luis no hace dieta sino que va
para el gimnasio para ponerse papiado. Y
¢Rey? (risitas) fijense lo que dice aqui nifitos,
los ojitos aqui (leo en voz alta) “tenemos gustos
diferentes”

con esto una de las reglas al hacerla sentir
mal

Modelaje de la terapeuta del acto empatico
de intentar considerar la manera como el
otro vive y ve las cosas

Comentario de la nifia sobre dietas y el inicio
de las mismas los lunes en un franco
modelaje de su hermana mayor

Sefalizacién de ia psicologo y lectura en voz
alta del texto del cuento que reza “todos
somos diferentes” con la intencién de
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- Carlos - jah verdad! osea que es0 combina
con lo que acabamos de decir.

- Psicélogo- exacto, algunos hacemos dieta y
otros no, miren lo que dice “y comidas
preferidas”. Luis cuéntanos algunas de tus
comidas preferidas

- Luis- tengo ufff como un milién

- Psicélogo- bueno dinos una sola de ese milién
- Luis- no me acuerdo

- Psicologo- ; alguien tiene una comida favorita
que pueda decir ahorita?

- Carlos - jarroz chino!

- Psicélogo- j-arroz chino! Y ;Miguel?

- Miguel —pizza

- Varios niflos (a coro) jyo también!

- Mary- a mi me gusta el arroz con caraotas y
came mechada

- Psicélogo- ;y si al arroz con caraotas y carne
mechada le ponemos tajadas ustedes saben
c6mo se llama ese plato no?

- Nifios- no

- Psicélogo- ese es el pabellén criolio, ese es
un plato nacional de aqui de nuestro pais...
Entonces fijense nifitos... a Miguel le gusta ia
pizza, por aqui la hamburguesa, por aqui €l
arroz chino, por alla el pabellén criollo. Cada uno
puede tener un gusto diferente...

- Rey -profe tengo hambre, quiero comer una
hamburguesa.

- Psicélogo -;te dio hambre Por hablar tanto de
comida? (risas). Ok niflitos pasamos la
pagina. Oido Carios necesito porfa que no
muevas la silla para que te puedas concentrar
tranquilito ;0k? Hay mucho ruido (Rey comienza
a hacer muecas hacia el espejo y Luis baila) .
Rey asi no sirve voy a tener que cerrar el vidrio
niftitos porque es que se estan distrayendo
mucho. Voy a tener que cerrar €l vidrio si siguen
haciendo caritas para alld porque no nos
estamos concentrando aca.

- Miguel- ese vidnio es porque estan los papas
viendo

- Psicdlogo- ahorita no estan sus papas, aveces
estan , pero aveces no. Ese vidrio estd (Rey y
Luis miran continuamente hacia el vidrio hacen
muecas, bailes y cuando Luis se para digo).Ok.
Lo siento, voy a tener que cerrar el vidrio.(y
corro las puertas plegables)

- Psicélogo- hoy se estan portando muy mal.
Hay unas reglas minimas vale, esto es una
guachafita terrible asi no se puede (risitas). (Luis
tiene los pies sobre la silla, Rey esta
practicamente afuera de ella. Digo) -No me da

transmitir a los niflos que pese a ser
distintos pueden ser miembros de un grupo
Asociacion de uno de los nifios entre 1o que
han leido y las diferencias existentes entre
ellos

Preguntas por parte de la psicologo que
promueven €l intercambio entre 10s nifios

Humor en las sesiones, importancia de un
clima agradable en el que se de el
aprendizaje

Los niflos empiezan a inquietarse, miran
confinuamente hacia el espejo de la caAmara
de Gessell.

Llamada de atencién de la psic6logo a los
nifios, apelando a las reglas del grupo,
insistiendo en la buena postura de los nifios
y comunicando con claridad que esta seria y
molesta, que lo que acontece no es divertido
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risa. Necesito ver a Luis bien sentado y a Rey
también. Todo el mundo bien sentado.
- Carlos — profe Rey se esta riendo

L 2
- Psicologo- ;qué dijimos aqui el otro dia|e

Carlos? Aqui nadie acusa a nadie aqui cada
quién sabe 1o que hace inadecuado y lo que
hace bien. No es posible esta guachafita, asi no
podemos trabajar. Yo quiero que este cuento
sea agradable y sea divertido y que podamos
conversar sobre él, pero para conversar nos
tenemos que oir.

- Luis- no, no es fino

- Psicélogo -ta atin no puedes saber si es fino
0 no, para saber si algo es fino lo tienes que
conocer un poquito mas.

- Miguel -;profe y uno no se lo puede llevar
para la casa y para pintarlo?

- Psicélogo - ya les dije que no, porque los
cuentos también los tenemos que utilizar con
otros nifios. Voy a abrir el vidrio sélo si
estamos concentrados aqui. Pero si vuelve la
guachafita voy a tener que tener el vidrio
cerrado geso esta claro?.

-Nifios- siiii

- Psicologo- guachafita es estar viendo para
alld cuando estamos aqui conversando vy
leyendo ¢eso esta claro Rey?

- Rey- sip, sip, sip

- Psicologo- hacer caritas al espejo te distrae, lo
importante es que te puedas concentrar aqui,
igual para ti Luis. gustedes se comprometen a
trabajar aqui para que yo pueda volver a abrir el
vidrio? ¢ Luis?

- Luis- si

- Psicélogo- ¢(Rey?

- Rey- si

- Psicéiogo- ¢Miguel? ;Carlos? ;Mary? (todos
hacen un signo afirmativo con la cabeza). Lo voy
a volver a abrir y todo el mundo concentrado en
esta parte de aqui. ;quién quiere leer ahora?
(Miguel levanta la mano) - Ok. Miguel

Uno de los nifios acusa a otro

Comentario de la psicologo sobre el hecho
de que cada guien debe responsabilizarse
de sus acciones y que nadie debe acusar a
nadie. No se fomenta el que se
descalifiquen o compitan entre si sefialando
los errores o debilidades del otro.

Llamado de atencién por parte de la
psicologo sobre el nivel de ruido en el grupo
y la importancia de hacer silencio para
poderse escuchar entre todos

Comentario descalificatorio sobre el cuento
que recién inician a leer por parte del nifio
que ya lo hizo al principio de la sesion
cuando adn no habian comenzado la lectura
(este es el nifio dentro del grupo que mas
dificultades encuentra en la lectura. Sus
comentarios parecen estar asociados a la
dificultad para la codificacién y comprension
del material y evidencia para el nifio de que
la actividad puede resultar demandante para
él, por lo que le teme y prefiere evitarla
antes de proseguir con la misma

Comentario de la psic6logo que alude a la
necesidad de conocer mas sobre 1o que se
opina.

Pregunta de uno de los nifios sobre si
pueden llevarse el cuento con el que
trabajan

Respuesta negativa de la psicologo y
explicaciéon del porqué no pueden llevarse
los cuentos

La psic6logo comenta a los nifios que abrird
nuevamente el vidrio (cerrado anteriormente
por ser un estimulo muy disrruptivo ) y les
dice con claridad lo que espera de ellos
conductuaimente
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C e g e D
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| weTiO0 103 sonsiguen molestar, mientras que

iotros iffegan a descubrir que ia hierva ios hace
sstormudar’-

- Psicologo —-Ok. Vamos todos (leemos todos).

- Psicologo -Ok una pregunta que les voy a
hacer .Para hacer la pregunta todos tienen que
estar calladitos y solo uno me va a contestar.
ésaqui hay algun nifiito que le de ganas de
estornudar el polvo? (levantan la mano varios)-
¢hay aiguno que no le de? —(levanta la mano
Rey)- ¢a ti Rey no te da ganas de estornudar el
polvo? A mi tampoco. Asi que podemos ser
diferentes y podemos compartir las mismas
cosas.

- Miguel -yo soy muy alérgico

- Psicdlogo- -; tu eres muy alérgico?

- Miguel- al polvo de barrer, al polvo de la tiza

- Luis- yo soy alérgico de las picadas

- Psicélogo- ¢ de las picadas? Ven hay algunos
que son de picadas, otros que son de polvo,
algunos que son de algan tipo de comida. Cada
quien puede tener una alergia a cosas diferentes
0 no tenerla. Todas las personas somos
diferentes. Ok... ¢quién quiere leer ahorita
alguien que no haya leido?

- Miguel- yo, yo profe

- Psic6logo- ya leiste Miguel

(Carlos sefiala a Luis y dice)- que lea él

- Psicélogo - eso lo escoge cada quien stu
quieres leer un poco ahora? (le digo a Luis)

- Luis- no

- Mary- yo

- Psicélogo —Ok, dale

- Rey- Profe yo habia levantado ia mano
primero

- Mary- (comienza a leer) -“unos prefieren la
diversion, ir a la ciudad, el jaleo, vivir toda esa
emocion en un constante ajetreo”

- Psicéiogo - Ok, vamos ahora todos (leemos)
¢ qué sera ajetreo, a qué les suena?

- Mary- yono se

- Psicologo- ¢a qué te suena Luis?

- Luis- a la ciudad

- Psicélogo- a la ciudad y ¢coémo es la ciudad
en la que nosotros vivimos? Carlos

- Carlos- con mucha bulla

- Psicélogo- mucha bulla

- Carlos- las cornetas

Uno de los nifios sefiala a otro llamandolo a
leer en voz alta (el niflo sefialado no se ha
atrevido a leer en voz alta, resulta evidente
su temor a hacerlo, es el nifio que ha
descalificado con anterioridad el cuento)

Comentario de la psicélogo sobre la libertad
que tienen los nifios para elegir cuando leer
y pregunta al nifio que pide que otro lea
sobre su propio deseo de leer, con la
intencién de que se haga cargo de si mismo
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- -las cometas de los carros...;qué méas hace
bulia Luis?

- Luis- bueno las cornetas

- Psic6logo- vamos a oir a Miguel

- Miguel- y cuando hacen runnnnnnnnnn {(como
un carro)

- Psic6logo —cuando los estan prendiendo, a los
carros

- Luis- los radios, las motos

(Carlos empieza a chocar su pufio contra la
palma de la mano)

- psicologo- vamos a oir a Carlos

- Carlos- esto también (vuelve a hacer el mismo
gesto)

- Psicélogo-; los golpes?... ¢ Los golpes que se
dan en la ciudad? Umm...Ahora vamos a pasar a
la otra pagina iquién va a leer ja otra pagina?
i Miguel? Chévere

- Miguel- (lee) -“otros prefieren la calma salir al
campo en verano y pasear entre las fiores por la
mafnana temprano’™-

- Psic6logo- una pregunta que les voy a hacer.
Una pregunta ;Luis tu prefieres el campo o la
ciudad? El campo tranquilito con las matas, el
sol y 1as nubes y el cielo o prefieres la ciudad
con el ruido, los carros, la rapidez? Ok, ya va
(hay varias manos levantadas) vamos todos a
hablar porque aqui nos estamos aprendiendo a
escuchar ¢ qué prefieres entonces tu Luis?

- Luis- las dos cosas

(empiezan a mover nuevamente la mesa)

- Psicologo —Carlos y Rey iqué dije de ia
mesa?. Ok. Miguel ; qué prefieres t(?

- Miguel -el campo

- Psicélogo- en cambio Miguel prefiere el
campo. Y ¢Mary?

- Mary- el campo

- Psicélogo- jel campo, también como Miguel! Y
iRey?

- Rey- el campo

- Psicélogo- a mi me gusta la ciudad, yo si me
quedo mucho tiempo en el campo me pongo
triste, yo necesito bulla y movimiento ;y tu
Carlos?

- Carlos- el campo

- Miguel- yo no tanto la bulla porque a mi se me
tapan los oidos

- Luis- a mi también se me tapan los oidos.

- Psic6logo- pero aveces no parece porque
aveces ustedes hacen aqui muchisima bulla.
(sonrisa) Ok... vamos a pasar la pagina

- Rey- iyo profe!

- Psic6logo- dale principe, pero espérate que
todos tengamos la pagina alli en la lectura

- Rey- (lee)-"a unos les gusta leer como la
escuela no hay nada otros prefieren pescar con

Una parte de la lectura aborda situaciones
tipicas de la ciudad (carros, ajetreo) y uno
de los nifios golpeando una mano con la
ofra alude a los "golpes violentos que se dan
en la ciudad” lo “violento”

(posteriormente me enteré que en casa de
este nifio hay un problema de violencia con
agresiones del padre a su madre y
hermana)

Los nifios levantan las manos para pedir
derecho de palabra
Comentario de la psicologo sobre el
aprender a oirse. En las discusiones se da
particular importancia a que los nifios se
escuchen entre si.

Se continda con la lectura oral acompafiada
de muchos comentarios personales de los
nifios sobre sus gustos, intereses etc.

Con la actividad el intercambio entre los
nifios pretendo que estos vayan
conociéndose enire si, se permitan hablar
de ellos mismos, escuchar a los demas y
aproximarse a la lectura de una manera no
amenazante, con material Qque pueda
resultar cercano y divertido a los nifios.
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anzuelo y con camada’

- Psicologo- Ok, vamos todos (lo volvemos a
leer todos juntos). ¢ nifiitos alguno de ustedes ha
pescado Alguna vez?

- Miguel- levanta la mano

- Psicologo-;tu Miguel como es? Yo no he
pescado, cuéntanos

- Miguel- parece como una playa asi, pero es
redooonda y esté todo eso, aveces los pecesitos
saltan y se alejan un poquito pa aca y estan
todos reunidos por todos los arboles.

- Psicologo- ¢y con quién has pescado tu
Miguel?

- Miguel- con mi mama4, con mi papa y con mj
hermana

- Psicdlogo- jah con tu familia! ¢ Carlos qué iba
a decir?

- Carlos- que también se pueden tirar redes
para el agua para que se agarren.

- Psicologo- aja también se puede pescar con
redes 0 con, miren lo que tiene el nifiito aqui. Ya
te voy a dar la palabra Mary (tiene la mano
levantada) ;como se llama esto?

- Carlos- cafla de pescar

- Psicologo - aja ;y con qué esta pescando él,
lo acabamos de leer? A esta cafla se le pone
algo que lo acabamos de leer en la pégina
anterior?

- Luis- camada

- Psicélogo- muy bien sy qué mas?

- Nifios -an,an,zuelo!!!

- Mary- yo lo dije primero.

- Psicologo- Ok, vamos a pasar la pagina. Ahh!
ya va que Mary iba a decir algo (hay ruido y
Mary habla muy bajo, ni yo puedo oir lo que dice
y le digo)- gordita cuando hables princesa que
ellos te oigan. Habla lo suficientemente duro
para que ellos te puedan oir y nosotros también
le prestamos atencion a nuestra compaiiera.

- Mary- son unas pelotitas de colores que yo he
visto cuando he pasado por la playa y eso es un
redondo y cuando los sacan salen muchos
peces.

- Psicdlogo - stu estas hablando de ¢qué? de
las camadas, de los anzuelos?

- Mary- no, es asi (delinea una especie de red)
- Psicologo- jah! de la red (empiezan
nuevamente a mover la mesa con las manitos y
las piemas por la intranquilidad constante) -¢ qué
dije de la mesa?-

- Luis- profe yo no la movi, vamos a oir eso

Preguntas de la psicologo que buscan
propiciar el que los niflos piensen, recuerden
algo que acaban de leer, anticipen io que
puede pasar, fomentando una lectura activa
del material

La nifia hace un comentario en un tono de
voz muy bajo que solo alcanza oir la
terapeuta y no el resto de los nifios

La terapeuta sefiala a la nifia que hable mas
duro, lo suficiente para que pueda ser oida
por el resto de sus compaiieros (fomentando
el intercambio entre los nifios y no solo con
la terapeuta) y promoviendo el que la nifia
se haga cargo de ser escuchada.
Comentario de la terapeuta al resto de los
nifos pidiendo presten atencibn a su
compafiera (se da mucha importancia a que
los niflos aprendan a escucharse entre si)
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(sefialando el grabador)

- Psicologo- de eso no te preocupes, que al
final vamos a oimos un poquito y ademas otro
dia podemos hacer unas grabaciones bien
particulares...(me sonrio)

- Rey- profe, yo quiero leer!!

-Psicologo- tu quieres leer? Muy bien,
maravilloso, ijlea caballero!. Todo el mundo los
ojitos en la lectura que Rey va a leer

- Miguel- (saca unas barajitas y me dice) ~profe
si me las puede guardar

-Psicélogo- aja, ponlas alla mi amor (fuera de la
mesa) para que no nos distraiga. Ok pasa la
pagina Miguel que vamos a leer mas adelante.
&qué hay alli nifiitos?

- Carlos- un cohete

- Luis- una nave

- Mary- con dos niiiitos.

- Luis- mira aqui hay un gato (en el dibujo)

- Carlos- verdad, verdad, verdad

-Psicélogo ~Ok. Todos listos. Rey

-Luis- miau, miau, miau ( imita el sonido de un
gato bajito, mientras lee Rey)

-Rey- (lee bastante sildbico) -* hay quien ama
las carreras en moto en coche, en velero otros
recorren estrellas y en nave cruzan el cielo™
-Psic6logo- muy bien, Ok, niflitos vamos todos
(re-leemos todos)

-Rey- profe yo quiero leer la otra, yo quiero leer
estas dos

- Mary- jyo, yo, yo!

-Psico6logo- vamos a darle la oportunidad a otra
persona que no haya leido. Carlos ¢quieres
probar unas liniecitas? Vamos

(siguen pidiendo los otros niflitos para leer, hay
mucho ruido. Carlos se muestra temeroso, pero
no se niega francamente como en otras
oportunidades, yo digo)- Oido, oido al tambor,
Vamos a leer Carlos y yo un poquito y todo el
mundo con sus ojitos. (comenzamos a leer
juntos) “algunos se especializan..” (Mary que
esta sentada mas cerca de €l que yo, se da
cuenta que Carlos estd leyendo en la pagina
anterior, que ain no la ha cambiado y lo que
estd haciendo es repetir lo que me oye decir.
Esta perdido)

- Mary (le dice) — cambiala

(me doy cuenta de lo que pasa y le digo:)
~Psicologo- [Qué chévere Mary por estar
pendiente de tu compaiiero! Vamos rey, vamos
lo dos. (leemos) -“algunos se especializan en
serpientes y en insectos y hay quien arregla los
coches sin dejar un desperfecto™ ¢ viste? (hago

contacto visual con el nifio y me sonrio).

Uno de los niflos pide voluntariamente que
quiere leer

Reforzamiento de la terapeuta ante el deseo
del nifio de leer

Los nifios empiezan a pedir voluntariamente
que quieren leer, lo que evidencia un
progreso con respecto a las sesiones
iniciales en las que la negativa a leer era
algo comdn en los nifios

La terapeuta invita a leer a uno de los nifios
que hasta ahora no ha leido en voz alta

E! nifio se muestra temeroso, pero ya no se
niega francamente a hacerlo
Acompaiiamiento de la terapeuta al nifio en
la lectura oral

Una de las nifias del grupo se da cuenta que
el nifio que esta leyendo en voz alta con la
terapeuta esta perdido en otra pagina del
cuento y le dice al nifio que cambie de
pagina

La terapeuta refuerza positivamente en la
nifia la accibn de ayudar a uno de sus
comparieros
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-Psicélogo- Ok. Una pregunta ;a quién de aqui
le gustan los insectos?

-Rey- jUy no que asco, que asco!

(me rio)

- Cartos- no, no

- Luis- ¢ a ti si?

-Psicélogo- no a mi no, pero yo pensé que a
ustedes les gustaba (me rio). ¢las chirpas a
ustedes les gustan? (risas)

- Luis- ay que asco da miedo

- Psicologo- ¢y los grilios? (Rey mueve la
cabeza afirmativamente y sonrie. a ti te gustan
los grillitos Rey? A mi también ¢ y las arailas?
-Carlos- ; ay papa! (otros ponen cara de susto)
ilas culebras?

(vanios nifios levantan la mano)

- Mary- j ay mama!

- Psicélogo- ¢a ustedes les gustan las
culebras? Bicho!!!

- Luis- a mi me gustan las Anacondas son las
mas grandes, y son gruesas

- Carlos- jy gordasl!

- Psicélogo —uju, que horipilante! (risitas)
empiezan nuevamente a hablar entre si y Miguel
quiere decir aigo

-Psicélogo- Ok, niflitos oido vamos a oir ahora
a Miguel (Rey suena los dedos para avisar que
quiere habilar, lo que hace ruido y promueve que
se desconcentren mas. Le digo) -Tu también vas
a hablar.Ok, vamos todos a oir a Miguel

- Miguel- las mariposas

- Psicélogo- jlas mariposas te encantan!

- Mary- a mi también

- Luis- y ami

- Carlos- yo agarro mariposas con un cesto asi
y las meto en una jaulita

- Psic6logo- Ok. fijense bien mis nifios, como
aqui... (Rey continda con la mano levantada)-
Rey baja la manito que yo te voy a dar la
palabra, y te felicito por poder controlarte. (hay
ruido, conversaciones entre ellos). —.como somos
varnos, si hablamos a la vez aqui lo que hace es
un ruido gigante

- Miguel- y en el radio se graba toda {a bulia y
entonces no sabe quien est4 hablando

- Psicélogo- exactamente. Lo importante es que
cuando uno esté hablando el resto ¢ que tienen
que hacer?

- Luis- profe vamos a oir eso (sefala el
grabador, no responde a la pregunta)

- Miguel- silencio

- Psicélogo- ahorita no paso, eso, vamos a oir a
Rey que se ha controlado muy bien

- Rey- profe yo he tocado las culebras
-Psicélogo- ¢ en serio Rey?

- Rey- en un parque

Presencia del humor en los comentarios de
los niftos y 1a terapeuta

Refuerzo de la terapeuta ante el autocontrol
de uno de los nifios al pedir su tumo para
hablar con la mano levantada

Insistencia de la terapeuta sobre el que los
niflos no hablen todos a la vez sino que
aprendan a escucharse y a esperar su tumo
para hablar, procurando equidad en las
oportunidades para participar, de tal manera
que cada uno de los nifios sienta que tiene
su lugar dentro del grupo
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-Psicélogo- imaginate

- Carlos- yo he tocado muchas

-psicologo -y una pregunta que les voy a hacer
¢son frias o calientes?

(responden a coro algunos niftos) —frias

- Miguel- porque estan en el agua

-Psicélogo- Ok , ahora vamos a oir a Mary y
después a Luis (tiene la mano levantada)

- Mary - Lo malo de las mariposas es que te dan
un polvo y te dejan ciego cuando te cae
-Psicélogo- ; cuando te cae en los ojitos?, yo no
sabia eso, ¢ algunos de ustedes sabia?

- Rey- si, si

- Miguel- a mi me lo dieron ahorita en segundo
-Psicologo- ;qué te dieron Miguel? Cuéntanos
de eso

-Miguel- que uno no debe de estregar tanto las
mariposas porque cuando se toca el ojo se pone
ciego.

-Psicdlogo- ah qué sera tienen como un polvito
que puede ser COMO una especie de veneno

- Mary- de colores

- Carlos- un veneno con un efecto en los ojos

- Luis ( dice en tono de voz bajo) -a mi me
gustan los leones-

- Miguel- un veneno y le echan colorito
-Psicélogo-ahora vamos a oir a Luis, cuéntanos
Jtu estabas diciendo que te gustaban los
leones?

- Luis- los leones, 1as anacondas, los gorilas, los
cocodrilos

-Psicélogo- fos cocodrilos, a mi me encantan
los cocodrilos, esos si me gustan. Ellos se
quedan asi, meten los ojitos asi (sefialo como
cuando los cocodrilos estdn sumergiéndose en
el agua)

- Miguel- ellos se quedan tranquilitos

- Psicdlogo- bueno me gustan de lejos, verios
en la tele, no de cerquita pero me da tranquilidad
que ellos se queden tranquilitos.

- Luis- me gustan los morrocoys y las ardillas
-Psic6logo - jte gustan una cantidad de
animales Luis!. Miren esto niilitos, aqui podemos
estar una cantidad de personas que podemos
tener gustos aveces diferentes y aveces
parecidos sin embargo todos podemos compartir
- Carlos- profe mire el se estd viendo en el

espejo

-Psicélogo- ¢qué dije yo aqui? Aqui nadie se
acusa. Ok vamos a leer ahora la pagina de la
derecha. Luis ¢quieres que leamos juntos? (le
pregunto y le sugiero que lo hagamos juntos ya
que es el Gnico nifio que no ha leido en el
transcurso de las sesiones que hasta ahora
hemos tenido y se ha mostrado muy reticente a

La terapeuta administra el tumo para hablar
de los niftos y comunica el orden en el que
lo haran, lo que les permite organizarse y
tranquilizarse al saber cuando es su tumno,
ya que el o saber les genera mas ansiedad y
se refleja en su inquietud

Antes de que los niilos empiecen a hablar la
terapeuta procura captar y dirigir la atencién
de los niftos al que va a hablar haciendo
explicito el momento

Sefalamiento de la psicélogo del hecho
que pese a tener gustos diferentes las
personas pueden compartir

El niflo que habituaimente acusa a otros,
acusa a uno de los niflos de ver por el
espejo

Participacion de la psicélogo con la que
pretende dejar en claro que acusar a otros
no es una conducta deseable dentro del
grupo

La terapeuta invita a leer junto a ella (para
brindar apoyo y seguridad) at unico de los

niflos del grupo que aun no ha leido en voz
alta

32




hacerlo)

(leemos juntos) -“unos prefieren los hamster
otros adoran los gatos, todos a su gusto eligen
el sombrero y los zapatos™-

-Psicdlogo- buenisimo mi caballero (mientras
leiamos Miguel veia para otro lado y no para su
lectura) digo — Regla: cuando uno esté leyendo,
los demés tenemos los ojitos en la lectura.
Ahora todos leemos.

-Psicdlogo- muy bien, pasamos la pagina

-Rey- profe lo que a mi me gusta (al ver una de
las ilustraciones) el gorila, bueno, todo profe

- Miguel- (seiiala otra ilustracion en la que
aparecen unos niilitos durmiendo) a mi me gusta
esto

- Psicélogo- squé serd lo que estd diciendo
Miguel que le gusta? (todos voltean a ver que es
lo que seiiala)

- Luis- un bebe

- Miguel- un bebé aqui, aqui esta donde uno
duerme, asf ahh

-Psicologo- tranquilito se ve, a mi también mas
me gusta eso

- Carlos- (sefialando otra de las ilustraciones en
la que aparecen un nifio y una nifla comiendo)
profe a mi me gusta esto, a mi me gusta esto
-Psicologo- a ti te gusta comer con una niilita
Carlos! Que rico Si eso también es bien divertido
- Carlos- si porque yo Io he hecho con mi novia.
- Rey- yo soy el niflito este que esta acostao

- Miguel- profe con su novia

-Psicologo- -;tu has comido con tu novia
Carlos?

- Carios (mueve la cabeza afirmativamente)

- Psicélogo- qué rico

(empiezan a hacer comentarios todos a la vez,
se rien y nuevamente dejan de oirse)
-Psicélogo- Ok niflitos mucho ruido otra vez.
Chonchorochonchon!

-Nifios- chonchén

-Psicologo- chonchorochonchon (mas baijitos)

- Nifilos- Chonchén. (Lo vuelvo a hacer en un
tono mucho mé&s bajo y ellos también. Logro
nuevamente retomar su atencion)

-Psicologo- Ok. Esta es la péagina ;quién lee?.
(Carlos levanta la mano). ;Carlos? Ok.

(Luis siguié cantando la cancién, le cambiaba la
vocal. -“Chancharachanchan-chanchan™ Como
lo veo que estd en la pagina correcta y su
compailero de al lado no, le digo: - Luis,
muéstrale a Rey la p4gina- (hago esto para que
se involucre en una actividad incompatible con la
que esta haciendo que puede dispersario a él y
al grupo, cantar mientras estamos leyendo, sin
tener que llamarle directamente la atencién, en
su lugar le brindo la oportunidad de que pueda

Sefializacién de la terapeuta sobre el hecho
de seguir la lectura con los ojos cuando no
se esta leyendo de manera oral

Los niflos hacen comentarios espont4aneos
sobre las ilustraciones del cuento

Ante el aumento en el nivel de ruido la
terapeuta utiliza la técnica ritmica para
retomar la atencién de los nifios que fue
ensefiada a estos sesiones anteriores

Fomento de la terapeuta de acciones
cooperativas de ayuda entre los niiios
Desviacién de la participacién del nifio en
una conducta inadecuada hacia una
actividad incompatible con esta (ltima
“ayudar a un compaiflero” (manejo
conductual)
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ayudar a otro). Luego leemos todos - “unos
prefieren guardar sellos, botones, zapatos y a
otros les gusta tirar todo lo que sean trastos™

- Psicélogo- ;qué seran trastos?

- Miguel- ropa

- Psicélogo- ¢ ropa?

- Carlos- ropa sucia

- Rey- No, zapatos cochinos

- Luis- o0 cholas cochinas.

- Carlos- el desecho

- Psicélogo- asi es, el desecho, como basura.
Préximo cuadrito lo lee Miguel que queria leer.
Leemos todos —“a algunos les gusta el peligro,
aman cazar en la selva, escalar altas montafias
y explorar oscuras sendas™

- Psicélogo- pasamos la pagina (hacen ruido
otra vez)

- Varios nifios- yo, profe, yo, yo, a mi me
gus..;qué significa senda?

- Psicdlogo- nifitos mucho ruido, tenemos que
aprender a no hablar todos ala vez. (Rey tiene
la mano levantada y digo) - Rey maravilloso,
como Rey esta respetando el tumo (Miguel
empieza a hablar antes de que yo termine y le
digo) -¢Miguel? ;Miguel? Estoy hablando
ahorita, fijate que estas haciendo lo que hemos
dicho que no se puede hacer. Unos hablan y
todos escuchamos. Todos tenemos muchas
ideas. Ustedes tienen unas ideas buenisimas
mis nifios, lo importante es que aprendan
cuando decirlo. Mary y Rey han respetado muy
bien su tumo, los felicito. ¢(qué me querias
comentar Rey? ¢(qué nos querias comentar?
Perdén.

- Rey- que... que... ya se me olvid6

- Psic6logo- ;ya se te olvid6? Eso a veces pasa
cuando hacemos tanto ruido. ¢Mary? (quien
tiene la mano levantada)

- Mary- profe yo lo quiero leer

- Psicélogo- ;qué ibas a decir antes? (le
pregunto a Luis que antes habia tratado de decir
algo y no habia podido?

- Luis- que a mi me gusta escalar

- Psicélogo- ;a ti te gusta escalar? A mi
también me gusta, solo que soy un poco lenta
pero si me gusta

- Carlos - pero eso es peligroso, es un peligro

- Psicélogo- ¢ peligro?

- Carlos- peligro porque si uno se amarra de
una roca y la roca se cae después uno se cae y
Se muere.

- Psicdlogo — si, uno tiene que hacerlo con
mucho cuidado con unos equipos especiales y
unas cuerdas, unos ameses y ademas con
gente que sepa. Miguel, jmuy bien! Estan
respetando la palabra, dime gordo (Miguel tiene

Pregunta de la terapeuta sobre el significado
de palabras que aparecen en el texto,
promoviendo la lectura activa del mismo

Insistencia de la terapeuta en el escucharse
y esperar turno

Reforzamiento a uno de los nifios por
esperar su tumo para hablar

Confrontacién de la terapeuta a un nifio
que empieza a hablar cuando ella misma
esta ain hablando

La psicélogo emite con los nifios opiniones
personales como un miembro mas del
grupo y procura que sus comentarios
reflejen una escucha atenta a lo que dicen
los nifios
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la mano levantada para pedir la palabra)

- Miguel- puedo leer esta después que lean esta
- Psicélogo- aja primero era Mary que dijo y
después Miguel. Ustedes entonces estan
encontrando su tumo. Buenisimo mis nifios. Y
después Rey (quien levanta la mano en ese
momento). — Aja, todo el mundo los ojitos-
(sefalo la hoja). Seguimos princesa (le digo a
Mary. Veo que Carlos tiene el cuento alejado y
torcido ademas de que el esta ladeado en la
silla y le digo)- pon tu cuento cerquita de ti mi
amor para que sea mas facil leerlo. Dale Mary

- Mary (lee) -“ hay a quién le encanta el te y sin
prisa descansar disfruta la buena mesa y sale
luego a compar a comprar’- (cofrige).

- Psicélogo- jmuy bien! Miguel pasamos la
pagina. Miguel lee una y Rey luego la ofra y
respetamos el turno del compaiiero

- Luis (canta en su puesto suavecito) -“quiere
beber, quiere tomar, contigo, quiere beber..."-

- Psicélogo- ¢ eso es una cancién? (le pregunto
a él en complicidad)

- Miguel- (lee) - “todo el mundo es especial y
con gustos diferentes hay quien prefiere
escuchar y tratar con mucha gente”-

- Carlos - profe yo ya terminé

- Psic6logo- ;terminaste? Lo leiste rapidisimo
entonces. Miren esta es mi favorita, este
cuadrito que esta aci. Vamos a volver a leer ese
que me parece que dice cosas importantes. (me
paro y voy hacia el puesto de Carlos, quien ya
se esta moviendo mucho en la silla y no estoy
tan segura que efectivamente haya leido lo
anterior, quiero seguir la lectura con él desde su
mismo cuento y le digo). —vente Carlos- (lo
volvemos a leer entre todos). - A mi me encanta
tratar con gente, por eso yo trabajo en esto. Rey,
préximo cuadrito.

- Miguel- ¢ profe, usted, usted tiene arnigas ac4?
- Psicélogo - si tengo

- Miguel- ;y aqui hay un mandador, aqui
alguien manda?. El que paga y eso

- Psicélogo -; aqui hay alguien que mande? Si
aqui hay un coordinador, alguien que coordina,
el viene unos dias

- Luis- profe amarrame los zapatos

- Psicélogo-ino sabes amarrarte los zapatos?
éno?. Te puedo enseflar para que aprendas, Si
quieres nos quedamos al final un ratito, pero
ahora no. ¢Ahorita quien leia?. (Miguel tiene la
mano levantada, le digo) —dime Miguel

- Miguel- como un dia que fui pa alla y unos
seflores tenian un pocote de computadoras y
estaban frabajando cormnputadora alli y entonces
yo pensaba que iba a ir para otra parte pero me
decidi a entrar. Todos (sefiala a los otros nifitos

Re-direccion de la atencién de los niiios a la
lectura

Indicaciones de la psicélogo a uno de los
nifios sobre la postura adecuada para leer

Utilizacién de adjetivos carifiosos por parte
de la psicologo al dirigirse a los nifios

(manejo conductual) proximidad fisica de la
psicologo hacia uno de los nifios que
empieza a inquietarse en su silla y lectura
con él desde su mismo cuento, dandole mas
estructura y previniendo que este se
distraiga

uno de los niflos le pide a la psicologo que le
amarre los zapatos

la psicologo le ofrece al nifio ensefarie a
amarrarse los zapatos al final de la sesion,
atendiendo a su pedido de ayuda pero
brindandole herramientas para que pueda
valerse por si mismo y pueda percibirse
auto-eficaz y no dependiente

los nifios comentan que han ido a oficinas
del edificio en el que se trabaja en las que
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también)

- Psicélogo- ¢toditos se fueron? (contestaron
afirmativamente con la cabeza)

- Luis- y entonces. Sefor, seiior, sefior bla bla
bia

- Psicélogo- ¢qué? ;ustedes fe preguntaron a
un sefor algo?

- Luis- yo..naou {(como no queriendo
responder)

- Carlos- yo le dije...

(otros hacen comentarios a la vez y no me
queda claro lo que estan tratando de decir)

- Mary- nos dijeron que no pasaran

- Psicélogo- ¢estaban todos juntos por alla
afuera?

- Mary- si dijeron que no pasaran

- Psicélogo- ¢ qué les dijeron?

- Luis- jey!, epa ¢pa donde van? ¢pa donde
van?

- Psicélogo- ah bueno, jhay que respetar los
limites!

- Rey- a mi si me dejan porque toitos me
conocen (la abuela de Rey es la seilora que
hace la limpieza y su mama también es personal
de limpieza de la Universidad Catdlica)

- Psicélogo- pero si no se podia pasar uno no{e
puede pasar

- Miguel- profe

- Psicé6logo- dime Miguel

- Miguel- ya se me olvid6

- Psic6logo- cuando te acuerdes puedes volver
a decir. Rey fijate lo que te voy a decir, principe.
Aunque a ti te conozcan porque aqui trabaja tu
abuelita y tu mami también trabaja por aqui, hay
espacios en los que cuando a uno le dicen que
uno no puede pasar, uno no puede pasar y uno
respeta los espacios de los demas. (Luis
comienza a hacer un baile muy cémico viéndose
en el espejo, me muero de la risa. Le digo:)-
jLuis! (Carlos estaba viendo el cuento y no se
dio cuenta de lo que Luis estaba haciendo y
pregunt6)

- Carlos -; qué hizo?

- Psic6logo- un baile divertidisimo, pero este no | e
era el momento de hacer el baile ¢si? Ok
seguimos, dale Rey (veo que estd en otra
pagina y que Luis tiene la pagina que es, le digo)
—~ Muéstrale principe.

- Rey- pero yo quiero leer esta, me gusta

- Psicblogo- Ok, cuando lleguemos alli la lees.
Dale Mary. Todo el mundo con los ojitos en
“algunos” (la palabra que sigue en el cuento)
(veo que Miguel ayuda a Carlos a ubicar la
pagina). Carlos ¢qué le dices a Miguel que te |,
ayudo a poner la pagina?
- Carlos- gracias

han entrado sin permiso

establecimiento de limites por parte de la
psicélogo, que aluden a la importancia del

respeto por los espacios privados

sefalizacion de la psicdlogo de la existencia
de momentos para hacer determinadas
cosas. Como no hacer un baile divertido en
el momento en el que se estan hablando
cosas serias como el respeto del espacio de

los otros

fomento de la psicélogo de un buen trato

entre los niftos
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Leemos todos -“algunos muy inteligentes ganan
siempre al concursar, pero intentario es tan
importante como lograr el primer lugar™-

- Carlos- ya terminé

- Psicologo- sterminaste? Lo leiste rapidisimo
entonces, nifiitos ;oyeron 10 que acabamos de
ieer? ;qué oyeron que les llamo ia atencion?

- Miguel- jimportante!

- Luis- a mi no me fiamé ninguno

- Psicologo- ; a ti no te iflamé ninguno? A mi me
llamé algo 1a atencion, fijense lo que dice aqui...
Algunos muy inteligentes ganan siempre al
concursar pero intentario es tan importante
como lograr el primer lugar. Intentario es tan
importante como lograr el primer lugar.
Esforzarse...

- Carlos- ya terminé

- Psic6logo- muy bien. Esforzarse es lo mas
importante. Oido, quiero que recuerden bien
hasta donde liegamos porque se esta acabando
el tiempo y para poder oir un poquito de la
grabacion tenemos que parar la lectura aqui.
Pero necesito gue todos nos recordemos donde
era que nos habiamos quedado para la semana
que viene continuar. Nos quedamos en donde
estaba el coneijito, el cochinito, Ia tortuguita y Ia
arafia.

- Miguel- la arafia la que no le gusta a usted
profe. A mi no me gustan los ratones porque se
ie montan y le pican el ojo.

- Psicélogo- siii. Un poquito feos son

- Mary- se le montan a uno desde abajo, uy

- Psicélogo- pero saben hay gente, yo tengo
una amiga que ella es bidlogo y le encantan los
ratones y trabaja con ratones y es mi amiga
aunque las dos tenemos gustos muy diferentes.
igual podemos estar ac4, cada uno puede tener
gustos distintos, puede ser un niflito distinto.
Puede leer mas rapido o mas lento. Algo le
puede costar més, algo le puede gustar mas.

- Carlos - como yo lei r4apido

- Psicélogo- como tu leiste rapido. Otros
ieemos lento, io importante es que todos nos
podamos respetar con lo diferentes que
podamos ser. Mary tiene la mano levantada,
vamos a oirla.

- Mary- yo fui a una fiesta y yo perdi, perdi y lo
volvi a intentar y me gané un premio

- Psicélogo- intentarlo es tan importante 0 mas
que ganar. Lo importante es esforzarse niflitos.
(Rey levanta la mano y se tapa la boquita como
para controlarse y no hablar mientras yo sigo
hablando) — Rey. Muy bien, hoy te has portado
maravillosamente bien. Te felicito

- Rey- yo apenas llegué a una fiesta y esta una
broma que uno iba a ganar una broma y yo

L J

énfasis de la psicélogo en uno de los textos
del cuento que alude al esfuerzo como algo

valioso y no solo al logro o at ganar

insistencia de la psicologo en el respeto por

las diferencias individuales
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apenas llegué y me salié una cosa

- Psicélogo- que bueno, aveces corremos con
mucha suerte

- Miguel- y también de la broma de educacion
fisica. El que le meta, que tumbe todas las cosas
cuando uno lanza una pelota

- Carlos- jboliche!

- Psicologo- jboliche!

- Miguel- entonces el profesor puso una cerca y
alli puso todo eso y después yo intenté hasta
cuando ya nos ibamos

- Psicologo- oye intentaste bastante Miguel. Ok,
fijense bien oimos a Luis a Mary y me dan los
cuenticos para que nos de chance de oir la
grabacién. Luis cuéntanos (Rey levanta la mano
y le digo) —Rey ahorita no mi principe

- Luis- ayer estaba jugando béisbol y le di a la
pelota que la saqué pa la calle (pero lo dice en
un tono de voz muy bajo y s6lo yo lo escucho,
entonces digo)

- Psicélogo-; ustedes oyeron lo interesantisimo
que esta contando Luis? Luis cuéntalo mas duro
para que tus compaiieros puedan oirte (el nifio
lo repite duro) - Psicélogo- jEpaaa, le das
durisimo a esa pelota! (chocamos las manos),
buenisimo Luis. Ok princesita, ahora vamos a oir
a Mary (Carlos empieza a hablar con Miguel) -
Carlos ¢ quién esta hablando?

- Mary- yo nunca se agarrar tantas cosas de la
pifiata entonces llegué un dia que la agarré sola
y mi hermano me ayud6 y ya yo solita tenia un
montén

- Psicélogo- oye que bueno, pero ese dia
agarraste sola

- Mary- y tenia un montén de chocolates y me
regalaron una bichita asi

- Psic6logo- osea gque no solamente tuviste
cosas que buscaste tu por ti solita sino que
también otro te pudo dar. Ok mis nifios vamos a
poner todos los cuenticos en la primera péagina,
me los dan todos para aca. Rey cuéntanos...

- Rey- El mio fue el primero, el mio fue el
primero

- Psicélogo- ;qué dijimos aqui? Lo importante
es que todos los cuentos estén aqui y que todos
ustedes puedan disfrutarlos leyéndolos vy
aprendiendo. Ok, en lo que estén en silencio
absoluto pongo la grabacion

- Carlos- me quiero oir mis chistes

- Psicé6logo- vamos a oir un trocito, yo lo pongo
y cuando vea que se nos acab6 el tiempo.
Dejamos de oirlo por hoy, hacen una fila, les doy
sus carpetas y nos despedimos ¢eso esta claro
niflitos? ¢;quién va a decir cuando dejamos de
oir la grabacion?

- Nifos- jtu!

fomento de la psicologo del intercambio
entre los niflos y no solo con ella

refuerzo de la psicdlogo de un
comportamiento independiente en la nifla
que tiende a depender mucho de su madre y
a manifestar mucha ansiedad ante la
separacion de esta

comentario competitivo de uno de los nifios
(el que mas tiende a hacerios)
contra-argumento de la psicélogo ante
comentario competitivo del niflo

la psicologo les muestra a los nifios unos
minutos de la grabacion lo que todos
parecen encontrar muy divertido

anticipacion por parte de la psicélogo de
posibles disparadores para el
comportamiento disrruptivo de los nifos,
como tocar el grabador o insistir en
continuar escuchando la grabacién aunque
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- Psicélogo- si, cuando se acabe el tiempo iy
qué vamos a hacer luego?

- Niflos - la fila.

- Psicélogo- Ok, vale (pongo un trozo de la
grabacién, 1o que resuita muy divertido, ya que
los nifiitos empiezan a identificar sus voces,
cuando oyen la mia se rien, repiten 1o que estan
diciendo en la grabacién etc. Todos se muestran
muy divertidos)

- Psicologo- Ok mis nifios terminamos por hoy

- Miguel- pero la grabacién no se ha acabado

- Psicologo- no, pero nuestro tiempo de hoy si.
(forman, les entrego sus carpetas y nos
despedimos hasta la préxima semana)

Al final de la sesion hablo con dos de las
voluntarias estudiantes de 1er afio de psicoiogia
que van a trabajar con dos de los nifios . Miguel
y Carlos (les muestro las evaluaciones iniciales,
los reportes que hacen de los nifiocs en el
colegio. Les doy algunas sugerencias de como
trabajar con los niftos. Ellas plantean algunas
preguntas. Establecemos un contacto inicial.
Mientras estoy con las voluntarias, Rey se
acerca y me dice que su abuela quiere hablar
conmigo. Le digo que en este momento estoy
ocupada, pero que podemos conversar después.
El niflo se queda cerca por el pasillo y en lo que
me ve libre me vuelve a decir que si puede
avisarle a su abuela. Le digo que sl y la va a
llamar Yo salgo al pasilio ya que voy a buscar
algo al carro y nos encontramos. Su abuela dice
que no tiene nada que decir, pero que €l tiene
un interés en que hablemos. Me dice, eso si que
al nifio lo volvieron a expuisar hoy y que no sabe
porqué. Le comento que Rey en la sesién de
hoy se portdé particularmente bien , que ¢qué
habrd pasado en el colegio?, insiste en que no
sabe. Le pregunto a Rey si me quiere
acompaiiar al carro a buscar el matenal que iba
a buscar y asi podemos hablar en el camino. Le
pregunto qué pasé y el nifo me insiste en que
no sabe porqué lo expulsaron. Le digo que lo
voy a ayudary le digo

- Psicélogo- Rey mira las cosas que nos pasan
tiene que ver muchas veces con cosas que
nosotros mismos hacemos. Por ejempio, hoy
recibiste muchas felicitaciones de mi parte
porque te portaste muy bien, y portarse bien fue,
que respetaste el turno de los demds para
habiar, leiste por ti solo muchas veces,
permaneciste en tu silla, no te buraste de tus
compafieros. Eso fue portarse bien. Ahora en el
colegio debe haber pasado algo diferente para

el tiempo de ia sesion haya concluido, por io
que se establecen las expectativas sobre el
comportamiento de los niilos y se comunica
a estos las regias con claridad

delimitacién de la psicologo de que el tiempo
ha terminado

formacion de fos niflos para salir.
Establecimiento de limites y estructura.

Intercambio de la psicologo con dos de las
voluntarias que trabajaran con los nifios del

grupo

Uno de ios nifios del grupo le insiste a la
terapeuta que converse con su abuela al
finalizar la sesién.

La abuela comunica que el nifo fue
nuevamente expulsado del colegio

La psicologo invita al niflo a hablar sobre
esto

Sefalamiento de la psicélogo al niflo de la
responsabilidad personal que se tiene en
muchas de las cosas que nos acontecen
Descripcion de ta psicélogo al nifio de varios
de los comportamientos adecuados que este
mostré en la sesién y el reconocimiento que
recibié por los mismos, invitdndolo luego a
hablar de o que pudo haber hecho en el
colegio que le merecié una expulsién
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que recibieras una expuision.

- Rey- es que los muchachitos se portan mal

- Psicologo- es probable que otros nifios se

porten mal, pero aqui estamos hablando de ti

- Rey- es que ese muchachito me estaba

pegando y pegando

- Psicélogo- ¢y entonces?

- Rey- nada

- Psicélogo- ¢y tu que sentias cuando te

pegaba?

- Rey- rabia que més, entonces yo le di
- Psicélogo- y ahi fue cuando te metiste en
problemas gqué crees que puedes hacer ia

préxima vez cuando alguien te esté
fastidiando y no deje de hacerlo aunque le
digas que pare ¢gpor cierto tu le dijiste que
parara, antes de darle?

- Rey- decirle al maestro

- Psic6logo- aveces es mejor buscar ayuda en

otras personas como los maestros cuando se

estd tan bravo que provoca darle un golpe a

alguien. Trata de evitar problemas. Rey, te han |,

expulsado ya dos veces. Fijate que tu puedes
controlar tu conducta, tu te puedes portar bien.
Yo lo he visto, mira lo bien que te portaste hoy.
Bueno Rey. Nos vemos la semana que viene.

El niflo comienza a hablar de lo que otros
niftos hacen inadecuadamente
Confrontacién de la psic6logo al nifio que
empieza a hablar de otros en lugar de si
mismo para que piense y hable de él

Pregunta de la psicélogo al nifio sobre sus
sentimientos

Pregunta al nifio sobre una manera
alternativa a la agresion de resolver la
provocacion de otro nifio

Respuesta del nifto, pensando alternativas
diferentes

Aconsejamiento por parte de la psicélogo
de usar maneras alternativas

Seialamiento de la psicélogo al nifio de ser
esta ya la segunda vez que lo expulsan
Apoyo al identificar en el niflo vy
comunicarselo, comportamientos positivos
que pudiera generalizar a la situacién
escolar.




Sesiéon4 12/11/04

- Psicélogo- Buenas tardes nifitos, ¢cémo
estan?

- Nifios- jbien!

- Luis- mal, porque volvimos a perder por
knock- out

- Psicélogo- - 1o siento Luis... bueno, vamos a
arrancar ya

- Luis - ;qué es esto? (agarra el grabador que
esté en el medio de la mesa, ya que a partir de
hoy vamos a grabar todas las sesiones)

- Mary- Eso tiene un cassette y graba lo que
uno habla para que uno se pueda recordar

- Miguel- si eso se llama Grabador

- Psicélogo- jexactamentel, esto adentro tiene
un cassette y en todas nuestras sesiones vamos
a tener el grabador ¢ 0k?

- Carlos- s porqué?

- Psicélogo- para que nos podamos recordar
de lo que nosotros trabajamos aqui. Yo después
cuando se acaben las sesiones yo tomo nota de
las cosas importantes, de 1o que vimos, de lo
que hicimos, para que podamos hacer un trabajo
que tenga sentido. Bien... este grabador siempre
va a estar alli, y la regla aunque alli no esté
escrita (en las reglas de la pared) es que éste
grabador solo 10 toco yo ¢ eso esta claro nifiitos?
- Luis- ; pero eso se puede poner en el medio?

- Psicélogo- si, yo io voy a poner en el medio
Zquién toca el grabador?

- Carlos- nadie, solo t(

- Psicélogo- si quieren yo después les muestro
aigo de io que grabamos para que se oigan las
voces que eso es divertidisimo ¢quién toca le
grabador solo Luis?

- Luis- tu

- Psicllogo- muy bien, el grabador lo voy a
poner en el medio encima de sus carpetas y solo
lo voy a tocar yo

- Carlos- pero profe tiene que escucharse por
aqui, por aqui entra la voz y por aqui se sale

- Psicélogo- exactamente. Ok fijense 10 que
vamos a hacer hoy. ¢vieron lo que esta pegado
alli en la pared?

- Miguel- si, las reglas

- Psic6logo- las pegamos ahi

- Carlos- claro que las pegb, yo las vi que la
pego

-Psicélogo- si, cuando yo las estaba pegando
Carlos me vio. Estan ahi pegada para que nos
las recordemos y la primera es:

(leemos todos) - permanecemos sentados -. La
segunda que esté en roja es

- oimos con atencién a quién estd hablado -
(todos leen)

Anotaciones marginales que describeny
resaitan aspectos de la intervencion

Curiosidad de los nifios ante el grabador que
por primera vez se introduce en las sesiones

Explicacion de la psicélogo a los nifios del
porqué del grabador en las sesiones

Establecimiento por la terapeuta de las
reglas en cuanto al uso del grabador

Recordatorio por parte de la psicélogo de las
reglas del grupo las cuales estaran siempre
pegadas en la pared

Lectura en voz alta entre todos de las reglas
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- Psicélogo -buenisimo. La 3ra que estd en
verde ;qué dice?

- Niftlos- aqui nos ayudamos todos

- Psicélogo — la otra

- Nifios - aqui no nos burlamos

- Psicé6logo - esa es bien importante, la 5ta...

- Nifios- aqui podemos hablar de lo que
sentimos

- Luis- jyo dije que me sentia mal!

- Psic6logo- si Luis dijo que se sentia mal
porque habian perdido por forfeit y el de la

semana pasada por knock-out , que rabia...
Luego abajo dice...

- Nifios- hay que traer la carpeta todos los
viemes.

- Psicologo- jEcole, ecole, ecole! aqui estan
todas las carpetas

- Carlos - eco, eco,eco...(risitas)

- Psicélogo- 1a otra dice llegar a las 2 en punto,
ustedes han llegado bastante puntuales. Luis
mira lo que dice ta azul. Aqui decimos la verdad,
y jla ultima regla!

- Nifios- no nos golpeamos

- Psicologo- ok, ahora como estamos claros
como son las reglas del juego vamos a
comenzar a jugar... Hoy les traje un cuento que
se llama jtodos somos especiales!

-Mary- jEhhh!

- Luis- jay que no sea chimbo!

- Psicélogo- s que no sea chimbo? Vamos a ver
si te resulta chimbo o no. Tomas uno y pasas el
resto

- Mary- jay pasame uno!

- Rey- jay pero no la abras!

- Psicélogo- Miren el titulo

-Miguel- jes de Navidad, es de Navidad!

- Psicélogo- Miguel dice que es de Navidad
vamos a ver de que se trata... Les voy a leer la
primera parte niflitos que estd aqui a mano
izquierda y lo que quiero es...mano izquierda
Carlos (se la seflalo ya que veo que esta
mirando hacia la derecha) jeso es! todos pongan
los ojitos ahi hay voy (comienzo a leer). “todos
somos especiales, en cada uno de nosotros hay
algo que nos hace diferente a los demas” (Luis
empieza a verse por el espejo y le digo) — Luis,
oye esto principe: -‘este libro celebra estas
diferencias entre la gente y reconoce que todos
tenemos algo que nos hace especiales™ - Y
miren lo Gltimo que dice... ojitos aqui donde dice
tu: (leemos todos) —“tu también eres especial™

- Rey- ¢este libro nos lo vamos a llevar para la

Introduccién de la actividad por parte de la
terapeuta como un juego, como algo
divertido que trae especialmente a los nifios

Comentario descalificador de uno de los
niflos ante la actividad que aln no inicia y
que por lo tanto no conoce

Seifialamiento de la psicélogo con el que
procura mostrar al nifio que alin no conoce
la actividad y que debe conocerla para
poder emitir un juicio sobre la misma. Sin
engancharse  emocionalmente en el
comentario descalificador o regaiiar al nifio
Invitacién de la terapeuta a que los nifios
lean el titulo

La terapeuta sefiala espacialmente donde
comenzard a leer procurando ubicar a los
nifos dentro del material lector

Uno de los niflos pregunta si
llevarse el libro a l1a casa

pueden
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CEHIEF

23icélogo- no, mi gordo, los necesitamos aqui
para trabajar con ustedes y con otros nifios.
(empiezan a mover {a mesa por debajo) -j ey
que pasa, esta mesa se estd moviendo
pareciera que esta mesa tuviera vidal, jey ia
mesa no se tiene que mover nifitos!
- Rey- (comienza a leer por si solo de manera
voluntaria) —"todos somos especiales Gnicos y...”
- Psicllogo- Ok, Rey comenzd a leer.. cada
uno de estos nifiitos (los sefialo a ellos) o va a
leer, quien le provoque... Dale Rey y todos los
demas ponemos los ojitos aqui y oimos a Rey
con atencion (Rey lee, de manera bastante
silabica)
- Mary- yo lo lei mas rapido

- Psicélogo- si, unos a veces leemos mas
rapido y otros mas lento. Ahora vamos a leer
todos (leemos) -“todos somos especiales, tnicos
y fenomenales por ia ropa que ilevamos y las
palabras que usamos”-

- Psicélogo- muy bien, pasamos ia pagina. Ok
lee princesa

- Mary- (lee) -“somos de varios colores y de
diversas medidas tenemos gustos diferentes y
comidas preferidas’-

- Psicllogo- chévere. Leemos todos juntos (asi
lo hacemos y luego digo). Una pregunta

- Rey- ¢profe alli habia puntos y comas?

- Psicélogo- si, por eso nos paramos y
respiramos. Rey... dime una comida tuya
favorita, que te guste mas

- Rey- jHamburguesa!

- Psicologo- ;hamburguesa? Y ¢a quién le
gusta la hamburguesa como a Rey? A mi me
gusta pero que tenga tocineta

- Varios nifos- (a coro) ja mi también!

- Carlos - a ella (seflalando a Mary) no le gusta
porque estd en dieta (risitas de los nifios
varones)

- Psicologo- ;tu estas en dieta Mary? (la nifia
me hace un gesto de negativa con la cabeza y
digo)

- Psicélogo- ella no esté en dieta

- Mary- no, pero empiezo dieta el lunes

(Carlos no para de reir)

- Psic6logo- ; el lunes?

- Carlos — ella va a hacer dieta para enflacarse
un poquito

- Psic6logo- ya va vamos a oir a Mary ;cémo
es la cosa de los lunes princesa? (muchas risas
burlistas de los varones)- ey, ey caballeros, aqui
no nos estamos oyendo y hay una regla que no
estamos haciendo aqui ¢ cuél serd?

La terapeuta contesta que no pueden
llevarse el libro a sus casas y da las razones
para ello

Llamada de atencién de ia terapeuta sobre
el movimiento de la mesa que causan los
nifios

Uno de los niflos empieza a leer
voluntariamente

La nifla comenta que hizo la lectura
silenciosa mas rapido que el nifio que la hizo
oraimente

Comentario de la terapeuta alusivo a la
posibilidad de que cada nifio lea a su ritmo,
con lo que pretende comunicar que es
aceptable que cada quien tenga tiempos
distintos y puedan sentirse coémodos dentro
del grupo con sus diferencias

El material lector es un cuento que aborda
las diferencias individuales que pueden
existir en las personas, validando las
mismas e invitando a la tolerancia de estas
Pregunta de uno de los niflos sobre ios
signos de puntuacion en la lectura

Pregunta de ia terapeuta sobre gustos de
los nifios, comentarios sobre sus propios
gustos, procurando acercar lo que se lee a
las experiencias personales de los nifios

Uno de los nifios comenta que la nifia est4
en dieta en tono burién. Los otros nifios del
grupo se rien ante su comentario
intervencién de la terapeuta por medio de
una pregunta, promoviendo que la nifla
objeto de ia broma pueda hablar de si

Confrontacion de la psicélogo y llamada de
atenciéon ante el hecho de burarse de una
de las compaiieras del grupo irrespetando

43




- Luis- que aqui no nos burlamos

- Psicologo- bueno, pero aqui nos estamos
burlando, entonces resulta desagradable, no
podemos oir a Mary, si yo fuese Mary ahorita no
me sentiria tan comoda porque mis compaferos
no me estan dejando hablar

- Carlos- pero es que me dieron ganas de decir
un chiste

- Psicélogo- bueno pero, vamos a oir a Mary.
Mary ;tu co6mo te sientes con tus compaieritos
riéndose?

- Mary - mal

- Psicologo- ¢ y porqué te sientes mal gordita?
- Mary- porque ellos se estan burlando de mi

- Psicologo -itu sientes que ellos se estan
burlando? Y aqui dijimos que no nos burlamos,
la idea era que nos pudiéramos sentir bien para
aprender cémodos y tranquiles. Cuando todos
nos reimos de un mismo chiste asi si vale, pero
cuando uno se rie de un chiste que tiene que ver
con el otro, cuando uno se rie de otro, €so no es
un chiste que es permitido aqui porque si uno se
siente mal a costa de que otros nos sintamos
bien no tiene ningun sentido ¢estan oyendo?
Ok... Vamos a oir a Mary... ;cémo es la cosa de
los Lunes?

- Mary- que los lunes tengo que empezar la
dieta porque lo hacen todas las semanas

- psicologo- ;quién hace eso todas las
semanas?

- Mary- mi hermana, siempre empieza los lunes
y nunca comienza los lunes

- psicologo- itu hermana siempre empieza la
dieta los lunes y se sale algan otro dia de la
semana?

- Mary- siempre se sale y siempre dice que va a
comenzar el lunes

- Psicélogo- uhhh fijense bien ;alguno de
ustedes aqui hace dieta?

- Carlos - yo creo que €l (seiiala a uno de los
nifios del grupo, Luis.)

- Luis -no yo no hago dieta

- Psicélogo- tu no sabes si él hace dieta ¢tu
haces dieta Carlos?

- Carlos- aveces

- Psicologo - jah bueno! Carlos hace dieta mas
0 menos, Mary aveces

- Mary- todo el mundo hace dieta porque hace
un deporte

- Luis- no yo no, yo no hago dieta, yo voy al
gimnasio para ponerme papiao

- Psicélogo- Luis no hace dieta sino que va
para el gimnasio para ponerse papiado. Y
¢Rey? (risitas) fijense 1o que dice aqui nifiitos,
los ojitos aqui (leo en voz alta) “tenemos gustos
diferentes”

con esto una de las reglas al hacerla sentir
mal

Modelaje de la terapeuta del acto empatico
de intentar considerar la manera como el
otro vive y ve las cosas

Comentario de la nifia sobre dietas y el inicio
de las mismas los lunes en un franco
modelaje de su hermana mayor

Sefializacion de la psicologo y lectura en voz
alta del texto del cuento que reza *“todos
somos diferentes” con la intencion de




- Carlos - jah verdad! osea que eso combina
con 1o que acabamos de decir.

- Psicélogo- exacto, algunos hacemos dieta y
otros no, miren lo que dice “y comidas
preferidas”. Luis cuéntanos algunas de tus
comidas preferidas

- Luis- tengo ufff como un millén

- Psicélogo- bueno dinos una sola de ese mition
- Luis- no me acuerdo

- Psicélogo- ¢ alguien tiene una comida favorita
que pueda decir ahorita?

- Carlos - jarroz chino!

- Psicologo- j-arroz chino! Y ¢Miguel?

- Miguel —pizza

- Varios niftos (a coro) jyo también!

- Mary- a mi me gusta el arroz con caraotas y
came mechada

- Psicologo- iy si al arroz con caraotas y came
mechada le ponemos tajadas ustedes saben
cémo se llama ese plato no?

- Niflos- no

- Psicologo- ese es el pabelidn criollo, ese es
un plato nacional de aqui de nuestro pais...
Entonces fijense nifitos... a Miguel le gusta la
pizza, por aqui la hamburguesa, por aqui el
arroz chino, por alta el pabelldn criolio. Cada uno
puede tener un gusto diferente...

- Rey -profe tengo hambre, quieroc comer una
hamburguesa.

- Psicélogo -;te dio hambre Por hablar tanto de
comida? (risas). Ok niititos pasamos la
pagina. Oido Carlos necesito porfa que no
muevas la silla para que te puedas concentrar
tranquilito ¢ ok? Hay mucho ruido (Rey comienza
a hacer muecas hacia el espejo y Luis baila)
Rey asi no sirve voy a tener que cerrar el vidrio
nifiiftos porque es que se estan distrayendo
mucho. Voy a tener que cerrar el vidrio si siguen
haciendo caritas para alld pomque no nos
estamos concentrando aca.

- Miguel- ese vidrio es porque estan los papas
viendo

- Psicélogo- ahorita no estan sus papés, aveces
estdn , pero aveces no. Ese vidrio esta (Rey y
Luis miran continuamente hacia el vidrio hacen
muecas, bailes y cuando Luis se para digo).Ok.
Lo siento, voy a tener que cerrar el vidrio.(y
corro las puertas plegables)

- Psicélogo- hoy se estan portando muy mal.
Hay unas reglas minimas vale, esto es una
guachafita terrible asi no se puede (risitas). (Luis
tiene los pies sobre la silla, Rey esta
practicamente afuera de ella. Digo) -No me da

transmitir a los nifios que pese a ser
distintos pueden ser miembros de un grupo
Asociacion de uno de los nifios entre lo que
han leido y las diferencias existentes entre
ellos

Preguntas por parte de la psicdlogo que
promueven el intercambio entre los nifos

Humor en las sesiones, importancia de un
clima agradable en e que se de el
aprendizaje

Los niflos empiezan a inquietarse, miran
continuamente hacia el espejo de la cdmara
de Gessell.

Llamada de atencion de la psicélogo a los
nifios, apelando a las reglas del grupo,
insistiendo en la buena postura de los nifios
y comunicando con claridad que esta seria y
molesta, que lo que acontece no es divertido
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risa. Necesito ver a Luis bien sentado y a Rey
también. Todo el mundo bien sentado.

- Carlos — profe Rey se esté riendo

- Psicologo- ;qué dijimos aqui el otro dia
Carlos? Aqui nadie acusa a nadie aqui cada
quién sabe lo que hace inadecuado y lo que
hace bien. No es posible esta guachafita, asi no
podemos trabajar. Yo quiero que este cuento
sea agradable y sea divertido y que podamos
conversar sobre €|, pero para conversar nos
tenemos que oir.

- Luis- no, no es fino

- Psicélogo -t ain no puedes saber si es fino
0 no, para saber si algo es fino lo tienes que
conocer un poquito mas.

- Miguel -;profe y uno no se lo puede lievar
para la casa y para pintario?

- Psicblogo - ya les dije que no, porque los
cuentos también los tenemos que utilizar con
otros nifios. Voy a abrir el vidrio sélo si
estamos concentrados aqui. Pero si vuelve la
guachafita voy a tener que tener el vidrio
cerrado ¢eso esta claro?.

-Nifios- siiii

- Psicologo- guachafita es estar viendo para
alla cuando estamos aqui conversando vy
leyendo ¢ eso esta claro Rey?

- Rey- sip, sip, sip

- Psicologo- hacer caritas al espejo te distrae, lo
importante es que te puedas concentrar aqui,
igual para ti Luis. ;justedes se comprometen a
trabajar aqui para que yo pueda volver a abrir el
vidrio? ;Luis?

- Luis- si

- Psicologo- ;Rey?

- Rey- si

- Psicologo- ;Miguel? ;Carlos? sMary? (todos
hacen un signo afirmativo con ia cabeza). Lo voy
a volver a abrir y todo el mundo concentrado en
esta parte de aqui. ;quién quiere leer ahora?
(Miguel levanta la mano) - Ok. Miguel

Uno de los nifios acusa a otro

Comentario de la psicologo sobre el hecho
de que cada quien debe responsabilizarse
de sus acciones y que nadie debe acusar a
nadie. No se fomenta el que se
descalifiquen o compitan entre si sefialando
los errores o debilidades del otro.

Llamado de atenciébn por parte de la
psicologo sobre el nivel de ruido en el grupo
y la importancia de hacer silencio para
poderse escuchar entre todos

Comentario descalificatorio sobre el cuento
que recién inician a leer por parte del nifio
que ya {0 hizo al principioc de la sesion
cuando aun no habian comenzado la lectura
(este es el nifio dentro del grupo que mas
dificultades encuentra en la lectura. Sus
comentarios parecen estar asociados a la
dificuitad para ia codificacion y comprension
del material y evidencia para el nifio de que
la actividad puede resultar demandante para
él, por lo que le teme y prefiere evitarla
antes de proseguir con {a misma

Comentario de la psicologo que alude a la
necesidad de conocer mas sobre io que se
opina.

Pregunta de uno de los nifios sobre si
pueden llevarse el cuento con el que
trabajan

Respuesta negativa de la psicélogo vy
explicacion del porqué no pueden llevarse
los cuentos

La psicélogo comenta a los nifios que abrird
nuevamente el vidrio (cerrado anteriormente
por ser un estimulo muy disfruptivo ) y les
dice con claridad lo que espera de ellos
conductualmente




- Carlos - no yo no quiero, yo no quiero, yo solo
quiero seguir lectura

- Miguel- (lee) -“Unos les gusta el jardin, ni las
abejas los consiguen molestar, mientras que
otros llegan a descubrir que la hierva los hace
estornudar’-

- Psicélogo —Ok. Vamos todos (leemos t0dos).

- Psicdlogo -Ok una pregunta que les voy a
hacer .Para hacer la pregunta todos tienen que
estar calladitos y solo uno me va a contestar.
saqui hay algun nifito que le de ganas de
estornudar el polvo? (levantan la mano varios)-
shay alguno que no le de? —(levanta la mano
Rey)- ¢a ti Rey no te da ganas de estornudar el
polvo? A mi tampoco. Asi que podemos ser
diferentes y podemos compartir las mismas
cosas.

- Miguel -yo soy muy alérgico

- Psicologo- -4 tu eres muy alérgico?

- Miguel- al polvo de barrer, al polvo de la tiza

- Luis- yo soy alérgico de las picadas

- Psicélogo- ;de las picadas? Ven hay algunos
que son de picadas, otros que son de polvo,
algunos que son de algun tipo de comida. Cada
quien puede tener una alergia a cosas diferentes
o no tenerla. Todas las personas sOmMos
diferentes. Ok... ¢quién quiere leer ahorita
alguien que no haya leido?

- Miguel- yo, yo profe

- Psicélogo- ya leiste Miguel

(Carlos seiiala a Luis y dice)- que lea él

- Psicélogo - eso I0 escoge cada quien ¢tu
quieres leer un poco ahora? (le digo a Luis)

- Luis- no

- Mary- yo

- Psicologo Ok, dale

- Rey- Profe yo habia levantado la mano
primero

- Mary- (comienza a leer) -“unos prefieren la
diversion, ir a la ciudad, el jaleo, vivir toda esa
emocién en un constante ajetreo”-

- Psicélogo - Ok, vamos ahora todos (leemos)
qué sera ajetreo, a qué les suena?

- Mary- yo no se

- Psicologo- ; a qué te suena Luis?

- Luis- a la ciudad

- Psicologo- a la ciudad y ¢cé6mo es la ciudad
en la que nosotros vivimos? Carlos

- Carlos- con mucha bulla

- Psicélogo- mucha bulia

- Carlos- las comnetas

Uno de los nifios seiiala a otro llamandolo a
leer en voz alta (el nifio sefalado no se ha
atrevido a leer en voz alta, resulta evidente
su temor a hacerlo, es el nifio que ha
descalificado con anterioridad el cuento)

Comentatio de la psicélogo sobre la libertad
que tienen los niflos para elegir cuando leer
y pregunta al nilo que pide que otro lea
sobre su propio deseo de leer, con la
intencién de que se haga cargo de si mismo
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- -las cometas de los carros...;qué mas hace
bulla Luis?

- Luis- bueno las cometas

- Psicélogo- vamos a oir a Miguel

- Miguel- y cuando hacen runnnnnnnnnn (como
un carro)

- Psicélogo —cuando los estan prendiendo, a ios
carros

- Luis- los radios, las motos

(Carlos empieza a chocar su puiio contra la
palma de la mano)

- psicdlogo- vamos a oir a Carlos

- Carlos- esto también (vuelve a hacer el mismo
gesto)

- Psicblogo-¢los golpes?... ¢Los golpes que se
dan en la ciudad? Umm...Ahora vamos a pasar a
la otra pagina ¢quién va a leer la otra pagina?
¢Miguel? Chévere

- Miguel- (lee) -“otros prefieren la calma salir al
campo en verano y pasear entre las flores por la
mafiana temprano’-

- Psic6logo- una pregunta que les voy a hacer.
Una pregunta ¢ Luis tu prefieres el campo o la
ciudad? E! campo tranquilito con las matas, el
sol y las nubes y el cielo o prefieres la ciudad
con el ruido, los carros, la rapidez? Ok, ya va
(hay varias manos levantadas) vamos todos a
hablar porque aqui nos estamos aprendiendo a
escuchar ¢ qué prefieres entonces ta Luis?

- Luis- las dos cosas

(empiezan a mover nuevamente la mesa)

- Psicélogo —Carlos y Rey ¢qué dije de la
mesa?. Ok. Miguel ¢ qué prefieres ta?

- Miguel -el campo

- Psicologo- en cambio Migue! prefiere el
campo. Y ¢Mary?

- Mary- el campo

- Psic6logo- jel campo, también como Miguell Y
¢Rey?

- Rey- el campo

- Psicologo- a mi me gusta la ciudad, yo si me
quedo mucho tiempo en el campo me pongo
triste, yo necesito bulla y movimiento ¢y tu
Carlos?

- Carlos- el campo

- Miguel- yo no tanto la bulla porque a mi se me
tapan los oidos

- Luis- a mi también se me tapan los oidos.

- Psicologo- pero aveces no parece porque
aveces ustedes hacen aqui muchisima bulla.
(sonrisa) Ok... vamos a pasar la pagina

- Rey- jyo profe!

- Psicdlogo- dale principe, pero espérate que
todos tengamos la pagina alli en la lectura

- Rey- (lee)-“a unos les gusta leer como la
escuela no hay nada otros prefieren pescar con

Una parte de la lectura aborda situaciones
tipicas de la ciudad (carros, ajetreo) y uno
de los nifos golpeando una mano con la
otra alude a los "golpes violentos que se dan
en la ciudad” lo “violento”

(posteriormente me enteré que en casa de
este niiio hay un problema de violencia con
agresiones del padre a su madre y
hermana)

Los nifos levantan las manos para pedir
derecho de palabra
Comentario de la psicologo sobre el
aprender a oirse. En las discusiones se da
particular importancia a que los nifios se
escuchen entre si.

Se continta con la lectura oral acompafada
de muchos comentarios personales de los
ninos sobre sus gustos, intereses etc.

Con la actividad el intercambio entre los
ninos pretendo que estos vayan
conociéndose entre si, se permitan hablar
de ellos mismos, escuchar a los demas y
aproximarse a la lectura de una manera no
amenazante, con material que pueda
resultar cercano y divertido a los nifios.




anzuelo y con carnada”

- Psicélogo- Ok, vamos todos (lo volvemos a
leer todos juntos). ¢ niflitos alguno de ustedes ha
pescado Alguna vez?

- Miguel- levanta la mano

- Psicologo-;tu Miguel cdmo es? Yo no he
pescado, cuéntanos

- Miguel- parece como una playa asi, pero es
redooonda y esta todo eso, aveces los pecesitos
saltan y se alejan un poquito pa acd y estan
todos reunidos por todos los arboles.

- Psicdlogo- ;y con quién has pescado tu
Miguel?

- Miguel- con mi mam4, con mi papa y con mi
hermana

- Psicologo- jah con tu familia! ¢ Carlos qué iba
a decir?

- Carlos- que también se pueden tirar redes
para el agua para que se agarren.

- Psicologo- aja también se puede pescar con
redes o con, miren lo que tiene el nifiito aqui. Ya
te voy a dar la palabra Mary (tiene la mano
levantada) ¢ cémo se llama esto?

- Carlos- cafla de pescar

- Psicélogo - aja ¢y con qué esta pescando él,
lo acabamos de leer? A esta cafia se le pone
algo que lo acabamos de leer en la pagina
anterior?

- Luis- camada

- Psicologo- muy bien ¢y qué mas?

- Nifios -an,an,zuelo!!!

- Mary- yo lo dije primero.

- Psicélogo- Ok, vamos a pasar la pagina. Ahh!
ya va que Mary iba a decir algo (hay ruido y
Mary habla muy bajo, ni yo puedo oir lo que dice
y le digo)- gordita cuando hables princesa que
ellos te oigan. Habla lo suficientemente duro
para que ellos te puedan ofr y nosotros también
le prestamos atencion a nuestra compaiiera.

- Mary- son unas pelotitas de colores que yo he
visto cuando he pasado por la playa y eso es un
redondo y cuando los sacan salen muchos
peces.

- Psicologo - ;tu estas hablando de ;qué? de
las camadas, de los anzuelos?

- Mary- no, es asi (delinea una especie de red)

- Psicologo- jah! de la red (empiezan
nuevamente a mover la mesa con las manitos y
las piemas por la intranquilidad constante) -¢;qué
dije de la mesa?-

- Luis- profe yo no la movi, vamos a oir €so

Preguntas de la psicdlogo que buscan
propiciar el que los nifios piensen, recuerden
algo que acaban de leer, anticipen lo que
puede pasar, fomentando una lectura activa
del material

La nifia hace un comentario en un tono de
voz muy bajo que solo alcanza oir la
terapeuta y no el resto de los nifios

La terapeuta sefiala a la nifia que hable mas
duro, lo suficiente para que pueda ser oida
por el resto de sus compaiieros (fomentando
el intercambio entre los nifios y no solo con
la terapeuta) y promoviendo el que la nifia
se haga cargo de ser escuchada.
Comentario de la terapeuta al resto de los
nifos pidiendo presten atencibn a su
compafiera (se da mucha importancia a que
los nifios aprendan a escucharse entre si)
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(sefalando el grabador)

- Psicoélogo- de eso no te preocupes, que al
final vamos a oirnos un poquito y ademas otro
dia podemos hacer unas grabaciones bien
particulares...(me sonrio)

- Rey- profe, yo quiero leeri!l

-Psicologo- ;tu quieres leer? Muy bien,
maravilloso, jlea caballero!. Todo el mundo los
ojitos en la lectura que Rey va a leer

- Miguel- (saca unas barajitas y me dice) ~profe
si me las puede guardar

-Psicologo- aja, ponlas alla mi amor (fuera de la
mesa} para que no nos distraiga. Ok pasa la
pagina Miguel que vamos a leer mas adelante.
¢qué hay alli nifiitos?

- Carlos- un cohete

- Luis- una nave

- Mary- con dos niiitos.

- Luis- mira aqui hay un gato (en el dibujo)

- Carlos- verdad, verdad, verdad

-Psicélogo —Ok. Todos listos. Rey

-Luis- miau, miau, miau ( imita el sonido de un
gato bajito, mientras iee Rey)

-Rey- (lee bastante silabico) -“ hay quien ama
las carreras en moto en coche, en velero otros
recorren estrellas y en nave cruzan el cielo™
-Psicélogo- muy bien, Ok, nifiifos vamos todos
(re-leemos todos)

-Rey- profe yo quiero leer la otra, yo quiero leer
estas dos

- Mary- jyo, yo, yo!

-Psicdlogo- vamos a darle la oportunidad a otra
persona que no haya leido. Carlos jquieres
probar unas liniecitas? Vamos

(siguen pidiendo los otros niiiitos para ieer, hay
mucho ruido. Carlos se muestra temeroso, pero
no se niega francamente como en otras
oportunidades, yo digo)- Oido, oido al tambor,
Vamos a leer Carlos y yo un poquito y todo el
mundo con sus ojitos. (comenzamos a leer
juntos) “algunos se especializan..” (Mary que
estd sentada mas cerca de él que yo, se da
cuenta que Carlos esta leyendo en la pagina
anterior, que adn no ia ha cambiado y lo que
estd haciendo es repetir 1o que me oye decir.
Esta perdido)

- Mary (le dice) — cambiaia

(me doy cuenta de lo que pasay le digo:)
—Psicélogo- jQué chévere Mary por estar
pendiente de tu compafiero! Vamos rey, vamos
lo dos. (leemos) -“algunos se especializan en
serpientes y en insectos y hay quien arregia los
coches sin dejar un desperfecto™ 4 viste? (hago
contacto visual con el nifio y me sonrio).

Uno de los nifios pide voluntariamente que
quiere leer

Reforzamiento de la terapeuta ante el deseo
del nifio de leer

Los nifios empiezan a pedir voluntanamente
qgue quieren leer, lo que evidencia un
progreso con respecto a as sesiones
iniciales en las que la negativa a leer era
algo comuan en los nifos

La terapeuta invita a leer a uno de los nifios
que hasta ahora no ha leido en voz alta

El niflo se muestra temeroso, pero ya no se
niega francamente a hacerlo
Acompaiamiento de la terapeuta al nifio en
ia lectura oral

Una de las nifias del grupo se da cuenta que
el niflo que esta leyendo en voz alta con la
terapeuta estd perdido en otra pagina del
cuento y le dice al nifio que cambie de
pagina

La terapeuta refuerza positivamente en ia
nila la accion de ayudar a uno de sus
compaiieros




-Psicdlogo- Ok. Una pregunta ¢a quién de aqui
le gustan los insectos?

-Rey- jUy no que asco, que asco!

(me rio)

- Carlos- no, no

- Luis- ; a ti si?

-Psicélogo- no a mi no, pero yo pensé que a
ustedes les gustaba (me rio). ¢las chiripas a
ustedes les gustan? (risas)

- Luis- ay que asco da miedo

- Psicologo- sy los grillos? (Rey mueve la
cabeza afirmativamente y sonrie. ¢ a ti te gustan
los grillitos Rey? A mi también ; y las araiias?
-Carlos- j ay papa! (otros ponen cara de susto)
ilas culebras?

(varios nifios levantan la mano)

- Mary- ; ay mama!

- Psicdlogo- ia ustedes les gustan las
culebras? Bicho!ll

- Luis- a mi me gustan las Anacondas son 1as
mas grandes, y son gruesas

- Carlos- jy gordas!

- Psicélogo -—uju, que horripilante! (risitas)
empiezan nuevamente a hablar entre si y Miguel
quiere decir algo

-Psicélogo- Ok, nifitos oido vamos a oir ahora
a Miguel (Rey suena los dedos para avisar que
quiere hablar, lo que hace ruido y promueve que
se desconcentren mas. Le digo) -Tu también vas
a hablar.Ok, vamos todos a oir a Miguel

- Miguel- las mariposas

- Psicélogo- jlas mariposas te encantan!

- Mary- a mi también

- Luis- y ami

- Carlos- yo agarro mariposas con un cesto asi
y ias meto en una jaulita

- Psicodlogo- Ok. fijense bien mis nifios, como
aqui... (Rey continia con la mano levantada)-
Rey baja la manito que yo te voy a dar la
palabra, y te felicito por poder controlarte. (hay
ruido, conversaciones entre ellos). ~como somos
varnios, si hablamos a la vez aqui lo que hace es
un ruido gigante

- Miguel- y en el radio se graba toda la bulla y
entonces no sabe quien esta hablando

- Psicologo- exactamente. Lo importante es que
cuando uno esté hablando el resto ¢que tienen
que hacer?

- Luis- profe vamos a oir eso (sefala el
grabador, no responde a la pregunta)

- Miguel- silencio

- Psic6logo- ahorita no pas6, eso, vamos a oir a
Rey que se ha controlado muy bien

- Rey- profe yo he tocado las culebras
-Psicélogo- ¢ en serno Rey?

- Rey- en un parque

Presencia del humor en los comentarios de
los nifios y la terapeuta

Refuerzo de la terapeuta ante el autocontrol
de uno de los nifios al pedir su turno para
hablar con la mano levantada

Insistencia de la terapeuta sobre el que los
nifos no hablen todos a la vez sino que
aprendan a escucharse y a esperar su turmo
para hablar, procurando equidad en las
oportunidades para participar, de tal manera
que cada uno de los nifios sienta que tiene
su lugar dentro del grupo
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-Psicélogo- imaginate

- Carlos- yo he tocado muchas

-psicologo -y una pregunta que les voy a hacer
éson frias o calientes?

(responden a coro algunos nifios) —frias

- Miguel- porque estan en el agua

-Psicélogo- Ok , ahora vamos a oir a Mary y
después a Luis (tiene Ia mano levantada)

- Mary - Lo malo de las mariposas es que te dan
un polvo y te dejan ciego cuando te cae
-Psicdlogo- ¢ cuando te cae en los ojitos?, yo no
sabia eso, ¢ algunos de ustedes sabia?

- Rey- si, si

- Miguel- a mi me |o dieron ahorita en segundo
-Psicélogo- ;qué te dieron Miguel? Cuéntanos
de eso

-Miguel- que uno no debe de estregar tanto las
manposas porque cuando se toca el 0jo se pone
ciego.

-Psicélogo- ah qué sera tienen como un polvito
que puede ser cOmMo una especie de veneno

- Mary- de colores

- Carlos- un veneno con un efecto en los ojos

- Luis ( dice en tono de voz bajo) -a mi me
gustan los leones-

- Miguel- un veneno y le echan colorito
-Psicé6logo-ahora vamos a oir a Luis, cuéntanos
¢tu estabas diciendo que te gustaban los
leones?

- Luis- los leones, las anacondas, los gorilas, los
cocodrilos

-Psicélogo- los cocodrilos, a mi me encantan
los cocodrilos, esos si me gustan. Ellos se
quedan asi, meten los ojitos asi (sefialo como
cuando los cocodrilos estan sumergiéndose en
el agua)

- Miguel- ellos se quedan tranquilitos

- Psicélogo- bueno me gustan de lejos, verlos
en la tele, no de cerquita pero me da tranquilidad
que elios se queden tranquilitos.

- Luis- me gustan los morrocoys y las ardillas
-Psicologo - jte gustan una cantidad de
animales Luis!. Miren esto niilitos, aqui podemos
estar una cantidad de personas que podemos
tener gustos aveces diferentes y aveces
parecidos sin embargo todos podemos compartir
- Carlos- profe mire el se esta viendo en el
espejo

-Psicélogo- ;qué dije yo aqui? Aqui nadie se
acusa. Ok vamos a leer ahora la pagina de la
derecha. Luis ¢quieres que leamos juntos? (le
pregunto y le sugiero que lo hagamos juntos ya
que es el Gnico nifilo que no ha leido en el
transcurso de las sesiones que hasta ahora
hemos tenido y se ha mostrado muy reticente a

La terapeuta administra el turno para hablar
de los niflos y comunica el orden en el que
lo haran, lo que les permite organizarse y
tranquilizarse al saber cuando es su turnog,
ya que el o saber les genera mas ansiedad y
se refleja en su inquietud

Antes de que los niflos empiecen a hablar la
terapeuta procura captar y dirigir la atencion
de los nifios al que va a hablar haciendo
explicito el momento

Senalamiento de la psicologo del hecho
gque pese a tener gustos diferentes las
personas pueden compartir

El niflo que habitualmente acusa a otros,
acusa a uno de los nifios de ver por el
espejo

Participacion de la psicélogo con la que
pretende dejar en claro que acusar a otros
no es una conducta deseable dentro del
grupo

La terapeuta invita a leer junto a ella (para
brindar apoyo y seguridad) al Gnico de los
nifos del grupo que ain no ha leido en voz
alta
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hacerio)

(leemos juntos) -“unos prefieren los hamster
otros adoran los gatos, todos a su gusto eligen
el sombrero y los zapatos™

-Psicélogo- buenisimo mi caballero (mientras
leiamos Miguel veia para otro lado y no para su
lectura) digo — Regla: cuando uno esté leyendo,
los demas tenemos los ojitos en la lectura.
Ahora todos leemos.

-Psicélogo- muy bien, pasamos la pagina

-Rey- profe lo que a mi me gusta (al ver una de
las ilustraciones) el gorila, bueno, todo profe

- Miguel- (seflala otra ilustracion en la que
aparecen unos nifiitos durmiendo) a mi me gusta
esto

- Psicélogo- ;qué serd lo que esta diciendo
Miguel que le gusta? (todos voltean a ver que es
lo que seilala)

- Luis- un bebe

- Miguel- un bebé aqui, aqui estd donde uno
duerme, asi ahh

-Psicélogo- tranquilito se ve, a mi también mas
me gusta eso

- Carlos- (seiialando otra de las ilustraciones en
la que aparecen un nifio y una nifla comiendo)
profe a mi me gusta esto, a mi me gusta esto
-Psicdlogo- a ti te gusta comer con una nifiita
Carlos! Que rico Si eso también es bien divertido
- Carlos- si porque yo lo he hecho con mi novia.
- Rey- yo soy el niilito este que esta acostao

- Miguel- profe con su novia

-Psicdlogo- -;tu has comido con tu novia
Carlos?

- Carlos (mueve la cabeza afirmativamente)

- Psicologo- qué rico

(empiezan a hacer comentarios todos a la vez,
se rien y nuevamente dejan de oirse)
-Psicologo- Ok niflitos mucho ruido otra vez.
Chonchorochonchon!

-Niflos- chonchén

-Psicélogo- chonchiorochonchon (mas bajitos)

- Nifios- Chonchén. (Lo vuelvo a hacer en un
tono mucho mas bajo y ellos también. Logro
nuevamente retomar su atencion)

-Psicologo- Ok. Esta es la pagina ¢quién lee?.
(Carios levanta la mano). ¢ Carlos? Ok.

(Luis sigui6 cantando la cancién, le cambiaba la
vocal. -“Chancharachanchan-chanchan” Como
lo veo que estd en la pagina correcta y su
compaitiero de al lado no, le digo: - Luis,
muéstrale a Rey la pagina- (hago esto para que
se involucre en una actividad incompatible con la
que esta haciendo que puede dispersarlo a él y
al grupo, cantar mientras estamos leyendo, sin
tener que llamarle directamente la atencion, en
su lugar le brindo la oportunidad de que pueda

Seiializacion de la terapeuta sobre el hecho
de seguir Ia lectura con los ojos cuando no
se esta leyendo de manera oral

Los niflos hacen comentarios espontaneos
sobre las ilustraciones del cuento

Ante el aumento en el nivel de ruido la
terapeuta utiliza la tecnica ritmica para
retomar la atencion de los nifios que fue
ensefiada a estos sesiones anteriores

Fomento de la terapeuta de acciones
cooperativas de ayuda entre los nifios
Desviacion de la participacion del nifio en
una conducta inadecuada hacia una
actividad incompatible con esta ultima
“ayudar a un compafiero” (manejo
conductual)
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ayudar a otro). Luego leemos todos - “unos
prefieren guardar seflos, botones, zapatos y a
otros les gusta tirar todo lo que sean trastos’-

- Psic6logo- ; qué serén trastos?

- Miguel- ropa

- Psicélogo- ;ropa?

- Carlos-ropa sucia

- Rey- No, zapatos cochinos

- Luis- o cholas cochinas.

- Carlos- el desecho

- Psicélogo- asi es, el desecho, como basura.
Préximo cuadrito io lee Miguel que queria leer.
Leemos todos —"a algunos les gusta el peligro,
aman cazar en la selva, escalar altas montafias
y explorar oscuras sendas™

- Psicélogo- pasamos la pagina (hacen ruido
otra vez)

- Varios niitos- yo, profe, yo, yo, a mi me
gus..¢ qué significa senda?

- Psicélogo- niflitos mucho ruido, tenemos que
aprender a no hablar todos a la vez. (Rey tiene
la mano levantada y digo) - Rey maravilloso,
como Rey estd respetando el tumo (Miguel
empieza a hablar antes de que yo termine y le
digo) -¢Miguei? ;Miguel? Estoy hablando
ahorita, fijate que estas haciendo lo que hemos
dicho que no se puede hacer. Unos hablan y
todos escuchamos. Todos tenemos muchas
ideas. Ustedes tienen unas ideas buenisimas
mis nifios, lo importante es que aprendan
cuando decirlo. Mary y Rey han respetado muy
bien su tumo, los felicito. ;qué me querias
comentar Rey? ¢;qué nos querias comentar?
Perdon.

- Rey- que... que... ya se me olvidé

- Psic6logo- ;ya se te olvidé? Eso a veces pasa
cuando hacemos tanto ruido. ;Mary? (quien
tiene la mano levantada)

- Mary- profe yo lo quiero leer

- Psicélogo- ;qué ibas a decir antes? (le
pregunto a Luis que antes habia tratado de decir
algo y no habia podido?

- Luis- que a mi me gusta escalar

- Psicélogo- sa ti te gusta escalar? A mi
también me gusta, solo que soy un poco lenta
pero Si me gusta

- Carlos - pero eso es peligroso, es un peligro

- Psicélogo- ¢ peligro?

- Carlos- peligro porque si uno se arnarra de
una roca y la roca se cae después uno se cae y
se muere.

- Psicologo — si, uno tiene que hacerlo con
mucho cuidado con unos equipos especiales y
unas cuerdas, unos ameses y ademas con
gente que sepa. Miguel, jmuy bien! Estan
respetando la palabra, dime gordo (Miguel tiene

Pregunta de la terapeuta sobre el significado
de palabras que aparecen en el texto,
promoviendo la fectura activa del mismo

Insistencia de la terapeuta en el escucharse
y esperar turno

Reforzamiento a uno de los niflos por
esperar su turno para hablar

Confrontacion de la terapeuta a un nifio
que empieza a hablar cuando ella misma
esta adn hablando

La psicélogo emite con los nifios opiniones
personales como un miembro mas del
grupo y procura que sus comentarios
reflejen una escucha atenta a lo que dicen
los nifios




la mano levantada para pedir la palabra)

- Miguel- puedo leer esta después que lean esta
- Psicélogo- aja primero era Mary que dijo y
después Miguel. Ustedes entonces estan
encontrando su turno. Buenisimo mis nifios. Y
después Rey (quien levanta la mano en ese
momento). — Aja, todo el mundo los ojitos-
(sefialo la hoja). Seguimos princesa (le digo a
Mary. Veo que Carlos tiene el cuento alejado y
torcido ademas de que el estad ladeado en la
silla y le digo)- pon tu cuento cerquita de ti mi
amor para que sea mas facil leerlo. Dale Mary

- Mary (lee) -“ hay a quién le encanta el te y sin
prisa descansar disfruta la buena mesa y sale
luego a compar a comprar’- (corrige).

- Psicdlogo- jmuy bien! Miguel pasamos la
pagina. Miguel lee una y Rey luego la ofra y
respetamos el tumo del compafiero

- Luis (canta en su puesto suavecito) -“quiere
beber, quiere tomar, contigo, quiere beber..."-

- Psicélogo- ¢ eso es una cancién? (le pregunto
a él en complicidad)

- Miguel- (lee) - “todo el mundo es especial y
con gustos diferentes hay quien prefiere
escuchar y tratar con mucha gente™-

- Carlos - profe yo ya terminé

- Psicologo- ;temminaste? Lo leiste rapidisimo
entonces. Miren esta es mi favorita, este
cuadrito que esta aca. Vamos a volver a leer ese
que me parece que dice cosas importantes. (me
paro y voy hacia el puesto de Carlos, quien ya
se estd moviendo mucho en la silla y no estoy
tan segura que efectivamente haya leido lo
anterior, quiero seguir la lectura con él desde su
mismo cuento y le digo). —vente Carlos- (lo
volvemos a leer entre todos). - A mi me encanta
tratar con gente, por eso yo trabajo en esto. Rey,
préximo cuadrito.

- Miguel- ; profe, usted, usted tiene amigas aca?
- Psicologo - si tengo

- Miguel- ¢y aqui hay un mandador, aqui
alguien manda?. El que paga y eso

- Psicodlogo -¢ aqui hay alguien que mande? Si
aqui hay un coordinador, alguien que coordina,
el viene unos dias

- Luis~ profe amarrame los zapatos

- Psicélogo-;no sabes amarrarte los zapatos?
&no?. Te puedo ensefiar para que aprendas, Si
quieres nos quedamos al final un ratito, pero
ahora no. ¢Ahorita quien lefa?. (Miguel tiene la
mano levantada, le digo) —dime Miguel

- Miguel- como un dia que fui pa alla y unos
sefiores tenian un pocote de computadoras y
estaban trabajando computadora alli y entonces

yo pensaba que iba a ir para otra parte pero me| |

decidi a entrar. Todos (sefiala a los otros nifiitos

Re-direccion de la atencién de los nifios a la
lectura

Indicaciones de la psicologo a uno de los
nifios sobre la postura adecuada para leer

Utilizacion de adjetivos carifiosos por parte
de la psicélogo al dirigirse a los nifios

(manejo conductual) proximidad fisica de la
psicologo hacia uno de los nifios que
empieza a inquietarse en su silla y lectura
con él desde su mismo cuento, dandole mas
estructura y previniendo que este se
distraiga

uno de los nifios le pide a la psicologo que le
amarre los zapatos

ta psicologo le ofrece al niiio ensefarle a
amarrarse los zapatos al final de la sesion,
atendiendo a su pedido de ayuda pero
brinddndole herramientas para que pueda
valerse por si mismo y pueda percibirse
auto-eficaz y no dependiente

los nifios comentan que han ido a oficinas
del edificio en el que se trabaja en las que
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también)

- Psicélogo- ;toditos se fueron? (contestaron
afimativamente con la cabeza)

- Luis- y entonces. Sefior, sefior, sefior bla bla
bla

- Psicélogo- ;qué? ;ustedes le preguntaron a
un sefior algo?

- Luis- yo...naou (como no querendo
responder)

- Carlos- yo le dije...

(otros hacen comentarios a la vez y no me
queda claro lo que estan tratando de decir)

- Mary- nos dijeron que no pasaran

- Psicbélogo- ¢estaban todos juntos por alia
afuera?

- Mary- si dijeron que no pasaran

- Psicélogo- ¢ qué les dijeron?

- Luis- jey!, epa ipa donde van? ¢pa donde
van?

- Psic6logo- ah bueno, jhay que respetar los
limites!

- Rey- a mi si me dejan porque toitos me
conocen (la abuela de Rey es la sefiora que
hace la limpieza y su mama también es personal
de limpieza de la Universidad Catolica)

- Psicélogo- pero si no se podia pasar uno no
puede pasar

- Miguel- profe

- Psicologo- dime Miguel

- Miguel- ya se me olvido

- Psicélogo- cuando te acuerdes puedes volver
a decir. Rey fijate lo que te voy a decir, principe.
Aungue a ti te conozcan porque aqui trabaja tu
abuelita y tu mami también trabaja por aqui, hay
espacios en los que cuando a uno le dicen que
uno no puede pasar, uno no puede pasar y uno
respeta los espacios de los demés. (Luis
comienza a hacer un baile muy cémico viéndose
en el espejo, me muero de la risa. Le digo))-
jkuis! (Carlos estaba viendo el cuento y no se
dio cuenta de lo que Luis estaba haciendo y
preguntd)

- Carlos -¢ qué hizo?

Psicélogo- un baile divertidisimo, pero este no
era el momento de hacer el baile ;si? Ok
seguimos, dale Rey (veo que estd en otra
pagina y que Luis tiene la pagina que es, le digo)
— Muéstrale principe.

- Rey- pero yo quiero leer esta, me gusta

- Psicélogo- Ok, cuando lleguemos alli ia lees.
Dale Mary. Todo el mundo con los ojitos en
“algunos” (la palabra que sigue en el cuento)
(veo que Miguel ayuda a Carlos a ubicar la
pagina). Carlos ;qué le dices a Miguel que te
ayudo a poner la pagina?

- Carlos- gracias

han entrado sin permiso

establecimiento de limites por parte de la
psicologo, que aluden a la importancia del
respeto por los espacios privados

sefializacion de la psicdlogo de la existencia
de momentos para hacer determinadas
cosas. Como no hacer un baile divertido en
el momento en el que se estan hablando
cosas serias como el respeto del espacio de
los otros

fomento de la psicélogo de un buen trato
entre |os nifios




Leemos todos -"alguncs muy inteligentes ganan
siempre al concursar, pero intentario es tan
importante como lograr el primer lugar’™-

- Carlos- ya terminé

- Psicélogo- ;terminaste? Lo leiste rapidisimo
entonces, nifiitos ¢oyeron lo que acabamos de
leer? ¢ qué oyeron que les llamo la atencioén?

- Miguel- jimportante!

- Luis- a mi no me llamé ninguno

- Psicélogo- ¢ a ti no te llamé ninguno? A mi me
llamé algo la atencion, fijense lo que dice aqui...
Algunos muy inteligentes ganan siempre al
concursar pero intentarlo es tan importante
como lograr el primer lugar. Intentarlo es tan
importante como lograr el primer lugar.
Esforzarse...

- Carlos- ya terminé

- Psicélogo- muy bien. Esforzarse es 1o maés
importante. Oido, quiero que recuerden bien
hasta donde llegamos porque se esti acabando
el tiempo y para poder oir un poquito de la
grabacion tenemos que parar la lectura aqui.
Pero necesito que todos nos recordemos donde
era que nos habiamos quedado para la semana
que viene continuar. Nos quedamos en donde
estaba el conejito, el cochinito, la tortuguita y la
arafa.

- Miguel- la araila la que no le gusta a usted
profe. A mi no me gustan los ratones porque se
le montan y le pican el ojo.

- Psicdlogo- siii. Un poquito feos son

- Mary- se le montan a uno desde abajo, uy

- Psicélogo- pero saben hay gente, yo tengo
una amiga que ella es bislogo y le encantan los
ratones y trabaja con ratones y es mi amiga
aunque las dos tenemos gustos muy diferentes.
gual podemos estar aca, cada uno puede tener
gustos distintos, puede ser un nifiito distinto.
Puede leer mas rapido o mas lento. Algo le
puede costar mas, algo le puede gustar mas.

- Carlos - como yo lei rapido

- Psicdlogo- como tu leiste rapido. Otros
leemos lento, lo importante es que todos nos
podamos respetar con lo diferentes que
podamos ser. Mary tiene la mano levantada,
vamos a oirla.

- Mary- yo fui a una fiesta y yo perdi, perdi y lo
volvi a intentar y me gané un premio

- Psicélogo- intentarlo es tan importante o mas
que ganar. Lo importante es esforzarse nifiitos.
(Rey levanta la mano y se tapa la boquita como
para controlarse y no hablar mientras yo sigo
hablando) — Rey. Muy bien, hoy te has portado
maravillosamente bien. Te felicito

- Rey- yo apenas llegué a una fiesta y esta una
broma que uno iba a ganar una broma y yo

énfasis de la psicologo en uno de los textos
del cuento que alude al esfuerzo como algo
valioso y no solo al logro o al ganar

insistencia de la psicologo en el respeto por
las diferencias individuales

57




apenas llegué y me salié una cosa

- Psic6logo- que bueno, aveces corremos con
mucha suerte

- Miguel- y también de la broma de educacion
fisica. El que le meta, que tumbe todas las cosas
cuando uno lanza una pelota

- Carlos- jboliche!

- Psicélogo- jboliche!

- Miguel- entonces el profesor puso una cercay
alli puso todo eso y después yo intenté hasta
cuando ya nos ibamos

- Psicologo- oye intentaste bastante Miguel. Ok,
fijense bien oimos a Luis a Mary y me dan los
cuenticos para que nos de chance de oir la
grabacion. Luis cuéntanos (Rey levanta la mano
y le digo) —Rey ahorita no mi principe

- Luis- ayer estaba jugando béisbol y le di a la
pelota que la saqué pa la calle (pero lo dice en
un tono de voz muy bajo y sélo yo lo escucho,
entonces digo)

- Psicélogo-; ustedes oyeron lo interesantisimo
gue esta contando Luis? Luis cuéntalo mas duro
para que tus compaifieros puedan oirte (el nifio
lo repite duro) - Psicélogo- jEpaaa, le das
durisimo a esa pelota! {chocamos las manos),
buenisimo Luis. Ok princesita, ahora vamos a oir
a Mary (Carlos empieza a hablar con Miguel) ~
Carlos ; quién esta hablando?

- Mary- yo nunca se agarrar tantas cosas de la
pifiata entonces liegué un dia que la agarré sola
y mi hermano me ayudé y ya yo solita tenia un
montdn

- Psicdlogo- oye que bueno, pero ese dia
agarraste sola

- Mary- y tenia un montén de chocolates y me
regalaron una bichita asi

- Psicélogo- osea que no solamente tuviste
cosas que buscaste tu por ti solita sino que
también otro te pudo dar. Ok mis nifios vamos a
poner todos los cuenticos en la primera pagina,
me los dan todos para aca. Rey cuéntanos...

- Rey- El mio fue el primero, el mio fue el
primero

- Psicélogo- ;qué dijimos aqui? Lo importante
es que todos los cuentos estén aqui y que todos
ustedes puedan disfrutarlos leyéndolos vy
aprendiendo. Ok, en o que estén en silencio
absoluto pongo la grabacion

- Carlos- me quiero oir mis chistes

- Psicélogo- vamos a oir un trocito, yo lo pongo
y cuando vea que se nos acab6 el tiempo.
Dejamos de oirlo por hoy, hacen una fila, les doy
sus carpetas y nos despedimos ;eso esta claro
nifiitos? ;quién va a decir cudndo dejamos de
oir la grabacion?

- Nifos- jtu!

fomento de la psicélogo del intercambio
entre l0s nifios y no solo con ella

refuerzo de la psicologdo de un
comportamiento independiente en la nifa
que tiende a depender mucho de su madre y
a manifestar mucha ansiedad ante la
separacion de esta

comentario competitivo de uno de los nifios
(el gue mas tiende a hacerios)
contra-argumento de la psicologo ante
comentario competitivo del nifio

ia psicologo les muestra a los nifios unos
minutos de la grabacion lo que todos
parecen encontrar muy divertido

anticipacion por parte de la psicélogo de
posibles disparadores para el
comportamiento disrruptivo de los nifios,
como tocar el grabador o insistir en
continuar escuchando la grabacion aunque
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- Psicélogo- si, cuando se acabe el tiempo ¢y
qué vamos a hacer luego?

- Nifios - |a fila.

- Psicologo- Ok, vale (pongo un trozo de la
grabacion, 1o que resulta muy divertido, ya que
los niflitos empiezan a identificar sus voces,
cuando oyen la mia se rien, repiten lo que estan
diciendo en la grabacién etc. Todos se muestran
muy divertidos)

- Psicologo- Ok mis nifios terminamos por hoy

- Miguel- pero la grabacién no se ha acabado

- Psicélogo- no, pero nuestro tiempo de hoy si.
(forman, les entrego sus carpetas y nos
despedimos hasta la proxima semana)

Al final de la sesion hablo con dos de las
voluntarias estudiantes de 1er afio de psicologia
que van a trabajar con dos de los niitos . Miguel
y Carlos (les muestro las evaluaciones iniciales,
los reportes que hacen de los nifios en el
colegio. Les doy algunas sugerencias de como
trabajar con los nifios. Ellas plantean algunas
preguntas. Establecemos un contacto inicial.
Mientras estoy con las voluntarias, Rey se
acerca y me dice que su abuela quiere hablar
conmigo. Le digo que en este momento estoy
ocupada, pero que podemos conversar despueés.
El nifio se queda cerca por €l pasillo y en lo que
me ve libre me vuelve a decir que Si puede
avisarle a su abuela. Le digo que si y la va a
llamar Yo salgo al pasillo ya que voy a buscar
algo al carro y nos encontramos. Su abuela dice
que no tiene nada que decir, pero que él tiene
un interés en que hablemos. Me dice, eso si que
al nifio lo volvieron a expulsar hoy y que no sabe
porqué. Le comento que Rey en la sesion de
hoy se portd particularmente bien , que squé
habra pasado en el colegio?, insiste en que no
sabe. Le pregunto a Rey si me quiere
acompaiiar al carro a buscar el material que iba
a buscar y asi podemos hablar en el camino. Le
pregunto qué pasé y el nifo me insiste en que
no sabe porqué lo expulsaron. Le digo que io
voy a ayudar y le digo

- Psicologo- Rey mira las cosas que nos pasan
tiene que ver muchas veces con €0sas que
nosotros mismos hacemos. Por ejemplo, hoy
recibiste muchas felicitaciones de mi parte
porque te portaste muy bien, y portarse bien fue,
que respetaste el turno de los demas para
hablar, leiste por ti solo muchas veces,
permaneciste en tu silla, no te burlaste de tus
companieros. Eso fue portarse bien. Ahora en el
colegio debe haber pasado algo diferente para

el tiempo de la sesi6n haya concluido, por lo
que se establecen las expectativas sobre el
comportamiento de {os nifios y se comunica
a estos las reglas con claridad

delimitacién de la psicélogo de que el tiempo
ha terminado

formacion de los niflos para salir.
Establecimiento de limites y estructura.

Intercambio de la psicologo con dos de las
voluntarias que trabajaran con los nifos dei

grupo

Uno de los niflos del grupo le insiste a la
terapeuta que converse con su abuela al
finalizar la sesidn.

La abuela comunica que el nifo fue
nuevamente expulsado del colegio

La psicélogo invita al nifio a hablar sobre
esto

Seralamiento de la psicélogo al nifio de la
responsabilidad personal que se tiene en
muchas de las cosas que nos acontecen
Descripcion de la psicologo al nifio de varios
de los comportamientos adecuados que este
mostré en la sesion y el reconocimiento que
recibié por los mismos, invitandolo luego a
hablar de lo que pudo haber hecho en el
colegio que le merecié una expulsion
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que recibieras una expulsién.
- Rey- es que los muchachitos se portan mal
- Psicbélogo- es probable que otros nifios se
porten mal, pero aqui estamos hablando de ti
- Rey- es que ese muchachito me estaba
pegando y pegando
- Psicélogo- ¢y entonces?
- Rey- nada
- Psicologo- ¢y tu que sentias cuando te
pegaba?
- Rey- rabia que mas, entonces yo le di
- Psic6logo- y ahi fue cuando te metiste en
problemas ¢ qué crees que puedes hacer la
préxima vez cuando alguien te esté
fastidiando y no deje de hacerlo aunque le
digas que pare ¢por cierto tu le dijiste que
parara, antes de darle?
- Rey- decirle al maestro
- Psicélogo- aveces es mejor buscar ayuda en
otras personas como los maestros cuando se
esta tan bravo que provoca darle un goipe a
alguien. Trata de evitar problemas. Rey, te han
expulsado ya dos veces. Fijate que tu puedes
controlar tu conducta, tu te puedes portar bien.
Yo lo he visto, mira lo bien que te portaste hoy.
Bueno Rey. Nos vemos la semana que viene.

El nifio comienza a hablar de lo que otros
nifios hacen inadecuadamente
Confrontacién de la psicoiogo al nifio que
empieza a hablar de otros en lugar de si
mismo para que piense y hable de él

Pregunta de la psic6logo al nifio sobre sus
sentimientos

Pregunta al nifio sobre una manera
alternativa a la agresidn de resolver la
provocacién de otro nifio

Respuesta del nifio, pensando alternativas
diferentes

Aconsejamiento por parte de la psicélogo
de usar maneras alternativas

Senalamiento de fa psicdlogo al nifio de ser
esta ya la segunda vez que lo expuisan
Apoyo al identificar en el nifio y
comunicarselo, comportamientos positivos
que pudiera generalizar a la situacién
escolar.




Sesion 5 19/11/04

- Luis- jGanamos al fin!

- Psicologo- jcuéntanos como fue mientras voy
despegando estol

- Luis- bien

- Rey- ; cuantos jonrones?

- Psicélogo-;, qué cuantos
preguntaron por alla?

- Luis- 5

- Psicélogo- ;oiste Rey? Oye buenisimo. Y
&dénde fue ese juego?

- Luis- en el Luis Aparicio

- Psicélogo- qué chévere mi caballero

-Luis- 1525

- Psicélogo- pues que bueno, felicitaciones

- Rey- 415 a 57

- Luis- nosotros 15 y el otro equipo 5

- Psicélogo- claro, si ganaron ¢quién tuvo 15?

- Mary- ;tanto?

- Psicélogo- si, bastantes

- Rey- ;y cuantos jonrones hiciste tG?

- Luis- ya te dije 5!

- Psicélogo- Ok (termino de poner teipe a las
reglas y digo) vamos a ponerias aqui para
recordarias como siempre. (Miguel se acerca a
ayudarme y le digo)- Si, Miguel ayadame.

- Rey- profe yo cuando con mi primo juego futbol
a cada ratico le metia los 3 goles

(se me acerca Mary a ayudarme a pegar las
reglas).

- Psicbélogo- Gracias Mary, Mary y Miguel. Nos
falté un trocito ahi y ya lo vamos a poner {un
trozo de teipe para pegar). Me volteo y veo a
Luis pegado del espejo y le digo ¢Luis qué dije
yo del espejito? ¢ cudl era la regla con el espejo?
- Luis- No me acuerdo

{Rey comienza a hablar de otra cosa y digo:)

- Psicélogo- Ya va Rey que ahorita estamos
hablando de la regla del espejo (me volteo a
dénde esta Luis y le digo) -¢ cual era principe?

- Luis- se me olvidé

- Psicologo- aja ;alguien le puede recordar a
Luis cual era la regla?

- Rey- no mirar para alla

- Psicélogo- ¢y qué mas?

- Miguel- no tocarlo... Falta un nifiito

- Luis - Carlos.

- Psicélogo- si, Carlos llamé para decir que no
podia venir hoy

- Luis- ¢ porqué profe?

- Psicbélogo- no se cual era exactamente la
razon. Pero él avisé, asi que ya sabemos que no
viene hoy.

- Varios nifios- jAaaay!

- Psicélogo- Ok, niiitos fijense bien lo que

jonrones te

Anotaciones marginales que describen y
resaitan aspectos de la intervencion

Los niflos encuentran en el
espacio para hablar de ellos

grupo un

Promocion del intercambio entre los nifios
por la psicologo

La psicologo pega las normas del grupo en
la pared

Algunos niflos del grupo se acercan
voluntariamente a ayudar a la terapeuta a
pegar las normas en la pared

La psicélogo agradece a l0s nifios y refuerza
el comportamiento cooperativo

La psicélogo llama la atencién a uno de los
nifios por irrespetar la norma de acercarse al
espejo y tocario

La psicologo pregunta a los niflos por la
norma

Unos nifios dicen no recordar la noma,
otros si
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vamos a hacer hoy. La semana pasada
habiamos quedado en una pAagina ¢ ustedes se
acuerdan cudl era la pagina?

- Luis- siiiillt La del tigre

- Psicélogo —bueno la del tigre no ¢ habia otros
animalitos alli?

- Rey - un raton

- Miguel- un zapato , donde estaba el zapato

- Psic6logo- aja ya vamos a ver eso. Pero antes
nos recordamos como siempre las reglas para
estar aqui. Miramos para alla (hacia las reglas y
las empiezo a leer en voz alta) - pemmanecemos
sentados —oimos con atencion al que esta
hablando- aqui nos ayudamos todos- aqui No
nos burlamos- aqui podemos hablar de lo que
sentimos y hoy Luis nos trajo buenas noticias...
Que ganaron finalmente...- hay que traer la
carpeta todos los viernes- llegamos a las 2 en
punto- decimos la verdad y no nos golpeamos.
Ok chévere, nos sentamos todos bien.

(veo a Rey que golpea con los pies a Miguel,
cuando Miguel me va a decir lo que pasd, Rey
se adelanta y me dice:)

- Rey- profe, él me pegd

- Psicélogo- eh eh eh eh . Primero los piecitos
en el suelo (veo que Rey y Luis tienen los pies
encima de la silla). Segundo, dijimos que aqui,
no nos golpeamos y No nos acusamos. Cada
quien sabe bien lo que tiene y lo que no tiene
que hacer. (Mary tiene la mano levantada y digo)
Vamos a oir a Mary

- Mary- profe Rey y Luis se estaban burlando
de un nifiito.

- Psicdlogo- ; Qué acabo de decir ahorita?

- Rey- Profe es que ese niflito me estaba
haciendo asi (hace como si lo estuviera
ahorcando)

- Psicélogo- ;qué acabo de decir princesa?
Aqui cada quién sabe lo que hace de adecuado
e inadecuado. (Empiezan nuevamente a mover
la mesa por la intranquilidad y digo) ¢qué dije la
semana pasada de la mesa?

- Miguel- que no la movieran

- Psicoélogo- que la mesa no se mueve. Ok Luis,
toma uno y pasas el resto (me refiero a los
cuentos). Ok busquen la pagina en la que nos
habiamos quedado (empiezan a sefialar las
paginas que creen que san)

- Varios ninos- (a la vez) jésta, no esta, rnire,
esta! (hasta que Miguel sefala la pagina que
era)

- Psicologo- jexactamentel. La semana pasada
habiamos quedado en el cochinito, la araiiita, la
tortuguita, pero. (Veo nuevamente a Rey
pegéandole a Miguel)

- Miguel- jProfe me esta pegandol

antes de iniciar la sesion formalmente la
psicologo recuerda las normas del grupo
leyéndolas en voz alta para los nifios

uno de los nifios golpea a otro con los pies
por debajo de la mesa y se justifica delante
de la psicologo alegando que el otro nifio lo
golped primero

la psicologo comenta sobre la postura del
nifio y el acuerdo de no golpearse ni
acusarse

la nifia pide la palabra para acusar a dos de
sus compaiieros por burlarse de otro
insistencia de la psicélogo en la
responsabilidad personal de cada nifio y la
no pertinencia de acusar
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- Psicologo- Rey, jte estoy viendol. Rey te
estoy viendo que le estds dando por debajo de
la mesa a Miguel. Aqui lo importante es que
cada quién asuma la responsabilidad de sus
acciones. Eso es que No digas que No haces
algo cuando Si lo estas haciendo. Muy
inadecuado Rey, eso no esta bien. Ok... Vamos
a ubicamos en ésta pagina y vamos a recordar
este ultimo cuadrito que fue el que leimos la
semana anterior (Rey se ve afectado porque le
he llamado la atencion. Pone su cabeza sobre la
mesa y deja de bromear como usualmente lo
hace). Es el cuadrito de la derecha ¢;quién
arranca a leer?. (Veo a Luis ya que tenia la
mano levantada. Me dice)

- Luis- no, no, no (negandose a leer. Le digo: )

- Psicélogo- Leemos los dos y el resto de los
ninitos los ojitos en el cuadrito. Ok. Vamos Luis
(leemos los dos, lo siguiente) —“algunos muy
inteligentes ganan siempre al concursar pero
intentarlo es tan importante como lograr el
primer lugar)™- Buenisimo, pasamos la pagina.

- Psicblogo- Chévere, Miguel Pasa la pagina
Rey. Todavia no tenias la pagina que era (veo
que no la ha pasado, ya que no siguio la lectura
de la anterior). Dale Miguel que todos tenemos
los ojitos en el cuadrito de la derecha.

- Miguel (lee) -“unos duermen en el suelo, otros
con suaves almohadas pero iguales somos
todos tengamos mucho o nada’™

- Psicologo- jGuau! vamos volver a releer esta
pero todos que aqui dicen cosas bien
importantes (lo hacemos todos a coro). Muy bien
pasamos la pagina ¢quién quiere leer? (hacen
silencio y le pregunto a Mary)-sta quieres leer
princesita?. (en eso veo que Luis estd sentado
con medio cuerpo fuera de la silla, y
moviéndola, sin apoyar la espalda del respaldar
y los pies encima. Le digo).- Principe, levantate
mi amor acuérdate lo que les dije de sus
espaldas. Aqui tenemos que estar con la
espalda derechita

- Mary- profe pero yo no liego

- Psicélogo- bueno, entonces arrimamos la silia.
Aunque los piecitos no lleguen completamente al
suelo, tenemos que estar con ios piecitos hacia
abajo, no en ia silla. Ok. Todo el mundo con los
ojitos en el cuadro y oimos a Mary

- Luis- ;profe esta grabando?- (sefalando el
grabador)

- Psicologo- si, siempre estd grabando. Dale
Mary

- Mary (lee) —“yo prefiero el estofado y a ti te

fuerte lamada de atencion de la psicologo a
uno de los nifios que continlia golpeando a
otro a la par que niega su conducta.
Confrontacion

el nifo deja de bromear y apoya la cabeza
sobre la mesa (se ve afectado por el
sefialamiento de la terapeuta)

el nifio que hasta ahora ha resultado el més
resistente para leer en voz alta tiene la
mano levantada para pedir el tumo y leer,
cuando la terapeuta lo ve, baja la mano y se
niega a leer mostrando temor

la terapeuta le comenta que leeran los dos y
asi lo hacen con el objetivo de brindar apoyo
y seguridad emocional al nifio en la dificuitad
que encuentra al leer

insistencia de la terapeuta en la buena
postura de los nifios
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gusta el pescado, elige lo que tu quieras
mientras sea de tu agrado” - (se cae el papel
con las reglas de la pared y hace que todos se
distraigan. Digo)

- Psicblogo- como se cayo el papel nos
distrajimos , vamos a leerlo ahora todos (lo
leemos). Muy bien pasamos la pagina... la
semana pasada hablamos de lo que le gustaba
a cada uno ;se acuerdan?. Las comidas que les
gustaban a cada uno y esas cosas. Ok ;quién
quiere leer? ¢Luis? ;Rey?. ¢Miguel? (el nifo
asiente con la cabeza) ok. Mientras Miguel lee
todo el mundo, ojitos en su lectura.

- Miguel- lee -“algunos van tan de prisa que
casi los ves volar pero alguien muy especial sera
el altimo en llegar’-

(Mary empieza a decir algo mientras Migue!l atn
lee. Le digo)

- Psicologo- mientras estamos leyendo, no
conversamos. ¢ qué ibas a decimos Mary?

- Mary- Profe que yo ya lei todo

- Psicélogo- Ok. Que bien... Lo importante es
que puedas tener los ojitos en la lectura
mientras tu otro compaiiero lee. Porque ademas
lo puedes leer doble, mientras el otro lee y
también tu lo lees en silencio. Luis ;este
cuadrito lo quieres leer? ;los dos?. Dale principe
que no has leido. Vamos los dos.

(leemos) -"eres realmente importante, Gnico,
alguien sin par, desde la ropa que llevas hasta tu
forma de hablar™-

- Psicélogo- Ok, pasamos la pagina, uju y esta
ultima pagina la vamos a leer todos juntos
porque ya es la ultima. Porque lo que viene
detras ya no es el cuento es que nos explican
quién lo escribié y quién 1o dibujo. Vamos todos
con los ojitos en ta (la palabra) alli, donde estan
las estrellitas... Ahi vamos

(leemos todos) —“Tu eres alguien especial una
estrella sin igual, no dejes de ser quien eres,
nunca trates de cambiar’-

- Psicélogo- dinos princesa (Mary levanta la
mano)

- Mary- profe, una nifia no es sifrina y quiere ser
sifrina

- Psicélogo- ;como es eso?

- Mary- hay una nifiita que es sifrina y se cree la
mejor

- Psicélogo- ;y qué es eso de ser sifrina?

- Mary- sifrina significa que es la mejor, que ella
cree que es la mejor

- Psicélogo- ¢ sifrina significa que ella cree que
es la mejor? Ummm ¢ ustedes que saben de eso
nifitos?

- Miguel- que se cree mucho

- Psicologo- y ¢tu Luis?

la nifia emite un comentario sobre una nifia
de su colegio que probablemente alardea
sobre si. En palabras de la nifia “se cree la
mejor’

la psicologo hace preguntas que invitan a
los niflos a hablar sobre el tema que al
parecer tiene que ver con el sentirse
diferente o inferior




- Luis- yo no se

- Psicdlogo- Rey ¢,c6mo sera eso del sifrino, de
creerse el mejor? (hace un gesto encogiendo los
hombros de no saber)

- Miguel- yo tengo un amiguito que es sifrino
que se cree el mejor que me habla a veces siy a
veces no, cuando quiere algo

- Psicblogo- y ;ustedes se acuerdan de una
cosa que acabamos de leer aca que decia quién
podia ser alguien especial?. Miren lo que vamos
a hacer, vamos a buscar desde esa paginita de
la estrella, vamos a retroceder a la anterior.
(empiezan a pasar las paginas hacia delante).
No fijense, fijense, desde la estrella vamos para
atras y les muestro c6mo). Ok, devolvemos una.
La anterior, Rey, la anterior. Fijense bien, donde
estan el cochinito y el conejito, miren o que dice
aqui. (Miguel, empieza a sefialarle a Luis donde
es)- ¢Luis qué le dices a Miguel que te estaba
sefialando donde era?

- Luis- Gracias.

- Psicélogo- miren el cuadritc del cochinito
(empiezo a leer) -“algunos muy inteligentes
ganan siempre al concursar, pero intentarlo es
tan importante como lograr el primer lugar”.-
£Qqué tendra que ver esto que acabamos de leer
con la nifita sifina que Mary nos estaba
comentando que se creia ;como era? Siempre
la mejor?. A ver princesa.

- Mary- que ella se cree muy inteligente
-Psicélogo- bueno, pero puede ser muy
inteligente ;jqué es lo que pasa con creerse
siempre el mejor?

- Mary- que ganan siempre

- Psicologo- ;qué ganan siempre? ¢qué creen
ustedes de eso de creerse siempre el mejor?
(Luis ve para el espejo, canta una cancién
mientras se ve. Le digo) - Luis, principe, ahora
estamos aqui, trata de concentrarte en esto,
después cantas tu cancién. ;como sera es0 de
creerse siempre el mejor?

- Miguel- que es muy buen estudiante

- Psicologo- bueno, todos podemos hacer
cosas buenas. A ver. Miguel ;qué cosas tu
sientes que haces chévere?

- Miguel- cuando hablo con mis amiguitos en
clase

- Psicélogo- aja ;a ti te parece que tu hablas
chévere con tus amigos?.Bien. Luis ;qué cosa
tu sientes que haces bien, principe?

- Luis- jeducacion fisica!

la psicologo vuelve sobre un texto del
cuento e invita a los niflos a leerio con ella.
Texto que alude a la importancia del
esfuerzo aunque el resultado no sea el
ganar, 0 el ser los primeros. Preguntandoles
luego si encuentran algun tipo de relacion
con el comentario de la nifia que
aparentemente alardea de ser mas que los
demas

sefialamiento de la psicdlogo de que el
hacer cosas bien hechas no es exclusividad
de unos pocos sino que todos estamos en
capacidad de hacer algunas cosas bien

pregunta a los nifftos por las cosas Qque
sienten que hacen bien, procurando en los
nifios la identificacion en ellos mismos de
fortalezas personales. Fortalecimiento

los nifios empiezan a hablar de cosas que
sienten que hacen bien o que les generan
placer
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- Psicdlogo- Aja, fijlense bien, Luis siente que
hace bien educacion fisica. Rey ;qué sientes tu
que haces bien? ¢ qué te sale bien?

- Rey- jtodol

- Psicélogo- de ese todo ¢qué sientes ti que te
sale mejor? (silencio por parte del niito). Velo
pensando. Ok... vamos a oir a Mary ;qué cosa
tu sientes que haces bien?

- Mary- cuando estoy jugando con ia bomba con
mi hermano

- psicélogo- ; como es eso, cuéntanos?

- Mary- porque cuando estamos jugando con ia
bomba en el colegio a veces yo le gano a él
porque nunca se me cae. Porque yo se por
donde se va a mover la bomba

- Psicologo- ¢ah, de esas bombas que se
inflan? Ok. A Mary le parece que ella juega
chévere la bomba con su hermano porque mas
o menos sabe por donde el aire la va a llevar.
Ok ¢Miguel? squé sientes tu que haces
chévere?

- Miguel- pasear

- Psicologo- gpasear? (veo que Luis tiene la
mano levantada. Le digo) -;tu tenias la manito
levantada?

- Mary- yo se lo que le gusta a él

- Psicélogo- bueno, vamos a oirlo

- Mary- yo creo que le gusta el béisbol

- Psicélogo -;serd?-(Mirando a Luis, quien se
sonrie). Aja, como que si .,y a Rey?

- Rey- el futbolito

- Psicblogo -;y te parece que juegas bien
futbolito? (asiente con la cabeza). Bueno, pues
fijlense nifitos todos podemos sentir que
hacemos cosas bien y también hay algunas
cosas que pueden no salimos tan bien ¢como
cuales Mary? (le pregunto ya que tiene la mano
ievantada)

- Mary- como yo estaba jugando hoy en el
colegio que era el dia de la nifia Maria, entonces
estdbamos haciendo un juego poniéndole la
nariz a Blu y yo casi lo iograba y no 1o logré

- Psicologo- hay algunas cosas que no
logramos, 0 que nos cuesta mas lograr.

- Rey- yo hice unos goles por alld por mi casa

- Psicélogo- ¢ hiciste unos goles por tu casa?
Pues, buenisimo, eso fue algo que hiciste bien...
Y A veces hay cosas que no hacemos bien
écomo cudles?

- Miguel- que yo jugando el otro dia le pegué a
un muchachito

- Psicélogo- aja?

- Rey- yo el otro dia le pegué a un muchachito
por aca abajo, le pequé aqui en ia caniila.

- Psicologo- cuando le pegamos a alguien
aunque sea sin culpa, es algo que no esta bien,

la nifia comenta que el niilo que siempre
cuenta sobre sus juegos de béisbol
probablemente disfruta jugandolos. (los
niflos empiezan a saber de los otros)

la psicologo pregunta sobre las cosas que
los nifios sienten no hacen tan bien,
invitandolos a pensar sobre si, a construir
una imagen mas completa o real de si
mismos con sus fortalezas y debilidades

los nifios empiezan a comentar sobre cosas
gue sienten que no hacen bien

los nifios tienden a imitar el tipo de
respuestas que dan los otros




que no hacemos bien gverdad?. Luis, vamos a
oir a Luis

- Luis- que yo el otro dia le pegué sin querer al
de primera base

- Psicélogo- sle pegaste al de primera base?.
Ok, pegarle a alguien aunque sea sin culpa, no
estd bien y pegarle a alguien aunque sea
bromeando como lo que pasé ahorita con Rey,
tampoco esta bien. Ok, asi que nosotros nos
podemos dar cuenta de las cosas que hacemos
positivas y también de las cosas que no
hacemos bien para poderlas mejorar. Vamos a
oir a Mary.

- Mary- profe yo estaba jugando y me cai y me
golpearon, entonces la nifiita que me golped me
dijo que era sin querer porque la nifiita de atras
la habia empujado

- Psicédlogo- y ¢qué hace uno cuando uno
golpea a -alguien? zqué es lo que uno debe
hacer?

- Miguel- ayudario

- Psicélogo-;y qué mas? ;qué puede decir
uno?

- Luis - le pide perdon

- Psic6logo- uno puede disculparse de las
cosas inadecuadas que uno hace

- Rey- profe yo me tiraba durisimo de un colchon
inflable que habia aqui, me tiraba durisimo.

- Psicélogo-; aqui en el Parque Social?

- Rey- profe donde uno compra

- Luis -jel Cafetal!

- Rey- el Cafetin

- Luis- mi papa tiene un colchon inflable, se lo
compro, le costo casi un millon

- Psicologo- esos colchones deben ser caros
iverdad? Y ;tu has saltado en esos coichones?
- Luis- todo el mundo en mi familia, hasta los
grandes

- Psicologo- imaginate, es que eso es
divertidisimo, esos coichones. A mi me gustan

- Rey- yo estaba saltando y estaba cerca de un
nifiito, y me sali rapido, antes me golpee en la
rodilla

- Psicélogo- es que esos colchones scn
divertidisimos, pero también pueden ser lugares
peligrosos si no lo hacemos con cuidado. Ok
miren lo que vamos a hacer. Temminamos de
leer el cuento, en dos sesiones la anterior y ésta,
vamos a cerrar los cuentos, los ponemos en el
medio.

- Mary- profe ;usted sabe qué es un grito de
guerra?

- Psicélogo- sun grito de guerra? No,
cuéntanos qué es un grito de guerra.

- Mary- bueno hoy que celebramos el dia de la
nifa Maria. Entonces todas inventaban como

pregunta de la psicologo que invita a los

nifios a pensar sobre su conducta,
reflexionar éticamente sobre sus acciones.

a
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una cancién.

- Psicélogo- y ;tu sabes alguna Mary?

- Mary- lamia

- Psicélogo- cdntamela

- Mary- es que no la se muy bien

- Psicblogo- como tu la puedas cantar ;te
provoca cantaria aqui?

- Mary- me da pena

- Psic6logo- bueno a veces nos da pena.
¢Alguno de ustedes se sabe un grito de guerra?.
SAlgunc quiere cantar?

- Luis- es que no me acuerdo

- Psicélogo- coma te vayas acordando mi amor

- Luis- es que se me alvida.

- Psicélogo- bueno si alguien se acuerda puede
cantar. Ok fijense bien lo que vamos a hacer
ahora

- Mary- jvamas a pintar!

- Psicologo- yo le voy a dar cada uno una hoja
y van a pintar lo siguiente. Todos somos
especiales, lo que cada uno de ustedes, alguna
actividad donde ustedes se sientan bien
haciéndola. Como lo que habiamos hablado
hace un ratico. Rey dijo que le gustaba jugar
futbolito. Luis que le gustaba jugar béisbol. Por
aqui me dijeron que se sentian chévere jugando
bomba con su hermano. Por alla dijeron que le
encantaba pasear y hablar con sus amigos.
Ustedes van a pintar aqui a ustedes haciendo
algo que los haga sentir bien y que los haga a
cada uno de ustedes especial.

- Luis-¢ nos tenemaos qué dibujar? No yo no me
quiero dibujar.

- Mary- yo no me quiero dibujar

- Miguel- ;puedo ir al bafio?

- Psicoélogo- ahorita no, acuérdense lo que les
dije que fueran antes, porque aqui tenemos una
sola horita para aprovecharla.

- Miguel- es que llegue tarde porque se me
quedé dormida mi mama

- psicologo-;se te quedé dormida tu mama?
écomo fue eso?.

- Rey- profe, yo quiero hacer un dibujo libre

- Psicdlogo- bueno, haz un dibujo libre
entonces

-Luis- yo también

- Mary- pero sin nosotros

- Psicodlogo- ;saben que me llama la atencién?
que varios han dicho que no se quieren dibujar
¢y qué sera [o que pasa con el dibujarse?

- Mary- profe es que yo a veces me sale todo
malo y yo lo borro y entonces me queda todo
fuuu. Negro

- Psicélogo- ¢ te queda tado negro?

invitacion de l!a psicélogo a los nifos a
dibujarse realizando alguna actividad que
disfruten como otra via de expresion de si
mismos

resistencia de los nifios
(imitacién entre ellos)

a dibyjarse

uno de los nifios propone hacer un dibujo
libre y es apoyado por los otros

la nifa acota que no quiere incluirse en el
dibujo

la psicologo Senala a los nifios que ha
observado la negativa de estos a dibujarse y
pregunta curiosa sobre ello, promoviendo el
que los niflos piensen también las razones
de su negativa

la niia menciona su sentimiento de
inadecuacién a la hora de dibujar (actividad
que ciertamente le resulta complicada)
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- Psicblogo-a veces hay cosas que no nos
salen bien, pero a veces si. Podemos probar.
Vayan pensando qué les provoca dibujar...

- Luis- yo quiero hacer un dibujo libre

- Psicélogo-ok.

- Mary- mira este circulo que bien salié (uno
gue acaba de dibujar, luego dice) seguro que es
este lapiz

- Psicélogo- ;sera que el lapiz tiene algo o seré
que mientras més practicas mejor te puede salir
el circuio?... que te salga el circulo bien tiene
que ver contigo y no con el lapiz

(todos empiezan a dibujar)

- Mary- me gusta... ;sera que el cerebro se me
puso inteligente?

- Psicélogo- ;qué el cerebro se te puso
inteligente? ¢ cuando Mary?

- Mary- profe yo siempre hago una caligrafia fea,
entonces hoy la hice bonita y me van a dar un
regalo

- Psicélogo- juy que bueno, entonces al parecer
no Siempre la haces feal

- Luis- profe, mafiana vamos a jugar contra
Piratas

- Psicélogo- mucha suerte Luis, que te vaya
chévere en tu juego maitana.

- Rey- oye y ¢ si pierden?

- Psicélogo- a veces perdemos

- Rey- si pierden yo lloro y si ganan no lloro

- Luis- jconchole me salié mal, siempre me sale
mal! (deja de dibujar)

- Psicologo-; te salié mal Luis? ¢qué es lo que
esltas tratando de hacer?

- Luis- una montaiia

- Psicdlogo- bueno ahi esta una montafa

- Luis- me salié mal

- Psicélogo-;qué es lo que te salié mal?
(silencio, retira la hoja de si y se queda

.z - P . L
viéndola... le digo). ¢tu quieres intentar en otra .

hoja?

- Luis- si

- Psic6logo -bueno, pues toma, aqui tienes otra
hoja

- Rey- esto me salié mal

- Psicélogo-;ustedes se han oido la cantidad
de veces que han dicho que les han salido mal
las cosas?

- Mary- ¢ puedo dibujar a la nifia Maria?

comentaro tranquilizador de la psicologo
aludiendo a que estd bien que algunas
cosas nos resulten mas dificiles que otras y
no nos salgan del todo bien

Posteriomente la nifia es capaz de
reconocer que algo de lo que dibuja le sali6é
bien. Sin embargo después atribuye el
crédito de esto a su lapiz

Seialamiento de la psicdlogo sobre el
hecho de que el logro que Ia nifia obtuvo al
dibujar pudiera estar asociado a ella misma,
a su esfuerzo y no a un agente externo
como el lapiz

Comentaric placentero de Ja nifia al
experimentar una sensacion de auto-eficacia
producto de su buen desempefio en tareas
de lapiz y papel

Confrontacion de la terapeuta a la nifia
ante la contradiccién entre los comentarios
“yo siempre hago una caligrafia fea” “hoy me
van a premiar por hacerla bonita”
Seifialando la generalizacién inadecuada y
procurando que la nifia visivilice aspectos
positivos en si misma

Uno de los nifios se queja de la calidad de
su ejecucion

La psicélogo pregunta al nifio invitAndolo a
hablar de su ejecucion, de lo que le puede
resultar frustrante

El nifio retira la hoja de si

La psicélogo pregunta al nifio si quiere
intentarlo de nuevo (se ofrece un espacio
para que el nifio pueda hablar de su
frustracién, de su dificultad, pero también se
lo invita a intentarlo nuevamente, a moverse
del lugar de la queja, al de la accion)

Otro nifo manifiesta desagrado por su
ejecucion

Sefialamiento colectivo de la psicologo
sobre la frecuencia con la que los nifios
hacen comentarios negativos sobre ellos
mismos

La nifla pregunta a la terapeuta si puede
dibujar algo en particular en su dibujo
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- Psicologo- tu puedes dibujar io que tu quieras,
ese es tu dibujo

- Rey- ¢ si tu quieres dibujar el chavo?

- Psicologo- también puedes dibujario

- Rey- el chavo se llama Chespiritc. A un amigo
mio le dicen “Chespirito come moco”

- Psicélogo-¢si le dicen? ¢y como se siente él
cuando le dicen “Chespiritc Come moco™?

- Rey- no se. El a veces se rie. El mismo se lo
dice y se rie

- Psicologo-; el se rie?

- Mary- yo siendo el no me reiria de mi misma

- Rey- pero él es el

- Psicdlogo- pero éi es el, a lo mejor a él le da
risa. Lo importante es ver qué siente él con esa
broma que hacemos. Si no le importa est4 bien,
pero si se siente mal... ya va Luis (empieza a
hablar)

- Luis- una nifa se parece a un varén, juega con
puros nifios y le dicen cara de papa, porque
tienen la frente asi

- Psicélogo- ¢ le dicen cara de papa?

(risitas) ¢y c6mo se sentira esa niflita cuando le
dicen cara de papa?

- Luis- yo no le digo

- Rey- un niflito por alli por donde yo vivo le
dicen cabeza de matrtillo

(muchas risitas)

- Psicblogo-a lo mejor es muy cémico, pero no
sabemos si al nifiito que le decian cabeza de
martillo le da risa. A lo mejor para él no es
cémico, 0 como a la niflita que le dicen cara de
papa a Ic mejor para ella no lo es. (Luis esta
muy mal sentado con la espalda torcida. Le
digo) ya va principe (trato de rodar Ia silla, pero
no puedo y le digo)-ya va principe, pérate un
momentico

- Luis- ;profe usted no puede conmigc?. La
profe no puede ni conmigo

- Psicologo- bueno, porque ti eres fuerte

- Rey- es que las mujeres son muy sensibles

- Psicologo- ¢las mujeres son muy sensibles?
¢,COMOo es eso Rey? Vamos a oir a Rey...

- Miguel- gue se visten bonitas

- Psicdlogo- ¢ que nos vestimos bonitas?

- Rey- es que son muy sensibles

- Psicélogo- ;y qué es es0? ;cuéntanos qué
sabes tu de eso?

- Rey- no se

- Psicélogo-¢ no sabes?

- Mary- el dice que las mujeres son sensibles
porque noe tienen fuerza pero si tienen

- Psicélogo- si tienen, dice Mary, yo también
creo que pueden tener fuerza

- Miguel- hay mujeres que tienen mucha fuerza
- Psicélogo- hay mujeres que pueden tener

La terapeuta devuelve la responsabilidad a
la nifia sobre su propic dibujo. No responde
al anzuelo de la dependencia. La invita a
apropiarse de si ‘puedes dibujar lo que
quieras, es tu dibujo”

Los niflos empiezan a hacer comentarios
sobre los sobrenombres que les dan a otras
personas que conocen. Unos les parecen
graciosos, otros les encuentran ofensivos

La psicolego interviene sefialando el lugar
del otro en la broma ¢ el scbrenombre. La
importancia de preguntarse por lo que al
otfro pueda producirle y dirigirse en funcion
de eso. Mostrando al otro como distinto a
mi.

Insistencia de la psicélogo en la buena
postura de los nifios al trabajar

Ante la dificultad de la psic6logo al mover a
unc de los nifios de su silla este comenta
que la terapeuta no es lo suficientemente
fuerte

Otro de los nifios introduce el tema del
género alegando que I[as mujeres son
sensibles y no suficientemente fuertes

Otro nifio habla de que se visten bien

La Gnica nifia del grupo contra-argumenta
los comentarios de los nifios alegando que
hay mujeres gue pueden ser fuertes

La psicOlogo se suma al comentaric de la
nifia sobre la fuerza que también pueden
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mucha fuerza y a lo mejor hay mujeres que no
tienen tanta.

- Luis- como la mujer que sale en la propaganda
limpiando e! piso, tiene masculos

- Psic6logo —aja

- Luis- a mi me dicen, a un nifiito le dicen chivito
y a mi me dicen, hay, hay, hay ¢como es que se
llama? Ah! Don Castor

- Psicélogo-; Don Castor?

- Luis- por el diente

- Psicélogo-; por el diente? ;como es eso?

- Luis- claro porque el diente lo tengo grande

- Psicélogo- ;ah por un diente que tienes mas
grande? ;Y a ti qué te parece cuando te dicen
Don Castor?

{no responde)

- Rey- a un amigo mio le dicen cabeza de
mamoén

- Psicologo- si, a veces hay distintas maneras
de llamar a las personas, si a las personas no
les importa pues uno las puede llamar asi

- Luis- bérrame esto profe

- Psicélogo- bérralo td es tu dibujo... Pero si las
personas se sienten mal con eso que uno les
dice, yo creo que uno no les deberia decir. ;qué
pasa principe? (le digo a Luis, quién ha vuelto a
retirar la hoja porque le esta costando borrar) -
mira lo que podemos hacer, agairas aqui, aja,
agarra la borra como que si fuera el lapiz , dale
pues (empieza a borrar, le digo) ¢ como que si
lo pudiste borrar?

(Rey empieza a decir algo que no le oigo)

- Psicélogo-¢ qué Rey?

- Rey- me quedo feo

- Psicologo-;te parece que te quedo6 feo? ¢qué
parte?

- Luis- ay profe conchole, no me gusta

- Psicélogo- saben que me llama la atencion
nifiitos, la cantidad de veces que sienten que el
dibujo no les quedd bien... Ok nifiitos traten de
aprovechar el tiempo que nos quede para que
temminen sea lo que sea lo que ustedes quieran
hacer. Pero lo que se comienza se termina...
entonces aprovechen de trabajar todo el mundo
en su hoja (alguien le pasa algo a alguien y yo
pregunto ¢ qué se dice?

- Nifios- gracias

- Mary- profe sabe que mi abuela cuando elia
nos da comida, ella no le gusta que le digan
gracias si no Dios le pague

- Psicélogo-¢ah vieron? Que cada uno de
nosotros puede ser diferente. A la abuelita de
Mary le gusta que le digan Dios le pague

- Miguel- yo le digo asi a mi mama

tener las mujeres

Uno de los nifios pide ayuda & la terapeuta
sobre algo que evidentemente puede hacer
(borrar, aunque le cueste)

La terapeuta devuelve la responsabilidad al
nifio por su dibujo *bérralo ta, es tu dibujo”

El nifio presenta dificultad al borrar, se le
arruga

La terapeuta procura ensefiar y practicar
con el nifio como hacerlo (ya que muestra
dificultades reales en sus destrezas motrices
finas) pero no lo hace por él. La terapeuta
sabe que este nifio depende mucho de su
madre y se frustra con mucha facilidad ante
la dificultad. El nifio trata de repetir el mismo
patrén con la terapeuta.

Comentario de la psicologo sobre la
importancia de terminar lo que se ha
iniciado. Fomentando la persistencia vy
adecuados héabitos de trabajo
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- Psicélogo- entonces algunas personas
podemos compartir las mismas cosas

- Miguel- profe mi abuelito se muri6¢

- Psicélogo-;si?

- Mary- y yo no conoci a mi abuelo

- Rey- y yo no conoci a mi papa
- Psicélogo- Rey no conoci6 a su papa
(Mary pone cara de sorpresa)

- Psico6logo- hay algunos nifios que no conocen
a sus papas y hay algunos que no corocen a
Sus mamas

- Miguel- yo ni a mi abuelo ni a mi abuela,
porque le dio una enfermedad y murié y mi
abuela porque ella fumaba mucho y con el humo
que tenia en el estébmago se lo trago todo y se
murié ,

- Luis- Profe a mi se me muri6 mi abuela
porque mi mama me dijo que se fumaba la
piedra pero se las tragaba ; cémo es eso?

- Psicologo-;se fumaba la piedra pero se la
tragaba?

- Miguel-; qué es esa piedra?

- Psicélogo- creo que piedra es droga y debe
ser algo con lo que se enferman mucho por
adentro, por el cuerpo

- Rey- y queda como un esqueleto flaquiiito...

- Mary- una profesora me dijo que el cerebro y el
corazon es lo mas importante y que algunos
creen que las ufias no son importantes pero que
Si son porque protegen a los gérmernes que no
se metan por alli

- Luis- ¢ las ufias?

- Psicélogo- es decir que aunque el cerebro, el
corazO6n y las uflas sean partes del cuerpo
distintas, unas mas grandes, otras mas chiquitas
todas son importantes. Igualito que aqui
distintos, todos ustedes aunque sean distintos,
son igual de importantes. Cuéntanos Rey... (que
tiene la mano levantada)

- Rey- hay un nifiito que le dicen Ferminito

(Luis comienza a cantar. “Ferminito tu cuerpo es

- Psicologo- a Luis le gusta cantar, de eso me
he dado cuenta en estas sesiones que tenemos
compartiendo.

- Rey- unos grandotes, otros enanos, unos
chiquitotes

- Psicdlogo- es decir que podemos ser
diferentes. Niflas, varones. Aprovechen de
colorear que ya nos queda poquito tiempo

- Luis- ¢ profe usted no graba?

- Psicologo- si, se esta grabando

- Luis- usted no lo pone

- Psicélogo- si lo ponemos para oir ya, dejamos

Uno de los nifios comenta espontaneamente
que su abuelo se murié, mientras dibuja

lo que da pie a que otros niflos comenten
de sus propias pérdidas

uno de los niflos habla de no haber conocido
a su papa, comentario que genera extrafieza
en la nifia del grupo (que vive con ambos
padres)

la psicologo parafrasea lo que el nifio dice
sobre su padre y luego menciona sin emitir
ningan juicio de valor que hay distintas
historias personales (unos conocen y otros
rno a sus padres)

uno de los nifiios empieza a cantar

comentario de la psicologo reconociendo el
disfrute del nifio al cantar, mostrandole que
se le ve como alguien con caracteristicas
particulares.

72




de grabar por eso lo ponemos al final

- Luis- usted no lo escucha todo

- Psicélogo - es verdad, yo no lo puedo
escuchar todo

(Rey empieza a decir algo de Carlos, el nifio que
falté hoy. Empieza a contar algo de un avion que
dibuj6. Mary comenta que casi parece de verdad
y digo)

- Psicdlogo- osea que lo dibujé muy bien, asi
que es una cosa que el puede hacer bien.
Fijense como estamos hablando de él aunque
aqui no esta. Al parecer lo recordamos.

- Rey- hay yo pensé que era Carlos (le dice a
Miguel, quien esta sentado en el puesto en el
que usuaimente se sienta Carlos para tomar los
colores con mas facilidad).

- Psic6logo- Ok mis nifios quedan 3 minutitos
vamos terminando

- Rey- profe mire yo hice al diablo alli

- Psicélogo- hiciste al diablo

- Rey- vy el diablo estd llorando (dibuja un
corazén rojo con unos cachitos como de diablo
al que le salen unas lagrimas).

- Psicélogo- Esta triste el diablo, algo le pasara
a ese diablo

- Mary- (mira el dibujo de Rey y dice) —Profe el
diablo corazén

- Psicologo- el diablo corazén, asi que es un
diablo que siente

- Miguel- el diablo era antes un angelito que se
echo pa atras

- Mary- profe eso que dibujé él, este...

- Psicélogo- dile Rey

- Rey- el corazon...

- Mary- el diablo. Dicen que el diablo fue el que
mand6 a matar a Jesucristo. Cuando hablan de
Jesus a mi me dan ganas de llorar

- Luis- a mi también

- Miguel- a mi se me murié una sefora que ella
era muy contenta conmigo, me daba muchas
cosas, me daba a veces plata a mi hemana
también la consentia y cuando vinieron a decir
que ella se muri6, yo me puse a ltorar

- psic6logo- ummm. Nos podemos poner muy
tristes cuando perdemos a alguien que
queremos mucho

- Miguel- y me maree y todo.

- Psicologo- hasta podemos marearnos y sentir
cosas en el cuerpo

- Luis- no, si se me muere mi mama yo me mato
por la escalera

- Psicologo- ;si se muere tu mama tu te matas
por las escaleras? jque importante entonces es
para ti tu mama! jcémo la quieres! sno?

uno de los nifios comenta que dibuja a un
diablo ltorando (utilizando el dibujo como un
medio de expresion)

La psicologo trata de acompaiar con
palabras, la produccién grafica del niflo. De
nombrar lo que el dibujo pareciera mostrar
(tristeza)

Los nifios hablan del tema religioso (Dios, el
Diablo, los angeles, Jesucristo)

Hablan de las pérdidas, uno de los nifios
habla de la muerte de una sefiora conocida
por él

Otro nifio {(uno que es particularmente
dependiente de su madre) menciona Ssu
temor ante la muerte de ésta y lo importante
y necesaria que resulta ella en su vida
Esclarecimiento de la psicologo sobre lo
importante que es la madre del nifio para
éste
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- Mary- yo le dije a mi mama que yo no quiero
que ella se muera, que se quede conmigo hasta
gque yo me muera

- Luis- no, si se va a quedar vigjita

- Miguel- hay unos grandes que todavia sus
mamas estan viviendo

- Psicélogo- asi es... Ok, vamos terminando, ya
son las 3 nifiitos, ya se acabé el tiempo, pero les
voy a dar un chancecito para que terminen y
fijense lo que vamos a hacer, cada quien va a
trabajar concentrado en su trabajo mientras yo
apago el grabador para oir un rato de lo que
grabamos ¢ 0k?.

(terminan, todos guardan sus dibujos se forman,
los invito a que se despidan y terminamos la
sesion).

La nifla del grupo quien también es
particularmente dependiente de su madre,
habla de su temor a la muerte de ésta y al
hecho de la separacion inevitable que |z
muerte ocasiona.
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Sesion 6 26/11/04

Es una sesion en la que vamos a trabajar
escribiendo. Actividad que todos los nifios
del grupo rechazan, ya que muestran
dificultades para la escritura.

Llegan puntuales dos (Mary y Luis). Salgo del
salébn a buscarlos y sus mamas me hacen
algunos comentarios en relacién a ellos, con los

nifios enfrente.

- Mama de Mary - esta terrible, ha salido muy
mal en los examenes. Yo te los iba a traer hoy
para que los vieras pero tuve que mandarlos
firmados al colegio.

- Mary - pero ya me los devolvieron

- Mama de Mary - pero me los hubieras dado
para traérselos a Geraldine (me dice) si quieres
voy y te los busco mientras ella esta aqui

- Psicélogo- no, recuérdate que hoy tienen la
sesiobn paralela para los papas, mientras
nosotros trabajamos con los niiios.

- Mary- yo no quiero que se los muestres a ella,
estan muy mal

- Psicologo — de las cosas que no nos salieron
bien podemos aprender. Si esos exdmenes
tienen errores princesa, lo importante es verlos
para poder aprender de ellos.

- Mama de Mary — mira, eso es que todo lo que
tiene T lo invierte, lo cambia

- Mama de Luis - asi estd Luis, igualito, no
escribe nada en los examenes, pero creo que es
porque no sabe leer lo que le preguntan y hoy
no gueria venir
- Psicélogo-
cabaliero?

- Luis- no, yo lo que quiero es jugar ghasta
cuando vamos a venir pa aca?

- Mama de Mary - ésta igualita, que hoy no
queria venir tampoco

- Mary - es que después tengo inglés y eso

- Psicélogo- bueno mis niflos vamos a entrar
que ya es la hora

Ya adentro contintian hablando

- Luis- yo o que quiero es jugd, estoy cansado

- Mary- yo también, porque tengo que ir al inglés
también. Yo no se nada de ingiés y tengo que
hacer un poco de tareas y trabajos y estudiar y
puro estudiar y tengo que ir al inglés

- Psicologo-;y tienes que ir al ingles también
después?

&no  querias  venir hoy mi

- Mary- si

- Psicélogo- ;y como te sientes cuando estas
aqui?

- Mary - Dbien, pero es que el inglés no lo
entiendo

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencion

La mama de la nifia comenta a la terapeuta
delante de la nifla que esta saliendo mal en
el colegio y que hay unos examenes que
desea mostrar. Habla de las dificultades de
la nifla con las r en las silabas compiejas
(inversiones)

La nifia se muestra reacia a que su madre
muestre a la terapeuta sus examenes
alegando que esta muy mal

Seitalamiento de la psicologo de que las
cosas que no nos gustan de nosotros
también son nuestras, las podemos ver y si
son errores podemos aprender de los
mismos

La mama de otro de los nifios comenta que
el nifio no escribe en los examenes y que no
queria venir hoy a la sesion

Los nifios también plantean su resistencia a
venir hoy a la sesién

Proceso en ia terapeuta
(contratranferenciaimente me angustio. Sus
madres logran transmitirme su angustia y
me siento presionada ante 1a ausencia de
resultados positivos en el colegio. Se que no
ha transcurrido mucho tiempo desde el inicio
de la intervencién, pero igualmente me
preocupo por la eficacia o no de ta misma
ante la presion de las madres, presionadas
a su vez por el colegio y la resistencia de los
nifios. Me preocupa como los niitos recibiran
la actividad de escritura que he planificado
para el dia)
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- Psicdlogo- ¢y tu como te sientes Luis cuando
estas aqui?

- Luis- un poquititico feliz

- Psicologo- s un poquititico feliz?

- Luis - es que me da suefio

- Psicologo- ste da sueiio? ¢qué es lo que te
da suefio?

- Luis - aqui, estar sentao, es que todo el dia yo
me la pasaba durmiendo. Es que si yo me
siento, me da suefio

- Mary- yo también

- Psicologo- ;a ti también te da suefio?
Bueno... miren lo que vamos a hacer. Yo, quiero
que ustedes se aprendan una cancién, pero en
la cancion tienen que estar pilas a lo que yo
hago. Esta cancion se llama el juego del espejo.
(es una cancion que acompafta unos
movimientos con las manos y los brazos para
tonificar los muasculos necesarios para la
escritura). Ya van a ver cémo es, arrimen un
poquito las sillitas para atras. Me tienen que ver
a mi y van a hacer lo que yo hago. (empiezo a
cantar, haciendo los movimientos) “el juego del
espejo vamos a jugar, mira bien atento todo lo
que haras. Une bien las manos y empuja sin
parar. Un, dos, tres, vamos a descansar. Los
dedos se saludan y jalan sin parar, nos damos
un abrazo, me quiero de verdad. Estiro mis dos
brazos al cielo ha de llegar, ahora bien sentado
nos vamos a quedar. Agarro bien la silla y 1a voy
a jalar. Descanso como estatua y no me muevo
mas. Me estiro hacia un lado, me estiro hacia el
otro. Y como congelado me quedo en mi lugar”. -
Ahora ustedes me van a acompafar y vamos a
cantar los tres- (volvemos a cantaria).

- Mary- sabes ;qué? No me gusta este dia.

- Psicologo- ;porqué no te gusta este dia
princesa?

- Mary- porque solamente somos tan poquitos

- Psicélogo- hay a mi también me hacen falta
los otros compaiieritos que no han llegado. Asi
es... Bueno, miren lo que vamos a hacer, fijense
bien, ¢ustedes se acuerdan como es que nos
llamamos nosotros?

- Mary- si, Mary.

- Psicélogo- si, tu te llamas Mary, pero este
grupo ¢ se acuerdan como se llama?

- Luis - si, cooperativo

- Psicélogo - exactamente, cooperativo esa es
la palabra. Grupo cooperativo de aprendizaje 2.
Ahora oigan una cosa ¢cooperativo porqué?
custedes se acuerdan qué es lo que era
cooperar?

- Mary- aprender

- Psicélogo- cooperar, aprender ¢con que otra
cosa tendra que ver cooperar?

Los nifios hablan de querer jugar, de estar
cansados, de que les da suefio estar
sentados

La psicologo les ensefia a los nifios una
cancion con algunos movimientos
preparatorios para la escritura

La psicélogo nuevamente introduce a los
nifios en el significado de la palabra
cooperar, la busca y 1a lee en el diccionario
para los nifios, ya que es una de las
palabras con las que van a trabajar en el
material escrito
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- Mary- con compartir

- Psicdlogo- compartir, ayudarnos. Cooperar
tiene que ver con eso. Fijense que antes de que
ustedes llegaran yo busqué aqui un diccionario
para que vieran la palabra cooperar

- Mary- profe no veo

- Psicélogo- ya la vas a ver princesita, espera
para que Luis la vea aqui

(Luis tiene los ojos cerrados como si estuviera
durmiendo)

- Mary- profe esta dormido

(Luis abre los 0jos)

- Psicélogo- fijense lo que dice: “cooperar:
trabajar con otro u otros” (suena la puerta y los
nifios se inquietan. De hecho Luis se para de su
silla y hace como si fuera a esconderse).
Sentaditos. No Luis asi no funciona, si no se
sientan no puedo abrir la puerta. Sentadito (abro
y esta Rey, otro de los nifios del grupo. Me dice)
- Rey- tengo hambre

- Psicélogo- ¢ no te dio chance de comer antes
de venir? ;tienes hambre? Después comes mi
rey. Saluda a tus amigos. Mira Rey antes de que
llegaras nos estdbamos aprendiendo una
cancion que nos despierta y ayuda a que
nuestros miusculos estén listos para escribir.
Luis los pies en el piso.

- Mary- yo no llego

- Psicdlogo- -yo se que no llegas princesa, pero
hacia abajo aunque no toguen el piso. Te vamos
a ensefiar la cancion, que se llama la cancién
del espejo. Tu haces lo que estoy haciendo yo
&0k?. Amima un poquito tu silla para atras
(cuando se para a hacerlo, Luis lo ayuda a rodar
la silla)

- Psicélogo- oye mira Luis te ayuda. Chévere
Luis. Buenisimo que ayudaste a Rey. Ok, mira
cémo es (la volvemos a cantar). Ok ahora fijate
mi caballero, antes de que llegaras estabamos
hablando de porqué era que nosotros nos
lamabamos grupo cooperativo y por aqui dijeron
¢ qué dijiste Mary?

- Mary- ayudar

- Psicélogo- porque nos ayudamos ¢y qué mas
Luis?

- Luis- compartiamos

- Psicdlogo- compartiamos. Ahorita Luis ayudo
a Rey a rodar su silla, por eso somos un grupo
cooperativo... Fijense bien hoy les traje...

- Rey- un dibujo

- Psicdlogo- no , hoy vamos a hacer otra cosa.
Hoy vamos a hacer algo distinto, la semana
pasada hicimos un dibujo, ahora yo ies traje una
preguntas que tienen que leer y que tienen que
ver con este grupo de aqui. (le digo a Luis que
tiene los ojos cerrados) -abra los ojitos mi

Llega otro de los niflos, los nifos se
inquietan ante el sonido de la puerta

La psicélogo explica al niiio que llega
retrasado lo que estaban haciendo

Uno de los nifios ayuda voluntariamente a
otro a rodar su silla

Sefalamiento de esta conducta por parte
de la psicdlogo y reforzamiento positivo,
estableciendo la conexién entre el acto de
ayudar, de cooperar que el nifio acaba de
realizar y la naturaleza cooperativa del

grupo
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caballero-

- Rey- ¢y si yo no se profe?

- Psicologo- no, si saben por qué, porque ésto
tiene que ver contigo, no es nada que no tenga
que ver contigo

- Mary- profe ¢ no tiene rr?

- Psicélogo- (me sonrio) ¢ no tiene r? ;como es
eso de que no tiene rr Mary? (se queda en
silencio y sonrie) -Voltea la pagina princesa.
Fijense lo que dice la primera pregunta- (todos
empiezan a leer voluntanamente)

Leen todos - “¢,qué es cooperar?-

- Mary- pero aqui no se ve bien.

- Psicélogo- abajo, donde Mary dice que no se
ve bien, es que hay unos puntitos para que
ustedes por encima de los puntitos escriban con
el lapiz que les acabo de dar. Pero todavia no
comiencen

- Rey- lo remarquen

- Psicélogo- muy bien, esa es la palabra

(Luis, comienza a hacerlo)

- Psicélogo-;qué dije Luis?. Vamos a leer la
segunda ¢quién la quiere leer? (Empieza Luis
voluntariamente a leerdla de una manera muy
silabica)

- Luis - “co co cdmo puedo co oooperar con con
el grupo?

- Psicologo- muy bien, ¢como puedo cooperar
con el grupo? ¢qué se les ocurre a ustedes?
¢Luis ta ahorita como cooperaste con el grupo?
équée hiciste con Rey?

- Luis- lo ayudé

- Psicélogo- lo ayudaste ¢a qué?

- Luis- a arreglar la silla

- Psicologo- ;iu quieres decir algo Mary? (le
pregunto porque tiene la mano levantada)

- Mary- ya se me olvidé

- Psicologo- Ok. Volteen la pagina y ¢qué
dice? (Luis se mueve y tumba la silla, me paro
para ayudarlo a enderezarla) —cuidado con la
silla. La espaldita aqui. Para que tengas la
espaldita pegada, acuérdense de su espalda,
bien pegada. Eso es---

-Rey- profe, pero es que yo estoy acostumbrado
a hacer asi (con la espalda doblada
practicamente encima de la hoja)

- Psicélogo- si, pero hay que cuidar las
espaldas porque si no te vas a poner como un
viejito jorobadito. Ok vamos a leer qué dice aqui
(Luis nuevamente esta escribiendo). Luis
todavia no mi amor (el nifio insiste en seguir
escribiendo) — Luis lo he dicho 3 veces, todavia
no vamos a empezar a escribir hasta que no
terminemos de leer. Dale Rey, vamos todos con
los ojitos aqui

Todos- (leemos) -“;qué es lo que mas te

La psicllogo introduce la actividad a los
nifios en la que aparecen algunas preguntas
que tienen que ver con elios y con el grupo,
que deberan responder por escrito. Se
procura que los nifios escriban sobre algo
que pueda tener significado para ellos

La psicdlogo va leyendo las preguntas en
voz alta y promueve el intercambio verbal
entre los nifios antes de empezar a escribir
(la produccion oral de lo que posteriormente
podra convertirse en material para escribir)

Insistencia de la psicologo en la buena
postura de los nifios para escribir
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gusta?...-

- Rey- la hamburguesa

- Psicdlogo- (me rio)- la hamburguesa, pero
vamos a continuar, porque no les estan
preguntando sé6lo eso. Miren qué es lo que les
estan preguntando (seflalo nuevamente la
lectura para que nos fijemos en ella. Leemos
todos) -";qué es lo que mas te gusta de éste
grupo cooperativo?”- . Rey los ojitos en la
lectura, los ojitos aca... -“De aprendizaje?’-

- Mary- la primera es que compartimos

- Psicologo- fijense bien, aca abajo ¢quién lee
la altima? Dale Mary

- Mary (lee) -“;qué es lo que menos me
gusta?’-

- Psicélogo- Ok, voy a dar las instrucciones y
necesito que me oigan y me vean aca (tomo una
hoja dénde estan las preguntas escritas en las
que los nifios practicaran escritura). Volteen la
pagina. (Luis esta distraido viendo para el
espejo) Luis caballero, principe jLuis, estoy
hablando contigo! (se voltea a verme y digo) -
Gracias. Ok. Aca arriba esto es lo que acaban
de leer, aca arriba van a repasar con su lapiz
como dijo Rey, luego vamos a repasar aqui
abajo y fuego aqui es que van a escribir la
respuesta.

- Rey- profe yo no se

- Psicologo- repito, repito. (Luis esta
subrayando y le digo)- No mi principe asi, es con
el lapiz escribir encima de cada una de las
letras. Aqui, alli mismo escriben y después
vuelven a escribir abajo

- Rey- -profe, no lo entiendo

- Psicdlogo- ;qué es lo que no entiendes Rey?

- Rey- no se

- Psicdélogo- y si tu no sabes ;quién sabe?.
Dale desde aqui mi amor, repasa la de arriba,
muy bien Luis. Por encima belfo y luego la de
abajo la vuelves a hacer... ;qué es cooperar?
Ahora la de abajo. Dale Rey

- Rey -profe es que no lo se hacer

- Psicdlogo- pero lo estabas haciendo. Eso es
mi princesa, ahora aqui abajo lo vas a escribir tu
con tu propia letrica (e digo a Mary). Dale Luis

- Luis -¢qué es cooperar? Nada

- Psicélogo- mira que tiene dos principe,
cooperar, botra esto de aqui (le digo a Luis)

- Mary- no, yo no voy a borrar nada.

(Voy a ver a Mary, veo que le falta una o y le
digo) te falta solo una o, dele mi princesa. Fijate
como tiene dos ¢ 0 o (lo borra y lo corrige, le
digo) eso es. ;Qué fue lo que tu nos dijiste que
era cooperar?

- Mary- ayudar

(empieza a escribir ayudar, para responder a la

El humor se hace presente en la sesion

La psic6logo antes de dar las instrucciones
pide a los nifios que hagan contacto visual
con ella y que la escuchen con atencion.
Marcando el inicio de una instruccién y
cerciordndose que cuenta con la atencién de
los niflos. Luego toma una de las hojas de
trabajo de los nifios y desde alli ejemplifica
lo que hay que hacer (lo explica y o muestra
de fa manera mas clara y concreta posible)

Se practica con los nifios la actividad
Uno de los niflos se angustia al sentir que
no entiende la instruccién

La psicologo vuelve a dar la explicacién al
nifio
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pregunta de qué es cooperar y le digo)

- Psicélogo- espérate mi princesa, todavia no
pongas ayudar (quiero entrenarlos en contestar
oraciones completas) (empiezan a quejarse, a
decir que no borrarén, que estan cansados, les
digo)- Dejen la quejoneria, dejen la quejoneria,
que lo estamos tratando de hacer lo mas
agradable posible. Tenemos que practicar
escribir nifiitos. Estamos escribiendo poquito

- Mary- ¢pero todo esto?. Si Mary, aqui, dale...
cooperar es ayudar

(Luis empieza a mover la mesa)

- Mary- cdnchole no muevan ta mesatl

(veo a Luis)

- Luis- yo no soy

- Psicélogo- si, Luis, eres tu, te acabo de ver.
Mira Rey, esto va aqui en la linea del medio, en
la més chiquita es donde va. {Qué es cooperar
para ti?

- Rey- regaiarie un caramelo a mi amigo

(Mary me muestra lo que acaba de hacer y lo leo
en voz alta)

- Psicélogo- (leo la respuesta de Mary) -
“cooperar es ayudar y compartir”.-buenisimo
princesa. Vamos a leerlo juntas, esta partecita
de aqui (lee)

- Mary- (lee la palabra que le estoy sefialando) -
“‘comparti’” - (se me queda viendo y me dice
quejandose) - Profe yo te dije que 1T no.

- Psicdlogo- (me sonrio) pero las mm forman
parte de la vida aungue no nos gusten y si nos
equivocamos borramos y lo volvemos a hacer
;cudl es el problema?. (borra y corrige ya sin
quejarse, le digo). Perfecto mi princesa. Aca
abajo volvemos a hacer lo mismo, primero aca,
luego aca y en esta liniecita lo escribes tu con tu
propia letra. Rey principe acuérdate de no
acostarte sobre la mesa, hay que cuidar esa
espalda. Aja, las piernitas adentro

(Luis se tapa el cjc)

- Psicologo- ; Luis qué paso con el 0jo?

- Rey- se lo revent6

- Psicologo- ahhhh!.Fijense bien, voy a poner
una musiquita agradable para que podamos
trabajar (empiezan a moverse como haciendo un
baile Rey y Luis). -Pero no para que bailemos-
(tocan la puerta es Carlos, veo que tierne el pelo
corto)

- Psicdlogo- Carlos,
Biernvenido.

(empiezan a reirse burlonamente Luis y Rey)

- Psicologo- esa risa sesa risita con qué tiene

ite cortaste el pelo!

Los nifics se quejan, dicen que estan
cansados, que no borraran

(Proceso en la psicologo) Me inquieto y me
frustro con las quejas de los nifios, no las
recibo de muy buena gana y seiialo que se
estd tratando de hacer la actividad lo més
agradable posible y que finalmente ellos
deberan hacerla

queja de la nifia que tiene dificultades con
las r (ya que invierte la posicion de las

mismas en f{as silabas complejas) al
encontrarse algunas r en la palabra
"compartir”

comentario de Apoyo de la psicologo,

recibiendo el malestar de la nifia ante su
dificultad y ofreciéndole una aproximacion
mas realista, consistente en la aceptacién
de que no podemos desaparecer todas las
cosas que no nos gustan de nuestra vida
(como las r para la niiia) pero que si
podemos aprender a lidiar con ellas

otro de los nifios llega retardado y es
evidente como se dispersan los otros
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que ver? ;como estas tu? Bienvenido mi amor.
Por favor alguien que le cuente a Carlos lo que
estamos haciendo. Ok, Dale Luis

- Luis- hicimos un bailecito

- Psic6logo- Ok, te vamos a enseflar una
cancioncita para poder despertarncs, porque
hoy vinieron como cansados y no tenian muchas
ganas (Rey estd hablando mientras trato de
explicarle a Carlos). -Rey estoy hablando ¢qué
dijimos aqui? Que tenemos que prestarie
atencion al que estd hablando. Carlos te
cuento... hicimos una cancién que nos ayuda a
despertarnos y a poner los muasculos listos
cuando vamos a escribir. Esta cancion se llama
el juego del espejo y es muy sencillita, tu me vas
a ver y también ves a tus comparfieros y tu
solamente imitas lo que estamos haciendo ¢ o0k?
Vamos a darle y después seguimos trabajando.
Muevan las sillas un poquito para atras

- Luis-profe me lo regala

- Psicologo- ¢ qué te regalo?

- Luis- ese cuento, que me gusta (se refiere a la
letra de la cancién del espejo que la tengo
anotada para acordarmela)

- Psicoélogo- a bueno esa la podemos escribir
para que todos la tengan

- Luis- escribir no, es un fastidio

- Psic6logo- ¢es un fastidio escribir?. Hay
algunas cosas que nos resultan mas fastidiosas
que otras, como escribir...pero vamos poquito a
poco.

- Rey- profe yo lo que quiero hacer es un dibujo
- Psicélogo- algunos dias hacemos un dibujo y
otros hacemos otra cosa.

(empezamos a cantar pero estan muy dispersos,
no siguen los movimientos y digo: ). -Se acabd
el juego, si hay bochinche no sigo. Te dije Luis
que pusieras la manito aqui. Vamos a terminaria
(seguimos cantando y Rey modifica la letra de la
cancion y canta)

- Rey- “me pego un lepe...”- (y se da un golpe en
la frente)

- Psic6logo- no es agradable cantar la cancion
y que uno de ustedes se esté pegando lepes...

- Rey- profe a mi me gusta

peticién de la psicélogo a los nifios para que
le cuenten al que acaba de llegar lo que han
estado haciendo

flamada de atencion de la psicélogo a uno
de los nifios por hablar mientras ella habla

comentario de uno de los niflos sobre el
fastidio que le genera escribir

aceptacion de la psicologo de la queja del
nifio. De la expresién de sus sentimientos,
sin desistir de la necesaria practica de la
escritura (la cual pese a procurar hacerla no
repetitiva, divertida y significativa genera
mucho malestar a los nifios por su dificultad)
comentario de uno de los nifios alusivo a
que lo que quiere es dibujar y no escribir y
probablemente prueba de hasta donde la
psicologo podria estar dispuesta a ceder o
negociar

el nifio que tiende a la agresion empieza a
cantar una cancion inventada por éi, en la
que la letra hace referencia a darse lepes
(golpes en la frente) mientras efectivamente
se los da

fa psicélogo sefala lo desagradable que le
resulta el ver a este nific haciéndose dafio e
interfinendo en la dinamica de la sesion

el nific sefiala casi jocosamente que le gusta
pegarse lepes (me resulta cada vez mas
evidente y preocupante la problematica que
este nifio tiene con ia agresion)
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- Psicdlogo- ; Te gusta pegarte lepes?

- Rey- no

- Luis- ojald que pase rapido, ojala que pase la
hora asi ummmm para imme

- Psicélogo- ¢ tienes ganas de irte Luis?

- Luis- -profe pero es que es fastidioso

- Psicélogo- ;qué es lo fastidioso Luis,
escribir?. Fijense como esta sesion ustedes se
han fastidiado mucho, me parece que escribir no
es algo que a ustedes les gusta, pero vamos
poquito a poco a hacerio

- Carlos- a mi No.

- Psicdlogo- ¢ a ti no te gusta Carlos?

- Carlos- a mi lo que me provoca es mas leer

- Rey- a mi los dibujos

- Psicélogo- a ti te gusta mas dibujar

- Mary- ami hacer pintura

- Psicélogo- a ti te gusta pintar (empiezan
nuevamente a mover la mesa)

- Psicélogo- ¢ qué dije de la mesa?. Ok vamos a
volvernos a sentar. No funcion6 la cancion del
espejo porque lo que hicieron fue bochinchar,
para cantarla tenemos que cantarla sabiendo
para que sirve pero con bochinche no. Ahorita
todo el mundo tranquilito porque le voy a
explicar a Carlos. Luis te quiero ver trabajando.
Lo primero que hicimos fue hablar sobre porqué
este grupo era un grupo cooperativo y Mary y
Luis dijeron que era porque aqui nos
ayudabamos y compartiamos. Asi que lo
primero que tienes que hacer es esto ¢qué es
cooperar?. Primero repasas la de arriba, luego
repasas {a de abajo que esta mas clarita y luego
aqui con tu propia letra, para que luego
contestes como a ti se te ocurra la pregunta
(Luis empieza a hablarle a Mary, quien estaba
tranquila haciendo su actividad)

- Psicélogo- Luis, Mary esta trabajando, si tu
no quieres trabajar ahorita no la interrumpas a
ella. Tienes que trabajar tu solito. Hay momentos
donde compartimos y hay momentos en los que
trabajamos solitos

- Luis- ¢qué tengo que seguir haciendo?

- Psicélogo- a ver principe (me acerco y le
explico)

- Mary- ¢y ahora?

- Psicélogo- 1o que has venido haciendo hasta
ahora

- Mary -¢es asi? ¢es aqui?

- Psicologo -a veces me da la impresién de que
me pides mas ayuda de la que verdaderamente

Sefialamiento al nifio de esta tendencia
auto-agresiva a través de una pregunta

E! nifio niega lo que minutos atras ha dicho.
Quizas avergonzado ante la pregunta un
tanto cuestionadora de la psic6logo o en una
franca respuesta ambivalente ante la
agresioén (no me gusta pero es la manera en
la que se relacionarme conmigo mismo vy
con los demas)

Un nifio empieza a hablar a la nifia del grupo
quien si esta trabajando

La psicélogo llama la atencién al nifio y
marca que hay momentos para compartir y
otros, como e} presente en el que el trabajo
es individual

La nifia pide una ayuda a la terapeuta que
evidentemente no necesita

Confrontacién a la nifia con esta situacion,
pretendiendo  reflejarle su  conducta
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necesitas

- Mary- es que se tengo mala memoria

- Psicélogo- mira tu hoja y tu solita te vas a dar
cuenta de lo que tienes que hacer

(continuamos trabajando hasta que casi todos
terminan menos Carlos. Los invito a que se
despidan entre ellos y le digo a Carlos que nos
guedaremos un ratito mas terminando lo que él
ya ha comenzado. Mary pregunta)

- Mary -.y él?

- Psicélogo- Carlos se va a quedar un ratito
mas terminando, porque lo que se comienza se
termina... Nos vemos la semana que viene mis
nifios, que tengan una buena semana.

dependiente
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Sesion 7 10/12/04

- Psicologo- ;como estan? ;cdmo han estado
estas dos semanas que no nos vimos?

- Rey- gang, gand, gand, gané, gané (sefialando
a Luis quien juega beéisbol y al principio siempre
nos cuenta como le fue en el partido de la
semana)

- Psicélogo- (miro a Luis, quien me hace un
gesto afirmativo con la cabeza, me sonrio en
seflal de complacencia y le acaricio el brazo,
luego me dirijo a Mary)-;cémo han estado las
clases de inglés mi seforina?

- Mary- no me gustan

- Psic6logo- a Mary no le gustan sus clases de
inglés, no le gustan mucho. ;como han estado
las cosas en el colegio Rey? ;ino te han
mandado otra notita?

- Rey- ninguna notita, ninguna notita

- Carlos- una bromita chiquitita asi como una
hormiguita

(se empiezan a mover con inquietud desde sus
sillas, montan los pies en las sillas y les digo)

- Psicélogo-, fijense, vamos a sentarnos bien
Luis, Rey, Carlos, Mary. Baja los piecitos mi
amor. Espalda apoyada en la silla, jajal. Mary y
Carlos muy bien. Ok mis nifios fijense bien, hoy
es nuestro ultimo dia antes de vacaciones de
Navidad.

- Mary- ¢ profe?

- Psicologo- dime Mary

- Mary — el mejor dia de Navidad es cuando nos
traen los regalos

- Psicélogo -jaja!, de eso vamos a hablar hoy.
Fiiense bien lo que les traje. Les traje un cuento
que tiene que ver con una pelicula que estan
pasando en el cine que miren como se llama “El
expreso polar”...

- Luis- ya yo la vi

- Psicélogo- ¢ya tu la viste? ;tan rapidisimo?
Acaba de salir en el cine. Les traje este cuento
para que lo leamos hoy y la pelicula la van a ver
el proximo miércoles. {.0os vamos a invitar para
que vengan para acid y ojala que puedan
sefiores y seforita. Ahora a sus papas también
les van a decir la fecha y la hora.

- Luis- jhay yo tengo practica!

- Psicélogo- ;tienes practica? Que malo

- Luis-si fuera e} viernes, si

- Mary- yo si puedo ir porque yo ya terminé las
clases de inglés

- Psicélogo- buenisimo. Fijense lo que vamos a
hacer para que nos de chance de hacer dos
cosas, una es un cuento y después les comento
la otra que vamos a hacer. Yo les voy a entregar
a cada uno un cuento

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencion

Los niflos se relacionan entre si fuera de las
sesiones. Hablan de sus asuntos, empiezan
a vincularse

La terapeuta hace preguntas a los niflos
sobre sus asuntos afuera de la sesifn,
mostrando interés por ellos y personalizando
ta relacion con los nifios

insistencia de la terapeuta en la buena
postura de los niftos

(Material de trabajo) se trabaja con un
cuento de Navidad “el expreso polar” del
que hay una pelicula que los nifios podran
ver en el Parque Social, como actividad de
cierre por Navidad




- Rey- este no

- Luis- dame éste

(empiezan a agarrar los cuentos
desordenadamente)

- Psicologo —momentico, todos son igualitos.
Miren lo que vamos a hacer, para que nos de
chance de hacer la otra actividad, voy a leeres
el cuento, abran todos el cuento en la primera
pagina en la que lo tiene Rey y pongan sus
ojitos alli, miren el titulo. “El expreso polar”

- Rey- (lee) “el perro polar”. Eso es el perro polar
- Psicdlogo- ;se te parece al perro polar? (en
esa pagina hay un dibujo de lobos corriendo al
lado del expreso, que parecen perros) (tocan la
puerta y llega Miguel, el dltimo nifio del grupo
que faltaba por liegar)

- Psicélogo- Miguel, bienvenido, pase mi
caballero. Miguel como hoy es el dltimo dia
antes de vacaciones de Navidad

- Mary- uuuuuuu! (gritito de emocion)

- Psicélogo- vamos a leer un cuento que tiene
que ver con la Navidad ;qué se llama cémo
Carlos?

- Carlos- el expreso polar

- Rey- profe aqui no dice expreso polar

- Psicélogo- ; qué dice Rey?

- Carlos- (lee lento y sefalando cada palabra
como para que Rey escuche) -“El ex pre s
o polar-

- Rey —no

- Mary- claro que si.

- Psicdlogo- si dice, 10 que pasa es que Rey vio
como un perro y creo que le parecidé que decia
perro polar, pero es expreso polar. Mientras
ustedes leen con los ojitos yo les voy a ir
leyendo en voz alta para que no nos tardemos
tanto tiempo leyendo. (empiezo a leer) -“hace
muchos afios yo estaba acostado en mi cama,
sin moverme, sin permitir siquiera que las
sabanas susurraran”.. .-

- Rey -;qué es eso0?

- Psicdlogo-; alguien sabe que es susurrar?

- Niflos-(gestos de no con la cabeza)

- Psicologo-(empiezo a hablar muy bajito
susurrando)- Mary esto es susurrar, asi squé es
susurrar?

- Luis- jHablar!

- Psicélogo- jaja! ¢ hablar cémo?

- Mary- en voz baja

- Psic6logo- en voz bajita, como si las sabanas
estuviesen hablando. Sigo leyendo -*Respiraba
silencioso y pausado, aguardaba, anhelando
escuchar un sonido. Un sonido que un amigo me
habia asegurado, jamas escucharia. El sonido
de cascabeles del trineo de Santa Clause. No
existe Santa Clause habia insistido mi amigo...™

pregunta de uno de los niflos por el
significado de una palabra en el texto
pregunta de la psicélogo sobre el significado
de la palabra, incentivando la lectura activa
por parte de 1os niiios

85




- Mary- claro que si.

- Psicélogo- jclaro que si! dice Mary. Pero
miren lo que dice este niflito. (leo) “Pero yo
sabia que el estaba equivocado. Muy tarde
aquella noche escuché sonidos. Pero no de
cascabel. De la calle legaban unos resoplidos de
vapor y chirrear de metales’-

- Carlos- jun tren!

- Psicélogo- (sigo leyendo) -‘me asomé a la
ventana, habia un tren detenido justo frente a mi
casa” —pasen la pagina, bajen los cuentos para
que les pueda ver la carita. Ok, sigo - “me veia
envuelto en un manto de vapor, a mi alrededor
los copos de nieve caian con suavidad, en la
puerta abierta de unoc de los vagones estaba
parado un conductor. Sacdé de su chaleco un
gran reloj de bolsillo, luego levanté la mirada
hasta mi ventana. Me puse mi bata y las
zapatillas® digo (las cholitas) “bajé las escaleras
y sali de la casa. -jTodos a bordol Grit6 el
conductor. Corri hasta él. Bueno, me dijo
Jvienes?. ;a doénde? Pregunté. Al Polo Norte,
por supuesto. Respondio. jEste es el expreso
polarl” (dejo de leer) -¢iqué sera el expreso
polar entonces nifitos? Miren lo que esta alli.
(veo que unos nifos pasaron la pagina y les
digo: -miren la pagina donde estamos mis
caballeros)- Miren lo que dice el conductor “Este
es el expreso polar”

- Luis-jaaah!, es el tren

- Psicélogo —jaja! (sigo leyendo)- “tomé la mano
que me tendia el conductor y subi al tren” (ahora
si pasamos la pagina)

- Luis —que fino, que fino

- Psicélogo- miren lo que hay aqui. Vamos a
leer (leo) -“adentro habia muchos otros nifios,
todos en ropa de dormir. Cantamos canciones
de Navidad y comimos caramelos rellenos de
turron  blanco como la nieve. Bebimos cacao
caliente, delicioso y espesc como chocolate
derretido..."-

- Carlos- jpero es que eso quema los dientes!

- Psicélogo- vamos a ver..(leo) -“afuera las
luces del pueblo y aldea titilaban a Ia distancia™
- Luis- parece que fueran estrellas

- Psicélogo- (sigo leyendo) -“mientras el
expreso polar enfilaba hacia el norte...”-
Pasamos la pagina, vamos a ver que pasa aqui
(la ilustracibn es oscura y los nifcs hacen
bromeando ruidos como de miedo)

- Nifios- juyyyy!

- Psicélogo- (leo) -“pronto ya no se vieron luces.
Pasamos por bosques oscuros y frios, Donde
habia iobos hambrientos! Y conejos de cola
blanca huian de nuestro tren, que retumbaba en
la quietud del agreste paraje” -(pasamos la




pagina. Al pasarla ven una ilustracién en la que
el tren esta muy aito)

- Carlos —jay que fino!

- Psicblogo- ; dénde esta el tren mi amor? jAqui
arriba!, lo vieron ;no? Buenisimo. Vamos a ver
que pasé (sigo leyendo) -“trepamos montailas
tan altas que parecia como si fuéramos a rozar
laluna...™-

- Luis- jel cielo!

- Psicélogo- (leo) -‘pero el expreso polar no
aminoraba su marcha. Mas y mas rapido
corriamos remontando picos y atravesando
valles, como una montaia rusa (Rey empieza a
hacer un movimiento con sus manos rapidito
como de montafia rusa. Digo)- Si, asi como hace
Rey, rapidito-

- Carlos- yo me monté en una montafia rusa y
se rompi6 una broma por alli y esa broma frené
y frend.

- Psicélogo- juy que susto!, vamos a ver que le
pasa a estos niititos aqui.

- Mary- a mi no me dejan montarme en la
montaiia rusa

- Rey- jse cayeron en el agua!

- Luis- hay unas montafias rusas de gusanito
que van durisimo

(hablan todos a la vez y digo)

- Psicélogo- ya va, ya va, ya va, hay una regla
que no estamos haciendo. Oimos con atencin
al que esta hablando

- Mary- levanta la mano

- Psicélogo- vamos a oir a Mary

- Mary- hay unos gusanitos, que uno tiene que ir
acostado, y va rapido

- Psicélogo- ¢y va durisimo como dijo Luis?

- Luis- y hace asi, asi (gestos con la mano)

- Psicologo- jajal, asi que todos ustedes mas o
menos saben que sentirian los nifiitos que
estaban aili en el expreso polar

- Luis- me da susto porque yo pensaba que me
iba a ir asi, juuuu!

- Psicélogo-jsusto! A lo mejor. vamos a ver
(vuelvo a leer) - “las montafias se convirtieron en
colinas, las colinas en planicies cubiertas de
nieve™ (veo que Miguel no tiene los ojitos en la
fectura y digo) — Miguel en tu hojita mi amor (leo)
-“cruzamos un desolado desierto de hielo™

- Rey- profe aqui esta el tren

- Psicélogo- aja (leo) -“de gran casquete poiar.
Unas luces aparecieron en la distancia.
Semejaban las luces de un extrafio
Trasatiantico. Navegando en un mar congelado.
jAla! Dijo el conductor. Esta el Polo Norte™
(empiezan a moverse y a hablar un poco entre
ellos y les digo) —Los quiero concentraditos, los
ojitos en la lectura. Después conversamos. (sigo

la psicélogo lee en voz alta el cuento para
los niflos

los niftos hacen comentaros alusivos al
cuento

los nifos empiezan a hacer todos
comentarios a la vez

sefalizacion de la psicoélogo de que los
niflos no se estan escuchando y recordatorio

de la regia de oir con atencién al que habla
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leyendo) (Se Omite parte de la transcripcion del
cuento, que no da pie a comentarios)

-“... Alli Santa Clause entregara el primer regalo
de Navidad. gquién recibira el primer regalo
preguntamos todos?"-

-Mary -no se

- Psicélogo (leo) -“el conductor respondi6: el
escogera a uno de ustedes (los sefialo a todos
con el dedo). Miren grité uno de los nifios. Los
duendes!!!™-

- Luis- ¢ en donde, no los veo?

- Psicélogo- (leo) -“afuera vimos cientos de
duendes!!!™-

- Carlos- infinito profe!!tl

- Mary- aqui no dice infinito porque son miliones
- Psicélogo- casi infinito porque son millones,
muchos, como dice Carios

- Rey- ahi estoy, yo, ahi estoy yo. (sefialando ia
ilustracion’ en 1a que hay muchas cabecitas de
los duendes)

- Luis- y aqui esta Mary

- Psicdlogo- (risas) y ¢ Miguel donde esta?

- Nifilos- aqui (y sefalan otras cabecitas)

- Psicélogo- y este chiquitito que se ve por aqui,
este es Carlos (risas)

- Carlos —-no, es un amigo mio que se llama
Alfredo (risas)

- Psicélogo- ;y yo donde estoy nifiitos?

- Nifios- (sefialan diferentes lados) aqui, aqui,
por la ventana.

- Psicologo —vamos a ver entonces ¢ qué pas6?
(veo que Miguel estd en otra pdagina y le digo a
Rey)- muéstrale a Miguel el tren de la pagina en
la que estamos mi amor. (le muestra y digo,
tratando de focalizar la atencién de Miguel en la
pagina) —Miguel ;vistes el humito?. Ok
Seguimos mis nifiitos. Fijense lo que dice- (leo) -
“afuera vimos cientos de duendes, nuestro tren
ya se acercaba al centro del Polo Norte y
debiamos ir cada vez mas despacio porque las
calles estaban lienas de los ayudantes de Santa
Claus™-

- Carlos- si, porque Santa Claus no lo puede
hacer todo solo

- Psicédlogo- asi es.

- Rey- ya terminé profe

- Psicélogo- muy bien, Rey. Necesita, ayuda
Santa Claus ¢ verdad?

- Mary- lo estan ayudando

- Psic6logo- asi, es. Oigan ustedes ya pasaron
la pagina y yo no he terminado de leer. Miren
mis nifios ustedes van muy rapidito, me parece
muy bien déjenme terminaria entonces esta
pagina (leo mas rapido. Siento que ya los lapsos
de atencion se estan agotando) (se omite parte
de la transcripcion del texto del cuento) -“.... Los

los niflos identifican en las ilustraciones
personajes y objetos que aparecen en el
texto mostrandose interesados en el cuento

los nifios empiezan a impacientarse, a pasar
las paginas mas rapido de lo que la
terapeuta lee, por lo que se cambia la
dinamica para que los niiios lean en voz alta
como suelen hacer
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renos estaban inquietos. Haciendo sonar los
cascabeles plateados que colgaban de sus
ameses.” -¢, alguien sabe que es un cascabel?
équé sera un cascabel?

- Varios nifios- yo no se, no tengo idea

- Psic6logo- es algo que suena. Como unas
campanitas, pero mas chiquitas que se pueden
poner en los renos (se las sefialo en la
ilustracion. Sigo leyendo).

- Miguel- del ofro lado estan nuestros papas
viéndonos.

- Psic6logo- alla afuera esta pasando otra cosa
pero aqui adentro estamos leyendo nuestro
cuento

- Mary- porque alli hay un televisor

- Luis -;esta cerrado profe? (refiriéndose a la
cortina de madera de la camara de Gesell)

- Psicélogo- ahorita no se si esta cerrado o esta
abierto, lo importante es que nosotros estamos
ahorita aqui. Miguel oye, quiero que se acuerden
de la palabra “Cascabel” porque es muy
importante. Vamos a seguir. Vamos a seguir.
Después conversamos. Miren lo que hacia el
cascabel (leo) -“era un sonido magico, como
ninguno que hubiese escuchado antes... El
conductor me ayuddé a subir. Me senté en las
rodilias de Santa Claus y el me pregunt0d: -;qué
te gustaria para Navidad?*- . Pasamos la pagina
- Carlos- jhay que diga, que diga un balén de
futboll

- Psicologo- vamos a ver que dice el nifiito

- Luis- un reloj. Profe aqui dice reloj.

- Psicélogo- Carlos, Miguel, estan en otra
pagina. Pasen la pagina. Ok, vamos a ver qué
dice el niflito (leo) -“yo sabia que podia pedir
cualquier regalo de Navidad que quisiera. Pero
lo que mas deseaba no estaba dentro del
enorme saco de Santa Claus. Lo que yo queria
mas que ninguna otra cosa en el mundo era un
cascabel plateado de su trineo. Cuando lo pedi
Santa Claus sonrio. luego me abraz6 y le ordend
a un duende que cortara un cascabel de uno de
los renos™

- Rey- jyaterminé!

- Psicélogo- muy bien mi caballero

- Rey- jaqui estan!

- Psicélogo- jalli estan los cascabeles!

- Carlos- cualquiera los ve, a mi me regalaron
como cuatro, en mi cumpleafios

- Luis- yo tengo cuatro cascabeles

- Psicélogo- vamos a ver que pasé con este
nifiito y con su cascabel... (leo) - “Santa Claus se
puso de pie™

-Luis- jun reloj!

- Psicélogo- vamos a ver (leo) -“se puso de pie
y sosteniendo el cascabel muy en aito anuncio:
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El primer regalo de Navidad..”- (los nifios
empiezan a pasar las paginas que adn no he
leido y les digo: )-No funciona si pasan las
paginas tan rapidito. Vamos para que lean
ustedes a ver si asi se concentran un poquito
mas. Dale princesita - (le digo a Mary). Luego
sigo otro nombre y otro niito lee. Dale gordita.
Ok. Todo el mundo pendiente

- Mary- (lee) -“al tiempo que se escuchaba la
delirante aclamacién de los duendes™

- Psicélogo- “de los duendes”. Puntito, respiras.
Muy bien. Carlos, dale.

- Carlos- Noooo.

- Psicélogo - Dele mi caballero, usted dijo que
lo estaba leyendo rapido, ahora léalo. Sefialale
princesita para que Carlos se ubique alli.

- Carlos- (Jlee, de manera poco fluida) -“San-ta
Claus me en tre g6 el cas ca bel y yo le puse en
el bolsillo de mi bata...”-

- Psicélogo- aja, vamos a estar pendientes.
¢ donde puso el nifiito el cascabel?

- Niftos - en el bolsillo

- Psicologo- jaja!, contintia mi amor.

-Carlos (lee). -“El conductor me ayudd a bajar
del tri ne o y Santa Claus’-

- Mary- ¢y porqué Claus? (lo pronuncia como
se lee)

- Psicélogo- se escribe “claus” y se pronuncia
“clous”

- Carlos (lee)

- Psicélogo muy bien. Sigue Miguel

- Miguel- Me perdi, profe.

- Psicologo- sefialale mi amor a Miguel (le digo
a Carlos). ¢ Listo?. Chévere mi caballero.

- Miguel (lee de manera algo silabica) -“tomaron
impulso y el trineo se elevé en el aire Santa
Claus vol6 sobre nosotros trazando un circulo.
Luego desaparecido en el frio y oscuro cielo
polar™

- Psic6logo- vamos a ver ;qué paso?. ay mira
la cantidad de nifiitos que estan alii. Dale Rey.

- Miguel - que le regalaron la broma esa y
entonces se puso triste

- Psicélogo- bueno, vamos a ver jtu crees que
se puso triste?. Dale Rey. Vamos a ver qué paso
porqué esta triste. Dale mi amor

- Rey- jay papa! ( hace una expresion como de
susto porque va a leer, pero luego lee) -“tan
pronto como regresaron al Expreso Polar los
otros niflos me pidieron ver el cascabel. Revisé
en mi bolsillo pero no 1o encontré. Solo encontré
un agujero’™-

- Psicologo- ¢ qué fue lo que le paso al niitito?
(Rey sigue leyendo en voz muy baja, no
alcanzamos a oir o que lee y le digo). Yava
Rey espérate un momentito, (procurando




incorporarlo en la conversacién sobre lo que
le pasé al cascabel)

- Carlos —que se cay0

- Psicélogo-¢4 qué se cayb qué?

-Carlos- jel cascabel, por el hueco!

- Psicélogo-;por el hueco, por el agujero?.

Sigue Rey. Miren lo que dice el niflito: (leo) -

“busqué en mi bolsillo, pero lo dnico que

encontré fue un agujero. Habia™- Sigue Rey...

- Rey- (lee) -“Habia perdido el cascabel

plateado, del trineo de Santa Claus™-

- Psicélogo -jah!, ya entendemos porqué el

nifito estd asi ¢vieron?. Ahora vamos a darle

Luis y yo desde “corramos” y todo el mundo con

los ojitos aqui) (me ofrezco de una vez para

acompaidiar a Luis en la lectura, ya que él es el

mas resistente para leer, por ser el que mas

dificultades tiene en esta drea y quiero que la

experiencia de leer en voz alta no le resuite tan

amenazante. Por lo que funciono como guia

mientras lo necesite)

- Luis y Psicélogo -(leemos) -“‘corramos afuera

a buscarlo, sugirié uno de los niftos. Pero en ese

momento el tren se estremecié y comenz6 a

moverse, ibamos de vuelta a casa.” -

- Psicélogo- Miguel lee la proxima pagina.

- Miguel- (lee) -“me rompi6é el corazén haber

perdido el cascabel cuando el tren se detuvo

frente a mi casa, me separé con tnsteza de los

otros nifios y me paré en la puerta diciendo

adids.”™

- Psicdlogo- muchas gracias Miguel. ¢quién

quiere seguir?

- Rey y Mary -yo, yo, yo

- Psicélogo -Dale Rey, principe.

- Rey (lee) “el conductor grité algo desde el tren.

Que no pude oir. Hacia unas sefias con sus

manos, repitiendo. Feliz Navidad™.... Y song

potente el silbato.

- Carlos —(sefialando la ilustracion en la que el

niflito protagonista del cuento aparece junto a

una nifia en el arbol de Navidad agarrando una

cajita) ~segurito que aqui aparece el cascabel.

- Psicdlogo- jvamos a ver!...

- Luis- jmira un carro! (sefialando uno de los

regalos que se ven en la ilustracion)

- Carlos- este carro es mio, porque yo me lo

compre anoche (risitas)

- Rey- y mio también.

- Psicologo- Ok. Ahora que ya vimos cada uno

de los juguetes que estaban alli y cada uno dijo

cual era de él. Vamos a oir qué quiere decir

Mary. ¢ cuéntanos Mary?

- Mary ~ y como le trajeron un regalo, le trajo el

cascabel.

- Psicélogo- vamos a ver...sigue Mary. Todo el
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mungp 105 ojitos alli.

- Mary (lee bastante fluido)-“la mafiana de
Nawvidad mi hermana Sara y yo abrimos nuestros
regalos. Parecia que ya habiamos terminado
cuando Sara encontré una pequefia caja
olvidada detras del arbol. Adentro estaba el
cascabel plateado™-

- Carlos —jlo que habia dicho. Yo fui el {nico,
yo, yo!

- Psicélogo- jsi, lo que habian dicho!

- Mary- yo también lo dije.

- Psicologo- muy interesante que lo dijiste
Carlos y ahorita acabas de decir algo: “yo fui el
tnico™. Tu lo dijiste y eso es importante. Y otros
nifiitos también lo dijeron. Recuérdense que aqui
la cosa no es competir, ni quien fue el que lo dijo
primero. Que maravilla es que ustedes puedan
anticipar que fue lo que pas6é y que pueden
adivinar. Dime Miguel, jdinos!, Miguel.

- Miguel- yo tengo este cuento en la casa

- Psicélogo-sel expreso polar?. Es bellisimo
este cuento. Sigue princesita, vamos todos

- Todos- (todos leemos) “adentro estaba el
cascabel rojo. Habia una nota: Encontré esto en
el asiento de mi trineo. Remienda ese agujero
en tu bolsillo. Firmado Sr. C*-

- Carlos —Sr Claus

- Psicologo- asi, es. Fijense esta nota, que
comica. “Remienda ese agujero en tu bolsilio”
¢saben que es remendar?

- Nifios- jno!

- Psicélogo- coser algo que est4 roto. Si a mi se
me rompe un poquito este suéter y 1o coso eso
es un remiendo. Entonces porqué creen ustedes
que Santa Claus le dijo a ese niiiito “remienda
ese agujero en tu bolsilio”

- Miguel- porque estaba roto.

- Psicélogo- ;qué pasé con el cascabel del
nifito? el se lo metid en el boisillo, no? sy
como se le perdi6?

- Rey- se le cayé.

- Psicélogo- voy a terminar (leo) —"agité el
cascabel. Repico con el sonido mas hermoso
que mi hermana y yo hubiéramos escuchado
jamdas. Pero mi madre comenté: Hay que
lastima. Si, dijo mi papa. No suena. Ninguno de
los dos habia escuchado el sonido del
cascabel...”- ;quiénes escucharon el sonido
nifiitos?

- Rey- los niiios

- Psicologo-y ¢ quiénes no lo escucharon?

- Nifios- los papas

- Psicologo- los papas no lo escucharon. Y
vamos a ver lo uitimo (leo) -*hubo un tiempo en
que casi todos mis amigos podia escuchar el
cascabel, pero con el pasar de los afios dejo de

Senalamiento de la psicdlogo ante los
reiterados comentarios competitivos de los
niflos, de la naturaleza cooperativa del

grupo
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repicar para ellos. También Sara cierta Navidad,
ya no pudo escuchar su dulce sonido. Aunque
ya soy viejo. El cascabel ain suena para mi.
Como suena para todos aquellos que
verdaderamente creen’-

- Miguel- icreyeron!. iTodos creyeron a Santa
Clause.!

- Psicologo- creyeron a Santa Claus, o creyeron
en la Navidad si... Fijense bien ;qué hay en la
portada? ¢ qué cosas ustedes ven en la portada?
- Luis- jel tren!

- Psicologo- el tren y ;qué més ven? ;doénde
pasé esto niititos, dénde pasé esta historia?

- Mary- en la casa de él

- Psicdlogo- aja, en la casa de él, y ¢ éste nifiito
vivirg aqui en Venezuela?

- Niitos- jNooo!

- Psicologo-;como saben ustedes que él no
vive aqui? '
- Miguel- en los Estados Unidos

- Psicélogo- ; En los Estados Unidos?

- Carlos- en el Polo Norte

- Psicélogo- iqué te hace pensar Miguel que
vive en los Estados Unidos?

- Miguel- por las casas

- Psicélogo- aja por las casas

- Luis- y por los carros que estan todos llenos
de hielo

- Psicélogo- ;aqui hace nieve, aqui hace hielo
en Navidad?

- Nifios — Noooool

- Psicélogo- miren lo que yo les voy a proponer
ahora. Necesito que todos los cuentitos los
pongan aqui en el medio. Imaginense ustedes
que ustedes se consiguen con €s50s nifitos que
estan alli en el cuento y que viven en otro pais.
¢aqui en Venezuela hay Navidad?

- Niflos- jclaro que hay! isi! ;y la Navidad de
aqui de Venezuela sera igualito a como se veia
la Navidad aqui en este cuento?

- Rey -jNoooo!

- Psicdélogo- No, dice Rey. Miren lo que yo les
voy a proponer... A todos ustedes les dictan en
el colegio. Yo quiero que ustedes me dicten a mi
{qué cosas ustedes les dirian a esos nifitos
sobre lo que ustedes hacen en la Navidad, aqui
en Venezuela?. Imaginense que ustedes se
consiguen con esos niflitos ¢ qué les dirian?

- Miguel- jexplotamos fosforitos!

- Psicélogo- jexplotamos fosforitos!. Muy bien,
pero tengo que escribir un titulo ;qué les parece
la Navidad de Nosotros?

- Mary- si, la Navidad de nosotros

- Psic6logo- bueno por alli Miguel dijo que
explotamos fosforitos. Miren mis nifiitos, cuidado
con los fosforitos y las manitos ; oyeron?

Propuesta de la psicélogo en la que invita a
los niflos a imaginarse que se encuentran
con los niilitos del cuento y le cuentan como
es la Navidad en Venezuela, invitandolos a
que dicten a la psicélogo lo que les dirfan a
ios niflos del cuento. Se procura incentivar la
creatividad de los nifios y la aproximacioén a
la escritura de una manera divertida y
significativa
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(empiezo a escribir en un papelografo el titulo y
las cosas que van diciendo los nifios)
- Psicélogo- vamos a oir ahorita a Rey ¢Rey
que mas le dirias a los nifiitos?
-Rey - tumbo tumbarancho
- Luis- yo tiro matasuegras
- Psicélogo-(nsas) ¢como se llama eso?
¢Matasuegra?. Yo no los conocia ;como son?
ésuenan durisimo?.
- Miguel- yo prendo unos cohetes. Unos palos
que yo los pongo ahi y los prendo
- Psicélogo- Carlos, bien sentadito, mi amor. Ok
ademas de jugar con fuegos artificiales como
han venido diciendo...
- Carlos- yo les digo jFeliz Navidad!
- Psicdlogo-¢también le dirfamos Feliz Navidad
Carlos?. Ok, lo escribo ¢qué mas les contamos?
_¢qué mas hacen ustedes la noche de Navidad?
- Luis- juégo con los carros que me trae el nifio
Jesus.
- Psicologo- buenisimo. Luis dictame mi amor.
—*Jugamos con los juguetes que nos trae el nifio
Jasus™-
- Rey- yo se quién es el nifio Jesus.
- Psicélogo- vamos a oir a Mary, ahora (quien
tiene la mano levantada hace rato)
- Mary- nos reunimos con nuestras familias
- Psicologo- aja, nos reunimos con nuestras
familias. Miguel es aqui adentro no afuera
principe (lo digo, porque Miguel se levanta la
ventana y empieza a ver hacia fuera)
- Carlos- y hay una regla que dice, que no se
paren
- Psicologo- exactamente, muy bien .
- Miguel- y no pegarse al vidrio
- Psicdlogo- aja, ustedes saben las reglas, lo
importante es que las cumplan. Dictame Mary,
“nos reunimos con nuestras familias” ;qué mas
le contarian a los nifiitos del expreso polar lo que
hacen ustedes en Navidad? Vamos a oir a
Carlos, cuéntanos lo que estabas diciendo hace
un rato
- Carlos- que yo siempre le agradezco a la
Santa Maria, que le agradezca a Santa Claus
por ios regalos.
- Psicdlogo- Ok, lindisimo. Dictame Carlos
£,como quieres que lo escriba aqui?
- Carlos- (me dice con flojera) cualquier cosa...
- Psicdlogo- no. Es importante, td lo estas
diciendo
- Carlos- le agradecemos a la santa Maria por
los regalos que nos trae Santa Claus.

- Psicdlogo- Y ¢ qué mas hacen?
- Luis- jNos divertimosl!
- Psicologo- aja y ustedes solo juegan en
Navidad todo el dia ¢ustedes no necesitan

Algunos nifios se paran sin permiso de sus

asientos y se acercan al vidrio
La psicologo llama la atenci6n a los nifios
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energia para poder jugar?

-Mary- siii, comemos!

- Psicologo- ahhhh. Yo decia y ;estos nifitos
no comen? (risas)

- Rey- yo no como

- Psicélogo- ;tu no comes hallacas Rey?

- Rey- yo como bollitos

- Psicélogo- aja, muy bien. Miren todas las
cosas que ustedes les pudieran contar a €sos
nifitos: (leo lo que me han dictado los nifios y
escribi en el papelégrafo grande de manera que
todos lo podamos ver) -“explotamos fosforitos,
decimos feliz Navidad y afio nuevo, jugamos con
los juguetes que nos trae el nifio Jesds, nos
reunimos con nuestra familia, nos divertimos,
comemos hallacas ¢algo mas? (Miguel levanta
la mano y digo) Vamos a oir ahorita a Miguel

- Miguel- nos vamos a pasear

- Psic6logo-;también pasean?. (escribo en el
papelégrafo® paseamos”). Ahora fijense lo que
vamos a hacer. Ya va hay mucho ruido. A la
cuenta de 3 necesito a todo el mundo sentado.
1,2,3 (se sientan) muy bien caballeros. Bajen las
manos ahorita. Hay una cantidad de cosas que
ustedes hacen aqui en nuestra Navidad
Venezolana. Ahora yo quisiera niilitos que
igualito como hicimos en las normas que cada
uno encontré su espacito para hacer un dibujo,
ustedes dibujaran lo que les provocara y que
tuviera que ver con su Navidad.

- Luis- a mi me dejan este espacio

- Mary- este es el mio, primero.

(empiezan a forcejear con el papeiégrafo, para
apropiarse de un fugar)

- Psicélogo- Luis y Carlos y Mary, no hay
primero, ni Gitimo. Aqui estamos todos

- Luis- pero este es mi espacio.

- Psicélogo- El que esta méas cerca de ustedes.
Miguel siéntate de este lado para que tengas
mas espacio de pintar por aqui. Todo esto
(sefialo los marcadores y colores) lo van a
utilizar todos y lo vamos a poner en el medio.
Una pregunta que les voy a hacer. Todavia no
podemos comenzar, hay un problema. Esto que
estd aqui tiene que estar cerca de todos
¢,c0mo lo van a poner? (mueven la cesta con los
materiales para que esté lo mas céntrica
posible)-¢ les parece cémodo a todos?

- Niftos- jsil

- Luis- no asi no.

- Psicologo- todos comparten los colores y los
marcadores.(empiezan a apoderarse de algunos
colores que otros necesitan y empiezan a
quejarse y a acusarse. Les digo). —Necesito que
me presten atencion. Todos mirando aqui arriba-
(sefialo fa cartulina con las normas y el nombre

Posterior a la lectura a los nifios de todas las
cosas que ellos han dictado a la psicélogo
sobre sus Navidades venezolanas, se les
invita a decorar el papeiégrafo en el que
estan sus ideas con algtin motivo Navidefio
Los nifios empiezan a forcejear por un
espacio para pintar. Comentan que unos
llegan primero que otros.

La psicologo senala que hay espacio para
todos y sugiere a los nifios que utilicen el
que est4 mas cerca de ellos.

La psicoélogo proporciona una cesta con
colores y marcadores para todos i0s nifios,
propiciando una situacién en la que estos
deban compartir

Los niflos empiezan unos a apropiarse de
los colores, otros a acusarse entre si
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del grupo que estd pegada todas las sesiones
en fa pared del salén). - se acuerdan como nos
llamamos?- (sefialo y leemos a coro) -“grupo
cooperativo de aprendizaje 2°- Cooperativo tiene
que ver con cooperar, con prestarse los
materiales y darse espacio. Lo importante es
que lo hagan entre todos.

- Miguel- ay yo voy a hacer un angelito

- Psicélogo- bellisimo. Este es nuestro trabajo
cooperativo de Navidad mis nifios. Es chévere
hacerio con ustedes. Miren y ;ustedes estan
cantando alguna cancion Navidefia en su
colegio?

- Carlos- (canta en inglés) -“jingle bells, jingle
bell™

- Psicélogo- jah! se saben hasta canciones en
inglés y en espaiiol ;se saben alguna?

- Mary- Niflo Lindo

- Psic6logo- a mi, nifio lindo, me encanta.

- Luis- a mi también

- Psicologo- (empiezo a cantar nifio lindo, se
suman aigunos niflitos al canto) ;alguien se
sabe otro aguinaldo?

- Mary- profe no tengo marcadores, todos estan
alia

- Psicélogo- nifiitos ¢ ddnde tienen que estar los
marcadores?

- Nifios- en el centro

- Psicélogo- y si alguien necesita, pide.

- Mary - ay profe me salié mal

- Psicologo- bueno, aveces no nos sale tan bien
como queremos. Eso pasa a veces

- Mary- lo quiero hacer mejor

- Psicologo- bueno, intenta mejorarlo
entonces... Miren y... Din, Din Din ¢se la saben
ustedes?

- Niftos (empiezan a cantar a coro mientras
trabajan en el papelégrafo “Din, Din, Din, es hora
de partir. Din, Din, Din, camino de belén, los
esposos van desde Nazareth...”)

- Rey- ¢qué vamos a partir?

- Psicdlogo- partir, de caminar. Esta quedando
hermosisimo ¢alguien quiere poner el titulo de
colores?

- Luis- yo

(Luis tropieza a Miguel y lo golpea)

- Miguel- jprofe Luis me golped!

- Luis- pero fue sin querer

- Psicélogo- igualmente cuando es sin querer si
le hacemos dafio a alguien podemos pedir
discuipas Luis. jqué le puedes decir a Miguel?

- Luis- disculpa.

- Mary- profe, usted sabe que el que canta en
mi colegio se equivocod

L.a psicélogo llama la atencion a los niflos
sobre el nombre y la naturaleza del grupo en
el que estan. Seflalandoles la cartulina con
las normas en la que la palabra
“‘cooperativo® aparece y explicando a los
nifios que cooperar tiene que ver con
prestarse los materiales y darse espacio,
justamente algo que les estd costando
hacer.

La psicologo invita a los niflos a cantar
juntos canciones navidefias mientras
trabajan cooperativamente en el papeldgrafo

Comentario de la psicdlogo sobre Ia
posibilidad que todos tenemos de
equivocamos y de reparar en nuestras
equivocaciones. Comentario tranquilizador,
de Apoyo, con el que se pretende contribuir
al clima de seguridad emaocional

Fomento de la psicélogo del buen trato entre
los nifios, del disculparse y aceptar las
disculpas cuando incomodamos a otros o
nos incomodan




- Psicologo- ;se equivocd?... Bueno todos
aveces nos equivocamos... Miren mis nifios
lindos quien pueda entonces el proximo
miércoles van a pasar la pelicula del cuento que
leimos ahorita del expreso polar. Bueno mis
seffores vamos terminando ya. Todo el mundo
en la mesa sentaditos (empiezan a agarrar el
grabador y a grabar griticos les digo) quiero
decirles. Algo, estoy super orgullosa del trabajo
de Navidad que hicimos cooperativo. Cada uno
iba diciendo algo de cémo es nuestra Navidad.
Yo escribia, cada uno hizo su dibujo. Pasaron
inconvenientes y pedimos disculpas por las
cosas que hicimos. Estoy bien contenta y bien
orgullosa. Les recuerdo entonces, el préximo
Miércoles ojala que puedan venir. El Viemes que
viene ya no tenemos clase porque ya comienzan
las vacaciones de Navidad y nos vemos si Dios
quiere el Viernes 14 de Enero ¢cuando es que
nos vemos nifiitos?

- Niftos- el 14 de Enero

- Psicdlogo- jFeliz Navidad mis nifios!

(se despiden entre ellos y de mi.)




Sesion 8 14/01/05

(llegan puntuales Luis y Mary)

Nos saludamos y les muestro el papelégrafo del
trabajo cooperativo de Navidad (una de las
actividades que hicimos en la dltima sesién y les
pregunto)

- Psicélogo- ¢se acuerdan de esto?. Lo traje
porque bueno, nosotros no nos vemos desde
las vacaciones de Navidad y me encantaria
que pudiéramos compartir un poquito antes
de arrancar con la actividad que vamos a
hacer hoy, cémo estuvieron las Navidades de
ustedes nifitos. ghicieron algo de lo que
pusieron aqui de lo que hacen en la Navidad
de ustedes?

- Luis- si

- Psicélogo- ;tu que hiciste, busca a ver Luis,
qué hiciste de lo que aparece alli? (el
papelégrafo esta en el medio de la mesa). Yo ya
después les voy a contar lo que hice yo (Luis
sefiala un dibujo que habia hecho él de una
playa. Le digo) ¢qué es esto Luis? ;cuéntanos a
Mary y a mi sobre lo que hiciste?

- Luis- fui pala playa

- Psicélogo- ;fuiste para la playa Luis? jQue
ricol. ¢Ya tu sabias que te ibas a ir para la playa
cuando lo  dibujaste aqui? (responde
afirmativamente con la cabeza) ¢ y Quienes se
fueron?.

- Luis- Mi mam4a, mi papa, mi hermanita que
tiene dos aftlos y mi hermano

- Psicélogo- ¢y tu princesita?

- Mary- fui para Barinas

- Luis- ;y donde esta alli Barinas? (sefialando
el papelégrafo)

- Psicélogo- ella no lo dibujo6 alli, pero fue algo
que si pasé ¢y como lo pasaste por alla?

- Mary- bien

- Psicélogo- ¢rico? ¢y quienes estaban por
alla?

- Mary- mis primos y mis primas. Mi abuela..

- Psicologo- estaba tu familia también

- Mary- por parte de mama

- Psicologo- ¢ por parte de mama? Ok.

- Psicologo- bueno, una de las cosas que
ustedes creo que pusieron fue que paseaban en
Navidad. Miren aqui esta (y sefalo) y miren que
mas pusieron, algo que tanto td como tu
hicieron, miren que dice aqui (empiezo a leer en
voz aita) -“nos reunimos con nuestras familias™.
SAlguien gue esté en este salén comid hallacas?
(los dos levantan la mano. Les digo y les seiialo,
para que leamos todos juntos) -‘comemos
hallacas’-. Miren que mas dice aqui

-“Jugamos con los regalos que nos trae el nifio

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencion

La psicélogo procura mantener una
continuidad logica entre las sesiones
incorporando a las mismas contenidos
propios del momento y las realidades de los
nifios, como las vacaciones, las festividades
etc. Por lo que se inicia la sesién posterior a
las vacaciones de Navidad invitando a los
nifios a hablar de sus Navidades, se
muestra el papeldgrafo que contiene sus
ideas y dibujos en torno a la Navidad y se
les invita a conversar sobre ella.
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Jesus™-

- Luis- no

- Psicblogo- ;tu no?

-Luis- yo los tengo guardados

- Psicblogo -;tu los tienes guardados? ;y
cuando los vas a sacar Luis?

- Luis- en mi cumpleaiios

- Psicélogo- ;y cuando cumples aiio ta?

- Luis- el 16 de Abnil

- Psicblogo- ;a si? ;Pero te los dieron ahorita
en Navidad?

- Luis- me los trajo el niflo Jesis

- Psicologo- tienes que tenerlos guardados mas
0 Menos, como 4 meses mas o menos. Vamos a
oir que tenia que decir Mary

- Mary- profe a mi me trajo un castillo de mi
tamaito

- Psicélogo- jgigantesco, uy que lindo!

- Luis- y a mi me trajo un bicicleta, un play
station y una pista

- Psicélogo- jque rico, qué chévere!

(tocan la puerta)

- Luis- Rey

- Psicblogo -pasa Rey. Pase mi caballero.
Acuérdate lo que hemos dicho Rey, es
importante que llegues a tiempo. Tu estabas alli
y luego te fuiste. ;cOmMo €s que nosotros nos
ilamamos nifitos?

- Niftos- grupo cooperativo 2

- Psicélogo- ¢ por qué arrancamos a que hora?
- Nifios- alas 2

- Psicélogo- aja, y a las 2 en punto tenemos
que estar aqui. Rey, estabamos hablando de io
que hicimos en Navidad y para eso traje la
aitima actividad que hicimos

- Rey- yo no estaba

- Psicélogo- si, tu formaste parte de esta
actividad

- Rey- yo nome acuerdo

- Psicélogo- si, tu estabas aqui ino te
acuerdas?. Bueno que lastima que no te
acuerdes principe, pero si estuviste aqui y tanto
Luis como Mary estaban contando las cosas que
ellos hicieron en Navidad, gque comieron
hallacas, que se reunieron con su familia, que se
divirtieron...

- Rey- yo no comi hallacas

- Psic6logo- ;tu no comiste hallacas?

- Rey- porque yo no queria

- Psicdlogo- ah bueno. Hay algunas personas
que no les gusta mucho ia hallaca

- Luis- 2 mi no me gusta la aceituna

- Psicélogo- ; no te gusta la aceituna?

- Mary- a mi tampoco

- Psicélogo- bueno, mis nifos, ya que nos
saludamos todos vamos a arrancar. Bueno

El niflo que habitualmente ha venido
llegando tarde lo vuelve a hacer en esta
sesién

La terapeuta reitera la importancia de Ia
puntualidad con este niflo, posteriormente le
informa sobre lo que se venia haciendo en
la sesion antes de que liegara
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¢66mo estas Rey?

- Rey- bien, gracias ¢y usted?

- Psicologo- Bueno, me contento. Nifitos y
alguno de ustedes pudo venir a ver la pelicula al
Parque Social en Navidad

- Mary y Luis- jno!

-Rey- Yo si!

- Luis- pero yo la vi en DVD y la veo bastante,
maiiana y tarde y noche.

- Psicologo- entonces como que te gustd
mucho el Expreso Polar

- Rey- es que es graciosa profe

- Psicologo- Bueno, vamos a cerrar esto (el
papeldgrafo) y vamos a hacer como Mary esta
haciendo, ponemos las carpetas en el medio.
Bueno mis caballeros y mi sefiorita, Hoy les traje
un cuento que se llama...

- Luis- (lee voluntariamente, sin que se lo pida)
-‘MamoyLeo™

- Psicblogo- que se llama parecido a como dijo
Luis “Memo y Leo”. Vamos a ver quién es Leo y
quién Memo (Rey intenta leer el nombre del
escritor)

- Rey- ; qué es eso profe?

- Psicélogo- lo que esta leyendo Rey es el
nombre del seiior que escribié el cuento. Ok
pasamos la pagina

- Mary- yo lo quiero leer

- Psicédlogo- Ok. arranca Mary, pero ya va antes
de que comiences, todo el mundo con los ojitos
en la lectura, permanecemos sentados, y alli
estan las reglas en la pared para que nos las
recordemos por cualquier cosa.

- Mary- (empieza a leer) “Guillermo Alfredo
cocodrilo vivia a orillas del rio Nilo con su
querida mama. Un dia su mama le dijo:
Guillermo  Alfredo, ahora que tienes unos
hermanos (en realidad la lectura dice hermosos)
dientes de cocodrilo, debemos ir a la tienda del
hipopdtamo a comprarte un cepillo de dientes.
Recuerda que maiiana comienza la escuela’

- Rey- profe yo quiero leer,

- Psicdlogo- Dale Rey

- Rey (lee) —“Guillermo Alfredo le gustaba la
tienda del hipopdtamo porque estaba llena de
cosas. Guillermo Alfredo subia por un pasillo y
bajaba por otro y... (lee sin pausa, sin respetar
los signos de puntuacion. Le digo:)

- Psicdélogo- mira mi principe, cuando veas un
puntito descansas. Respiras y bajas el tono de la
voz (le modelo y leo) “y bajaba por otro” punto.
Sigue mi caballero.

- Rey- (lee) -“frente al mostrador de los cepillos
de diente, su mama le dijo: puedes escoger tu
propio cepillo. Guillermo Alfredo mir6 y mirg™-

- Psicdlogo- Miren nifiitos (les digo sefialando la

La psicologo cierra la actividad de inicio y d
compartir lo que los niiflos hicieron en
Navidad y lo hace explicito para ellos
Propone una nueva actividad, la lectura
cooperativa de un cuento llamado “Nemo y
Leo”

Material de trabajo (cuento que trata sobre
las aventuras de un cocodrilo que le cuesta
aprender a escribir su nombre)

Una nina se ofrece voluntariamente a leer
Previo a iniciar la lectura, la psicologo
establece cierta estructura en el grupo,
recuerda que mientras uno lee en voz aita,
los otros mantienen sus ojos en la lectura
siguiéndola en silencio, permanecen
sentados y deben seguir las reglas para el
grupo que se encuentran pegadas en la
pared como siempre.

Otro de los nifios se ofrece voluntariamente
a leer (lo que anteriormente no pasaba con
tanto frecuencia entre los nifios). El nifio lee
sin hacer pausas, sin respetar los signos de
puntuacion

La psicologo instruye al niflo sobre el
adecuado abordaje de los signos de
puntuacion. Modela esto al nifio por medio
de su lectura oral

La psicologo Hama la atencién de los nifios
sobre detalles en las ilustraciones, los invita
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ilustracion), miren esos cepillos que estan alli y
busquen donde dice. “Exclusivos para
cocodrilos™. Miren que cepillos tan raros utilizaba
Guillermo  Alfredo. (Mary los encuentra, se
sorprende y se rie.) —Aja Mary!

- Luis- ; cudles son esos?

- Psicdlogo- muéstrale a Luis. (Mary le muestra)
- Luis- jmiralos aqui, unos pajaritos!

- Psicblogo- (risas) rarisimos. Esos son los
cepillos de cocodrilos. Ahora busquen donde
dice “cepillos regulares” ; dénde estaran?

- Rey- re-re-re aqui. Ah esos son los verdaderos
cepillos (sale wuna ilustracion de cepillos
convencionales)

- Psicélogo- esos son los que usamos nosotros.
- Rey- mira estos (seflalando a otros de los
cepillos que son unos palitos)

- Psicélogo- ;y esos palitos rarisimos, esos
para qué son? ;qué dicen? (leemos todos en
conjunto) -“para Mandriles™ (les digo) ¢y
ustedes saben que son Mandriles?

- Nifios- monos

- Psic6logo- miren los cepillos de los monitos,
unos palitos alli rarisimos.

- Mary- ;y estos para los cocodrilos?

- Psicdlogo- si, vamos a ver qué pasa luego.
Luis vamos a leer. Aja pero bota el chicle para
que puedas leer.

- Rey- ;y cémo se cepillan?

- Psicélogo- no tengo ni idea, no tengo ni idea.

- Mary- serd que €l camina (sefialando al
pajarito) y ya lo cepilld. (risas)

- Psicdlogo- Rey, jviste la idea que se le
ocurrié a Mary, de como lo cepilla?

- Rey- si

(Entra Luis de haber botado el chicle)

- Psicélogo- venga mi caballerito (le digo). Dale
Luis vamos los dos (lee muy silabico)

- Luis- (lee) =“ho la, dijo el cepillo de dientes.
¢Como te llamas?. Guillermo Alfredo. ;Y ti? L e
0. Contest0 el cepillo de dientes’-

- Psicélogo- ;Qué es eso nifitos? ;qué esta
pasando aqui? iqué estd pasando entre el
cepillo de dientes y Guillermo Alfredo?

- Mary -jestan hablando!

- Psicdlogo- jQue cosa tan loca! ;ustedes
hablan con su cepillo de dientes en la mafiana?

- Rey- jyaterminé!

- Psicélogo- ustedes se imaginan que tuvieran
unos cepillos de diente que les dijeran: (en voz
rapida, cOmica como de pito)-*;Como
amanecieron hoy? ;Rey qué sofaste? jMary
comiste un chocolate muy rico, ya me di
cuental™ seria un poco loco, que los cepillos de
diente le hablaran a uno

a buscar objetos y detenerse en las mismas,
fomentando su atencion visual y el disfrute
de un cuento que a su vez contiene texto,
con lo que se pretende promover una actitud
positiva ante la experiencia lectora

Humor y diversion entre nifios y terapeuta al
disfrutar de los aspectos ocurrentes y
graciosos del cuento

Aproximacién personal de la psicélogo a la
lectura con interés y curiosidad sugestiva,
mostrando a los niiios interés por saber lo
que acontecera, procurando interesar o
despertar curiosidad en los niftos

Los nifios hacen preguntas y comentarios
sobre lo que leen, lo que denota interés y
diversion por el cuento con el que trabajan
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- Rey- ya yo terminé todo

- Psicélogo- lee la parte de abajo mi amor

- Rey- ya yo lo lei

-Psicélogo- 1éelo en voz alta para que todos lo
podamos oir

- Rey (lee) -“‘mama encontré el cepillo que
quiero, dijo Guillermo Alfredo, se lama Leo. Muy
bien dijo su mam4a, podemos imos a casa
ahora™

- Psic6logo- vamos a ver qué paso, con Leo y
su Cepillo. Dale princesa (le digo a Mary)

- Mary- lee -“asi Leo se conviitié en el cepillo de
dientes de Guillermo Alfredo y en su mejor
amigo también’-

- Psicélogo- y en su mejor amigo
también...Vamos a darle aqui nosotros dos (le
digo a Luis)

- Luis y Psicblogo (Leemos los dos) —“a la
mafiana siguiente su mama anuncié Guillermo
Alfredo despiértate es hora de ir al colegio™

- Psicblogo- a ver todos a poner los ojitos en
enseguida.

- Rey- lee —“enseguida Mama dijo Guillermo
Alfredo, no veo la hora de leer, de escribir y
aprender todo acerca de la historia de los
cocodrilos™-

- Psicélogo- de los cocodrilos, principe, Rey,
cuando veas el puntito te paras y bajas la
vocesita. Dale desde no veo ;vistes donde
esta?. Muéstrale Luis (Luis le sefiala con su
dedo). Dale mi amor para que puedas practicario
otra vez.

- Rey- ¢ adonde?

- Psicélogo- muéstrale (le digo a Luis)

- Rey- (repite lo que acaba de leer y continda
leyendo) —*Algin dia me sentiré orgullosa de ti
Guillermo Alfredo, dijo su mama’-

- Psicologo- yo queria preguntaries, bueno
pasen a la pagina anterior porque hay algo que
estda muy comico en la pared del cuarto de
Guillermo Alfredo, yo no se si ustedes vieron---

- Luis- su cepillo

- Psicologo- aja, alli estd su cepillo de dientes
oy qué mas?

- Mary- (seflala con el dedo el dibujo por el que
estoy preguntando)

- Psicélogo- aja ¢y qué es eso Mary?

- Mary- es un huevito que dice Guillermo
Alfredo

- Psicologo-;y quién sera ese huevito?

- Niflos- jyo no se!

- Psicélogo-(risas) esta es una jfoto! De
Guillermo Alfredo jbebé!

- Niflos (en coro) ;Queeeee?

- Psicologo- alli adentro estaba é1, vamos a ver
que pasa entonces

La psicologo contintia acompafiando en voz
alta la lectura del niflo que muestra mas
dificultad para realizar la misma

La psicélogo promueve que los niftos se
ayuden entre si y que no dependan
exclusivamente de la ayuda de ella
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- Rey- erafeo ese huevito, si es feo ese huevito
- Psicdlogo- bueno no sabemos si por dentro es
feo. Dale Mary

- Mary (lee) —“bueno niftos vamos a aprender el
alfabeto, dijo ia sefiora Ibis y después podremos
aprender a escribir nuestros nombres. Ahora
repitan conmigo, los pequefios cocodrilos
repitieron con la sefiora A, B, C, D)

- Psicologo- ;vieron la maestra de los
cocodrilos?

- Rey -fea, ¢ verdad?

-Psicdlogo -s;te parece?. Te parecen vanas
personas feas, |a maestra, Guillermo Alfredo...

- Rey- los cocodrilos

- Mary- la mama

- Rey- El papa

- Psicélogo- el papa también te parece feo

- Luis- ¢ cudl es el papa?

- Psicélogo- todavia no ha aparecido el pap3,
pero Rey penso en el papa

(Luis seflala uno de los cocodrilos dibujados y
dice). -Miralo aqui.

- Psicélogo- vamos a ver si es el papa. Vamos
aver

- Luis (lee en conjunto conmigo) -"recitaba todo
el alfabeto, recitaron las letras una y otra vez
hasta que se las aprendieron de memoria™-

- Psicélogo- muy bien, seguimos princesa, lee
en la préxima pagina.

- Mary (Lee) —“Cuéntame Guillermo Alfredo, dijo
su mama.;Qué aprendiste hoy en el colegio?.
Guillermo Aifredo recita las letras del alfabeto.
Guillermo Alfredo dijo cada letra sin equivocarse.
A B CD EFH™-

- Psicélogo- jlo dijo sin equivccarse! sy
entonces abajo qué le dijo su mami?. Dale Rey,
lee lo que dijo su mami abajo.

- Rey (lee): -"ay Guillermo Alfredo, dijo su
mama. jQue cosas mas lindas! -

- Psicélogo- entonces ;cual era este cocodrilo
que estaba aca?

- Nifios- [a mama.

- Psicélogo- aja, sin embargo Rey dijo que se
podia parecer al papa. Vamos a ver qué pasa en
la proxima pagina.

(pasan la pagina y ven una ilustracién de la
maestra. Mary comenta)

El nifilo que tiende a los comentanos
descalificatorios y agresivos reitera en su
opinion de percibir a varios de los
personajes del cuento como feos o
desagradables en distintos momentos
Seilalizacion de la psicologo del hecho de
que el nifio encuentre a distintos personajes
como feos o desagradables

Este mismo nific asume que uno de_ los
cocodrilos dibujados en el cuento es el
“papa”. El papa no aparece como uno de los
personajes en la historia real, pero este nifio
quien no ha mantenido una relacién cercana
o positiva con su propio padre y al que se le
ha mentido sobre su origen parece tener la
necesidad de incluirlo, asi sea para
descalificario. “es feo también”
Seialamiento de la psicologo del
pensamiento que el niito ha tenido sobre la
figura del padre
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- Mary- jay mama, la maestra otra vez!

- Psicélogo- si, ahi esta la maestra otra vez.
Vamos a ver. Ahorita nos toca a Luis y a mi.

- Luis y Psicélogo (leemos) —“al dia siguiente la
sefiorita Ibis ensefié a la clase a escribir todas
las letras. Los pequeiios cocodrilos escribieron
las letras una y otra vez, hasta que supieron
escribirlas de memoria™

- Psicélogo-¢ qué pasa luego Mary, cuéntanos?

- Mary (lee): -* ¢qué aprendiste hoy Guillermo
Alfredo?"-

- Luis — ese es el papa (dice seialando a la
ilustracion de cocodrilo de esa pagina)

- Rey- no, esa es su mama.

- Psicologo- vamos a ver. Sigue Mary

- Mary - (lee)- “pregunté su mama. Guillermo
Alfredo, escribe las letras. Dijo Leo. Guillermo
Alfredo escribié cada letra sin un solo error. Que
inteligente eres Guillermo Alfredo, dijo su mama.
Algin dia seras famoso’-

- PsicOlogo-vamos a ver que pasé con
Guillermo Alfredo.

- Rey- Guillermo, mi hermanito.

- Psicélogo-; Guillermo Tu hermanito?

- Rey- mire lo que dice aqui (lee unas
ilustraciones en las que estan escritas letreros
con los nombres de los cocodrilos que asisten a
la escuela) —“Ana Luisa, Alba, José, Isa, Jaime™-

- Psicélogo- aja!. Dale arriba a ver Rey. Vamos
a ver qué paso con los nifios. Dale que te oimos.
- Rey- (lee) -“Nifios hoy vamos a aprender a
escribir nuestros nombres. Dijo la sefiorita tbis y
les ensefi6 a todos los pequefios cocodrilos a
deletrear y escribir sus nombres y los
escribieron.”-

- Mary- Profe, pero falta el de él (seflalando la
ilustracion en la que Guillermo Alfredo ain no ha
escrito su nombre)

- Psicélogo- aja, vamos a leer, que ya vamos a
llegar a esa parte.

- Mary- lee -"todos escribieron sus nombres”-

- Psicélogo- pero falta alguien ¢verdad?

( los nifos asienten con la cabeza)

- Psicélogo- vamos a ver iqué pasdé con
Guillermo Alfredo?

- Mary- que no sabe escribir su nombre...

- Psicologo- vamos a ver qué le pasd. Vamos
principe.

- Luis y Psicologo (leemos) -“Todos, menos
Guillermo Alfredo. Su nombre tenia tantas letras
que siempre se le olvidaba alguna”. -

- Psicélogo- miren como Guillermo Alfredo
trataba de escribir su nombre. Miren los intentos
que él hizo (senalo en el dibujo, donde aparecen
los intentos que hizo Guillermo Alfredo por
escribir su nombre)

Los nifios continian leyendo en voz alta el
cuento y respetando los turnos al leer

La psicoélogo enfatiza sefalando en el
cuento todos los intentos que tiene que
hacer el pequeiio cocodrilo para aprender a
escribir su nombre, con el propédsito de
mostrar que a otros puede resultarles dificil
igual que a ellos la escritura, y que quizas
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- Nifflos (leen):- “Guilenmo Alredo, Gualfred,
Alredo, Guiliemo™-

- Rey- Ay mira, jesté liorando profe!

- Psicélogo- vamos a ver qué le paso. Lee Mary
- Mary- (lee) -“pobre Guillermo Alfredo.
Grandes lagrimas de cocodrilo corrieron por sus
mejillas. ¢te sucede algo Guillermo Alfredo?.
Pregunté Leo. Nunca aprenderé a escribir mi
nombre dijo llorando. Tiene demasiadas letras™
Psicélogo ~uy vamos a ver. Vamos Luis a leer
aqui los dos. (Leemos) -‘Bueno Guillermo
Alfredo, dijo Leo. Creo que puedo ayudarte a
escribir tu nombre, sin que te olvides ninguna
letra. Tomo un lapiz y escribid™ Aja, vamos a ver
¢qué escribié?. Dale, principe, Rey

- Luis- lee espontaneamente en ia ilustracion el
nombre que Leo escribi6 para Guillermo Alfredo.
~*NEMO"-

- Psicélogo- iaja! (me sonrio). Dale Rey a ver
qué paso.

-Rey- lee: -"¢aprendiste algo Guillermo
Alfredo?. Pregunté su mama. Si mama, dijo
Guillermo  Alfredo.  Aprendi a escribir mi
nombre.”-

- Psicélogo-¢y qué le dijo la mama?. Vamos a
teer Luis.

- Luis y Psicélogo (leemos) -*Ay Nemo, dijo su
mama, qué maravilia™

- Mary- se le olvidé

- Psicologo- ¢ ustedes creen? ;qué nombre le
dijo la mama?

- Rey- Nemo

- Psicologo- aja y ;qué nombre aprendié a
escribir?

- Niftos- Nemo.

- Psicélogo- aja, aveces podemos comenzar
con las cosas mas faciles y después seguir con
las mas dificiles.

(Rey sefiala en su cuento unas bicicletas que
aparecen en la ilustracion)

- Psicélogo- vamos a ver que pasa aqui con
estas bicicletas que nos esta sefialando Rey

- Mary- (lee) “Un sabado, cuando no habia
colegio Nemo y Leo bajaron al rio Nilo.”

- Psicélogo -ya va Mary, que no todos tenemos
los ojitos en la lectura. jRevl. Estamos leyendo
(vuelve a la lectura, estaba haciendo muecas
hacia el espejo)

- Mary- lee -“y se sentaron a tomar el sol. Pas6
un hombre montado en una bicicleta. Detras de
la bicicleta habian jaulas lienas de cocodrilo,
¢ Qué serd eso tan extrafio pregunt6 Leo?"-
Psicélogo-¢imaginense, ¢ébmo creen ustedes
que se sentiria Nemo viendo unas jaulas lienas
de cocodrilos?

ellos como otros pueden necesitar practicar
y esforzarse para consolidar ciertos
aprendizajes

» El niflo al que la terapeuta acompana, lee
voluntanamente y sin contar con el apoyo de
la terapeuta el nombre del pequeiio
cocodrilo “Nemo”

e Proceso en la terapeuta (no puedo ocultar
mi satisfaccion ante el logro del nifio y su
conducta mas arriesgada, interesada vy
segura ante la lectura)

» La terapeuta refuerza al nifio por su lectura
con una frase de aprobacién verbal y una
sonrisa

Seflalamiento de la psicologo de |la
aproximacion progresiva del personaje principal
del cuento desde tareas mas sencillas a otras
mas complicadas, sugiriendo a los nifios esta via
para lidiar con la dificultad
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- Rey- mal.

- Psic6logo-dale principe, vamos a leer (le
digo a Luis). Todo el mundo los ojitos en esta
pagina.

- Luis- (lee solo. Lo dejo leer a él solo, lo hace
de manera muy silabica, pero se esfuerza
significativamente) -“‘e se eselmaloy e so co,
¢o dri los van rumbo al, Cai ro, a conver tirse en
ma le tas™ (resulta muy dificil entender lo que

acaba de leer y comento)

- Psicélogo- ahh! ¢qué les va a pasar a los

cocodrilos ;oyeren lo que dijo Luis?. (Vuelvo a

leer para que resulte mas comprensivo para

todos)

- Luis- (sefalando una ilustraciébn de un

cocodrifo con forma de maleta)- iMira se

convirti6 en maleta!

- Psicélogo- umm jlos hacen maletas!

- Mary- ¢ lo hicieron a él maleta profe?

- Psicélogo- bueno vamos a ver qué pasa, aqui

hay una maleta, pasemos la pagina... ;Van a

convertirse en maletas. Van a hacer maletas con

la piel de los cocodrlos?. Vamos a seguir
leyendo a ver. Vamos a seguir Luis. Todo el
mundo los ojitos en “dijo”.

- Luis- (lee) —di jo un vie jo co co dri lo que pa

sa ba na dando. Ten cui da do que no te atrape

a ti"- (resulta muy dificil de entenderle)

- Psicélogo- aja ¢vieron lo que les dijo el viejo

cocodrilo?

- Rey- jProfe yo no le entiendo a élt (sefialando

a Luis).

- Psicologo- bueno cada quién va leyendo a
su ritmo... Lee tG para que entiendas que
era lo que pasaba. Miren donde esta el
viejito cocodrilo.

- Psicélogolee tu para que entiendas. Sefialale
mi amor Luis. Sefidlale a Rey para que el vea
donde es. Dale para que veas, donde te sefialo
Luis

- Rey- (perdido en la pagina) —¢Aonde?

- Psicélogo- sefalale, principe donde esta: “Dijo
un viejo cocodrilo”. Sefialale ti que estas mas
cerquita.

- Rey (lee) lo que recién acaba de leer Luis...

No pudimos seguir grabando, ya que el grabador
tuvo un desperfecto, pero la sesion continué.
Finalizamos la lectura cooperativa del cuento y
luego realizaron una actividad en la que
escribian sus nombres siguiendo un formato
(trazando primero con el dedo, luego siguiendo
un pespunteado y finalmente por ellos mismos).
Escribian también el nombre de algtin otro de

Por primera vez el nifio al que retiradamente
acompafia la psicélogo a leer, lee solo de
manera muy silabica, resultando muy dificil
la comprensién de lo que lee por los demas.
Pero se le deja continuar ya que esto refleja
un importante progresoc en su aproximacion
mas segura a la lectura

La psicélogo sutiimente pregunta a los nifios
si prestaron atencion a lo que recientemente
acaba de leer el nific. Preguntandose
ademas de manera curiosa sobre lo que
pedria pasar con los cocodrilos del cuento y
volviendo a leer para que resulte
comprensible para todos

Proceso en la psicélogo (intimamente temo
que los otros nifios realicen comentanos
desagradables o descalificatorios de la
entrecortada lectura oral del nifio, ante lo
que este pudiera frustrarse o sentirse
apenado y dejar de persistir)

El nifio nuevamente vuelve a leer cuando le
toca su tumo

Uno de los nifios comenta espontaneamente
que no le entiende

Comentario de la psicélogo de Apoyo
incentivando la tolerancia en el grupo a los
ritmos y tiempos diferentes de los nifios para
aprender

Empleo por la psicélogo de adjetivos
carifiosos al referirse a los nifios

Invitacién de la psicologo al nifio que no
entendi¢ a que vuelva a leer el mismo

Invitacion de la psicologo al nifio que lee
muy silabicamente a que sefiale al nifio que
re-leerd el texto, donde debe iniciar.
Promoviendo la cooperacién entre ellos y la
ayuda del aparentemente menos aventajado
al mas. Transmitiendo el mensaje de que
todos tenemos algo que aportar.

Se propone a los nifios una actividad escrita
en la que deben escribir sus propios
nombres y los de otros compaiieros del
grupo, asi como Nemo y los otros cocodrilos
(personajes del cuento que acaban de leer)
Quejas por parte de los nifios ante la
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sus compafieros de grupo con la consigna de
que ellos ya habian aprendido a escribir sus
nombres como los cocodrilos del cuento.
Algunos comentaron que ellos si sabian escribir
su nombre y no como Leo. Todos se quejaron al
principio cuando se les present6é la actividad
escrita. Mary decia que le dolia la mano. Luis
que a él no le gustaba escribir. Rey se puso més
inquieto que en el resto de la sesién y yo les
reflejé varias cosas como que me daba la
impresion de que escribir era una de 1as cosas
que menos les gustaba. Que me parecia que
podia no resultarles facil. Qué aveces las cosas
que nos resultan dificiles preferimos evitadas
etc. Finalizamos la sesion y nos despedimos
como siempre, procurando que individualizaran
la despedida entre ellos y no que simplemente
tomaran sus carpetas y se marcharan.

actividad escrita

Seftalamiento de la terapeuta sobre el
desagrado que les generan a los niflos las
actividades escritas

Clarificacién a los nifios de la relacion entre
la dificultad ante una actividad y el rechazo
de la misma, lo que parece acontecer en la
mayoria de ellos

Insistencia de la terapeuta e que los nifios
personalicen la despedida entre ellos
fomentando la relacion entre los niftos.
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Sesion 9 21/ 01/ 05

Liegan Luis y Mary puntuales. Rey entra
después, pese a que ya estaba en el Parque
Social. Finalmente llega Miguel

Nos saludamos y Rey comenta:

- Rey- a mi de Navidad me trajeron una mufieca
de camne y hueso

- Psicélogo- ;una mufieca de came y hueso?
$qué seré eso?

- Rey- y un carrito de carne y hueso

- Psicblogo- y un carrito de carne y hueso ;y
qué serd una mufieca de carne y hueso? ;sera
una personita? ;una persona?

- Rey- una muiieca de came y hueso

- Psicélogo- ¢y qué serd eso? gqué se les
ocurre a ustedes?

- Miguel- una persona

- Psicélogo- ; familia tuya?

- Rey- no

- Psic6logo- umm, bueno varmos a saludar a
Miguel que no lo vimos la semana pasada
¢,c6mo estas Miguel?

- Miguel- chévere

- Psicblogo- te extraftamos la semana pasada
& oiste? Bueno.

- Mary- el cuento que leimos la semana pasada
fue divertido

- Rey- fino, fino

(Miguel dice algo sobre porqué no vino la
semana pasada, pero no lo puedo oir y digo)

- Psicélogo-vamos a oir a Miguel

- Miguel- el otro dia no pude venir porque mi
mama esté trabajando y no consiguid a alguien
que me trajiera

- Psicélogo- ah ok

- Miguel- vine con una amiga, una tia

- Psicélogo- si ;jquién te trajo? ;una tia tuya?

- Miguel- si, pero es una muchacha

- Psic6logo- ah, ok, es una tia muchacha.
Chévere que pudiste venir. ;tu mami va a estar
trabajando en las tardes?

{asiente con la cabeza)

- Psic6logo- ;osea que ella no va a poder venir
en las tardes para aca?

- Miguel -a rnenos que pida permiso y un dia no
va a trabajar pa alia.

{Miguel pone su carpeta en el medio de la mesa,
como les pido que lo hagan siempre al
comenzar)

- Psicologo- ah ok. Bueno mis nifios.
Buenisimo, miren lo que estéd haciendo Miguel.
Pongan sus carpetas en el medio de la mesa. Y
ustedes estaban hablando del cuento de la
semana pasada...

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencion

Mencién de la terapeuta en la que sefiala
que not6 la ausencia de uno de los nifios la
sesion anterior, comentandole que se le
extraiid con el propdsito de hacerdo sentir
parte del grupo

El nifio habla de la dificultad que esta
teniendo para venir a las sesiones ya que su
madre empezé a trabajar y no podra traerio
mas
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- Mary- divertidisimo!

P-jdivertidisimo! Cuéntenle un poquito a Miguel
de qué trataba ;quién le cuenta? ¢a ver?

- Miguel- ;y porqué ustedes faltaron para venir
a ver el Expreso polar?

- Psicélogo- ah Miguel vino ,justedes no
pudieron venir ese dia?

- Luis- yo si lo vi, uffff bastantes veces

- Miguel- vino mi prima y mi hermana.

- Psicélogo- jah buenisimol

- Luis- yo la tengo en DVD y la puedo ver para
siempre

- Miguel- y entonces el profe le hacia a la
bromita amarilla como hacia el sefior del
Expreso Polar (habla del psicélogo que hacia el
simulacro de que le sellaba a los niilitos el ticket
para ver la pelicula como hacia el conductor del
Expreso Polar)

- Rey- con la perfaradora

- Psicélogo- jqué chévere! Tu también viniste
Rey ¢ verdad?

(Luis se mira en el espejo y hace movimientos
como de bateo y Mary tiene la mano levantada)

- Psicélogo- mira Beisbolista (le digo a Luis y
me sonrio) vamos a oir a Mary que tiene la
mano levantada.

- Mary- profe Luis dice que tiene su C.D para
siempre y puede ser que se le raye.

- Psicélogo- ;que puede ser que se le raye? Y
&a qué se refiere Luis? ;qué estabas diciendo?
- Luis- que tengo el DVD del Expreso Polar

- Psicélogo -jah! El DVD del expreso polar

- Mary- y que nunca se le va a acabar

- Psicé6logo-;y tu qué crees de eso?

- Mary- que se le puede rayar

- Psicologo- las cosas aveces se rayan O se
dafian

- Luis- pero yo la cuido

- Psicologo- pero Luis, la puede cuidar. Lo
importante es que cuidemos las cosas.

- Luis- yo no la veo todos los dias

- Psicélogo -ah, ok.

- Luis- un dia a la semana. Hoy me toca verla

- Psicologo- (me rio) ¢un dia a la semana? .
jLa ves bastante! Te gusta mucho el Expreso
Polar.

- Rey- yo no la veo casi.

- Psicologo- miren mis nifos, fijense bien.
Ustedes saben que ese dia que nosotros vimos
el Expreso Polar, que hicimos aqui la actividad
de Navidad. En el saldn de al lado algunos de
sus representantes de sus papas o de sus
mamas hicieron una actividad. Tu mami no
estaba ese dia principe (le digo a Luis) viniste
creo que con una tia. Yo les quiero mostrar para
que ustedes vean qué cosas hicieron sus papas.

Los nifilos comentan libremente sobre
actividades realizadas anteriormente en el
proceso de intervencion y que han
encontrado agradables

Presencia del humor por la psicologo en el
manejo conductual de los niflos

Aconsejamiento de la psicélogo sobre la
importancia de ser cuidadoso con |as cosas
que tenemos

La psicologo comparte con los nifios el
producto del trabajo hecho por sus
representantes en la sesion de cierre de
Navidad de los padres

110




- Rey- asi, yo vi.

- Psicologo- si, yo creo que tu ya lo viste, que
John te lo mostrdo ;no?. Bueno (despliego el
papelografo en el que trabajaron sus padres y
les digo). Aja agarra aqui con la manito, tu aqui,
para que puedan ver lo que hicieron sus papas.
Esto lo hizo la mama de Rey y miren a ;quién
dibuj6? (los niflitos ven el dibujo y se quedan
viendo a Rey. Se rien y yo también). Vamos a
leer lo que escribié su madrecita

- Luis- la mia no vino, ese dia vino mi tia

- Psicologo- si ese dia tu viniste con tu tia

- Rey- (lee, bastante silabico) -“lo que mas me
gus ta de Na vi dad con mis hijos es su ca ra
feliz con lo que el ni fio Je sis trae y cuan do a
rre gla mos y ha ce mos el nacimiento y el arbol
de Navidad lo ha go con ellos™-

(tocan 1a puerta)

- Psicélogo - Pase (abre y entra Carlos, le digo)
- Mi caballero jFeliz aflo!-

- Rey- profe mi mama fue la que escribié mas
bonito de todas

- Psicélogo- tu maméa escribié lindo, pero
acuérdate lo que hemos dicho muchas veces
aqui. Aqui no estamos compitiendo. Oyeme
Rey, mirame la carita. Estoy hablando contigo.
Que rico que te gusta lo que hizo tu mami. Eso
es lo mas importante ;cuéntanos lo que dice tu
mami? (se sonrie. Pero no dice nada)

- Psicologo- miren lo que dice la mami de Rey:
“-Lo que més me gusta de Navidad con mis hijos
es su cara feliz por saber lo que el niflo Jesus
trae y cuando arreglamos la casa y el arbol de
navidad y el nacimiento y se sienten muy bien”-
Y aqui su mami miren a quién dibujo

- Mary- a Rey

- Psicélogo- y miren lo que esta diciendo Rey,
estd pensando (sefalo el dibujo que su mama
hizo de él y leo) —";qué me traerda el niito
Jesis?”- Vamos a ver éste por acd (muevo el
papelografo para ver otro de los dibujos hechos
por los papas y leo €l nombre que esta escrito)-
“iMigue!”

- Mary- ¢ el vino?

- Psicologo -si su mama vino ese dia y el
también vino

(Mary pone cara de extrafieza, como si el niflo
no hubiera venido y me parece que esta
confundiendo la sesion a la que falté Miguel que
fue la pasada. Le digo)

- Psicdlogo- no la sesidn, pasada sino la otra de
Navidad.

- Miguel- (mirando el dibujo dice) -mi mama no
dibuja asi

Comentario competitivo por parte del nifio
que tiende a hacerios aludiendo que el
dibujo realizado por su madre es el mas
bonito de todos

Sefalamiento de la psicologo sobre la
naturaleza no competitiva del grupo
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. - Psicologo- ;jquién habra dibujado entonces

esto? Preguntale a ver. Vamos a ver lo que
escribieron aqui (ieo) —lo que me gusta de mi
hijo la emocién cuando arreglamos el arbolito.
Me ayuda con la labor de armar el nacimiento.”
Jtu ayudas Miguel en tu casa a poner el arbolito
y el nacimiento?

- Miguel- yo fui el que arreglé el arbolito y el
nacimiento

- Psicologo- si, aqui su madrecita lo esta
poniendo. Y vamos a ver éste por aca (busco
otra de las ilustraciones de los padres). Este es
de jCarlos! Vamos a ver que dice el padrecito de
Carlos. Dale Carlos vamos a oirte

- Rey- jmiren aqui el monopatin que me
dibujaron!

- Psicologo- Rey vamos a oir ahorita a Carlos
como te oimos ati.

(leemos los dos, Carlos y yo lo que escribid su
papé)

- Carlos y Psicélogo (leemos) :-“la emocién de
los dias préximos al 24, el cual espera con
ansias los regalos, la emocién de adornar el
arbol y el nacimiento. La espera de los regalos
con esa ilusién de lo magico que representa la
imagen del nifio Jesis, convierten esos dias de
una atmodsfera maéagica de emocion que nos
contagia al resto de la familia™ Esto lo puso el
papa de Carlos. Vamos a oir ahora a Mary

- Miguel- aqui esta profe

- Rey- jnooo jombrel, mas chiquitito, bien
chiquitito (sefialando el dibujo que el papéa de
Carlos hizo)

- Psicélogo-;mas chiquitito qué Rey?

- Rey- que es bien chiquito

- Psicologo- su papa lo hizo como lo pudo
hacer y lo quiso hacer. Lo importante de aqui
mis nifos es que mientras nosotros estabamos
aqui haciendo cosas sus papéas estaban al lado
y también sus papas hablaban de las cosas que
hacian con ustedes en Navidad.

- Rey- le falta pintarlo aqui (sefialando uno de
los dibujos)

-Psicologo- No lo pintd porque decidié no
pintarfo. Rey ¢sabes? Es desagradable que
todos los comentarios que hagas sean
negativos. lgualito como disfrutamos viendo tu
dibujo es importante que tu compartas el dibujo
de los deméas. Vamos a ver ahora el de Mary.
Nifiitos ahora aqui pendiente del de Mary. Ok
(leo) —*a mi me gusta de ti” (comento) eso es lo
que dice tu mami -“que tu colaboras conmigo’-

Seitalamiento a uno de los nifios que habla
cuando uno de sus compaieros adn lo esta
haciendo, llaméndolo a que lo escuche de la
misma manera que se le escucho a él en su
momento. Fomentando la reciprocidad en la
escucha y en los gestos de cordialidad entre
los nifios.

Comentario descalificatorio del nifio que
anterniormente no escucha al otro, hacia el
dibujo que hace el padre de uno de los niiios
del grupo (el comentario puede reflejar
también la envidia que el nifio puede sentir
ante el hecho de que el padre de otro nifio
asiste a la sesion, cuando €l desconoce a su
propio padre)

Proceso en la psicologo (me da mucha
rabia, frustracion e impotencia ante Ia
persistencia del nifio en sus comentarios

descalificatorios 'y  conductas  poco
cooperativas. Solo después en la
transcnipcion de la sesibn es que
contextualizo los comentarios del nifio

dentro de su historia personal de carencia
de fig. patema y agresiones por parte de su
madre y me aproximo con comprension
clinica y hasta compasion)

Seiializacion al nifio de la reiteracion de sus
comentarios negativos y defensa de las
producciones y los autores de las mismas,
que vienen siendo criticados por el nifio
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jcomo Miguel tambiéni{comento) -‘cuando
estamos montando el arbolito. Colaboras en
ayudarme a sacar todas las cajas’- (risas) “y nos
sentimos todos muy contentos con la Navidad™-
Bueno yo querfa compartir esto con ustedes que
fue lo que sus padres hicieron en la sesion de
Navidad. Fijense bien, ya que ustedes vieron lo
que hicieron sus papéas el otro dia, yo les traje
un cuento...

- Mary- ay vale, siempre un cuento

- Psicélogo- siempre un cuento porque leer es
rico. Lo importante es que poquito a poco cada
vez io disfrutemos mas. Este cuento se llama
“Voces en: el parque”. Pasen esto para alia (los
cuentos) y yo comparto contigo Luis porque nos
falta uno. Ok, arrimate un poquito para poder
leer los dos del mismo cuento. Ok. Pasamos la
pagina, todo el mundo en ia primera péagina.
(Miguel levanta la mano y le pregunto) -¢quieres
leer tu mi caballero?-

- Miguel- asiente con la cabeza

- Psic6logo — dele mi caballero

- Miguel- (Lee): -“Primera Voz. Era ia hora de
sacar a pasear a Victoria, nuestra perra labrador
de pura raza y a Carlos, nuestro hijo™

- Carlos —j uy, ya yo temminé! (le dice a Miguel)

- Psicologo - Carlos, ya te lo dije la otra vez.
Qué chévere que termines. Pero no es
necesario que digas que terminaste a cada rato.
Que bueno que lo puedas terminar mas rapido.

- Rey- Yo también lo terminé!

- Psicélogo-¢tu estas oyendo lo que estoy
diciendo Rey?. Yo creo nifiitos que hay algo que
a ustedes no les termina de quedar claro aqui.
Aqui no estamos compitiendo. Aqui no estamos
viendo quién lo hace mas rapido o quien lo hace
mejor. Lo que estamos aqui es estar
compartiendo un momento grato y que cada uno

Para la sesion se trabaja con el cuento
“Voces en el parque” de Anthony Brown. En
el que una misma historia, sobre unos niflos
que se encuentran en un parque llevados
cada uno por uno de sus padres, es narrada
desde el punto de vista de cada uno de los
personajes. “cada una de las voces®. El
cuento permite trabajar con los niflos la
alteridad, los puntos de vista de los otros.
Tiene ilustraciones muy vistosas y graciosos
detalles visuales para detenerse vy
descubrirlos

Queja de la nifia ante la actividad propuesta
“la lectura de un cuento”

Contra-argumento de la psicologo en el que
sugestivamente habla de lo agradable que
es la lectura y del proceso gradual de ifa
disfrutando cada dia mas.

Uno de los nifos solicita leer

voluntariamente

Otro de los nifos del grupo antes de que
termine de leer el que estd realizando la
lectura oral le dice en voz alta y de manera
despectiva que ya terminé de Ileer.
Insinuando una lectura lenta por parte del
otro niio

Sefalamiento de la psicélogo en el que
felicita al nifio por su destreza lectora y en el
que reitera que no es necesario avisar cada
vez que termine de leer. (esto es debido al
hecho de que si bien se refuerzan los
esfuerzos y logros de los nifios, no se
promueve el exhibicionismo de estos o las
actitudes competitivas entre ellos. Sino que
se acentaa el placer por la lectura misma, el
disfrute de la actividad per se, para la que la
eficiencia lectora es solo un medio

Otro de los nifios (el que reitera en
comentarios competitivos) comenta
nuevamente que el también terminé de leer
Insistencia de la psicologo en aclarar la
naturaleza no competitiva del grupo en la
que lo mas importante no es quién lo hace
méas rapido o mejor sino el disfrute del
momento y el esfuerzo personal por hacerlo
lo mejor posible pero no necesariamente por
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de ustedes cada vez lea mejor. Pero cada uno
de ustedes, sin tener que competir con los
demds.

(Rey empieza a hacer muecas hacia el espejo)

- Psic6logo- jRey! estoy hablando. Cuando tu
hablas principe yo te veo la carita. Es lo minimo
que pedimos (sefialo las reglas que estan en la
pared y leo) ~“0imos con atencién al que esta
hablando™ Esta es una regla que nos cuesta
muchisimo respetar. Vamos a oirnos (el nifio
deja de hacer las muecas y me mira con
atencion. Le digo).- te agradezco mucho que me
estés oyendo ahorita. Muy bien.- Ok. Vamos a
poner la primera pagina ¢quién esti diciendo
eso que dice aqui que leimos? ¢quién dice €s0?
- Luis ({lee) —“primera vez" (en lugar de primera
voz, el titulo del cuento)

- Psicdlogo -aja, Primera voz. ¢y de quién es
esa v0z? ¢ quién esta hablando aca?

- Carlos -el mono

- Rey - la mona.

- Psicélogo -jLa monal. Aj4, vamos a pasar la
pagina.

- Carlos- la monota negra

(risas de todos 10s niftitos)

- Psic6logo- vamos a ver ¢quién lee la segunda
pagina?

- Rey- jyo, yo, yo!

- Psicélogo- Ok Rey, buenisimo. Todo e! mundo
oyendo a Rey con atencion.

- Rey- (lee) (se omite la transcripcion del texto
del cuento. No da pie a ningin comentario)

- Psicélogo- Ok. Buenisimo. (veo que Miguel
esta distraido y le digo) —Miguel, tenemos que
tener los ojitos en la péagina que estamos
leyendo.

- Miguel- pero yo ya lo lei.

- Psicélogo- si tu 1o leiste rapido no importa mi
amor vas viendo las ilustraciones y vas
pensando en eso que acabamos de leer. jqué
es lo que pas6é aqui mis nifios? ;quién me
cuenta que pasé6?

- Luis- que es bien bonita

- Psicélogo -es linda principe ;quién me
cuenta que pasé en lo que acaba de leer Rey?

- Miguel- que la estaba fastidiando el perro
callejero. La estaba persiguiendo y entonces ella
decidié empezar a correr.

- Psic6logo- Buenisimo. Ahora vamos a leer la
pagina que ya tienes alli y lee Luis. Todo el

superar a los demas

El nilo que recién hace el comentario
competitivo y por el que la psicologo ha
insistido en la naturaleza cooperativa de la
actividad, se distrae haciendo muecas y
viendo al espejo mientras la psicélogo habla
La psicélogo llama la atencién con firmeza al
nifio y recurre a la norma grupal que esta
irrespetando “oir con atencion al que habla”

E! nifio que manifestaba una conducta
disrruptiva  minutos atras solicita leer
voluntariamente

Reforzamiento inmediato por parte de la
psicologo de !a conducta participativa del
nifto, incompatible con su conducta
disrruptiva al margen de la tarea

Psicélogo redirige la atencién a la lectura de
uno de los nifios que se encuentra ditraido

Psicologo invita a los nifios a parafrasear 1o
recientemente leido por uno de ellos
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mundo los ojitos en esta péagina. Vamos
principe.

- Luis (lee bastante silabicamente y cuesta
entender lo que dice. Pero lee solo sin mi apoyo
y se observa una mejoria evidente)

- Psicologo- jMira. Muchisimo mejor que Ia
semana pasada. jGuau! jFelicitaciones!

- Rey- profe yo terminé rapidito.

- Psicélogo- buenisimo Rey. ;quiénes estan
aqui? (sefialo la ilustracién del cuento)

- Mary- un mono chiquitito

- Carlos- Un mono y una mona

- Psicologo- ;quiénes seran ese mono y esa
mona?

(Carlos y Rey empiezan a hacer como monos.
Imitan los gestos. Yo les digo)

- Psicélogo- Rey y Carlos y Mary (ya que ella
se rie mucho) ¢ cuél es la pégina que tienen que
estar viendo ahorita?

- Niftos- ésta (sefalan la pagina)

- Psicologo- y squiénes seran esos monos de
alii?

- Rey- -la mama y el hijo.

- Carlos- - 1a mama y el viejito

- Psicoélogo- jte parece un vigjito ese que esta
alli? (veo {a pagina que esta mirando Carlos y
me doy cuenta que es otra). Pero esa no es la
pégina que estamos leyendo ahorita. Esa no es
la pagina, mis nifios, les he dicho que tienen que
estar en la pagina.

- Miguel- ese es un nifio

- Rey- y una mami

- Psicélogo- una mama dice Rey. Vamos a ver
que nos cuenta Mary. Vamos a pasar la pagina.
(cuando ven la ilustraciébn les causa mucha
gracia. Todos se rien)

- Rey- (sefialando uno de los personajes
ilustrados detl cuento, comenta):-profe esto es un
malandro-

- Psicdlogo -Aja. Rey sefial6 a alguien como un
malandro. Vamos a ver cual es el malandro que
seflal6 Rey.

(risas, alboroto)

- Psicélogo -Ok. Calladito todo el mundo. Luis

La psicélogo realiza frecuentes
sefialamientos generales que redingen la
atencidn visual de los nifios al material tector
El nifoc que usualmente ha venido
necesitando acompaitamiento y apoyo de la
psicélogo para realizar la lectura oral
manifiesta una mejoria evidente en su
fluidez lectora

Reforzamiento positivo por parte de la
psicélogo de la evidente mejoria en la
fluidez lectora del! niiio

Otro de los nifios (quien reitera en los
comentarios competitivos) inmediatamente
después del reforzamiento de la psicologo al
nifio en progreso le comunica a ésta que el
también ha leido y rapido

La psicologo percibe 1a necesidad de! nifio
de recibir atencién y reconocimiento por lo
que ‘el mismo incurre de manera casi
automatica en mostrar sus logros. Ante esta
situacion y considerando que el nifio esta
involucrado positivamente en la actividad y
se¢ le ha llamado la atencién con mucha
firmeza en otros momentos de la sesién, la
psicologo decide no insistir en lo que ha
sefialado en multiples oportunidades de la
naturaleza no competitiva del grupo y
simplemente refuerza al nifio

En las sesiones se trata de promover un
ambiente agradable, poco ansiégeno, de
aproximacion gradual y no forzada a
mayores niveles de dificultad

Los nifios disfrutan mucho de las
ilustraciones de! cuento ya que les causan
mucha risa lo ingeniosas y divertidas que
son

E! niflo que tiende a hacer comentarios
competitivos y descalificatorios, que maneja
una historia confusa con respecto a su
padre y del que a su vez no tiene muy bunas
referencias, identifica a uno de los
personajes del cuento “el papa de uno de
fos nifios, como un malandro®
Sefialamiento de la psicologo sobre la
observacién del nifio y pregunta abierta
sobre lo que los niflos entienden por
“malandro”
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bien sentado. Ok, Vamos a oir a Mary.

- Mary- lee:-“Estaba pensando que cenariamos
esa noche cuando me di cuenta de que Carlos
habia desaparecido vaigame adonde habrj ido™
(Mary lee sin respetar los signos de puntuacion.
Sin hacer pausas y Rey comenta)

- Rey- Profe no respeté los puntos.

- Psicélogo- (leo haciendo énfasis en la
puntuacién) -“A donde habra ido punto,
descanso™ vamos practicando. Lo importante es
que cada quien esté pendiente como lo puede
hacer...

Rey coment6 que este sefior que estaba aqui le
parecia un malandro '
- Mary- si, si parece.
- Psicologo- cuéntenme que es un malandro.
Quien quiera contarme me pide la palabra.
Haber, vamos a oir a Luis. ¢ cuéntanos Luis?

- Luis- un malandro que roba, viola a las
mujeres

- Psicélogo- gja

- Luis- y mata ala gente

- Miguel- y también mata por dinero y también
mata a los mismos malandros. A los mismos
amigos, se matan entre ellos.

- Psicélogo- ;mata también a otros malandros
gue pueden ser amigos de él? Y a Carlos,
vamos a oirlo.

- Carlos- que ellos se matan entre ellos mismos,
porque ellos se pelean a cada rato por el dinero.
- Psic6logo- por el dinero ¢ se pelean?

- Mary- ;y tu princesita, qué sabes de los
malandros?

- Mary- (hace un signo de negacién con la
cabeza)

- Psicélogo- ¢ no?

- Miguel- a mi también me han robado. Aveces
mi mama me regalaba que si dos mil bolos pa
comprarme chucheria y una vez me lo quitaron y
a mi mama le quitaron como quinientos mil.

- Psicélogo- Ok. Osea que los malandros nos
pueden quitar cosas que tenemos ¢no?. Vamos
a oir ahorita a Mary.

(Carlos empieza a hablar con Rey y digo)

- Psicdlogo- ¢ quién estd hablando ahorita?

- Carlos- Mary

- Psicélogo- Ok. La oimos a ella.

- Mary- profe, un amigo de mi hermana, un
malandro estaba peleando con él por quinientos
bolos.

- Psicélogo- ujum, osea que pelean por dinero.

E! cuento genera discusién, intercambio,
funciona como un estimulo en el que se
proyectan las  fantasias, conflictos,
inquietudes de los niflos, estas también
encuentran un espacio dentro de la sesion

Uno de los nifios sefala que la nifla que
acaba de leer oralmente no respet6 los
signos de puntuacion

Modelaje de la terapeuta del respeto por los
signos de puntuacién al re-leer oralmente el
texto enfatizando los mismos y marcando
auditivamente (palmas) la presencia de ellos
Contratranferencialmente defensa velada de
la nifia a la que se le sefiala su error por ia
psicologo y comentario tranquilizador

Los nifios aportan muchos contenidos sobre
lo que es un malandro (hombres que usan
gorros o pasamontafias en la cabeza, que
roban, violan a las mujeres, matan gente,
matan por dinero, se matan entre elios
aunque puedan ser “amigos”, se pelean a
cada rato, consumen droga)

Casi todos los nifios hablan de experiencias
familiares y cercanas con “malandros’
ladrones de los que ellos o personas
conocidas han sido victimas de robo

Esclarecimiento de la psicologo de lo
comentado por los nifios en referencia a los
“malandros” procurando ordenar y sintetizar
las ideas transmitidas por los nifios
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- Carlos- por esa cosita...

- Psicélogo- bueno pero a lo mejor al malandro
eso le hacia falta...

- Luis- pa comprarse la droga.

- Psicélogo- por aqui dicen que para comprarse
la droga.

- Carlos- no ia droga vaie dos mil

- Mary- como quinientos mil

(hablan a la vez y les digo)

- Psicélogo- ey, ustedes estan diciendo cosas
muy importantes, si hablan todos a {a vez no se
escuchan. Vamos a esperar que cada uno
termine y el otro comparte sus ideas, vamos a
oir a Miguel.

- Miguel- Que aveces la gente lleva zarcillos de
oro y e arrancan duro los zarcillos.

- Psicélogo- ujum. Osea que pueden hacer
dafo ¢no?- Luis queria comentar algo. Vamos a
oir a Luis. (Carlos empieza a hablar, cuando era
el momento de Luis y le digo) —Carlos no esta
siguiendo una regla bdsica. Carlos ;qué regla
no estas haciendo ahorita?. (Miguel empieza a
hablar cuando adn no he terminado de hacerlo y
le digo) —Miguel, estoy hablando ahorita, ahorita
no puedes hablar y le pregunté aigo a Carlos

- Rey- a uno o puede robar el malandro (lo dice
antes de que yo termine de hablar)

(Carlos asiente con la cabeza el comentario que
acaba de hacer Rey)

- Psicologo- Carlos squé regla no estas
haciendo? y tampoco la hizo ahorita Rey

- Carlos- respetar al que esta hablando

- Psicologo- oir con atencidbn al que esta
hablando. Nidiitos.Carlos no habia terminado de
hablar, cuando ya Miguel habia dicho algo y Rey
también. Tenemos que esperar que el otro
termine. (Miguel empieza a decir algo mas sobre
unos zarcillos y el robo pero la mayoria estan
distraidos, hablando entre ellos)

- Psicélogo- Miguel, no te estan oyendo tus
compafieros asi no sirve. Me parecié que el
tema de los malandros les llamo la atencion y
pcr eso quise darles el espacio para que
pudiéramos...

- Rey- (interrumpe lo que estoy diciendo y dice)
-iMira el malandro se esta lievando al nifto!-

- Luis- javer!

- Psicélogo- conchole mis nifos de verdad. Asi
no se puede. Este cuento es interesante y tiene
muchas cosas chéveres. Pero vamos a hacerio
en orden. Necesito que oigan con atencion al
que esta hablando. Oimos a Miguel y seguimos.

-Miguel- (comenta sobre el cuento, sefialando
una de sus ilustraciones) — que venden droga
con eso y si no venden droga y si tienen droga

Reconocimiento de la psicologo de los
interesantes comentarios emitidos por ellos.
Comunicandoles que lo que dicen es
valioso, que su voz es escuchada

Insistencia por la psicbélogo en la
funcionalidad de esperar turno para hablar

Confrontacion de la psicélogo a los niflos
cuando realizan comportamientos
inadecuados mediante la pregunta de ¢ cuél
de las reglas no estan cumpliendo en el
momento particular? Ya que esto promueve
que se detengan, puedan verse, pensar
sobre si mismos, sobre su conducta y
tengan presentes las reglas  del
funcionamiento del grupo al tener que volver
sobre ellas

Llamada de atencidon de la psicologo al
grupo en general por el elevado nivel de
ruido que no permite escuchar con claridad
o que comentan
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se lo regalan a ella y ella misma se vuelve
drogada

- Psicélogo- ;osea que los malandros, hacen
cosas como robar, tomar drogas o hacerle dafio
a las personas?. Vamos a ver si finalmente este
sefior es un malandro o no. Todo el mundo en
esta pagina

- Mary- profe no es un malandro

- Carlos- yo creo que esta parte es cuando
roban al nifio (sefialando la ilustracién)

- Psicélogo- vamos, a ver, vamos a ver que
pasa. Mary piensa que no €s un malandro,
Carlos que aqui es cuando roban al niiio, vamos
a ver que es lo que pasa de verdad. Dale Rey.

- Rey- (lee) - “iltimamente hay unos tipos...."
(casi no se oye por lo bajo que lo lee. Pero lo lee
completo, le digo)

- Psicélogo- muy bien mi amor, léelo un poquito
mas duro para que te oigamos mas

- Carlos- es gue se escucha como ronca

- Psicélogo- si, unos tienen la voz un poquito
mas ronquita y otros no. Pero léelo un poquito
mas duro para que podamos oirte Rey (veo que
Luis estd casi acostado en la silla y le digo: )- y
Luis parate para que puedas ver.

- Rey- (vuelve aleer)

- Psicdlogo- buenisimo, muchisimo mas duro y
se 0y0 muy clanto. Seguimos. Miguel

- Carlos-
Quiero leer.
- psicélogo- aja

- Rey- jvo, yo profe, yo quiero!

- Psicélogo- Miguel, lee esa pagina. Todo el
mundo aqui. Dale Miguel

- Miguel- (lee) —“Entonces lo vi pla ti can do™ (le
cuesta leer la palabra)

- Psicélogo-¢ saben que es platicar nifiitos?

- Mary- hablar

- Carlos- hablar con una nifia mona (seiala la
ilustracion en la que aparecen dos niiiitos monos
hablando)

- Psicélogo- aja, vamos a ver a quién vieron
hablando. Sigue Miguel.

- Miguel- (lee) -“Platicando con una nifla an dra
jo sa’- (le cuesta leer la palabra)

- Psicélogo- jandrajosa!

- Carlos -;qué es eso profe?

- Psicélogo- ya vamos a ver qué es eso

- Carlos- jalli esta la nifia. Mira y aqui estan los
perros dibujados! (sefialando la ifustracion)

- Psicologo- si, alli estan los perritos. Carlos
antes pregunté que seria andrajosa. Ustedes

profe aqui solamenie hay dibujos.

La psicélogo hace preguntas procurando
generar curiosidad y un estado general de
aleta en los niflos sobre hipétesis
establecidas por estos, principalmente en
funcibn a la impresion visual que las
ilustraciones les generan. Propone la prueba
de estas hipltesis en base a la lectura.
“iserd o no malandro ese seflor? ¢la nifia
se drogard o no?. Se propone un paso de la
conjetura a la bilsqueda de hechos
concretos cuando la psicéiogo convoca a los
nifios “ a ver que pasa” los esta invitando a
“leer”. Motivandolos a encontrar una
comprension de lo leido

Uno de los nifios lee en un tono de voz muy
bajo

Otro de los nifios se queja de la lectura casi
inaudible que identifica como “ronca”

La psicélogo con suavidad invita al nifio a
leerio mas duro para que pueda ser
escuchado por todos

El nifto vuele a leer con mucha mas fuerza
Reforzamiento positivo por la psicélogo al
nific ante una lectura mas audible del
material

Ya en estas sesiones [os nifios manifiestan
voluntariamente su deseo por leer, incluso
los que iniciaimente se mostraban
particularmente reticentes.

Pregunta voluntaria de uno de los niflos
sobre el significado de una palabra leida en
el texto "andrajosa”

Psicologo redirecciona a los nifios la
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- Marv- ;aué sera?

- Carlos- hay yo no me traje mi diccionario

- Psicélogo- no te trajiste tu diccionario. Ahorita
podemos buscario. Ahorita salgo y busco
rapidito que es andrajosa. Miguel lee la Gltima
linea.

- Rey- yo creo que es una groseria o una droga

- Psic6logo-;0 una groseria o una droga?
Andrajosa ¢ te suena?

- Carlos- me suena porlad...

- Mary — como Andrea

- Psicélogo- ¢por la d de droga? Ummm vy
SAndrea?. Dro, dre, Andrea, Andrajosa

- Carlos- yo tengo una pista, una pistita, me
esta dando. Droga, esta drogada.

- Psicélogo- vamos a ver- Miguel lee la uitima
linea.

- Carlos — 0 esta loca

- Psicologo- vamos todo el mundo con los ojitos
en la ditima linea

- Rey- ya yo lalei profe

- Psicélogo- bueno, chévere. Pero ahora ja va a
leer Miguel

- Miguel (lee)

- Psicologo- vamos a ver en silencio el dibujo
que estd al lado. Todo el mundo calladito
viéndolo.

- Carlos- esto parece una casa de millonario
(sefialando la ilustracion)

- Psicélogo-Carlos ¢4 qué dije yo?

- Rey- (sefala un arbol en fuego en la
ilustracion y dice:) —con candela y todo

- Psicélogo- todo el mundo calladito viéndolo y
después comentan lo que quieran decir del
dibujo. (dejo pasar unos segundos y comento) —
Ok, cuando ven este dibujo ;qué ies hace
pensar? ;qué cosas estan viendo alli?

- Carlos- de que adentro de este arbusto est4 el
nifiito, con la nifia de droga

- Psicélogo- s con la nifia de droga?

-Miguel —el nifiito mono

- Psicélogo- aqui esta el niftito mono

- Mary- ;adonde?

- Psicélogo- muéstrenle a Mary

- Carlos- si mirale la cara, mirale la carilla

- Rey- jarriba del perro, mirale la carola!

(todos se rien)

- Psicoélogo- estéd escondidito alli, ;al lado de
quién va ese nifio?

- Niiios - jde la mona!
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esnontaneamente su duda sobre la palabra
Jque sera? Evidencidndose un pensar sobre
la misma

El nifio que hace la pregunta menciona que
no se trajo su diccionario (lo que refleja que
penso6 en buscar la palabra en el diccionario
como una manera de resolver la incégnita)
Otro de los nifios parece echar mano de sus
recursos fonéticos asociando la palabra a
otros sonidos similares
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Pregunta de la psicélogo a los nifios sobre lo
que les genera o les hace pensar una de las
ilustraciones del cuento
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- Carlos -eso me estq dando otra pista, me
suena de que ella tiene droga y que eso me esta
dando ofra pista

- Psicologo- ; quién tiene droga Carlos?

- Carlos- la nifia

- Psicélogo- ;la nifia?. Vamos a ver qué pasa.
Dale Carlos mi amor. Dale ti1 esa pagina

- Carlos- alli estd el malandro (sefiala Ia
ilustracién y empieza a leer)

- Psicologo- Ok. Vean el dibujo de la préxima
pégina. Véanlo con calma

- Luis- mira el Santa Claus y el perro

- Carlos- mira el Santa Claus mono.

- Psicologo- ;qué otras cosas ven alli niditos?

- Rey- el perro samoso

(empiezan todos a hacer comentarios)

- Psicélogo -Ok. Hay mucho ruido. Vamos a
oirnos. Rey dice que hay un perro ¢5amoso?

- Carlos — jmiren alli esta el malandro!

- Luis- Se esta llevando al nifio

- Rey- si, y ese perro los estaba persiguiendo,
que olia apestoso.

- Psicélogo- miren todas ias cosas que a Rey
se le han ocurrido. Porque eso no aparece en el
cuento ¢verdad?

- Luis (sefialando la misma ilustracion) mira a
Simoén Bolivar y a Maria

- Psicologo- (risas) jSimon Bolivar y Marial. Y
por aqui dijeron que se esta llevando al nifio

- Carlos~ a mi me suena que es el tio de la nifia
- Psicblogo-sel tio de la nifia? ¢Te suena
Carlos?. No aguanto la curiosidad, vamos a ver
la préxima pagina. iquién lee? (levantan Ia
mano varos)

- Nifios —yo, yo, yo

- Psicélogo- Ok. Mary que no ha leido y
después volvemos a hacer la ronda. Dale
princesita.

- Mary (lee) -“le encanta ir alli. Me gustaria tener
la mitad de la energia que el tiene™-

- Psicologo- ;a quién le encanta ir a donde?

- Angel- al perro

- Psicélogo- ;al perro e encanta ir a donde
Miguel?

-Miguel —al parque

- Carlos- cualquiera lo nota por la cola que se le
mueve y por ia lengua afuera.

- Psicologo- ;qué se le nota Caros?

- Cartos- que tiene gusto para poder divertirse.

Uno de los niflos hace comentarios sobre el
cuento que evidentemente son fantaseados
por él (perro samoso que olia apestoso)
comentarios ademas propios de este nifto
en cuestion al que le gusta jugar con las
palabras es ocurrente y generaimente el
contenido tiene un monto de agresividad o
violencia de corte peyorativo 0
descalificatorio

Sefialamiento de la psicologo sobre la
naturaleza de “ocurrencia” o “invencién” de
los comentarios del niftlo pretendiendo
mostrar la diferencia entre lo que aparece en
el cuento y lo que se le pone, lo que viene
del lector. Aspecto de importancia a la hora
de afinar las estrategias de comprension
lectora
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Tiene los dientes filosos. Mi primo que tiene
unos jdientesotes una cosota asi! Porque se le
ve el cerebrote

- Psicélogo- ;y cuando tu ves un perro con
esos dientes asi afilados qué sientes Carlos?

- Carlos- umm temor.

- Psicélogo- temor

- Mary- aqui hay una sefiora (sefiala una
ilustracién en la que aparece una figura muy
pequeiiita de una mujer volando. Los otros nifios
no la habian visto)

- Psicdlogo- ; donde esta la sefiora?

- Mary- aqui

(risas de los nifios al veria)

- Carlos- una vieja cacattGa

- Psicologo- vamos a pasar la pégina. Rey
principe

- Carlos- profe yo creo que aqui levantaron el
arbol y van a poner el nifio alii y le van a
espaturrar la cabeza y se le van a salir los sesos
jay!

- Psicélogo- ;tu crees que todo eso le vaya a
pasar al nifto? ;qué le espaturren la cabeza?
Uy. bastantes cosas le van a pasar a ese nifio
segan Carlos.
(Carlos sigue
comparieros)

- Psicélogo- mis nifitos no podemos hablar sin
parar. Tenemos que respetar los turnos. Dale
Rey

- Mary- yo puedo leer la de abajo

- Carlos- yo leo esta

- Rey- (lee) —“me acosté en una banca y revisé
el periédico en busca de empleo. Se que no
tiene mucho caso, pero no se puede perder la
esperanza °-

- Psicélogo- ;qué estd haciendo este sefior
nifiitos? Me levantan la mano y al que le diga es
que va a responder. A ver Mary

- Mary- profe aqui hay alguien con una pistola y
creo que va a matar..

- Carlos- no, no es una pistola es un paraguas.
- Psicélogo- aja ;pero qué pregunté yo
ahorita?. Nifitos tienen que oir 1o que el otro
estd diciendo. ¢qué estad haciendo este sefor
Mary?

- Rey- va a matar al perro

- Psicélogo- ¢ a quién le pregunté? Mary.

- Mary- leyendo el periédico

- Psicoélogo- Miguel ;qué estd buscando este
sefior en el periadico?

- Miguel- esta buscando las noticia.

- Psicélogo- ¢ alguien tiene otra idea de lo que
estqd buscando este sefior en el periddico?.
Vamos a oir a Carlos.

- Carlos- yo creo que el complice es el perro.

hablando encima de sus

La psicologo hace una pregunta referida al
cuento

La nifia que pide la palabra para participar
no responde a lo que se esta preguntando
sino que emite una opinién sobre un aspecto
totalmente diferente

La psicélogo le sefiala a la nifia que no esta
respondiendo lo que se ha preguntado y
remarca la necesidad de escuchar al otro

Preguntas de la psicélogo para activar los
procesos inferenciales en los niflos
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- Psicélogo- ¢tu crees que el complice es el
perro?. Les estoy preguntado gcqué creen que
puede estar buscando este sefior en el
periédico?. A ver...Rey

- Rey- empleo

- Psicélogo- jEmpleo! ;qué es empleo?

- Rey- trabajo

-Psicélogo- jtrabajo!. Este seior estd buscando
trabajo en el periddico. Dale Carlos lee abajo.

- Carlos- (lee) -“luego llego la hora de
marcharnos Mancha me levantd el animo de
camino a casa. Me fue platicando alegremente.”-
- Psicélogo- -Ok. Vamos a empezar a trabajar
con los puntitos. Vamos a respetar los puntos.
Yo quiero que Carlos y yo leamos en voz alta y
todos los demas nifiitos con sus ojitos aca abajo
(sefialo la pagina). Vamos de nuevo mi amor.
(volvemos a leer los dos y yo identifico con fa
palabra “punto” cada vez que aparece. Les pido
al final que lo leamos todos juntos y que todos
digamos a coro |a palabra punto).

- Psicélogo- Ok, fijense lo que les voy a
preguntar y solo va a responder el que yo les
diga cuando levante la mano. ;quién sera
Mancha?

- Rey- la perra

- Psicélogo- ;la perra?. Una pregunta que les
voy a hacer ¢los perros platican?. Vamos a oir a
Luis

- Carlos- No

- Psicélogo- 4 a quién dije que ibamos a oir?

- Carlos- ladran

- Psicélogo- jCarlos! Por Dios ¢a quién dije que
ibamos a oir?. Estamos calladitos mientras el
otro habla. Tenemos que practicar mucho
respetar turnos. ¢los perros hablan?

- Luis- no

- Psicélogo- No, si los perros no hablan.
Mancha que iba hablando, platicando ¢sera la
perrita o quién sera?

- Carlos- puede ser que no hablen, pero se
pueden comunicar hablando, ladrando...

- Psicélogo- aja, pero ¢qué dicen que estaba
haciendo aqui?

- Rey- platicando ¢pero qué es eso?

- Psicélogo- alguien le explica a Rey qué es
platicar

- Mary- hablar.

- Psicologo- hablar. Fijense lo que dice aqui
nifiitos.(leo) ~* Mancha me levant6 el animo. De
camino a casa me fue platicando alegremente”-
Les vuelvo a preguntar ¢ los perros platican?

- Nifios- no

- Psicologo- no. Si los perros no platican,
porque los perros no hablan ¢quién puede ser

Sefalamiento de la psicélogo de la
necesidad de respetar los signos de
puntuacién y re-lectura de un texto con el
nito que acaba de leer sin hacerlo.
Modelando la manera correcta de marcarlos
y las pausas necesarias dentro de la lectura

Los niios tienden a irrespetar el turno de los
otros al hablar, contestan por otros y hablan
encima de ellos

Llamada de atencion de la psicélogo un
tanto desesperada a uno de 10s niitos sobre
la necesidad de esperar turno para hablar

Un nifio pregunta sobre el significado de una
palabra que aparece en el texto “platicando”
La psicdlogo no responde sino que pregunta
si alguno de los nifios del grupo puede
explicar el significado de la palabra que el
nifio pregunta. Fomentando la cooperacién y
la identificacion de recursos entre los nifios
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Mancha?.

- Luis- esta seflora, esta seilora (sefialando a
una de las ilustraciones)

- Psicélogo- Vean el dibujo. ¢quién puede ser
Mancha Miguel?

- Mary- el mono chiquito.

- Carlos- aqui esta la drogada

- Psicologo- ¢tu crees que esa niita esta
drogada Carlos?

- Carlos- se nota por el moiiito

- Psicélogo- Carlos, ti has hablado varias
veces de Droga y que esta nifiita parece
drogada. Dijiste que se nota por el moiiito
écOmo es eso? ¢ustedes conocen a personas
que se drogan?

(empiezan a hablar a la vez)

- Psicdlogo- vamos a oir a Carlos. ;tu conoces
a alguien que se droga?

- Carlos —no, pero si he visto que le echan a
algunos papelitos un polvo

- Rey- ylo enrollan

- Psicélogo - y Rey ha visto que lo enrollan.

- Psicologo- Carlos ;qué te hace pensar que
esta nifiita es una niflita drogada? ;de donde
sacaste esa idea?

- Carlos- bueno, porque esta con el malo

- Psicélogo- ahh! Te parece, porque esta con el
malandro. ¢qué otra imagen, otra idea tienen
ustedes de la relacion entre este sefior grande y
esta nifia?. ¢Luis a ti qué te parece que pueden
ser ellos dos?

- Luis- un mono y un monito

- Psicologo- un mono y un monito

- Rey- una mona

- Psicélogo- una mona ; a ti qué te parece Rey
que pueden ser ellos dos?

- Rey- malandros

- Carlos- si porque uno lleva un goiro y los
malandros algunas veces llevan un gorro asi de
color negro

- Psicologo- ah! ¢ A ustedes les parece que por
como se ve ese monito, por ese gorro que lieva
puesto puede ser un malandro?

- Carlos- si y porque a mi en el colegio me
robaron cinco mil Bs que me habian prestado

- Psicélogo- ;te robaron 5000 Bs que te habian
prestado? ;y quién te robd eso?

- Carlos- no se, apenas estaba comprando en
la cantina con mil bolivares.

- Psicologo- osea que en distintos sitios
pueden haber personas que nos roben aunque
no sean malandros. Vamos a oir a Miguel, ya es
el dltimo comentario y pasamos la pagina.

Uno de los nifios reitera en el comentario de
que la nifia del cuento esta drogada

Sefnalamiento de la psicélogo de los
reiterados comentarios del niflo sobre la
droga. Se pretende fijar la atencién en el
nifio en el tema que trae “la droga” tema que
escapa concretamente al cuento y que al
parecer le inquieta. Se le comunica que se
le escucha con atencién y se le invita a
hacer lo mismo consigo mismo.

Pregunta directa de la psic6logo sobre si los
nifios conocen personas que se drogan.
Abriendo el espacio a conversar sobre este
tema si es una inquietud que estd en los
nifos

A los nifios no les resulta facil identificar la
relacion padre-hija en dos de los personajes
del cuento, los asocia como dos monitos del
mismo sexo 0 unoes “malandros”®

La psicdlogo permite que los nifios hablen
de los temas que les inquietan o les
provocan, lo que promueve el intercambio,
sin embargo también regula los mismos o
incluso los limita cuando el tiempo real
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- Miguel- Una amiga mia que tiene un hermano,
ellos estudian juntos en una escuela muy mala.
Ellos lo pusieron alli porque no sabian de otra
escuela mas. Entonces cuando iban saliendo de
la escuela, la nifia tenia un zarcillo de oro y €l
varén tenia un reloj de agua y de oro porque la
mama trabaja en banco y le compra todo eso y
vino y que l0s agarré y les dijo nifia dame el reloj
y niflo dame el zarcillo y los bolsos y al otro dia
estaban los bolsos en el bailo del colegio,
porque la seiiora se los puso en el baiio

- Psicélogo- ;si? ¢qué seifora?

- Miguel- una sefiora viejita dijeron ellos

- Psicélogo- osea ;qué una seiiora los ayud6?

- Miguel- no, ella les quit6 las cosas diciéndole
que los iba a robar, pero después dejé los
bolsos en el baiio.

- Psicdlogo- osea que ustedes han oido
cuentos y han visto también historias de
ladrones

( Luis empieza a tocarse el oido como si le
doliera)

- Psicdlogo- Luis ¢;te duele el oido? (veo roja el
area de la oreja)

- Carlos- a mi, también porque aveces las
gorras hacen eso, cuando aprietan mucho

- Psicélogo- umm, buen dato (veo la gorra de
Luis. Parece ser que es lo que lo esta
apretando, le digo.) Deja la gorra ahi, no te la
pongas, para que te puedas concentrar en esto.
;Ok? . Bueno vamos a pasar la pagina, la
préxima dice “tercera voz”. Por si alguno lo tiene
mal engrapado que veo que no estan bien
engrapados

- Rey- el mio no dice tercera voz

- Psicélogo- Ok

- Mary- el mio no dice tercera voz

- Psicélogo- Ok ;entonces que tienen que
hacer?

(Luis se sigue dando por la oreja)

- Psicélogo-;te esta doliendo mucho? No te lo
toques

- Carlos- hay se le ve como una rayita

- Miguel- se nota una pelotita

- Mary- esta rojo

- Psicélogo- ;te ha dolido antes hoy?

- Luis- niega con la cabeza

- Psicélogo- ;serad que tu puedes esperar un
ratito a que terminemos y después le decimos a
mami para que te lo revise?

- Luis- mueve la cabeza afirmativamente.

- Psic6logo- Ok. No te lo toques mi amor que
cuando uno se lo toca mucho se te irrita mas.
Ok, vamos a sentamos vy la tercera voz la va a
leer Rey y todo el mundo los ojitos en la pagina.
- Rey (lee) -“estabamos solos en casa otra vez.

transcurre o considera pertinente realizar
algun otro tipo de tarea.

Se procura reconocer genuinamente los
aportes, las sugerencias de los nifos,
mostrandoies que ellos tienen cosas que
aportar. En este sentido, la psicologo valida
un comentario realizado por un nifio como
un dato que puede ayudar a aliviar el
problema de otro (la gorra apretada puede
ser la causa de que a otro de los niflos del
grupo le duela la oreja, lo que la psicélogo
toma en consideracion para sugerirle al nifio
que se la quite, reconociendo ia buena idea
de su compafiero)
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Es tan aburrido. Entonces mamé dijo que era la
hora de nuestro paseo’-

- Psicélogo- ; quién esta hablando niiflitos?

- Rey- la mama.

- Psicologo- vamos a ver quién esta hablando
sustedes creen que estd hablando la mama?.
Miguel vamos a volver a leer esa pagina, a ver si
nos damos cuenta quién esta hablando.

- Miguel (vuelve a leer lo mismo)

- Psicélogo- ; quién esta hablando?

- Rey- la mama

- Psicélogo- Rey dice que es la mama, pero no
es la mama ;de quién sera esa voz Miguel?

- Miguel- del perro, que esta bien escondidito

- Psicélogo- ;y los perros hablan?. Fijense que
éstos monitos aqui son como personas.

(Mary levanta la mano)

- Psicélogo- vamos a oir a Mary.

- Mary- profe en los cuentos aveces los
animales hablan

- Psicélogo- es verdad

-Mary- hoy me pusieron a hacer un cuenio para
el otro jueves y en los cuentos los personajes
aveces son fantasia

- Psicélogo- asi es, y aunque en los cuentos
hay fantasia vamos a tratar de entender quién
esta hablando aqui.

- Miguel- ya se, ya se, el mismo nifio esta
pensando en la mente

- Psicologo- jel mismo niiio!. Miren lo que dice
{leo) -“estaba solo en casa otra vez" —miren la
carita que tiene. (sigo leyendo) -“es tan
aburrido™ el tiene una carita 4 verdad? Y luego
dice- “entonces, mama dijo que era la hora de
nuestro paseo0’™ ¢Qué mama hemos visto alli;
shemos visto una mama perrita 0 una mama
mona?

- Niflos- una mama mona

- Psicélogo- jaja! Entonces si el esta hablando
de su mama ;de quién sera la voz? ¢ del perrito
o0 el monito?

- Miguel- del niflo

- Psicélogo- del nifio mono que esta pensando
en su mama. Ahora vamos a oir a Mary

- Mary (lee) ~“en el parque habia un perro muy
amigable y Victoria la estaba pasando muy bien.
Me hubiera gustado pasarla igual™-

- Psicologo- niilitos g quién sera Victoria?

-Luis- la perra

- Rey- la nifa

- Psicologo- la nifa dicen por aqui, pero por alla
dicen la perra. Vamos a volverio a leer a ver si
todos estamos claritos. Vamos a leer todos esto,
un, dos, tres (leemos todos en voz alta). Vean el
dibujo ahora, calladito todo el mundo y voy a
hacer una pregunta jquién sera Victoria,

Pregunta por parte de la psicélogo para
incentivar el proceso inferencial en 10s nifios

La psicélogo reconoce como valido el
comentario de una de las niflas del grupo
que difiere de algo recientemente dicho por
la misma psicologo. Modelando que el
debate es factible y que la razén no es
propiedad de nadie ni siquiera de los
adultos. La psicologo pretende modelar a los
nifios flexibilidad y una escucha abierta a la
opinién de los demas

Se procura ayudar a los nifios a profundizar
en su comprension lectora proponiéndoles
preguntas que los hacen pensar y detenerse
en lo que ven y leen y no solamente en lo
gue “opinan®  “imaginan” o “saben” de
antemano. Se presenta el texto como un
material al que deben acudir en busca de
informacion, por lo que deben adentrarse en
él y no abordarlo d manera superficial

La psicologo sefiala que dos de los nifios del
grupo han dado respuestas diferentes ante
una misma pregunta. En lugar de dar la
respuesta correcta y “pensar por i0s niitos”
los invita a volver a pensar por ellos mismos
con lo que procura que fa solucion devenga
de ellos, orienta su pensamiento con
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- Miguel-
fatbof,

- Psicélogo- vamos a ver ¢quién esta diciendo
esto, en el parque habia un permmo muy
amigable?

- Niflos- el nifio

- Psicologo- vy Victoria la estaba pasando muy
bien ¢quién sera Victoria?

- Nifios- jla nifial jla perra!

- Psicélogo- ¢ quiénes estan jugando aca?

- Miguel- los perros y los dos nifios

- Psico6logo- pero éstos nifios habian aparecido
antes en el cuento

- Nifios- no .

- Psicélogo- no habian aparecido antes. Este
nifiito esta hablando de alguien que el conoce
é.a quién conoce ese niiio?

- Miguel- ala perra

- Psicélogo- a la perra ¢entonces, quién es
Victoria?

- Ninos- jla perral

- Psicdlogo- acuérdense que la mama al
principio del cuento hablaba que era la hora de
llevar a pasear a Vic...

- Nifios- toria

- Carlos- la mayoria casi gana

la nifia, la nifia que esta jugando

- Psicdlogo -Carlos aqui nadie esta
compitiendo. Ok. Pasamos la pagina

- Nifios- jyo quiero leer!. jProfe , yo no he leido
mas! jYo, yo, yo.!

(Carlos sefiala reiteradas veces una de las
ilustraciones en las que aparece un mono
encima de un edificic como en la pelicula de
King Kong. Se para y adopta la postura del
mono. Digo)

- Psicdlogo- a Carlos le llama mucho la
atenci6n esa figurita que esta alla. Vamos a oir
ahorita a Carlos para que el vea bien esa figura.
Carlos cuéntanos.

- Carlos- es que se me parece a un nifio

- Psicélogo- ¢ se te parece a un nifio? Y ati Luis
éa que se te parece?

- Luis- anada

- Psicélogo- ¢, ati no se te parece a nada?

- Luis- auna estatua

- Psicélogo- ah, se te parece a una estatua. Se
te parece a algo. Ok. Pasamos la pagina y Rey
lee

preguntas clave pero finalmente ellos son
los que responden adecuadamente. No
actia como un juez que da un veredicto de
quién esta bien y quien no, sinc que se arma
de paciencia para ir guiando el proceso de
pensamiento de los nifios

Ante la respuesta adecuada que finalmente
logran dar casi todos los nifios, uno de ellos
comenta “la mayoria casi gana” (reiterando
en la aproximacién competitiva y evaluativa
a la tarea con la que tienden a funcionar los
nifos)

La psicologo sefiala que el grupo no es un
espacio para la competencia

Los niflos piden voluntariamente poder leer
con evidente entusiasmo

Uno de los niiios se muestra muy interesado
y divertido en una de las ilustraciones del
cuento, empezando a ponerse disrruptivo, al
sefialarla reiteradamente y adoptar la
postura del personaje ilustrado (en un
momento en el que los nifios deberian estar
concentrados leyendo)

Ante la conducta del nifio, la psicologo
decide hacer un sefialamiento con respecto
a lo interesado que el nifio ‘parece estar en
el dibujo. Le invita a que comparta con el
grupo su interés. Todos los nifios lo ven y se
rien con él. Asi se canaliza y se ordena un
poco la inquietud individual del nifio la que al
darle libre curso pierde la valencia positiva
de interés. Pudiendo posteriormente retomar
la atencion de todos los nifios incluyéndolo a
él.
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- Rey- (lee) -“iquieres venir a la resbaladilla?.
Me pregunt6. Era una nifia desafortunadamente.
Pero de todos modos fui. Era buenisima en la
resbaladilla. Estaba asombrado’™

- Psicélogo- ;como le decimos nosotros a la
resbaladilla?

- Mary- el tobogéan

- Psicélogo- ¢y quién era buenisima?

- Niflos- la niiia.

- Psicélogo- la nifla. Pasamos la pagina.

- Carlos- ya no parece drogada

- Psicélogo- ;ya no te parece drogada?

- Niflos- jyo quiero leer ésta. Yo. Yo!

- Psicélogo- Dale, Miguel. Rey, acabas de leer
ahonta, después vuelves a leer, no te
preocupes.

- Miguel- (lee) —"los dos perros correteaban
como viejos amigos. La nifia se quité su abrigoy
se columpié en el pasamanos asi que yo
también hice lo mismo™-

- Psic6logo- jmiren a los nifiitos aqui!

- Miguel- la nifia io hacia mejor

(Luis sefiala una ilustracion)

- Psic6logo- epa yo no me habia dado cuenta
de eso. ¢Vieron lo que sefald Luis? Seidlale a
ellos.

- Nifos- jla cola de los perros!

- Psicologo- jbuenisimo! (risas) yo no me habia
dado cuenta (en la ilustracion se hace un juego
de colores divertido e interesante con las colas
de los dos perritos del cuento)

- Miguel- yo tampoco.

- Psicdlogo- dale Carlos. Lee principe. Todo el
mundo con los ojitos aca.

- Carlos- (lee) - “como yo soy bueno para trepar
arboles, le ensefié a ella cédmo hacerlo. Me dijo
que se llamaba Mancha. Un nombre raro, pero
ella es muy simpatica. Entonces mi mama nos
sorprendié platicando juntos y tuve que irme a
€asa’-

- Psicologo- Mary, ya estamos temminando.
Dale princesita.

- Rey- yoleo ésta.

- Psicélogo- ¢ quién dije que iba a leer ahorita?
- Miguel- profe yo leo la Gltima. Esta.

- Mary (lee) —“ojald que Mancha esté alli. ¢sla
préxima vez estara?”-

- Psicélogo- Rey. Sigue

- Rey (lee) -“cuarta, cuarta voz’-

- Psicologo- Ok. Mis nifios fijense lo gue vamos
a hacer. Ya es la hora y ya ahorita no estaban
prestando mucha atencién. La préxima semana
todos nos tenemos que acordar que nos
quedamos en la cuarta voz 4 ok?

Un nifio sefiala un detalle curioso vy
ocurrente en una de las ilustraciones

La psicologo que no se habia dado cuenta
del detalle del dibujo le muestra su
satisfaccion al nifio y 1a sorpresa ante lo que
el nifio le acaba de mostrar, invitandolo a su
vez a que comparta su descubrimiento con
los demds. Se pretende transmitir al niflo
que tiene cosas valiosas que aportar, a
todos, incluyendo a la psicélogo.

Al concluir el tiempo de la sesién sin haber
terminado de leer la psic6logo le pide a los
nifios que recuerden la pagina hasta la que
leyeron, compartiendo la responsabilidad
con ellos e invitandolos a hacerse cargo
activamente de la dinamica grupal y de su
aprendizaje

El nifio que habia preguntado el significado
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- Carlos —y yo voy a traer mi libro diccionario

- Psicélogo- Ok. Buenisimo. Ademé4s hay una
palabra que no buscamos. También la tenemos
que buscar la semana que viene.

- Carlos- si, sila que yo dije.

- Psicélogo- andrajosa.

- Carlos- ;me lo puedo llevar? (sefialando el
cuento)

- Psicélogo- no, esos los guardamos aqui. Pero
después podemos ver qué hacemos.

-Mary- profe a mi me gustdé mucho el otro
cuento

- Rey- si, cuando sali6 el hombre corriendo

- Carlos- sii ahhhhh!

- Rey- Que, si tu no estabas (efectivamente
Carlos no habia asistido a esa sesion y no podia
saber de que cuento estaban hablando).

- Psicélogo- bueno, la préxima vez se lo
mostramos a Carlos para que o vea. Ok. Miguel
y Mary pasenme todas las carpetitas para yo
tenerlas aqui. Gracias Miguel. Rey métete en la
fila. No estamos todos en la fila porque hay
gente que estd viendo para el otro salén... Luis,
Miguel, Mary. Nifitos despidanse, que les vaya
chévere ahorita. Chao.

- Miguel- chao profe. Hasta el viernes.

- Psicdlogo- hasta el viemes si Dios quiere.

de la palabra “andrajosa™ se ofrece
voluntariamente a traer su diccionario para
la préxima sesién.
La psicélogo refuerza el
proactivo del nifio

comentario

Se entrega las carpetas a los nifios y se les
pide que formen para salir. Promocién del
orden, canalizacion de la conducta inquieta
e incluso desbordada de los niftos, sobre
todo cuando ya estan agotados vy finaliza la
sesion

Invitacion de la psicélogo a los nifios a
despedirse entre si. Fomentando el vinculo
entre ellos, la posibilidad de despedirse de
otro con el que han compartido durante una
sesion.
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Sesion 10 28/01/05

Llega Luis de primero, Luego, Mary, después
Rey y finalmente cuando ya iniciamos la
sesion Carlos.

Nos saludamos, ven los cuentos en la mesa que
no pudimos concluir la semana pasada y toman

sus copias

-Psicélogo- quedamos en ...

-Mary- en latercera voz

- Psicélogo- aja. Ya habiamos visto la tercera y
yo le estaba comentando a Luis que para
acordarnos un poquito aveces cuando uno hace
algo la semana pasada, uno tiene que volver
otra vez sobre lo dltimo para poderse a acordar
¢,0k?

- Luis- esto ya lo leimos

- Psicélogo- jajal. Busquen donde dice tercera
voz.

- Luis- no la cuarta.

- Psicologo- llegamos a la cuarta. Pero
Justedes se acuerdan qué pasaba en la
tercera?

(hacen gestos de negacién con la cabeza)

- Mary- jprofe la cuarta vooozt (como
quejandose)

- Psicélogo- vamos a tratar de acordarnos un
poquito que pasaba en la tercera aunque no lo
vayamos a leer. Yo quiero que todos ahorita
abran su cuento en donde dice tercera voz.
Donde estaba el nifiito solo

- Mary- profe estoy resbalosa (porque se le
dificulta el pasar de las paginas)

- Psicélogo- ¢ estas resbalosa? (me sonrio).

- Rey- ;donde esta?

- Luis- yo lilegué a la tercera

- Psicdlogo- ujumm! sigan pasandolas hasta
que la encuentren ¢nifitos, ustedes saben
porqué éste cuento se llama voces en el
parque? ;qué se les ocurre? Me levantan la
mano. Aja a ver, Mary.

- Mary- porque tiene muchas voces, la primera,
la segunda, la tercera

- Psicologo- ¢y de quién son esas voces,
princesa?

- Luis- una es de la mujer mona

- Psicélogo- Ok ;de la mama, verdad? ¢;y otra
voz de quién es?

- Rey- del nifio, del mono ese

- Psicélogo- ¢ del mono grande?

- Mary- vamos a volver a leer cuando se
llevaron al cocodrilo

- Psic6logo- ah! Les gusté Nemo y Leo. Bueno
otro dia lo podemos leer ¢ 0k? Si les provoca.

- Mary- es que es divertido

- Luis- a mi me gusta cuando sale corriendo.

L.a psicélogo pregunta a los nifios sobre el
lugar en el que se habian quedado leyendo
la sesi6n anterior. Pese a que lo sabe
intenta que los niitos también se hagan
cargo de su propio proceso (fomentando la
responsabilidad personal y 1a independencia
de estos)

Los niitos logran identificar el lugar en el que
se habian quedado leyendo la sesi6n
anterior

L.a psicologo le propone a los nifios hacer
una revision rapida de lo leido anteriormente
ya que es un cuento un tanto largo y que no
les ha resultado muy facil de comprender.
Considera que !a revision inicial ayudara a la
comprensién futura.
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- Psicélogo- Ok, fijense bien. Esta es la voz del
nifiito, él esta contando la historia desde él, esta
contando que el fue un dia al parque y que el
estaba un pogquito triste ;se acuerdan? Pero de
repente se encontré con una niilita (voy pasando
las paginas, solo para refrescar lo dgitimo que
leimos y poder continuar) y esta nifia empez6 a
hablar con él y después cual seria la sorpresa
de él, que la nifiita lo invité a jugar en el ;qué?

- Rey- en el tobogan.

- Psicologo- aja y scomo era la nifita
lanzéndose del tobogan? ¢ se acuerdan que era
lo que decia él?

- Mary- chévere

- Psicologo- si, era buena, era rapidita. Y
entonces después habia otros que estaban
divirtiéndose muchisimo en el parque ;qué
quiénes eran?

-Niflos- los perros

- Psicélogo- los pemitos ;y ustedes se
acuerdan como era que se llamaba los perritos?
Jtu te acuerdas como se llamaban? (sefaio a
Mary)

-Mary- uno solo (silencio)

- Psicélogo- una se llamaba Victo

- Mary- jVictoria! Y el otro no se

- Psicélogo- y el perrito, yo no me acuerdo.
Alguno de ustedes se acuerda. Vamos a ver si
en la cuarta voz conocemos y miren aqui
(sefialo la ilustracion)

- Luis- el niflito mono no se sabe montar

- Psicélogo- al niflitc mono le cuesta un poco.
Pero en el arbol ¢ como es el niftito mono?

- Mary- excelente y la nifiita también

- Psicélogo- es excelente . Algunas cosas nos
pueden costar mas que otras

- Rey- ¢este es el nifiito o la nifiita?

- Psicologo- ¢, quién creen que es ese?

- Rey- el niflito

- Psicélogo- vean aqui el dibujo anterior a ver
como estan vestidos

- Mary- si, es |2 nifiita.

- Psicélogo- aqui el nifiito tiene cara de que le
parece un poco dificil. Pero aqui en esta pagina
&£Qqué cara tiene el nifiito?

- Mary- feliz

- Psicélogo- esta feliz. Y ¢ entonces después al
final? ;su mama qué hizo? Lo fue a buscar
éeverdad? Y se fueron ;a dénde?

- Rey- asu casa

- Psicélogo- y ahora llegamos...

- Luis- ja la cuarta voz!

- Psicélogo- y ahora si llegamos. Todo el
mundo con los piecitos en el suelio, mi caballero. } «
La cabecita derecha, piemitas en el medio.
Adentro de la silla.Ok. Cuarta voz ;quién

La psicologo indica a los nifios la postura

adecuada para trabajar
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comienza?

- Mary- iYo!

- Psicélogo- Ok. Dale Mary y todos nosotros
con los ojitos en la lectura.

- Mary (lee) —-*Papa habia estado realmente
harto y por eso me dio gusto cuando dijo que
podiamos llevar a Alberto al parque™ Yo se
quién es Alberto, el perro!

- Psicologo- Alberto se llama el perro, si.

-Mary- y Victona

- Psicologo- si, Alberto y Victoria. Ok. Vamos a
pasar la pagina

- Mary- usted no tiene que pasarla profe

- Psicélogo - (me confundo ya que yo tengo la
ilustracion al frente y no la tengo que pasar)
jGracias! Gracias por mostrarme que no la tenia
que pasar. Ok ¢ Rey lees ahora?

- Rey- si.

-Mary- después de él iees ti (sefalando a Luis)
porque tu eres el que mas cuesta para leer

- Psicologo- él lee cuando le toque su turno, no
porque le cueste mas o menos ¢ok?. Dale mi
principe. Todos con los ojitos aca.

- Rey (lee) — a Alberto siempre le gusta....(lee
muy bajo no oigo ia grabacién) le olfateaba el
trasero a la perra y a ella parecia no molestarle,
pero su duefa si parecia enojada. La muy
boba’-

- Psicologo- ;y porqué estaba enojada la

duefia? (veo que Luis esta masticando chicle y|

le digo.)- principe, ve a botar el chicle rapidito
para que puedas leer, Dale rapidito

- Luis- a mi me gusta comer chicle

- Psicélogo- si pero no podemos comer chicle
mientras estamos en el grupo cooperativo. Dale
rapidito. ; quién era que estaba enojada?

- Rey- (senalando la ilustracion. Dice) ésta es la
mama

- Mary- ;esta es la mama o el papa?. A si, esla
mama

- Psicologo- y ¢qué te hace parecer qué es la
mama?

- Mary- las flores y los zarcillos

- Rey- yo sabia que era ia mama. Perro esa

Una de las nifas sefala a ia terapeuta que
ha cometido un error (pasa la pagina cuando
atn no debia hacerlo)

La terapeuta agradece a la niila por
mostrarle su equivocacién (reforzando la
conducta cooperativa de ésta y modelando
la aceptacion de la equivocacion)

La psic6logo maneja la sesion dandole el
turno a los niflos para leer (en otras
sesiones la propuesta es mas voluntana.
Las sesiones se manejan de ambas
maneras, pero no es algo anarquico, la
decision estd en manos de la terapeuta
dependiendo del nivel de inquietud, ruido o
participacion de los niiios)

Una de las nifias ordena a otro nifio que el
serd el préximo en leer “porque a él le
cuesta mas” (efectivamente el comentario es
dingido al nifio con mas dificuitades para la
lectura)

(contratransferencialmente saigo en defensa
del nifio). La terapeuta alega que el leerd
cuando simplemente le toque su turno, igual
que todos, y no porque le cueste mas o
menos

uno de los nifos esta comiendo chicle
{a terapeuta pide al nifio que bote el chicle

el nifo alega que le gusta comer chicle

la psicblogo acepta el agrado del nifio por
comer chicle pero [e marca que en el grupo
cooperativo no puede hacerlo y se mantiene
firme en su peticién de que el nifio 1o bote.
Se da un margen para la frustracion
necesana (no todo lo que nos gusta
podemos hacerlo)
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mona si es fea

(llega Luis)

- Psicélogo- Ok. Luis, vamos los dos. Los
piecitos en el suelo, siempre los piecitos en el
suelo cuando vamos trabajar y todo el mundo
los ojitos en la lectura. Ok. Un, dos, tres (leemos
los dos) —“me puse a platicar con ese nifio. Al
principio, pensé que era un poco timido, pero me
cay6 bien. Jugamos en el sube y baja y casi no
hablé. Pero después fue un poco mas
amigable’™

- Psic6logo- ¢cémo le parecié al principio el
nifiito a la nifita?

- Rey- este es fino (sefialando el sube y baja)

- Psicoélogo- es rico ¢ verdad? A mi me gusta

- Rey- yo me tiro parado

- Psic6logo- juy!, vamos a oir a Mary iqué
pensaba Ia niffita al principio del nifiito? squé el
era como? Un poquito...

- Niflos- timido

- Psicélogo- timido, él al principio no hablaba
mucho, pero vamos a ver que pasé después.

- Rey- yo me lanzo por aqui (sefialando el tubo
del sube y baja)

- Psicélogo- ¢por aqui? ¢y no te da susto?
Guau

- Luis- miren los dos perritos. ; Porqué siempre
los perritos se persiguen?

- Psicologo- (me rio) no se, habria que
preguntarle a ellos. Vamos entonces a leer éste.
Dale Rey

- Rey- (lee) -“como nos reimos cuando Alberto
se metié a nadar’-

- Psicoélogo- ;quién se meti6 a nadar?

- Niflos- jAlberto, el perro!

- Rey- (lee) ~“después jugamos en el kiosco y
yo me sentia muy, muy contenta”

- Psicélogo- muy contenta... umm ¢;de quién es
esa voz?

- Mary- jde la nifia!

- Psicologo- de la nifia, ahorita esta hablando ia
nifia. Vamos a seguir. Mirenlos alli

- Rey- yo estoy alli

(me rio)

- Mary- y los dos perros (risas)

- Psicologo- si, también estan alli. Ah, mirenlos
aqui en colores

- Rey- los perros estan jugando. El perro esta
jugando fatbol

- Psicélogo- (risas) pasamos la pagina. Dale mi
amor

- Luis (lee) —-*Carlos cortd una fol”

- Psicdlogo- flor

el nifio con mayores dificultades para la
lectura en su turno de lectura oral comete un
error de inversion. Lee “fol” por “flor”

la psicologo repite la palabra bien leida
mientras la sefala en el cuento del nifo
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~Luis- (lee) -flory me ladio™

- Psicélogo- s quién le dio la flor a quién?

- Luis- no se

- Psicdlogo- vamos otra vez a leerla a ver si nos
damos cuenta

- Rey- jah el nifiito!

- Psic6logo- ¢ a quién se la dio?

- Niflos- ala nifia

- Psicélogo- porque ella es la que esta
contando ¢verdad?. ;qué pas6 luego mi amor?
sigue leyendo tu

- Luis- (lee con mucha mas fluidez y en un tono
mas alto que todas las veces anteriores) —
“entonces, su mama lo flamé y tuvo que irse. Se
veia tiiste™-

- Psicologo- Luis estas leyendo mucho mejor mi
amor. |Felicitaciones. Buenisimo! Seguimos,
ahora Mary. Pasamos la pagina.

(tocan la puerta)

- Psicélogo- pase

- Rey- el monito esta triste

{entra Carlos)

- Psico6logo- s como estas Carlos?

- Rey- el monito esta triste

- Psicélogo- Carlos, siéntate rapidito, pon esto
aqui en el medio que estamos terminando el
cuento de la semana pasada ¢ok? Pon tu
carpetita. Ok Carlos, busca donde dice Cuarta
voz ¢ 0k? Pasa todas las paginas.

-Psicologo- no, es para que él cuando vea el
dibujo, ustedes le vayan contando que fue lo que
pasd. Tu vas a llegar hasta donde dice cuarta
voz

- Rey- no es quinta voz

- Luis- sexta voz

- Rey- cuarenta y cinco

- Psicélogo- ¢ cuarenta y cinco? (me rio). Carlos
mira e} titulo

- Carlos (lee) -“cuarta voz"-

- Psic6logo- uju, ponte tus lentes mi caballerito
{tiene los lentes en la mano, es la primera vez
que los trae al grupo, ya que semana pasada le
dio pena ponérselos y yo no estaba al tanto de
que va le habian hecho los lentes)

(todos se le quedan viendo)

- Rey- tiene lentes

- Carlos- si, porque asi leo mejor

- Psicologo- uju, asi es ;quién le cuenta
rapidito a Carlos de la cuarta voz? ;qué es lo
que ha pasado hasta ahora?

*

[

el nifio lee la palabra correctamente
después del sefialamiento de la psicélogo y
continta leyendo

la psicélogo continia haciendo preguntas
para que los nifios piensen y entiendan
sobre 10 que ieen y no realicen simplemente
una lectura mecéanica del matenal

el nifio con mas dificultades para leer en el
grupo, lee mucho mas fluido y en un tono de
voz mas alto que en oportunidades
anteriores

(me da muchisima satisfaccién observar el
progreso del nifio)

la terapeuta evidentemente satisfecha
felicita al niio, reforzando efusivamente su
progreso.

El trato a los nifios por parte de la psicologo
pretende ser dulce, cercano, afectuoso, pero
a la vez fime y divertido. Se pretende
promover la independencia y la seguridad
personal en los nifios

Uno de los nifios se incorpora tarde al grupo

Chiste compartido entre los niftos del grupo
y la psicélogo. Presencia del humor en las
sesiones.

La psicllogo pregunta quién de los nifios le
puede contar al que recién llega que
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{Rey hace como si esfuviera hablando rapido
como si estuviera contandole a Carlos)

- Psicbdlogo- Rey a si no sirve ;quién le cuenta
a Carlos?

- Rey- td (seifalando a Luis)

- Psicologo- no, eso lo decide cada quién.
Carlos la cuarta voz es la nifita que esta
hablando. Cada una de las voces, es que cada
uno de los personajes del cuento cuenta su
cuento a su manera. Ahorita esta contando que
fue al parque y vio a este niflito que le parecia
Z.como?

- Mary- timido

- Psicologo- al principio el nifiito le parecia un
poquito timido porque no hablaba, pero después
mira que paso...

(Rey se inquieta y empieza a imitar el juego de
ios nifios. Luego Mary seftala algo de unas
ilustraciones. Le digo a Rey)

- Psicélogo- Rey dilo en palabras

- Rey- en el sube y baja

- Luis- estan jugando en el sube y baja

- Psicologo- los niflitos empezaron a jugar
Carlos y se la empezaron a llevar bien.

- Mary- (le dice a Carlos) ¢ sabes como se llama
el perro negro?

- Psicélogo- jaja! Diganle a Carlos como se
flama

- Luis- Alberto

- Psicologo- Alberto, y
Justedes se acuerdan?

- Mary- j Victoria!

- Psicologo- muy bien. Ahora pasa la pagina mi
caballero. Ahora estamos aqui y ésta es la
Oltima. Leela td Carlos.

- Carlos- (lee) -"Cuando liegué a casa puse los,
las flores en agua y le preparé a papa una
buena taza de te.”-

- Psicélogo- ;Carlos? ;cuando tu lees esa
altima pagina de qué estamos hablando? Pon
esa (dltima pagina otra vez. ;de qué estan
hablando en esa pagina?

- Carlos- no se
- Psicélogo-
mirar

- Mary- de una flor

- Psicblogo- estan hablando de una flor jtu
sabes como llegé esa flor alli?

- Carlos- yo creo que la arrancaron

- Psicologo- ;tu crees que la arrancaron?
Vamos a contarle a Carlos lo que ya leimos.
Mary cuéntale a Carlos. Miralo a éi mientras le
cuentas.

la perra hembra

tu lo acabas de leer, vuelve a

estaban haciendo

Uno de los niflos seflala a otro,
impositivamente, para que cuente al nifio
que acaba de lilegar lo que estaban
haciendo

Intervencion de la psicélogo impidiendo esta
conducta intrusiva de un nifio hacia otro y
marcando el espacio personal, aludiendo a
que cada quien decide sobre si. (cooperar
no es perderse en el otro o confundirse con
€él, sino ver al otro en su alteridad y trabajar
en conjunto cada quien desde su lugar)

Los niftos voluntariamente le van contando
al nifto que llega retrasado sobre el cuento y
lo que se venia discutiendo en la sesién

La psicélogo promueve que los nifios se
vean los rostros al hablar

134




- Mary- el nifiito arrancé la flor para la nifiita y la
nifiita lo puso en.agua aqui

- Psicé6logo- ¢ 0k?

-Carlos- estan enamorados

- Psicélogo- puede ser que estan enamorados
0 que se hicieron amigos

- Mary- (sefialando una ilustracién muy
pequefa) profe aqui hay un perro

- Psicélogo- jah! Muéstrale a tus compaiieros,
no me lo muestres solo a mi. Vieron lo que
descubrio Mary. Dilo duro

- Mary- aqui hay un perro

- Psicélogo- jhay dos!

- Carlos- verdad

- Psicologo- s quiénes seran?

-Luis- jAlberto y Victoria!

- Psicologo- jy Victoria!. Los dos perritos estan
alli

- Luis- ¢co6mo se metieron?

- Psicologo- ah, eso es |0 que no sabemos.

- Carlos- ¢4y como podremos saber como se
metieron alli (sefiala la ilustracion en la que
aparecen los dos perritos en una taza) o les
tomaron una foto y la pegaron. O ellos son una
comiquita

- Psicblogo- (risas) puede ser. Vamos a poner
los cuentitos en el medio

- Carlos- jay!, yo lo queria leer otra vez

- Psicélogo- ok. Fijense lo que vamos a hacer
ahora. Necesito ahorita que estén calladitos. La
semana pasada cuando oimos la palabra
Andrajosa a Carlos le son6 como droga, le
sonaba como igual, porla d yla r. Y ustedes ¢ se
acuerdan lo que yo les habia dicho? ;que la
ibamos a buscar en donde?

- Carlos- jen el diccionario!

- Mary- profe pero yo la busqué y no me salié

- Psicologo- aja, ¢tu la buscaste Mary? jGuau!,
que chévere. En el diccionario yo también
busqué andrajosa y no me salié, pero me salio
Andrajo

-Mary- a mi también

- Carlos- hay, puede ser que es o mismo

- Psicologo- Andrajo es el comienzo de la
palabra andrajosa. ;Mary te recuerdas 1o que
leiste de Andrajo en el diccionario?

- Mary- no lo lei porque mi hermano me dijo que
solamente salia andrajo

- Psicologo- pero andrajosa viene de andrajo
ok. Asi como por ejemplo la palabra felizmente
¢viene de qué?

-Nifos- feliz

- Carlos- yo busqué en mi diccionario y busqué
andrajosa, pero no decia nada

- Psicologo- ummm eso no te lo creo Carlos,

Una de las niflas comparte con la psicdlogo
una ilustracién que le ltama la atencion del
cuento

La psicologo invita a la nifla que recién le
muestra una ilustracibn que la comparta
también con sus compafieros y no solo con
ella

Los niflos se hacen preguntas sobre el
cuento, sencillas muchas veces referidas a
las ilustraciones, pero empiezan a
preguntarse cosas, hacen elilos mismos una
aproximacion mas activa al material,
buscando significado.

La psicélogo recuerda al grupo sobre la
palabra que desconocian, por la que se
habian preguntado la sesiébn anterior.
“andrajosa” y les pregunta si recuerdan
donde era que la iban a buscar

Uno de los nifios responde que buscarian la
palabra desconocida en el diccionario

la nifia cuenta que buscé la palabra en el
diccionario con su hermano

la psicélogo refuerza la iniciativa de la nifia
al buscar una palabra desconocida en el
diccionario y aprovecha para hablar de las
palabras con al misma raiz fonética , de
cémo se puede inferir el significado de unas
en funcion de las otras, procurando
transmitir a los nifios herramientas para su
manejo verbal y comprension lectora
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porque si uno busca la palabra y aparece en el
diccionario dice.

- Carlos- en el mio no

- Psicélogo- en todos los diccionarios si
aparece la palabra dice

- Carlos- bueno a lo mejor lo busqué mal

- Psicélogo- bueno, pasa, aveces uno busca
mal. Pero también aveces no aparece. Fijense
aqui, aparece, Andrajo

- Carlos- ;qué dice? ;qué dice?

- Psicélogo- ya les voy a decir (les muestro la
palabra en el diccionario)

- Carlos- ay ahora si se me nota porque tengo
los lentes

- Psicélogo- qué chévere. Los lentes sirven, los
lentes son bien necesarios para poder leer mejor

- Rey- yo no tengo lentes

- Psicélogo- bueno, si no los necesitas, no hace
falta. Hay algunos que lo necesitan y hay otros
que no. Ok. miren lo que dice: (leo) —“Andrajo:
trozo de ropa muy usada’- La ropa muy usada
sera cOmo ¢ sera nueva o seri vieja?

- Carlos- viejisima. Hace diez mil afios atras

- Psicologo- aja, ahora oigan esto ¢ ustedes se
acuerdan cémo le decia la mama del nifiito a la
nifiita?

- Varios nifios- jnifia andrajosa!

-Mary- porque usaba ropa vieja

- Psicélogo- porque usaba ropa vieja

- Carlos- debe ser que es pobre

- Psicélogo- debe ser que es pobre ¢ ustedes se
acuerdan qué estaba haciendo el papa de esta
nifita al principio del cuento?

- Carlos- yo creo que robando

- Mary- como va a ser robando

- Psicélogo- vamos a ver (empiezo a pasar las
paginas)

- Rey- leyendo el periddico

- Psic6logo- leyendo el periddico ¢y para qué
estaba leyendo el periédico? ;ustedes se
acuerdan qué era lo que él estaba buscando?

- Rey- creo que trabajo

- Psicélogo- trabajo ;y qué decia él que era
facil o que era dificil?

- Carlos- dificilisimo. Y no se dio cuenta de que
atras decia letras chinas.

- Psicélogo- ¢y si éste papa no tenia ropa
ahorita, el tendria suficiente dinero para
comprarie a la nifiita ropa nueva?

- Carlos- no, claro serian pobres.

- Psicdlogo- serian pobres

- Carlos- ay, yo lo adiviné.

- Psicélogo- Ok. Ahora quiero que se sienten
caballeritos con los piecitos hacia abajo

comentario de apoyo en el que la psicélogo
reconoce que aveces pasa que se hacen las
cosas mal. Abordando la equivocacion como
una posibilidad y no como algo amenazante

uno de los nifios trae sus lentes por primera
vez a la sesion

reforzamiento de la psicélogo a la conducta
de ponerse los lentes. Informacién al nifio
de la funcionalidad de los mismos
posteriormente un nillo seflala que el no
tiene lentes

comentario de la psicélogo en el que alude
con naturalidad que podemos ser diferentes
y necesitar distintas cosas

dos niflos emiten opiniones distintas ante un
mismo hecho, se da el debate entre ellos

la psicologo no apoya una u otra opinion
sino que los invita a detenerse nuevamente
en le texto y hace preguntas claves que los
inciten a pensar
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(Rey empieza a cantar y a bailar “dale cintura,
dale cintura, dale cintura™)

- Psicdlogo- Ok. Cada uno tome un lapicito.
Luis pasale a Rey (una hoja). Mary péasale a
Carlos

- Rey- ¢ pongo dictado?

- Psicélogo- muy bien mis nifios lindos arriba
van a poner ¢cémo se llamaba este cuento?
-Niflos- “voces en el parque”

- Psicélogo- Ok. Escribimos arriba con una letra
bien clarita que ustedes puedan entender “voces
en el parque”

- Mary- profe ;nos vas a dictar todo eso?
Noooo

- Psicélogo- Ok.fijense lo que vamos a hacer.
Yo voy a leer una palabra a la suerie y se las
voy a dictar.

- Rey- en mi parque

- Psicdlogo- ¢ en tu parque mi caballero? Ok.ahi
voy

- Rey- yava, no he terminado

{Luis ve el cuento para poder copiar lo que les
dicto y parafrasea lo que acabo de dictar,
pidiéndome ayuda)

- Carlos- a mi porque se me fue la letra. Muy
fea

- Psicélogo- ; muy fea?

- Carlos- si, me qued6 muy fea.

- Psic6logo- aveces las cosas no nos quedan
tan lindas como nos gustan. Pero nos podemos
esforzar porque nos queden mejor. Ok. Nimero
1, ok escriban el namero y ahorita yo de
sorpresita les voy a decir una palabra y al final
todos la vamos a revisar. L.a primera palabra que
van a escribir todos es: Victoria

- Mary- ¢con V pequeiia?

- Psicologo- con V pequefia, muy bien. Mary

- Carlos- ¢contoconc?

- Psicélogo- primero ¢ y después t. Ok

- Rey- ay esto est4 dificil

- Psicologo- gesti dificil Victoria? ¢ ustedes .

quieren ver ¢cdmo se escribe para qué corrijan
cada uno?. Miren aqui. Victoria (se las sefialo en
el cuento)

- Luis- pa ve, pave, pave

- Psicblogo- voy con la segunda. La segunda
palabra es. No me acuerdo si fue Rey o Luis.
Uno dijo que esos pemitos lo que hacian era
perseguirse todo el tiempo

- Luis- fui yo.

- Psicologo- aja fue Luis. La segunda palabra
es “persiguié”. Ponen dos y escriben persiguid.

- Luis- scomo se escribe? (empieza a ver la
hoja de Rey y éste la tapa y me dice)

- Rey- profe mira a éste

uno de los nifios empieza a cantar y bailar,
la psicologo decide ignorar este
comportamiento  para no reforzarlo
prestandole atencion e inmediatamente
ofrece al niflo una actividad altermnativa e
incompatible con el baile y el canto
(divertidos pero inapropiados para el
momento) le pide que la ayude a pasar las
hojas con las que trabajaran al resto de los
nifios

la psicologo propone una actividad escrita
relativa al cuento con el que tienen dos
semanas trabajando. Les dicta a los nifios
palabras contenidas en el texto

uno de los nifios se queja de la calidad de
su letra. Alegando que “le quedé muy fea”
Esclarecimiento de la psicélogo sobre el
sentimiento de insatisfaccion del nifio
respecto a su ejecucion.

La psicélogo incentiva el valor del esfuerzo
personal para alcanzar lo que se desea

Al dictar las palabras los nifios manifiestan
duda ortografica. Preguntan como se
escriben las mismas.

La psicdlogo no solo les dice si la palabra en
cuestién se escribe con v 0 con b sino que
decide mostrarles el textio en el que
aparecen las palabras sobre las que tienen
dudas entrenando memoria visual de las
mismas.
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- Psicélogo- no importa Rey ahorta estamos|

aprendiendo. Per-si-gui6é. Mira como és, donde
tengo el dedito yo.

- Carlos- le tienes que poner una U para que no
se confunda con ji.

- Psicologo- muy bien. Eso es Carlos. Carios, te
ves lindo con tus lentecitos.

(empiezan a reirse)

- Psic6logo- Ok.silencio absoluto que voy con la
tercera. ¢qué estd haciendo la seiiora aqui?
(seilalo una de las ilustraciones)

- Carlos- ahi gritando como una foca

- Psicologo- aja, aqui dice grité. “Grité” es la
tercera palabra. Calladito todo el mundo

- Luis- ¢ cémo profe?

- Psicllogo- g,r,i grité (deletreo y luego sefialo
el libro)

- Rey- profe, yo no vi eso y lo escribi bien.

- Psicoélogo- iFino!

- Mary- yo tampoco

- Carlos- pssss gquién no lo vio? (en tono
despectivo)

- Psicélogo- bueno, unos necesitan verio y
otros no. Calladitos que voy con la préxima con
el nimero 4.;ustedes saben lo que grité la
sefiora?

- Psicélogo- No, miren lo que grit6 la sefiora:
(lec) —“Ultimamente hay unos tipos espantosos
en el parque. Grité su nombre” ;qué fue lo que
grito la sefiora Carlos?

- Carlos- uy no se

- Psicélogo- lo acabo de decir. (leo) -“Grité su
nombre™~ Muy bien, la cuarta palabra es
“nombre”.

- Mary- yo se como se escribe porque lo
tenemos que escribir en el colegio todos los
dias.

- Psicélogo- cuarta palabra. Nombre

- Luis- nommmm bre

- Psicélogo- bajala hasta abajo, para que se
entienda (me refiero al trazo de una letra que
resulta confuso)

- Mary- pero es que yo la hago asi

- Psicélogo- si, mi princesita, pero asi se lee
“nombe”. Piecitos abajo mi caballero

La psicélogo introduce las palabras que va
dictando aludiendo a los contenidos del
cuento y de las ilustraciones en que
aparecen. Haciendo preguntas sugestivas a
los niflos por lo que casi parece un juego de
adivinanzas, en el que los niitos disfrutan de
asociar la palabra que escriben con lo que
viene siendo comentado por la terapeuta y
el acto de tomar dictado no resulta una
experiencia aburrida o amenazante.

Varios de los nifios del grupo alardean de no
haber necesitado ver en el texto una palabra
de silabas complejas relativamente dificil
para los nifios. Descalificando
indirectamente a quien pudo haber
necesitado vera.

La psicélogo intenta promover la tolerancia
por lo diverso, al transmitir con naturalidad
que no todos necesitan las mismas cosas

Una de las niflas hace un trazo muy confuso
al escribir una letra

La psicélogo indica a la nifla algo sobre el
trazo de la letra para que esta resulte mas
legible

La nifia argumenta que esa es su manera de
hacer la letra

La psicologo le seflala a la nifia solo leyendo
en voz alta como se entiende la palabra con
la “letra a su manera” confrontandola de
este modo con el hecho de que €l resultado
es que se lea algo distinto a lo que
efectivamente la nifla pretende escribir, (el
énfasis no se pone en la estética de la
caligrafia o en el estilo sino mas bien en el
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- Luis-
encima
- Psicologo- si, pero para trabajar hay que
hacerto con los piecitos hacia abajo. Y ahora voy
con la quinta palabra. La quinta palabra es la
palabra que buscamos hoy en el diccionario

pero es que a mi me gusta sentao

(ruido, risas). Estan hablando mucho, silencio
absoluto  shiiiiiii! squé  significa silencio
absoluto?. Ok. La guinta palabra es “andrajosa’.
Andra

- Carlos-y con j

-Carlos- andra con j, andra jota. (risas) Ni
siquiera es chistoso.

(se rien mucho Carlos y Rey)

- Psicologo- sexta palabra. Es una palabra que
quiero que hagan ahorita. Fijense lo que dice
(leo) —"regresamos a casa en silencio™ La sexta
palabra es: “Silencio”.

(Carlos sigue hablando)

- Psicélogo- Carlos hay mucho ruido, ahorita
necesito que cada uno trabaje en silencio. No
quiero oir a los nifiitos conversando. Ahorita es
el momento de trabajar calladito. Séptima
palabra (Carlos sigue hablando). Ok. Asi no se
puede. Estoy diciendo que necesito a todo el
mundo calladito y lo estoy diciendo en serio.
lgual como hay momentos en los que todos
conversamos y compartimos y es lo mas
importante oir las opiniones de cada uno hay
momentos para trabajar en silencio. Este es uno.
No quiero ofr ahorita una voz mas. Todo el
mundo calladito. Ahi voy (leo la proxima
palabra): -“Alegre”

- Luis- ¢como se escribe Alegre?

- Psicélogo-a...

- Carlos- ;no sabes? (con tono y expresion
despectiva)

- Psicélogo- ahora no sabe, puede ser que
después aprenda.

(me doy cuenta que el nifio la esta escribiendo
por sus propios medios). Muy bien Luis, tu si
sabes como se escribe alegre. La r donde va, en
el medio. Fino

hecho de que resulte comprensible para el
lector y que la escritura cumpla su funcién
comunicativa

La psicélogo sefala a uno de los niftos del
grupo que se siente adecuadamente (con
los pies hacia abajo y no sobre |a silla)

El nifio inadecuadamente sentado
argumenta gue a él le gusta sentarse asi

La psicélogo no niega la predileccion por el
nifo de determinada manera, pero le selala
que los pies hacia abajo y la espalda recta
es la postura adecuada para trabajar y
finalmente no se aleja del nifio hasta que
este se sienta adecuadamente

La psicologo pide silencio de una manera
firme ya que el nivel de ruido es alto y
posteriormente diferencia los momentos de
intercambio y compartir con los de trabajo
personal en silencio.

Uno de los nifios pregunta como se escribe
una palabra en particular

Otro nifio del grupo le pregunta de manera
despectiva al que acaba de preguntar como
se escribe una palabra si efectivamente no
sabe cémo hacerlo

La psicologo hace un  comentario
tranquilizador con el que pretende
naturalizar el hecho de no saberio todo.
Mostrando a su vez la posibilidad de que se
puede aprender lo gue alin no se sabe

La psicologo se da cuenta de que el niflo
que preguntd como se escribe la palabra
esta ahora escribiéndola por sus propios
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- Cartos- Luis cuando vayas a escribir alegre no
te pongas la....

- Psicdlogo- Carlos, ¢qué dije yo hace un
ratito?

(silencio).

- Psicélogo- Gracias. Ok la préxima palabra es
“Amigable”

- Luis- ¢como se escribe Ble?

(veo que Rey se acerca al cuaderno de Luis en
un gesto de ayuda, pero luego se para y se
queda mirandome, chequeando si es permitido o
no lo que esta haciendo. Le digo)

- Psicélogo- ayudalo Rey. Dale principe

(Mary me muestra lo que escribe: -*amigarble”)

- Psicélogo- Qye que bien con la | en su lugar
solo le borras la r y listo porque si no sonaria
(leo) “-amiRgable™-. Ok, voy a pensar en la otra
palabra. Muy bien Carlos asi calladito. Ok. Yo
tengo cara de (hago una expresion de sorpresa)

- Mary- asustada

- Psicologo- asustada, si y ¢otra manera de
decir asustada?. Asombra...

- Luis- da

- Psicologo- muy bien. Vamos con la proxima.

- Carlos- en el colegio cuando pegaron un
pelotazo rompieron el vidrio de mi salon y yo me
puse ummmmmm!

- Psicologo- uju. Caros se asombré. Ok.
Vamaos todos a som bra da.

- Luis- Falta una palabra

- Mary- ;como sabes?

- Luis- porque son diez palabras.

- Psicdlogo- Ok ; ustedes se acuerdan lo que
hicieron los nifiitos aqui en el arbol?

- Carlos- no me acuerdo profe. Asi escalando y
el nifio dijo creo que ella si sabe

- Psicologo- aja. Esto se llama trepar ¢ ustedes
saben?

- Rey- yo no soy mono, profe, yo no puedo
hacer esto

- Psicélogo- jtrepart

- Rey- limpiar

- Psicdlogo- ok. Fijense ahora lo que vamos a
hacer .Le voy a preguntar ahorita a Luis. Luis
s qué parte del cuento a ti te gustdé mas?

- Luis- cuando la mona esa se quité el sombrero
- Psicélogo-; la mama mona? Ok. A Luis le
gusté mas la parte de la maméa mona.

- Rey- a mi me asusto

- Psicélogo- ; a ti te asusto?. Ok Qido, a Luis le
gusté mas la parte de la maméa mona. Carlos
qué parte te gusto mas a ti?

- Carlos- cuando ella grité ahhhhhh!

medios sin verda en el texto o escucharla
deletreada, felicitdndolo al respecto y
mostrdndole que si sabe lo que hace un
momento pensaba no Saber.

Ante el dictado de otra palabra con silaba
compleja “amigable” el mismo nifio vuelve a
preguntar como se escribe, y otro (el que
generalmente es el mas competitivo de los
nifos del grupo) se acerca al cuaderno del
nifo para ayudarlo, buscando luego la
mirada de la terapeuta chequeando si es
permitido 0 no hacero

(me conmuevo y sorprendo ya que el nifio
no tiende a comportarse de esta manera,
cooperando con los otros)

la psicélogo estimula al nifio a que lo haga
transmitiéndole que ayudar al otro es algo
deseable.

la psicélogo les propone otra actividad a los
nifios, le pregunta a cada uno de ellos que
parte del cuento les gustd mas. Los nifios
hablan divertidos de sus partes favoritas y
posteriormente les propone que cada quien
escriba su parte favorita del cuento. La
psicdlogo procura que los nifios escriban
frases completas y los ayuda en la
elaboracion. Cada quien escribe lo que les
resulté mas significativo. De palabras
dictadas por otro (la psicoélogo) los nifios se
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" Pziedlogo- ; a ti te gusté mas cuando la mama
mona grito?. A Carlos le gusté mas cuando la
mama mona grité. Mary, vamos a oir a Mary

- Mary- a mi me gusté cuando Alberto se meti6
en el lago.

- Psicélogo- buenisimo, esa parte es divertida.
Cuando Alberto se metié en el lago es la parte
favorita de Mary. ¢ Y ati Rey?

- Rey- cuando estaban jugando en el bichito ese
- Psicélogo- ¢ en cual? ; en el sube y baja?

- Rey- no en el otro

- Psicélogo- s en el tobogan?

- Rey- {Noo!

- Psicélogo- ; cual muéstrame?

{Rey busca la ilustracién en el cuento)

- Mary- ahh ya se cual es que los perros
estaban saltando asi.

- Psicélogo-;en dénde? Ah en esto ¢como es
que se llama esto? jCarrusell Como un circo.
{empiezo a pasar las ilustraciones de los
momentos del cuento que més le gustaron a los
nifos) —esta fue la que mas le gustoé a Luis

- Carlos- y a mi también

- Psicblogo- aja, y esta de aqui fue la que mas
le gustd a Mary

- Carlos- profe a mi me gust6 también cuando el
sefiorote mono estaba asi.

- Psicélogo- Ok... A Rey le gusté mas cuando
estaban en el carrusel. Ahora fijense

- Carlos- profe y la diez ;qué vamos a hacer?

- Psicélogo- ya hicimos la diez

- Carlos- tu no me dijiste a mi.

- Psicélogo- claro que si, la diez es amigable

- Carlos- no, amigable ya la habia puesto aqui

- Rey- trepar. Era trepar

- Psicélogo- ;a ver? (miro y es cierto). Tienes
raz6n Rey era trepar. Trepar. Ahora fijense a
cada uno de ustedes le gusté mas una cosa
distinta del cuento. A Luis le gusté mas la mama
mona, entonces Luis va a escribir aqui “la mama
mona”. Dele mi caballerito.

- Rey- jla mama loca! (risas)

- Psicélogo- si, Rey aveces las mamas pueden
hacer cosas locas...
(silencio)

- Rey- si, como una mama que cocine en el piso
(risas de los nifios)
- Psicdlogo- ¢una mama que cocine en el piso

mueven a la produccién de texto escrito.

uno de los nifos (de quien la psicélogo
conoce tiene una relacion complicada con
su mama, una mujer que puede llegar a ser
explosiva y violenta, incluso con el nifio) al
escuchar que la parte favorita de otro es la
de la “mama mona” cambia la frase por “la
mama4 loca” y empieza a reir forzadamente
sin parar

la psicologo decide sefialarle al nifio algo
que dice desde el chiste pero que parece
tener que ver dolorosamente con él. El
hecho de que las mamas, “su mama” pueda
comportarse de una manera ‘loca”
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puede ser una mama que haga cosas locas?.
Ahora Rey que acaba de decir una idea, que
aveces las mamas pueden hacer cosas locas. A
Rey lo que mas le gusto fue...

- Rey- el carrusel

- Psicélogo- cuando estaban en el carrusel.
Entonces tu principe escribelo. Carlos, tu vas a
escribir: -“cuando la mama mona grité™ que fue
tu parte favorita.

- Carlos- y también cuando el mono se puso
gruauuauulll (se pone en la posicion)

- Psicdlaogo- ;cuando el gorila se puso cémo?
(lo vuelve a imitar) ¢ cual fue tu parte favorita? (lo
vuelve a imitar) ¢y eso qué es principe? Dilo con
palabras.

- Carlos- jmolesto!

- Psicélogo- muy bien ; cudl quieres escribir?

- Carlos- ésta.

- Psicélogo- Ok. -“cuando el gorila se puso
molesto™. Y tu princesa vas a escribir: -“cuando
Alberto se meti6 en el lago”™-

- Rey- (sefialando la ilustracion de su parte
favorita) ¢ como es que se llama esa bichita alii?
- Psicélogo- carrusel se lama.

- Carlos- profe yo crei que las mamas también
podian hacer eso. Que iban a cocinar pies de
puerco en su propia cabeza y sin fuego.

- Psicologo- imaginate... Tengo que verte
escribiendo Carlos, gue no lo veo

- Rey- carru ¢ qué?

- Psicélogo- carrusel. Mira Rey ven aca para
que lo veas (le busqué la palabra en el
diccionario de modo que la pudiera leer
directamente). Carlos no estas escribiendo mij
amor.

- Rey- mire lo que yo escribi. —“Cuando el
carrusel...”

- Psicologo- aja ¢ pero que fue la parte que méas
te gusto?

- Rey- el carrusel

- Psicélogo- pero ellos estaban jugando. Rey
dyeme (o veo disperso) mirame la carita mi
amor. Cuando estaban jugando en el carrusel.
Eso es todo lo que tienes que escribir.

- Rey- mira, si escribi

- Psicdlogo- si, pero no lo escribiste completo.
(leo lo que escribié) “Cuando el carrusel™ te
falta principe. Borralo y escribelo. ¢terminaste
Carlos?

- Rey- no tengo borra

- Psicologo- si la del lapiz

- Rey- no, esa es chimba

- Psicélogo- esa es la borra que tienes

(Rey borra y cortinda trabajando sin decir nada
mas)




- Psicélogo- Ok. Ahora miren lo que les voy a
preguntar. Nifitos sentados, todo el mundo.
Carlos te quiero sentado. Ok. Rey. A no Rey
esta trabajando. Luis ;qué parte del cuento a ti
menos te gust4?

(Carlos empieza a hablar con Rey mientras le
estoy preguntando a Luis)

- Psic6logo- Carlos, estoy hablando en serio
caballero, me parece una falta de respeto que
mientras yo estoy hablando usted continde
hablando con Rey. Cuando digo las cosas las
digo en serio. (Luis me sefiala la parte del
cuento que menos le gusto)

- Luis- ésta profe.

- Psic6logo-éesta es la parte del cuento que
menos te gusto? Ajd ;,qué es lo que pasaba
aqui que no te gustaba?

- Luis- esa casa fea

- Psic6logo- a Luis no le gust6 la casa fea.
Entonces escribes abajo: -la casa fea™-. Carlos
éa ti cual fue la parte del cuento que menos te
gusto?

- Carlos- a mi nunca me gusto esta parte

- Psicélogo- muéstranos aqui (sefiala una
ilustracion en la que salen los dos monitos
juntos) ;qué es lo que no te gustd de ésta
parte?

- Carlos- hay no me gusta el amor

- Psicologo-;no te gusta el amor? ;coémo le
pones tu a ésta parte? ;como le llamarias a ésta
parte?

- Carlos- yo digo que a mi no me gusta el amor
es porque me da mucha pena

-Psicélogo -Ok. Aveces...

- Carlos- yo tengo novia

- Rey- yo también

- Psicélogo- Ok. Pero aveces decimos que no
nos gustan las cosas que nos dan pena. Carlos
acaba de decir ahora algo bien importante.
Entonces ¢a ésta parte del cuento como la
llamarias mi amor?

- Carlos- “los enamorados”

- Psicélogo- Ok. Entonces escribe abajo “los
enamorados”.

- Luis- profe ;qué es lo que yo iba a poner
aqui?

- Psicélogo- la casa fea ;jno?. Mary princesa
¢cudl parte del cuento fue la que a ti menos te
gusté?

- Rey- ¢ como era que se famaba ese bichito?

- Psicélogo- carrusel. Ok, Vamos a oir a Mary
(sefiala). Princesa ¢ esta parte fue la que menos
te gust6? ¢ porqué? ¢ cuéntanos?

- Mary- porque es que es muy sencilla

- Psicélogo- Ok y qué le dices tu a esta parte
¢,como la llamarias?

la psicdlogo les pregunta a los niflos sobre
la parte del cuento que menos les gusté y

luego los invita a escribir sobre esto
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- Mary- la taza con los perros.

- Psicdlogo- muy bien, escribe entonces : -“la
taza con los perros’

- Carlos- profe a mi me parece que no le gusto
por esos dientesotes que tiene la flor

- Psicélogo- no sabemos, pero ella esta
diciendo que no le gustd porque le parecié muy
sencilla, pero en este momento tu tienes que
estar trabajando en lo que tienes que escribir.
Luis principe ven aca (empiezo a revisar con &l
lo que ha escrito). Nifiitos cudl era la segunda
palabra. La tercera Rey ¢cuél era? ;La cuarta
Mary? ¢la quinta? ;la séptima? ;la octava? jla
octava? jla nueve Mary? ;Y la diez Rey? (van
respondiendo a las palabras. Luis empieza a
cantar)

- Psicélogo- caballero éste no es momento para
cantar. Hay momentos para hacerlo y hay
momentos para estar tranquilo. Luis estoy
hablando en serio mirame la cara. Gracias. Ok.
Rey necesito tu hojita

~ Mary- profe no le pusimos los nombres

- Psicélogo- no le pusieron los nombres pero
ahorita, yo me voy a acordar por lo que ustedes
escribieron. Miren nifiitos oido al tambor. Todas
las hojitas en el medio. Me gust6 mucho como
trabajaron al escribir. Aunque tenemos que
mejorar el permanecer en silencio cuando toca.
Vamos a parar aqui para que podamos oir un
poquito de la grabacién, que siempre me lo

piden
- Ninos- jsiiiiil Dale.
- Psicélogo- Ok.

(pongo la grabacion)

- Luis- ese soy yo cantando

- Mary- ;quién suena profe?

(risas. Es algo que generalmente disfrutan
mucho)

- Mary- profe, usted si ha dicho Carrusel. Como
cuarenta veces

(nos reimos todos)

- Psicologo- es verdad (risas)

(vuelvo a decir carrusel en la grabacion)

- Rey- cuarenta y un veces profe

(risas)

(empieza a oirse distorsionado porque le faltan
pilas)

- Mary- jquiénes son esos adultos alli? Se oye
raro

- Psicologo- son ustedes, pero algo le pasa al
grabador. Bueno vamos a dejarlo asi por hoy.
Vamos a hacer una filita, se despiden y alli les
entrego sus carpetas.

+ finalmente la psicologo revisa con cada uno
de los nifios del grupo sus producciones
escritas. Fomentando la auto-correccion y la
observacion de su propio ejecucién. Por lo
que corrige en presencia de los nifos,
modelando el qué revisar y el cdmo hacerlo.

e Uno de los niflos empieza a cantar
distrayendo a los demas, quienes estan
trabajando en sus hojas.

» la psicélogo llama la atencién al nifio que
esta cantando en un momento no adecuado
para ello, sefalandole que no es el
momento para hacerio

o Lla psicologo refuerza positivamente al grupo
por su trabajo al escribir, ya que los nifios se
mostraron dispuestos y se esforzaron al
realizar su trabajo escrito.

» Finalmente escuchan parte de la grabacion
de la sesion (actividad que disfrutan mucho
y ayuda a cerrar la sesidn, compartiendo
algo divertido juntos, lo que resulta
placentero y reforzante al final de una ardua
sesion de trabajo)

» Como siempre la psicélogo pide a los niflos
gue hagan una fila, los invita a despedirse y
les entrega sus carpetas.
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Sesién 11 18/02/05

Llegan puntuales Mary y Luis. Luis comenta
que trae unas barajitas en las que aparecen
los signos del zodiaco y dice que quiere
leerlas (empieza a leerlas). Luego llega
Miguel. Todos se saludan
- Luis - tengo unas barajitas con los signos, vea
profe, voy a leer (Empieza a leer la barajita
primero de mi signo y luego del suyo de manera
muy sildbica, cuesta mucho entender lo que lee.
Me parece positivo que el nifio traiga un material
propio que quiera leer, ya que al inicio de las
sesiones se mostraba muy resistente a leer en

voz aita)

- Miguel — yo también las conozco

- Psicélogo- pero esas baragjitas son muy
populares . porque Miguel también las conoce.
Vamos a oir el signo de Luis

- Luis- (lee) —“im pul si vi dad es el....”- (lee la
descripcion que hacen de su signo en la barajita)
- Psicélogo- a ver, a ver Aries (el signo del nifio.
Tomo la tarjeta, mostrando interés por el
material que ha traido el nifio) -es azulita, pero
dice, su color es el rojo-

- Mary- profe yo soy

- Psicélogo- bueno aqui dice (me sonrio) ¢y ti
cudl eres princesa?

- Mary - Leo

- Psicélogo- ;tienes Leo alli?

- Luis- si. Un Winy Poo peluo

- Psicélogo- (risas). Miguel bota el chicle

principe, que aqui no se puede estar con chicle. | e

Bota rapidito y vuelves a entrar.

- Luis- td lo lees (sefiala a Mary) ya yo lei el mio
y el de la profe. ¢qué vamos a hacer? gqué
vamos a hacer hoy?

- Psicélogo- ya van a ver, vamos a esperar a
Miguel. Luis baja los piecitos. Es importante
tenerlos abajo para que uno se pueda
concentrar mejor (los tiene como acostumbra
encima de la mesa y reitero en la importancia de
una buena postura para los habitos de trabajo).
Ok ahora vamos a oir el signo de Mary que Luis
dice que el mufiequito de la barajita se parece a
un “Winy Poo” peludo (me rio). Dale Mary

- Mary (lee) -“conquistaras de nuevo el corazén
de una persona y disfrutards de esa energia
especial y apasionada que se siente...” - (le da
risa) -“cuando se entrega amor de manera
realmente sincera. En diversas ocasiones seras
el centro de atencién ya que desbordaras
carisma y simpatia”-

- Psicélogo- jsimpatial, si tu eres muy simpatica

*

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencion

Uno de los nifios con mas dificultades para
leer, pero quien ha manifestado un progreso
evidente trae unas barajitas con los signos
del zodiaco y empieza a leer. Aspecto
positivo ya que inicialmente se mostraba
muy resistente a la lectura. La psicologo
recibe esta inquietud del nifio y la sesién
inicia con el material traido por él,
significativo para él, material que comparte
con los otros nifios quienes al parecer
también disfrutan el mismo (empiezan a leer
los signos de ellos incluyendo el de la
terapeuta)

Uno de los nifos hace un comentario
gracioso que hace reir a nifios y terapeuta
Uno de los nifios esta comiendo chicle

La psicélogo le indica al nifio que debe botar
el chicle ya que no se permite comer chicle
dentro de la sesion

La psicélogo reitera la importancia de la
buena postura y los habitos de trabajo de
uno de los nifios
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- Luis- jDamela!

- Psic6logo- ;como se la puedes pedir de una
mejor manera?

- Luis- por favor.

- Psicélogo- muy bien.

- Luis- ¢ cudl es su signo que me olvidé?

- Psic6logo- el mio es libra

- Mary- profe yo tengo todos los signos

- Psicélogo- ¢de éstas también? ;y dénde
compran ustedes estas barajitas?

- Luis- a mi me las compraron.. Hay profe no
tengo su signo pa daselo la barajita con la
calcomania.

- Psicélogo- Ay que lindo mi amor, no importa,
lo méas importante es la intencibn que me
querias regalar una de éstas calcomanias. Muy
lindo principe. Guardalo, pues.

~ Luis- hoy no viene Carlos ni..

- Psicélogo- bueno, no sabemos, ya deberian
haber llegado, ya estan sobre la hora, pero a lo
mejor vienen luego.

- Mary- profe, es que habia mucha cola.

- Psicologo- si, es verdad, yo la vi cuando venia
para aca. Ok. Cuando ustedes llegaron y vieron
el cuento sobre la mesa (cuento leido la sesién
anterior “Voces en el Parque”) ustedes dijeron :
jotra vez ese cuento!l. El cuento ya lo
terminamos de leer, pero a ustedes les habia
gustado mucho el cuento incluso algunos me
habian pedido que si ustedes se podian llevar
las copias y ¢saben que vamos a hacer?.
Sacamos unas copias para ustedes, para que se
las lleven. Pero resulta que a ustedes les
gustaba mucho el cuento con colores. Siempre
querian ver éste. Entonces 10 que vamos a
hacer hoy es...

- Luis - es recorta (en el medio de la mesa no
solo hay colores sino revistas y tijeras para que
los niitos decoren y pinten el cuento que leyeron
la semana pasada)

- Psicoélogo- jaja! . El cuento que cada uno de
ustedes se va a llevar. Ustedes lo van a decorar,
lo van a dibujar como a ustedes les provoque.
(tocan la puerta. Luis dice)

- Luis —ese es Carlos

(abren la puerta y es Rey)

- Psicélogo- pase, mi caballerito ;como estas
tu?. Ven para aca. Salidame.

- Rey- bien

- Luis- fuera visto los signos

- Psicologo- ven para aca. Dame un besito.
Bienvenido. Tiempo sin verte. Siéntate mi amor.
- Luis- ¢ qué signo eres?

- Rey —Libra

- Psicodlogo- es que...no mejor, cuéntenle a Rey

El nifio que trae las barajitas quiere darle a
la psicélogo la barajita de su signo pero se
lamenta por no teneria
La psicologo agradece la intencién del nifo
con dulzura y cercania, reconociendo en
ésta ya el acto de dar.

La psicologo propone a los nifios decorar y
colorear las copias del cuento con el que
estuvieron  trabajando las  sesiones
anteriores, ofreciéndoselos para que lo
lleven con ellos a sus casas
Se trabaja con colores, marcadores,
revistas, matenal de desecho.
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lo que estabamos haciendo y porqué dijeron de
los signos. Pero rapidito, que ya empezamos
con nuestra actividad.

- Luis- estdbamos leyendo esto (sefiala las
barajitas)

- Psicélogo- eran unas barajitas con los signos
Rey. Entonces cada uno leyé un poquito de su
signo pero ya guardamos las barajitas y yo lo
que les estaba diciendo a los niflitos es que a
ustedes les gustd tanto el cuento “Voces en el
Parque”

- Rey — a mi no me gusto casi.

- Psicologo- ¢a ti no te gusto casi?. Pues eso
no era lo que tu decias cuando lo estabas
leyendo... Cuando lo estabas leyendo parecias
bastante divertido. Como a la mayoria, si a ti no
te gusto, parecié gustarles mucho el cuento de
*Voces en el Parque”...

- Luis- a mi si me gust6 muchiiiisimo

- Psicélogo- ; a ti si te gusté mucho?. Ok lo que
vamos a hacer hoy es que a éste cuento que
estd aqui que es la copia sin color, ustedes le
van a poner color donde ustedes quieran y
ademas la portada, la primera pagina en este
sombrerito es que con trozos de revistas van a
rasgar y van a hacer como bolitas chiquititas o
recortan chiquitito y van a decorar el sombrero
de la portada como ustedes quieran.

(Luis empieza a hacer como un monito y a
aplaudir emocionado. Impresiona como si le
gustara la actividad)

- Rey - (se lo queda viendo y le dice) —ya vale
pues, uju.

- Psicélogo- (me sonrio). Bueno es que a él le
da emocién

- Rey- esta emocionado.

- Mary —¢ pero como lo hacemos aqui adentro?

- Psic6logo- cada quién lo hace como quiera.
Es su cuento.

- Rey — y si sale feo no importa

- Psicélogo- Vamos a tratar de que no salga feo
¢verdad Rey?

- Mary- profe el que a mi mas me gusta es éste
{(sefialando el cuento) y el del cocodrilo

- Luis- si el que sale desnudo el chamo
corriendo

- Psicologo- risas

- Rey- yo era el cepillo de ese cuento (en ese
cuento habia un cepillo que era un pajarito)

- Psicologo- oyeron lo que dijo Rey, que el era
el cepillo (me sonrio).. Ok a cada uno le voy a
dar el cuento que se van a llevar.

El niflo que tiende a hacer comentarios
descalificatorios comenta que no le gusté el
cuento anterior

La psiclogo confronta al nifio que emite el
comentario descalificatorio sobre el cuento,
con el hecho de que sus comentarios y
conducta al leerio reflejaban otra cosa, que
disfrutaba del cuento.

La nifia que tiende a depender
significativamente de su mama pregunta
como puede decorar su cuento

La psicologo le seftala que cada quien es
libre de decorar su cuento como quiera
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- Rey- 3y eso nos fo flevamos?

- Psicélogo- si mi amor

- Rey- entonces hay que ponerle unos
huequitos.

- Psicdlogo- (repito las instrucciones y agrego)
También este tubo que estd aca lo va a cubrir
con papel que van a recortar del tamafo del
tubo

- Rey- yo no se recorta. ;Y si me sale mal?

- Psicologo- bueno vamos a tratar de hacerlo lo
mejor que podamos, precisamente para eso
estamos haciéndolo. Para que podamos
practicar. Ok cada quién va a tomar un cuento y
va a tomar una revista. (los nifios lo hacen)

- Luis- hay, me toco la revista mas chimba.

- Psicdlogo- cada revista es diferente y en
todas las revistas pueden conseguir algo que les
guste

- Rey —ay eso que importa.

- Luis - ay la mia trae comida

- Rey- la mia trae clavo

- Miguel- 1a mia también.

- Luis- mire aqui hay un juguito mire.

- Rey- (abre la pega y empieza a tocarla con los
deditos, sin haber elegido ni recortado el trozo
de revista que va a utilizar)

- Psicélogo- todavia no abras [a pega, sin saber
que trozo de revista vas a utilizar. Principe.

- Rey- (empieza a decirse a si mismo) calma,
calma, calma, calma

- Psicélogo -jaja!

- Rey- (sefiala la revista un bebé que aparece
cargado por un papa. Y dice) - mira yo
chiquitito.

- Psicologo- gja, con un papa.

( A Rey durante mucho tiempo le ocultaron quien
era su verdadero papd, le decian que era otro.
Un primo de la madre. El nifio ha vivido con su
madre y su abuela intermitentemente)

- Rey- mira yo cuando estaba comiendo. (sefiala
otra imagen de la revista)

- Mary- profe ; cdmo hago yo para recortar esto?
- Psicélogo- lo vas recortando como tu puedas,
lo vas recortando.

- Rey —mira yo cuando era viejito (seflala otra
imagen de la revista).

- Miguel- profe yo juego fiitbol

- Rey - jyo juego todo! Futbol, Basket.
Estabamos jugando kikinbol y ganamos 16 a 10
- Psicélogo- ;en donde Rey?

- Rey- por alla

Uno de los niflos menciona que no sabe
recortar y pregunta sobre la posibilidad de
que le salga mal, quizas también probando
la reaccion de la psicologo ante su probable
dificultad

La psicélogo  tranquiliza al nifo
comentandole que lo tratardn de hacer lo
mejor  posible y  agregando que
precisamente para  “practicar’ para
“aprender” a hacer mejor las cosas, €s que
estan alli.

Uno de los niflos abre impulsivamente la
pega y empieza a tocarla antes de haber
elegido que pegara

La psicélogo sefiala con una instruccion
concreta la importancia de pensar antes de
actuar

El nifio auto-monitorea su conducta,
procurando mayor control al verbalizarse a
si mismo la palabra “calma”
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- Luis- nosotros ganamos peor que ustedes
béisbol. Ganamos 26 a 0

- Psicélogo- imaginate, le ganaron por paliza

- Luis- jknock out!

(veo que Luis ha adelantado algo de su trabajo)
- Psicélogo- miren nifiitos (tomo el cuento de
Luis). Ya Luis empezd a decorar su sombrero
como a él le provoco.

- Luis- pero mira como me llené de pega

- Psicélogo -si, cuando estamos trabajando,
nos llenamos de pega

- Luis- (sefialando la revista) -Mi Chevrolet que
me voy a comprar.

- Rey- a un amigo mio le dicen “Chueck”

- Psicdlogo- ;Chueick? ;y porqué sera que le
dicen Chueick?

- Rey- porque se parece a éste (sefiala en su
revista a Schreck, el mufieco de 1a pelicula de
Disney)

- Psicélogo- ah a el mufiequito verde de la
pelicula.

- Rey- ese mufieco es mas feo

- Luis- las orejas se parecen como a unas
trompas

- Psicdlogo- ah ;y a él le gustard que le digan
Schreck?

- Rey —se pone bravo

- Psicélogo- entonces ;qué creen ustedes?
éique le gusta o no?

- Rey-no

- Psicologo- que no le gusta.

- Luis- (le dice a Miguel que esta muy quieto)-
mire no se duerma que no es de noche-

- Psicologo- Miguel ¢haz recortado algan
trocito que te guste?

- Miguel- si, el marrén.

- Rey- a mi no me gusta ninguno

(tocan la puerta)

- Psicélogo- Pase

(abro la puerta y veo que es Carlos. Llega con
mucho retraso, tarde como de costumbre)

- Psicélogo- Principe ;ddnde esta tu papi?.
Importante que llegues a tiempo (le digo a la
beca trabajo que lo trae) ;donde esta su papa?
(me dice que se vino en transporte). - viniste en
transporte?. Bueno, pasa rapidito. Ok
¢Saludaron a Carlos?

- Niftos- hola Carlos

- Psicélogo- te contamos lo que estamos
haciendo. Como a ustedes les gustoé tanto el
cuento anterior les sacamos una copia para gue
ustedes lo decoren y se lo lleven para su casa.
(explico las instrucciones detalladas al nifio
nuevamente)

Un nifio se queja de la dificultad que
encuentra con la tarea manual y la
desagradable sensacion de llenarse de pega
La psicologo comenta con naturalidad gue
llenarse de pega al trabajar con ella es ailgo
que puede pasar. Comentario de apoyo pero
sin pretender resolver por el nifio fo que a él
le toca hacer
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- Luis- ay no profe yo no se recortar.

- Rey- profe, profe.

- Psicélogo- ya va, estoy ahorita dandole una
instruccién a Carlos.

- Luis- (viendo su revista)- uy que rico jugo,
jugo, jugo, mayonesa, mayonesa

- Psicélogo- Ok Carlos comienza mi amor.

(me doy cuenta que Luis empieza a trabajar de
manera impuisiva, rasgando trozos muy grandes
y pegando los mismos por o que se le empiezan
a despegar y se salen del contorno, perdiendo la
forma)

- Luis —nao profe, yo hice esta pelota grandotota
y no me sale, yo no se hace esa broma. ’

- Psic6logo- Luis, Luis 6yeme mi amor, a veces
cuando hacemos las cosas muy rapido no nos
salen de la mejor manera. En cambio mira que
bien te estaba quedando al principio, cuando
ibas con mas cuidado. Las cosas importantes y
cuando nos gustan que nos queden bien lievan
esfuerzo. Velo picando poquito a poco y lo vas
pegando.

- Luis- jprofe es que me pegué las manos!

- Psicélogo- uhumm.. Carlos dale rapidito, que
llegaste tarde, para que puedas aprovechar.

- Carlos- profe mi signo aparecié (viendo
imagenes en la revista en la seccidn del
horéscopo en una de las revistas)

- Psic6logo- Ok

- Mary- ;qué signo eres?

- Carlos- Escorpio

- Miguel- yo soy Tauro

- Carlos- chamo Tauro igual que mi mama.

- Rey- yo soy libra

- Carlos- libra, libra, libra. Aqui no aparece libra..
shenugenoshenugeno (habla como imitando a
un chinito)

- Luis- ;chamo tu eres chino? (le dice a Carios)
- Rey- yo soy chino-japonés

- Luis- ¢ porqué no dices hola?

- Carlos- hello

- Luis- eso es inglés

- Rey- ¢ como hablaran jos gochos?

- Carlos -los gochos hablan asi como medio
llanero

-Miguel-yo soy gocho pero no hablo asi.

- Psicélogo- tienen un tono de voz diferente al
que tenemos aqui en Caracas.

- Miguel —yo soy gocho, pero yo no hablo asi
porque ahora estoy aqui.

El nifio que tuvo el incidente con la pega se
queja de no saber recortar y empieza a
trabajar impulsivamente, mostrando
ansiedad y poca tolerancia a la frustracién
(este mismo nifio al principio de la sesioén
trabajaba con mas cuidado, es evidente que

empieza a cansarse rapidamente,
frustrandose con facilidad)
La psicélogo trata de regular el

comportamiento  impulsivo  del nifio,
sefialandole el mismo, la premura con la que
esta haciendo las cosas y las consecuencias
negativas del hacer las cosas de una
manera descuidada. Le seflala también que
en un primer momento trabajé con mas
cuidado y obtuvo mejores resuitados.

El nifioc da muestras de frustrarse con
facilidad y de encontrar dificultosas las
actividades manuales
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- Psicélogo- Que bien esta decorando Carlos su
sombrero, con su signo.

- Miguel -ah pero yo crefa que tenia que ser con
tas peloticas a juro

- Psicélogo- no, no necesariamente.

- Luis —chamo, recértame un [e6n ahi (le dice a
Carlos quién tiene en su revista el horéscopo)

- Rey- (quién al ver que Carlos puso la figura de
su signo en su sombrero recorté el suyo y lo
empezé a pegar pero se le rompié. Dijo) —
Destrocé mi signo, le quité la cabeza.

- Psicologo- si, a veces tu te das golpes a ti
también en la cabeza...(el nifio en sesiones
anteriores ha jugado a darse golpes (lepes) en la
cabeza). A veces tu te haces dafio a ti también,
como le haces al signo.

- Rey -se esté desangrando. Lo volvi pelota.

- Psicélogo- uhummm

- Carlos —asesino, mataste a tu propio signo.

- Luis- (diciéndole a Carlos con un tono de voz
elevado) —Recortame pues, recortame lo que te
dije-

- Psicologo- ;como le dices de una mejor
manera?

- Nifios- jpor favor!

- Rey — por favor Carlos regalame el de Libra
porque el mio se me rompi6.

- Psicélogo- Ok, eso es diferente. Ven como lo
pidi6 Rey.

(a Luis se le pega un trozo de revista en una de
fas manos)

- Luis —profe, despégemelo conchole.

- Psicélogo- despégatelo ti, eso lo puedes
hacer tQ. ;y que paso porqué le quitaste los
papelitos que ya le habias pegado?

- Luis- ah porque lo voy a hacer con el signo

- Psicélogo- uhmmm. Lo importante nifitos, es
que cada uno decore su cuento como le
provoque, no como otro nifiito del grupo lo haya
hecho (digo esto, porque varios empezaron a
pegar signos al igual que Carlos, posterior a un
comentario positivo que yo hice en relacion al
trabajo de Carlos con su signo en el sombrero).
Ok mis niflos tenemos dos minutos mas para
terminar el sombrero y pasar a la otra parte del
cuento. Asi que los quiero ver trabajando.
(empiezo a darle una explicacion a un nifio y
otro me empieza a llamar y a hablar. No se oye
bien en la grabacién, no distingo quienes son.
Pero les digo)

La psicologo refuerza ta manera como esta
trabajando uno de los nifios en a decoracion
de su cuento {con cuidado y concentracion)
Los otros niflos imitan en sus respectivos
trabajos fa  decoracion  del nifio
recientemente reforzado por la psicélogo

El nifio que tiende a los comentarios
agresivos hacia su persona y los demaés,
comenta cuando recorta mal la imagen de
su signo quitandole la cabeza: "“destrocé mi
signo, le quité la cabeza, se esta
desangrando”

La psicologo le senala al nifio que
efectivamente pareciera tender a agredirse a
si mismo, no solo verbal sino fisicamente

Uno de los nifios le pide a otro un favor de
manera ruda

La psicologo le seflala al nifio que no es la
mejor manera de decirlo y le pregunta de
que manera resultaria mas adecuado.
Fomentando el buen trato entre los niflos.

A este mismo nifio (al que no se le ha dado
con facilidad Ia tarea manual) se le pegan
trozos de papel en los dedos y le pide a la
psicélogo casi con una queja que se los
despegue.

La psicblogo no accede a la peticién del nifio
y le dice que lo haga el. (busca promover la
independencia en este nifio que reitera en
pedir muchas ayudas incluso mas de las
que aparentemente necesita)
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- Rey- el paral

- Psic6logo- ;pero el te hizo el tuyo?. No, tu
tienes que hacer el tuyo. Cada quien tiene que
hacer su trabajo.

-~ Rey- yo no lo se hacer. Profe.

- Psic6logo- Bueno, aprendemos a hacerlo,
siéntate bien, que vamos a intentarlo juntos

- Carlos- uy eso es sencillito.

- Psicélogo- a unos les parece mas sencillo a
otros no tanto.

- Rey- yo no soy perfecto

- Psicélogo- Ninguno, pero podemos tratar de
hacer las cosas mejor cada dia. Fijate lo que
vamos a hacer. (posteriormente lo ayudo)

- Carlos- ( no para de estar pendiente del
trabajo de los demas, sefiala el trabajo de Rey)-
no chamo asi no (luego ve el trabajo de Miguel y
le pregunta) -4 tu que estas haciendo?

- Psicologo- Carlos, mirame a los ojos tu tienes
que estar haciendo tu trabajo. Estas distraido
con el trabajo de los demas. Si te piden ayuda,
bueno tu puedes ayudar, pero ahorita tu tienes
que estar trabajando en el tuyo.

- Rey- -Ojaléa que me salga bonito (mientras esta
recortando) (uno de los pocos comentarios
positivos o esperanzados que el nifito ha hecho
durante toda la sesion)

- Luis- jay me equivoqué!

- Psicologo- bueno si, a wveces nos
equivocamos. Lo importante es que podamos
aprender de esas equivocaciones... Ok, ahora
todo el mundo concentrado callado, trabajando
en su cuento, para que lo puedan hacer bien.
Buenisimo tu trabajo Mary. El tuyo y el tuyo
también. Muy bien cada quién trabajando en el
Suyo.

(los niftos contindan trabajando un rato en
silencio). Empiezo a corregir individualmente con
cada uno de ellos el dictado de palabras y las
frases de escritura espontanea que escribieron
la sesion anterior .

Al final de ésta sesién. La abuela de Rey me
comenta que el profesor del niffo lo pellizcd. Le
digo que me parece preocupante y me dice que
la madre del nifio va a ir a hablar al colegio, ya
que el profesor colabora muy poco y no sabe
como tratar al nifio. Le digo que me parece

La psicologo se da cuenta de la situacion
entre los dos nifios y seflala que cada quien
debe responsabilizarse por su trabajo

El nito que le pide al otro que haga su
trabajo por él se queja de encontrario dificil y
no saber hacerlo

La psicologo le ofrece al nifio la posibilidad
de aprender a hacerlo y de acompaiarlo en
este aprendizaje, pero no hacero por él.

El nifio que estaba ayudando al otro, lo
descalifica al mencionar la actividad como
algo realmente sencillo

La psicologo comenta como en otras
ocasiones que las personas son distintas

El niflo que pidi6 ayuda inicialmerte parece
asumir una postura mas realista sobre si,
acepta trabajar por si mismo y verbaliza no
ser perfecto, tanto como su deseo de que el
trabajo le salga bien

Un niflo menciona con alarma el haberse
equivocado

La psicologo responde con naturalidad ante
este comentario (con Ila intencion de
tranquilizar al niflo) argumentando que la
equivocacion es una posibilidad y lo
importante es poder aprender de ella
Reforzamiento grupal de la psicdlogo
mientras los nifios trabajan ordenada vy
concentradamente

La abuela de uno de los niftos aborda a la
terapeuta y comunica que el maestro del
nifo lo ha maltratado fisicamente y que la
madre del mismo pretende reclamar en el
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importante que vaya. Que ademas est4
pendiente la visita escolar para el colegio del
nifio con John, el psicologo escolar de la Unidad
y la voluntaria que trabaja con Rey. Le digo a la
abuela que por favor le comunique a su hija que
la proxima sesidn me comente sobre la visita
que realizard al profesor del niflo. Me parece
importante vincularme con la madre y que esta
se visivilice mas como figura responsable de
Rey y no solo su abuela.

colegio lo que a la psicélogo le parece
pertinente.

La terapeuta le pide a la abuela que
comente a la madre su deseo de conversar
con ella y fortalecer de este modo el vinculo
de trabajo con la madre del niflo, quién
resulta mucho mas periférica que la abuela
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T

Sesién 12 25/04/05

- Psic6logo- ¢ como estan ustedes? ¢ cémo han
estado esta semana?

- Nifios a coro- bien

- Psicélogo- estan sudadisimos (los nifos estan
sudados porque han estado corriendo por los
pasillos antes de entrar a sesion) jde donde
vienen ustedes?

- Rey- estabamos corriendo

- Psicélogo- bueno, vamos a respirar porque
ustedes vienen corriendo cansadisimos

- Luis- si, tengo calor

- Psicélogo- ya prendemos el aire

- Rey- seguro que cuando vayamos a hacer la
tarea me duermo

- Psicélogo -¢ seguro que cuando vayas a hacer
la tarea te: duermes? ;tu sabes que aveces uno
se duerme cuando no quiere ver cosas que no le
gustan? ;o que le parecen dificiles?

- Mary- ;trajiste el cuento del cocodrilo?

- Psicélogo- no, hoy les traje otro cuento de
algo que es un sentimiento que aveces nos pasa
a las personas

- Rey- no profe €s0 es chimbo

- Mary- yo yalo lei

- Psicologo- tu sabes Rey que me llama la
atencion que siempre tengas un comentario
negativo ante las cosas, dices que no te gustan,
hasta cuando lo pasas bien ¢sabes que es
bueno también poder oir comentarios buenos de
las otras personas?. Ok el cuento que vamos a
leer hoy como les venia diciendo tiene que ver
con un sentimiento que muchas veces muchos
de nosotros tenemos desde los chiquitos hasta
los grandes

- Rey- yo tengo 50 afios

- Psicologo- Mary dice que ya lo ley6 antes ;jte
acuerdas ¢émo se llama?

- Mary- “No es justo”

- Psicélogo- jah!, "No es justo” es otro cuento.
Lo escribe la misma gente que escribe este

- Rey- yo lei uno que dice “Tengo rabia” y sale
un nifiito asi. (hace la expresién de rabia del
nifto de la portada del cuento)

- Psicélogo -aja, aja. Hay varios sentimientos
como tener celos, tener rabia

- Mary- profe después al final, los amigos dicen,
no es justo, tengo celos.

- Psicologo- bueno. Vamos a leer este cuento
que tus otros compaiieritos no han leido

- Rey- no lo cuentes vale

- Psic6logo- es asi como en las peliculas que a
uno no le gusta que le cuenten el final. Vamos a

Anotaciones marginales que describen y
resaltan aspectos de la intervencién

Uno de los nifios comenta que cuando
vayan a hacer la tarea probablemente se
dormira

La psicologo interpreta al nifto el acto de
dormirse como una manera de evadir o
negar una dificultad. En este caso, la
académica

Se trabaja con un libro infantil que aborda
situaciones muy cercanas a los nifios en las
que los celos pueden estar presentes

El niflo que comenta tener suefio y el que
tiende a hacer comentarios negativos
descalifica el material que les trae la
psicologo

Seifalamiento de la psicdlogo de los
frecuentes de sus comentarios negativos y
lo desagradables que pueden resultar
(contratransferencialmente siento rabia ya
que es el segundo comentario de rechazo
por parte del nifio en lo que ha transcurrido
de sesién)
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hacer como siempre, agarra uno y pasa el resto
(los cuentos)

- Rey- mi primo me pregunt6 cuando estabamos
viendo el Expreso Polar ;Rey qué va a pasar
después? iqué va a pasar después? Y yo no le
dije nada

- Psicdlogo- ok arrancamos ¢quién Qquiere
comenzar? (Rey levanta la mano). Ok dale Rey.
Todo el mundo los ojitos en la lectura. ¢Mary
estas lista?

- Rey- (lee) -“cuando tengo celos me siento
como un monstruo de 0jos verdes todo retorcido
por dentro™-

- Psic6logo- la otra pagina la va a leer Luis

- Luis- (lee) -“un perro que envidia al gato que
descansa sobre las faldas de su duefio” -

- Psicélogo- seguimos. Proxima pagina (miro a
Mary)

- Mary (lee) —“cuando tengo celos me encierro
con mal humor en mi habitacién, no quiero
hablar con nadie™

- Psicdlogo- ¢vieron la cara de la nifiita? Aja
como la que puso Rey, y esa cara ide qué
sera?

- Miguel- malisimo porque va a llorar

- Psicélogo- s va allorar?

- Rey- (sefialando una ilustracion del cuento) -
aqui esta brava porque no sabe hacer nada-

- Psicdlogo- jaja! Vamos a ver qué pasd aqui
¢ esta pagina quién la quiere leer?

- Niflos- yo, yo, profe (varios levantan la mano)

- Psicélogo- dale Luis

- Luis- (lee) -“hago un dibujo y después lo
garabateo todo™-

- Psicélogo- Ok, miren lo que vamos a hacer
mis nifios, cuando lee uno luego lo leemos todos
después (leemos todos a coro nuevamente)- no
oi las vocesitas de Rey ni de Miguel. Proxima
pagina Miguel

- Nifios- jno, yo, yo, yo!

- Psicologo- ya dije quién va a leer, todo el
mundo los ojitos en la lectura. Dale Miguel

- Miguel- (lee) —“pero jqué inteligente!”-

- Psicologo- ;qué pasd aqui? ;quiénes estan
diciendo es0? ;a quién?

- Rey - estéa brava

- Luis- porque ella....

- Mary- el papa y la mama a la niflita chiquita y
ella (seflala otra nifa en la ilustracién) se pone
brava y rompe el peluche de la nifia

(todos empiezan a hablar a la vez)

- Psicdlogo- Ok. Hablamos uno a la vez como
en las reglas (sefialo nuestras reglas de grupo
que constantemente estéan pegadas en la pared)
.Ok ;y porqué seria que ella se puso brava
cuando le decian a su hermanita chiquita jQue

invitacion libre de la psicologo a los nifios a
leer (no decide ella el turmo, sino que al
terminar de leer uno de los nifios pregunta a
quién le gustaria hacerlo)

l0s nifios empiezan a hablar todos a la vez

la psicologo sefiala verbal y visualmente el
hecho de que todos estan hablando a la vez
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inteligente!. Levante la mano quien qulere
comentar. Aja. Miguel

- Rey- jporque estaba celosal

- Psicélogo- jeh, eh, eh es Miguel!

- Miguel - porque estaba demasiado brava
porque a ella no la trataban asi.

- Psic6logo- aja y por aqui Rey dijo que estaba
celosa. Vamos a leer esa pagina. Dale Miguel

- Miguel (lee) -“Hay un montén de cosas que me
dan celos, cuando mi hermanita esta
aprendiendo a caminar y parece que yo no
existo para papa y maméa tengo celos™

- Psicologo- Ok, vamos todos a leer esa
(leemos a coro). Ok Rey

- Luis- profe yo leo la segunda

- Rey (lee) -“cuando mi vecino tiene una bicicleta
nueva, tengo celos.

- Psic6logo- préxima pagina. Dale Luis

- Luis (lee) -“Pero aunque mi bicicleta no sea
nueva es muy veloz™-

- Psicdlogo- ;oyeron lo que la nifita pudo
pensar también para tranquilizarse? Vamos a
volver a leerlo

- Rey- y el niflito chiquitito no sabe, miren como
se va (sefialando unas ilustraciones del cuento)
- Psicélogo- aja, miren vamos a volver a leer
esta pagina. (leemos a coro). Miguel ;los ojitos
dénde deben estar? (no estaba siguiendo la
lectura)

- Miguel- yo estaba leyendo

- Psicologo- no tenias los ojitos en la lectura,
vuelve a leer td (Miguel lee)

- Psicologo- ; qué es veloz nifiitos?

- Rey-jva durisimol

- Psic6logo- ;va durisimo es qué Mary?

- Mary- que va muy rapido

- Miguel- a gran velocidad

- Psicologo- aja, fijense que comienza con el
mismo so...

-Mary- (dice algo interrumpiendo, no oigo bien
que es lo que dice)

- Psicélogo- Mary, estoy hablando. ;Cuando
alguien esta hablando los otros qué hacemos?

- Mary- estar callados

- Psicologo- muy bien. Miguel ahorita dijo algo
interesante. Veloz tiene que ver con velocidad
comienzan de la misma manera

- Varios nifios- jprofe yo leo esal, jahora yo!,
jyo mejort

- Psicélogo- miren lo que vamos a hacer mis
ninos. Todo el mundo calladito y yo voy a
seflalar el nifiito que lo lee. Es mas se me
ocurrid una idea mejor, para estar evitando que
todos levantemos la mano y digamos yo, yo, yo
y se pongan tristes o perdamos tiempo lo vamos
a hacer en orden y el orden es asi: Mary, Luis,

al mencionarlo y mostrar a su vez las reglas
del grupo que siempre estan pegadas en la
pared, en las que se hacen mencion a la
necesidad de escucharse y tomar turnos
para hablar

uno de los personajes del cuento siente
celos de lo que tienen otro, pero luego valida
io bueno de sus propias pertenencias. Lo
que él también tiene. La psicdlogo invita a
jos nifios a detenerse en el texto para que
observen una manera de lidiar con {os celos,
con la sensaci6n de falta.

aunque inicialmente utilizan una estrategia
libre para el turno a leer (quien io desee en
el momento levanta la mano, a los niftos les
esta costando mucho ponerse de acuerdo y
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Rey, Miguel, Mary, Luis, Rey, Miguel. Ya lo
sabemos y cuando termine uno, va el otro y
siguen alla al final. Dale Mary. Ok

- Mary (lee) -“cuando mi hermana (dice hermano
en la lectura) y yo jugamos él siempre gana y yo
tengo celos™

- Psicélogo- juju! Vamos todos otra vez (leemos
juntos) Ok. Fijense bien lo que estd pasando
aqui ¢qué cara tiene el hermanito?

- Rey- ganador

- Mary- esta feliz

- Psicblogo- esta feliz porque es ganador

- Psicélogo- ¢y la nifiita?

- Rey- triste
- Miguel- brava

- Psicologo- aveces podemos estar tristes y
bravos a la vez y cuando tenemos celos
podemos tener esos sentimientos. Pero fijense
que estos nifiitos sienten cosas distintas por una
misma cosas que paso ¢vieron?. Por una misma
cosa cada persona puede Ssentir cosas
distintas... Vamos a la préxima pagina y le toca a
Luis.

- Luis- (lee)-“pero un dia lo voy a vencer’-

- Psicélogo- ;qué estd haciendo esta niiiita
aqui? (sefialo una ilustracion en la que la nifiita
esté jugando el video juego en el que le gana el
hermano con mucha concentracion)

- Rey- jugando

- Psicélogo- aja iy para qué serd que ella esta
jugando asi?

- Luis- para aprender

- Miguel- estq practicando para ganarle al
hermano

- Psicologo- para ganarle, osea que ella esta
haciendo aqui una competencia, como aveces
Rey y Carlos han creido que aqui hacemos
competencia y aqui hemos dicho que por lo
menos aqui no hacemos competencia. Muy
bien, dale Rey

- Rey (lee) -“cuando mi mejor amigo (dice amiga
en la lectura) toma la merienda con otro chico
tengo celos, siempre digo que no voy a volver a
jugar con él (dice ella)’-

- Psicdlogo- pero vamos a ver que pasa

- Miguel (lee) —“pero mas tarde la Hlamé (dice
llamo) por teléforio y me disculpo porque yo se
que todos tenemos a otros amigos’-

- Psicélogo- ; qué le dijo la nifiita?

ceder su tumo cuando mas de uno quiere
leer, por lo que la psicologo cambia la
estrategia a una mas directiva, definiendo de
antemano el orden y explicAndoles a los
nifios las razones para el cambio

la psicélogo invita a los nifios a detenerse en
las situaciones planteadas en el texto y la
expresion de los personajes incentivandolos
a verbalizar los sentimientos que
probablemente tienen. Se intenta modelar el
identificar y hablar de los propios
sentimientos, el pasarlos por las palabras y
no solo actuarios.

La psicélogo pregunta a los niflos cémo
creen que puede estarse sintiendo una
nifiita del cuento a quien su hermano le
acaba de ganar jugando

Ante la pregunta de la psicdlogo dos nifios
dan distintas respuestas, nombrando dos
diferentes sentimientos

La psicélogo sefiala a los niflos la
posibilidad de experimentar sentimientos
distintos a la vez y ante una misma situacién
La psicologo seiiala a los nifios como una
misma situacion puede ser vivida de manera
diferente por cada persona, utilizando el
ejemplo del cuento en el que al jugar un nifo
le gana siempre al otro. Se pretende mostrar
la alteridad, la necesidad de ver al otro, con
su percepcién particular de la realidad

158




- Rey- perdon.

- Psicélogo- pasamos la pagina

- Mary (lee) -“cuando es el cumpleafios de mi
hermana y hay momentos...” (dice “montones”
ayudo a la nifia a identificar el error)

- Psicélogo- mon, mon

- Mary- (lee) -“montones de regalos, todos para
ella. Tengo celos™-

- Psic6logo- aveces nos da celos cuando otra
persona tiene lo que nosotros no tenemos, como
le estd pasando a esa niilita alli. Vamos otra vez
a leer eso (leemos todos). Ok

- Luis (lee) -“pero dentro de un mes y
veinticinco dias todos los regalos van a ser para
mi"-

(Rey hace un comentario alusivo a lo que
leemos pero no lo puedo oir)

- Psic6logo- Ok, vamos todos otra vez. ¢qué
dijiste antes mi principe? iqué esta haciendo
esa niitita? ¢qué entienden ustedes de lo que
esté haciendo esa nifiita alli?

- Miguel- estd subrayando el dia que cumple
afos.

- Psicologo- jexacto Miguell ¢y porqué estara
ella subrayando el dia que cumple afios?

- Miguel- para tener todos sus regalos y
recordarie a la familia

- Psicdlogo- fijense bien gvieron la ropa que
tiene la niitita ese dia?

- Luis- (sefialando el mes que aparece sefalado
en la ilustracién) -¢ profe aqui dice Abril?-

- Psicélogo- iSi, miren la niflita cumple en el
mes que cumple Luis! (Luis sonrie). Fijense bien
nifiitos. Este dia que la niflita estaba aqui
subrayando eso ¢es el dia de su cumpleaitos?

- Niftos- jNooo!

- Psicologo- ses el dia del cumpleafios de
quién?

- Miguel- de ia hemana

- Psicologo- De la hermana. Sin embargo ¢ qué
hizo la niflita para calmarse? porqué aqui estaba
muy brava, aqui le estaba pateando los regalos
a la hermanita

- Miguel- subray6 el dia de su cumpleanos

- Psicélogo- sy para qué hizo eso?

- Miguel- para recordarse el dia de su
cumpleaiios

- Rey- y para no tener celos

- Psicologo- ¢ para calmar los celos? ¢y que iba
a pasar con esta nifiita el dia de su cumpleanos?
équé creen ustedes que iba a pasar Mary,
cuéntanos?

- Mary- que todos los regalos iba a ser para ella
- Psicologo- jahh! osea que todos tenemos el
turno. Aveces es el turno de otros y a nosotros
no nos toca, pero en otro momento si Nos toca a

La psicélogo discute con los niflos una
situacién del texto en la que una niflita
siente celos por todos los regalos que recibe
su hermana el dia de su cumpleaiios.
Finalmente la niffia logra calmarse al
anticipar que su propio cumpleafios también
llegara. La psicologo asocia esta situacion
con el acto concreto de esperar turno y de
tolerar la frustracion de no tenerlo todo en
todo momento, tan frecuentemente
trabajado con los nifios del grupo en el
franscurso de las sesiones
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nosotros. La niflita estd aprendiendo a esperar
como aqui aveces hacemos ;se acuerdan?.
Que aveces aqui estd hablando Mary y aveces
otro nifiito empieza a hablar y yo digo: es el
turno de...

- Niftos- Mary

- Psicélogo- Mary... y los demas esperamos.
lgualito pasa aqui, aveces nos da rabia cuando
no es nuestro turno, nos da celos, pero tenemos
que aprender a esperar, como estd haciendo
esta niflita. Vamos a ver que pasa en la pr6xima
pagina. jquién sigue? ;quién fue el Ggitimo que
leyd? Luis, verdad. Dale Rey (esta al lado de
Luis y es el que sigue en la secuencia. El lo
sabe, sin embargo dice)

- Rey- no, ya yo lei

- Psicélogo- dale Rey

- Rey- (lee)-“‘cuando mi maestra elige a otros
para alimentar a los pecesitos tengo celos™

- Psicélogo- vamos otra vez (leemos todos).
jAjal Cuando no nos eligen a nosotros, sino que
eligen a otros...

- Mary- profe yo se que va a pasar aqui.

- Psicdlogo- ;tu sabes que va a pasar aqui?.
Vamos a leerlos los otros que no sabemos que
va a pasar. Dale Miguel.

- Miguel (lee) —“pero luego ella me elige para
repartir los libros nuevos de la biblioteca y a mi
me gusta mas ese trabajo™-

- Psicélogo- ¢qué paso alli?

- Miguel- que le gustaba mas el trabajo de
arreglar los cuadernos de la biblioteca.

- Psicdlogo- jajal sy a nosotros nos pueden
elegir para todo?

- Nifios- nooo

- Psicologo- aveces nos eligen para una cosay
aveces no nos eligen para otra

- Luis- porque a cada uno le toca una

- Psicélogo- exacto. Por ejemplo Miguel ¢a ti
para qué cosas te eligen en el colegio?

- Miguel- no me eligen para nada

(yo oigo mal: Creo que dice, “a mi me eligen
para nadar’ y le pregunto)

- Psicélogo- ¢ para nadar?

- Miguel- pa nada!

- Psicélogo- jpa nada! no te eligen para nada.
Uy ¢como se siente eso Miguel?

- Miguel- aburrido

- Psicélogo- yo me imagino que se debe sentir
aburrido

(Mary levanta la mano)

- Psicélogo- vamos a oir a Mary.

(senalando una ilustracion del cuento comenta)

- Mary- profe, estas nifiitas estan bravas porque
ellos hacen algo y ellas no

Existe cierta direccién por la psicélogo de
los temas que considera pertinente abordar
con lo0s niflos

La psicologo se detiene e invita a los nifios a
re-leer una situacién del cuento en el que un
ninio no es elegido por la maestra para
realizar algo en el salon. Interroga a los
ninos sobre la posibilidad de ser elegidos
siempre abordando el tema de la exclusion,
del tolerar no estar incluido.

La psicologo pregunta a uno de los nifios
para que cosas es elegido &l en su saldén

El niflo contesta que no es elegido para
nada

La psicdlogo escucha “para nadar” en lugar
de “para nada” . Un lapsus que refleja mi
dificultad para acepar el hecho de que el
nifio no sea elegido ( hago un cambio en lo
que no tolero)
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- Psicélogo- exacto. Unas niilitas estan bravas,
porque ellas no pueden hacer 10 que otro si esta
haciendo.

(Luis levanta la mano)

- Psicologo- Luis, cuéntanos

- Luis- que yo siempre cuando voy a la escuela
me eligen para borrar la pizarra.

- Psicélogo- ¢ te eligen para borrar la pizarra?

- Luis- y se me cansa el brazo

(0igo: y no se me canso el brazo. Todo lo
contrario, entonces le digo)

- Psicélogo- y no se te cansa el brazo

- Luis- si, se me cansa el brazo

- Psicélogo- ah, Ok. Se te cansa el brazo... Y a
ti Rey ¢ para que te eligen?

- Miguel- yo no voy a decir que no me eligen pa
nada, porque aveces me eligen pa barrer

- Psicologo- aveces te eligen para barrer
(risitas de los nifios)

- Psicologo- sy a ti te gusta esa tarea o no te
gusta mucho?

- Miguel- nooo

- Psicélogo- no te gusta mucho. Aveces no nos
gusta para las cosas que nos eligen. ..

- Miguel- me gusta avisarle algo a las
profesoras

- Psicologo- (me sonrio) eso si te gusta

- Miguel- arreglaries los cuadernos

- Psicélogo- miren ;saben qué?. Cuando yo
estaba en el colegio a mi nunca me elegian para
jugar volleyball ni kickingball porque no era muy
buena jugando eso, a otras amigas mias las
elegian mas rapido y a mi no. A mi me elegian
para otras cosas

- Rey - ¢ para qué?

- Psicélogo- por ejemplo a mi me elegian para
escribir en la revista del colegio. Pero no me
elegian para jugar Kickingball

- Rey —nosotros perdimos en kickingball

- Psicologo- ¢ ustedes perdieron en Kickingball?
- Mary -;qué es es0?

- Psicélogo- Rey cuéntale a Mary qué es
Kickingball.

- Rey- es con una pelota, le das asi. Perdimos
cuatro a dos...

- Psicologo- Ok, vamos a oir a Mary ahora.
Ultimo comentario antes de seguir.

- Mary- profe a mi me eligen para guardar los
libros y para borrar el pizarrén y para mojar el
paitito.

- Psicé6logo- te eligen para varias cosas ¢y qué
es eso de mojar el pafito? ¢,como es eso?

- Mary- que limpiamos con el paiiito no con un
borrador porgue con el borrador se ensucia

- Psicdlogo- ¢para qué quede bien limpiecito?

La nifia del grupo habla de los sentimientos
que pudieran tener dos de los personajes
del cuento que no pueden hacer algo que
otros estan haciendo

La psicologo clarifica el comentario de la
nifia que alude a la frustracién ante el no
poder.

Los nifios empiezan a hablar
voluntariamente de las cosas para las que
son y no son elegidos. Los nifios empiezan
a hablar de si y a escucharse.

La psicologo promueve que se escuchen
entre ellos con atencion

La psicblogo clarifica con la frase “aveces
no nos gusta para las cosas que nos eligen”
el hecho de que en ocasiones el deseo
personal no es el mismo que el deseo de
otros

La psicologo comparte con los nifos
situaciones para las que era elegida y no en
el colegio. Decide exponerse y modelar a los
nifios la posibilidad de pensar y de hablar
sobre si. Mostrandoles que las elecciones y
exclusiones a su vez pueden estar
asociadas a fortalezas y debilidades
personales
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" Zz~ Gt aveces nos eligen para unas cosas y
no nos eligen para otras.

- Mary- me efigen cuando soy semanera, porque
cada semana viene una semanera

- Rey- ;qué es semanera?

- Psicdlogo- cuéntale a Rey que es semanera

- Mary- Semanera significa que hace lo que la
profesora...por ejemplo sacar los libros y borrar
el pizarrén

- Psicdlogo- ¢y porqué se llama semanera?
Cuéntale a Rey. ¢(semanera a que palabra les
suena? ¢ cébmo comienza esa palabra?

- Rey- Se

- Psicélogo- agja

- L.uis- semana

- Psic6logo- jsemana! ¢y que tendra que ver
entonces la semanera con la semana? Mary,
cuéntale a Rey.

- Mary- porque {a_semanera. Los nifios cuando
les toca su turno hacen cinco dias semanera y
después le toca cinco dias a las otras. Pero son
dos semaneras

- Psicologo- jaja! Los cinco dias de {a semana
del colegio, por eso es que se llaman
semaneras. De Lunes a Viernes.

- Luis- pero la semana tiene siete dias.

- Psicélogo-aja, por eso dije los cinco dias de ia
semana que vamos para el colegio. ¢cuantos
dias vamos para el colegio?

- Nifios- jcinco!

- Psicologo-Ok. Seguimos, pasamos la pagina.
- Miguel- mi hermana seis

- Psicélogo- ;tu hemana va los sabados al
colegio?

- Miguel- si, pa educacion fisica.

- Mary- mi hermana también, porque esti en la
universidad.

- Psicdlogo- Ok. Proxima pagina ;quién le
toca? ¢ ati Mary?

- Rey -mi mama trabaja los sdbados.

- Psicélogo- umm, osea que aveces hay
personas que hacen cosas no solo cinco sino
seis dias también como la maméa de Rey, la
hermana de Mary, la hermana de Miguel.

- Luis —profe aqui dice bravo (sefialandome lo
que dice una de las ilustraciones del cuento)

- Mary- profe, mi pap4 trabaja de Lunes a Lunes
- Psicélogo- y aveces hay jpobres seres que
tienen que trabajar todos los dias de la semana!
iMuchisimo!

- Mary- y el Domingo el viene a la 1:00 y el resto
de los dias a las 7.00

- psicélogo- imaginate. Miguel ;tu levantaste la
mano ahorita? ;qué querias decirnos?

- Rey- jque cansancio!

- Miguel- mi mama trabaja de Lunes a Sabado.
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Llega demasiado tarde.

- Psicologo- ¢ llega demasiado tarde mami?

- Miguel- un dia lleg6é como a las 8:50

- Psicologo- pobre ¢ llega cansada?

- Rey- llega a dommir

- Psicologo- Ok. Vamos a leer entonces esta.
Ok, todos con los ojitos aca.

- Mary (lee) -“‘cuando mi hermana (dice
hermano) mayor se marcha para quedarse con
mis abuelitos tengo celos™

- Psicélogo- Ok. Vamos a leerlo todos

(Rey dramatiza la ilustracion diciendo: jpapa,
mama tengo celos!. Me rio y comento)

- Psicélogo- bueno, es que aveces muchas
cosas nos dan celos. Sigue Luis.

- Luis (lee) -“pero mami dice que puedo invitar a
dormir a mi amiga y yo se que la vamos a pasar
fantastico™- .

- Psicélogo- Ok. Volvemos a leer todos
(leemos todos). Fijense una cosa que les voy a
preguntar ¢ la nifiita fue a pasarla en casa de sus
abuelitos?

- Nifios- no

- Psicologo- pero ;qué hizo la nifiita en su
lugar?

- Mary- invit6 a su amiga para que se quedara a
dormir con ella. Como una pijamada.

- Psicologo- aveces cuando no podemos hacer
una cosa, podemos pensar en otra que a lo
mejor si podemos hacer. Como lo que hizo esa
nifiita.

- Rey- aqui en esta otra pagina hay un peluche
que se llama Goloso

- Psicologo- vamos a ver ese peluche en la
otra pagina. Dale mi amor lee ti, espérate que
todos estemos ahi. Dale.

- Rey- (lee) -“cuando siento que tengo jCelos!
(lee con énfasis) es importante que recuerde
todas las cosas buenas que tengo’-

- Psicélogo- oye eso es bien importante

- Rey- (lee) —*Goloso, Poppy mi perro, mi mami,
mi papi”.

- Miguel -profe, mi profesora me dijo que
cuando uno ve un punto tiene que pararse y
contar tres veces

- Psicélogo- muy, bien, esa técnica esta muy
chévere de tu profe. Dale principe, utiliza la
técnica de la profe ahorita.

- Miguel- (lee)-“ayuda si me siento feliz con mis
amigos y disfruto con lo que ellos tienen-

- Psicologo- Ok. Vamos todos (leemos). Ok.
También podemos disfrutar con lo que tienen los
otros. Proxima pagina. Léela Mary.

- Mary- (lee) “-Ayuda si hablo con mi abuelito.
El parece que sabe como me siento™-

- Psicologo- seguimos (sefialo a Luis)

La psicologo dirige la atencion de los nifios
invitandolos a re-leer una situacion del texto
en la que una nifia encuentra una actividad
alternativa que realizar cuando no puede
realizar una que también le gustaba. La
psicologo pretende que los nifios puedan
modelar o por lo menos sean expuestos a
alternativas para manejar la frustracion,
desplazando su atencion, energia o deseo a
otra situacion factible
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- Luis- (lee) -“ayuda si pienso que pronto me
puede suceder algo especial’-

- Psicblogo- scomo qué cosas especiales le
pueden pasar a esta nifiita? (sefalo la
ilustracion)

- Miguel- como jugar, disfrutarse con sus
amigas.

- Psicllogo- ¢y qué esta pensando esa nifiita
en la pagina anterior?

- Miguel- en un parque

- Psicoélogo- ¢qué esta pensando esa niilita,
mirenla donde est3? (sefialo nuevamente la
ilustracién)

- Mary- que esta en la playa.

- Rey- -en |a playa con su hermanita

- Psicélogo- en Ia playa con su hermanita
gvieron el traje bafio?

- Luis- -a verlo

- Psicélogo- jpasamos la pagina!

- Niftos- yo, yo, yo

- Psicélogo- Ok. Lee quien le toca. Dale Rey

- Rey- (lee) -“sin embargo aveces lo que yo
hago puede hacer que otros chicos sientan
celos™

- Psicdlogo- Ok. Mi amor, espérate, Rey léelo
mas duro para que todos te podamos oir.

(el nifo vuelve a leer significativamente mas
duro)

- Psicélogo- muy bien.

- Rey- (lee) —“si alardeo de mis juguetes...”-

- Psicélogo- alardeo de mis juguetes s qué sera
eso?. Miren lo que esta pasando ahi (sefialo la
ilustracion) -;qué estara pasando?

- Miguel- que la otra nifiita esta brava

- Psicélogo- ;qué la otra niflita esta brava? Y
iporqué sera que esta brava?

- Miguel -tiene celos

- Psicblogo- tiene celos y ;qué sera hacer
alarde de sus juguetes? ;qué estad haciendo
esta nifiita aqui?

- Mary- mostrando todos sus juguetes para que
ella se sienta celosa

- Psicélogo- eso es hacer alarde. Mostrar lo que
uno tiene, para que otro se sienta celoso. Vamos
a ver que pasa en la pagina siguiente. Dale
Mary.

- Mary- (lee) -“de modo que la préxima vez que
tengas celos recuerda que aveces ofro chico
puede sentir celos de ti"-

- Psicdlogo- vamos a leer todos juntos la ultima
pagina.

(leemos a coro) “-se feliz con lo que tienes y
deja de lado esos celos’-

- Rey- jy colorin colorado el chavo se ha
acabado !




- Psicélogo- Ok. Fijense lo que vamos a hacer.
Pasa una hojita para alla y agarras una, igual
por aqui. Un lapicito igual.

- Rey -profe, yo no quiero escribir.

- Psicélogo- bueno, aveces hay cosas que no
queremos hacer, pero que son importantes que
las hagamos.

- Luis- profe, yo pensaba que ibamos a dibujar

- Psicélogo- Ok. Vamos a escribir arriba como
se llama el cuento.

- Luis- ahhhh nooo

- Rey- a mi nc me gusté nada ese cuento,
nadita

- Psicélogo- aveces hay algunas cosas que no
nos gustan Rey. Lo que llama la atencién es que
muchas veces tu dices que las cosas no te
gustan... Ok. Vamos a escribir el titulo en el
medio de la hoja. Ok... (empiezo a dictar algunas
frases del cuento)

- Psicélogo (dicto) —~“cuando tengo celos no
quiero hablar con nadie™ (marco cada palabra
con un golpecito en la mesa para que
identifiquen las separaciones entre palabra y
palabra)

- Psicélogo (dicto) —‘cuando mi vecino tiene
una bicicleta nueva...”- Ok y la (ltima de abajo —
“cuando mi hemano y yo jugamos el siempre
gana y yo tengo celos™-. Ok.Muy bien, aqui en la
parte de abajo con ese lapicito cada quien va a
dibujar lo que le provoque, mientras yo voy
pasando por cada uno de ustedes para revisar
en conjunto. Asi que todo el mundo cailadito en
su hoja

- Luis- lo que quiera

- Psicélogo- si, lo que quieras.

{empiezo a revisar con cada niflito a nivel
individual. Les muestro el modelo directo del
cuento para que ellos mismos vean ja palabra
bien escrita y corrijan sus errores)

- Rey- ay segurito que me equivoqué en todas

- Psicdlogo- aveces nos equivocamos en
algunas cosas pero otras las hacemos bien, lo

Al concluir la lectura oral y discusion en
paralelo sobre el material y las vivencias
personales de los miembros del grupo la
psicologo le propone a los niffos una
actividad escrita que consiste en la toma de
dictado de algunas frases del cuento. Se
propone a los nifios escrbir sobre lo que
hablan y leen. Lo que puede ser conocido y
significativo para ellos. La escritura durante
la intervencion se ha abordado de manera
progresiva (siguiendo un patron caligrafico,
dictando palabras, luego frases de los
cuentos leidos por los nifios y finalmente
propiciando fa produccién de texto por los
nifios) | .
Los nifios se quejan ante el hecho de tener
que esciibir

La psicologo marca la frustracién necesaria
de no poder hacer solo lo que nos gusta

El niffo que tiende a los comentarios
descalificatorios alega que no le gust6 el
cuento

La psicologo recibe lo que el niflo dice y le
hace un seiialamiento al niflo de Io
frecuentes que son sus comentarios
descalificatorios

La psicologo dicta separando cada palabra
de la frase con un golpe en la mesa,
marcando ritmicamente las palabras

Al terminar el dictado la psicoliogo invita a
los nifos a dibujar lo que les provoque en su
hoja

La psicologo revisa individualmente con
cada nifflo su  produccidon  escrita,
mostrandoles el modelo directo para que
ellos a su vez puedan auto-corregirse y
revisar

El nifio que tiende a descalificar también lo
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curioso es que tu pienses que no haces las
cosas bien muchas veces.
(terminamos la sesién con la comreccion
individual con cada nifiito)

hace con el mismo y comenta que seguro se
equivocod en todas las frases del dictado

La psicologo seftala al nifio la tendencia ¢
descalificar su ejecucion personal
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Sesion 13 4 de Marzo 2005

- Psicdlogo- ;como han estado esta semana?

- Niitos- bien

- Luis- bien mal

- Psicologo- si g qué te ha pasado?

- Luis- teniamos juego

- Psicélogo- y ¢ perdieron en el juego?

- Luis- no ganamos

- Psicélogo- ¢y entonces, si ganaron porqué te
sientes mal?

- Luis -y hoy a las 5 tengo juego

- Psicélogo- ¢ pero eso te pone contento o no?
(el nifto asiente con la cabeza)

- Psicologo- ¢ si te pone contento? Ah, esque la
carita parecia de otra cosa distinta... Sabes que
mientras tu estabas hablando Miguel dijo que el
también se sentia mal squé sera lo que pasa mi
Miguel que te sientes mal?

- Miguel- bueno es que a mi me pusieron en
fatbol

- Psicélogo- ;te pusieron en futbol? Pero ;qué
es lo que pasa? ;tu no quieres estar en fatbol?

- Miguel- es que el profesor me regaita mucho

- Psicélogo- el profesor de futbol te regaifa
mucho

- Luis- a mi el profe no me regafa porque yo
bateo mas que todos

- Psicélogo- te va muy chévere en beéisbol, te
sientes bien y tu profe no te regafia. Fijense que
empezamos hoy hablando... primero les
pregunte que como Se sentian y después me
empezaron a decir lo del béisbol, lo del profe de
futbol y yo hoy les traje un material que vamos a
trabajar y miren precisamente como se ilama
(les muestro el titulo y empiezan a leer en voz
alta)

- Nifios (leen el titulo del material con el que
vamos a ftrabajar en la sesion) —‘jcoémo te
sientes?"-

- Luis- regular

- Psicologo- regular dice Luis

- Luis- jvamos a pinta ese cuento!

- Psicélogo- aja, miren las cosas que vamos a
hacer

- Rey —¢y ese es de regalo?

- Psicologo- si, este es de ustedes. Aja, Luis
pasale a Rey y Mary pasale a Miguel. Ok, vamos
a abrir la primera pagina...

- Luis- (lee espontaneamente) -“;jcémo te
sientes?™ (luego dice) —jchamo vamos a pinta
ese cuento!

- Psicélogo- Rey principe lee la instruccion de
la primera péagina.

- Rey (lee) —“A Lorena le gusta pintar. Victor es
bueno para la escritura. A los dos les gustan

Anotaciones marginales que describen y
resaltan aspectos de la intervencion

Los niflos comienzan la sesién hablando de
si, de sus actividades externas, de sus
vivencias afectivas. Identifican el espacio del
grupo como un espacio para ello

La psicologo utiliza el esclarecimiento para
ordenar y devolverle a los nifios lo que dicen
de si mismos

Se trabaja con un material titulado “gcomo
te sientes?” en el que los nifios pueden leer,
escribir, dibujar y jugar sobre temas alusivos
a los sentimientos, descripcion de sus
caracteristicas personales, identificacién de
fortalezas etc.

La psicdlogo introduce el material asociando
el titulo del mismo con lo que los niflos han
venido haciendo en el inicio de la sesion.
(hablar de sus sentimientos)

La psicologo invita a los niftos a leer entre
todos de manera oral las instrucciones para
trabajar con el material. Explica las mismas
cuando lo considera pertinente y comenta
con {os nifos sobre el mismo
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diferentes cosas. Los dos son especiales
¢puedo escribir aqui algunas cosas especiales
sobre mi?"-

- Psicologo- Muy bien. Vamos a leerlo todos
otra vez {leemos todos juntos). Muy bien, eso es
lo que vamos a hacer en ésta pagina. Tomen un
lapiz cada uno. Ok, fijense bien, aqui hay dos
nifiitos distintos, que les gustan cosas diferentes
y que tienen caracteristicas distintas cada uno.
Lo que vamos a escribir aquf tiene que ver con
ustedes. Lo primero que les piden ;qué es
Miguel, lee lo primero que les piden

- Miguel- (lee) —“mi nombre es”-

- Psicélogo- Ok, todos escriban su nombre con
la letra mas linda que puedan. Porque su
nombre es lindisimo, el de cada uno, con una
letra clara que la entiendan ustedes y la puedan
entender los demas. Su nombre y apellido.

- Luis - Luis Marques

- Psicélogo- muy bien Luis. Ok, Luis lee la
segunda cosa que les piden que escriban.

- Luis (lee) —“mi pelo es color...”- negro (se rie)

- Psicélogo- aja, el tuyo es mas bien como
marrén...

- Luis- es que me lo pinté

- Rey - el mio es amarillo

- Psicdlogo- Ok, cada quien escribe el color de
su pelo. Mary, lee la tercera cosa que les piden
que escriban.

- Luis -; cdmo se escribe marron?

- Psicologo- alguien le puede decir a Luis c6mo
se escribe marrén, que el estaba preguntando

- Miguel- (empieza a deletrear la palabra para
Luis) “m-a-r-r-0...™

- Psicélogo- dale, escribe. Qk, ahora les
preguntan por el color de sus ojos

- Rey- {lee)- “; cudntos afios?

- Psicdlogo- aja, escriben en letras y no en
nimeros los afios

- Luis- ¢ como se escribe negro?

- Psicélogo- (deletreo parte de la palabra, la
que veo no ha escrito) —“g-r-o, gro’ (sigo
leyendo las instrucciones) -Luego dice, estoy en
el grado-

- Miguel- segundo A

- Psicélogo- muy bien.

- Rey- (empieza a leer espontaneamente la
ultima frase para completar) -“soy bueno
para...”-

- Psicélogo- lo aitimo que esta leyendo Rey es
lo mas importantes de esa pagina. -“Soy bueno
para..”- Es que ustedes piensen sobre que

Uno de los niftos pregunta como se escribe
una palabra

La psicologo pregunta a alguno de los nifios
si puede ayudar al niflo que preguntd (la
psicélogo re-dirige a los miembros del grupo
la pedida de ayuda. Fomentando la
cooperatividad)

Otro niflo deletrea la palabra para el que
pregunta como se escribe
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cosas ustedes hacen bien
- Rey- todo

- Psicélogo- Ok, de eso todo, que cosa, tu
sientes que realmente haces mejor

- Rey- todo (risas) jFuatboll

- Psicélogo- Ok, soy bueno para el futbol. Muy
bien.

- Mary- profe, yo no se para que soy buena

- Psicologo- ;tu no sabes para que eres buena
Mary?... itu sabes que todos somos buenos
para algo?...

- Luis- yo soy bueno para el béisbol

- Psic6logo- Mary ;qué cosas tu sientes que
puedes hacer bien?

- Luis- yo soy bueno para el béisbol profe

- Psicélogo- fijate, Luis sabe que el es bueno
para el béisbol, Rey sabe que el es bueno para
el fatbol. jMiguel, para que sientes ti que eres
bueno?

- Miguel -para dibujar

- Psicdlogo- Miguel siente que el es bueno para
dibujar... Rey, ahora, lee la instruccion que esta
en el cuadrito de la derecha

- Rey- (lee) —haz un dibujo de ti"-

- Psicologo- Ok, aqui todos van a hacer como
una fotico suya y después cuando todos
terminen pasamos a la siguiente pagina. Mary,
cuéntame qué pusiste

- Mary- que soy buena para colorear.

- Psicélogo- para colorear ¢viste que todos
somos buenos para algo?

- Rey- me voy a fijar de este nifiito que esta aqui
atras (una ilustracion de la otra pagina, ya que
quiere calcar el dibujo en lugar de hacerlo por el
mismo)

- Psicélogo- Ok, Rey, ahorita todo el mundo
callaldito, que les voy a dar dos minutos para
eso

- Rey- jhay mama!l

- Miguel- estoy calcando este nifiito que esta
aqui

- Psicologo - pero ese niflito no eres ti Miguel
(veo que Luis también lo esta calcando y digo)-ni
ta Luis, ni es Rey .; oiste Luis?

- Rey- es que yo no se

Ante la pregunta ;para qué eres bueno? El
niio que tiende a descalificar a otros y a si
mismo responde en voz alta que es bueno
para todo

La psicologo trata de centrar al nifio, para
que este realmente se detenga en el y de
una respuesta mas ajustada a si mismo y a
su realidad

Ante la pregunta ¢para qué eres bueno? La
nifia del grupo comenta no saber para que
es buena

La psicologo le sefiala con una pregunia
que todos somos buenos para algo y la
invita a pensar sobre qué cosas siente ella
que puede hacer bien

Tiempo después la nifla comenta a la
psicélogo que es buena para colorear
(posterior a un acto reflexivo de pensar
sobre si) lo que busca la psicélogo vy
promueve la naturaleza de la actividad de
lapiz y papel que se encuentran realizando
los nifios

La psicologo reitera a la nifia el hecho de
que todos somos buenos para algo

Una de las actividades propuestas en el
material es que los niftos se dibujen a si
mismos. Uno de los niflos le informa a la
psicologo que esta calcando el dibujo de un
nifio en la hoja de atrds como si fuera el
mismo

Otros niftos empiezan a imitarlo y calcan
también en lugar de intentar dibujarse a si
mismos
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.- Luis~ yo no to estoy copiando

- Psicologo- te estoy viendo principe. Te estoy
viendo que lo estas haciendo. Miguel, o que me
interesa es que te dibujes a ti como tu te puedas
dibujar. Como tu puedas. Fijate que Rey hace
un ratito dijo que el no sabia. Sin embargo ahora
lo estd haciendo. Rey estad haciendo su dibujo
de él. Y Miren a Mary, qué linda (sefialo el dibujo
que Mary hizo de si misma). Ok, vamos a pasar
la pagina.

- Rey- el mio me quedo bien feo

- Psic6logo- sabes que me llama la atencion
Rey, que aveces dices que sientes que haces
todo bien, pero después por otro lado te quejas
mucho de que haces las cosas mal... Ok
Pasamos la péagina, todo el mundo en la
segunda pégina.

- Luis- profe, yo quiero pintar.

- Psicdlogo- Ok. Antes de pintar, tenemos que
leer cuales son ias instrucciones Luis. Antes de
hacer, tenemos que ver que es lo que vamos a
hacer... Y Miguel nos lee en voz alta. Todo el
mundo los ojitos en la instruccién. Dale Miguel.

- Miguel (lee) —“aveces Eduardo siente que no
se puede quedar quieto en clases, le gusta
levantarse de su silla y caminar por el salén.
Ayuda a Eduardo a encontrar el camino de
regreso a su escritorio™

- Psicélogo- ¢Vieron lo que le pasa al pobre
Eduardo? Vamos a volver a leer todos a ver que
es o que le pasa a Eduardo (leemos a coro)

- Luis- profe, éste niiiito se perdid

- Psicélogo- si, hay algunos nifitos que les
cuesta mucho quedarse sentado en su lugar.
Luis ¢qué hay que hacer principe? ¢iqué es lo
que nos dijeron aqui que tenemos que hacer?

- Luis- que tenemos que hacer el camino pa que
liegue a su escritorio.

- Psicélogo- aja, asi que el camino es de afuera
donde estd Eduardo (sefalo Ila instruccién
directamente en la hoja) Miguel mirame a mi,
Rey, mira. De afuera hacia adentro, hacia donde
esté el escritorio. Tienen que ayudar a Eduardo
a llegar a su escritorio. Muy bien

- Luis- jhay yo, yo, yo, yo!

- Psicélogo- Ok. Antes de hacer piensen que es
lo que van a hacer. Vean por donde se van a
meter.

- Miguel- hay ya se ya io tengo

- Psicologo- cada uno trabajando solito.

- Rey- empiezo de aqui adentro.

- Psic6logo- de afuera a adentro Rey. Desde
aqui, Eduardo tiene que llegar a su escritonio.

- Miguel- ya lo encontré

- Mary- profe estoy perdida

- Psicdlogo- a ver Miguel. Nos metemos por

La psicologo le sefiala que ese nifio que
calca no lo representa a él, y que lo que
interesa es que él se dibuje como lo pueda
hacer

La psicélogo confronta al nifio que Sse
descalifica con el hecho de que aveces
asume actitudes omnipotentes. Pretende
mostrarle al nifio la aparente contradiccién
en la que se mueve.

La psicologo dirige preguntas a uno de los
nifios del grupo que tiende a ser muy
impuisivo con respecto a las instrucciones
procurando que el nifio se detenga en el
“pensar antes de hacer”
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aqui, nos metemos por alla, aja. jMiguell
Ayudaste a Eduardo, un besito. Buenisimo, vaya
para su puesto. Mary intenta un poco mas por ti
misma. ;0k?

La sesién no pudo seguir siendo grabada por
falta de baterias en el grabador y transcurrié
mas o menos en la misma linea. Los nifios
trabajando en un material alusivo a informacién
personal, sentimientos, situaciones que otros
niftos o incluso ellos mismos han podido vivir,
que demandaban lectura y seguimiento de
instrucciones, el trabajo con lapiz y papel, la
posibiidad de compartir libremente y el
entrenamiento en trabajo auténomo, propiciando
mayor independencia en su gjecucion.

En una actividad que consiste en

la

resolucién de un laberinto, la nifla del grupo
le dice a la psicologo que estd perdida

solicitando su ayuda

La psicblogo le seiiala a la nifla que intente
mas por si misma, propiciando mayor

independencia en su ejecucion.
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Sesion 13 4 de Marzo 2005

- Psicologo- ¢ como han estado esta semana?

- Niftos- bien

- Luis- bien mal

- Psicologo- si ;qué te ha pasado?

- Luis- teniamos juego

- Psicélogo- y ¢ perdieron en el juego?

- Luis- no ganamos

- Psicologo- ¢y entonces, si ganaron porqué te
sientes mal?

- Luis -y hoy a las 5 tengo juego

- Psicodlogo- 4 pero eso te pone contento 0 no?
(el nifio asiente con la cabeza)

- Psicologo- ;si te pone contento? Ah, es que la
carita parecia de otra cosa distinta... Sabes que
mientras tu estabas hablando Miguel dijo que el
también se sentfa mal ; qué sera lo que pasa mi
Miguel que te sientes mai?

- Miguel- bueno es que a mi me pusieron en
fitbol

- Psicélogo- ;te pusieron en futbol? Pero ;qué
es o que pasa? ;tu no quieres estar en fatbol?

- Miguel- es que el profesor me regafia mucho

- Psicélogo- el profesor de fitbol te regafa
mucho

- Luis- a mi el profe no me regafia porque yo
bateo mas que todos

- Psicélogo- te va muy chévere en béisbol, te
sientes bien y tu profe no te regafa. Fijense que
empezamos hoy hablando... primero les
pregunte que como se sentian y después me
empezaron a decir lo del béisbol, 1o del profe de
fatbol y yo hoy les traje un material que vamos a
trabajar y miren precisamente como se llama
(les muestro el titulo y empiezan a leer en voz
alta)

- Niflos (leen el titulo del material con el que
vamos a trabajar en la sesion) -“¢como te
sientes?”-

- Luis- regular

- Psicélogo- regular dice Luis

- Luis- jvamos a pint4 ese cuento!

- Psicblogo- aja, miren las cosas que vamos a
hacer

- Rey —;y ese es de regalo?

- Psicologo- si, este es de ustedes. Aja, Luis
pasale a Rey y Mary pasale a Miguel. Ok, vamos
a abrir la primera pagina...

- Luis- (lee espontaneamente) —“;como te
sientes?”- (luego dice) —jchamo vamos a pinta
ese cuento!

- Psicélogo- Rey principe lee la instruccion de
la primera pagina.

- Rey (lee) —“A Lorena le gusta pintar. Victor es
bueno para la escritura. A los dos les gustan

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencion

Los nifios comienzan la sesion hablando de
si, de sus actividades externas, de sus
vivencias afectivas. identifican el espacio del
grupo como un espacio para ello

La psicologo utiliza el esclarecimiento para
ordenar y devolverle a los nifios io que dicen
de si mismos

Se trabaja con un material titulado “; cémo
te sientes?” en el que los nifios pueden leer,
escribir, dibujar y jugar sobre temas alusivos
a los sentimientos, descripcion de sus
caracteristicas personales, identificacion de
fortalezas etc.

La psicologo introduce el material asociando
el titulo del mismo con lo que los nifios han
venido haciendo en el inicio de la sesion.
(hablar de sus sentimientos)

La psicologo invita a los nifios a leer entre
todos de manera oral las instrucciones para
trabajar con el material. Expiica las mismas
cuando lo considera pertinente y comenta
con los niiios sobre el mismo
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diferentes cosas. Los dos son especiales
¢puedo escribir aqui algunas cosas especiales
sobre mi?”-

- Psicédlogo- Muy bien. Vamos a leerlo todos
otra vez (leemos todos juntos). Muy bien, eso es
lo que vamos a hacer en ésta pagina. Tomen un
lapiz cada uno. Ok, fijense bien, aqui hay dos
nifiitos distintos, que les gustan cosas diferentes
y que tienen caracteristicas distintas cada uno.
Lo que vamos a escribir aqui tiene que ver con
ustedes. Lo primero que les piden ;jqué es
Miguel, lee lo primero que les piden

- Miguel- (lee) —"*mi nombre es”-

- Psicélogo- Ok, todos escriban su nombre con
la lefra méas linda que puedan. Porque su
nombre es lindisimo, el de cada uno, con una
letra clara que la entiendan ustedes y la puedan
entender los demas. Su nombre y apellido.

- Luis - Luis Marques

- Psicélogo- muy bien Luis. Ok, Luis lee la
segunda cosa que les piden que escriban.

- Luis (lee) —‘mi pelo es color...” negro (se rie)

- Psicélogo- aja, el tuyo es méas bien como
marron...

- Luis- es que me lo pinté

- Rey - el mio es amarillo

- Psicélogo- Ok, cada quien escribe el color de
su pelo. Mary, lee la tercera cosa que les piden
que escriban.

- Luis -;c6mo se escribe marrén?

- Psicdlogo- alguien le puede decir a Luis cémo
se escribe marrén, que el estaba preguntando

- Miguel- (empieza a deletrear la palabra para
Luis) “m-a-r-r-o...

- Psicologo- dale, escribe. Ok, ahora les
preguntan por el color de sus ojos

- Rey- (lee)- “; cuantos aitos?

- Psicologo- aja, escriben en letras y no en
numeros los afios

- Luis- ; cémo se escribe negro?

- Psicdlogo- (deletreo parte de la palabra, la
que veo no ha escrito) -“g-r-o, gro*~ (sigo
leyendo las instrucciones) -Luego dice, estoy en
el grado-

- Miguel- segundo A

- Psicélogo- muy bien.

- Rey- (empieza a leer espontaneamente la
aitima frase para completar) -~"soy bueno
para...™-

- Psicélogo- lo altimo que esta leyendo Rey es
o méas importantes de esa pagina. -“Soy bueno
para...- Es que ustedes piensen sobre que

Uno de los niflos pregunta como se escribe
una palabra

La psicélogo pregunta a alguno de los niftos
si puede ayudar al nifilo que preguntd (la
psicologo re-dirige a los miembros del grupo
la pedida de ayuda. Fomentando la
cooperatividad)

Otro nifio deletrea la palabra para el que
pregunta como se escribe
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cosas ustedes hacen bien
- Rey- todo

- Psic6logo- Ok, de eso todo, que cosa, tu
sientes que realmente haces mejor

- Rey- todo (risas) jFutbol!

- Psicélogo- Ok, soy bueno para el fitbol. Muy
bien.

- Mary- profe, yo no se para que soy buena

- Psicélogo- ;tu no sabes para que eres buena
Mary?... stu sabes que todos somos buenos
para algo?...

- Luis- yo soy bueno para el béisbol

- Psic6logo- Mary ;qué cosas tu sientes que
puedes hacer bien?

- Luis- yo soy bueno para el béisbol profe

- Psicélogo- fijate, Luis sabe que el es bueno
para el béisbol, Rey sabe que el es bueno para
el futbol. ;Miguel, para que sientes t0 que eres
bueno?

- Miguel -para dibujar

- Psic6logo- Miguel siente que el es bueno para
dibujar... Rey, ahora, lee la instruccion que esta
en el cuadrito de la derecha

- Rey- (lee) —“haz un dibujo de ti"-

- Psicélogo- Ok, aqui todos van a hacer como
una fotico suya y después cuando todos
terminen pasamos a la siguiente pagina. Mary,
cuentame qué pusiste

- Mary- que soy buena para colorear.

- Psicélogo- para colorear jviste que todos
somos buenos para algo?

- Rey- me voy a fijar de este niiiito que esta aqui
atras (una ilustracion de la otra pagina, ya que
quiere calcar el dibujo en lugar de hacerlo por el
mismo)

- Psicélogo- Ok, Rey, ahorita todo el mundo
callaldito, que les voy a dar dos minutos para
eso

- Rey- jhay mama!

- Miguel- estoy calcando este nifiito que esta
aqui

- Psicologo - pero ese niiiito no eres ti Miguel
{veo que Luis también lo esta calcando y digo)-ni
t0 Luis, ni es Rey .4 oiste Luis?

- Rey- es que yo no se

Ante la pregunta ¢ para qué eres bueno? El
niflo que tiende a descalificar a otros y a si
mismo responde en voz alta que es bueno
para todo

La psic6logo trata de centrar al nifio, para
que este realmente se detenga en el y de
una respuesta mas ajustada a si mismo y a
su realidad

Ante la pregunta ;para qué eres bueno? La
nifia del grupo comenta no saber para gue
es buena

La psicologo le seilala con una pregunta
que todos somos buenos para algo y la
invita a pensar sobre qué cosas siente ella
que puede hacer bien

Tiempo después la nifia comenta a la
psicélogo que es buena para colorear
(posterior a un acto reflexivo de pensar
sobre si) lo que busca la psicélogo y
promueve la naturaleza de la actividad de
lapiz y papel que se encuentran realizando
fos nifos

La psicélogo reitera a la nifia el hecho de
que todos somos buenos para algo

Una de las actividades propuestas en el
material es que los nifios se dibujen a si
mismos. Uno de los nifios le informa a la
psicélogo que esta calcando el dibujo de un
nino en la hoja de atras como si fuera el
mismao

Otros niflos empiezan a imitarlo y calcan
también en lugar de intentar dibujarse a si
mismos
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- Luis- yo no lo estoy copiando

- Psicélogo- te estoy viendo principe. Te estoy
viendo que lo estads haciendo. Miguel, 1o que me
interesa es que te dibujes a ti como tu te puedas
dibujar. Como tu puedas. Fijate que Rey hace
un ratito dijo que el no sabia. Sin embargo ahora
lo estd haciendo. Rey esta haciendo su dibujo
de él. Y Miren a Mary, qué linda (sefialo el dibujo
que Mary hizo de si misma). Ok, vamos a pasar
la pagina.

- Rey- el mio me quedo bien feo

- Psicdlogo- sabes que me llama la atencion
Rey, que aveces dices que sientes que haces
todo bien, pero después por otro lado te quejas
mucho de que haces las cosas mal... Ok
Pasamos la péagina, todo el mundo en la
segunda péagina.

- Luis- profe, yo quiero pintar.

- Psic6logo- Ok. Antes de pintar, tenemos que
leer cuales son las instrucciones Luis. Antes de
hacer, tenemos que ver que es o que vamos a
hacer... Y Miguel nos lee en voz alta. Todo el
mundo los ojitos en la instruccién. Dale Miguel.

- Miguel (lee) ~“aveces Eduardo siente que no
se puede quedar quieto en clases, le gusta
levantarse de su silla y caminar por el salon.
Ayuda a Eduardo a encontrar el camino de
regreso a su escritorio”-

- Psic6logo- ¢Vieron 1o que le pasa al pobre
Eduardo? Vamos a volver a leer todos a ver que
es lo que le pasa a Eduardo (leemos a coro)

- Luis- profe, éste niiiito se perdio

- Psicélogo- si, hay algunos nifiitos que les
cuesta mucho quedarse sentado en su lugar.
Luis ¢qué hay que hacer principe? squé es lo
que nos dijeron aqui que tenemos que hacer?

- Luis- que tenemos que hacer el camino pa que
llegue a su escritorio.

- Psicélogo- aja, asi que el camino es de afuera
donde esta Eduardo (sefialo la instruccion
directamente en la hoja) Miguel mirame a mi,
Rey, mira. De afuera hacia adentro, hacia donde
esta el escritorio. Tienen que ayudar a Eduardo
a llegar a su escritorio. Muy bien

- Luis- jhay yo, yo, yo, yo!

- Psicdlogo- Ok. Antes de hacer piensen que es
lo que van a hacer. Vean por donde se van a
meter.

- Miguel- hay ya se ya lo tengo

- Psicélogo- cada uno trabajando solito.

- Rey- empiezo de aqui adentro.

- Psicologo- de afuera a adentro Rey. Desde
aqui, Eduardo tiene que llegar a su escritorio.

- Miguel- ya lo encontré

- Mary- profe estoy perdida

- Psicdlogo- a ver Miguel. Nos metemos por

La psicélogo le sefiala que ese nifio que
calca no lo representa a él, y que lo que
interesa es que él se dibuje como lo pueda
hacer

La psicdlogo confronta al nifio que se
descalifica con el hecho de que aveces
asume actitudes omnipotentes. Pretende
mostrarle al nifio la aparente contradiccion
en la que se mueve.

La psic6logo dirige preguntas a uno de los
ninos del grupo que tiende a ser muy
impulsivo con respecto a las instrucciones
procurando que el nifio se detenga en el
“pensar antes de hacer”
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aqui, nos metemos por alla, aja. jMiguel!
Ayudaste a Eduardo, un besito. Buenisimo, vaya
para su puesto. Mary intenta un poco mas por ti
misma. 4,0k?

La sesion no pudo seguir siendo grabada por
falta de baterias en el grabador y transcurrié
mas o menos en la misma linea. Los niflos
trabajando en un matenal alusivo a informacion
personal, sentimientos, situaciones que otros
niflos o incluso ellos mismos han podido vivir,
que demandaban lectura y seguimiento de
instrucciones, el trabajo con lapiz y papel, la
posibilidad de compartir libremente y el
entrenamiento en trabajo auténomo, propiciando
mayor independencia en su ejecucion.

En una actividad que consiste en la
resolucion de un laberinto, la nifia del grupo
le dice a la psicélogo que estd perdida
solicitando su ayuda

La psicélogo le sefala a la nifla que intente
mas por si misma, propiciando mayor
independencia en su ejecucion.

176




Sesion 14 08/ 04/ 05

- Psicélogo- ¢nifitos vieron o que traje
aqui?
- Luis- lo que comenzamos la otra vez
- Rey- unas preguntas
- Psicélogo- si, pero no las terminamos y lo
que se comienza se termina
- Mary- profe pero ya yo hice eso
- Psicologo- si tu lo hiciste porque viniste, la
semana pasada y por eso traje otra cosa para
que tu vayas haciendo. John (otro psicélogo
de la unidad) se meti6 en Iinternet y buscé
fotos de Diego Rivera y Frida Calo, porque yo
les dije que ellos habian sido personas de
verdad. Bueno yo quiero que tu veas esas
fotos, puedes revisar los dos cuentos, el de
Diego y el de Frida y que tu pienses que te
gustaria contarle a una amiguita tuya sobre
estos seflores que conocimos un poco
mientras leimos unos cuentos de su vida.
Eso que tu quisieras contar de ellos lo
puedes escribir aqui.

- Mary- -profe, pero yo no se hacer eso, no se
por donde empiezo, hazlo conmigo
- Psic6logo- no, no lo puedo hacer contigo,

porque tu lo puedes hacer solita y tengo que

trabajar con Rey y Luis en las preguntas que
nos quedaron pendientes. Ok, vamos

nifitos... fa primera pregunta es ¢quiénes
eran los amigos de Diego cuando era
pequeno?

- Rey- eran los animales profe

- Psicélogo- Qk, vamos a escribirlo

- Psic6logo- Ok. La segunda pregunta es gqué

le regalaron los papas de Diego cuando
regresé?

- Rey- unos colores para pintar ¢ verdad?

- Psicologo- si, mi nifio, que memoria.

Bueno vamos a escribirlo

- Luis- no profe, que malo
- Psicélogo- vamos Luis. Ok, la Gltima
pregunta ;qué le pasaba a Diego en ef

colegio? ¢ustedes se acuerdan?

- Luis- si, que le parecia aburrido

- Psicélogo- asi es, se aburria mucho en el

colegio. Bueno escribanlo

- Luis- A Diego no le gustabair...

- Rey- a mi escuela

- Psicblogo- ¢ ir a tu escuela Rey?. ;A ti no te

gusta ir a tu escuela Rey?
- Rey- si, si me gusta
- Psicologo- que bueno ¢y cuando hablas de

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencion

Sefalamiento de la psicélogo que alude al
habito de trabajo y a la persistencia de
terminar lo que se comienza

La psicélogo propone a los nifios la actividad
de comunicar por escrito lo que a ellos les
gustaria contar a algan amigo sobre Frida
Calo y Diego Rivera (los nifios leyeron
sesiones anteriores cuentos biogréficos
sobre los pintores por lo que tienen
informacioén de los mismos). Se le ofrecen a
los nifios fotos de los pintores tomadas de
Intemet para que observen las mismas
mientras producen y cuentan a nivel escrito
sobre ellas.

Una de las niflas alega ante la propuesta de
la psicélogo, no saber hacerlo y le pide que
lo haga con ella

La psicologo no accede a la peticion de la
nifia y le comunica que puede hacerlo sola
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tuescuela a cuél te refieres alaviejao ala
de ahora? (Rey recientemente es cambiado
de colegio. Por eso pregunto a cual de los
dos se refiere, en el anterior tuvo muchos
problemas de conducta y el profesor de aula
realiz6 manejos muy inadecuados de la
situacion. Incluso llegdé a maltratar al nifio
fisicamente)
- Rey- la de ahora me gusta, queda
cerquita. Aqui esta mi escuela, ve y aqui
esta mi casa, cerquitica
- Psicdlogo- creo que a Rey le gusta que su
escuela quede cerca de su casa (risas). Ok
cerramos aqui y vamos a hacer la préxima
actividad en conjunto porque a veces cuando
uno hace las cosas en grupo son mas
entretenidas y uno las hace mejor. Ok aqui
hay una hojita, aqui hay otra. Ok Mary
pasame las fotos. Ok vamos a ir cada uno
viendo las fotos, esta las va a ver primero
Luis y estas Rey y tu puedes ir viendo Mary
las ilustraciones de los cuentos para que te
vayas acordando
- Rey- perro mira a Frida ;esta es Frida?
- Psicélogo- si, esa es Frida, de verdad
verdad.
- Luis- Diego era feisimo
- Psicélogo- y también hay unos cuadros
que pinto Frida
- Rey- perro Diego si era feo, mas feo
que su papa
- Luis- pero Frida si es bonita
- Psicdlogo- ¢ Frida si es bonita? (risas)
- Luis- le enterraron una broma aqui a Frida
- Psicologo- aja ¢ ustedes se acuerdan que fue
lo que le pasé a Frida?. Ok, ahora quiero que
rapidito hojeen el cuento, solamente vean las
dibujos del cuento que a veces nos hacen
recordar cosas
- Rey- yo quiero leer el cuento en inglés (el
cuento esta en inglés y en espaiiol)
- Luis- yo quiero leer algo
- Psicélogo- ya vamos a leer

- Rey- no, yo no quiero leer nada

- Psicélogo- aveces queremos cosas
distintas... Bueno nifiitos, vayan viendo que
1o que quiero es que se acuerden un poquito
cuando vean las imagenes lo que leimos de

Diego y Frida, que se acuerden un poquito de
sus vidas..... ¢Listo? Ok. Ahorita tu nos vas a
leer en voz alta princesita lo que tu has

l.a psicdlogo propone hacer la produccién
de texto de manera cooperativa, motivando
a los niflos al trabajo grupal, mostrandolo
como algo divertido y que en ocasiones
puede dar mejores resultados que el
individual.

Los nifios empiezan a comentar libremente
sobre las fotos

Luego la psicélogo los invita a que hojeen
rdpidamente los cuentos a fin de que
puedan recordar algunos aspectos de la
vida de los pintores y tengan mas material
para escribir sobre los mismos

El nifio que ha mostrado mas diﬂcultades}
con la lectura oral solicita espontaneamente
que quiere leer algo. Lo que habla de un
progreso y de una aproximacion mas
positiva a la lectura, encontrando la misma
como aigo deseable

El niflo que tiende a descalificar comenta
que el no quiere {eer nada

La psicologo aprovecha los distintos
comentarios de ambos niflos para seitalarles
que aveces las personas desean cosas
distintas. Sin engancharse ademas en el
comentario provocador del nifio que afirma
no querer “leer nada’
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escrito
- Mary- hay no profe, me da pena
- Psicélogo- si, si, mira lo que vamos a hacer
la idea es que todos podamos oir las ideas
de los demas vy la carta que vamos a escribir
€s una carta entre todos, porque tres
cabecitas se recuerdan mas que una. Lo que
vamos a hacer ahora es que las ideas que
ustedes me vayan dando yo las voy a escribir
aqui y luego todos lo escribimos. Ok, vamos
a escribir el titulo Luis
- Luis- Aaaaaay nooooo!
- Psicélogo- el titulo es: - conocimos unos
sefiores que se ...princesa ya que tu
copiastes el titulo dictaselo a Luis (le digo a

Mary)
- Mary- (comienza a dictar) -‘que se
llamaban Diego y Frida™-

- Luis- ¢cdémo se escribe Frida)
- Rey -F-R-I-D-A (deletrea)

- Psicélogo- Ok, Mary dictale el titulo a Rey.
Dale Rey agarra tu lapicito (Rey no ha
empezado a escribir y no muestra
intenciones de hacerlo. Le digo:) - estas
perdiendo tiempo y si no terminas no te
puedes ir-

- Mary- (le dicta a Rey el titulo).

- Psicélogo- Ok, Mary cuéntanos lo que ya
escribiste, vamos a oir lo que Mary ya
comenzé a escribir y después todos vamos
dando ideas
- Mary- {empieza a leer lo que escribio) —“en
la profundidad de México habia un pueblo
que se llamaba Guanajuato”-

- Psicélogo- ¢ Guanajuato? Y ;quién nacié
en Guanajuato?

- Luis - Diego

- Psicélogo- jajal. Tu nos vas a dictar Mary
{o que ya tu escribiste

- Mary- profe ;y porqué tu no lo dictas?

- Psic6logo- no, porque eso lo escribiste tu.
Dale Mary. Caballero piecitos abajo y levanta
la cabecita, acostado en 1a mesa no (le digo a

Rey). Dale comienza princesa
(Mary comienza a dictarnos a todos)

- Psicdlogo- Rey mirame los ojitos principe.
Yo se que tu lo puedes hacer mas rapido. A
veces hay cosas que no nos gustan tanto
como otras y forman parte de aprender a ser
responsables. Tu puedes escribirlo mas
rapido, si no lo terminas a la hora después tu
y yo nos vamos a quedar mas, entonces creo
que lo mejor que puedes hacer es hacerlo
ahorita lo mejor posible, para que en lo que
se termine la sesidn tu también termines,
pero si no lo terminas nos vamos a tener que

La psicologo propone a los niflos que ella
escribira lo que elios vayan comentando
sobre los pintores y les indica que escriban
el titulo en sus respectivas hojas. Como una
de las nifias ya lo ha hecho le pide que le
dicte a los demas (promoviendo el
intercambio entre ellos)

Uno de los nifios se muestra resistente ante
la actividad escrita

La psicologo haciendo contacto visual con el
nifio que se resiste a la actividad le dice con
firmeza que aproveche el tiempo porque no
se ira de la sesion sino termina de hacer la
actividad
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quedar mas asi que dale lo mejor que tu
puedas
(Mary sigue dictando)

- Psic6logo- acuérdense de separar las
palabras Rey y Luis (veo que lo nifios han
aglutinado algunas palabras y las vuelvo a

dictar) “-que-se-llamaba”- (doy un golpe en la
mesa marcando cada palabra). Después de

Guanajuato, escribimos, en donde nacid
Diego Rivera. Acuérdense que Diego va con
D alta, D mayuscula. Ok... jsuelten los
lapicesli
- Luis y Rey- jJugu!l! Siiiill!
- Psicélogo- jahora ustedes me van a dictar a
mil.... gquién era Diego Rivera?
- Luis- el que naci6 en Guanajuato
- Psicélogo- (risas) y ademas ¢ qué hizo Diego
Rivera? ¢qué se acuerdan ustedes?

- Luis- que le gustaba pintar como Frida

- Psicologo- buenisimo, entonces pongo...

Dictame Luis

- Luis- jAaaay no!

- Psicdlogo- Diego Rivera a quien le gustaba
pintar g como Frida? ¢ cobmo quien le gustaba
pintar a Diego?

- Luis- como su esposa

- Psicélogo- escribo como su esposa Frida ¢y

cémo era Diego? Rey. Mira todas las fotos

que les traje de Diego

- Luis- jmiércoles!, feo, bonito, horrible

- Psicélogo-¢; como era Diego? Rey

- Mary- espantoso

- Psicologo- ; a ti te parecia feo Mary?

- Mary- es que no tiene dientes (risas)

- Psicologo- A entonces, vamos a escribir,
Diego en un tiempo no tuvo dientes (risas)
cuando estaba viejito ¢ qué mas te acuerdas
tu de Diego Rey?

- Luis- y era espantoso
- Psicologo- a ver, (les digo en voz alta lo que
estoy escribiendo, de lo que los nifos van
produciendo oralmente) Diego en un tiempo
no tuvo dientes cuando estaba viejito y lucia
feo, como espantoso. Aja. Dinos Mary
- Mary- Y Diego cuando estaba pequefio
jugaba con los animales
- Psicélogo- entonces dictame Mary
- Mary- Diego cuando era pequefio
- Psicologo-aja...
- Mary- le gustaba jugar con los animales
- Psicologo- muy bien... ;de Frida?
- Luis- yo profe
-Psicélogo- aja ¢;qué quieren decir de
Frida?
- Luis- que le gustaba mucho pintar
- Psicdlogo- aja, ya va, ya va que Luis me

La psicélogo recuerda a los nifios escribir
las palabras separadamente ya que observa
que algunos estan agiutinandolas. Luego
marca cada palabra con un golpe en la
mesa para mostrarles con claridad la
separacion de las mismas.

Los nifios van produciendo oralmente sobre
los pintores y la psicologo organiza y
completa las oraciones de los nifos,
respetando el contenido que ellos traen.

Los nifios y la psicologo se divierten con lo
que producen entre todos cooperativamente
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va a dictar. A Frida le gustaba mucho pintar

&y qué mas?

- Luis- y en una parte pinté a sus muitecos

- Psicologo- es verdad, jhasta pinté a sus

muitecos! Lo voy a escribir ;tu querias

comentar algo Mary?

- Mary- si

- Psicélogo- aja, cuéntanos

- Mary- Y Frida cuando estaba enferma
dibujaba y se le calmaba la...

- Psicdlogo- jel dolor, la enfermedad! es cierto
jmaravilloso princesal. Voy a escribir eso.
jFrida cuando estaba enferma ¢qué era lo

que le pasaba Mary?

- Mary- pintaba para que se le quitara el dolor
y ni siquiera con su amiga imaginaria se le
quitaba el dolor

- Psicélogo- ;su amiga imaginana, tu te

acuerdas Luis?

- Luis -si, se llamaba Frida igual que ella.

- Psicologo- jajal miren todas las cosas que

ustedes saben de Frida y Diego Riveral. Ok

voy a escribir: Frida tenia una amiga
imaginaria que se llamaba- ¢igual que ella?
- Luis- jFrida!

- Psic6logo- que se llama igual que ella Frida,
punto y final. Miren todo lo que ustedes
nifiitos acaban de producir.

- Luis- lo hicimos nosotros ¢ verdad?

- Psicologo- si, entre todos, entre los tres.
Acabamos de hacer una actividad... como se
llama nuestro grupo scé6mo es?

- Nifos- grupo cooperativo 2

- Psicélogo- esto que acabamos de hacer

mis nifios es una actividad “cooperativa”

- Luis- si como esta escrito en las normas
(en las normas que pegamos siempre en la
pared e hicimos entre todos al principio de la
intervencion estd la palabra “cooperativo”
como nombre del grupo)

- Psicologo- si alli esta en las normas,
cooperativa, es cooperar, hacer algo entre
todos y es lo que acabamos de hacer ahcrita

- Mary- ¢ profe porqué Rey no participa?

- Psicologo- ; se lo quieres preguntar a él? (la
niia asiente con la cabeza) Bueno
preguntaselo

- Mary- ¢ porqué no participaste?

- Rey- o quiero

- Psicologo- aveces hay cosas que no
queremos hacer y no formamos parte. En
este momento Rey no quiso participar como
en otras ocasiones ha participado. ;como la

El nifio que inicialmente estaba resistente a
escribir  no participa tampoco de la
produccién oral cooperativa

La psicologo no insiste en que participe y
decide esperar a ver como se desenvuelven
los acontecimientos

La psicologo le sefala a los nifios que
acaban de realizar una actividad cooperativa
ya que |a hicieron entre todos

Uno de los niflos sefala que la palabra
cooperativa estd en las normas del grupo
(pegadas en la pared)

La nifia del grupo pregunta a la psicélogo
porqué el nifio que no patticipa no lo hace
La psicélogo invita a la nifia a preguntarselo
directamente (promoviendo el intercambio
entre ellos)

El nifio simplemente responde que no quiere
hacerio

La psicologo comenta sobre la libertad
personal de elegir formar o no formar parte
de algo y también sobre las consecuencias
de dicha eleccion

La psicélogo pregunta a los nifios como se
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pasaste tu en la actividad Mary haciendo
esto?
-Mary- bien
- Psic6logo- ¢y tu Luis?
- Luis- bien, fui feliz
- Psicélogo- ¢ fuiste feliz? (risas). Bueno a
veces nos perdemos de cosas que pueden
ser interesantes y divertidas (es un
comentario que dirijo a Rey). Ok se los voy a
leer, fijense bien. Les voy a leer lo que
ustedes hicieron ...

(Rey esta practicamente acostado sobre la
mesa y le digo) -jRey tienes que pararte
sentadito aqui, es sentado si no quieres
participar en la actividad por fo menos te

quedas sentado, porque en el grupo estamos
aqui sentados. Tus compaiieros hicieron lo

mejor posible y queremos también que tu
participes con nosotros, fijate como ellos te
preguntaron, querian que tu formaras parte
del grupo. No todo el tiempo podemos hacer
lo que queremos. Hay momentos para hacer
ciertas cosas... Entonces... (empiezo a leer lo
que los ninos fueron produciendo) -“En la
profundidad de las montanas de México
habia un pueblo que se llamaba Guanajuato,
en donde nacié Diego Rivera”- y sigo, todo
esto lo inventaron ustedes. ~*a quien”- Dale
principe, vamos a escribir, les voy marcando
las palabras con un golpe en la mesa

- Luis- no profe

- Psicdlogo -“ le gustaba...”- (sigo dictando)

- Luis- ¢ gustaba va con b grande?

- Psicélogo- si, muy bien. --“le gustaba

pintar como su esposa Frida”

- Luis- ;como profe?

- Psicélogo- (repito y contintio dictando a

los nifios, al terminar de tomar el dictado

Luis me dice).

- Luis -4 puedo ir pal bafio rapidito?

- Psicélogo- si

- Mary- jprofe mire todo lo que escribimos!

- Psic6logo- si, buenisimo, ademas todo eso
lo inventaron ustedes. Ok, ahora miren lo que
vamos a hacer. Esas fotos que estan alli, en

sintieron realizando la actividad
Los niftos reportan placer en ia realizacion
de la produccioén de teto cooperativa

En esta sesion se ha tratado de ignorar el
comportamiento negativo de Rey y reforzar
activamente el positivo.

Sin forzar a los nifios se asume una actitud
fime con los mismos cuando se o
considera pertinente, no se permite que
irrespeten a los demas, se propicia que
piensen sobre si, se les reconocen sus
esfuerzos y actitudes positivas . Se permiten
que se expresen y se les da el tiempo que
necesiten para sentirse mas seguros 0 a
gusto

El niflo que no participé se acuesta en la
mesa

La terapeuta llama la atencién al nifio y le
seflala que si bien se respeta su derecho a
no participar activamente en |a actividad el
también debe asumir una actitud mas
respetuosa con sus compafieros y la
psicologo y se le indica que se incorpore y
se siente bien

El niflo empieza a tomar dictado como los
demas

La psicélogo dicta a los nifios 10 que ellos
produjeron cooperativamente y habian
dictado anteriormente a ella.

Al terminar el dictado la nifia sefiala
satisfecha todo lo que han escnto. Se
aprecia una sensacion de auto-eficacia y
satisfaccion con el trabajo personal

La psicélogo refuerza positivamente el
esfuerzo y el trabajo final de los nifios
enfatizando que ademas 10 que escribieron
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lugar de hacer un dibujo, cada uno de
ustedes va a elegir que foto quiera tener para
recortaria y pegarla, de fotos que nos hagan
pensar en Frida y Diego. Ok... agarren aqui
una tijerita. Principe (le digo a Luis) pasale
una pega a Rey y a Mary. Rey ¢cudl de estas
fotos te gusta a ti?
- Rey- me gusta estay seguro a Mary le gusta
aquella

- Mary- si, esa es la que yo quiero

(Rey le pasa la foto a la nifia)
- Psicélogo- oye Rey ¢como sabias ta que
esa foto es la que le gustaba a Mary? jQué
chévere!
- Rey- (sonrie)

- Psicologo- eso también ‘es cooperar Rey,
poder saber un poquito que le pude gustar al
otro, que necesidades puede tener el otro y
ayudario en eso
{L.uis regresa del baiio)

- Psicologo- expliquenle a Luis que

estamos haciendo nifiitos

- Mary- vamos a recortar y pegar las fotos

que nos gustan de Diego y Frida

- Rey- chamo yo agarré esta ; viste?

- Luis- voy a agarrar la pega. Profe esta no me
cabe aqui (se refiere a una de las imagenes)

- Psico6logo- ¢ no te cabe?

- Luis- qué hago?

- Psicélogo- ;qué se te ocurre que puedas
hacer para no quitarie esta parte y que te
quepa?

- Mary- hay yo se profe

- Psicélogo- ya va es con Luis, chévere si
después lo quieres ayudar

- Luis- {hace un gesto como de recortar por
debajo la figura sin eliminar los rostros)
- Psicélogo- vale, esa es una manera también.
Buena idea. ¢qué se te habia ocurrido a ti
Mary?

fue una produccion de ellos mismos
Posteriormente la psicélogo invita a los
nifios a seleccionar, recortar y pegar las
fotos de Diego y Frida que encuentren
interesantes y con las que puedan decorar
sus trabajos escritos.

El niflo que inicialmente estaba resistente a
la actividad empieza a participar mas
activamente en la misma, comenta sobre las
fotos que elige para si y sobre la foto que
piensa le resultara agradable a la nifa del
grupo

La nifla le da la razén al nifio sobre su
percepcion

La psicologo refuerza positivamente al nifio
y le comunica que el conocer a los otros
tiene que ver con el cooperar.

Un niflo le plantea a la terapeuta un
problema “la foto que le gusta, tal como
esta, no le cabe en su hoja” y le pregunta a
esta que hacer

La terapeuta devuelve la pregunta al nifio y
lo invita a pensar y a apropiarse de su
problema

La nifia del grupo sale en ayuda del nifio
que pregunia

La psicologo re-dirige la pregunta a Luis ya
que le interesa que el niffo pueda ser capaz
de encontrar recursos dentro de él
valiendose por si mismo. La psicologo
reconoce el deseo de la nifia por ayudar al
otro pero no pemite que este acto
cooperativo en principio, se lleve a cabo ya
que pretende transmitir a los niftos que
cooperara no e€s hacer el trabajo que le toca
a los demas o brindar mas ayudas de las
realmente necesarias.

El nific llega por si mismo a una manera
aceptable de resolver su problema

La psicologo refuerza el que el nifio se haga
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- Mary- darle por arriba, osea recortario por
aqui pero sin tocar las caras
- Psicdlogo- también esa es otra idea

- Rey- cortale los dientes pa que no tenga
hambre y no te de miedo dormir en la noche
- Psic6logo- Ok, en la hojita que les puse al
lado es para que elijan otras fotos, las
recorten y las peguen.

- Rey- chamo a mi me da miedo cortar esta.
Yo voy a recortar esa
- Psic6logo- ¢ esa es la que vas a recortar?
- Mary- ésta es linda
- Rey- perro Diego si es feo se parece a un
mandril
- Psicblogo- uy los mandriles verdad que si
son feos, bueno yo no he visto ninguno en
persona, pero son horrorosos los que he
visto en la tele
- Luis- si a mi me sale un mandril, un bicho de
esos en la noche hago como Yaki Chan
- Rey- no, tu no haces ni como tarzan
- Psicdlogo- bueno cada quien hace como
le salga hacer
- Rey- perro, yo conozco un sefior gue se
llama café Martinez y me quiere llevar
- Psicologo- sy a donde te quiere llevar?
- Rey- pa su casa y es mas grande y feisimo.
Cuando me ve tengo que salir corriendo
- Psicologo- ¢ en serio Rey? Y stu mama y tu
abuelita saben eso de café Martinez? Y ;qué
dicen eflas? ;tu crees que café Martinez sea
peligroso?
- Rey- no se
- Psicélogo- ummm...

- Rey- es negro y feo. Es como un mandril, la
carita tu se la ves y tu piensas que es un
mandril grandisimo. Porque es mas feo, es
mas feo que yo
- Luis- noooo, mi abuelo se compro un carro
y ahi mismito cuando estabamos en la
autopista se le espichoé un caucho (risas)

- Mary- sy como hicieron?
- Luis- nos auxiliaron y llegamos a la bomba
- Rey- chamo tu abuelo ¢ a ti te pega?
- Luis- no
- Psicdlogo- sy ati?
- Rey- mi abuelo no
- Psicélogo- ¢y tu abuela?
- Rey- ¢ qué?
- Psicologo- ¢ qué si te pega?
(no contesta)
- Luis- bueno si uno bochincha, yo el otro dia
estaba bochinchando con mi hermano y parti
la cama

cargo de si y posteriormente invita a la niiia
a compartir su manera. La que resulta
diferente, situacibn que la psicdlogo
aprovecha para seflalar a los nifios que
pueden existir distintas maneras de resolver
una situacion

El nifio que tiende a los comentarios
agresivos habla de su rabia, de sus
carencias y de sus miedos. —“cOrtale los
dientes pa que no tenga hambre y no te de
miedo dormir en la noche™*“yo conozco un
seflor que me quiere llevar™-“es negro y feo
como un mandril grandisimo, es mas feo
que yo~

La psicélogo se limita a no coartar su
expresion y permitir Ia abreacién.

(me siento agobiada o bombardeada por la
afectividad del nifto, por lo que transmite. Me
parece que escapa al trabajo grupal por las
caracteristicas del grupo. Pienso en la
importancia del trabajo emocional con éste
nifio y su familia)

el nifio de los comentarios violentos
interroga a otro sobre si su abuelo le pega

el nifio que interroga es maltratado
principalmente por su mamé por lo que la
psicologo re-dirige la pregunta al nifio,
promoviendo el que se mire a si mismo
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- Psigdlogo- ;si?

- Luis- profe no lo puedo despegar aqui
(sefialando una de las imagenes que tiene
pegada a sus manos)

- Psicologo- inténtalo, trata de rodarlo hacia
el otro lado

- Rey -jintenta!

- Psicélogo- inténtalo

- Rey- jinténtalo de nuevo!

- Mary- jel chapulin colorado!

{Luis esta complicado con su trabajo, le esta
costando manejar el papel y la pega con
precisién y se empieza a frustrar y trabajar
mas impulsivamente)

- Luis- jprofe es que tengo las manos
pegostosas! (a punto de llorar) jprofe! (llora)
- Psicélogo- ven para acé Luis, pero pidemelo
sin florar. Me puedes decir “esto me cuesta,
' - ¢me pudieras ayudar?”
- Luis- jprofe ayidame aqui!
- Rey- jhay si, vas a llorar!

- Psicélogo- si cuesta porque esto esta
como...de hecho tienes razén cuesta
bastante, pero me lo puedes pedir sin llorar.
Mira me ayudé con el lapiz. Dale, tu lo puedes
subir
(Mary hace un corazon recortado en un
papel. Rey lo ve y dice:)

- Rey- s qué es eso?
- Mary- un corazoén
(empiezo a encerrar en un circulo de color
las palabras con errores que cometieron los
ninos en el dictado para revisarias luego y al
llegar a la hoja de Rey el nifio me dice)
- Rey- ¢ porqué me pusiste eso?

- Psicologo. -porque después vamos a revisar
algunas cosas que todavia tenemos que
mejorar
-Rey-y ...2a él no le pusiste nada?
{seiialando la hoja de Luis)

- Psicélogo- a ti te interesa mejorar lo tuyo,
cada uno de nosotros tiene cosas que
mejorar

- Rey- dame pues pa velo (la hoja de Luis)

- Psic6logo- no, ese es su trabajo, cada quien
tiene sus cosas también. Bueno estamos
listos mi caballerito... vamos a recoger.Ok,
despidanse de sus amiguitos

- Luis- chao, chao

- Luis- despidanse de Angel

- Rey- chao

- Luis- (al abrir la puerta del salén y no vera
sSu mama en la sala de espera comenta con

uno de los niflos muestra dificultades reales
en su trabajo manual, se frustra y empieza a
llorar

la psicélogo calma al nifio en una
intervencion de apoyo. Lo invita a verbalizar
su frustracion y al detenerse en la ayuda
concreta del nifto se da cuenta de que
efectivamente la actividad es complicada y
lo reconoce delante del nifio (valida su
percepciébn de dificultad y ofrece ayuda
cuando la encuentra necesaria

el niflo que emite Jos comentaros
competitivos y descalificatorios pregunta
porqué la psicologo le sefiala en su trabajo
los errores y porqué a otro de los nifios del
grupo no le puso nada. Insistiendo en querer
ver la hoja del otro nifo

la psicélogo no permite que el nifio vea el
trabajo de su compafiero, preservando los
limites y el espacio personal de cada nifio y
centrando la atencién del nifio en si mismo,
en sus cosas, en lo que él tiene que mejorar.
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cierta preocupaciéon) jhay y mi mama?
- Psicologo- espérala un ratico alla afuera
ya debe salir
- Rey- (le dice a Mary)-;como es que haces
el corazén ese?
{Mary agarra una hoja)
- Psicélogo- ¢ le vas a enseiiar?

- Mary- si, mira agarras y doblas la hoja por la
mitad y luego aqui de un lado haces la mitad
de un corazon y luego...

- Rey- jah lo recortas! jah lo recortas! Que

bien, que bien, tu si sabes

- Mary- (risas)

(Rey, empieza a recoger trozos de papel que
los nifios han dejado)

- Psicélogo- ven Mary, hazme un favorcito,
vamos a recoger esto entre todos,
cooperativamente, vamos a recoger esto y lo
botas alla afuera. Gracias. Que tengas una
buena semana (la niia sale del salon y se
queda Rey solo)

- Rey- ;profe y mi coraz6n? Présteme una
hoja
- Psicologo- ¢ quieres hacer uno? (risas)
bueno pero apdarate alli pues, que este salon
lo van a utilizar, ya te voy a dar una
- Rey- (empieza a cantar mientras trabaja en
el corazon de papel que recién le enseiid a
hacer Mary) -”zquién? gquién? squién? sin
mi permiso no hay nada’-
- Psicologo- ¢sin tu permiso no hay
nada?... Aveces pasan cosas sin nuestro
permiso, que incluso no nos gustan pero
pasan. Dele mi caballerito que ya tenemos
que temminar
- rey -mira como me quedd
- Psicélogo- Rey mira que bien trabajaste al
final, aveces hay cosas que no nos gustan
Rey, 0 que nos parecen mas dificiles o mas
aburridas, pero las tenemos que hacer.
Forma parte de crecer, de aprender y de
practicar... Mira que lindo trabajas cuando
pones lo mejor de ti. Bellisimo...
- Rey -oiala que me quede lindo.
- Psicélogo- ojala

s al finalizar la sesion el niiio pide quedarse
un rato mas para recortar un corazon en
papel de la manera en que la nifia del grupo
le acaba de ensefiar y empieza a cantar una
cancion cuya letra dice:- “sin mi permiso no
hay nada’-

e la psicologo sefiala al nifio que aveces
pasan cosas sin nuestro permiso, aunque no
nos gusten. Pero pasan.

¢ La psicdlogo aprovecha la intimidad con el
nifio para sefalarle haciendo un recuento
con €l lo que le pasé en la sesiéon. Su
dificultad para lidiar con lo que no le gusta y
la diferencia en su ejecucion cuando se
compromete con la tarea

(siento contratransferencialmente que el niiio lo
gue estd buscando es contencion vy
acompaiiamiento. Pareciera ademas querer
reparar su relacién conmigo)

+ Finalmente el niflo emite un comentario
esperanzador sobre si mismo, rescatando
también una relacion mas positiva consigo
mismo

e« La psicologo apoya el
esperanzador del nifio

comentarno
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Sesion 15 13 /05 /05

-Psicélogo- ; c6mo estan ustedes?

- Nifios- bien

- Luis -jprofe le ganamos a cocodirilo!

- Psicdlogo- ¢quién es cocodrlo? jun
equipo?

- Luis- un equipo que no sirve pa nada, en cada juego
les ganamos

- Psicélogo- bueno, a lo mejor ustedes son
mejores que ellos pero seguramente que
serviran para algo... gvieron lo que tiene

Mary ahi?
- Rey- si, yo lo vi hace rato
- Psicélogo- ¢y eso tan lindo Mary?
- Mary- lo hice en el colegio
- Psicélogo- lo hiciste en el colegio y gpara
cuando? Este domingo pasa algo especial
Zno?
- Luis- si el dia de las madres
- Mary- es un poema

- Psicdlogo- si, es un poema y luego al final

dice Te amo, Mary. g2y tu quieres compartir
ese poema con nosotros? jtu lo quieres

leer?
- Mary- profe es que es muy largo
- Psicélogo- ;es muy largo? (risas)
- Mary- si y ya lo he leido muchas veces
- Carlos- a mi no me parece tan largo
- Psicologo- ;no te parece tan largo? ;tu
quisieras leer el poema?
- Carlos- ah pero como no tengo los lentes no puedo
leerlo
- Psicélogo- ummm. (Luis levanta Ia mano y le digo).
Cuéntanos Luis
- Luis -profe que el domingo ni el lunes ni el
martes voy pa la escuela porque voy a lievar
a mi mama pa la playa
- Psicologo- ¢se van para la playa toda la
familia de regalo de dia de las madres?. Esta
buenisimo eso
- Luis- mi mam3, mi papd, mi abuela y mi hermanita
- Mary- ;y tu mama ya lo sabe?
- Carlos- ¢ Y tu tio?
- Luis- es secreto
- Psicologo- ¢ es una sorpresita? Ah bueno
entonces no seguimos hablando de eso si es
una sorpresita. Porque no queremos que se
entere. (risas) (no se si las madres en ese
momento estan observando la sesion por la
camara de Gesell). £ Y tu Carlos? ¢hiciste
algo en tu colegio para el dia de las madres?
- Carlos- si era como una estatua del colegio

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencion

Uno de los nifios hace un comentario que
refleja un pensamiento todo-nada muy
denigratorio de un equipo de béisbol al que
al parecer le han ganado muchas veces
jugando

La psicélogo contra-argumenta el
comentario del nifio introduciendo matices
en la vision del niflo o procurando hacerla
mas compleja. Rescatando la posibilidad de
que existan aspectos positivos en el otro
equipo no visibilizados por el nifio

+ Los nifios comparten entre ellos y con la
psicdlogo sobre lo que estan haciendo y
lo que les regalaran a sus mamas para
el dia de las madres que se acerca
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y algo para guindar las llaves.
- Psicélogo- hay que lindo, bellisimo. Aja
Mary cuéntanos
- Mary- que hicimos la carta y también un
caramelo lleno de chocolate
- Psicologo- ;como es la cosa
cuéntame?

- Mary- es un caramelo que hice con papel de
seda y luego le meti por debajo los
chocolates y luego lo enrolle y lo amarré con
una cinta
- Psicologo- ah, ya se como la forma de un
caramelo grande pero con los chocolatitos
adentro. Ok, Ahora vamos a oir a Luis.

- Luis- nosotros hicimos un tomate, una
cebolla y le meti un poco de caramelos,
chocolate
- Psicélogo- uy, yo creo que esas mamas de ustedes

$¢ van a poner muy contentas
- Luis- y pa la playa se va a poner mas
contenta

- Mary- el aiio pasado yo hice algo para

colgar en la nevera con foami.

- Psicologo- umm...Ok fijense lo que vamos
a hacer
- Carlos- jun regalo de! dia de las madres!

- Psic6logo- bueno, hoy no vamos a hacer un
regalo del dia de las madres precisamente al
comienzo, pero podemos ver si nos da
tiempo...

- Niflos- jay siiii!

- Psic6logo- juy, creo que sus mamas son
muy importantes para ustedes por lo que
veol! (risas)

- Mary- si
- Psicologo- bueno fijense entonces, Vamos a
arrancar ya con el cuento. Miren como se
llama
- Carlos (lee) —“soy grande, soy pequeio”
- Psicélogo- dale Luis comienza a leer (el
nifio lee)

(vamos leyendo el cuento, primero un nifio y
luego lo repetimos todos. Al final les muestro
el dibujo a color) (leemos a coro la Gltima
pagina del cuento)

- “casi siempre quiero ser grande, pero a
veces también es bueno ser pequefio™
- Psicélogo- (risas). jAjal

- Carlos- jeso tiene sentido!

La psicologo trae a ia sesion un cuento
titulado “soy grande-soy pequefio” que
aborda situaciones en las que los nifos
pueden experimentar ambos
sentimientos y el conflicto que puede
existir entre la necesidad de sentirse
pequeios, seguros y protegidcs y la
inquietud y el temor que acompaia el
crecimiento. Este matenal es traido a la
sesion ya que la psicologo que trabaja
paralelamente con los padres de estos
nifos informa que en las sesiones con
los padres se esta trabajando el tema de
la dependencia y la independencia de
los niflos, el cuidarios versus el sobre-
protegerios, el ayudarios a crecer o el
infantilizarios, por lo que propone que se
trabaje con los nifos.

Uno de los niflos manifiesta sentirse
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- Psicélogo- cuéntanos el sentido Carlos

- Carlos- Osea tiene sentido porque algunas
veces cuando yo era pequeiio yo disfrutaba
siendo pequeiio, pero queria ser mas grande
- Psicélogo- jajal

- Mary- profe yo quiero ser grande porque a

veces no puedo hacer las cosas. Pero
cuando soy pequeiia me gusta porque tengo
muchos juguetes y entonces quiero ser
pequeiia, pequeita.

- Psic6logo- ¢como es eso Mary? A veces
quieres ser grande ¢y a veces quieres ser
pequeiia? ;qué fue lo que dijiste al final
princesita?

- Mary- aveces quiero ser pequeiia, porque mi
prima, ella dice que ella quiere volver a ser
pequeiia
- Carlos- jhay igual que yo, yo queria hacer mis

travesuras otra vez!
- Psicélogo- vamos a oir ahora a Luis
- Luis- profe yo quiero que se retroceda toda
la vida, para ser pequeiio y tener todos esos
juguetes que yo tenia y hacer muchas
travesuras
- Psicélogo- (risas) stu quieres que se
retroceda toda la vida, para tener todos los
juguetes que tenias antes y hacer muchas
travesuras? Ummm. Vamos a oir que tiene
Carlos que decirnos
- Carlos- yo prefiero que se retroceda toda la
vida para volver a tener mis trompos y mi
bicicleta antigua que era una montanera, que
tenia resortes.
- Psicologo- osea que ¢ hay cosas que ustedes
extraiian de cuando eran més chiquitos...?
Vamos a oir a May.

- Mary- profe, yo quiero retroceder hasta que
yo estaba en la barriga porque cuando yo
naci y tenia como un aiiito me regalaron un
peluchote y ya no lo tengo
- Psicologo- y ya no lo tienes... A veces crecer
es perder algunas cosas que teniamos o
haciamos de pequeiios...

- Luis- gja
- Psic6logo- ¢y cuéntenme algo niilitos,
cuando ustedes? ¢ ustedes se acuerdan
como se llama este cuento verdad?. “Soy
grande soy pequeio” ¢y qué le pasaba a este
niitito?
- Carlos- que el queria ser grande, y después
se sentia pequefio.
- Psicologo- Vamos a oir a Luis
- Luis- y después el se hacia grande y se hacia
pequeio
- Mary- es que a veces queria ser grande y a veces

identificado con una frase del cuento
que aborda la ambivalencia entre el
querer ser agrande y ser pequerio

La otra nifla en el grupo habla de las
ventajas de ser tanto grande como

pequeiio

La psicologo seitala con una pregunta la
ambivalencia en l1a nifia entre ser grande

y pequeiia

Uno de los niflos (quien es muy
dependiente de su mama) habla de su
anhelo regresivo de volver a ser mas
pequeiio

Otro de los nifios comparte también su
fantasia de que se retroceda su vida

La psicologo clarifica o que comentan
los niflos devolviéndoles que al parecer
pueden extraiiar ciertas cosas de ser
mas pequeiios

Una de las niflas también sumamente
dependiente, habla de sus fantasias
regresivas de volver al vientre matemo

La psicélogo clarifica la sensacion en la
nifia asociada al hecho de que crecer
también implica una pérdida
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queria ser pequefio
- Psicélogo- si y Carlos dijo exactamente al
final del cuento que eso tenia mucho sentido.
Y este niiiito a veces se sentia grande
Justedes se acuerdan cuando se sentia
grande? A ver Carlos cuéntanos
- Carlos- si, cuando el se amarraba fos
zapatos solo.
- Psicélogo- vamos a oir ahora a Luis
- Luis- cuando el cuidaba a su hermana
- Psicélogo- gja
- Carlos- y cuando se abotonaba la camisa
- Psicélogo- ¢y cuando se sentia el
pequeiio?
- Mary- cuando no lograba tocar el timbre de
la casa
- Carlos- cuando no sabia leer
- Psic6logo- cuando no sabia leer, dice
Carlos
- Luis- cuando la mami lo regafiaba porque no
conseguia una media
- Psic6logo- ahora, eso es lo que le pasa a ese
nidiito, pero a los que estamos aqui en este
salon a lo mejor nos pasan otras cosas... Yo
les quiero preguntar a ustedes por ejempio
cuando ustedes se sienten grandes?
- Carlos- yo me siento grande cuando yo toco el
timbre
- Psicologo- s te sientes grande cuando llegas
al timbre? Y t( Mary ¢ cuando te sientes
grande?
- Mary- cuando me amarro los zapatos sola,
porque a veces no me lfos amarro sola

- Psicologo- ¢a veces no te los amarras sola?
&y quién te los amarra cuando no te los
amarras sola?

- Mary- mi mama y a veces yo
- Psicologo- ah osea que a veces lo hace tu
mama y a veces lo haces tu y yo te quiero
preguntar ;tu te sabes amarrar las trenzas?
2y porqué sera que si tu te sabes amarrar las
trenzas...?
- Mary- porque cuando la trenza no esti en el zapato
mi mama me lo pone
- Psicélogo- ¢y si mami no te lo pone?
- Mary- me lo amarro yo
- Psicélogo- ;y como te sientes tu?
- Mary- grande

- Psicdlogo- ;te sientes grande? ¢y a fti
como te gusta mas sentite grande o
pequefia?

La psicélogo pregunta a los nifios sobre
algunas de las situaciones del cuento en
el que el niiito protagonista se sentia
grande

Los niflos van recordando y
compartiendo algunas de las situaciones
del cuento

La psicologo luego pregunta sobre
situaciones en las que el nifo
protagonista del cuento podia sentirse
pequeito

Los niflos igualmente comparten
algunas de las situaciones recordadas
del cuento

Posteriormente y aprovechando el
hecho de que los nifios han podido
modelar del personaje del cuento (quien
narra en primera persona) sobre la
posibilidad de hablar de su sensacién de
ser grande o0 pequeiio, la psicélogo
invita a los nifios a hablar de si mismos

Los nifios empiezan a compartir sobre lo
que los hace sentir grandes y la nifia del
grupo menciona el hecho de sentirse
grande cuando puede hacer cosas por si
misma (como el amarrarse los zapatos)
reconociendo a su vez que hay
ocasiones en {as que no lo hace

La psicologo interroga a la nifla sobre
quien hace las cosas por ella cuando
ella no las hace

La nifta responde que su madre {o hace

La psicologo pregunta a la niiia sobre
como prefiere sentirse jgrande o
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- Mary - pequeia
- Psicélogo- ;te gusta mas sentirte
pequeiia?. Cuéntanos Mary
- Mary -bueno porque asi uno...
- Carlos- puede hacer las cosas que uno
quiera
- Mary- hace las cosas que uno quiere, es
puro jugar en la computadora y no tengo
clase
- Psicélogo- ah, fijate que tu dijiste puedo
jugar y no tengo clase. Y Carlos dijo, hacer
las cosas que uno quiera. vamos a oir a
Carlos
- Carlos- profe es super sencillo amarrarse
los zapatos
- Psic6logo- ¢a ti te parece sencillo amarrarte
los zapatos?. Hay algunos nifiitos que no les
parece tan facil amarrarse los zapatos y
tienen que practicar mucho. Vamos a oir a
Luis
- Luis- profe cuando yo me lanzo en la piscina
que es honda yo me siento grande
- Psicélogo- aja, Luis se siente grande cuando
se mete en la piscina honda. ;y que opinas
ta de lo de amarrarte los zapatos Luis?
- Luis- que es faci.. lito para mi.
- Psicélogo- ; es facilito para ti?

- Luis- yo prefiero ser pequeiio pa hacer las
travesuras, no tener clase y jugar con todos
mis juguetes que yo tengo

- Psicologo- tu prefieres ser pequeiio sy tu
Carlos?
- Carlos- ay profe yo también iba a decir
eso
- Psicélogo- bueno, dilo tu con tus palabras

- Carlos- que yo prefiero ser pequerio para

seguir jugando con mis juguetes anteriores

- Psicélogo- ahh, y yo les voy a hacer una
pregunta niflitos ;qué creen ustedes que es
ser grande?. Mary dijo que queria ser
pequefia y Luis también y Carios también.
¢ Qué sera para ustedes ser grande?
- Carlos- ser adulto, profe
- Psicélogo- sy qué serd eso de ser
adulto?
- Carlos- trabajar
- Luis- yo quiero ser adulto rdapido, pa tener novia y
tener mis hijos
- Psicologo- stu quieres ser adulto rapido
para tener tu novia y tener tus hijos?
- Luis- si

- Psicblogo- y también a veces quieres ser

pequeiio. A Luis el pasa como a este niiiito
(el del cuento). A veces quiere ser grande y a

veces pequeiio...

- Carlos- yo ya tengo novia

pequeiia?

La nifia dice sin reparos su preferencia
por el sentirse pequefia sin embargo
posteriormente en la sesion habla de la
ambivalencia entre el deseo de ser
“grande” o “pequeia”

Otro de los niflos del grupo habla
igualmente de su preferencia por ser
pequeiio.

Se recoge de los comentarios de los
nilos una construccion del “ser
pequeino” asociada a la ausencia de
responsabilidad, al jugar, a la libertad, a
que otros hagan por ellos y resuelvan

La psicologo pregunta a los nifios sobre
lo que estos entienden por “ser grande”

Los nifios asocian el “ser grande” con el
trabajar, el tener pareja e hijos, el hacer
familia, el poder comprar cosas
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- Psicélogo- ¢ tu ya tienes novia?

- Luis- yo también

- Psicologo- ¢ tu también tienes una?

- Luis- no dos. Una de este lado y otra de este otro

- Psicé6logo- ¢ tienes dos novias?. Dios mio

- Carlos- yo también tengo una de 3er grado y una de

2do

- Psic6logo- Dios mio. Ahora vamos a oir a

Mary. Mary ¢ para ti que es eso de ser
grande?. Por aqui dijeron ser adulto.

- Mary- porque a veces cuando yo soy
pequeiia no puedo hacer las cosas porque
un dia yo quise comprarme algo pero no
pude porque era pequeiia y me puse brava
- Psicélogo- ah ;y entonces que serd ser grande Mary

para ti?

- Mary- me gustan las dos

- Psicélogo- ¢y qué sera lo que te gusta de
ser grande?

- Mary- que yo pueda comprar lo que yo
quiera

- Psicologo- Y ¢para ti Luis qué sera ser
grande?

- Luis- trabajar y tener mi carro y mis hijos

- Carlos- ¢y tu esposa qué?

- Psic6logo- Yo les voy a hacer una pregunta
SUstedes creen que sus papas prefieren que
ustedes sean grandes o chiquitos?

- Luis- jchiquitos!
- Carlos- mi papa prefiere que yo sea
muuuuuy pequefio desde que era bebé
- Psicélogo- ;desde que eras bebé? ;como
es eso Carlos?

- Carlos- osea porque extranaba que yo
hiciera las travesuras que no hago ahora
cuando soy mayor
- Psicologo- jahh! a veces los papas también
extraian cosas de los niflos cuando eran
mas chiquitos y a veces también quieren que
estén pequeiios
- Carlos- yo cuando era pequefio tenia una
porteria y entonces le di a la pelota, la chuté
y rompi un vidrio

- Psico6logo- ;y entonces que pas6?

- Carlos- nos dioc mucha risa, porque nunca
nadie iba a creer que un nifio tan pequefio de
solo dos aiiitos iba a chutar una pelota tan
grande y romper un vidrio
- Psic6logo- jque hubieses tenido tanta
fuerzal Osea que a veces los chiquitos
pueden hacer cosas de nifios mas grandes.
Osea que los pequeiios también pueden
hacer... y tener fuerza
- Luis- a mi papa le gusta que yo sea grande
y pequeiio. Pequeiio pa que me compre
todos esos juguetes, pa que me cargue y

La psicélogo pregunta a los nifios qué
creen ellos que prefieren sus padres,
que sean ¢ pequeios o grandes?

Las respuestas de los nifios reflejan la
ambivalencia percibida por ellos en sus
padres, en cuanto al deseo de estos
sobre el que los niflos crezcan y
permanezcan pequefios

La psicologo clarifica que los padres
quizas también extrafien ciertas cosas
de los niflos al ser pequefios y puedan
igualmente desear que en cierta medida
permanezcan asi

La psicologo aprovecha la anécdota dei
nifio para sefalar que también los
pequeios (ellos) pueden tener la “fuerza
suficiente para hacer cosas’
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grande pa estudiar
- Psicéloge- ;y tu mama tu que crees que prefiere que
seas grande o pequefio?

- Luis- las dos cosas, grande y pequeiio.
Pequefio porque me quiere cargar y darme la
teta y grande...

(risas de todos los niitos)
- Psicélogo- como a los bebes, cargario y
darle la teta ¢ aja y grande?
- Luis- y grande para jugar con mi hermana y chutar
una pelota
- Carlos- que injusto pero si yo siempre
estudio

- Psic6logo- y eso cuéntanos que tiene de

injusto ¢cuéntanos?

- Carlos- Que nunca me dejan salir y siempre
me dicen que cuando termine de estudiar
todos mis temas y cuando los termino de leer
completos puedo bajar a la practica a jugar
futbol y nunca me dejan bajar a jugar fatbol

- Psicélogo- ¢y porqué serj que pasa eso
Carlos?
- Carlos- ni modo
- Psicélogo- ;la condicién para que tu bajes a jugar
fatbol es que tu hagas tus tareas?
- Carlos- si
- Psicélogo- ;. y tu las haces?
- Carlos- claro
- Psicdlogo- ah, si tu de verdad las haces y las
terminas eso es algo que tu tendrias que
hablar. Luis deja los colores en el medio para
podernos concentrar en Ia conversaciéon y
vamos a oir a Mary que habia pedido la
palabra
- Mary- que yo una vez cuando era pequeiia
queria tocar el timbre y entonces me puse de
puntillas y lo toqué
- Psicélogo- osea que a veces aunque seamos
pequefios podemos intentar hacer cosas
- Carlos- yo cuando era chiquito una vez
queria lavarme las manos me montaba
primero en la poceta para poder alcanzar
- Psicélogo -ustedes saben que Carlos y Mary
ahorita acaban de decir cosas bien
interesantes, acaban de decir cosas que se
parecen mucho. Es decir, cuando somos
chiquitos hay algunas cosas que nos
resultan un poco dificiles. Como llegar al
lavamanos o lavamos las manos solos, sin
embargo los dos hicieron cosas ¢ qué fueron
las dos cosas que hicieron ellos Luis?
- Luis- Mary se incé para tocar el timbre v el s¢
monto en la poceta
- Psicélogo- jaja! Osea que trataron de hacer
cosas por ustedes solos y fijense lo que yo
les voy a preguntar ahora ;qué cosas
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ustedes creen que ustedes ya ahorita pueden
hacer solos?. Vamos a oir a Luis

- Luis- comprar, jugar y me voy solo pa

Antimano

- Psicélogo- jte vas solo para Antimano? ;y cémo

haces para llegar alla?

- Luis- caminando, en camionetica o a veces me dan

la cola

- Psicdlogo- ummm. Bueno eso es [o que Luis
dice que el puede hacer solo. Vamos a oira

Carlos
- Carlos- cuando mi hermana estaba
aprendiendo a manejar yo me puse en la

parte de adelante y manejé el volante y toqué
la parte de abajo y tan pequeiio que yo era.
- Psic6logo- aja y alli estabas con tu hermana,

ahora yo quiero que pienses en algo mi
principe que tu puedas hacer tu solito. Pero
de verdad, verdad, cosas que ustedes
puedan hacer solitos. Ve pensando y vamos
a oir a Mary

- Mary- yo me puedo vestir sola y amarrarme los

zapatos y peinarme

- Psicélogo- Carlos

- Carlos- y también jEscalar montaiias!

- Psic6logo- Lo que tu hagas ahorita, Carlos,
sin inventar mucho (risas) si no que tu de
verdad hagas. Las cosas que de verdad
pasan en tu vida
- Carlos- que yo un dia bajé a la placita y
estaba jugando fitbol y nadie estaba jugando
conmigo y a mi no me importaba, no me
importaba nada de eso que nadie estuviera
jugando conmigo.

- Psic6logo-ummm... 0sea que a veces
épuedes jugar tu solo? ¢Eso es un poco lo
que nos estas tratando de decir?

- Carlos- si es 1o que yo hago en el colegio.
Que a veces yo estoy jugando con unos
amigos y después uno dice jhay faltal, si le
roce un poquito la oreja suavecito conla
pelota y después se ponen chillonisimos
- Psicélogo- ¢ osea que has tenido algunos
problemas iugando con algunos niiios del
colegio?

- Carlos- y se ponen chillonisimos

- Psicblogo- ujumm! No te gusta que sc¢ pongan

“chillones”. Vamos a oir a Mary

- Mary- profe que cuando yo llevé una
computadora pal colegio todas jugaron
conmigo y al dia siguiente no la llevé y no

jugaron

- Psicélogo- ;y tu como te sentiste?

- Mary- mal

- Psicologo- ¢y qué te hizo sentirte mal?

- Carlos- que no jugaron con ella

La psicélogo pregunta a los niflos que
cosas consideran que pueden hacer
solos

Los nifios comparten algunas
situaciones y finalmente terminan
hablando mas bien de cuando se
“sienten solos” como por ejemplo
cuando tienen problemas con los nifios
del colegio o0 bien cuando son
rechazados o dejados de lado
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- Psic6logo- vamos a oir a Mary
- Mary- que eran niftas interesadas
- Psicblogo- a veces pasa eSO y no nos
gusta. Cuéntanos Luis
- Luis- que cuando yo todos los dias llevo mis carros,
todos juegan conmigo
- Psicélogo- gtus carros de juguete?. Umm
fijense que ahorita empezaron a hablar, yo
les estaba preguntando qué cosas podian
hacer solos y Carlos empezé a hablar del
juego y luego cada uno de ustedes se acordé
de cosas que hacen acompaiiados, con
otros, como jugar. Ahora les quiero
preguntar otra cosa zen qué cosas ustedes
creen que de verdad de verdad necesitan
ayuda? sde su mama o de su papa, o de sus
maestros o de sus hermanos?

- Luis- profe cuando la platabanda no tenia
escaleras habia un muro que uno tenia que
saltar asi y un dia yo me parti la cabeza
- Psicélogo- ;saltando por la platabanda?. Entonces

stu para qué necesitabas ayuda?
- Luis- de mi mama o mi abuelo
- Psicdlogo- jen esa situacibn que era
peligrosa?
- Luis- y le pusieron ya las escaleras
- Psicdlogo- hay algunas cosas que son
peligrosas como la que esta contando Luis,
para las que necesitariamos ayuda. Vamos a
oir a Carlos ¢ para qué cosa tu crees que
podrias necesitar ayuda?
- Carlos- para estudiar
- Psicélogo- ¢ para estudiar?
- Carlos- y para leer
- Psicologo- ;qué tipo de ayuda crees ti
que necesitas para estudiar y para leer?
- Carlos- que algunas veces me pongo fastidiado
para leer
- Psicélogo- aja ;y entonces qué necesitas
ta?
- Carlos- animo para leer
- Psicologo- ;necesitas animo? Y jdel
estudio hay alguna cosa que tu creas que tu
puedes hacer tu solito?
- Carlos- las actividades de suma
- Psicologo- aja, las actividades de suma
las puedes hacer solo.
- Luis- yo hago todas mis tareas yo solo
- Psicologo- ;si? Ummm... vamos a oir a
Mary
- Mary- profe que yo muchas veces necesito
ayuda, porque en un ascensor yo me he
quedado encerrada con mi hermanay a
veces me da miedo bajar por ese, entonces
yo a veces bajo por el otro ascensor
- Psicologo- ummm entonces a veces puedes

La psicologo pregunta cuando los nifios
sienten que efectivamente necesitan
ayuda

Entre las respuestas que dan l0s nifios
ante la pregunta de la psicologo gpara

qué creen que necesitan ayuda?
Mencionan en una franca revision
personal, situaciones alusivas al

quehacer académico
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hacer cosas sola, pero otras veces necesitas
ayuda... Aja ¢y yo les voy a preguntar algo?
éalguno de ustedes alguna vez le ha pasado
que pide mas ayuda de la que necesita?.Es
decir que pide ayuda cuando no la necesita
- Mary- bueno algunas veces... (se
sonrie)

- Psicologo- Ok, yo quiero que cada uno
agarre uno de los lapicitos.Ok fijense bien lo
que vamos a poner de titulo 2 qué creen que

es?
- Nifios- {Soy grande soy pequefio!

- Psicologo- Van a abrir el signo de
interrogacién como practicamos la semana
pasada porque vamos a hacer una pregunta

y la pregunta es ; cuando me siento grande?.
Acuérdense que comienza con mayiscula,
acuérdense de cuidar la letra.

- Luis- ¢ me siento va pegado?
- Psicélogo- son dos me-siento. jcuando tu te sientes
grande Mary?
- Mary- cuando puedo peinarme, vestirme Yy
peinarme sola
- Psicologo- excelente, entonces vas a poner:
Me siento grande cuando puedo peinarme,
vestirme y peinarme yo sola. sLuis?.
- Luis- cuando yo voy a la piscina hundia y puedo
subir las escaleras
- Psicélogo- buenisimo. Me siento grande
cuando voy a la piscina honda y puedo subir
las escaleras, vas a escribir eso 3 Ok?
¢Carlos, mi amor?
- Carlos- me siento grande cuando voy a la piscina
honda y juego fistbol
- Mary- profe pongo g amarrame los
zapatos sola?

- Psicologo- ¢ qué quieres poner t4?

- Mary- dime profe
- Psicélogo- esa es tu hoja, tu pones allilo
que tu quieras, no lo tienes que hacer
conmigo, ya lo puedes hacer tu sola. ; Ok?...
la segunda pregunta que vamos a hacer es
écuando me siento pequefio?
- Mary -; qué profe?
- Psicélogo- Luis dictale a Mary la segunda
pregunta porfa
- Luis- (le dicta a la nifia) —“¢cuando me
siento pequefio?’-
- Psicélogo- muy bien, todos piensan en
eso
- Luis- me siento pequeiio cuando no alcanzo
el timbre y cuando no me puedo subir solo
para la piscina que es honda, no me puedo

La psicologo clarifica que en algunas
ocasiones efectivamente necesitamos la
ayuda de los deméas pero en otras
podemos valernos por nosotros mismos

Después de todo el intercambio verbal
que se da entre los niflos y la psicélogo,
la misma propone una actividad escrita
asociada a lo que recién acaban de
discutir. Les dicta algunas preguntas
personales para que l0s niflos escriban
sobre lo que acaban de hablar (¢ cuando
me siento grande? ;cuando me siento
pequefio? ¢cuando pido ayuda que no
necesito?)

La nifia del grupo pregunta a la
psicdlogo sobre si escribe 0 no algo en
su hoja

La psicOlogo no responde a la nifia y le
devuelve la pregunta ,qué quieres
poner tu?

La nifta insiste en que la psicélogo se
haga cargo de ella

La psicdlogo le sefiala que es su hojay
que ella puede escribir lo que le plazca
sin necesitar estar acompafiada. Le
marca que lo puede hacer sola aunque
desee ofra cosa
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subir
- Psicélogo- Ok, entonces puedes escribir 1o que tu
me acabas de decir
- Luis- profe dictamelo

- Psicélogo- es algo tuyo, que salié de tu
cabecita

- Luis- no, es que ya se me olvidd

- Psicélogo- recuérdatelo otra vez
Vuélvemelo a decir a mi

- Luis- cuando no alcanzo ¢l timbre y no me puedo
subir solo a 1a piscina

- Psicélogo- excelente, ahi no necesitabas mi ayuda.
Lo podias hacer solo

- Mary- profe lo que usted antes dijo, que lo
podia hacer solo pero queria que alguien lo
j ayudara ' _

- Psicologo- jajal. Eso a veces nos pasa a
todos. La tercera es ;cuando pido ayudas
que no necesito?

- Luis- ¢ profe cdmo es la tercera?
- Psicélogo- Ok ¢quién le dicta a Luis la
tercera?.

- Mary- yo te dicto, pero ya va. Profe como
ahorita hice que le pregunté... (risas) que yo
podia sola ;jno?

- Psicoélogo -aja
- Luis- ay profe ¢ como hago aqui?
- Psicélogo- piensa cuando has podido pedir ayudas
que no necesitaras
- Luis- yo le dije al sefior que me ayudara a subir la
escalera

- Psicélogo- bueno ¢y tu podias? (mueve la

cabeza en gesto afirmativo)

- Mary- ay profe (se rie) ;como no va a poder subir
una escalera?

- Psicologo- bueno a veces hay algunas cosas
que pensamos que no las podemos hacery
resulta que si podemos... Ok ahora cada uno
de ustedes trabajando en su hojita, que ya
estamos terminando
- Luis- hay no profe ya no me acuerdo.
Digame

- Psicologo- ¢ sabes que creo Luis?. Que justo
ahorita estas pidiendo mas ayudas de ias
que necesitas

- Carlos- ujum

- Luis- (dice la frasc que iba a escribir, sin
preguntarme) -que al sefior yo le pedi ayuda pa que
me subiera-

- Psicologo- te acabas de acordar y lo hiciste

Otro de los nifios del grupo pide a la
psicélogo que le dicte algo que
recientemente acaba de decir el mismo
La psicblogo le dice que es algo suyo,
que salio de él y lo acompana a recordar
mas no lo hace por él

El nifio logra hacerlo solo

La psicologo le seiala al nilo io
innecesario que hubiese resultado su
ayuda

La nifla que recientemente estuvo en
una situacion similar hace un insight al
observar que se repite algo parecido alo
que acontecid en ella misma con otro
nifio. Logra verse en el otro, en el
intercambio grupal

A la nifia del grupo le resuita exagerada
una ayuda que uno de los niflos del
grupo pide

La psicologo senala que a veces no nos
damos cuenta de lo que efectivamente
podemos hacer

El nific que ha pedido ayudas
anteriormente insiste en pedir ayudas
innecesarias

La psicologo confronta al nifo con el
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sin que yo te ayudara. Ok... guarden estas
hojitas en su carpeta. La semana que viene
hacemos las correcciones
- Luis- ¢ puedo ir pal bafio rapidito?

- Psic6logo- no porque ya estamos
terminando. Hay una tarea importantisima
que les quiero dar y es que ustedes van a
compartir este cuento o con su papa o con
su mama y le van a leer este cuento a ellos

porque aqui ya practicamos

- Carlos- es que mi mamé llega muy
tarde...
- Psicotogo- bueno, lo puedes leer el fin de
semana
- Psicdlogo- cuando sus papas lean el cuento
con ustedes ellos lo van a fimmar, van a poner

su firma, comprobando que ustedes se lo

leyeron a ellos. ;qué tienen que hacer
' Carlos?

- Carlos- compartir el cuento con nuestra
mama y nuestro papa

- Psicblogo- nifiitos esta hablando Carlos y

ustedes estan alli viéndose en el espejo. Aja
2y quién tiene que teer el cuento?
- Nifilos- jnosotros!
- Psicblogo- ustedes a ellos, como si ustedes
fueran los grandes y ellos...

- Carlos- los pequeiiitos.
- Psicélogo- muy bien vamos a decirle eso a
los papas, vengan...

hecho de estar pidiendo més ayudas de
las que necesita

La psicologo finalmente asigna a los
nifios la actividad de leer el cuento con
el que se trabaj6 en la sesién pero ahora
con sus padres en casa. (la psicologo
sabe que los padres han observado la
sesibn 'y pese a que no indica
directamente a estos que aprovechen la
lectura del cuento con sus hijos para
hablar de algunas de las situaciones por
las que puedan estar atravesando en
relacion a la dependencia-
independencia, considera que el
modelaje de ambas terapeutas y Ila
sensibilizacién tanto de los padres como
de los nifios ante el tema recientemente
abordado en las sesiones puede dar pie
a algun tipo de intercambio al respecto
entre estos)
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- Psicologo-;como estuvo esta semana mis
iTivery

- Luis- profe hoy no quiero escribir

- Psic6logo- Hoy no quieres escribir Luis ;y
porqué sera eso?

- Rey- (levanta la mano)

- Psicélogo-; tu que ibas a decir Rey?

- Rey- jah profe que nosotros nos vamos a
llevar ese cuento!

- Psic6logo- ¢ éste cuento? Este cuento si

se lo van a llevar

- Rey- jyupi!

- Psicélogo- pero lo tienen que cuidar
mucho

- Rey- jsoy muy adivino!

- Mary- esta tortuguita parece una de una
comiquita (sefalando la ilustraciéon de la
portada del cuento)

- Rey- a mi me dicen cuello e tortuga

- Psicélogo- mira Rey ¢y porqué sera que a

ti te dicen cuello de tortuga, c6mo es eso?

- Rey- yo no se (risas)

- Luis- como mi papa juega béisbol a el le
dicen gallina vieja y a mi me dicen pollito
viejo

- Psicélogo- ;y porqué a tu papi le dicen
gallina vieja Luis?

- Luis- ah, porque ellos se chalequean

- Psicdlogo- ¢ porque ellos se chalequean?

- Luis- y a nosotros también.

- Psicélogo- Bueno, les traje hoy a
Franklin

- Rey- ¢ usted sabe como me dicen a mi?

- Psicélogo- ;como te dicen a ti?

- Rey- jTazmania!

- Psicélogo- sy porqué serd que te dicen
Tazmania Rey?

- Rey- jno se!l (risa picara)

- Mary- seguro porque da vueltas

- Psicélogo- ¢ por qué da vueltas? ;quién

da vueltas?

- Mary- Tazmania

- Rey- yo hago asi fissssss!!!ll (haciendo el
gesto de dar vueltas)

- Psicélogo- ;y quién te dice tazmania
Rey?

- Rey- jtaz, Taz! jTaz! (mueve la cabeza y

no para de hacerlo)

- Mary- (risas)

- Psicologo- Oyeme Rey ; quién te dice?

- Rey- un seflor me dibujé y me tom6 una

foto asi con una flor

- Psicdlogo-; y te tom6 una foto?

Anuiavivnes Marginaies que describeny |

resattan aspectos de la intervencion

Uno de los nifios llega a la sesién diciendo
que no quiere escribir

La terapeuta hace un sefalamiento sobre
lo que el nifo acaba de decir y lo invita a
hablar mas de ellos por medio de una
pregunta

e Se trabaja en la sesion con un cuento
titulado “de prisa Franklin® que narra la
historia de una tortuguita macho que es
muy lenta y distraida para hacer las
cosas (caracteristicas con las que
probablemente algunos de los nifios del
grupo se identificarian)

|
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- Rey- no vale solo me dibujé y salia YO
grandotote en una foto y me sacaron la fotoy
yo sali asi y 1a regalé

- Psic6logo- ; a quién la regalaste?

- Rey- y salia yo asi con unos bichitos asi y

con fa pelotita esa, yo asi

- Psicologo- umm pareciera que para ti es muy
importante salir en un espacio, tener fotos
tuyas... Ok fijense bien, ahorita vamos a
empezar...

- Rey- (interrumpe y dice)- jconmigo!

- Psicologo- (continio con lo que venia
diciendo) - ...a conocer a Franklin. Rey, sabes
que me estoy dando cuenta que para ti es
muy importante que otros te vean, que te
conozcan. Que tu estés presente.

- Rey- profe yo le dije el otro dia, no una
nifiita dijo el otro dia, -ay mira la negra
mojina- y yo le dije ¢porqué si eso no es
problema tuyo si es negra, si es morada, si
es marrén oscuro? 2y si alguien se mete en
tus problemas te gusta? No, entonces
iporque te metes en los de ella?

- Psicologo- ujum.. Ok. Comenzamos,
entonces. El cuento se llama... Todo el
mundo en la primera pagina (leo el titulo) -
“De prisa Franklin”-

- Mary- yo se porque se llama De prisa
Franklin, porque es una tortuga chiquita y va
a ir de prisa, corriendo y profe hablando de
tortugas, (Luis empieza a hablar y digo)

- Psic6logo-ya va vamos a oir a Mary

- Mary- (continaa) yo le dije a mi hermana, no
dice mi hermana ¢squién le gana a una
tortuga En el carro?

- Psicoélogo- aja sy quién es que le gana a
una tortuga?

- Mary- mi hermana

- Luis- no, hasta yo le gano a una tortuga
caminando

- Psicélogo- stu le ganas a una tortuga
caminando?

- Rey- no, yo le gano a una tortuga hasta

con los ojos cerrados

- Psicologo- ummm, vamos a ver qué le pasa a
Franklin. Vamos a conocer a Franklin. Ok...
comienza Rey, comenzamos aqui. Rey, Luis y
Mary

- Rey -mira el hijo de Franklin aqui
(seialando en la ilustracion una tortuga mas
pequeiia)

- Psic6logo- vamos a ver si es el hijo. Dale
Rey, todo el mundo los ojitos en la lectura.
{(empieza a leer Rey, al terminar el primer
parrafo tocan la puerta)

- Psicologo- Pase

Uno de los niflos hace muchos
comentarios alusivos a su necesidad de
ser el centro, de ser visto por los demas

La psicologo senala al niiio lo
importante que resulta para él que otros
lo vean. Su necesidad de ser visto por
los demas

La psicélogo indica a los niftlos que
haran la lectura colectiva del cuento y
les sefiala el orden en el que leerdn de
manera oral

La psicologo introduce el cuento
generando curiosidad en {os nifos,
presenta al personaje como “alguien” a
quién podran conocer
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(abre y es Carlos)

- Psicblogo- pase mi caballerito, rapidito.
Bienvenido

- Rey- (le dice a Carlos, que acaba de llegar)-
chamo, no estamos en un campo de béisbol
para que te estés poniendo esa camisa,
chamo

- Psicélogo- Tu ;qué acabas de decir hace
un ratico Rey?

- Rey- s yo?

- Psicélogo- si aigo de un nifio que le decia
algo a una sefiora

- Rey - pero es que el no esta en un campo de
fatbol scémo se va a poner esa camisa?
(Carlos trae puesta una camisa del equipo de
futbol venezolano “la Vinotinto”)

- Psicologo- Rey dyeme hace un ratito (Rey
me interrumpe), Rey estoy hablando ahorita y
necesito que me oigas

- Rey- es que es de la vinotinto

- Psicélogo- jReyl (en un tono de voz fuerte)
Estoy hablando, hace un ratito...

(Luis apoya la cabeza en la mesa, le digo)-
Parate principe, paradito

- Luis- tengo suefio (pero se incorpora)

- Rey- déjalo que duerma (risas)

- Psicélogo- hace un ratito tu bhabias
comentado algo de un niiito que le habia
hecho un comentario a una seiiora que a lo
mejor a esa seiora no le gustaba

- Rey- jayer, eso fue ayer! (empieza a hacer
muecas hacia el espejo de la camara de
Gesell)

- Psic6logo- Rey estoy hablando en serio. De
verdad, necesito que me veas. Y tu le decias
a la persona que eso no era asunto de ella,
tampoco es asunto tuyo con qué camisa
viene Carlos.

- Rey- si, pero parece de la Vinotinto (en tono
burién)

- Psicologo- No es asunto tuyo (en tono
fuerte) Rey. Tu tienes que respetar a los
demas

- Rey- le estoy diciendo, le estoy...

- Psicélogo- lgualito como tu acabas de
hablar ahorita de la sefiora

- Rey- le estoy diciendo que es de la
vinotinto

- Psicélogo- Espero que quede claro seiior.

- Carlos- es de un equipo de futbol

Al entrar uno de los nifios tarde a la
sesion, el nifio que tiende a hacer
comentarios negativos critica la camisa
de éste

La psicologo confronta al nifio que hace
el comentario negativo, preguntandole
sobre [0 que acaba de decir el mismo
minutos atras (el nifio habia hablado
sobre una mujer que opinaba sobre los
asuntos de los demds, lo que el nifio
sefialaba como ailgo inadecuado. Sin
embargo el mismo incurre en esta
conducta)

El nifio insiste en criticar al otro y luego
hace muecas en el espejo

La psicélogo habla firmemente al nifio
reprendiéndolo y le pide que la vea
mientras lo hace, le comenta que no es
asunto suyo con {a camisa que a otro le
provoque venir y le indica que debe
respetar a los demas

(siento rabia hacia el nifio que insiste en
criticar al otro y que no repara en lo
contradictorio de sus comentarios)

El nifio crticado se defiende diciendo
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- Psicologo- es de un equipo de fatbol y tu te
la pones cuando tu te la quieras poner. Ok.
Vuelvo con la primera parte, que ya Rey la
habia leido y ahora yo la voy a leer en voz
alta. Todo el mundo con los ojitos en su
lectura (vuelvo a leer)

- Luis- profe asi (sefiala la direccion en la
que quieren que comiencen a leer), que yo
quiero ser el (ltimo

(continian leyendo los niflos en voz alta,
siguiendo su turmo)

- Psicélogo- Ok nifiitos ¢vieron lo que
estaba haciendo Franklin?

- Luis- ¢ cudl es Franklin profe?

- Mary- este, mira. Yo o voy a pintar.

- Rey- ¢profe este cuento nos lo vamos a
llevar para la casa?

- Psicélogo- si mi amor

- Carlos- jay mi carpeta se me quedo6 en el
carro!

- Psicblogo- ahorita cuando terminemos antes
de que llegue tu voluntaria la buscas, que
seguro la vas a necesitar.

(leen algo sobre un dia muy especial en casa
de Oso, uno de los personajes del cuento y
digo)

- Psicdlogo- ¢qué sera un dia especial en casa
de Oso? squé se les ocurre que pasaba en
casa de oso ese dia?

- Luis- una fiesta

- Psicologo- ¢a lo mejor una fiesta,
verdad?

- Rey- 0 hacer una tarea.

- Psicélogo- o hacer una tarea dice Rey.

- Mary- es una fiesta que pueden jugar con
otros

- Rey- profe, pero no nos mostré las paginas
a color, ni esta, ni esta (los nifos trabajan
con copias en blanco y negro de los cuentos
y les muestro después de leer las paginas, la
original en color).

- Psicologo- gvieron el cuarto de Franklin?
{me refiero a la ilustracion sobre el cuarto de
la tortuga del cuento, Franklin)

- Mary- uy si jdesordenado!

- Carlos- igual que mi cuarto

- Psicélogo- (risas) ¢ como el de Franklin?

- Mary- el mio siempre estaba desordenado y
ahora nunca esta desordenado

- Psicdlogo- ¢y qué pasOd que antes
estaba desordenado y ahora no?

- Mary- porque mi hermana siempre dejaba
los zapatos tirados y yo no hacia nada y
entonces ahora mi hermana mejoré y vio que
yo no hacia nada.

- Psicélogo- entonces ella mejord y ¢vio

que su camisa es de un equipo de fitbol

La psicologo le comenta al nifio que esa
es su camisa y que el puede ponérsela
cuando le plazca
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gue tu no hacias nada?

- Mary- osea que no ensuciaba el cuarto

- Psicélogo- s quién ensuciaba el cuarto?

- Mary- mi hermana

- Psicologo- sy t(?

- Mary- aveces

- Psicélogo- ummm

(seguimos leyendo y leemos: -“De prisa
Franklin, no puedes llegar tarde”-)

- Carlos- segurito que era para lo del
colegio

- Psicologo- vamos a ver ;segurito que

era para lo del colegio Carlos?

- Carlos- yo creo

- Psicdlogo- ;qué te hace pensar que
podia ser algo para el colegio?

- Carlos- que podia ser su primer dia de
clase .

- Psicologo- ummm. Ok

- Luis- jno profe esto es muy largo! (dice
cuando ve que la péagina que le toca leer
tiene mucho texto)

- Psicologo- vamos a leer esta pagina Luis y
yo. Ok comenzamos {leemos los dos juntos y
terminamos con la frase: -“pero Franklin vio
algo raro’-) —sigue tu Rey, vamos a ver qué
fue lo raro que vio Franklin.

- Rey- ;a dénde?

{Luis, voluntariamente le seiiala a Rey en su
cuento donde debe seguir leyendo)

- Psicologo- Luis que chévere que ayudaste a
Rey a ver donde estaba, eso es trabajar
cooperativamente.

(siguen leyendo el cuento por turnos)

- Psicélogo- Sigue Carlos

- Carlos- ; en donde?

- Rey- aqui ve (le sefiala en el cuento el
lugar)

- Luis- jprofe me estoy orinando!

- Psicologo- ¢ porqué no fuiste antes?

- Luis- porque estaba comprando (en el
cafetin)

- Psicélogo-

ve rapidito

pues.

(los nifios siguen leyendo en voz alta)

- Mary - que lindas son las paginas a color
(comenta esto cuando les muestro el
original)

- Rey- ; porqué no nos sacan a color a todos?

- Psicélogo- porque las copias a color son

Se va leyendo el cuento entre todos, la
psicélogo hace preguntas para que los
niflos se detengan y piensen en el
mismo y los nifios hacen comentarios
alusivos al cuento y a lo que este les
hace asociar respecto a ellos mismos

Uno de los nifios que le toca el turmo de
leer no sabe donde debe comenzary lo
pregunta

Otro niflo del grupo le sefala
voluntariamente el lugar en el que debe
leer

La psicélogo refuerza positivamente
este comportamiento y le seflala al nifio
la naturaleza cooperativa del mismo

Luego otro de los nifios se pierde y el
nito que fue previamente ayudado
ahora ayuda a otro gque lo requiere
seflalandole el lugar

Uno de los nifios pregunta porqué las
copias que ellos tifien del cuento no son
a color
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demasiado caras, incluso son mas caras que
los cuentos

- Rey- ¢ a cuanto?

- Psicélogo- no se ahorita no recuerdo

- Mary- bueno las pintamos

- Psicologo- a Mary se le ocurrié una idea
buena que cada quien lo pinte como le
provoca, eso es valido

- Rey- no, pero pintar jtodo esto!

(siguen leyendo por turnos)

- Psicélogo- Ok, seguimos leyendo, dale Luis

- Luis- jque largo!

- Psicélogo- Ok, vamos leyendo por
trocitos, comienza Luis y luego yo le aviso

a Rey

(Luis lee mejor que de costumbre)

- Psicologo- jExcelente Luis, el tono de voz y
como te paraste en el punto, principe. iMuy
bienl. Seguimos, dale mi amor (le comento a
Rey, quien empieza a leer. Luego leo el trozo
nuevamente y digo) ~vamos a ver que le
pasoé a Franklin con Nutria-

- Rey- profe muéstranos la pagina que
viene a color

- Psic6logo- primero lo leemos y después les
muestro la pagina a color.

(sigue leyendo el nifio que le tocaba. Luego
leo yo todo el trozo y termino diciendo: -
Franklin siempre dice que va en un
momentito-)

- Luis- si, el siempre dice ique en un
momentito, un momentito!

(continda leyendo Mary)

- Psicélogo- los ojitos en la lectura todo el
mundo

- Carlos- ;donde estamos profe?

- Psicdlogo- ;quién le muestra a Carlos
donde estamos en “Anduvo™?

(le muestra Rey)

- Psicdlogo- Gracias principe

(sigue leyendo Luis)

- Psicdlogo- buenisimo, sigue Rey

- Rey-no ya yo me lej todo

- Psicélogo- OK, pero ahora Luis te va a
mostrar donde quedamos para que 10 leas

en voz alta. Ok oimos a Rey.

(el nifio lee. Luego leo el texto completo)

- Psicdlogo- Miren a Franklin y a oso
(seiialo 1a ilustracion)

- Mary- Zorro profe

- Psicélogo- hay, si, perdon me confundi

- Rey- jestaba preocupado! (sefalando a una
de las ilustraciones)

- Psicblogo- tenia cara de preocupado
sverdad Rey? A mi también me parece.

La psicologo comenta que son muy
caras

La nifia del grupo comenta que ellos
mismos podrian pintarlas

La psicologo resalta el comentario de la
nifia calificandolo como una buena idea
con la intencién de que los nifios se
escuchen entre si, e identifiquen que la
psicélogo valora lo que viene de ellos
para que ellos también puedan hacerlo

La psicologo refuerza la adecuada
lectura oral de uno de los nifios
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¢qué crees tu que le preocupa?

- Luis- no porque el creia que el iba a llegar
tarde

- Psic6logo- ¢y porqué seria que él estaba
preocupado por llegar tarde?

- Mary- porque era una fiesta

- Psicélogo-¢y qué cosas le habian
pasado a Franklin en el camino?

- Carlos- que se habia distraido

- Mary- se habia distraido con Zorro y con
conejo y con Nutria

- Psic6logo- jcon un poco de amiguitos!

- Carlos- profe yo les dije que se iba a
poner a hablar con este y mira si

- Psicologo- Franklin habla con un gentio,
vamos a ver que paso6 alli.

- Rey- jHablon!

(risas de nifios)

- Luis- profe yo no se leer

- Rey- yo creo que en la escuela también
habla mas que un hablén. Gana el
campeonato de Franklin de hablar. Yo creo
que Franklin habla mas que una amiga mia.
Habla mas que un loro

- Carlos- yo tengo un amigo que habla como
un radio prestado y me dice, mira Carlos te
voy a contar un chiste, bababababa, un
chiste mas malo...

- Psicélogo- y ¢ alguno de ustedes alguna

vez se ha sentido como Franklin?

(Carios asiente con la cabeza)

- Psicélogo- Carlos cuéntanos

- Carlos- porque una vez cuando yo fui al
supermercado me habia perdido

- Psicélogo- ;te perdiste una vez en el
supermercado?

- Carlos- en Macro porque alli habia muchos
lugares y yo me descuidé, me - puse a hablar
con un amigo mio del colegio y me quedé alli
y me perdi

- Psicélogo- ; y como te sentiste?

- Rey- solo

- psicélogo- Rey dice solo

- Carlos- aterrado

- Psicélogo- vamos a oir a Luis que tiene la
manito levantada

- Luis- ;y c6mo consiguié a su mama?

- Carios- porque me fui a donde las
muchachas gue tienen un micréfono ahi, de
una promocién y entonces les dije que si me
podian ayudar para buscar a mi mama

- Psicélogo- pudiste resolver tu problema.
Pese a que te sentias aterrado. A veces
hasta cuando tenemos miedo podemos
resolver ias cosas

- Mary- profe si yo me quedo sola en un

La psicologo pregunta a los nifios si
alguna vez se han sentido cémo el
protagonista del cuento

Los nifios empiezan a compartir sus
vivencias, la sensacion de miedo y
soledad cuando uno de ellos se perdio
en el supermercado. Otros hablan de
sus temores a perderse, a quedarse
solos
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supermercado, me asusto, hasta lloro

- Psicélogo-

¢hasta

lloras?

Ujumm

(empiezan a hablar varios a la vez y no se
entiende)

- Psicologo- Ya va, vamos a oimos todos que
ustedes estan diciendo cosas muy
interesantes... Da miedo quedarse solo

- Luis- yo un dia cuando estaba chiquito me
perdi y entonces mi mama dijo, esos sefiores
se lo llevaron y mi abuelo me encontré donde
unos buhoneros

- Psicdlogo- ¢ite encontré donde unos
buhoneros tu abuelo?. Imaginate

- Rey- estabas ahi viendo cosas

(risas)

- Psicologo- ¢y aqui Franklin se perdié en
algin momento? jcuando yo pregunté si
alguno de ustedes se habia sentido..?

- Rey- si, se perdié ahorita. Como una
propaganda que yo vi, el nifiito iba agarrado
de la mano de la mama y el nifiito se volted y
la mama sigui6 caminando para alla
pensando que lo tenia agarrado asi y
después el niiiito grité ymamaaaaal

- Psicdlogo- ¢ el nifiito se habia perdido?

- Rey- si y después empez6 a llorar.

- Psicélogo- sporqué crees tu que lloré el
nifiito Rey?

- Rey- porque se perdié

- Psicologo- porque se perdi6 y eso da
susto... Vamos a oir a Mary y seguimos
leyendo

(Mary lee)

- Psicdlogo- ya va bonita, no todos tenemos
los ojitos en la lectura. Rey pon tus ojitos en
la lectura. Sigue princesa.

{continia leyendo la nifia. Rey y Carlos
empiezan a jugar entre ellos)

- Psicélogo- ;qué pasa con Rey y Carlos?
¢como tenemos que tener los ojitos?

- Carlos- en la lectura

(continia leyendo Luis y al llegar a la palabra
“sollozar” varios arrugan la frente en sefal
de no conocer ¢l significado de la palabra)

- Psicélogo- ya va, ya va, ¢saben qué es
sollozar nifiitos?

- Carlos- no profe, eso nos lo van a
ensefiar en 4to grado

- Psicélogo- miren lo que estoy haciendo yo
(hago la mimica de llorar)

- Rey- jllorar!

- Psicélogo- jaja! Seguimos leyendo.

- Mary- no se donde

La psicélogo clarifica a los nifios el
miedo a la soledad que todos han
manifestado de una u otra manera
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- Rey- ya va que estoy perdido

{Luis y Carlos sefialan voluntariamente con
su dedo a cada uno de los otros dos nifios
donde nos quedamos leyendo)

- Psicologo- ahorita Luis y Carlos acaban de
hacer cosas lindisimas. Cada uno de los dos
ayudo6 a su compaiiero de al lado a ubicarlos
donde estdbamos, Muy bien. Bellisimos los
dos. Dale Rey sigue leyendo.

(Rey lee sin respetar los signos de
puntuacion)

- Psicologo- Principe recuerda que cuando
hay puntico tienes que pararte. Dale otra vez
y respira cuando llegues a los puntos.

(lo vuelve a leer, haciendo lo indicado)

- Psicélogo-

muy bien.

(sigue leyendo Carlos)

~ Psicélogo- gvieron de todo o que se dio
cuenta Franklin? ;de que se dio cuenta
Franklin?

- Carlos- De que no tenia que apurarse

- Psicélogo- ¢de que no tenia que apurarse?

o ¢de qué se daria cuenta?

(Mary fevanta la mano)

- Psicélogo- vamos a oir a Mary

- Mary- de que no se tiene que detener con
otros amigos que son mas rapidos que el

- Psicologo -aja ¢ como es eso Mary?

- Mary- porque los demas no sabian que
Franklin era mas lento y como ellos son mas
rapidos llegan primero

- Psicélogo- sy De qué se dio cuenta
Franklin?

- Carlos- de que no se tiene que parar a
hablar con los amigos que son mas rapidos
que él,

(seguimos leyendo. Mary lee la siguiente
frase)

- Mary (lee) -“Vamos Caracol dijo Franklin

y lo mont6 en su espalda’

- Psicélogo- ya va un momentito ;vieron

lo que hizo Franklin con Caracol?

- Niftos- si!

- Rey- lo mont6 en su espalda

- Mary- profe yo sabia, porque yo vi un
capitulo que Franklin ayudé a Caracol a
llevarlo a la escuela

- Psicélogo-jFranklin ayudé a Caracol!

- Rey- ¢ a la escuela? ;sera a la fiesta?

- Mary- no, fue en otro capitulo

- Psicélogo- es que Franklin también tiene
comiquitas en la tele Rey.

- Luis- ah si es verdad, es verdad ¢doénde

es que lo pasan?

Ya en esta sesibn se dan
voluntariamente una mayor cantidad de
comportamientos cooperativos entre los
nifos

La psicologo refuerza efusivamente los
mismos en los nifios

(siento gran satisfaccion ante las
conductas de los nifios, me siento a
gusto entre ellos)

en ocasiones las intervenciones de la
psicélogo son formativas en lo que se
refiere a desarrollo moral, a
discernimiento personal desde lo que
ella considera deseable y bueno.
Algunas intervenciones guardan la
forma de “moraleja”. De un mensaje que
la psicélogo pretende sefialar en el
cuento, independientemente de lo que
los niflos encuentren inquietante, valioso
o atractivo
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- Mary-en el 35

- Rey- yo no veo eso, ese canal no se ve

en mi televisor

- Psicélogo- si, yo tampoco lo he visto. Ok,
bueno pero ahora seguimos para que no nos
pase lo mismo que a Franklin y nos quede
este cuento sin terminar... Dale Mary.

(La nifla empieza a leer y algunos nifios
percuten la mesa con los dedos. Comento)

- Psicologo- mis niftos me desconcentro con
ese ruido, por favor dejen de hacerlo
{continuaban). Ok. En la mesa mientras
leemos no podemos estar con ese ruido que
nos desconcentra, el proximo que continde
haciendo esto va a tener que retirarse de la
mesa. Lo digo en serio {dejaron de hacerio).
Ok vamos todos a leer juntos la dltima
pagina de nuestro contento.

- Luis- jmiércoles, mira todos los regalos

que le trajeron a Oso!

- Mary- mira 1o que Franklin le trajo a oso,
porque el sabia que le gustaba eso.

- Psicdlogo- ¢y como el sabia que le
gustaba eso?

- Mary- porque es su mejor amigo

- Psicélogo- ah, porque es su mejor amigo

y los mejores amigos conocen a sus
amigos

- Mary- bueno, algunos

- Psicologo- ¢algunos? ;como es eso
Mary, cuéntanos?

- Mary- bueno, algunos si y algunos no,
porque no les preguntan y algunos si les
preguntan.

- Psicélogo- Bueno, mis nifios terminamos
por hoy. Para la semana que viene todo el
mundo trae su cuento, porque vamos a
trabajar con él... Bueno agarren sus
carpetas, despidanse mis nifios... nos vemos

la semana que viene.

algunos niflos empiezan a hacer un
ruido molesto con los dedos en la mesa
que no deja concentrar al grupo en la
lectura

la psicologo seftala fimnemente a los
nifos que si siguen haciendo el ruido
sobre la mesa deberan retirarse de ella
los niftos dejan de hacer el ruido que
venian haciendo con los dedos
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Sesion 17 27 /05 /05

- Psicélogo- Ok, saquen a Franklin que
vamos a hacer algo con Franklin {el cuento
que leimos la semana pasada)

- Rey -{Franklin! ¢coémo estas? (en una

voz codmica. Dirigiéndose a la ilustracién
de Franklin en el cuento)
- Mary- bieny ¢tu?

- Rey- {con la misma voz) . Ya va por favor,
no seas mala porque sino te pego muy duro
y yo me pego también asi {hace el gesto
como si se fuera a pegar)

- Psicélogo- Ok. Mary agarra una hojita,
pasa las otras
- Luis- jProfe, mira ve, el mio se me rompioé
aqui (el cuento)

- Psicélogo- al final lo engrapamos. Ok cada
uno tome un lapicito. Pongan las carpeticas
en el medio.

- Rey- uy huele a queso
- Psicélogo- ; qué?
- Rey- el lapiz
- Carlos- ser4 que comiste empanada de
queso chamo
(risas de nifios)
- Carlos- (se le cae un papel de su carpeta y
dice)-jay nol, mi autorizacion, mi autorizacion,
si se me pierde mi profesora de mi salén me
pone a hacer 14 copias
- Psicdlogo- ;te pone a hacer 14 copias?
(risa)
(risas de los nifios)
- Psicologo- guarda de upa vez tu
autorizacion en la carpeta para que no se
te quede

- Carlos- hay si jmi autorizacién! (lo dice
como si estuviera imitando un llanto) (risas)
- Rey- jchamo vas a llorar!

- Psicélogo- jCreo que ese paseo es
importante para til... Ok. Rey los piecitos en
el suelo. Ok calladito todo el mundo. Qk (leo

el titulo del cuento nuevamente) jDe prisa
Franklinl... ;qué te acuerdas tu de este
cuento mi Rey?
- Rey- todo
- Psicdlogo- Ok, dime una de esas cositas, ya
todos van a conversar.
- Rey- Se me olvidé.... {Cuando Caracol
ayudo a Franklin!

- Psicologo- Cuando Caracol ayudé a Franklin,
€s0 es una parte lindisima del cuento.
éCarlos?

- Carlos- cuando se pard a hablar con sus
amigos
- Psic6logo- ; y qué le pasé a é1?

Anotaciones marginales que describeny

resaltan aspectos de la intervencion

s los niflos interactian jugando entre si
haciendo voces de los personajes del

cuento

o el nifo que tiende a los comentarios
negativos sigue jugando con la nifia a
quien amenaza (en su juego) de pegarle
si es mala y de pegarse a él también (es
evidente el monto de agresividad tan
grande que este nifio tiene, predomina
la hostilidad hacia si mismo y hacia los

demas)

« (pienso en la necesidad de compartir
esto con la terapeuta individual del niflo.
Al analizar las sesiones es cuando me
doy cuenta con mayor claridad de lo
reiterados de sus comentarios agresivos
y de la rabia que este nifio lleva dentro

de si)
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- Carlos- se retrasé {De prisa Franklin!.

Después corrid y casi pisa a Caracol.
- Psic6logo- Mary ;y qué te acuerdas tu de
Franklin?

- Mary- cuando estaba empezando a ir a la
escuela entonces los padres le dijeron jDe
prisa Franklin! Y estaba viendo creo que era
un escarabajo o algo asi
- Psicélogo- jaja! Un escarabajo chiquitito.

Y la mama lo estaba apurando

- Rey- no una arafia

- Psicélogo- aqui estd (sefialo la
itustracién) miren lo que estaba viendo

- Niftos- jUn coquito!

- Psicblogo- si, estaba viendo un coquito. Ok.
Carlos ya yo le saqué suficiente punta a los
lapices, dame el sacapunta que si no
después se rompen esas punticas. Ok...
bueno, pues hoy vamos a hacer varias cosas
que tienen que ver con el cuento y una de las
cosas que vamos a hacer...

- Carlos- un dictado
- Psicélogo- antes de hacer el dictado yo les
voy a leer una partecita, pero quiero que estén
bien pendientes de 1o que les leo. Ok y Rey
los piecitos en el suelo, como nos sentamos
cuando vamos a leer y escribir. (Les leo) -
“Franklin podia deslizarse por la orilla del rio
por si solo. Podia contar hacia delante y hacia
atrgs..™.
- Carlos- por supuesto
P-(sigo leyendo) —"podia subir y bajar
cierres y abotonar botones’-
- Carlos- jcualquiera!
- Psicologo- (sigo teyendo) —“hasta podia
dormir solo en su pequeiia y oscura concha’-
- Carlos- hay profe, cualquiera
- Psico6logo- (sigo leyendo) —"pero Franklin
era lento incluso para ser una tortuga™
- Carlos- cualquiera
- Rey —¢ una tortura? (risas)
- Psicélogo- una tortuga, pero a veces hay
cosas que nos tforturan... ¢y ustedes saben
que es torturar no?
- Carlos- hacerle algo malo a las personas,
o atacarlas
- Psicologo~- ujum. Molestar a las personas. Ok
ahora fijense bien. Por alli Carlos decia cada
vez que yo leia alguna de las cosas que
Franklin podia hacer. jCualquieral
jCualquieral. Pero hay personas que todavia
no se saben amarrar los zapatos...
- Rey- no cualquiera
- Psic6logo- y hay personas que les cuesta
dormir solos. Asi que “no cualquiera” y a
veces (Rey empieza a hablar). Rey, Rey,

1a psic6logo vuelve a leer con los nifios
uno de los textos del cuento en el que
se narran las cosas que “Frankiin la
tortuga® el personaje principal del
cuento, puede hacer solo y luego invita
a los nifios a pensar y a escribir sobre
las cosas que ellos también pueden
hacer solos

uno de los nifios descalifica o minimiza
las cosas que la tortuga del cuento
puede hacer considerandolas muy
sencillas. “cualquiera” es la palabra que
utitiza. Sin embargo la psicélogo conoce
que algunos de los nifios del grupo
encuentran dificultad en las cosas que
ya Franklin la tortuga puede hacer,
como dormir solo o amarrarse los
zapatos, por lo que sefiala que las
mismas pueden ain resultarle dificiles a
algunos nifios
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ahorita estoy hablando yo. Y a veces hay
cosas que al principio no podemos hacer
pero después si. Aqui Franklin esta hablando
lo que él sabe hacer. Lo que el puede hacer
solo. Ok vamos a oir a Mary (tiene la mano
levantada)

~ Mary- profe, yo duermo con mi hermana

porque solamente hay 3 cuartos.
- Psicdlogo- ah, compartes el cuarto con tu
hermana
- Mary —jy somos 5!

- Psic6logo- pero a veces hay otros nifiitos
que les da miedo dormir solos y por eso
duermen con otras personas asi que no

cualquiera
- Carlos- como un amigo mio que se llama
Rafael y duerme con sus papas
- Psicdlogo- asi que no cualquiera. Hay unos
nifiitos que les cuesta quedarse solosy a -
otros no tanto
- Rey- mi abuela no me deja dormir solo en
la cama de mi tio
- Psicdlogo- ujum ¢ como es eso?

- Rey- yo me estaba durmiendo en la cama de
mi tio asi y ahi mismo eila me paso para la
otra cama

- Psicélogo- ¢para la otra cama?
- Rey- si, para la de ella
- Psicédlogo- ¢ para donde ella estaba?
- Carlos-
jhay valel
- Psicologo- Y ¢ porqué seria que tu abuelita ...
- Carlos- (empieza a decir algo cuando ain no
he terminado la pregunta)
- Psicdlogo- jCarlos! ¢como hacemos,
acuérdate que no hablamos encima de otra
persona? (luego le digo a Rey) -¢y porqué
seria que tu abuelita te pasoé para la cama de
ella?

- Rey- no se, ella dice que el otro dia le
jalaron las patas (risas) y aun primo mio que
tiene mucho miedo le decia: -jte va a salir el

tio Fran. Te va a salir el tio Franl
- Psicologo- aja iy como crees ti que se
sentia ese primo tuyo?
- Rey- jmiedoso!
- Psicologo- miedoso. A veces hay cosas que
nos dan miedo. Ahora fijense. Estas son las
cosas que Franklin puede hacer solo. Ahora
yo quiero que ustedes escriban alli esta
pregunta y la pregunta es la siguiente. ;qué
puedo hacer yo solo o sola?
- Carlos- bueno amarrarme los zapatos
- Psicélogo- Ok. Ahora no me lo dicen, lo
escriben y cada uno lo escribe calladito. Ok.
Rey trabajando ya en su hojita... Ahorita es

los nifilos empiezan a hablar de ellos y
de sus dificultades, encubriéndose en
otros (un amigo, una abuela, un primo
etc) ya que puede resultarles humillante
exponer las mismas a todo el grupo
sobretodo después de la minimizacion
de uno de los niflos de los aspectos
superados por la tortuga del cuento
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un momento para que cada quien trabaje
calladito en su hoja asi que no quiero oir
ruido. ¢qué puedo hacer yo solo?.
Acuérdense que la letra fa puedan entender
ustedes y los demas que la lean. Carlos
agarra la hoja con la otra manito con la que
no estas escribiendo.
- Rey- Que puedo hacer yo solito {risas)
como mi hermanito.
- Psicélogo- Ok. Ahora todo el mundo
calladito, les voy a dejar un ratito para que
escriban eso asi que no quiero oir ahorita
ruido. Porque cada quien va a estar
pensando sobre las cosas que puede hacer
solo (Carlos esta tratando de hablar con Rey
y le digo)-¢,Carlos tu me estas oyendo lo que
dije? ¢ codmo tienen que trabajar ahorita?
- Carlos- en siiencio.

- Psic6logo- Ok. No quiero oir ningdn ruido
(siguen hablando). Ey caballeros estoy
oyendo mucho ruido, esto es un trabajo

individual de cada uno. (continGan
hablando)- jey caballerosl asi no puedo.

Estoy diciéndoles al Sr. Rey y al Sr. Carlos

que es calladito en su hoja todo el mundo

sino cambiamos la actividad. (hacen silencio
y empiezan a trabajar de manera individual.
Menos Rey que trata de contarle algo Carlos)
-Rey principe esta no es la hora de compartir,
ya lo vamos a compartir. Esto es un
momento de trabajo individual
- Rey- profe es que ya terminé.
- Psicblogo- seguro hay otras cosas que
puedes hacer tu solito. Piensa en algo mas.
- Carlos- no se me oculre ninguna
- Psicélogo- piensa en las cosas que tu
puedes hacer, sin necesitar ayuda
- Carlos- ummmmmm jay ya se!

- Psicdlogo- Ok abajo vamos a escribir. Esta

es la siguiente pregunta. ;Para qué cosas
creo que soy mas lento? Como Franklin

- Rey- para nada
- Psicologo- Escribanlo y después
conversamos.
- Rey- ninguna profe
- Psicologo -todos somos mas rapidos en
algunas cosas que en otras. ; Piensen
ustedes de las cosas que ustedes hacen, en
cuéles son un poco mas lentos?
- Carlos- en pensar
- Psicodlogo- bueno, lo puedes poner
- Rey- ay si, eso
- Psicologo- seguro tu tienes otra cosa
distinta
- Rey- en escribir
- Psicélogo- Ok

la psicblogo sefiala a los nifios que
estdn a punto de iniciar la actividad
escrita, la importancia de que su letra
sea legible por elios mismos y por los
demas

la psicélogo les propone a los nifios otra
pregunta ;para qué cosas creo que soy
mas lento como Franklin?. En la misma
linea de invitarlos a pensar sobre si.
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- Mary- en escribir dictado
- Psicélogo- Ok.
- Carlos- por ejemplo yo
- Psicélogo- qué Carlos?
- Carlos- que los dictados en mi colegio los
hacen muy rapido y yo soy lento
- Psicélogo- Ok. Eso lo puedes escribir. Ok
vamos a...
- Rey- ya va que todavia no he terminado
profe.
- Psicélogo- Ok, ya vamos con la tercera en
lo que Rey termine. Latercera es...
- Rey-ya va, yava

- Psicélogo -dale mi amor apurate entonces,
iTe dije como le dicen a Franklin! (risas). OK.
- Rey- yo soy rapido caminando
- Carlos- yo soy répido trotando

- Psicblogo- jajal eso que ustedes ya estan
hablando es la tercera pregunta. Miren lo que

es.jpara qué cosas puedo ser rapido?

- Rey- heeeee! Correr, juga monopolio
- Carlos- yo soy rapido trotando
- Rey- y yo corriendo

- Psic6logo- buenisimo. Primero escriban la
pregunta y luego todo lo que estan diciendo.
- Rey- jlistol
- Carlos- uf ya yo terminé
- Psicdlogo- bien, vayan revisando
mientras Mary termina y luego discutimos
todo
- Carlos- jay no!

- Psicélogo- vuélvelo a leer Carlos. Uno tiene
que acostumbrarse que cuando uno hace
algo. Revisa.

- Carlos- ay mira me faité aqui (seiialando
alguna letra que falté en su hoja)

- Psicdlogo- por eso es que es importante
revisar lo que uno hace. Bueno, muchas
veces uno comete errores,

- Mary- s ascensor va con c profe?
- Psicélogo- s y después c. sterminaste?.
- Mary- Ok.

- Psicélogo- Entonces Franklin puede hacer
algunas cosas solo, para otras es mas
rapido, en otras mas lento ;qué pueden
hacer ustedes solos? A ver Carlos,
cuéntanos, de lo que escribiste (empiezan a
hablar entre ellos. ;ahorita a quién oimos
nifitos?

- Rey- a Carlos
- Carlos-lavarme las manos solo
- Psicdlogo- tu puedes lavarte las manos solo.
Aja. Mi sobrinito que es chiquito no alcanza
el lavamanos y entonces hay que cargarlo
(risas de todos los nifhos). El todavia no
puede hacer eso solo, pero Carlos ya si

Varias de las respuestas que dan los
nifos se asocian a la actividad de
escribir

Otra de las preguntas propuestas por la
psicélogo es ;para qué cosas soy mas
rapido?

Muchas de las respuestas de los nifios
tienen que ver con la actividad fisica
(correr, jugar etc.)

La psicélogo busca propiciar que los
nifios se vean a si mismos identificando
sus fortalezas y debilidades
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puede hacer eso solo.ghay alguna otra cosa
que tu puedas hacer solo que hayas escrito
atli?
- Carlos- amarrarme los zapatos.
- Psicélogo- aja. Te puedes amarrar los
zapatos
- Carlos- jugar en mi computador.
- Psicélogo- por ejemplo, jugar en tu
computadora solo.
- Psicélogo- ¢y tu Rey que cosas sientes
que puedes hacer solo?
- Rey -ya va, déjame pensar.
- Carlos- me falta una
- Psicologo- de lo que escribiste alli. Puedes
leer lo que escribiste. (le digo a Rey)
- Rey- puedo hacer la tarea
- Psicologo- ¢ puedes hacer la tarea ta solo?-
Umm pues si eso es asi, esta muy bien.
- Rey- Piénsa cabeza, piensa
- Psicélogo- ;qué escribiste alli? Puedes
leerio
- Carlos- flojo
- Psicélogo- bueno a lo mejor el no lo quiere
leer por aigo, a lo mejor no es por flojera. No
sabemos. Ok... ¢qué otra cosa td puedes
hacer solo que dijiste que te faitaba una? (me
dirijo a Carlos)
- Carlos- bailar
- Rey- cualquiera
- Psicologo- no, hay gente que le cuesta
mucho bailar.
- Mary- como a mi hermano
- Psicdlogo- ¢ ¢6mo a tu hermano Mary? Y ¢t
que cosas puedes hacer sola? . Vamos a oir
a Mary.
- Mary- puedo amarrarme los zapatos,
puedo... (Rey y Carlos estan hablando)

- Psic6logo- ya va Mary que me parece una
falta de respeto de Rey y Carlos. Ahorita
vamos a oir a Mary. A ver...

- Mary- amarrarme los zapatos, bajar por el
ascensor, nadar, hacer la tarea, jugar en la
computadora.

- Psicologo- Ok. Buenisimo. ;y para qué
cosas ustedes sienten que son mas lentos?

Rey
- Rey- jay Dios mio!
- Psicélogo- ;quieres un poquito mas de
tiempo para pensar?
- Rey- si
- Psicélogo- Ok. Carlos, cuéntanos para que
cosas puedes ser mas lento
- Carios- para pensar, que conste que
también para caminar, que conste que para
escribir y para subir escaleras
- Psicélogo- ummm ;eso a veces lo haces
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un poco lento?
- Carlos - uff, si ahora es que me falta para
subir al piso 14
- Psicélogo- Rey cuéntanos tu io que
escribiste
- Rey- para escribir
- Psicologo- para escribir Ok. Mary
cuéntanos ta.
- Mary- para escribir dictados, correr y
pensando.
- Psicologo- ¢para qué cosas podemos
ser mas rapidos Rey?
- Rey- ay para correr, para caminar, para
bajar por las escaleras
- Psicélogo- jahi sientes que lo haces
rapidito!
- Rey- como una bala
- Psicé6logo- ¢y tu Mary qué cosas sientes
que hace rapidito?
- Mary- jugando, trotando y guardando cosas
- Psicologo- ;guardando cosas cé6mo es
es0?
- Mary- porque cuando a mi me toca ser
semanera yo guardo ias cosas y soy rapida
- Psicélogo- sy eres rapida guardandolas?
- Mary- la que me ayuda a ser semanera ella
solamente coge un libro y yo los demas
- Psicélogo- aja ¢y tu Carlos?
- Carlos- para correr en bicicleta y para
alcanzar los carros cuando voy en bicicleta.
Otro dia pase un carro
- Rey- y yo pasé un carro corriendo
- Psicélogo- jtu pasaste un carro corriendo! j
entonces ustedes son rapidos!. Ok. Muy bien
ahora fijense lo que vamos a hacer, ahora si
van a poner aqui en la parte de abajo el titulo
que es jDe prisa Franklin!
- Nifios- jNooooooooo!
- Rey- ¢ porqué vamos a escribir?
- Psicdlogo- estas son unas frases del cuento
que tienen que ver con lo que nosotros
estamos hablando ahorita, lo que podemos
hacer rapido, lo que hacemos lento. Voy a
comenzar. Comienzo (dicto las siguientes
frases)
- ‘“siempre habia mucho para ver y mucho
que hacer’-
- Carlos- uy profe hice mi letra mas
horrible
- Psicologo- uy esa letra esta muy grande,
tu puedes hacer una letra mucho mejor. Ok,
después corriges entonces esa letra. Ok
sigo... (vuelvo a dictar)
- Carlos- a mi me sale mejor
- Psicologo- si, tu puedes hacer la letra
mejor, estoy de acuerdo contigo. (sigo

Posterior a la conversacion sobre sus
fortalezas y debilidades, la psicélogo
indica a los niitos que van a escribir
unas frases del cuento que tienen que
ver con lo que han estado conversando
en el transcurso de la sesion

Los ninos se muestran resistentes y
cuestionadores ante la actividad de
escribir como ha ocurrido en el
transcurso de |a intervencién

Uno de los nifios se queja de la calidad
de su letra

215




dictando)

- “Franklin nunca llegaba en un
momentico™

- Psicélogo- punto y aparte voy con la

proxima. Dejan una linea de por medio. Ok ahi

voy (dicto)

- “de prisa, dijo la mama de Franklin. No
puedes llegar tarde™. Voy con la
préxima

- “Franklin queria apurarse, pero vio algo
raro. Se desvio del camino”™-

(los nifios subvocalizan y en ocasiones
parafrasean lo que tienen que escribir)

- “jFranklin tuvo un pensamiento que lo
asusté! “ -

- Psicdlogo- eso va con signo de
exclamacién niflitos ;ustedes saben cual
es el signo de exclamacion no?

- Carlos- yo si, yo si

- Psicdlogo- chévere hazlo aqui en este papel

para que todos lo vean (sigo dictando) - “tal
vez llegaria tarde”-

- Rey-;llegaria se escribe con y griega?

- Psicélogo- con doble | de llegar

- Rey- ya

- Psicélogo- muy bien. Dejan una linea y

vamos con el préximo

- Carlos- ; cuantos faltan profe?

- Psicdlogo- faltan 2. Voy con la proxima

(dicto) -“Frankiin caminé tan rapido como

podian sus piernas de tortuga’-

{los nifiitos siguen vocalizando lo que
deben copiar y Carlos dice)
- Carlos- ¢ podrian hacer eso en silencio?
Osea en la mente. Es que no me acuerdo de
1o que tengo que copiar

- Psicélogo- chévere. Y la Gltima que vamos a

hacer es la siguiente. (dicto)

- “¢ A donde vas tan de prisa?’-

- Mary- ; profe y ahora vamos a coloreario?

- Psicdélogo- bueno, solamente lo que nos

de chance hoy 10 minutitos mientras yo

reviso con ustedes

- Rey- no profe, si es mala (sigo dictando) -

“le preguntd Caracol, quien era aun mas

lento que Franklin™. Punto y final.

{siguen vocalizando y Carlos se vuelve a
quejar)

- Carlos- profe que hagan silencio

- Psicélogo- héaganlo en su cabecita para

que no se distraigan los otros.

(Mary me da la hoja en la que ha escrito y le

digo)

- Psicélogo- no, eso lo revisamos entre las

dos. Pero ya va princesita. Voy a empezar por

aqui y mientras tanto los otros pueden ir
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coloreando su cuento. (empiezo a revisar con
cada uno de los niilos io que recientemente
acaban de escribir).
- Psicllogo- ya va Rey principe antes de hacer
hay que pensar. Estabas borrando la de
arriba que estaba chévere. Ok. Mis nifios
como esto nos va a llevar mas tiempo lo
continuamos haciendo la semana que viene.
Ok, Entonces ya saben, traen esto la semana
que viene (los nifilos empiezan a colorear)

- Rey- chamo Carlos préstame el cuento para
ver como va esto de color que no estas
haciendo nada

- Carlos- no, yo estoy leyendo
- Rey- chamo muéstralo
{Risas de Carlos)

- Psicologo-¢ Rey tu lo necesitas para ver el
color?. Ponlo aqui Carlos para que lo puedan
ver los dos

- Carlos- pero yo lo quiero leer ahora

- Psicélogo- tu tienes tu copia del cuento que
podrias leer
- Carlos- pero yo lo quiero ver a color

- Psic6logo- a veces queremos hacer cosas
que impiden a los demas hacer las que
necesitan. Rey quiere ver el color del cuento
original para pintar su copia. Yo creo que
podemos compartirio.

(Carlos empieza a pintar su cuento y Mary le
dice)

- Mary- en tu casa lo puedes pintar y ya lo
tienes de color
- Carlos- (en tono jactancioso) chamo en mi
casa yo tengo un montén de colores, como
14 cajas de colores metalicos, bastantes,
i ufffl
- Psicologo- Carlos ahorita no estamos
hablando de los colores que tengas o no
tengas en tu casa, estan hablando de que lo
puedes pintar que es una cosa distinta mi
amor. Ok, nifitos para la semana que viene
traen su hojita con la que estuvimos
trabajando hoy. Ok, vamos terminando que
nos quedan 2 minutitos......... Ok, vamos ya
guardando mis nifios que ya estamos listos
por hoy. La semana que viene mientras unos
revisamos otros vamos pintando. Bueno
despidanse
(se dicen chao sin mirarse)
- Psicologo- pero para despedirse se
tienen que ver la cara (risas). Hasta la
semana que viene.

Posteriormente la psic6logo revisa con
cada uno de los nifios sus producciones
escritas. Fomentando el habito de la
revisioén y auto-monitoreo. Por lo que o
hace con ellos y modela {a manera de
hacerlo

Dos niflos discuten por el cuento original
a: color. Uno quiere leerlo y otro quiere
ver los colores originales del cuento
para colorear su copia a blanco y negro
La psicélogo interviene pidiéndole a los
nifios que lo pongan en el medio de
forma tal que puedan vero los dos

El nifio que esta leyéndolo argumenta
que el lo quiere leer ahora

La psicélogo le dice que puede leer su
copia personal

El nifio dice que la quiere ver la copia a
color

La psicologo le sefiala que a veces
queremos hacer cosas que impiden a
los demas hacer las que ellos también
quieren 0 necesitan, propiciando en los
nifios el pensar no solo en si mismos
sino también en las necesidades de los
demas.
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Sesion 18 3/06/05

Vienen Rey, Mary y Luis

- Psicologo- bueno, te extraflamos la semana
pasada Luis

- Mary- profe yo no me recuerdo

- Psicélogo- ¢ qué?

- Mary- si vino, o no vino

- Psicélogo- miralo, mirale la cara a ver

- Mary- pero yo no se si vino

- Rey- si vino

- Psicélogo- no vino, si acabo de decir que lo
extrafiamos la semana pasada

- Mary- yo tampoco vine

- Psicélogo- tu si viniste

- Mary- aja hicimos este cuento, pero ¢ porqué el
lo tiene?

- Psicdlogo- porque el tiene el cuento, pero
después hicimos otra actividad escrita

- Mary- ah, el no vino cuando hicimos la cosa de
Franklin (personaje de un cuento)

- Psicélogo- si, la actividad escrita

- Luis- ah no profe, yo no quiero escribir

- Psicélogo- Ok, fijense lo que vamos a hacer.
Saquen cada uno de su carpeta el cuento de
Franklin, que vamos a hacer algo con ese
cuento hoy.

- Rey- pintarlo

- Psic6logo- aja saquen el cuento y ponen sus
carpetas en el medio

- Luis- cénchole se me rompio 1a portada

- Psicdlogo- ahorita lo engrapamos al salir

- Rey- a mi también

- Mary -a mi siempre se me rompe €l tltimo

- Psicélogo- por alli habia una pega ¢vieron la
peguita?

- Niflos- uno saca la pega que la tenia
escondida

- Psicologo- aja esa era la risa (risa de
psicologo). Pongan la peguita aquf que la vamos
a utilizar. Dale mi caballerito ponga la pega aqui.
Nosotros nos leimos todo el cuento de Frankiin,
después la semana pasada trabajamos en
algunas partes escritas del cuento pero hoy lo
que vamos a hacer es una version chiquita del
cuento

- Luis- noocoooo

- Psicologo- una sintesis del cuento

- Mary- ;qué es una sintesis?

- Psicélogo- una sintesis es resumen. Es
chiquito, es el cuento, pero pequefio, pero eso lo
vamos a hacer entre todos

- Luis- noocoooo

- Psicélogo- fo vamos a hacer
cooperativamente

- Rey- ¢ qué es resumen?

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencién

« La psicélogo les propone a los nifios una
actividad cooperativa que consiste en
hacer una version reducida del cuento
que recientemente leyeron ordenando
tiras de papel con algunas frases del
cuento entre todos. A cada nifio se le
suministran tiras con las frases textuales
del cuento de tal manera que entre
todos esta repartido el texto del cuento y
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- Psicélogo-;quién sabe lo que es resumen?
Vamos a oir a Mary

- Mary- de resumir

- Niftos- (risas niflos)

- Psicoélogo- y ;qué serd resumir?. Muy bien
resumen viene de resumir y ¢ qué sera resumir?

- Mary- de restar

- Psicblogo- jrestar! Aja. ;si yo les digo que
vamos a hacer como un cuento chiquito de
Franklin a qué me referiré yo?

- Luis-~- nooooooo

- Rey —; a restar?

- Psicélogo- si, algo asi, a que vamos a restar
algunas partes del cuento y vamos a dejar las
mas importantes. Pero para hacer esto lo vamos
a hacer cooperativamente. Fijense bien. Yo
quiero que abran todos su cuento en esta pagina
que esta ach que es la primera pagina. Quiero
que todo el mundo tenga los ojitos en esa
primera pagina y vamos a leer solo esta parte
entre todos.

{leemos la pagina) -“Franklin podia deslizarse
por la orilla del rio por si solo, podia nadar hacia
delante y hacia atras, podia subir y bajar
cremaileras y abotonar botones, hasta podia
dormir solo en su pequefia y oscura concha,
pero Franklin era lento incluso para ser una

tortuga.”™-
- Psicélogo- Ok, esta primera parte que esta
aca la vamos a hacer entre todos

cooperativamente con los trocitos de esta
primera parte

- Rey- jay mamat!

- Psicologo- cada uno va a tener un trocito y
tienen que leer bien lo que tienen, para poner
bien el orden. Un trocito sefiorina, un trocito
caballero, un trocito sefior Rey (les doy tiras con
las frases textuales del cuento a cada uno de tal
manera que entre todos esta repartido el texto
dei cuento). Ok fijense la instruccién. Cada uno
de ustedes tiene una parte importante del cuento
por eso esta es una actividad cooperativa.

- Rey- jay ya consegui, casi la Gltima.!

- Psicdlogo- aja

- Luis- yo tengo la primera, mira ve ;y ella?

- Rey- chamo yo las tengo todas

- Psicoélogo- yo les voy a hacer una pregunta
¢Rey tu tienes todas las partes del cuento alli
contigo?

- Rey- si

- Psicdlogo- ;todas?

- Rey- no

- Psicélogo- ;Qué partes faltan? ¢las qué
tienen quién?

- Rey- ellos

- Psicdlogo-; Y a ti Luis qué partes te faltan?

[ ]

la Gnica manera de poder hacerlo es
que cada quien lea y aporte sus trozos
de texto, poniéndose de acuerdo para
establecer el orden correcto en el que
deberan integrar [a informacién. La
actividad esta disefiada para que todos
sean parte de la solucién.

Los niflos empiezan a leer sus tiras de
papel y a compartirias con los demas
decidiendo entre todos el orden en el
que deben ir las mismas, posterior a la
lectura oral por parte de la psicélogo del
texto original que sefala el orden en el
que van en base al cuento original
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- Luis- las de Rey y Mary

- Psicdlogo - ;y a ti Mary?

- Mary- (sefiala a los otros dos nifios)

- Psicélogo- es decir que para hacer esta
actividad necesitamos de cada uno de nosotros.
Pero para hacer esto ustedes tienen que ir
pegando, en orden y por eso tienen que leer su
cuento

- Mary- (empieza a decir algo sin que yo termine
de hablar)

- Psicologo- (le digo) estoy dando la instruccion
sefiorita, cada una de las partecitas. Esto lo van
a hacer arriba porque abajo

- Rey- vamos a hacer un dibujo

- Luis- calcado

- Psicélogo- no, porque esta es la versién del
cuento de Franklin del grupo “cooperativo 27

- Luis- no profe, yo no quiero hacer dibujo, yo
dibujo horrible

- Psic6logo- aqui lo vamos a hacer como cada
quién pueda

N (Angel)- calcado

- Psicélogo- Ok, vamos a leer entre todos la
primera linea (lo leemos y pregunto) ¢quién
tiene eso?

- Rey-yo

- Psicologo- entonces Rey tiene que pegar su
partecita aqui arriba con la pega y después cada
quién va a pegar lo que le toca

- Rey- (viendo su trocito de texto en papel dice) - e Cada uno de los nifios pega su tira
te extrafiaré Franklin. cuando liega el momento de hacerlo
(risas psicologo)
- Psicologo- vamos a ir leyendo la segunda
linea
- Luis- 1a mia es la tercera y la dltima.
- Psic6logo- aja, vamos a ir leyendo la otra a
ver quién la tiene
- Rey- yo tengo la dltima
~ Mary- yo tengo la tercera
- Rey- te felicito
- Psicélogo- OK. Vamos a leer la otra. Dale
Rey, buenisimo principe, pon la peguita aca.Ok.
todo el mundo concentrado que voy con la
segunda (la leoc y pregunto)- ¢ quién tiene esa?
- Mary- yo
- Psicélogo- sefiorita Mary pegue su parte.
Miren lo que ya llevamos del cuento. Vamos a
leer lo que llevamos mientras Mary la pega
(leemos).Voy con la tercera, todo el mundo ojitos
en la tercera linea. (leemos todo) ¢ quién tiene la
tercera?
- Luis- levanta la mano
- Psicélogo- jLuis! Pegue la suya caballero
- Rey -caballerén, caballerin
- Psicdlogo- fijense que estamos haciendo el
cuento entre todos.
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- Luis- profe se me pegd, cénchole (sefialando
su dedo pegado a la tira y gquejandose como
tlorando)

- Psicélogo- bueno, despégalo

- Rey- (en tono de buria)- jay chamo!

- Psicélogo- Rey, caballero. (mostrandole
desaprobacion hacia su comentario
inadecuado)

- Luis- gja, ya

- Psicélogo- Ok. Vamos con la cuarta. Qjitos
todos en la cuarta linea. (leemos todos) ¢quién
tiene esa linea?

- Mary- yo

- Psicélogo- sefiorina, muy bien. Fijense que
entre todos estamos haciendo la primera pagina
del cuento

- Mary- sy asi vamos a hacer con todas?

- Psicélogo- no con todas, lo que hice fue
agarrar las paginas que mas informacion dicen
de Franklin. Para que aungue hagamos un
resumen, tenga un sentido general. Ok vamos
buscando la quinta linea mientras Mary lo pega
(L.uis comienza a leer por si solo la quinta linea)
- Psicélogo- Muy bien, Luis acaba de leer solo
la quinta linea, ahora vamos a leerla entre todos
(leemos) ¢ quién tiene esa? Rey.

- Mary- seiiorino

- Psicbélogo- Toma principe (le paso la pega)

- Mary- ¢profe como es eso caballero, principe,
sefiorina?

- Rey- (mostrando un exceso de pega que Luis
habia dejado en el trabajo, comenta)- chamo
mira lo que hiciste aqui. Cénchole, es que tu no
sabes

- Psicélogo- si sabe, podemos cometer errores
pero todos sabemos. Eso pasa cuando
trabajamos con pega

- Mary- y con pega liquida

- Luis- si, con pega de esa blanca a uno le sale
feo

- Mary- yo siempre me echo pega liquida y dejo
que se seque y me salen como pellejitos en las
manos.

- Psicélogo (risas)- Ok, vamos buscando la
sexta linea mientras Rey va pegando (la leemos
todos) ¢quién la tiene?- Ok. Mientras Luis va
pegando esa. Rey y Mary van buscando esta
pagina. Esa va a ser nuestra segunda pagina del
cuento reducido del grupo cooperativo.

- Luis- jya va profe!

- Psicologo- si, vamos a esperar a Luis. Vamos
con la segunda pagina, vamos a leerla todos

- Mary- profe pero ;porqué la vamos a leer otra
vez, silo tenemos aqui en las tiritas

- Psicologo- porque si lo leemos todo tenemos
una idea general de que significan cada una de
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esas liniecitas

- Rey- y lo tenemos en el coco

- Psicélogo- (risas) si, alli es importante tener
las cosas. Vamos todos, 1,2,3 (leemos todos).
Ahora a cada uno de ustedes yo les voy a dar de
estos trocitos

- Mary- profe me tocaron dos veces seguidas

- Psicdlogo- bueno, vamos a ver

- Rey- ¢y yo?

- Psicélogo- ahi te toco la tuya, a cada uno le
toco una cosa distinta

- Mary- profe a mi me tocaron dos y a ellos una
(refinéndose a los trozos de textos del cuento)

- Psic6logo- a veces nos toca mas que a otras
personas y a veces nos toca menos. Voy con la
primera (leo) y pregunto ¢quién tiene esa?. (Rey
levanta la mano) Dale Rey. Ya estamos en
nuestra segunda pégina del cuento reducido de
Franklin

- Mary- profe y s porqué lo pegamos en paginas
diferentes?

- Psicélogo- A porque lo vamos a engrapar

- Psicélogo- jaja! Vamos a hacer un cuento de
verdad verdad ;y los cuentos qué tienen?
Dibujos también ilustraciones por eso dejamos el
espacio

- Mary- ay que fastidio profe

- Psicologo- ¢ qué te parece fastidioso?

- Mary- hace dibujos porque yo no se dibujar

- Luis- hay pero que importa que lo hagas feo

- Psicélogo- umm, 4 estas oyendo lo que te esta
diciendo Luis?

- Luis- a veces nos sale bien, a veces nos sale
mal

- Psicologo- 4 oiste lo que te dijo Luis?

- Luis- como me pas6 un dia, yo 1o hice mal en
el dictado y en matemética lo hice bien

- Psic6logo- exactamente, a veces unas cosas
nos salen mejor que otras.

- Rey- profe, a veces los sefiores se equivocan
haciendo los libros

- Psicdlogo- asi es, todos nos equivocamos, los

Cuando la psicologo menciona que la idea
es que los nifios no solo hagan una versién
reducida del cuento si no que también lo
ilustren, una de las nifltas se queja
mencionando que ella no sabe dibujar

e Oftro de los nifilos del grupo busca
tranquilizarla comentando que no
importa que lo haga mal y que en
algunos momentos algunas cosas saien
mejor que otras. Ejemplifica 1o que esta
diciendo con una experiencia personal
en la que en un mismo dia en su colegio
le fue muy mal en un dictado pero hizo
bien un trabajo de matematicas (el nifio
ejercid la funcién de apoyo y contencién
que probablemente hubiese ejercido la
psicologo, respondiendo empaticamente
a la inquietud y percepcién de ineficacia
por parte de la niia)

s La psic6logo seiiala a la nifia con una
pregunta si escuché lo que el nifio le
acaba de decir. Pregunta con la que
pretende validar el comentario del nifio

« (vivo con mucha satisfaccion la
intervencién del niflo, ya que refleja que
en el transcurso del proceso grupal ha
logrado incorporar una visibon mas
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sefiores y los pequefios

- Mary- hasta mi profesora, profe, que un dia
puso en el salén desde la pagina 195 y 197 y
una amiga le dijo profe nunca hacemos eso, y
entonces se equivoc y o borré y puso 196.

- Psic6logo- Si, también tu profesora se puede
equivocar

- Rey- todos. Hasta una tortuga

- Psicélogo- si, hasta una tortuga como Franklin
(el personaje dei cuento). Lo importante es que
lo tratemos de hacer lo mejor que podamos. Ok.
dale Rey, mientras Rey i0 va pegando, nosotros
vamos buscando la segunda linea.

(Luis vuelve a leer solo y esforzandose por leer
de manera fluida)

- Psicélogo- aja, Luis ya estaba leyendo la
segunda. Vamos ahora todos a leer la segunda
(leemos todos). (Hacemos lo mismo con la
tercera y cuarta linea)

- Rey- aqui dice: -Franklin aceler6 el paso y
pasé por el rio Guaire

(risas)

- Psicélogo- si Franklin viviera aqui en Caracas
a lo mejor eso seria lo que haria: Pasar por el rio
Guaire (risas)

- Mary- profe, pero el rio Guaire esta sucio

- Psicélogo- si, ustedes saben que en una
época el rio Guaire era limpiecito y se podian
bafiar alii. Hace mucho, mucho tiempo.

- Luis- como cuando yo estaba en la barriga

- Psicélogo- no, cuando sus papas ni siquiera
habian nacido

- Mary- usted tampoco habia nacido

- Psicélogo- yo tampoco.

- Rey- (en tono burlon) epa chamo ¢coémo te
llamas tu?. Yo me llamo Rey. ¢y Tu? Luis Rivera
¢y tu? Mary Juanchina

(risas)

- Psicélogo- Mary dile tu apellido para que el lo
sepa

- Mary- (lo dice)

- Psicdlogo- Dile ahora el tuyo Luis

- Rey- empieza nuevamente a decir algo en tono
burién

- Psicologo- Rey oye a Luis

- Luis- (dice su nombre completo)

- Psicélogo- Y dinos el tuyo Rey

- Rey- se me olvid6

(risas de Mary)

- Rey- (empieza a deletrear algo lentamente
focalizando en él toda ia atencion)

- Psicélogo- asi no sirve Rey estamos haciendo
algo para conocernos, si no lo quieres decir no
importa

- Rey- si, si Ri (empieza a decir las primeras
letras de su apellido para que los ofros

tolerante y menos critica o]
descalificatoria de si mismo y de los
demas. Una visidon mas realista de sus
fortalezas y debilidades y una mayor
capacidad de conectarse
empéticamente con los demas)
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adivinaran)

- Mary- (dice el apellido del nifio)

- Rey- no, perdiste.

- Psicdlogo- Rey si no lo quieres decir no
importa, mi nombre y apellido es Geraldine
Morillo

- Rey- (dice su nombre completo)

- Psicdlogo- (fo repito)

- Mary- profe algunas palabras se puede quitar
algunas letras y se puede decir otras. Como
Morillo-Martilio

(risas)

- Psicélogo- buenisimo, en lugar de Mo, Mar y
cambias una palabra por otra. Seria cémico
tener un apellido Martillo, a lo mejor me
fastidiarian mucho en el colegio

- Luis- un tio mi...

(Rey interrumpe a Luis y empieza a habiar)

- Psic6logo- Réy vamos a oir ahora a Luis

- Luis- que un tio mio tiene apellido Morillo y es
negro como una caraota

- Psicélogo- ;si? (risas) ;es negrito, negrito?.
Bueno mis nifios vamos con esta pagina. Vamos
todos a leer (leemos todos en coro). Primera
linea, vamos a buscarla. Ok. A cada quien le voy
a dar una partecita. Toma Rey

- Rey- ay a mi me dieron dos

- Mary- ay a mi ahora me foc6 una

- Psicélogo- ahora te tocé una y ¢ antes cuantas
te tocaron?

- Mary- dos

- Psicdlogo- a veces nos toca méas y a veces..

- Luis- a mi me toco cuatro

- Psicologo- la primera linea ;quién la tiene?.
Bien Luis léela (el nifio lee y digo) excelente mi
caballero. Ok, van buscando quién tiene la
proxima.

- Rey- tengo la segunda y la tercera

- Psicélogo- velas pegando entonces. ¢quién
viene después?. Luis. Ok la tuya ¢hasta donde
llega?. Oigan lo que estoy preguntando.

- Luis ~ hasta Franklin

(empiezan a hablar entre ellos. Mary quiere leer
la suya y hay mucho ruido. Le digo)

- Psicélogo- ya va Mary asi no se puede, Rey,
Rey! Quiero que me veas los ojitos, mirame los
ojitos. Baja los pies Luis (los tiene sobre la silla).
Una cosa es divertimos todos juntos en la
actividad y otra cosas es rochelear que nos resta
atencién a lo que estamos haciendo. Podemos
pasaria bien trabajando en lo que estamos y yo
se que tu lo puedes hacer. Ok, vamos a la
cuarta pagina de nuestro cuento. Ok {(empiezo a
repartir los trozos mencionando los nombres de
los nifios) Rey, Mary, Luis, Rey (Rey comienza a
imitarme en tono burién)




- Rey- (repite el nombre de los nifios) - jMary,
Rey, Luis!

- Psicélogo- Rey si lo dices asi, me siento mal,
me parece que te estas burlando de mi y me
haces sentir mal.

- Rey- no, profe yo lo quiero decir para que tu no
lo digas

- Psicélogo- eso es otra cosa... Muy bien... si
quieres ayudame ta, dilo tu.

- Rey- (interviene sin burla) ahora viene Mary,
ahora vengo yo

- Psicélogo- muy bien

- Rey- (refinéndose a uno de los nifios, lo sefiala
y dice) —é}-

- Psicélogo- ¢ como se llama é1?

- Rey- Luis

- Psicdlogo- muy bien. ¢quién viene?

- Rey- Mary y ahora yo.

- Psicélogo- muy bien, mis nifios esta es una
pagina larga, asi que primero la vamos a leer
toda y después ubican donde van los trozos

- Luis- jme desmayo!

(leemos todos juntos)

- PsicOlogo- ;quién tiene la primera linea
nifiitos? ¢ Luis? muy bien pégala tu.

(empieza a pegar y dice)

- Luis- jay ya va profe, no diga todavial. jNo
diga todavia cual es la segunda, porque estoy
en esto! (lo dice con evidente preocupacién de
que le fuera a dar menos tiempo del que
necesitase)

- Psicélogo- Ok, podemos esperar. Ya vamos
por la cuarta pagina, estamos haciendo |la
version reducida.

- Luis- jya va profe, ya val

- Psicélogo- tranquilo Luis

- Luis~ jprofe no puedo pegarlo se me pega en
los dedos! (en tono quejoso)

- Psicologo- Ok (le digo con calma) ¢de qué
otra manera crees que podrias hacerlo?

- Luis- jyo no se! jpéguemelo profel

- Psicélogo- mira te voy a ensefiar una manera
que puede ser mas facil para que lo hagas ti
solo. Mira lo pones aqui

- Luis- jno profel, si mira pa que se me
empegoste (quejandose)

- Psicélogo- agarras la hoja y le pones la pega
asi, dale ta. Ok, ahora vamos a buscar la Gitima
pagina y leemos todos juntos. Ok ¢ quién tiene la
primera linea?

- Mary- yo

- Psicélogo- muy bien y squién tiene
‘sorpresa™? (la palabra con la que comienza la
préxima linea)

- Rey- (dice cantando) jsorpresa, sorpresa, yo,
yo!
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- Psicllogo- Muy bien ¢quién viene entonces
después de Rey?

- Luis- yo

- Psicélogo- Ok, nifiitos ya estamos terminando
el texto de nuestro cuento y la préxima vez que
nos veamos, lo vamos a colorear

- Mary- ¢profe y podemos escuchar un poquito
de eso? (el grabador)

- Psicélogo- si podemos

- Rey- profe esta no va aqui

- Psicélogo- ¢ cual?

- Rey- este trozo que peg6 él (Luis)

- Psicélogo- s como sabes?

- Rey- porque no dice eso ahora en el cuento
sino mas abajo

- Psic6logo- Excelente Rey. Nifitos ¢vieron lo
que pas6?. Tenemos un problema que resoiver,
pegamos antes un trozo que todavia no va, que
va después de uno que no hemos pegado ¢qué
podemos hacer?

- Mary- despegarlo y pegarlo donde va

- Psicélogo- si, por ejemplo

- Luis- hay no, profe, yo no voy a volver a pegar
eso0, ya yo pegue mi parte

- Psicologo- si, pero tu parte forma parte del
cuento de todos y va en otro lugar y 1o bueno fue
que uno de nosotros se pudo dar cuenta para
que nos quede nuestro cuento mejor

- Luis- bueno, la pegamos abajo

- Rey- chamo es gue no entiendes que va arriba,
chamo

- Psic6logo- bueno ;porqué no le explicas a
Luis de lo que te diste cuenta para que asi lo
vea mas claro?

- Rey- que pegaste esta antes de que yo pegara
la mia, entonces se lee todo loco. Vamos a
despegaria con cuidaitico y la pegamos abajo

- Psicologo- como decia Mary despegaria y
pegarla donde va

- Mary- yo la despego

- Psicélogo- Luis ¢ te parece sila pegas?

{los nifios hacen lo que acordaron)

- Rey- (cantando) — jque bueno Franklin, qué
bueno Franklin, que bueno Frankiin, que malo
Frankiin! Mentira. jHicimos un cuento, hicimos
un cuentol

- Psicélogo- Miren la semana que viene no nos
vamos a ver porque tengo que ir a un talier, que
es un sitio en el que voy a aprender cosas

- Nifios- jay nooool

- Psicologo- pero la otra semana de mas arriba

uno de los niflos se da cuenta de que
han cometido un error al pegar una de
las tiras del texto en el lugar equivocado
y lo menciona

la psiclogo refuerza al niflo por estar
concentrado y comprometido con la
actividad y le plantea al grupo que
tienen un problema por resolver. Les
pregunta qué pueden hacer al respecto
la nifia del grupo sugiere que deberian
despegaria y pegarla donde va

otro niflo del grupo asume una actitud
poco cooperativa, argumentando que el
ya pegd su parte y que no la volvera a
despegar

la psicélogo le sefiala al nifio que su
parte forma parte del cuento de todos y
que estd en un lugar equivocado por o/
que se debe pegar donde va

el nifio hace un comentario que revela
que no termina de entender cual es el
error

el niflo que se da cuenta del error le
sefiala su equivocacién, pero no le
explica claramente porqué

la psicologo invita al nifio a que le
explique al otro con clarnidad para que
puedan reparar el error

el nifio lo hace y entre todos contindan
realizando la actividad.
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terminamos el cuento

- Luis- ¢y con la voluntaria si venimos?
- Psicélogo- jsi, con sus voluntarias sil
Buenisimo mis niflos terminamos por hoy.
Bueno despidanse entre ustedes, chao, que
tengan una buena semana.




228



Sesiéon 19 17 /06 /05

Asisten Carlos, Rey y Mary

Los niflos entran al salén y Carlos y Rey al ver a
sus voluntarias dentro hacen un gesto como de
fastidio y salen del saldén, al pedirles que entren
Rey comenta (dirigiéndose a su voluntaria)

- Rey- ¢ qué hace ella ac4? Yo no quiero trabajar

- Psicblogo- Pasen por favor, Ese comentario
es muy inadecuado... Bueno nifitos... hoy
vamos a hacer algo diferente, vamos a trabajar
con algunas de sus voluntarias. Nosotros aqui
usualmente hacemos un trabajo grupal y sus
mamas también hacen un trabajo y sus
hermanas

- Carlos- si, que nos observan por aqui
(refiiéndose a la cdmara de Gesell)

- Psicélogo- exactamente. Pero también hay un
trabajo individual que cada uno de ustedes hace
y lo hacen con unas personas que para nosotros
son muy importantes y muy valiosas en el
parque

- Mary- las voluntarias

- Psicélogo- si, las voluntarias. Ustedes tienen
la suerte nifitos de no solamente trabajar en
grupo sino trabajar también individualmente con
unas personas que tienen todas las ganas del
mundo de ayudarlos ¢;ok? Y ademas tienen
herramientas y destrezas para hacerlo y vienen
porque quieren f{rabajar y estar aqui con
ustedes. Nosotros hemos sentido en el
transcurso que algunos de ustedes no le han
dado la importancia suficiente que tienen sus
voluntarias, digo algunos no todos y siento que
no lo han aprovechado de la mejor manera y nos
parecioé que también parte de eso era que quizas
ustedes no habian compartido con ellas dentro
del grupo y que nunca habiamos tenido una
reunion formal como esta para hablar sobre eso.
Yo habia hablado individualmente con algunos
de ustedes  cierto Carlos? Sobre los
voluntarios, lo que hacian y el comportamiento
que tenian que tener con ellos, pero no
habiamos tenido una reunién grupal. Sus
voluntarios son tan parte del equipo como son
John, Andrea, los otros psicologos que trabajan
aqui. Todos formamos parte del Parque Social y
estamos aqui para ayudarios y trabajar con
ustedes, entonces lo minimo que uno espera es
una actitud de respeto, no como la que pasé
ahorita: -“;qué hace ella aca?, yo no quiero
frabajar"- Eso es una falta de respeto muy
grande que no se permite y que no esta bien.

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de la intervencién

o Dos de las voluntarias de los niftos
participan en la sesion.

s Uno de los nifios al ver a su voluntaria
(el que tiende a los comentarios
despectivos) pregunta de manera
despectiva que hace ella alli

s La psicélogo le seflala al nifio lo
inadecuado de su comentario y les
explica porqué sus voluntarias estan alli

¢+ (he estado al tanto de que los nifios
tienden a retar a sus voluntarias, y a
negarse a trabajar con ellas por lo que el
equipo de escolar se decide a invitarlas
a la sesién y mostrarles a los nifios que
ellas también son parte del equipo de
trabajo de la unidad de psicologia y que
su participacién es valorada. Busco
ademas que las voluntarias observen y
se relacionen con sus nifios dentro de la
dinamica grupal)
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Porque uno no puede tratar asi a nadie y menos
a personas que estan aqui para ayudamos con
toda la mejor intencién. Entonces nos parecié
que a veces para que uno quiera las cosas uno
tiene que conocerlas mejor, tiene que compartir
con ellas y nos parecié una buena idea tener
una actividad todos en conjunto. Aqui ahorita
estamos un equipo de gente, estan ustedes
nifiitos, estan sus voluntarias, estoy yo que soy
la psicologo que trabajo en el grupo con
ustedes. ;o0k? Estamos todo un grupo de gente
trabajando para que ustedes cada vez salgan
mejor en el colegio, se sientan mejor con el
aprendizaje y con ustedes mismos. Sobre todo
con ustedes mismos. Entonces a mi me parecié
que la actividad que hicimos hace dos semanas
fue tan linda, la hicieron tan bien, que yo me
quedé contentisima y me quedé pensando en
esa actividad porque ademas cada uno de
ustedes trabajé con mucho compromiso, con
mucha responsabilidad. Carlos no vino para esa
actividad y las voluntarias tampoco estaban
aqui, entonces yo quisiera que tanto Mary como
Rey...

- Mary- y Luis también vino

- Psicélogo- si luis también, gracias por
recordarto. Bueno yo quisiera que  como
ustedes puedan le expliquen a Carlos y a sus
voluntarias que fue lo que ustedes hicieron la
semana pasada, cuéntenles un poquito para que
ellos estén al tanto. Mary ;tu sabes como se
llaman ellas? (refiriéndome a las voluntarias)

- Mary- no

- Psic6logo- pero ustedes si saben como se
llaman sus voluntarias. Diganle a Mary como se
llaman sus voluntarias. ;cémo se llama tu
voluntaria? Dale una pista

- Voluntaria- E Ve

- Carlos- jEvelyn!

- Psicdlogo- Evelyn

- Carlos- y Toscana (refiriéndose a la otra
voluntaria)

- Psicologo- Evelyn y Toscana ¢ ustedes saben
como se llama ella? (sefialando a Mary)

- Voluntaria- Mary

- Rey -3y yo?

- Voluntaria Evelyn- Rey

- Rey -;y el? (seiialando a Carlos)

- Voluntaria Toscana- Carlos

- Carlos- pues claro ella sabe porgue yo se io
dije.

- Rey- {Tosquena, Tosquenal (en tono burién)

- Psicologo- Toscana, Rey, no Tosquena. La
semana pasada nosotros estuvimos también
hablando de los nombres y de los apellidos,
porque es importante que con las personas con

la psicologo invita a los nifios a contarle
a las voluntarias y al nifio que falté la
sesion anterior, que hicieron la semana
pasada en la que trabajaron en el
cuento cooperativo
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las que uno esta uno sepa quienes son, cOmo se
llaman y uno las llame por el nombre y las pueda
conocer. Por eso estamos aqui ahorita todos. Yo
quisiera entonces que ahora Mary y Rey les
cuenten que fue lo que ustedes hicieron la
semana pasada

- Mary- profe sy porqué usted no les cuenta?

- Psicdlogo- porque es mas interesante si lo
cuentan ustedes porque ustedes fueron los
protagonistas de esto, yo los acompaiié.
Cuéntanos Mary un poquito mi princesa...

- Carlos- jpenosa! jpenosa!

- Psicélogo- shuuuuu

- Rey- yo no voy a contar nada

- Voluntaria Evelyn- cuéntanos por lo menos
por donde empezaron

- Mary- El no va a contar.

- Psicélogo- no importa comienza ti

- Mary- nosotros hicimos un minicuento

- Psicélogo- exactamente

- Rey- De Franklin

- Psicélogo- ;aja? De Franlkin, Rey sy ¢cdémo
hicimos para hacer este minicuento?

- Carlos- unieron las piezas

- Psicélogo- buenisimo caballero

- Carlos- como si fuera un rompecabezas

- Psicologo- como un rompecabezas ¢y Rey,
como era la cosa con las piezas?

- Carlos- tenias que leerlo

- Psicélogo- ya va Carlos, vamos a oir a los que
estaban ese dia aqui

- Rey- tenias que leer lo que estaba aqui

- Psicélogo- muy bien mi amor ¢y como se
distribuian los trocitos de la lectura, del cuento?
- Carlos- jleyéndolo! jleyéndolo!

- Psicélogo- Principe, ya va tienes que oir, tu no
estabas aqui ese dia.

- Mary- tu ibas por parte y después leiamos todo
y tu decias ¢ quién tenia esta parte y quién tenia
la otra?

- Rey- y levantaba la mano el que la tenia

- Carlos- (comenta algo mientras Rey aun esta
hablando)

- Psicologo- Carlos, cuando otros hablan
¢ nosotros estamos ¢cémo?

- Nifios (en coro)- en silencio

- Psicologo- oyendo al otro ¢ok?. Osea que
cada uno de ustedes tenia era una parte, no lo
tenian todo.

- Mary- profe y Rey cuando Luis iba a pegar
algo dijo que eso estaba mal y que primero iba
la otra.

- Psicologo- exactamente ;qué fue lo que nos
pas0O Rey? Cuéntalo

- Rey- que Luis pego la 3 peroibala 2

- Psicélogo- Y ¢ qué tuvimos...?




- Rey- tuvimos que despegaria

- Psic6logo- jajal Tuvimos un problema

- Rey si, tuvimos que despegaria

- Psicélogo- si, lo despegamos y Rey se dio
cuenta. Fue interesantisimo ¢te acuerdas que
no nos habiamos dado cuenta y Rey se dio
cuenta? ;y entonces después que hicimos?

- Mary- fo quitamos

- Psic6logo- si, lo resolvimos, lo volvimos a
hacer. Porque a veces nos equivocamos y
tenemos que volverlo a hacer.

- Mary- y si Rey no hubiera hecho eso nosotros
cuando lo fueramos leido no hubiésemos
encontrado una parte

- Psicélogo- si, si Rey no se hubiese dado
cuenta nos hubiésemos comido una parte
importantisima del cuento y ¢los cuentos para
qué se hacen mis nifios?

- Mary- para leerlos

- Rey- como los minifosforitos

- Psicélogo- eso es otra cosa

- Psicologo- los minicuentos, o los cuentos en
general se hacen para leerios, para contarlos y
para que otro pueda también aprovechar la
historia y disfrutarla. Este minicuento que esta
aca que esta por la mitad, porque ¢los cuentos
que tienen también? Sobre todo los cuentos de
nifios

- Mary- Dibujos ¢y quién hizo este minicuento?

- Nifos- todos

- Psicllogo- si, ustedes ;y quienes tienen que
hacer entonces los dibujos?

- Rey- justedes!

- Psicologo- jnosotros!, usted también esta
implicado caballerito

- Rey- no yo no

- Psicélogo- pero como o primero que dijimos
es que los cuentos se hacen para ser leidos y
ser contados...

- Mary- primero lo vamos a leer

- Psicdlogo- Evelyn y Toscana, no conocen el
cuento de Franklin, pero ustedes si

- Rey- que bueno que no lo conocen (en un tono
burién)

- Psicblogo- que bueno que no lo conocen
porque lo pueden conocer a través de ustedes

- Rey- 4y si nosotros no queremos?

- Psicélogo- me parece triste, tu puedes decidir
no hacerlo, pero es trstisimo que no lo hagas
¢oiste?. Porque en la vida aprendemos dando y
recibiendo ;estas oyendo Rey. Ok. Quienes
quieran entonces dar pueden darle a Toscana y
a Evelyn la experiencia de leerles rapidito el
minicuento para que ellas tengan una idea de
que trata el cuento. Lo prmero es como se llama
el cuento ¢ustedes se acuerdan cémo se llama
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el cuento?

- Rey- yo no me acuerdo jDe prisa Franklin!

- Psicélogo- ya arrancé Rey diciendo cémo se
llama el cuento

- Mary- y eso que el dijo ique no sabia como se
llamaba!

- Psicélogo- a veces decimos que no sabemos
las cosas cuando nc las queremos hacer, pero
finalrente las podemos hacer

- Rey- (sonrisas)

- Psicélogo- vamos entonces a empezar a
leerle el cuento a Toscana y a Evelyn. Comienza
ta mi princesita

- Mary- 4 porqué tengo que comenzar yo?

- Psicélogo- porque estds aqui mas cerquita de
mi, dale. Todo el mundo concentraditc oyendo.
Esto es una sintesis, chicas no es el cuentc
completo, entonces si hay algo que ustedes no
entienden, ustedes nos preguntan, porque todos
nos lo leimos como dos veces.

(durante la lectura Carios se queja y me dice)

- Carlos- conchole profe no entiendo esta
palabra

- Psicologo- trata de ver si ia puedes leer solo y
si no puedes preguntarle a Evelyn tu voluntaria
que la tienes al lado.

(Luego Mary se queja ante el largo trozo que le
toca leer. Le comento)

- Psicélogo- si, es ciertc es largo ;qué se te
ocurre que puedes hacer?

- Mary- puedo leer hasta aqui y aqui empieza él

- Psicologo- excelente idea.

(van leyendo el resumen del cuento, cada niflo
una parte. Rey se equivoca leyendo y Carlos
dice - ino sabes!- Ante lo que respondo)

- Psicélogo- ese comentario esta demas. Todos
sabemos, Ic que pasa es que a veces nos
equivecamos. Sigue leyendo principe.

(al terminar de leer les digo)

- Psicélogo- buenisimo, bueno ahi esta nuestro
minicuento.

- Carlos- jte felicito!

- Psicologo- (les digo a las voluntanas)-
custedes més o menos entendieron de que
trataba el cuento con éste resumen o tienen
algunas preguntas que hacerncs para tener mas
claridad de que trata el cuento de Franklin?

- Voluntaria (Evelyn) - bueno, yo tengo una
pregunta

- Psicélogo- cuéntancs Evelyn

- Voluntaria (Evelyn) - bueno, es que alli
hablaban de otros animales, el zorro, la nutria
¢ qué fue lo que pasé con Franklin?

- Mary- jyo! Es que Franklin queria llegar y dijo
que no se iba a distraer jugando y jug6 con los
demas amigos




- Carlos- y se arrepintié

- Mary- con conejo salté mucho y jugo, con
Nutria nadé y con zorro

- Rey- jugd al escondite, no hablé

- Voluntaria (Evelyn)- bueno no lo que pasa es
que en el cuento dicen que Franklin es lento
£COmMo es eso?

- Carlos- es muy lento

- Rey- es més lento que mi hermano

- Carlos- es muy lento porque se paraba mucho
a hablar mucho con las personas

- Mary- se distraia y como tu sabes eso es
muy...

- Rey- se distraia con una araiia

- Mary- al principio de este cuento se distrajo
con una mariposa

- Rey- no, con una bichita de esas ;c6mo es
que se liama?

- Psicélogo- se distraia con muchas cosas
Franklin, con mucha facilidad, por eso seria que
se tardaba mas de la cuenta. Ok. Fijense
entonces ahora lo que tenemos que hacer ¢ cual
es el préximo paso? 4 cual sera Mary?

- Mary- hacer los dibujos

- Psic6logo- exactamente. Pero como esto es
un cuento cooperativo como nuestro grupo.
Como mas manos dibujan mas rapido que una y
mas cabezas piensan mejor que una solita lo
vamos a hacer entre todos.

- Mary- ;hasta ellas? (preguntando por las
voluntarias)

- Psicologo- claro, entre todos. Pero vamos a
frabajar en tres equipos. Tu y yo somos un
equipo (seflalando a Mary). Evelyn y Carlos son
otro equipo y Toscaha y Rey son otro
(respetando las parejas reales nifio-voluntaria).
Pero como cada quien va a tener una parte
tenemos que numerar las paginas para que no
se nos pierdan ¢ok? Pagina 1 tu y yo aqui,
pagina 2, segundo equipo por alla, pagina 3
tercer equipo por alla. Pagina 4 y 5 los que
primero terminen de dibujar hacemos estos otros
dibujos. Bueno, entonces vamos a trabajar cada
quien en sus dibujos.

- Rey- nooooo

- Psicélogo- y lo hacemos en equipo. Rey
acércate un poquito mas para alld. Aqui
tenemos colores, vamos a poner esto por alla y
esta (caja con colores) lo compartimos el equipo
de Toscana y Rey y el equipo de Mary y mio.
(cada uno de los equipos-pareja empezo a leer
la pégina que les tocaba ilustrar. Mary me
comenta posterior a haber leido la pagina que
nos tocaba ilustrar)

- Mary- profe, que te parece si dibujamos a
Franklin deslizandose por aqui por un rio.

la psicologo le propone a los niflos y a
las voluntarias ilustrar entre todos el
cuento. Dividiéndose en sub-equipos en
los que cada nifio con su voluntaria se
encargaran de dibujar algunas paginas
del cuento
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- Psicélogo- excelente, eso a mi me gusta sy a
ti?

- Mary- (asiente con la cabeza)

- Psicélogo- bueno, vamos déandole.

- Mary- profe ;como podemos hacer un
caparazon deslizandose?

- Psicélogo- bueno depende del lado que le
dibujemos la cara y la colita

- Rey- (canta) jla colilla! ;profe mira como me
estd quedando mi caracol y mira lo que esta
haciendo ellal (refinéndose a su voluntaria y
evidentemente satisfecho por el dibujo que ésta
esté realizando)

- Psicélogo- jguau mira ese caracol y jqué lindo
dibuja Toscanal.

- Carlos- oye voy a tratar de dibujar como el
mejor niflo que dibuja de mi salén, ese chamo si
dibuja bien

- Psicélogo- quizas si dibujas como Carlos es
suficiente, tratando de hacerlo lo mejor que tu
puedas. No tenemos que dibujar como otros.
Podemos dibujar como nosotros haciéndolo lo
mejor posible.

(Mary me muestra como va quedando nuestro
dibujo. Le digo)

- Psicologo- (le ponemos algo mas o
empezamos a colorear que no tenemos mucho
tiempo?

- Mary- colorear

- Psicologo- bueno, vamos a dare para ir
ganando tiempo. ¢tu quieres empezar a colorear
algo en particular? ;qué vas a empezar a
colorear tu?

- Mary- el rio.

- Psicélogo- Ok, yo voy a ayudarte con €l sol.

- Mary- ;profe de que color son los
caparazones?

- Psicdlogo- unos son verdes, otros son
marrones...

- Mary- lo voy a pintar de marrén

- Carlos- ; como pinto el agua aqui?

- Psicdlogo- como ustedes quieran, pregintale
a la otra miembro de tu equipo. ay nifiitos saben
de que me acabo de dar cuenta, que nos falta
otra pagina, la portada. Uno de los equipos tiene
que hacer la portada.

- Carlos- danos hoijitas blancas

- Psicélogo- ;ustedes van a hacer la portada
que estan pidiendo hojitas blancas?

- Voluntaria {Evelyn)- si, y asi cada quien tiene
que hacer una pagina mas

- Psicélogo- si, ven es buenisimo trabajar en
equipo, asi entre todos se distribuyen las
responsabilidades. Hay nifiitos nos va a quedar
lindisimo nuestro minicuento.

- Mary- profe 4 cémo hago un conejo no se como
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empezar?

- Psicélogo- tu ve probando

- Mary- y una ¢ nutria?

- Psicélogo- jpregintame! (risas), vamos a ver
como esta en el cuento. Bueno vamos a hacerlo
lo mejor que podamos. Mira ese dibujo jno por
Dios! Eso es demasiado profesional jque bello!
(viendo el dibujo de Rey y Toscana) Bueno
equipos tenemos que ir agilizando porque lo
tenemos que terminar hoy

(Rey empieza a cantar algo en lo que dice: jY yo
me tiro un peo!)

- Psicélogo- Rey, ese comentario es
inadecuado para hacerlo ahora ¢0k?. Ok equipo
tenemos que trabajar un poquito mas rapido
porque nos quedan 10 minutos.

- Rey- jListo, terminamos!

- Psicoélogo- que maravilla ese equipo, cuando
se trabaja en conjunto las cosas salen bien,
cuando dos personas se ponen de acuerdo para
que funcione. Ok niflitos nos quedan 5 minuticos
para terminar, vamos acelerando la mecha.

- Mary- yo no tengo mecha profe

- Psicélogo- Bueno, entonces vamos
acelerando las manitos y las cabecitas que eso
si tenemos.

(Rey empieza a borrar con insistencia algo que
esta haciendo y dice)

- Rey- pero es que me esta saliendo mas gordo
- Voluntaria (Evelyn)- pero no importa que no
quede perfecto

- Cartos- no importa que quede feo

- Psicélogo- importa que lo hagamos lo mejor
que podamos aunque no quede perfecto.

- Mary- pero a ustedes si les falta (sefialando al
grupo de Carlos)

- Psicélogo- bueno, cada quien tiene su ritmo.

- Mary- profe ¢ porqué mi voluntaria no vino hoy?
- Psicologo- porque ella viene los martes y no
los viernes

- Mary- pero ella me dijo que iba a venir

- Psicologo- bueno, si quieres el martes le
preguntas qué le pasé

- Carlos- Mary ;tu también tienes voluntaria?

- Mary- claro, si ustedes tienen yo también tengo
que tener.

- Psicologo- Este cuento estd quedando
demasiado bello y los trabajos lindos llevan
tiempo, nos tomé dos sesiones, mas la sesion
de lectura, tres, mas ia otra sesion en la que
escribimos sobre Franklin, tenemos como un
mes frabajandolo.. Ok, nos quedan dos
minuticos. Pénganlte el nombre del cuento a la
portada y ya estamos listos.

- Rey- (canta) - jFrankiin! -

- Mary- iDe prisa Franklint ¢y como hicieron

la. psicélogo refuerza el trabajo en
equipo que realiza cada nifio con su
voluntaria

ante un comentario de la nifia del grupo
marcando que a otro sub-grupo le falta
mucho, la psicologo sefala que cada
quien tiene su tiempo, marcando la
tolerancia por la diversidad

la psicélogo hace un sefalamiento
sobre el tiempo que han invertido en la
elaboracion del minicuento, rescatando
la persistencia y el tiempo necesario
para hacer ias cosas
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para traspasar eso? (sefalando un efecto del
coloreado del trabajo de Rey y su voluntaria)

- Voluntaria (Toscana)- agamas y dibujas y
contintas 1a linea en los espacitos que estan
vacios y pareciera que estuviera por detras.

- Psicélogo- jOye, pero estas voluntarias tienen
unas dotes artisticas que yo no lo sabial

- Rey- yo si

- Psicélogo- pues que bueno

- Carlos- yo también

- Psicélogo- pues claro porque ustedes habian
trabajado mas con ellas que yo. Ok, en lo que lo
engrapemos vamos a ver el cuento completo.

- Mary- (dirigiéndose a una de las voluntarias)
Jporgqué a Rey ro le gusta estar contigo?

- Voluntaria (Toscana)- ;a Rey?, no se, el dice
que no le gusta dibujar, no le gusta escribir

- Carlos- a mi si _ ,

- Psicélogo- a veces nos tenemos que dar el
tiempo para conocer a las personas y poder
disfrutar de lo que compartimos con ellas...
éestamos listos? Bueno vengan para aca por
favor todos los creativos de este cuento

- Carlos- seguimos nosotros I0s que inventamos
el cuento

- Psicélogo- vayan para alla que se los van a
mostrar Toscana y Evelyn. jGuau bellisimo!

- Mary -¢ qué dice alli?

- Carlos- (lee el titulo que lo escribié él) ~“De
prisa Frankiin”

- Psicologo- ; quién hizo este dibujo?

- Rey- jEllal (dandole una palmadita a Mary en
la espalda)

~ Psicologo- ¢y este sol espectacular?

- Mary- jRey!

- Psicélogo- Bueno, yo creo que nos
merecemos todos un  aplauso  porque
terminamos nuestro cuento. Entonces ya saben,
oido al tambor, la semana que viene no nos
vemos, porque es 24 de Junio, pero la de arriba
si y es importantisimo que todos vengan porque
es nuestra sesién de cierre y despedida

- Mary- ¢y Luis?

- Psicologo- A Luis lo vamos a llamar. Bueno
nifiitos despidanse entre ustedes y de sus
voluntarias, agarren sus carpeticas.... Bueno
jchaol

- Niflos- jchao!

- Psicélogo- bueno chicas, nos vemos, después
hablamos con mas calma

- Voluntaria {(Evelyn)- estuvo chévere, me gusté
la sesién

- Psicologo- si, creo que la hemos debido hacer
antes, la verdad

- Voluntarias- jsi.! jajal

finalmente los nifios, las voluntarias y la
psicologo integran todas las paginas del
minicuento elaborado e ilustrado entre
todos y disfrutan de ver el trabajo
realizado

uno de los nifios refuerza a la nifa por
su ejecucion

la psicologo hace un reforzamiento
grupal por el esfuerzo de todos

tas voluntarias mencionan haberle
gustado la sesion

(me doy cuenta de la importancia de
haber realizado un encuentro como este
(niflos-voluntarias-psicélogo) con
anteriori
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Sesion 20 01 /07 /05

- Psicélogo- 4 como estan?

- Niftos -jbien!

- Psicélogo- bueno mis niflos esta es
nuestra (itima sesién antes de vacaciones

- Nifos- jultima sesionl

- Rey- jqué chimbo!

- Psic6logo- ¢qué chimbo Rey? (risas).
Entonces fijense hoy es una sesién bien,
bien importante porque uno lo que comienza
lo tiene que terminar

- Mary- profe, pero nosotros no terminamos
las preguntas del otro dia
- Psicélogo- ¢ cudles?
- Mary- unas preguntas que no me
recuerdo, no las terminamos
- Psicologo- ;de qué
preguntas?
- Mary- jah! Del cuento del cochinito que yo
te decia que no entendia cuando se fue la
que estaba alli, que tenian las paredes de
flores y después de cochinitos
- Psicoigo- jah! El cuento de la familia de los
cerdos. ; ustedes se acuerdan de ese
cuento? Eso fue hace tiempo...
- Mary- si y hicimos unas preguntas
- Psicélogo- que tu las hiciste pero ellos
estaban haciendo otras cosas. Bueno a
veces pasa asi Mary, que hay algunas cosas
que quedan incompletas, aunque no
deberian
{Luis comienza a leer en voz alta un afiche
nuevo que esta pegado en la pared)
- Luis- E-l- g-u-ij-0-t-e
- Psicdlogo- Luis que chévere que estés
leyendo ese afiche ahi del Quijote. “El
quijote” ;s ustedes saben quién es Don
Quijote de la Mancha?
- Carlos- jsi! Yo si se yo tengo ese libro
- Luis- yo lo lei
- Carlos- y Sancho Panza
- Psicologo- jajal Y Sancho Panza
- Carlos- jy Dulcinea!
- Psicélogo- jaja! Y Dulcinea. jTu conoces
algo del quijote
- Carlos- claro, me regalan todos los dias
un cuento de Don Quijote

eran esas

Anotaciones marginales que describeny
resaltan aspectos de Ia intervencion

e La psicologo informa a los nifios que
esta sera la (ltima sesion

e (no puedo solo decir que es nuestra
altima sesién, agrego la coletilla “antes
de vacaciones” que suaviza para mi el
hecho de la despedida y deja abierta la
posibilidad de vernos después. Los
nifios no saben que es mi daitima sesion
en el Parque Social. Personalmente
encuentro dificuitad para lidiar con la
despedida de los nifios y de mi trabajo
en el parque)

e la psicologo seflala la importancia de
poder cerrar y temminar lo que se
comienza

« ante los comentarios de la psicologo
alusivos al terminar o que se comienza,
una de las nifias sefala que hay algo
que ha quedado pendiente, una
actividad que no terminaron. Pareciera
que ella también esta lidiando con el
hecho de tener que cerrar.
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- Psicélogo- ¢ todos los dias te regalan un
cuento de Don Quijote) ummm. Yo quiero
que ustedes vean ese afiche bien y si ahi
alguno de esos vegetales tuviera que ser Don
Quijote quién fuera? (afiche en el que una
vainita representa a Don Quijote y un tomate
a Sancho Panza)
- Carlos- jeste! Y Sancho Panza el tomate y
Dulcinea este
- Psicélogo- (risas)
- Mary- ¢ porqué son frutas?
- Psicdlogo- ; porqué sera Mary?
- Luis- Sancho Panza es el gordo, este es
un tomate
- Mary- ¢y porqué le dicen Sancho Panza?
- Carlos- claro porque es de un cuento,
porque esté tan gordote
- Psicélogo- porque Sancho Panza es un
personaje que es gordo asi como ese tomate
y ¢Don Quijote cémo es Luis? Dile a Mary
- Luis- es flaquito y tiene una barba larguisima
- Psic6logo- se parece a esa vainita.
Bueno, fijense lo que les traje hoy
- Rey- terminamos el cuento de jFranklin!
- Mary- el no vino (sefiala a Luis)
- Psicologo- el dia que terminamos el
cuento de Franklin Luis no vino
- Rey- jque chimbo!
- Psicologo- ¢ ustedes le quieren contar co6mo
fue que lo terminamos y yo se lo muestro?
- Carlos- si, yo hice la portada y después la
primera pagina
- Luis- no, pero yo no lo quiero hacer
- Psicologo- no, te lo voy a mostrar para que
veas que fue lo que hicimos. Carlos hizo la
portada ;qué mas nifitos?
- Mary- yo con la profe
- Carlos- Rey la contracubierta y las otras
paginas, La portada esa la hice yo, eso lo
hice yo, eso lo hice yo (dice esto mientras yo
le muestro a Luis el minicuento que hicimos
de Franklin)
- Psicélogo- aja si la portada la hizo Carlos
- Carlos- y esa otra pagina la hizo ella
{sefalando a Mary). La que sigue la hice yo
- Rey- jy esa fa hice yo!
- Carlos- esa tortuga no la hiciste tu fa hizo
tu voluntaria
- Rey- pero esta si 1a hice yo
- Psicélogo- las voluntarias vinieron ese dia
Luis
- Rey- y esta la hice yo y esto lo hizo ella
{sefialando las ilustraciones que hicimos del
cuento)
- Mary- y eso lo hicimos nosotras dos
- Psic6logo- asi es nosotras dos, ;entonces




esto fue un cuento como? ;como se llama
este grupo?
- Nifios- jgrupo cooperativo 2!
- Rey- pero ahora es 1 porque el no vino
- Psicélogo- ¢y es un cuento cémoyg ¢este
cuento lo hicimos c6mo?
- Mary- con las voluntarias
- Carlos- y trabajando
- Psicélogo- ¢ trabajando como?
- Carlos- juntos y en forma ordenada
- Psicélogo- jJuntos!
- Luis- (sefialando uno de ios dibujos dei
cuento) ¢ quién hizo esto?
- Rey- esto lo hizo mi profesora y esto Io
hice yo
- psicologo- 1o hicimos entre todos Luis fue un
cuento cooperativo. Y tu también formaste
parte de ese cuento porque en todo el texto
tu trabajaste cuando lo hicimos ia semana
- anterior ;te acuerdas?
- Luis- jsi!
- Psicblogo- bueno, eso es lo que te
queriamos mostrar. Hoy Les traje a cada
uno un sobre gue yo quiero que vean el
titulo
- Nifios- (empiezan a leer) - sobre dei
recuerdo, grupo , cooperativo 2 2004-2005”
- Rey- ¢ qué hay adentro un diploma?
- Luis- ¢y dénde esta la foto? (hay un papel
en blanco con el titulo “foto dibujada del
grupo cooperativo 2”)
- Carlos- se supone que la foto la vamos a
hacer nosotros
- Mary- ¢ profe que es esto? {agarra otro papel
que esta en el sobre que cada nifio tiene)
- Psicologo- lee que dice alli
- Mary (lee) —“un momento que recuerdo
fue...”. s profe ya no nos vamos a ver mas
nunca?
- PsicoOlogo- por este afio académico no
nos vamos a ver.
- Luis- después nos van a dar otro diploma
- Psicéiogo- después ustedes contintan
SUS grupos
- Luis- ¢profe aqui no nos dan dipioma?

- Psicdlogo- no, no les damos diploma,
pero si reconocemos todo lo que trabajaron
y se esforzaron, si eso es importante para
ti...
- Carlos- jchimbo!

- Psicolgo- les damos otras cosas y parte de
esas cosas son los recuerdos que ustedes se

la psicélogo les entrega a cada uno de
los nifios un sobre que dice afuera
“sobre del recuerdo” que contiene
adentro una hoja en blanco con el titulo
“foto dibujada del grupo cooperativo 2" y
otro papel que dice “un momento que
recuerdo fue..”. Hojas en las que
plasmaran sus recuerdos de lo que fue
el trabajo grupal

la nifa del grupo pregunta si sera ia
Gitima vez que se veran, lidiando con su
propio proceso de cierre y de separacion
tanto de los nifios con los que trabajé en
el grupo como de ia psicéloge

uno de los niflos pregunta si les daran
diplomas, lo que usualmente se entrega
al finalizar un curso como simbolo de
reconocimiento o constancia de que se
realizé

la psicdlogo responde a lo que cree ser
un pedido de reconocimiento que el nifio
necesita por su esfuerzo y su trabajo en
el grupo cooperativo
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llevan niflitos... ok? Ese sobre que esta alli
se llama sobre del recuerdo para que cada
uno de ustedes se lleve ahi algin recuerdo
que para ustedes haya sido importante de lo
que nosotros hicimos aqui ¢ ok?
- Carlos- jya se me olvidé todo!

- Psicologo- bueno a lo mejor este dia
podemos recordar... que a veces uno
recuerda para pasar a hacer otras cosas...

- Luis -¢c6mo? jaqui que tenemos que
hacer? (sefialando la hoja en la que dice
“foto dibujada”)

- Psicélogo- ;qué sera lo que tienen que

hacer?

- Carlos- jay un dibujo de nosotros en

grupo!

- Psicélogo- por ejemplo, buenisimo Carlos

- Mary- jen grupo! Yo no se hacer eso

- Psicélogo- no importa, tu haces ahi lo que

sepas hacer

- Mary- jay! ya se como lo voy a hacer profe
- Psic6logo- y ademas hay un papelito

chiquito 2y qué es lo que dice ese papelito
chiquito?

- Nifios (nifios a coro leen) - “jun

momento que recuerdo fuel™

- Mary - tenemos que escribir el recuerdo

- Psicélogo- un momento que ustedes

hayan recordado de aqui del grupo...

- Luis- ¢ uno solo?

- Psicologo- pueden ser mas. Pero antes de
escribir en este papelito yo les voy a dar este
papel de rayas para que practiquen y si hay
algo que tenemos que corregir lo corregimos
aqui y luego en este papelito blanco lo
escribimos de verdad verdad bien bonito ya
al final. Porque este es el que ustedes se
lievan y es importante que se lo lieven bien...
Bueno ;donde es que van a escribir primero
nifitos?

- Niftos- jen el de rayas!

- Psicblogo- un lapicito para Carlos, para Mary
y uno para Rey. Ok, antes de escribir ahi,
Luis si tu tuvieras que contarle a alguien algc
de tu grupo cooperativo 2, de lo que
nosotros estuvimos haciendo juntos desde
Octubre hasta ahorita que es 1 de Julio gqué
tu crees que le contarias? Algo que tu te
recordaras

- Luis- es que se me olvida

- Psicélogo- ¢ Ok? Ve pensandolo. Vamos a

oir ahora a Carlos

- Carlos - jel primer cuento que leimos!

- Psicdlogo- jaja! Carlos se acuerda del primer
cuento que leimos gy cual fue ese?

- Carlos -jel de los cerditos!

la psicologo habla de la necesidad de
recordar para pasar a otras cosas, para
poder cefrar los acontecimientos vividos.
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- Mary- no ese no fue
- Psicélogo- ¢ no? ; cudl seria?
- Luis- el de chocolate y merengue
- Mary- pero ese no fue el primero
- Psicologo- no importa, pero el se acuerda de
ese cuento. jtu de que te acuerdas Carlos?
- Carlos- yo me acuerdo de ese pero ya lo
dijeron
- Psicologo- pero a veces dos personas
pueden tener un recuerdo igual si estuvieron
ademas en el mismo sitio
- Rey- jchocolate y merengue!
- Psicdlogo- ;tu Mary de qué cosas te
acuerdas?
- Luis- jchocolate y caliente! (risas)
- Mary- del cuento de Frida
- Psicologo- sy qué recuerdas del cuento
de Frida? .
- Rey- empieza a decir algo que no se le
entiende
- Psic6logo-g quién esta hablando ahorita
Rey?
- Luis- Mary
- Psicélgo- bueno oimos entonces a Mary
- Mary- me acuerdo mas del que lei
después del de Diego
- Psicdlogo- Ok. Miren nifiitos y ademas de los
cuentos, ya ustedes han mencionado aqui
varios cuentos de los que se acuerdan. De la
familia de los cerdos, de Chocolate y
merengue, de Frida...
- Rey- {El expreso polar!
- Psicélogo- el expreso polarl. Se
acuerdan de varios cuentos que leimos...
- Mary- yo creo que el expreso polar fue
como el tercero
- Psicologo- ;el tercero? Podria ser porque
era en diciembre
- Rey- fue el primero
- Carlos- fue el quinto
- Psicologo- ¢ y ademas niiiitos de los cuentos
qué otras cosas ustedes recuerdan de lo que
hicimos aqui?. Vamos a oir a Luis
- Luis- unas preguntas, leimos muchos
cuentos...
- Psicélogo- jaja! Leimos muchos cuentos,
hactamos preguntas...
- Rey- jhacer dibujos!
- Psic6logo- haciamos dibujos. Vamos a
oir a Mary
- Mary- hicimos dictados de Frida jahl Y
también copiamos lo que sentiamos de Frida
- Psicologo- jajal jEscribimos de lo que
sentiamos y hablamos de lo que sentiamos!
- Rey- jun minicuento!
- Psic6logo- si, hicimos un minicuento de

los niftos recuerdan los cuentos leidos y
comentan sobre ellos. Sobre los que
mas les gustaron, los mas raros, los que
significaron algo particular para ellos.

los nifios mencionan las cosas que
hicieron, las preguntas, los dibujos, los
dictados, lo que escribieron sobre lo que
sentian, las ilustraciones y decorados de
los cuentos, el minicuento que
elaboraron cooperativamente, la
correccion de los errores, al nifilo que
dejo de venir al gru o cuando su mama
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Franklin que fue el minicuento cooperativo.
Tu antes tenias la mano levantada Carlos
- Carlos- era lo que iba a decir ella
- Psicologo- ; qué?
- Carlos- de los dictados que haciamos aqui
- Psic6logo- también haciamos dictado sy
sobre qué cosas nosotros copidbamos y
escribiamos?
- Rey- |y pintamos el cuento de voces en el
parque!

- Psicélogo- jpintamos también el cuento de
Voces en el parque, ese fue otro que hicimos
durante varias semanas, si seitorl!

- Carlos- tardamos como catorce meses
- Psic6logo- (risas). Bueno creo que no tanto,
pero si pasamos varias semanas trabajando
. en ese cuento
- Luis- g cudl profe? .
- Mary- el que habia dos permitos y una nifla
mona y un nifiito
- Luis- ahh si y que era un seftor gordo
- Psicélogo- si, habia un seilor gordo
- Carlos- y una sefiora y una enana y un
monito aqui
- Luis- y la sefiora hacia asi (abre la boca
como una ilustracién del cuento en la que la
seitora estaba gritando)
- Psicoélogo- aja ella hacia asi
- Mary- y el de los puentes jgraciosal
- Carlos- y cuando salid el perro con la colita
y el cementerio de personas asi
- Mary- jy cuando salieron los perritos en el
carrusel!

- Psicologo- jajal jBueno ustedes se acuerdan
varias cosas de ese cuentol. Si... aqui leimos
bastantes cuentos, y ademas de leer
cuentos, de copiar cosas que tenian que ver
con los cuentos y de dibujar ;s qué otras
cosas hicimos aqui?

- Luis- jcorregir los errores!

- Psicologo- corregimos los errores, errores
que todos podemos cometer y jqué mas
hicimos?

- Rey- jver peliculas!
- Psicbdlogo- si, también vimos una
pelicula
- Luis- pero yo no vine
- Psicologo- si, ese dia tu no viniste, en
algunas cosas no todos estabamos...
- Psicbdlogo- ;ustedes saben que recuerdo
también yo nifitos?
- Rey - jA Miguel! (Miguel dej6 de ir, ya que
su mama comenz6 a trabajar en la tarde, no
le daban permiso para salir y no tenia
alguien que le pudiera traer al nifio)

- Psicélogo- jA Miguel! Rey... Miguel que

empezd a trabajar y no lo pudo traer
mas, recuerdan la actividad cooperativa
de navidad, las conversaciones sobre
ellos mismos. Recuerdan el espacio
grupal como un lugar en el que ellos
eran vistos por ellos mismos y por la
psicélogo, en el que lo emocional tenia
cabida y que en muchas ocasiones era
una via para llegar a 10 propiamente
escolar. De hecho uno de los nifos
menciona que en las sesiones hablaban
“de la vida” de sus vidas.
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ahorita no esta con nosotros pero que
durante un buen tiempo estuvo aqui en el
grupo
- Carlos- se salié porque ya sabe leer mejor
- Rey- no
- Psicologo- eso es lo que tu piensas. iy
Mary qué piensa? Vamos a oir a Mary
- Mary- mi mama me dijo que ahorita esta
escribiendo mas feo desde que se salié del
psicélogo
- Psicblogo- seso te lo dijo tu mami?. Bueno,
la verdad no sabemos que fue lo que pasé
con Miguel, pero todos tenemos algunas
ideas de porque sera que no esta aqui con
nosotros
- Luis - jprofe!
- Psicélogo- dinos Luis
- Luis- profe ¢ cual de los dos dedos tu crees
que tengo mas hinchado? (el niiio se golpeé
un dedo)

- Psicélogo- este, se te ve morado y todo,
Niflitos les voy a decir algo que yo también
me recuerdo, yo recuerdo que aqui nosotros
hemos conversado mucho...

- Mary- eso es verdad y también oimos de
aqui (sefala el grabador)

- Psicélogo -si, también oimos algunas veces
el grabador... 2y de qué cosas hemos
conversado nosotros? ustedes se
acuerdan?

- Rey- dei cuento de Frida
- Luis- de la familia cerda
- Psicologo- de la familia de los cerdos ¢y
solo hablamos aqui de los cuentos?
- Niftos- jnoooo!
- Psicélogo- ¢ de qué Rey?
- Rey- se me olvidd
- Luis- de lavida
- Carlos- aja si como de la vida
- Mary - y que usted preguntd que
significaba cooperativo 2
- Psicélogo- jajal
- Rey- es un grupo
- Psicologo- si, un grupo como ustedes
- Mary- un grupo que comparte
- Psiclogo-~ cuando Carlos y Luis dijeron que
hablamos de la vida ;s de que cosas de su
vida hablamos aqui nifiitos?
- Mary- de lo que sentimos
- Psicélogo- jaja! De lo que sentimos
- Carlos- de los recuerdos de bebé
- Psicologo- jajal De los recuerdos de
bebé, ya va vamos a oir uno por uno
- Mary- y cuando no tocamos el timbre y
cuando si tocamos el timbre
- Psicélogo- cuando no tocamos o cuando si,
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cuando podemos o cuando no podemos....
Vamos a oir ahorita a Luis
- Luis- de cuando nacimos y nuestras
mamas se ponen feliz
- Psicélogo- si... de unos recuerdos
importantes como cuando ustedes nacieron.
¢Rey qué ibas a decir?
- Rey- hay se me olvid6
- Psicblogo- (risas) Bueno nifiitos asi que
aqui también hablamos de ustedes
- Mary- y de ti no hemos hablado...

- Psicodlogo- de mi no hemos hablado mucho
porque aqui no estamos para hablar de mi si
no sobre todo para hablar de ustedes. Ok...
todas estas cosas que hemos dicho, las que
para ustedes sean mas importantes ustedes
las escriben aqui en este papelito. En el de
rayas. Lo que ustedes puedan ir recordando
de algunos momentos que pasaron aqui...

- Carlos- de Frida de...
- Mary —; pongo Frida o el cuento de Frida?.
El cuento de Frida
- Psicélogo-Ok
- Luis- Chocolate y Merengue
- Psicélogo- Luis fijate lo que te dicen aqui
{leo el papelito) ~*un momento que recuerdo
fue”- Tu puedes escribir aqui: cuando leimos
Chocolate y Merengue. .. Fijate que cuando te
hablan de un momento es de algo que
hicimos
- Rey- iFranklin! ;c6mo se escribe Franklin?
- Carlos- jyo te lo digo, yo te lo digo!
- Psicblogo- excelente, pregtintale a Carlos.
¢de qué otra cosa te acuerdas Luis?
- Luis- ¢ el expreso polar va separado?

- Psic6logo- si porque son dos palabras,
expreso-polar. ;de qué otras cosas te
acuerdas Mary, de todo 1o que hablamos aqui
que otras cosas tu quisieras poner en tu
sobre del recuerdo?

- Mary- del cuento de Diego
- Psicologo- Ok, escribelo. Este sobre es muy
importante porque es algo de lo que ustedes
se llevan. Como si aqui se llevaran un
poquito de todo 1o que hicimos aqui...
- Luis- hay jun leftador!
- Psicdlogo- jguau si ese fue el primero que
leimos Luis!
- Mary- jsiiii! Est4 aqui pegado, yo lo tengo
aqui
- Psicologo- (risas) jLuis se acordé del primer
cuento que leimos!. Bueno escribelo mi
principe jel lefiador!
- Mary- jque buena memorial!
- Psicologo- asi es, yo también me estaba
tratando de acordar ;cual fue cual fue el -
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primero?. Buenisimo
- Mary- si ese era de dos nifios que se
peleaban.
- Carlos- yo le tuve que hacer una carta a mi
profesora Diana porque ya va a nacer su
bebé
- Psicélogo- umm jqué chéverel Buenisimo.
Miren nifiitos y ustedes dijeron que aqui
hicimos otras cosas ademas de leer cuentos
- Mary- jdictados!
- Psicélogo- bueno pueden escribirlo;
recuerdo cuando hicimos dictados
- Carlos- jya llevo mejor mi letral
- Psicélogo- umm que bueno Carlos que
lleves mejor tu letra. Ok ¢ qué otras cosas
quisieran poner ustedes aqui en su sobre de
los recuerdos?
- Luis- esteeeee conversamos
- Psicélogo- conversamos
- Luis- tomamos dictado
- Psicélogo- jaja! ;y te acuerdas sobre qué
conversamos?
- Luis- de los cuentos, de la vida
- Psicélogo- Ok, puedes poner,
conversamos de los cuentos, de la vida
- Carlos- jy de lo que sentiamos!
- Psicélogo- muy bien Carlos eso lo puedes
poner también
- Rey- y del cuento ;Soy grande soy
pequeito!
- Psicélogo- si, ese también lo leimos. Que
memoria tienen ustedes mis nifios
- Rey- jsoy pequefio soy grande!
- Luis- gran, gran ¢ c6mo se escribe grande?
- Psicélogo- g quién le dice a Luis cé6mo se
escribe grande?
- Carlos- g-r-a-n-d-e (deletrea)
- Rey- cuando pintamos profe
- Carlos- profe se lo escribi a Luis aqui
- Psicélogo- chévere, ;viste Luis? ¢qué le
puedes decir a Carlos?
- Luis- gracias
- Rey- jcuando hicimos el minicuento!
- Psic6logo- (risas) muy bien Rey puedes
escribir jcuando hicimos el minicuento!
- Luis- ¢el es zurdo profe? (seilalando a Rey
mientras este escribe)
- Psicdlogo- jaja! En este grupo hay zurdos
y derechos
- Mary- ;quién mas es zurdo?
- Psicélogo- creo que solo Rey
- Luis- yo escribo con la zurda también (risas)
- Carlos- si mira yo escribo con ambas manos
(risas)
- Mary- profe con la izquierda la letra sale fea

e T

- Psicblogo- ¢ sale fea la letra con la
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izquierda?
- Rey- jfeliz navidad! Paparapa (cantando)

- Mary- profe cuando hicimos lo que hicimos
entre todos que estaba Miguel, lo que
hacemos en Navidad
- Psicélogo- jajal Bellisimo ese dia yo también
me recuerdo Mary. Cuando hicimos el afiche
de Navidad

- Luis- yo creo que yo no vine
- Mary- si, si vino él hizo un arbol de
Navidad
- Psicélogo- si, y saben que me acuerdo yo
también niflitos, cuando hicimos las normas
cooperativas ¢se acuerdan que las
pegabamos? Y eso |0 hicimos entre todos...
Luis 2tu quieres anotar algo mas?
- Luis- no profe no quiero anotar mas nada
- Psicélogo- Ok, entonces vamos a revisar (leo
en voz alta)-“cuando leimos chocolate y
merengue, muy bien. El expreso polar,
perfecto, el leflador, aja. Conversamos de los
cuentos, muy bien y de la vida, soy grande
soy pequeio. Bellisimo Luis, excelente mi
principe, ahora esto lo vamos a escribir aqui
lindo. Quien ya vaya terminando...
- Mary- puede revisar
- Psicélogo- muy bien Mary, siempre
después de que hacemaos algo revisamos
- Luis- 4y yo escribo esto?

- Psicologo- aja, escribelo asi tan lindo como
lo escribiste aqui, que se entienda bien. Ok,
fijense lo que vamos a hacer, mientras yo
voy revisando con un nifiito [os otros niiiitos
pueden empezar a hacer su foto dibujada del
grupo cooperativo. Es decir jnosotros! como
ustedes se lo quieran llevar de recuerdo
- Carlos- voy a dibujar las caras
- Mary- sy dibujamos a Miguel?

- Psicologo- pueden dibujar a Miguel, si
quieren Mary, que el también formé parte de
nuestro grupo cooperativo

- Mary-¢cémo lo hacemos?

- Psic6logo- van dibujandose su cara y
también la mia por supuesto. (risas) Ok voy
por aqui con Rey. Denle niiiitos que hoy no

tenemos tampoco mucho tiempo como
siempre
- Mary- profe y ¢ porqué no tenemos mucho
tiempo?
- Psic6logo- porque tenemos que hacer
ofra cosa después de esto. Una cosa
divertida
- Rey- si, yo vi que la profesora trajo unos
doritos
- Carlos- ;vamos a comer?
- Psicologo- bueno, esa es una de las cosas
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que vamos a hacer. Si terminamos a tiempo
si. Vamos a merendar. Rey antes de escribir
chocolate y merengue, pon que fue lo que
hiciste. Lo leiste gno?
- Rey- y cuando Chocolate le mordié el brazo
a Merengue y luego Merengue a Chocolate
- Luis- si y chocolate era negro y Merengue
era blanco
- Psicélogo- jajal, dale Rey escribe aqui,
“cuando leimos” y después si, chocolate y
merengue
- Carlos- ; Mary es casi china no?
- Psicélogo- ella tiene sus ojos achinaditos,
si sefior
- Carlos- menos mal que yo no
- Mary- yo no soy china, sino ya estuviera
en china
- Psicologo- asi es
- Luis~ hay unos nifios que estan en mi
escuela que son asi jchinitos! jchinitosl|
- Psicllogo- ;estas lista Mary?. Ve
trabajando entonces en la foto para ganar
tiempo
- Carlos- profe mire como me salié Mary
(seflalando su dibujo)
- Psicélogo- buenisimo, le hiciste el pelito
targo
- Mary- profe pero me hizo muy grande
- Psicélogo- bueno cada quien dibuja como
puede dibujar
- Carlos- y yo soy el mejor dibujando en mi
saién
- Psicélogo- que bueno que te sientes tan
bien con tu manera de dibujar
- Rey- profe pasé para 4to grado
- Psicologo- que chévere Rey jfelicitaciones!
- Nifios (Luis y Carlos)-jpa 4to gradol
- Carlos- jy yo voy pa 3ro!l
- Luis-jy yo voy pa 6tol
- Psicdlogo- jujuuuul (risas)
- Mary- que mentiroso
- Psicologo- pero que chévere seria llegar a
6to ;verdad Luis?
- Carlos- no porque mandan muchas tareas
- Luis- y después a 1er afio y 2do y 3ro, en 6to
grado te mandan a dividir de 10 cifras
- Psicologo- ¢y qué te parece eso de dividir de
tantas cifras Luis?
- Luis- muy dificil
- Mary- si, dificil
- Psicologo- si, a veces hay cosas que dan
miedo de crecer y de pasar de grado
- Mary- si profe
- Luis- si, pero a veces yo quiero ser rapido
viejo como ni papa
- Psicologo- ;rapido viejo?

los niftos comentan a la psicologo con
satisfaccion que pasaron de grado.
Hablan de sus logros académicos y de
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- Luis- como mi papa que tiene 39 y juega
béisbol como yo
{empiezo a revisar con Mary y veo que tiene
la palabra “hicimos” mal escrita. Digo)

- Psicologo- ¢ Rey tu te acuerdas como se
escribe hicimos? Para que se lo digas a
Mary?

- Rey- jsi profel, conhyconc
- Psicélogo- Mary pendiente de Rey que te
va a decir
- Luis -me quedaron un poco cabezones, hay
unos nifios que tienen la cabeza de este
tamafio y les dicen cabeza e mundo (risas).
Una cabezota grandota.
- Mary- profe ; como hago el dibujo?
- Psicélogo- como te vaya saliendo, ve
probando con el lapiz
- Carlos-; yo te doy esto para que lo
calgues
- Psic6liogo- no, ella lo hace a su manera,
muchas gracias de todas maneras ¢ verdad?
- Luis -¢ a quién dibujo primero?
- Psicologo- a quien te provogue primero,
esa es tu foto cooperativa que te vas a llevar
- Luis- hay asi (empieza a enumerar a los que
estamos en el salén) 1,2,3,4,5
- Psicélogo- ah yo sali ganadora
- Carlos- yo te voy a dibujar pero como dentro
de 5 minutos
- Psicologo- Ok. Mis nifios lindos nos quedan
10 minutos para terminar la foto y lo que
estan escribiendo
- Carlos- a mi me faita poquito
- Psicélogo- Ok, entonces vamos a
aprovechar el tiempo. Luis mira lo que te
sugiero, te sugiero que hagas primero todas
las personas y después coloreamos si nos
da tiempo
- Carlos- para no perder tiempo
- Psicologo- aja. Ok ya hiciste el primero gesa
soy yo? (risas), Ahora sigues tu, pero piensa
en todos los que somos para que te quepan
alli
- Carlos- miren este pecoso (sefialando su
dibujo)
- Luis- yo soy pecoso
- Mary- yo no tengo pecas
- Rey- yo tampoco
- Psicélogo- aja pues aqui hay nifiitos con
pecas y niftitos que no
- Carlos- quien tenga pecas es pecador, pero
quien solo tenga por la nariz no
- Psicologo- ¢ qué es eso?
- Carlos- porque siempre dicen que gquien
tenga pecas es pecador
- Luis- a mi me dicen ;qué pasé pecador?

sus deseos por continuar “pasando de
grado” superando sus dificultades,
creciendo

la psicologo hace un comentario
esclarecedor a los niftos, mostrandoles
su deseo por superarse, crecer, pasar
de grado.
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- Psicélogo - te dicen eso? (risas)
- Luis- si a mi todos los dias me dicen
- psicologo- Rey hoy estas trabajando
maravilloso

- Luis- mira Rey pasame el sacapuntas (se

confunde de nombre, ya que se dirige a
Carlos)

- Psicélogo- ¢ como se pide de una mejor
manera?

- Luis- por favor esteee Carlos, yo siempre me
confundo a Rey le digo Carlos y a Carlos le
digo Rey
- Mary- a mi también se me olvidan los

nombres
- Rey- capaz que me digan Mary
(risas de todos)
- Carlos- capaz que me digan a mi Rey. O
capaz y me dicen Geraldine (risas)
- Mary- no nos equivocariamos con ella
porque no es como ellos
- Psicdlogo- ¢ porqué ¢ por qué yo soy
grande?
- Rey- soy grande, soy pequefio
- Mary- y también porque es como yo, mujer
- Carlos- yo le estoy haciendo los zarcillos a
Geraldine, si es que me sigue saliendo bien
- Rey- ¢ qué importa si te sale mal?
- Carlos- bueno hasta ahora me esta
saliendo bien
- Luis- total es hacerio
- Psicblogo- asi es, hacerlo lo mejor que
podamos. ;esta lista tu foto Carlos? Bueno
dale a los recuerdos
- Mary- profe dibujé a Miguel de Gltimo
porque ya no esta
- Psicologo- dibujaste a Miguel. Quizas porque
ya no esta lo dibujaste de ultimo, pero
pareciera que todavia esta en tu recuerdo y
en el recuerdo del grupo
- Luis- miércoles mira como salié Rey
(sehalando su dibujo)
- Rey- (risas) no chamo!
- Psicélogo- después los muestran al final
aguantense un noquito
- Rey- chamo ahora te voy a hacer feo
- Psicélogo- a mi no me parece que te hizo
 feo. Te hizo lo mejor que pudo
~ Carlos -yo la hice a ella bonita y ella me
hace a mi horripilante
- Mary- mentira
- Psicdlogo- Ok ahora si necesito que trabajen
calladitos porque ya lo que nos quedan son 2
minutitos y tienen que terminar la parte de
los recuerdos
- Reye- listo, listo, listo panita
~ Carlos- Mary me hizo horrible (risas)
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- Psicélogo- Carlos, Mary te hizo lo mejor que
podia asi que ese comentario a lo mejor a
ella no le da tanta risa. Nifiitos hoy no nos da
chance de colorearlo pero lo en su casa si
les provoca
- Luis- jcénchole profe mira lo que me pasol
No jombre (le salié mal algo en su dibujo)

- Psicélogo- jte equivocaste? Si, da rabia
equivocarse verdad gordo. Bérralo
- Rey - (canta mientras termina de dibujar Ia
foto) -“nos damos un flechazo con dos
besos y un abrazo hacemos un gran amor.
tintiririnrin™-
- Carlos- Rey ese comentario ya pasé de
moda
- Psicélogo- umm pero el se siente contento
cantandolo al parecer lo esta disfrutando
- Rey- (canta de nuevo)-“yo soy sacho, nos
damos un flechazo con un beso y'un abrazo
nos damos un gran amor tiritirintinin”- y si
canto feo Jqué importa?
- Carlos (le dice a Rey) ~chamo me dibujas
bien gsi?
- Rey- si me sale feo que importa
- Psic6logo- yo creo que Carlos quiere que
lo recuerdes de la mejor manera posible
(Rey esta hablando con Luis)
- Psic6logo- Rey ¢ me oiste? ¢ oiste lo que te
dije? Lo que te dije es que seguramente
Carlos quiere que tu lo dibujes de la mejor
manera posible para que te acuerdes de él
asi también.
- Rey- (le dice a Carlos)-mira como te hice
- Carlos- jprofe!
- Rey- profe ¢ verdad que asi esta bien?
~ Luis- chamo ;quién es esta?
- Rey- Mary
- Psicdlogo- Ok. ¢ quién faita? ¢falta Rey
verdad? Ok. Esperamos un poquito a Rey y
quiero que todo el mundo ponga su foto y su
momento que recuerdan frente a ustedes.
Carlos acabo de dar una instruccion, que
pongan la foto y el momento que recuerdan
frente a ustedes. Ok listo
- Rey- apGrate amigo, no tenemos toda la
vida (le dice a Carlos)
- Psic6logo- asi es. Bueno entonces, jmiren su
produccionl Pénganlo todos aqui para que
todos lo puedan ver. Dale Mary, miren las
fotos de todos, ujummm. Cada uno dibuja de
una manera
- Carlos- chiquitos, grande, chiquito
(sefialando los tamafios de los dibujos de
los niflos)
- Psicélogo- dinos Mary quienes son
- Mary- hay alli dicen los nombres profe
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- Psicologo- jajal Esta eres tu, Luis, yo, Rey,
Carlos y Miguel. Carlos dinos ti, muéstranos
tu foto dibujada
{el nifio comienza a sefalar en su dibujo)

- Carfos- Mary, Luis, Rey y la profe
- Psicologo- Dinos Luis (el nifio muestra)
- Mary- Luis yo no tengo pinchos (risas)
- Rey- (muestra su dibujo)

- Psic6logo- bueno mis nifios yo creo que
ustedes se merecen un aplauso por todo el
trabajo que ustedes han hecho durante todo
este afo. Precioso. Guarden su recuerdo y
su foto dibujada en su sobre del recuerdo
que eso ustedes se lo llevan y ahora después
que guarden eso y antes de despedimos
vamos a merendar jmucho amarillo nimero
5! Hay Dios mio

(nsas)
- Mary- 2 mi me encanta profe
- Psicélogo- ¢te encanta Mary?
- Rey- a mi me gusta la torta de chocolate
- Psicélogo- compartanlo pues, vayan
poquito a poco agarrando
- Carlos- (canta)-"dame més gasolina’-
- Psicélogo- y aqui tiene oreo
- Carlos- ¢ porqué no trajeron Brezze ice?
- Psicélogo- ¢qué es Brezze ice?

- Luis- una matlta
- Carfos- una bebida casi alcohdlica
- Luis- mentira
- Carlos- a mi me encanta
- Psicologo- a ¢si? ¢donde 1a has probado tu?
- Carlos- de mi hermana
- Luis- esa la venden en la bodega
- Mary- profe a mi no me eche tanto
refresco
- Luis- a mi tampoco

- Psic6logo- bueno miis nifios lindos, yo

disfruté mucho trabajando con ustedes

soyeron?
- Carlos- yo también
- Rey- jy yo!
- Niflos (Luis y Mary)-si
- Psicélogo- jque bueno!
- Carlos- aunque tengo mucho fastidio de
irme, no quiero irme
- Psicologo- ¢ tienes mucho fastidio de irte?. A
veces no nos queremos ir de los sitios en los
que la hemos pasado bien... Miren ;alguno
de ustedes va a poder ir al cine el miércoles
en la mafana?

- Carlos- ;donde?

- Psicologo- ahora les estan diciendo aili a sus
representantes es a las 10 de la maflana y no
estoy segura de donde es pero ahorita
preguntamos. Ojala puedan ir. Miren nifiitos

los niftlos se dibujan a ellos y a la

psicélogo Cada uno en su papel
respectivo. Comentan sobre sus
producciones, se rien, las critican,

deciden incluir al nifio que dejé de venir
al grupo y finaimente las exhiben al
resto cuando la psicoiogo los invita a
que lo hagan, por lo que todos ven las
producciones de los demas.

finalmente la psicélogo felicita a los
nifios por el trabajo realizado a lo largo
del grupo y les comenta que disfrutd
mucho trabajando con ellos. Los invita a
guardar sus recuerdos escritos y sus
fotos grupales dibujadas. Luego
meriendan y comparten un rato mas
juntos antes de finalizar la sesion de
cierre.
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al final recogemos la basurita que se ha
caido aqui para cuidar el sitio en el que
hemos estado trabajando
- Luis- pero yo no boté ninguna basura
- Psicélogo- yo tampoco pero igual estoy
recogiendo
- Carlos- profe diles que pongan Regueton.
Me encanta
- Psicologo- ;te encanta?
- Rey- no, mejor que pongan salsa
romantica (risas)

- Psic6logo- bueno fijense que cada uno
puede tener su gusto gno?. Carlos pide
reguetdn y Rey salsa romantica.

- Luis- profe a un primo mio le dicen Don
Ramoén, porque es muy flaco como el del
chavo del 8. Y a mi hermana le dicen la Popis
- Carlos- yo conozco un seiior que se parece

- aDon Barriga (risas).
- Luis- a mi me dicen la chilindrina por ias
pecas (risas)
Bueno mis niilos lindos vamos tomandonos
el refresco que sus voluntarias los estan
esperando para despedirse de ustedes
también. ¢ ok? Y yo tengo que conversar un
ratico con sus mamas. Bueno ahora si,
agarren la altima tanda de tosticos para irse
con sus voluntarias que también los estan
esperando. Vamos entre todos a poner la
basurita aqui, la del piso nifiitos. Vamos
entre todos.
- Rey- profe a mi me dicen Tasmania
- Psicdlogo- si, tu me dijiste la otra vez
- Luis- profe a mi me dicen Johny Bravo
- Psicélogo- 4si? Y ¢ porqué sera que te dicen
Tasmania?
- Luis- y también me dicen Daniel el
travieso
(todos personajes de comiquitas)
- Psicélogo- Ok, mis nifios vénganse para
aca (les empiezo a dar las carpetas). Bueno
mis nifiitos despidanse entre ustedes. Ojald
que la pasen rico, felices vacaciones. Chao
Mary, chao Rey, Un besito Luis, adiés Carlos
(los nifios se despiden entre ellos).
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ANEXO B
TRANSCRIPCION DE ENTREVISTAS DE CIERRE CON LOS
PADRES-REPRESENTANTES Y LA PSICOLOGO DEL GRUPO DE
NINOS



Transcripcion entrevista de cierre con los padres

Entrevista de cierre con padres 01/07/05

Psicologa- Bueno Sra. Feli la idea era poder
cerrar un pogquito con ustedes, yo siento que
Rey tiene un proceso aqui en el parque

Sra. Feli (Abuela de Rey)- si, el llora cuando uno
no lo trae y me fuera gustado que hubiera
venido fa mama, conchole pero es que ella
bueno...ayer tenia cita con la psiquiatra y no vino

Psicologa- yo creo que lamentablemente eso
es una realidad que esta alli Sra. Feli

Sra. Feli- ;qué cosa?

Psicéloga la realidad es que usted es una
abuelita que esta muy presente

Sra. Feli- pero conchole a mi me preocupa que
Veru (mama de Rey) como que... bueno yo no
se, yo no se ni como decirle, yo ayer le recordé
como es posible que tu hayas dejado
embarcada a la psiquiatra, por segunda vez,
porque la primera vez fuiste como a conocerla,
como 10 minutos porgue llego tardisimo,
entonces ella practicamente se pone brava, y
me dice ay déjame tranquila, no me digas nada,
no pude, no pude vy listo y yo le dije pero
mafiana si tienes que ir, es importante y ella me
dijo si yo voy a salir temprano, pero no vino nada
Psicdlogo ~ y hoy no vino, si, eso es
preocupante y creo que a usted la carga mucho,
es asumir mas responsabilidad

Sra. Feli- si, claro que si

Psicdlogo- pero bueno, también es una realidad
saber que Rey cuenta con usted

Sra. Feli- si, claro, pero sabe que me tiene a mi
preocupada que Rey entrd en vacaciones y son
como dos meses y medio y si ella no lo recoge,
yo se lo digo, porgue ella conmigo es otra cosa,
conmigo es como dice mi mama, usted la inca y
usted es la que tiene que quedarse callada
porque la mama , bueno y es verdad porque
cuando ella me sale con 4 groserias yo me
quedo callada para no discuti y entonces yo
queria como que ustedes hablaran con ella,
porque yo le digo ;mira qué vas a hacer con el
nific? Y me dice ay que se quede alli, que se
guede alii

Psicélogo- ; qué se quede alli en donde?

Sra. Feli- en la casa con mis hermanas o con el

Anotaciones marginales que describen o
resaltan aspectos de la intervencién

e laterapeuta hace un cierre del proceso con
cada uno de los padres, entrevistandose de
manera individual con los mismos

o Abuela habla del interés y compromiso de
su nieto con el proceso de intervencion. Vb
(el llora cuando uno no lo trae)

* Abuela comenta su frustracion, impotencia y
preocupacion por que la madre del nifio
participe del proceso de manera mas activa
y comparte con la terapeuta los
desacuerdos e inquietudes sobre la madre
del nifio (su hija) y los manejos que esta
hace de diversas situaciones

s La terapeuta identifica y reconoce en la
abuela sus fortalezas al sefialar la presencia
de la misma y la importancia de que esta
continte en la vida del nifio (su nieto)

e la terapeuta procura reconocer
empaticamente la preocupacion de la abuela
por la menor presencia de la madre del nifio
(su hija) en el proceso y en la vida del nifio
y lo que esto implica para la abuela en
términos de responsabilidad y de asumir
roles de crianza y cuidado que no le
coiresponden lo que habria que continuar
trabajando tanto individual como
familiarmente con madre y abuela, pero
sita en realidad, velando por el bienestar
del nifio, sefialando que es precisamente
esta abuela la figura con la que el nifio
cuenta con mas seguridad

» Abuela del nifio habla de su dificultad para
hacerse escuchar por su hija y pide
mediacion a la terapeuta. Que sea la voz de
la abuela, que la hija no escucha.




que esté alli, que el que esté alli le atienda y yo
le digo, mira tu no has entendidoc que esa es una
responsabilidad tuya y que los demas no tienen
porque cargar con tu responsabilidad. Ay vamos
a suponer que no le den comida, que no le den
nada y ella como que no le importa, ella tiene
problemas. Me preocupa porque yo estoy
trabajando y claro el es callejero en el sentido de
que, aqui estd mi casay se cruza la calle y aqui
esta la escuela y hay como un espacio donde
ellos juegan pelota y a él le encanta irse para
alla, pero la pelota se les sale y ellos no ven que
viene un jeep y a mi me preocupa...

Psicdloga- yo creo que a usted le preocupa que
Rey pueda estar en problemas por no tener a su
mama mas presente 0 mas pendiente

Sra. Feli- si, y también hay una cuestion de
computadora que a él le gusta mucho ir, que eso
fuera lo de menos porque alli esta entretenido,
pero muchas veces los muchachos no tienen
real y busca quien le de y toas esas cosas a mi
me preocupan, le piden real a uno a otro y no es
a la familia sino a los conocidos. Dame 100 pa
completa pa juga, dame 100 y yo lo regafio por
eso, la mama también y buenc me preocupa que
esté en la calle porque son dos meses y medio
Psicéloga- yo creo que usted esta hablando de
eso Sra. Feli, de que le preccupa que pueda
pasar con Rey si el no tiene el cuidado que
necesita, ahora ademas en vacaciones que el no
va a tener el acompafiamiento del colegio ni
tampoco aqui en el parque.

Sra. Feli- mira ve a otra persona ella le presta
mas atencion y le entiende y a mi a lo mejor
también pero no me lo hace saber sino que ella
conchole con salirle a uno con 4 groserias, a lo
mejor después de salirme con esas 4 groserias
ella reaccionara, porque uno es asi jverdad? Yo
hay veces que exploto por algo y después pido
hasta disculpas y todo porque yo se que hice
mal, claro ella no pide disculpas

Psicologa- fijese, cara a lo que usted me esta
diciendo de Veru, yo el préximo viernes voy a
venir a las 2 porque tengo que conversar con la
mama de una nifiita. Ok, yo voy a estar aqui, y
me parece imporiante conversar con ella, asi
que si ella quiere que se acerque porque yo la
voy a estar esperando.

Sra. Feli- si, yo le voy a decir que ella tenia que
venir hoy pero como no vine que venga el
viernes

Psicéloga- si claro, ella tenia que venir hoy,
perc buenc como no vino, que se acerque el
viernes. OK y por el otro lado, pareciera que esta
va a ser una situacion que no va a ser tan facil
de modificar, tampoco estas explosiones o estas

Abuela comparte con la terapeuta su
preocupacion por la seguridad del nifio, los
peligros que puede correr en la calle sin
supervision, su alimentacion, sus cuidados,
sobre todo en €l periodo vacacional del nifio
en el que la abuela trabaja.

La terapeuta utliza la clarificacién
devolviendole a la abuela de manera
sintética y clara sus principales
preocupaciones en relacion a su nieto

La terapeuta permite la abreacién, escucha
libremente y con atencién lo que la abuela
necesita compartir, liberando de este modo
tension emocional

La terapeuta le comunica a la abuela que
entiende y comparte su inquietud en relacién
a la participacion de su hija (la madre del
nific en el proceso) y le comunica que
hablara con ella. Atiende al pedido de ayuda
de la abuela

La terapeuta comenta con la abuela en aras
de situar en realidad que las dificuitades que
presenta la madre del nifio no son tan faciles
ni tan rapidas de modificar (fa madre del
nific tiene caracteristicas de personalidad
compatibies con un trasiorno de fipc Border




reacciones de Veru y que aveces esta presente
O que aveces no y cara a Rey, el si siempre va
a necesitar, bueno porque es un nifiito y todos

los nifios necesitan que alguien si esté presente

y que alguien no explote con &l y que lo
contenga y que lo cuide y que lo acompafie,
pareciera que en este momento es usted,

aunque usted dice, bueno yo trabajo, y yo soy su

abuelita, pero el necesita eso

8ra. Feli- y yo se lo digo a él, porque ella le
estaba haciendo un cuarto y el esta bien
contento porque ella se va para alla, pero

entonces conchole como siempre tenemos esos
conflictos de que ella también tiene cosas como

de loca y entonces..

Psicdloga- y la seguridad del nifio es lo primero

Sra. Feli- y si malogra a ese muchachito o ese
también jno me importal Ese no me importa de
ella

Psicéloga- ujum, uju asi es

Sra. Feli- preocupa como no le importa que

come su hijo. Ella dice ay el comio y entonces mi

mama dice aveces, ay ese nifio vino ayer a las
dos de la tarde y yo no le tuve que comprar un
ponque y una chicha porgue no habia comido

nada y eso a mi si me preocupa, o le da fresco y
ya o chucheria y cuando mi mama leva a dar de

comer el ya no quiere porque esta lleno de eso
Psicéloga- pareciera que usted se da cuenta

que hay cosas que si preccupan, por eso le digo

Sra. Feli a usted le preocupa la falta de interés
de veru y sabemos que Rey necesita gente
alrededor de &l que estén pendientes. Bueno

entonces comeéntele a Veru lo de la semana que
viene. Rey finalmente entonces paso a 4to grado

Sra. Feli- ay si, pero necesita mucha ayuda de
matematica, porque es 4to grado vy el

esta...bueno yo no se que es Rey pa mi, cuando

el quiere él entiende y sabe y cuando vamos a

decir que tiene flojera y no lo quiere hacer hace

eso todo malo
Psicéloga- es que volvemos a decir lo mismo
que dijimos en aquel primer momento, que io

mas preocupante en Rey es su parte emocional

Sra. Feli- uju, si

Psicdloga- incluso mas que la académica, y es
asi, cuando el se siente bien funciona chévere y

cuando esta triste no lo hace lo mejor que
pudiera y es alli cuando su rendimiento

académico baja, por eso el necesita continuar su

trabajo en el Parque (Parque Social} tanto
emocional como en su grupo cooperativo
Sra. Feli- ; el tiene que seguir viniendo?
Psicologa- si, el tiene que seguir viniendo,
cuando se arranque nuevamente en Octubre

Sra. Feli- ah, ok, yo le voy a decir a Veru que yo

Line) con conductas impulsivas, importantes
fallas de auto-regulacion, poca conciencia
de enfermedad, dificultades para conectarse
empaticamente con el otro etc. Lo que se
procura es no ocultar a la abuela las
dificultades reales de la  hija (que
definitvamente la abuela misma ve con
claridad), promoviendo dentro de lo posible
su participacion en el cuidado del nifio.

La abuela reporta conductas de negligencia,
abandono y preocupacién por el maltrato de
la madre hacia el nifio

Sefialamiento de la terapeuta de las
fortalezas de la abuela. Ej. “pareciera que
usted si se da cuenta”

Abuela habla de las dificultades académicas
del nifio y de los logros o avances que
también ha tenido

La terapeuta explica a la abuela. Informa, Ia
hace participe de lo que pasa con su nieto
en términos de que su problematica central
es la emocional, lo que inevitablemente
afecta otras areas de su vida como la
académica.

La terapeuta indica la necesidad de
continuar con el proceso de intervencion vy
sefiala cuando reiniciara el mismo despues
de las vacaciones




tuve la reunidn, pero que usted no hablé nada
conmigo, porque entonces ella dice ¢ porqué tu
le tienes que estar diciendo? Porque el otro dia
yo le dije que iba a hablar con usted y entonces
me dijo ay a mi no me interesa de todas
maneras dile a la psicdloga que se quede medio
dia con Rey, para ver que, como que es
imposible controlario

Psicéloga-~ ujum, usted simplemente no tiene
gue entrar en detalle, sinc que es importante
hablar con ella y ya

Sra. Feli- aja buenisimo, yo quiero siempre que
ustedes hablen con ella porque cuandoe hablan
con ella da como el arranque

Psicéloga- bueno entonces digale que yo la
espero la semana que viene. Bueno, yo queria.
preguntarle rapidito aunque yo se que lo
conversé con Ale (Psicologo del grupo de
padres) ¢como usted sintio el proceso de Rey?
+,cOmMo sintid este trabajo?

Sra. Feli- no, no a mi me parecié todo muy bien,
empezando por la primera experiencia que
tuvimos en la que ella nos puso come algunas
cosas en el pizarrdn que nosoctros no sabiamos
ni siquiera como leerlas (actividad en el taller
inicial para padres en la que se simula el
proceso de aprendizaje de la lectura con
simbolos desconocidos, tal como deben sentir
los nifios cuando se aproximan a las letras por
primera vez) y entonces ella partié de alli que los
ninos unc muchas veces les dice claro que tu
sabes y los obliga y Rey en eso ha estadc como
muy bien, la lectura bien y lo que es la letra, la
escritura en castellano, bien. Matematica es o
que lo tiene alli y por {o demas el ha perdido un
poco el miedo, el le tenia miedo a estar solo
hasta en el cuarto, si yo iba a cocinar y el
guedarse sclc viendo television no lo hacia,
ahora si y hasta va a bafiarse solo que antes
tampoco lo hacia y como mas confianza pues y
ya muchas cosas que el no las hacia solo las
hace. Y los zapatos ya se los amarra que el
antes no se los amarraba se los metia si no
mas, ya se los amarra, clarc el no se [os amarra
durc y a cada rato se le sueltan, pero lo hace, el
ya se viste solo y muchas cosas que antes no y
yo le digo a ella que muy bien, que nosotros,
gue a mi me encantaban las sesiones de
nosotras las representantes

Psicéloga- y para usted ; usted siente que le ha
servido de algo este trabajo? ;Paralelo este
encuentro de ver a los nifiitos y conversar?

€ra, Feli- si, claro

La terapeuta pregunta por la opinién de la
abuela sobre el proceso de intervencion.
Pide su evaluacién. La misma es importante
en términos de evaluar io que se ha venido
haciendc y responder a las necesidades de
los representantes como  participantes
activos del proceso. Se promueve la
participacion.

La abuela reporta satisfaccién por lo que
personalmente ha aprendidc. Por la
incorporacion de una mirada mas empatica
a los nifios, por las nuevas herramientas que
ha adguiride en el proceso para el manejo
del nifio

La abuela reporta progresos en el nific tanto
en términos emocionales como mas
propiamente académicos. Reporta mejoria
en la lectura y la escritura, comenta que ha
perdido el miedo, que lo nota mas segurc de
si y mas independiente.




Psicéloga- ;de qué manera usted siente que le
ha servido?

Sra. Feli- bueno porque por lo menos aqui le
dicen a uno como debe de tratarlo, que los nifios
por lo menos son igual que uno, que hoy
amanecen triste y manana estan contentos, que
ellos cambian igual que uno. Que uno cree que
los nifios no sienten pena, tristeza, todas esas
cosas que uno siente y muchas veces uno se
acuerda de ustedes cuando uno lo ve y piensa
Jqué tendra Rey? Entonces ya uno sabe como
tratarlo. Entonces la psicdlogo me dice, Sra Feli
es que Rey tiene sus momentos de rabia, pero
es que todos tenemos y yo digo bueno es
verdad que Rey tenga sus momentos de rabia
porque:el es humano igual que yO pues, porque
aveces.uno piensa gue como son niflos no
tienen los mismos sentimientos que uno y todas
esas cosas uno las aprende pues y también eso
gque vamos a poner yo le pregunio el abecedario
y me lodice y mafana no y entonces yo exploto
pero es igual que uno gue vamos a suponer que
me hacen una pregunta uno la sabe pero a lo
mejor después se le olvida o algo, y bueno todas
€sas cosas a uno le sirven y uno antes de actuar
uno dice, espérate es verdad que la psicdloga
dice esto y yo le digo a Veru, siempre le
recuerdo de ustedes porque yo pongo en plan
todo lo que hablamos aqui

Psicdloga- pues bueno esa es la idea, que
ustedes tengan herramientas para que puedan
manejar |as cosas de su vida solos cuando
estén alla y no necesariamente solo cuando
estén aqui, sino en su vida

Sra. Feli- aja bueno que es lo que yo quisiera
que Veru también lo utilizara, pero Veru como no
esta mucho...como ella falta mucho y yo quisiera
que ella también lo hiciera

Psicologa- Sra. Feli aveces no todo el mundo
se beneficia de la misma manera de las cosas.
Bueno Sra. Feli, nada, un placer para mi trabajar
con Rey y con usted que es muy comprometida,
yo quisiera de verdad poder cerrar con Veru y un
poco lo que le puedo decir es que el es un nififo
muy inteligente, con un sentido del humor
agudisimo, que lo que fiene es que bueno
aprender a auto-regularse, cuando hacerlo,
cuando no, ya que también aveces hace
comentarios muy descalificadores de los otros
nifitos y muy hirientes, pero creo que también
tiene que ver un poco con su relacion bueno de
su mama, bueno con lo que a él también le ha
tocado vivir. Yo siento que el va en buen
camino, el esta en su espacio psicolégico a nivel
emocional y también académico

Sra. Feli- y a él le encanta venir aqui, si, llora

La psicologo refuerza el planteamiento de la
abuela sobre las herramientas personales
adquiridas, fomentando el fortalecimiento
de los recursos propios y la auto-gestion de |
sus vidas y de la crianza y educacion de los
ninos de los que son responsables

La psicologa identifica y sefala las
fortalezas del nifio, los recursos con los
que él también cuenta y las debilidades
sobre las que se debera continuar
trabajando




cuando uno no lo trae

Psicéloga- (risas) bueno mi dofiita linda
estamos en contacto entoces, besitos

Sra. Feli- bueno muy bien, entonces yo hablo
con Veru

Psicéloga- seguro

(se vala Sra. Feli, abuela Rey y llega la
hermana mayor de Carlos, quien fue la que mas
asistié de su grupo familiar a las sesiones)
Psicéloga- vente hermanita (en tono jocoso con
la hermana mayor del nifio), bueno un poco la
idea es siempre nosotras nos encontramos y
hablamos algunas cosas por el pasillo, pero la
idea es poder hacer el cierre individual con cada
una de ustedes con respecto a los nifiitos, un
poco lo que yo he visto y también oirlas a
ustedes un pogquito, yo se que yalo conversaron
con Ale y nosotras nos comunicamos, pero
también poder tener asi de primera mano lo que
fue la experiencia de cada una de ustedes
dentro de su grupo, observando este grupo en el
trabajo de los nifiitos o la evolucién que han
visto, un poquito también pues oirte a ti. Carlos
es unho de los niiitos que siempre ha tenido pues
como mayor nivel de estimulacion y cognitivo
aqui en este grupo. Ok es un nifiito super
ocurrente, es un nifio que es inteligente, eso
nunca ha estado en duda, si es un nifiito muy
impulsivo, que le cuesta muchisimo auto-
regularse, por lo menos aqui es a uno de los que
mas le cuesta, por lo menos cuando yo hablo y
el habla en paralelo, o encima de los demas, le
cuesta esperarse, el seguimiento de
instrucciones, eso le cuesta horrores y lo que
nosotras unha vez conversamos. Siempre esta
como en competencia a ver quien o hace mejor,
si el, si no, si él 1o hace mejor que el otro y tiene
asi como una falta de humildad (sonrisa) y vive
bueno terrible {o de los errores, yo con él tengo
que ser super delicada porgue cuando me
entrega las cosas me dice jningun error todo
esta perfecto! Y resulta que hay errores,
entonces con él yo he trabajado mucho ef que
todos cometemos errores, le digo todos
cometemos errores, tu, yo tu mama, tu maestra
etc. todos cometemos errores, los errores
forman parte de ia vida y cuando los cometemos
es que podemos mejorar, algo que para ti es
muy importante, hacer las cosas bien y mejor,
entonces con el siento hay que trabajar mucho
esto

Hermana- (risas) |

La terapeuta se vincula con humor vy
cercania con los representantes de los
nifios, procura que los mismos se sientan
comodos, bienvenidos V% SEequros
emocionalmente para trabajar desde el
punto de vista emocional tanto por ellos

.como por sus hijos.

la terapeuta comunica las fortalezas vy
debilidades de los nifios a sus
representantes (fanto desde el punto de
vista socio-emocional como académico) a fin
de promover la construccion de una imagen
mas completa y real de los mismos, e
intervenir en ambas areas, tanto a nivel
familiar como dentro del proceso de ayuda
en el Parque Social.




Psicologa- que aveces el tiene como una falsa
inmodestia pero es para tapar lo que a lo mejor
el sabe que no esta bien, entonces prefiere
como ho ver, no todo esta maravilloso entonces
con él hay que seguir trabajando mucho eso,
bueno era un poco lo que queria conversar
Hermana- eso es a lo mejor el ambiente en el
colegio, yo creo que es eso, que los nifiitos alla
son que te digo muy competitivios y por todo no
nada mas por las notas sino que si los zapatos,
que si la pelota, que si esto que si lo otro, sabes
me vas a perdonhar la expresion pero es como un
sifrinismo chimbo que ellos tienen y entonces
eso a lo mejor es o que yo estoy tratando con
él, que no se meta en eso, en esa cosa tan
profundamente, que no se deje llevar por lo que
dicen los nifios, entonces a lo mejor eso es lo
que esta afectando allj

Psicoéloga- si, hay una cosas competitiva y hay
una cosa también de ver quién es el que lo tiene
mejor, el que lo hace mejor, entonces chévere
que tu puedas contrarrestar eso también y la
parte mas importante es que el también pueda
reconocer que él se equivoca, que eso ho tiene
nhada de extra-ordinario, que todos nos
equivocamos, porque cuando el 1o reconoce, el
se puede detener y lo puede revisar y puede
mejorar, ok, con él yo siento que hay que
trabajar mucho mas la parte de la humildad
Hermana- (risas)

Psicéloga- de que todos tenemos que ser lo
suficientemente humildes para saber que no
somos perfectos y eso me parece que es
importante con él ;ok? Cara alo mas
académico, yo no tengo la segunda boleta de él
ni la tercera y yo te queria preguntar ;coémo
estuvo la evolucion en el colegio?

Hermana- no se ni idea ahi si le tienes que
preguntar a mi mama, pero yo las notas que he
visto ha mejorado, de repente no tanto asi pero
ha mejorado y ahorita creo que fue segundo
lapso o principio de tercero que habia varias A,
como 302

Psicéloga- que chévere. Tu sabes que a
nosotros nos interesaria muchisimo poder tener
su boleta del 2do y 3er lapso porque todo eso lo
guardamos en las historias de los nifiitos 4 tu
estas aqui en la catdlica? (la hermana esta
estudiando en la universidad)

Hermana- no en la central

Psicéloga- ah, imaginate tu te vienes a este
lado del rio es a traerlo a él, yo tenia la fantasia
de que tu estabas aqui al lado y eras vecinal
Hermana- (risas) no, ho

Psicéloga- ok, bueno, pero ustedes si viven por
aqui 4 no?

La hermana de uno de los nifips tiende a
asociar con el ambiente escolar ciertas
caracteristicas del nifo (como la alta
competitividad y la dificultad para cooperar
con el otro). Responsabilizando en cierta
medida a la institucion escolar de la
problematica que el nifio pueda presentar en
algunos aspectos

La terapeuta habla de la importancia de
trabajar con los nifios la posibilidad de
aprender de los errores, visibilizarlos y
aceptarlos como propios

ta hermana reporta mejorias en el
desempefio académico del nifio

La hermana reporta desacuerdo con la
visidon que el colegio tiene del nifio. Se
evidencia unh desencuentro y una sensacién
de desconfianza entre la familia y el colegio




Hermana- si mas alla de la plaza Madariaga, en
el paraiso

Psicdloga- ;tu crees que puedan traer las
boletas de él?

Hermana- yo le voy a decir a mi mama porque
como ella es la que maneja todas esas
cuestiones administrativas, ella las tiene, o para
que ella las pida

Psicdloga- bien, lo otro que me parece
importante continuar trabajando con él, es que el
sigue aglutinando cuando escribe, pega mucho,
es una de las cosas que a él mas le cuesta,
entonces cuando tu lo puedas ayudar o tu mama
o tu papa cuando le estén haciendo un dictado,
no se si lo has visto, yo muchas veces marco en
la mesa
Hermana- si, yo también lo hago, cuando te lo vi
aqui
Psicologa- chévere y que &l también lo haga.
Ok, por eje, Carlos j cuantas palabras te estoy
dictado?, ok, que el pueda separar que son dos
palabras distintas, ya que eso todavia no esta
onsolidado, eso hay que seguirlo trabajando y
los lentecitos son fundamentales!
Hermana- eso no es mi culpa, eso ya es culpa
de mi papa gue coénchole es muy terco, a él
conchole, de verdad yo digo que deberian abrirle
una sesion a él, especial

Psicodloga- bueno, &l era invitado aqui y en las
primeras sesiones era el gue venia ;no? pero
creo que la cosa se le complicd por el trabajo
.no?. Mira tu a él tienes que decirle que la
psicélogo dijo que es insélito como baja la
calidad de la lectura de él cuando el no tiene
lentes, el realmente se esfuerza, pero confunde
la a porla o por la e, las letras que se parecen,
tu le ves los ¢jitos la fluidez lectora, baja, eso es
terrible, y tiene que ver con su falla visual, mas
alla de un problema de lectura, entonces cada
vez se le puede incrementar mas su falla visual
y s mas lento leyendo, le cuesta mas la
comprension, los lentes no son un jujo, es una
necesidad que afecta muchisimo su nivel lector.
Entonces tu le dices jella fue super enfatica que
lo habia visto!

Hermana- es que yo le he dicho jtu crees que
yo ho te he dicho? Lo que pasa es que yo soy
nulidad parlamentaria, a él de verdad mira hay
que abrirle una sesion psicolbgica, es en serio
Psicéloga- a ti te parece importante que nos
podamos reunir con tus papas

Hermana- si, reaimente J

Psicdlega- si, ok Cuéntame tu un poguito

La hermana menciona la participacién de su
madre en el proceso y quizds una
distribucion de funciones o]
responsabilidades entre los miembros del
grupo familiar con respecto a la crianza del
nifio. Vb “ella (la madre) es fa que maneja
todas esas cuestiones administrativas”

La terapeuta comunica la necesidad del uso
de los lentes correctores del nifio

La hermana responsabiliza al padre del nifio
por no haber gestionado la nueva compra de
los lentes, ya que ella ha comunicado esta
necesidad en reiteradas oportunidades. Se
evidencia un malestar hacia el padre, para
quien solicita un espacio de ayuda.

La hermana habla de su frustracién al no
sentirse escuchada por su padre, (el padre
del nino) y reitera en la necesidad de que el
mismo participe mas aclivamente del
proceso (posterior a la finalizacion del
proceso grupal con los nifos nos enteramos
de la situacion de violencia doméstica que
vivian en esta familia y que no habian
develado con anterioridad, consistente en




Carlos pasa ya ja? 3er grado ;no?, si, ok. ;Tu
no has oido nada de las reuniones en el colegio
con tus papas?

Hermana- en estos dias lei un informe que a mi
no me gustd porque la maestra decia que Catlos
no habia mejorado, que su mejoria habia sido
muy poca, cosa que yo no lo considero asi, pero
a lo mejor porgue yo soy hermana y la maestra
es maestra, pero yo en estos dias me puse a
revisar las carpetas y veo que de pura Cy D que
tenia antes ahora también tiene A, pero la
maestra como que no reconoce eso y No se a mi
me da mucha rabia

Psicdloga- umm, si

Hermana. y asi que otfras cosa, buenolo de la
humildad creo que es por el colegio y que la
maestra también dice que el no tiene grupo
definido sino gue el juega con quien quiera
porgue los nifitos lo rechazan porgue dicen gue
él es muy flojo y entonces por eso a él lo tienen
como que de lado y entonces eso no me gusto
Psicdloga- ¢ tus papas vieron eso también?
Hermana- mi mama, a mi papa no se lo quiere
mostrar porque él es clase aparte (en tono
irdnico)

Psicéloga- ;como es clase aparte?

Hermana- bueno a &l no se le pueden mostrar
ese tipo de cosas porgue el también tiene un
empeno en sacarlo del colegio, entonces, no,
porque nosotras consideramos que el estando
alli el va a tratar de mejorar sus cosas, porque
va a tratar cada dia mas de emparejarse con los
demas nifitos, pero si lo pones en otro sitio a lo
mejor los nifios tienen mejor nivel que él y
entonces el va a bajar y bueno tu sabes que lo
mejor gue uno le puede dejar a tos hijos es la
educacion, lo mejor que le puedes dar y eso es
lo mejor que hay

Psicéloga- bueno, jel afio que viene tu vas a
continuar siendo la persona gue mas asista a la
unidad? ;tu lo vas a continuar apoyando en la
parte académica?

Hermana- y mi mama

Psicologa- tu mama también, porque seria
bueno también poder entrevistarse con tu mama
para el afio que viene, eso yo lo voy a poner,
para que puesdan venir juntas y poder conversar
con ella jok?7. Cuéntame a mi un poquito ;coémo
has visto la experiencia? ;qué te ha parecido?
Tanto el trabajo que han hecho aqui los nifitos
como alla (me refiero al grupo de padres de los
nifos al que ella ha asistido en paralelo)

maltrato verbal v fisico del padre a la madre
y a esta hermana, quien al parecer estaba
pidiendo ayuda para esta situacion de una
manera mas solapada al insistir sobre un
espacio de ayuda psicologica para su padre)

La hermana reporta que el nifio esta
teniendo problemas sociales, de rechazo por
los otros nifos del colegio

La hermana habla del malestar con la figura
del padre, percibiéndolo como alguien a
qguien hay que filtrarle informacién ya que
puede tomar decisiones con las gue el resto
del grupo familiar no esté deacuerdo.
Comunica un distanciamiento en relacién al
padre. Vb “el es clase aparte”

La psicologo identifica la necesidad de esta
hermana de que sus padres se vinculen mas
activamente con el proceso de ayuda al
nifo, pese a mostrarse dispuesta vy
comprometida a continuar acompafiando en
el mismo como lo ha venido haciendo

La psicologo le hace saber gue ha entendido
su necesidad, que la comparte y que se
pronunciara para promover mas
participacion de los otros miembros del
grupo familiar

La terapeuta pregunta por la opinién sobre
el proceso de intervencidn. Pide su
evaluacion. La misma es importante en
términos de evaluar lo que se ha venido
haciendo y responder a las necesidades de
los representantes como participantes
activos del proceso. Se promueve la
participacién.




Hermana- chévere, a mi me gusté bastante,
porque era lo que yo le decia a Alejandra, que
uno aprende, que cuando no habia sesiones tu
me veias a mi jpero no hay sesidn hoy? (risas)
porgque uno aprende, cada dia mas uno aprende
algo un tips, una cuestion de cdmo tratar a un
nifio, tu sabes que yo doy clases de inglés
afuera

Psicdloga- ahh, mira no sabia

Hermana- de vez en cuando y de cuando en vez
pero si le doy clases a nifios ¥y entonces aplico
ese tipo de cuestiones que ustedes hacen aqui
que si no le paras cuando se portan mal sino
cuando hacen las cosas bien y también con
Carlos y que yo también pienso mucho, yo me
transporto y pienso jde aqui a 5 afios yo voy a
tener hijos y pienso que mejor vaya agarrando
practica y todo eso lo voy grabandol

Psicologa- que bueno (risas) jalgo de lo que tu
has visto aqui en la sesion te ha servido para
trabajar con Carlos para acompanarlo?
Hermana- lo de las letras para separarlas, io de
no hacerle caso cuando se porta mal, lo de
hacerle caso cuando esta atendiendo, lo del
obsequio, jcreo que es o de Paviov? Que tu
agarras y le obsequias algo cuando se esté
portando bien y como que lo vas acostumbrando
a eso

Psicdéloga- Ok, qué bueno ;como te sientes tu
ayudandolo a él en relacion a como te sentias
antes?

Hermana- mejor porque ahora entiendo que no
es uha cuestion de fiojera sino de dificultad, no
porque el quiera, sino que es una cuestion que
el viene asi, pues que es natural y que ya uno
sabe que es lo que es y que si tiene solucion
Psicéloga- bueno mira, yo creo que Carlos es
muy afortunado de tener una hermana tan
presente y tan carifiosa con el, yo creo que tu
presencia aqui es una manifestacion y una
muestra de amor, entonces bueno gracias a
Dios que el cuenta contigo y bueno el tiene que
continuar con su proceso de psicologia escolar
en el Parque para el afio que viene, ay los
llamaran en septiembre, me imagino que sera a
finales de septiembre o principios de octubre
que arranquen y este bueno estamos en
contacto y anoté aqui importante reunidn con
papas j0k?

Hermana- si (risas) una presion psicoldgica alli
Psicdloga- si, bueno, un placer, que estés bien,
chao

Hermana- chao

{se va la hermana de Carlos y llega la mama de
Luis)

La hermana comunica la utilidad personal
del proceso grupal con los representantes.
Lo vivencia como una experiencia de
aprendizaje, no solamente como hermana
mayor de uno de los ninos atendidos en el
grupo con el que impiementa lo aprendido
en las sesiones, sino como futura madre,
ademas de utilizar ya en la actualidad parte
de lo aprendido laboralmente (ya que da
clases particulares a unos nifios). Porlo que
el trabajo en el grupo paralelo de
representantes es vivido como una
importante experiencia de fortalecimiento
personal que beneficia no solo a los nifios
sino a sus adultos responsables.

l.a hermana reporta una mayor comprension
de lo que acontece con su hermano menor y
de las dificultades que este presenta

de los
hermana.

reforzamiento
de la

Identificacion vy
recursos  positivos
Fortalecimiento.




Psicéloga- ;puedes conversar ahora? Bueno
pasa madrecita de Luis (risas) bueno nada la
idea era poder cerrar individualmente con cada
una de ustedes, contarles un poquito lo que yo
he visto en los nifiitos y también oirlas, que
siempre conversamos en el pasillo pero nunca
habiamos conversado como con mas
detenimiento, este, bueno Luis yo siento
personalmente que es uno de los nifiitos que
mas se ha beneficiado del proceso j sabes? El
lleg6 siendo un nitito absolutamente temeroso y
reacio a todo lo que tenia que ver con leer, con
escribir osea realmente aversiva de ponme eso
por aila lejos a ser un nifito que hoy llegd y leyd
voluntariamente ese afiche que esta pegado en
la pared del Quijote, osea el llegd aqui v se puso
a leer, el interés por leer, por disfrutar la
actividad de la lectura, la escritura no tanto
(risas) pero la lectura como algo mas placentero,
que el puede disfrutar, ademas que el “puede”
hacer, osea yo siento que el pasé por un
proceso que de darse cuenta que si, que le
resulta complicado, gue no le resulta tan facil
como a lo mejor las matematicas o el béisbol
(fortalezas del nifio) pero que el puede, y una de
las cualidades que a mi me parece mas
importante de Luis es su tenacidad, la cosa le
tiene que gustar, no, pero el es tenaz, el
persiste, el queria aprender de verdad a leer y
me decia ;como es profe? Y el estaba alli, osea
es un nifiitc tenaz ;ok? Y yo he sentido ese
cambio positivo del principio susto a la lectura a
moverse a que la lectura puede ser algo
interesante con lo que me puedo relacionar eso
me parece que es maravilloso, que es una cosa
muy buena ¢ok? Otra cosa que a mi me parece
importante conversar en relacion a Luis es la
tolerancia. El cuando la cosa se le complica, el
se angustia de juna maneral Pareciera que esto
que te digo es contradictorio con lo otro pero no,
el es un nifito tenaz el quiere hacer las cosas,
pero él se angustia muy rapido, cuando algo no
le sale llora pide ayuda, hoy por ejemplo cuando
estaba haciendo la foto dibujada, este le salid
mal una cara y entonces ya con rabia y de una
iprofe me salié mall Con cara de angustia de
verdad, y entonces yo le dije: si aveces da rabia
equivocarnos, entonces a él le dic como risa y
entonces le dije vente vamos a borrar, y cuando
se desorganiza el realmente necesita la ayuda
del otro, pide que el otro le resuelva 4 0k?,
entonces esto me parece importantisimo
trabajarlo contigo. Yo a él no le resuelvo pero si
lo acompafio a calmarse, porque si él se queda
angustiado él no resuelve, aveces se ahoga en
un vasito de agua, entonces el siempre me dice

Terapeuta comunica a madre de uno de los
nifos, las caracteristicas observadas en el
mismo las dificultades que ha presentado y
los logros observados en el proceso

La terapeuta identifica a la madre fortalezas
y debilidades del nifio

La terapeuta da recomendaciones
especificas a la madre, incluso modela de
manera muy concreta alternativas para el
manejo de la conducta dependiente del nifio
y de la dificultad para tolerar la frustracion
del mismo, distintas a lo que habitualmente
ha venido haciendo la madre que es
resolver por él. Se promueve la
independencia personal en los nifios, la
nocion de auto-eficacia y fortalecimiento.




hazlo tu, bérramelo tu, dibGjamelo tu

Mama de Luis- si, si es verdad

Psicdloga- cuando &l se angustia o no se que
hacer dime ti que hacer, entonces yo siento que
la ayuda de} adulto que era lo que yo queria
conversar contigo no es resolverle sino
acompafarlo para que €l se pueda calmar ;ok?
Y si el necesita aprender algo para hacerlo él
ensefiarselo o ayudarlo a él a buscar las
estrategias, pero que él decida al final que €
haga al final, fijate que es una ayuda distinta, no
es “te lo hago” sino “se que da rabia equivocarse
o bien, ahorita no salié tan facil, porque aveces
la cosa no es tan facil...” ahi tu lo estas
ayudando pero no se lo estas dibujando por
ejemplo. O se le arruga la hoja, a él se le
arrugan mucho las hojas cuando borra

Mama de Luis- si, si

Psicéloga- entonces fijate, yo queria detenerme
en eso porque aveces uno dice déjenlos solos,
pero él necesita la compafia para el poquito a
pocoe ir haciéndolo solo | es mira por ejemplo: -
Luis cuando estas haciendo asi se te arruga la
hoja ; qué puedes hacer para que no se te
arrugue? Claro eso cuesta mas y tarda mas
tiempo, porque su parte motriz es una debilidad,
el no es un niflo, motriz gruesc es maravilloso,
pero motriz fino a él le cuesta incluso ahora
comiendo tosticos a él le cuesta, yo veia como
se le cafan y se lienaba todo, el es como torpe
con sus manitos y super agil mas bien con sus
brazos y con sus piernas, pero la parte fina para
él no es facil, el tiene que seguir trabajando, el
recortado, el coloreado, todas esas cosas de
pre-escolar el necesita continuarlas trabajando a
él eso le cuesta y entonces como sabemos que
le cuesta lo ayudamos para que él lo pueda
hacer mejor, pero no lo hacemos por él, esc me
parece que es importante porque el siempre
lanza el anzuelo a ver si tu se lo puedes hacer y
si se lo puedes resclver y ademas como unc lo
ve que el se angustia de verdad y aveces por
cosas chiquitas, entonces la ayuda es a
acompafario, a que el piense en fric y a que él
se de cuenta que puede resolver. Bueno yo
también queria oirte como estan las cosas con
Luis en el colegio, contigo...

Mama de Luis- bueno en la escuela dicen que
ha cambiadc muchisimo, no deja en blanco todo
como antes y el escribe con su letrica rara alli
pero lo hace y esta leyendo mucho mas, en el
colegio io notan, sigue igual tremendisimo y se
mueve pa aqui y pa alla, pues no puede
quedarse quieto, pero la verdad ha cambiado
bastante

Psicéloga- y a ti ;cOmo te ha parecido €l

La terapeuta pregunta por la opinién sobre




proceso que se ha hecho en el parque de tener
ustedes las sesiones mientras trabajamos con
los ninos y le poder verlos?

Mama de Luis- a mi me parecié muy bueno
porque uno aprende oyendo las opiniones de las
otras. Tu sabes que relacionado con lo que tu
me estabas diciendo, yo antes a él todo se lo
hacia, eso era todo, pero yo ahora también he
cambiado yo le digo que mira hazlo tu solo
porque tu st puedes ;ves? Como el estaba
acostumbrado a que yo era la que le hacia todo
entonces el busca que yo le siga haciendo, pero
yo ahora le digo. Hazlo t solo.

08/07/05

las otras entrevistas con las dos madres que
faltaban no pudieron grabarse, pero se tomé
nota de los aspectos mas relevantes del
encuentro.

Mama de Rey

Su mama comenta que con su actual maestra le
va bien al nifio, a diferencia del maestro anterior
por el que lo refiraron del colegio ya que
manejaba muy inadecuadamente los problemas
conductuales o disciplinarios de Rey (lo
maltrataba, lo humillaba en ptblico etc.). Le
comenté a su mama [a fuerte tendencia
competitiva del niho, su tendencia a los
comentarios hirientes, descalificatorios y
peyorativos hacia los demas y el afan siempre
de ser el primero, de ganar, de minimizar el
esfuerzo de los demas lo que le dificultaba el
trabajar con €l otro y vincularse de una manera
mas positiva con sus pares. Sumama comenta
que para motivar al nifio a estudiar y aprender a
leer ella lo ponia a competir con su primito, por
lo que la propuesta que hacia era muy distinta a
lo que se trabajo en el grupo, por lo que al nifio
le ha costado tanto internalizar la naturaleza
cooperativa del espacio grupal y el valor de la
cooperacion traducido en conductas concretas.
Su mama comenta:

-“ yo lo ponia a competir mucho, ahora es gue
me di cuenta cuando hablé contigo la otra vez y
cuando veo gue es lo que hacen ustedes alli gue
hay que ayudar al gue no sabe, y tu sabes gue
antes el fastidiaba a su primito con el gue
competia, pero yo veo gue ahora Rey busca es
ayudarlo, como hacen agui ;no?” -

Hablamos del importante compromiso emocionat
del nifo, lo que resulta mucho mas preocupante
que las dificultades en su desempefio
academico, las cuales estan directamente
relacionadas con su problematica emocional. Le
comenté a sumama la fuerte tendencia agresiva
y autoagresiva del nifio, manifestada en el grupo

el proceso de intervencion. Pide su
evaluacion. La misma es importante en
términos de evaluar lo que se ha venido
haciendo y responder a las necesidades de
los representantes como participantes
activos del proceso. Se promueve la
participacion.

la madre de uno de los nifios logra identificar
como algunas de las estrategias de corte
competitivo, que venia usando con el nifio
para motivarlo en el aprendizaje han podido
resultar incompatibles con el proceso
llevado a cabo dentro del grupo cooperativo
y  han podido  ocasionar  algunos
inconvenientes en la relacion del nifio con
los demas.

la madre reporta el cambio en la conducta
del nifio de una actitud francamente
competitiva y descalificadora del otro a una
actitud mas cooperativa y de ayuda a los




solo verbalmente, pero de una manera muy
evidente. Sehalé la importancia de que tanto el
nifio como su madre continuaran con su proceso
de ayuda emocional, sumado a la intervencion
dentro del grupo cooperativo de aprendizaje.
Hablamos de la importancia de brindarie a Rey
un ambiente seguro emocionalmente en el que
el adulto no se desbordara delante del nifio al
sentir rabia, o que dirigiera la misma a Rey con
golpes o agresion verbal.

Mama de Mary

Principalmente le comento a su madre la

tendencia dependiente de la nifa, que se hizo

evidente durante el trabajo grupal. La

importancia de no fomentar la sobre-proteccion y

la dependencia excesiva hacia ella (su madre)

ya gque esto tendia a la larga a hacer de Mary
una persona insegura de sus propios recursos
personales. Hablé de su progreso en téminos
de comprension lectora, de su tenacidad para
mejorar su escritura pese a su dificultad en el
area de motricidad fina por lo que su letra no
cubre y probablemente no lo haga a futuro los
criterios estéticos del colegio de religiosas en el
que la nifa se encuentra.

Finalmente, su madre comenta:

- "ha mejorado del temor, ella ya tolera
quedarse mas tiempo sola en ef colegio. Si
antes yo llegaba un minuto tarde a buscarla
era fatal, ahora hasta me pide que no llegue
tan temprano que quiere quedarse un rato
hablando con una amiguita mientras fa
vienen a buscar’-

Otros de los comentarios de su madre:

- “Mary se sigue poniendo terca con la tarea,
una vez se fuey se acosto y no la quiso
hacery me llamé y yo la hice por efla, se
que eso no la ayuda, pero yo no sabia
mucho que hacer, yo antes le pegaba por
todo a Mary, la dejaba de 4 a 7 de la noche
y esa nifia nada que terminaba la tarea”

“yo tengo otro hijo de 14y a ese también
tengo que hacerle todo, pero Mary no deja
que me toque, ni gue me bese, ni nada
(risas), pero yo he ido aprendiendo que el
también me necesita aunque sea mayor que
Mary. Yo antes siempre decfa Mary es
chiquita, déjala y yo le hacfa’-

- “Mi esposo me comentd que cuando yo
tengo que salir por cualguier cosa, esa vez
que tuve que viajar, Mary se vestia sola,
buscaba st ropa, st cuaderno, mira todo,
por efla misma. Mi esposo me decia vas a

demas.

La terapeuta reitera sobre el compromiso
emocional del nifio y la necesidad de
continuar atendiendo el mismo

La terapeuta sefiala la importancia de que la
madre  continle su  propio  trabajo
psicoterapéutico

La terapeuta sefiala a la madre de una de
las nifias del grupo su tendencia a la
dependencia del adulto y las dificultades
futuras que puede ocasionar la instauracion
de un patron dependiente

Se sefialan fortalezas y debilidades de la
nifia

Lla madre habla de los progresos
evidenciados en la nifia en términos de la
mayor separacion entre ellas, la disminucion
de los temores, la posibilidad de que la nifia
se vincule con otros y no especialmente con
su madre

La madre sefiala las dificultades que aun
continla teniendo en el manejo de aspectos
mas académicos de la nifia, comoc el
acompafiamiento a la hora de hacer las
tareas

la madre de la nifia del grupo logra
identificar que hay un patrén personal en la
relacion con sus hijos y no exciusivamente
algo que viene de la nifia. En el que ella
misma fomenta la dependencia y sobre-
proteccion




tenerte que quedar unos diitas més para que
se componga y bueno yo he entfendido un
poco, gue si fe hago todo elfa no va a hacer
nada, yo he aprendido aqui en el Parque’-

Se comentd sobre la necesidad de instaurar una
rutina y unos horarios para la tarea y el estudio,
que debian ser respetados por todos y ubicados
en base a las posibilidades horarias y las
caracteristicas de edad. Para una niha de 8
afios pasar 3 horas intentando hacer una tarea
después de una manana de estudio en el
colegio es agotador y poco productivo, ademas
de satisfacer la necesidad de exclusividad que la
nifia tiene sobre su madre y la dependencia
extrema y contraproducente que ambas
establecen. o

La madre reporta el aprendizaje que ha
adquirido en el grupo en términos de lo
inadecuado de resolver y hacer todo por sus
hijos en lugar de dar espacio para que estos
aprendan por si mismos Y se apropien de si.

La  terapeuta da recomendaciones
especificas en téminos de la necesidad de
estructurar un horario en e que se
contemple la rutina del hacer la tarea y se
estipule un tiempo estimado para la misma,
ademds de comunicar a la madre la
ganancia secundaria desde el punto de vista
emocional que implica para la nifa el
nimero de horas de exclusividad con su
madre (se apela no solo a la comprension
de lo psico-educativo sino también se abre
una ventana para visibilizar la dimension
emocional)




ANEXO C

TRANSCRIPCION DE SESION DE CIERRE DEL GRUPO DE
PADRES




SESION DE CIERRE GRUPO DE PADRES
01/07/05

Asistieron: Abuela de Rey, Hermana de Carlos, Hermana Mary, Mama de Luis.

La terapeuta del grupo pregunté si los nifios habian terminado clases. Luego pidi6é
opinién del trabajo que han venido haciendo.

Abuela de Rey- Me ha parecido todo bien, a Rey le gusta venir, que es
importante. Llora cuando no lo traigo.

Terapeuta- ;Del trabajo entre nosotras que te ha sido util?

Abuela de Rey- En que uno no tiene que estarle pegando para todo. “Rey
entiende es a los golpes”.

Mama de Luis- me pareci6 bien en cuanto al tiempo de las tareas. Me resultd bien
con Luis. El lloraba para hacer la tarea, ya no. En la escuela la maestra me dice
que va mucho mejor.

Terapeuta- ;Qué te ha sido util?

Mama de Luis- La continuidad que hemos tenido, el participar.

Terapeuta- ;Qué temas les parecieron importantes?

Abuela de Rey- El de nifios en la escuela, conflictos, profesores que son
ordinarios con los nifios...El tema fue bonito hablarlo, la actividad que hicimos.

Hermana de Carlos- Chévere |os tips, como hay que tratarlos. Por ejemplo, no sé
si es normal que les hables y no respondan (lo mismo dijo la abuela de Rey)
Carlos se pone con la pelota y uno fo lama y lo llama y nada. ..

Terapeuta- ;Qué te hacia venir para aca?

Hermana de Carlos- Por eso, por los tips, los aplico y me sirven para un futuro,
cuando tenga mis hijos.

Hermana de Mary- Mary si hace caso cuando la llamas, pega gritos.
Todas coinciden en que se han nutrido del grupo

Hermana de Mary: Esto (el grupo) ha servido para intercambiar ideas, saber que
no solo Mary es asi, que hay otros nifios.




Terapeuta- ; Hubo cambio de ustedes en el trato hacia el nifio?

Mama de Luis: Angel estaba acostumbrado a que todo se lo hiciera, cuando vine
pa’ ca entendi que hay que dejarlo ser, que hagan, si saben.

Terapeuta- ; Qué de aca te hizo probar, atreverte?

Mama de Luis- Las cosas que hablamos, lo de los zapatos, el tiene que aprender
y aprendié. Lo que hablamos me sirvio.

Terapeuta- ;Cuando se sentian mas coémodas, cuando yo les exponia, o cuando
intercambiaban ideas?

Todas: Compartiendo experiencias, intercambiando ideas.
Abuela de Rey- Rey ha cambiado pero tiene sus dias. Ha dejado el miedo.

Hermana de Mary- Mary también ha dejado el miedo, ya tolera que la busquemos
mas tarde, antes lloraba si llegabamos 5 min mas tarde, ahora nos dice que
llegamos muy rapido por ella...El otro dia me sorprendié cuando me dijo que la
podiamos ir a buscar 5 min o 10 mas tarde...Ella me hace mas caso a mi que a mi
mama para hacer la tarea. El otro dia llegue tarde y mi mama me dijo que la nifia
me estaba esperando para hacer la tarea, yo le dije que porqué no la hizo con
ella...

Mama de Luis- coincide con lo del miedo diciendo: El mio también era asi.

Mama de Rey- Rey con la tarea el no tiene hora, es cuando quiere hacerla. Ahora
se preocupa por la tarea, pide ayuda...a veces llamo y me dicen que esta
buscando quien le ayude a hacer la tarea...

Hermana de Carlos- Carlos ahora es como mas seguro, hace las tareas con mas
facilidad, ha dejado el miedo.

Hermana de Mary- Reflexiona y dice: no sélo el nifio tiene problemas, nosotros
también, tenemos que corregir...Quizd somos mas nosotros los que tenemos
problemas que ellos mismos. Eso a mi me gusté de esto, el ver eso.

Terapeuta- ;Qué cosas sugeririan cambiar?. Todas se ven y se mantienen
silenciosas por un rato.

Hermana de Carlos- Mas dias a la semana con los nifios.
Terapeuta- ;Y de este grupo, el tiempo, lugar, tipo de personas, que sugeririan

cambiar?
Todas concuerdan en que todo esta bien.




Terapeuta- ;Si esto pudiese continuar que temas les gustaria se pudieser
trabajar?

Abuela de Rey- Estamos con la mente en blanco.

Terapeuta- ;les gusta la dinamica de que el tema vaya surgiendo?
Todas responden afirmativamente.

Terapeuta- ;Habian escuchado antes de esto, de ver a los nifios (camara)?
Todas responden NO.

Terapeuta- ;Como ha sido la relacion de ustedes con Geraldine? (la psicéloga
del grupo de nifios)

Mama de Luis- Bien, uno ve como trata a los nifios y eso sirve para aplicarlo en la
casa.

Hermana de Mary- Me parece bien carifiosa.

Terapeuta- ;jHan sentido la necesidad de preguntarle cosas, que las atienda
mas?

Hermana de Carlos- te le acercas y te responde.
Abuela de Rey- Se preocupa.

Terapeuta- ; Qué opinan del trabajo con los nifios?
Todas- Es bueno.

Abuela de Rey- Creo que estan felices con ella, contentos, cuando ella se vaya
van a sentir la falta.

Terapeuta- Este grupo tiene que continuar, nosotros vamos a tratar de que
alguien los atienda...En cuanto al funcionamiento de la UNIDAD, les avisan a
tiempo, que opinan al respecto?

Abuela de Rey- Bueno, muy bueno. Yo los recomiendo siempre. Hay muy buenos
psicologos, ademas de bueno, barato.

Mama de Luis- Yo los recomiendo. Lo Unico es que tienes que pararte temprano,
madrugar para la primera cita.

Terapeuta- ;Qué tal ha sido que tengamos hermanas en el grupo?

Mama de Luis- Bien que las hermanas estén pendientes.



Abuela- Les sirve para el futuro, para cuando tengan a sus hijos.

Hermana de Carlos- la experiencia ha sido bien, aprender a ver como ven ellas
(mamas) las cosas. Por la cercania de edad (con los hermanos) uno como que ve
las cosas diferentes.

Hermana de Mary- Es diferente la postura de los padres, son mas
sentimentales... Mi mama me dice, deja que tengas tus hijos. Mary me hace mas
caso a mi que a mi mama.

Terapeuta- Me ha parecido una experiencia interesante, como que las hermanas
le ponen més limites.. Esto lo vamos a seguir haciendo (el grupo) porque ustedes
como hermanas son cuidadores y necesitan herramientas. ;L es interesaria seguir
participando en un grupo de padres?

Todas- Si.

Terapeuta- Me parece que ustedes son personas bien comprometidas con la
crianza de sus hijos, hermanos, nietos. Hablabamos una semana de algo y a la
semana siguiente llegaban ustedes con sus experiencias, participaban mucho.

Lo del miedo que ustedes reportan no es casual. Los niftos con dificultades de
aprendizaje, de atencién, son mas reactivos a los cambios del ambiente, la
escuela, la familia. Esto amerita trabajo en conjunto: papas, hermanos, maestros.

DESPEDIDA.




ANEXO D
MODELOS DE CARTAS ENVIADAS A LOS COLEGIOS




Universidad Catélica Andrés Bello

Parque Social Padre Manuel Aguirre S.J.

Centro de Educacién Comunitaria

Unidad de Psicologia

Servicio de Psicologia Escolar Teléfono: 4074458

Caracas, 22 de octubre de 2004

Lic.
Colegio Refugio de la Infancia.
Presente.-

Por medio de esta misiva nos dirigimos a usted para agradecerle la dedicacién y tiempo que
empled en responder la encuesta, donde le planteamos una serie de interrogantes relacionados con su
alumno Estos comentarios y observaciones los revisamos con detenimiento, a fin de
incorporarlos en la intervencion que estamos llevando a cabo en la Unidad de Psicologia.

Especificamente colocaremos ¢l peso del trabajo en las areas de lectura y escritura, ambitos
donde usted sefiala un funcionamiento por debajo de lo esperado. En este sentido, el trabajo con la
lecto-escritura, se llevara a cabo en uno de los Grupos Cooperativos de Aprendizaje que funcionan en
la Unidad de Psicologia.

En este espacio se encontrard con otros nifios de similar edad y nivel, siendo éste un lugar
donde no sélo se reforzaran la dificultades en el orden académico, sino que ademds gran parte de la
intervencion consiste en trabajar con los nifios la adquisiciéon de destrezas sociales, que incluye entre
otros elementos, el poder establecer vinculos con el otro definidos por la cooperacion, la solidaridad y
la tolerancia. Esto pudiera ser provechoso para pues usted sefiala que en ocasiones, éste se
vincula con sus compafieros de una forma mas bien hostil, aunque también puede ser comunicativo y
cercano en otras oportunidades (“...es muy comunicativo aunque de vez en cuando le gusta molestar de
palabras a sus compafieros...”).

Adicionalmente la representante de participara en un espacio paralelo con nosotros donde
recibird recomendaciones para que ella pueda desde el hogar potenciar la intervencién que se estd
haciendo, proporcionandole herramientas para el acompafiamiento del nifio en las tareas y el
mejoramiento de sus dificultades de aprendizaje en general.

Para cerrar, aprovechamos la oportunidad, para invitarla a comunicarnos su interés por recibir
formacion en relacién a tematicas psicoldgicas que sienta le pueden ser ttiles en su trabajo como
docente, pues desde la Unidad de Psicologia estamos dispuestos organizar espacios de encuentro y
reflexion donde se puedan llevar a cabo dicho tipo de actividades.

Sin mds nada que comentarle, agradeciendo nuevamente su cooperacion, se despiden de usted,
atentamente:

Lic. Geraldine Morillo Lic. John Souto Rey Lic. Alejandra Sapene

Universidad€s@@a ndres Bello Psicélogo Psicologa
7icio de Psicologia Escolar Servicio de Psicologia Escolar Area de Bienestar Psicologico Infantil




Universidad Cat6lica Andrés Bello

Parque Social Padre Manuel Aguirre S.J.

Centro de Educacién Comunitaria

Unidad de Psicologfa

Servicio de Psicologfa Escolar Teléfono: 4074458

Caracas, 19 de noviembre de 2004

Lic.
P.E. Futuro Diferente.
Presente.-

Por medio de esta misiva nos dirigimos a usted para agradecerle la dedicacion y tiempo que
empled en responder la encuesta, donde le planteamos una serie de interrogantes relacionados con su
alumno ~ . Estos comentarios y observaciones los revisamos con detenimiento, a fin de
incorporarlos en la intervencion que estamos llevando a cabo en la Unidad de Psicologia.

Especificamente colocaremos el peso de la intervencion en la lectura, escritura y célculo, dreas
las dos ultimas donde usted sefiala un funcionamiento por debajo de lo esperado. En este sentido, el
trabajo con la lecto-escritura, se llevara a cabo en uno de los Grupos Cooperativos de Aprendizaje que
funcionan en la Unidad de Psicologia, mientras que para el mejoramiento en el drea de célculo, se le
asignara al nifio, un espacio de tutoria individual, donde una voluntaria de la UCAB (estudiante de
psicologia), entrenada y supervisada por nosotros, seré la encargada de llevar a cabo la intervencion.

En el espacio del Grupo Cooperativo de Aprendizaje, se encontrara con otros nifios de
similar edad y nivel, siendo éste un lugar donde no sélo se reforzaran las dificultades en el orden
académico, sino que ademés gran parte de la intervencién consiste en trabajar con los nifios la
adquisicion de destrezas sociales, que incluye entre otros elementos, el poder establecer vinculos con el
otro definidos por la cooperacion, la solidaridad y la tolerancia. Esto resulta pertinente para trabajar una
de las dificultades que usted sefiald como més preocupantes en el nifio, nos referimos al ambito de lo
social, pues ante la pregunta: “;En que considera usted que el nifio se destaca menos?”; respondi6: “En
las relaciones interpersonales con los demads, es muy rudo y en ocasiones violento”. Igualmente, es un
espacio oportuno para trabajar las dificultades de atencion e intranquilidad que muestra las
cuales usted reportd en la encuesta y también fueron registradas por nosotros al momento de la
evaluacion inicial.

Adicionalmente, concordamos con usted en la idea de que el nifio necesita apoyo en el area
afectiva-emocional, por lo cual fue referido a una espacio de psicoterapia individual con otra de las
psicologas de nuestra institucion (Lic. Andrea Abecasi), proceso que ya inici6 hace dos semanas.

Por otro lado, un peso importante de la intervencion que hacemos desde la Unidad de
Psicologia, consiste en potenciar el papel de todas las figuras significativas involucradas en la
escolarizacion de es decir no trabajamos unicamente desde lo que hacemos como psicélogos en
la relacion con el nifio, sino que para nosotros es fundamental el trabajo que también se pueda realizar
tanto con los padres como con los maestros.




En este sentido, parte de la intervencion consistird en que la representante del nifio participe de
un espacio paralelo donde recibird recomendaciones para que ella pueda desde el hogar potenciar el
trabajo que se esta haciendo, proporcionandole herramientas para el acompafiamiento de en las
tareas y el mejoramiento tanto de sus dificultades de aprendizaje como de vinculacion con los otros.

Pero ademés, deseamos mantener con usted a lo largo del periodo académico un canal abierto
de comunicacién, donde nos pueda hacer llegar sus observaciones acerca de la evolucidn de
bien a través de misivas o incluso cuando eventualmente podamos acordar alguna visita escolar, para
plantear recomendaciones, y también, incorporar las que usted nos tenga a bien hacer. Para cerrar,
aprovechamos la oportunidad de invitarlo a comunicarnos su interés por recibir formacion en relacion a
tematicas que sienta le pueden ser utiles en su trabajo como docente, pues desde la Unidad de
Psicologia estamos dispuestos organizar espacios de encuentro y reflexién donde sea posible llevar a
cabo dicho tipo de actividades.

Sin més nada que comentarle, agradeciendo nuevamente su cooperacion, se despiden de usted,
atentamente:

Lic. Geraldine Morillo Lic. John Souto Rey Lic. Alejandra Sapene
Psicologa Psicologo ) Psicologa
7icio de Psicologia Escolar Servicio de Psicologia Escolar Area de Bienestar Psicologico Infantil




ANEXOE
FORMATO DE ENCUESTA PARA MAESTROS




Universidad Cat6lica Andrés Bello
Parque Social Padre Manuel Aguirre S.J.
Centro de Educacién Comunitaria
Unidad de Psicologia

Servicio de Psicologia Escolar

Su alumno , forma parte de un grupo cooperativo de aprendizaje en el
que recibe apoyo pszco -educativo. Es de nuestro interés conocer su impresion general del alumno, nivel de
Sfuncionamiento, necesidades principales y fortalezas. Para ello le hacemos entrega de la siguiente encuesta.

Agradeciendo de antemano su colaboracion y ofreciéndole nuestra disposicién para el establecimiento de un
vinculo de trabajo en beneficio de su alumno(a), nos despedimos:

Lic. Geraldine Morillo Lic. John Souto

Encuestas para Maestros

Apellidos y nombres de alumno: |

— -

Edad:

Escuela: CO'%{O San ao‘)s-}-, n | Grado: 6630th

;Cual es el nimero de nifios por grado? 4@
Promedio de edad de los nifios: 8 anos

1. ;Cual es la asistencia del nifio(a) a clase?
A. Regular X  B. Irregular C. Nula
2. (Cdmo es la actitud del nifio(a)?

En la clase (explique): . .

én dase dwronle (as exphcaciones <€ nota
cwsen¥ | como s\ no ke in¥resam (o que se
esta dACAQJYlCLO =2 moestrm  moy distendo . én la
elccocudn de ao\'\wdade); se tacdo mucko
en _comenzol o coenlbe, =0s /h—aba\os Son_\0Ccom -
pleYos | se Concentra poco, no sigue iosiruecio-
‘es ovales de vanos pasos, demoestra estac con-

nddo enla ela cion de actividactes . Tiene di -
Licoltades en la lec 4 de vMemona visual

En los recreos (explique):

:)BC% Con 95 companeros de clawne Jves os
nowdos  pero Se evidencia Gqoe Siempe “com (Os

Wn;mcg cambic (Los QQ_ m oG Al oS e joca o -
legar de caminar  sclte o brinc o=
i de omlads a oo |




3. /Coémo describiria es la relacion del nifio(a) con sus comparfieros en clase y en otras

areas escolares?

EL _e» vwwy colabndor | eatd pendievite de todso
Lo que asa a S0 clredeolor &S o de Lo cue

el hene Aue __hacec. L _pesta matenales o oS
oM pPahenTs, eero é Misman vno pledl 0 rmonite-
v\M Los SuqOé. en _Ocrden covya nte g elakom

coon _de one achvidad.

4. (Coémo.describiria es. la.relacion del nifio(a) con sus maestros(as) en clase y otras areas

escolares?
€l se moantiene WOLO e S0 Luch de
baio | pero  en {reeven®, ccas\o boy

i K= LI

Qe g,m%&ﬂu Lo %M o e

O enCatd W _qoe ea hatenda U Svoe (oa
Ocxvhdade, cK)e PO LO c2enealt d.uroﬂ due 20
o 45 vvun. el \aa eaMzg €N 2 Y 230

hoor . X a vees, n0 (o, Conduye.

*Cual es la participacion de los padres de el(la) nifio(a) en sus actividades escolares?
oS han venido a  (onversar Conmigq
en N oo on . n_ave o lUewan
60N paccloao  ex “no Lna Y8R KDOC Seyrana
26D, ooe e\ wo o eator pvunan COG/YLO(-(Q-,,\
& 2! _docante A serana  pocaoe nloaian -

6 . ;,Como es el rendimiento de el(la) nifio(a) en?

Muy avanzado | Avanzado Normal Regular |  Deficiente
itura 7 ~
mética - b4
ualidades X
s materias X

¢En qué considera usted que el nifio se destaca mas? ;Por qué?:

N (o C\(—C—a-q c-once ve  (shucen Cas ar"es\
de_dboe \—e,o\ud—u v Lo («ac‘_emuJ en .




(En qué considera usted que el nifio se destaca menos? ;Por qué?
'-leﬂ\

am e :
Con “ OLQ °|U€ eqACetonir, le mole, -
e % qoe\a do qoe Yes ! (afao, qoe Le_
oL r\ Caa A .= C.Qfl%e‘
*Podplq \an ach > Son eAcita, yen repe—

ocasions & D Aleamne & eqodar

7. La concentracion de el(la) nifio(a) en clase es:

Muy concentrado
Concentrado
Variable
Distraido X
Muy distraido

ISR

8. La memoria de el(la) nifio(a):

Buena

Regular
Variable
Deficiente X

=il

9. ¢Cree usted que hay diferencia entre el rendimiento actual del nifio y lo que pueda
rend” ?
© we S go Mmved do dlstroeedy
e Nn4d Bt Adubrvuvioygea e\ pueote (legar-
%{ Mewemn( Su cendowueyto y olsemPehg en
ool

¢ Qué recomendaciones daria usted en relacion a el(la) nifio(a) desde el punto de vista
ed cacional?
oe @J—cmcm en un coleaio en donde la
conhdad b o fvec vvonoc a Le _achal
Pz Gu at, 2v edacacion {rese md gy \n -
C}/N\d«q«l-wlad,&
congBcopedacodo o P

Nombre del maestro: (D/‘m . 2

Firma:

Fecha: \‘,9-0\ A0 QOOV




ANEXO F
FORMATO DE EVALUACION DEL PROGRAMA DE
VOLUNTARIADO



UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
PARQUE SOCIAL PADRE MANUEL AGUIRRE, S.J.
CENTRO DE EDUCACION COMUNITARIA
UNIDAD DE PSICOLOGIA

SERVICIO DE PSICOLOGIA ESCOLAR

FORMATO DE EVALUACION DEL PROGRAMA DE VOLUNTARIADO
Periodo 2004-2605

Estimado voluntario, te invitamos a realizar una evaluacién del proceso en el que hemos trabajado
conjuntamente a lo largo de este afio académico. Para nosotros, la evaluacion es una fase de gran
importancia en el programa puesto que permite, a través de las reflexiones de los participantes,
mejorar la calidad del mismo, por tal motivo agradecemos de antemano, te tomes el tiempo
necesario para pensar y expresar por escrito tus opiniones que serdn incorporadas en la
planificacion del voluntariado para el periodo académico 2005-2006.

1-. ¢Cudles son los beneficios (en caso de haberlos) que consideras has obtenido de tu
participacidn en el voluntariado de la Unidad de Psicologia del Parque Social Padre Manuel Aguirre?
(aprendizajes especificos, conocimientos, experiencias, etc.)

Feew<e oy leewflctos  en esten gac Ef’cf?qaoi\lﬁ) Q0%
Racbe coasPdeco  TRottanke o scle o) AP cendirale
Lo et ccea de la ?'313&(90(3705 57w0 adends ) trake
con taske Aes1®dad A,L?%":s':m\as doe wos do mvestsg

Lo qoR soe 2ncod bsoaces~o8 acveca Al CaMRus ,

2-. Opinidn general en cuanto a la promocién del voluntariado en la Unidad de Psicologia del
Parque Social Padre Manuel Aguirre (¢Como te enteraste? ¢Qué te motivd a participar en éI?
Sugerencias para promover la participacion de nuevos voluntarios.

YO\ ha&)oq ’QOS{:SC}E?O\AO 0\0'&2’3. ?O\CQ Qg ?Cox?(ﬂ\c anc
50" boeao Rasar  Aoeelobe Poc los ﬁc&oc&‘s coen
2 )

wloctmacdn  Alcecka, Yacsal s alowcod.

3 . Organizacidon del programa (organizacion de aspectos logisticos, horarios, lugares de trabajo,
comunicacion con los psicdlogos responsables del programa, con los padres y nifios, manejo de
informacion operativa en cuanto a reuniones, instrucciones, cambios de horarios, fechas,
disponibilidad de materiales, etc.)

:Eokocqcu\%tqc‘?o?\ o 0\2;\0_;(& F ol bg@oo\) (Qeo que hoboe ¢lestox
-~ : -
QCO\)LQMS o L& ?\\‘EOCG\QC\JO“ A2 ceoaonen 9 cabCa
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4-. Sugerencias en cuanto al posible entrenamiento que han de recibir los futuros voluntarios que
trabajen con los(as) nifos(as).

hace ,FO‘D‘,&’Q oo estresantento esect® Scaranke gase

las tecocasg aoe, \\cux c&k VDAL e CoN \os ~Clos e

P (&8 o OL b ~ Y -
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Lo ?cdoE?CC\ o 0 .

5-. Calidad y utilidad del material de apoyo suministrado.

oD N 22%) hae 2 2do N?ocq&o esbe 0:{\0) \'\ay Oy Lobeos
qoe  So. cu&quﬁotm oL las edodos Ao o5 a?{\og’ lo coad es

Ao socha ot2Edad foca @) ksakafo Volonkas®o

6-. Limitaciones, dificultades, aspectos a ser mejorados™

% Moyor acceshtlPdad o lee Whoos (gue co enkra eawssa
Ae] oo Va cond o \Wotlao mockas {eces OC\)?%Q\ =
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rocPos C£-0a5(7 oo 20 @10

Ce 50 AsQ: & y N )
ChaLc e D oS Wegee o kodos 9 Qose da C_\ae & ,,\Q;QE

7-. Observaciones generales y/o reflexiones que te hayan surgido a partir de tu trabajo como
voluntario con los(as) nifios(as) de la Unidad de Psicologia.

50ewsre yYreado que en Q% JoloatacPado es ods @ qoe

>
agcen oS 4 cos Mlosos de agel goe (o qoe dojasmas iy




8-. Relata o describe un recuerdo, experiencia o situacién concreta, vivida durante tu voluntariado
en la Unidad de Psicologia, que simbolice o represente lo que fue tu trabajo durante este afio.
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