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Resumen

La investigacion se planteé mejorar la calidad de la produccion escrita en estudiantes
de cuarto grado de Educacion Basica, de una Unidad Educativa Nacional, a través de
la aplicacion de un programa de Estrategias Metacognitivas que pudieran influir en la
composicion de textos.

El estudio estuvo conformado por una muestra de 34 alumnos, a los cuales les fue
aplicado un plan de intervencion en estrategias metacognitivas centradas en la
interaccién alumno-profesor. El grupo fue evaluado de forma cualitativa. Se realiz6
una prueba de entrada para precisar el nivel de conocimiento respecto al uso de las
estrategias y luego se aplicé un post-test para determinar los conocimientos que
lograron los alumnos con la intervencién

Se puede afirmar que con la implementacién del plan de accién, se obtuvo un
significativo progreso en el proceso de adquisicién de la escritura de estos alumnos.
Los resultados evidencian deficiencias menos severas que antes de la intervencion y
verifican que el ensefiar a los alumnos estrategias de escritura como: planificar lo que

quieren decir y que regulen todo el proceso de forma constante mejora la calidad de la
produccion escrita.

Descriptores: Escribir/ Produccion Escrita/ Estrategias cognitivas/ Estrategias
Metacognitivas/
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Capitulo 1: Introduccion
Descripcion del contexto

El contexto de trabajo estuvo conformado por una escuela publica,
perteneciente al Ministerio de Educacion y Deportes. Se encuentra ubicada al norte de
la ciudad; en una de las entradas principales de la misma. La circunda una gran
variedad de comercios, instituciones educativas privadas, entes gubernamentales y
residencias familiares. Fue fundada en la presidencia de Pérez Jiménez.

Cuenta con una excelente infraestructura tipo edificio, la cual esta distribuida
de la siguiente manera: en la planta baja funcionan dos aulas de Educacidn Inicial,
doce aulas que ocupan la Primera y Segunda Etapa, laboratorio de Biologia y
Quimica, cantina escolar, auditorio, comedor, oficinas administrativas, aulas de
educacion especial, Cruz Roja, bafios, cancha deportiva, amplio espacio fisico y
extensas areas verdes.

En la planta alta funcionan doce aulas para la Tercera Etapa, laboratorio de
Computacion, oficinas de Coordinacion de Tercera Etapa y Biblioteca. Funcionan los
dos turnos: mafiana-tarde, con una matricula de 1628 alumnos, distribuidos en los
niveles de Educacion Inicial y Basica. El personal docente, administrativo y obrero
que labora en la institucion esta conformado por un Director, dos Subdirectores, 93
Docentes, cinco Administrativos, cuatro Especialistas en el area de Cultura, cuatro
Especialistas en el area de Educacion Fisica y Deportes, dos Bibliotecarios, dos
Especialistas en el area de Dificultades del Aprendizaje y 15 Obreros.

Como se menciond anteriormente la institucion cuenta con una diversidad de

recursos que son utilizados para el manejo de informacion y comunicacion




(laboratorio de computacion), ademas de los proyectos de aprendizaje que son
utilizados como instrumento pedagoégico que les permita a los alumnos acceder al
conocimiento, descubrir, construir y proyectar sus aprendizajes.

La poblacion escolar proviene en su mayoria de los barrios adyacentes a la
institucion y de otras zonas de la ciudad (sectores rurales). La comunidad que integra
y circunda la institucion estd conformada por una poblacion de clase social media y
baja, clase obrera en su mayoria con baja preparacion académica. Hay una proporcion
significativa de alumnos que pertenecen a familias desconstituidas; los cuales pueden
considerarse casos de pobreza extrema, es decir, que no cuentan con los recursos
necesarios para cubrir sus necesidades bésicas.

Escenario de trabajo del autor

La institucion educativa ofrece educacion en los niveles de Educacion Inicial
y Basica y cumple con la mision de:

1. Contribuir a la formacion integral de los nifios y nifias y a desarrollar una
dimensioén ético moral inspirada en los valores basicos para la vida y para la
convivencia.

2. Desarrollar capacidades cognitivas-intelectuales, cognitivas motrices y
cognitivas afectivas en los alumnos y alumnas, asi como sus competencias
comunicativas en atencién a los procesos de comprension y produccion del lenguaje
oral y escrito.

3. Promover la participacion de todos los entes involucrados en la institucion
de forma activa, solidaria y consciente en los procesos de transformacion social

consustanciados con los valores de la identidad nacional.




4. Promover valores tales como el respeto por la vida, la identidad nacional, la
perseverancia, la honestidad, la convivencia, la comprension, la tolerancia y actitudes
que favorezcan el fortalecimiento de los valores necesarios para convivir dentro de
su contexto escolar, familiar o comunitario.

5. Contribuir a la preparacion de los alumnos y alumnas para que enfrenten
apropiadamente las exigencias del entorno propio del momento y de las
circunstancias en las cuales les corresponde vivir.

El Proyecto Integral comunitario se articula con el proyecto de aprendizaje
planificado por cada docente y las necesidades de la institucion. Esto con el fin de
que tanto actores como protagonistas se involucren en la transformacion del plantel e
influyan en el medio social y humano de forma activa, en pro de la construccion de
una sociedad que brinde una mejor forma de vida y una educacién de calidad.

Para lograr esta meta, la institucion cuenta con la incorporacion de los
alumnos, docentes, familia y comunidad, que apoyan cada innovacioén en los
proyectos de aprendizaje aplicados en la institucion.

Ademas, la practica pedagégica se basa en el disefio curricular de Educacion
Inicial y de las Primera, Segunda y Tercera Etapas de Educacién Basica con la
finalidad de implementar las dimensiones de globalizacion e integracion de
contenidos formales.

La escuela objeto de la investigacidn tiene como vision mantener y fortalecer
el honor de ser reconocida como punto de referencia excelente en la formacién
académica social y cultural para obtener un producto humano con un perfil activo,

participativo y competitivo que le permita al alumnado ingresar al Ciclo




Diversificado y por ende a instituciones de Educacion Superior y Universidades que
puedan consolidarse como profesionales, mediante la practica del conocimiento, para
revertirlo en progreso y bienestar economico, politico, social y cultural del pais como
lo exige la comunidad mundial.

El Rol de la Autora

La autora de la investigacién se desempefia actualmente como docente de aula
regular de la seccion de 4° Grado. Tiene 10 afios de experiencia laboral en el campo
educativo como docente de aula en la Primera, Segunda y Tercera Etapas de
Educacion Basica, como profesora por horas en el 4rea de Lengua.

Cumple las siguientes funciones en la Institucion:

Disefiar y facilitar ambientes de aprendizaje que presenten retos para los
alumnos, para que asuman una actitud ética al ser tomados en cuenta como personas
que sienten y que se esfuerzan en su actuacion. Todo esto enmarcado en los fines y
principios de la educacion venezolana, del conocimiento del alumno y de su realidad,
de las teorias de la instruccion y del aprendizaje, del conocimiento de las areas que
ensefia, a fin de promover la formacion integral del educando.

Planificar proyectos de aprendizaje, de acuerdo con los intereses y
necesidades de los alumnos.

Proveer, a los alumnos, de recursos y entornos diversificados de aprendizaje.

Orientar en el proceso de aprendizaje, en el desarrollo de habilidades
expresivas y asesorar de manera personalizada en la planificacion de tareas y trabajo
en equipo.

Evaluar de forma continua el proceso de ensefianza-aprendizaje.




Interactuar de forma respetuosa con los alumnos en las diferentes areas del
conocimiento.

Promover relaciones interpersonales y estimular la adquisicion de habitos de
estudios y de trabajo.

Diseifiar estrategias con el fin de incorporar a los padres y representantes en las
actividades planificadas dentro del contexto escolar.

Promover la integracion escuela-comunidad, mediante la participacion y
conjugacion de esfuerzos que contribuyan a satisfacer las necesidades socio-
culturales y educativas de la comunidad.

En esta seccion se describid detalladamente el contexto y el escenario de
trabajo donde se llevo a cabo la investigacion con el fin de presentar al lector las
caracteristicas socio-culturales-econémicas de la poblacion de alumnos, asi como el

rol que cumple el autor en la institucion.




Capitulo II: Estudio del Problema
Enunciado del Problema

El problema a resolver en este practicum es mejorar la calidad de la
produccion escrita en estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica, de una
Unidad Educativa Nacional, a través de la aplicacion de un programa de Estrategias
Metacognitivas que puedan influir en la composicion de textos.

Descripcion del Problema

Desde el inicio del afio escolar 2005-2006 el docente ha observado que los
nifios presentan deficiencias a la hora de construir textos. Esto se evidencid en la
evaluacion diagnostica y registros descriptivos de observaciones diarias. De un total
de 34 alumnos, solo 12 son capaces de redactar textos dirigidos a sus padres, director
o compafieros de estudio, realizar competencias en referencia a quién escribe mejor o
cual de los textos escritos es el mas extenso, revisar sus escritos y comparar sus
producciones con la de sus compafieros.

Los 22 alumnos restantes muestran una marcada deficiencia en sus
redacciones en comparacion con los otros. Cuando se les pide que redacten un tema
conocido o estudiado, no estructuran la idea principal y secundaria dentro del pérrafo,
no organizan la informacion que ya poseen, por lo que los textos que producen se
caracterizan por ser un conjunto de ideas desarticuladas y aisladas, sin coherencia lo
cual dificulta la comprension del texto.

Por otra parte, cuando se les pregunté a los nifios, cudles estrategias utilizabar
cuando iniciaban un escrito, éstos reconocieron que no se planteaban ningin objetivo

para escribir, ni mucho menos revisaban sus producciones.




Documentacion del problema

El grupo de alumnos que conforma esta investigacion evidencia un bajo
rendimiento en el aspecto de produccion escrita desde que se inicio el afio escolar.
Las evaluaciones realizadas a ellos muestran una marcada deficiencia en el aspecto.
Cabe destacar que en los registros de afios anteriores, las evaluaciones finales de estos
alumnos son deficientes. La calificacion cualitativa, asi como los registros
descriptivos y boletines finales de afios anteriores muestran que fueron promovidos al
cuarto grado con competencias no consolidadas en el aspecto de escritura.

Durante el mes de septiembre se realizo una exploracion diagndstica de la
competencia de escritura. Para la evaluacion se tomaron en cuenta los rasgos mas
destacados en la composicion: coherencia, que se refiere a la interrelacion, secuencia
y continuidad en las producciones de ideas y hechos, estructura textual del tipo de
texto (argumentativo, informativo, expositivo, narrativo o descriptivo), y en la
estructura gramatical del texto, aspectos formales de la escritura: signos de
puntuacion, sangria, margenes, legibilidad en la escritura, ortografia y uso de la letra
mayuscula. A continuacion se presentan los resultados.

Tabla 1

Resultado de la Evaluacion Diagndstica de la Competencia de Escritura de Textos

Criterios Excelente Bueno Regular Deficiente
% % % %
Coherencia 7 29 29. 35
Estructura textual 7 16 32 45
Estructura gramatical 2 16 32 45




Los resultados de la evaluacion diagnéstica realizada al comienzo del afio
escolar arrojan un alto porcentaje de alumnos que no aplican estrategias de
produccién escrita, lo que se refleja en la estructura gramatical, estructura textual,
coherencia y precision. Esto se puedo determinar mediante la evaluacion de los
portafolios de cada alumno, para lo cual se elabor6 una lista de cotejo y un registro
descriptivos de todos los productos realizados por los alumnos durante el mes de
septiembre.

El uso inadecuado de estos criterios interfiere de forma relevante en la
produccion escrita y se extienden a todas las dreas académicas y en todos los niveles
de formacion del alumno.

Andlisis de las Causas

Para el analisis de las causas del problema se tomaron en consideracion las
siguientes fuentes: registros descriptivos del rendimiento escolar de afios anteriores,
Boletines finales del grado anterior (3°), reportes descriptivos del maestro de afios
anteriores, recopilacién de informaciones contenidas en la ficha de inscripcion sobre
las caracteristicas del contexto socio-cultural-familiar del grupo de alumnos,
observaciones diarias sobre el desempefio de los alumnos en sus actividades diarias
de escritura y entrevistas informales con alumnos para que explicaran qué pensaban a
la hora de realizar un escrito o que creian que debian hacer en primer lugar antes de
empezar a escribir, si se trazaban alglin plan a la hora de realizar la actividad, en fin
todas las preguntas necesarias para poder inferir qué estrategias utilizaban a la hora de
empezar a escribir.

Los registros descriptivos de afios anteriores reportan que este grupo de




alumnos mantuvo un rendimiento escolar entre regular y deficiente, pero no explican
los aspectos especificos en los cuales los nifios presentan mayor compromiso, ni
establecen criterios o indicadores que permitan evaluar de forma sistematica el 4rea
mas comprometida.

En la revision de las caracteristicas socio-culturales y familiares se encontrd
que la mayoria de los padres y representantes de los alumnos no han culminado la
escuela basica. El sustento familiar es asumido por la madre, la cual cubre toda la
responsabilidad del hogar, la figura paterna es casi invisible en este grupo de
alumnos, por lo que no existe apoyo escolar en el hogar.

De acuerdo con toda la informacion recabada que ha sido descrita desde el
primer apartado de este capitulo se puede inferir la complejidad y multitud de
posibles factores causales que escapan a la delimitacion y el tiempo disponible para el
presente estudio, el cual se encauza al entrenamiento de estrategias meta cognitivas
para la produccion de textos escritos.

Relacion del Problema con la Literatura.

En los Gltimos afios han surgido diferentes concepciones en cuanto al proceso
de produccién escrita. La mayoria de estas investigaciones han llegado a la
conclusion de que la produccion escrita es un proceso cognitivo complejo que
consiste en traducir el lenguaje representado (ideas, pensamientos, sentimientos,
impresiones de tipo episdédico que posee el sujeto), en discurso escrito coherente, en
funcidn de contextos comunicativos y sociales determinados. (Diaz y Hernandez,
2000). Esta traduccion implica atender a aspectos de ortografia, de uso del Iéxico, de

arreglo sintactico, de comunicacion de significacion, de estilo y organizacion textual
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y sobre ello coordinar una produccion que tiene mucho de creativa y original.

Escribir: un Proceso Socio-Cognitivo. Los primeros trabajos en este campo
fueron los de Flower y Hayes (1980) y los de Bereiter y Scardamalia (1987). Estos
autores se ocuparon de describir las operaciones cognitivas que la escritura conlleva.
Consideraban que el proceso de composicion comportaba tres grandes subprocesos,
que a la vez, suponian diferentes operaciones mentales: 1a planificacion, la traduccion
y la revisién. Al mismo tiempo los conocimientos del escritor, que se guardan en la
memoria a largo plazo, eran activados en funcién de como interpretaba la tarea este
escritor y consecuentemente de cOmo se representaba mentalmente el texto al
escribir.

Estos autores daban mayor importancia a los procesos cognitivos que conlleva
la escritura como: planificar, traducir y revisar el escrito, y no prestaban atencion a
otros elementos como el contexto socio-cultural donde estdn inmerso el texto, los
objetivos personales o las actitudes vinculadas al proceso de escribir. Sin embargo,
las aportaciones de estas investigaciones sirvieron de base para el desarrollo de lineas
de trabajo en produccion escrita. En el ambito educativo se empez6 a desplazar la
atencion desde el producto de la escritura hacia el proceso de composicion. Hay
diversidad de propuestas como las de Bereiter y Scardamalia (1987) centradas en el
proceso de composicién, disefiadas para que los alumnos aprendieran a utilizar las
operaciones mentales de los escritores expertos y que atn hoy gozan de credibilidad
en algunas comunidades educativas. Estas propuestas enfatizan la ensefianza explicita
de las actividades mentales que subyacen al proceso de composicidn del experto.

Actualmente las aportaciones de la pragmatica, sociolingiiistica,
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psicolingiiistica, y psicologia consideran, que en la ensefianza del proceso de
composicion interactian diferentes contextos y que la escritura de un texto es un
proceso ubicado en una determinada situacion de comunicacién. Esto implica que el
proceso de composicion es en alguna medida dialégico y no se puede concebir
aisladamente de la produccion textual que la rodea. Este cambio enfatiza los procesos
cognitivos al considerar la escritura como un proceso flexible, dinamico y diverso en
funcioén de las diferentes situaciones discursivas que dan origen y sentido a la tarea de
escribir. (Camps, 1992; Camps & Castell6, 1996)

Esta perspectiva tedrica ha sido denominada sociocognitiva por autores como:
Camps y Castello, (1996) por cuanto tiene en cuenta los procesos cognitivos que se
ponen en marcha al escribir, pero al mismo tiempo considera que estos procesos son
siempre dependientes de un contexto. El proceso de composicion es especifico en
funcion de una determinada situacién de comunicacién y de la interpretacion de sus
exigencias por parte del escritor. Esto equivale a entender que los procesos de
composicion son situados, dependen de un contexto espacio-temporal y de un entorno
sociocultural que les confiere sentido.

Implicacion Educativa de la Teoria Sociocognitiva del Proceso de
Produccion Escrita. De acuerdo con Nystrand, Greene, y Wiemelt, (1993); Camps, y
Castello, (1996); Pittard, y Martlew, (2000); Tolchinsky, (2000), la concepcion
sociocognitiva considera el proceso de composicion escrita como un proceso
cognitivo que ocurre dentro de la cabeza del escritor, pero situado socialmente, y lo
que hace un escritor dgpende de la situacién comunicativa especifica que le lleva a

i

escribir. Desde el punto educativo, la adopciodn de este enfoque teorico trae como
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consecuencia cambios fundamentales tanto en los contenidos a ensefiar como en la
forma de enseiiarlos.

Desde sus inicios el propdsito de todas las propuestas de ensefianza-
aprendizaje del proceso de composicion escrita tenia que ver con el logro de un
objetivo fundamental: que los alumnos regularan su proceso de composicién. Sin
embargo la mayoria de los resultados de estas propuestas no fueron muy positivos en
este sentido y, después de un par de décadas, tanto los cambios ocurridos en la
practica como los resultados de investigaciones educativas como las de Castellé y
Monereo (1996) han puesto de manifiesto que este enfoque tiene serias limitaciones
st lo que se persigue es el desarrollo de la autorregulacion del escritor y con ello la
funcién cognoscitiva de la escritura. Los educandos aprenden con cierta facilidad los
procedimientos para planificar o revisar su escrito, aprenden a utilizar esquemas para
ajustarse a las exigencias macroestructurales, mejoran el uso de conectivos y
referentes cuando se les ensefia, pero dificilmente ajustan su proceso al andlisis que
ellos mismos hacen de la situacién de comunicacion. Y aun cuando eso ocurre, tienen
graves deficiencias para monitorizar, para regular su proceso en funcion de los
objetivos de escritura. La conciencia sobre su propio proceso de composicion es baja
y la transferencia de lo aprendido a otras situaciones comunicativas es también
costosa.

La ensefianza del proceso de composicion desde la teoria sociocognitiva tiene
que ver no s6lo con ensefiar a los alumnos a dominar los diferentes procedimientos y
habilidades cognitivas que la escritura supone, sino primordialmente con ensefiarles a

identificar las condiciones de cada una de las situaciones comunicativas, a ser




19

imprescindible una actuacion docente que facilite el paso gradual y progresivo de la
regulacion externa e internamente controlada.

Estas y otras actividades parecidas, cuando forman parte habitual de las
secuencias didécticas, influyen en la forma de conceptuar la actividad de escritura,
favorecen la posibilidad de conocer el propio proceso de composicién y contribuyen
al control auténomo y la regulacion del mismo en funcién de la especificidad de las
diferentes situaciones comunicativas.

Investigaciones en la Ensefianza de Estrategias y Procesos en la
Composicion. Se han llevado a cabo diferentes estudios para intentar ensefiar
estrategias, habilidades y procesos que caracterizan el pensamiento del escritor
experto, en sujetos novatos o inmaduros y mediante ellos se ha intentado desarrollar
técnicas y procedimientos para ensefiar estrategias y procesos, con el fin de
estructurar metodologias més amplias o intentos curriculares que puedan ser
introducidos en las escuelas como por ejemplo Alonso (1991). Sin embargo, los que
han hecho mayores aportaciones en este campo son los de Englert, Rapale, Anderson,
Anthony y Stevens, (1991) y los de Bereiter y Scardamalia(1987).

Una metodologia de entrenamiento fue la propuesta por Englert y Raphael
(1988), la cual denominaron aproximacion dialogica, basada en la creacion de una
situacion de ensefianza, donde el instructor apoya a los aprendices (escritores
novatos) verbalizando sus pensamientos y estrategias “en voz alta” cuando escriben.
Luego simultaneamente, el instructor puede ir ensefiando los recursos cognitivos de
que dispone mediante el modelaje y continuas explicaciones. En el contexto de este

dialogo instructor-aprendiz, se supone que este Ultimo internalizara las




20

autoinstrucciones y las estrategias que regulan la ejecucion escrita en cada uno de los
tres procesos que la componen.

Los autores antes citados realizaron varios estudios para demostrar la eficacia
de este procedimiento de ensefianza contextualizada dentro de un programa mas
amplio que denominaron Instruccién Cognitiva de Estrategias de Escritura, donde
ademas se usaban otros recursos como las llamadas “Fichas para Pensar”( thinks-
sheets).

Englert, Raphael, Anderson, Anthony y Stevens (1991) realizaron un estudio
para examinar los efectos del programa con sujetos normales y con sujetos con
problemas de aprendizaje en sus composiciones de textos expositivos (explicativos y
adversativos). Los sujetos del estudio fueron nifios de cuarto grado y quinto grado
provenientes de clases regulares y especiales. El nicleo central de la investigacion
fueros los didlogos entre el instructor y los estudiantes y la creacion de situaciones de
andamiaje y transferencia del control para la ensefianza autorregulada de estrategias
de composicion de los textos expositivos. En el entrenamiento se utilizaron las fichas
para pensar como apoyo y también se ensefiaron las estructuras de algunos textos
expositivos. Durante siete meses de entrenamiento se realizaron las siguientes
actividades: entrenamiento en la estructura de los textos, modelamiento de las
estrategias de escritura, practica guiada y uso independiente de estrategias.

Los hallazgos mas relevantes del estudio reportaron que el programa basado
en la aproximacion dialogica, fue efectivo en las dos poblaciones, lograndose la
mejora en las composiciones expositivas entrenadas. Asi mismo se demostr6é que

dichos efectos en el aprendizaje de las estrategias de escritura, fueron transferibles a
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otros tipos de textos no contemplados durante el entrenamiento aprendizaje. Los
resultados de este estudio destacan que el procedimiento de ensefianza dial6gico,
tiene la ventaja de hacer visibles los procesos y estrategias empleados por el
instructor experto cuando compone textos, de tal forma que al alumno se le facilita su
comprension y posterior internalizacion.

Bereiter y Scardamalia (1987) propusieron dos métodos de ensefianza para el
entrenamiento de procesos y estrategias realizadas durante la composicion. El
objetivo principal de estos dos métodos de ensefianza consiste en proponer
procedimientos eficaces para promover la transicién de un modelo de composicién
novato “decir el conocimiento” a otro experto “transformar el conocimiento”. Los dos
métodos de ensefianza propuestos por estos autores para lograr el cambio estructural
entre modelos son: la facilitacién procedimental y la concretizacion de metas.

La facilitacion procedimental consiste en una serie de rutinas y ayudas
externas confeccionadas por el profesor, para ayudar a los sujetos novatos a ejecutar
las funciones autorreguladoras sobre los procesos involucrados en la produccidon
escrita, que no son capaces de realizar adecuadamente por si mismos. De este modo,
con base en el conocimiento que se tiene sobre como proceden los expertos cuando
componen, se han disefiado una serie de apoyos externos como las fichas de trabajo,
que tienen la funcién de ser autoinstrucciones, asociados con los procesos de
planificacion, textualizacion y revision (contextualizados en distintos tipos de géneros
textuales sobre los que se quiere ensefiar).

La concretizacion de metas consiste en sustituir metas complejas de tareas de

composicion, por otras de un tipo mas concreto y manipulable. Se supone que al
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enfrentar al aprendiz al logro de metas concretas, se puede facilitar de forma indirecta
y paulatina el mismo tipo de actividad mental autorreguladora involucrada en metas
mas complejas de composicion. De esta forma la concretizacion de metas seria una
situacion propicia para ayudar a fomentar las estrategias necesarias para orquestar y
regular los procesos, buscando que éstas sean transferidas posteriormente a tareas
mas complejas de composicion.

Los resultados de las investigaciones sobre el entrenamiento de procesos y
estrategias antes expuestas concluyen en primer lugar que es posible desarrollar una
serie de técnicas y procedimientos de ensefianza, encaminados a fomentar los
aspectos mas creativos y procesuales de la composicion escrita. Los enfoques
coinciden en que la ensefianza de procesos y estrategias ha dejado de lado las
posturas basadas en la ensefianza simplista de habilidades de bajo nivel (ortografia,
puntuacion, sintaxis de enunciados, entre otros), o en la ejercitacién y practica. La
simple ejercitacion o el dar continuamente la oportunidad a los aprendices de escribir
lo que ellos quieran, segidn sus intereses y deseos, se considera insuficiente para
mejorar los procesos y estrategias de composicion.

En segundo lugar, concuerdan que el uso de varios recursos de ensefianza para
apoyar la internalizacién de estrategias y procesos, puede lograr con ellos cambios en
la pericia de la composicion. Entre los mas utilizados destacan las ayudas o guias
(fichas de apoyo), los didlogos y explicaciones sobre los procesos que ocurren cuando
se compone, las oportunidades de escritura en grupo y el modelamiento
(metacognitivo) del experto ensefiante al alumno aprendiz.

En tercer lugar se considera necesario proveer un entorno propicio para la
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adquisicion de las estrategias de composicion, basado en un contexto interactivo entre
los aprendices (novatos) y un instructor (experto), logrado a través de situaciones de
andamiaje y transferencia de control progresivo.

Diaz, Hernandez, (2000) sefialan que las técnicas para la ensefianza de las
habilidades de composicion pueden ser de distintos tipos como las que se mencionan
a continuacion;

El modelado de las estrategias de cada uno de los procesos.

La ensefianza basada en el establecimiento de didlogos interactivos entre
ensefiante-experto y aprendices y novatos.

La importancia de estructurar actividades de interaccién con los pares, en las
que ellos desempefien roles simultidneos de lectores y escritores,

El uso de distintos recursos de apoyo para facilitar el proceso de
internalizacién de estrategias.

El valor de las actividades cotidianas en donde puedan negociarse
ampliamente textos (escribir y leer), atendiendo a las necesidades comunicativas
reales en funcién de distintos destinatarios y fines.

Todas las aportaciones recientes en este dominio dejan claro que los aspectos
creativos de la escritura pueden ser ensefiados, si se atiende adecuadamente a las

estrategias y procesos que la componen.
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Capitulo III: Anticipacion de Resultados e Instrumentos de Recoleccion de Datos

A continuacion se presenta los objetivos de la investigacion, los resultados
esperados y la descripcion de los instrumentos de recoleccion de datos.

Objetivo General

Mejorar la produccion escrita en los alumnos de 4° grado de la Segunda Etapa
de Educacion Basica, en una Unidad Educativa Plblica, mediante el uso de
estrategias cognitivas y metacognitivas
Objetivos Especificos

Realizar la revision de la literatura especializada en el campo de la produccion
escrita, asi como los hallazgos y propuesta a aplicadas en esta area.

Seleccionar las estrategias cognitivas y meta cognitivas para facilitar la
redaccion de textos espontaneos en los alumnos de cuarto grado de Educacion Basica
de una Unidad Educativa Pablica

Describir los cambios que se dan en las actividades de escritura espontanea
por parte de los alumnos de cuarto grado de Educacion Basica, después de la
aplicacion de un programa de intervencion en estrategias cognitivas y meta cognitivas
Resultados Esperados

Los resultados esperados para este practicum, una vez realizado el
entrenamiento en estrategias y procesos de composicion escrita, son:

1. Que los alumnos aumenten su conocimiento sobre el proceso de
composicién y cambien su manera de entender la escritura después de haber
participado en el entrenamiento disefiado para aprender a escribir de forma

estratégica.
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2. Que los alumnos aprendan a planificar su proceso de composicion, que
organicen las ideas de tal manera que su presentacion les facilite la consecucion de
los objetivos comunicativos que se plantearon, es decir que reestructuren la
informacion que tienen a su alcance.

3. Que los alumnos relean sus escritos desde diferentes perspectivas y puedan
detectar, diagnosticar incoherencias en el escrito y valoren la conveniencia de afiadir
o quitar o modificar alguna palabra o expresion del texto escrito.

4. Que los alumnos reflexionen sobre el proceso seguido o que han analizado
en las secuencias didécticas a lo largo del proceso de composicion.

5. Que los alumnos sean capaces de controlar el proceso de composicion de
forma auténoma y eficaz.

6. Que los alumnos transfieran el aprendizaje de las secuencias didacticas que
soporta el proceso de composicidn, es decir, que planifiquen, redacten y revisen sus
escritos en otras situaciones de aprendizaje.

7. Que las producciones escritas de los alumnos después de la intervencion
mejoren en comparacion con las composiciones realizadas antes de la intervencion.
Medicion de los resultados

Para precisar el nivel de conocimiento, habilidades y destrezas que los
alumnos tenian respecto al objetivo y contenido a desarrollarse en la intervencion en
estrategias se disefié un instrumento de control para evaluar la produccion escrita en

escolares de cuarto grado de Educacion Bésica.




Tabla 2

Planificacion de la Prueba de Entrada. (Anexo A)

Habilidades Objetivos de Actuacion

Maneja los aspectos Dado un tema de redaccion, los alumnos, utilizaran

formales de la escritura correctamente los aspectos formales de la escritura

Maneja vocabulario al Dado un tema a redactar, los alumnos utilizaran diversos

redactar. términos

Escribe textos legibles Dado un tema, el alumno redactara sus ideas de forma
legible.

Los criterios a considerar fueron:

1. Coherencia, se refiere a la interrelacion, secuencia y continuidad en la
produccidon de ideas y hechos.

2. La fluidez consiste en la facilidad para expresar por escrito ideas con
abundante vocabulario, claridad y coherencia.

3. La creatividad se refiere a la capacidad del alumno para producir, inventar,
generar ideas novedosas al imaginar situaciones, hechos y objetos.

4. La pulcritud implica la presentacion de un trabajo, limpio y ordenado. Los

indicadores de estos criterios se describen a continuacion:




Tabla 3

Criterios e indicadores a considerar en la evaluacion de las producciones realizadas

por los alumnos de cuarto grado:

Criterios

Indicadores

Creatividad

Es original en la presentacion del
trabajo.

Toma iniciativa.

Incorpora nuevas ideas.

Fluidez

Muestra claridad en la exposicién de
sus ideas.

Tiene facilidad para producir y
expresar sus ideas..

Coherencia

Le da sentido a lo que est4 haciendo.
Establece relacion secuencial entre
ideas y hechos.

Se organiza para realizar su trabajo

Legibilidad

Escritura legible

Estructura textual

Selecciona el texto que mejor se
adapta a la redaccion que quiere
realizar (expositivo, narrativo,
descriptivo o0 argumentativo)

La escala de medicion del instrumento fue: Excelente, Bueno, Regular

Deficiente. Se utilizaron para medir los resultados y precisar las conductas de entrada

que los alumnos deberian tener para comenzar el entrenamiento en estrategias de

escritura. (Anexo B)

Se disefio una prueba pre-test y post-test la cual tuvo como propésito precisar

el nivel de conocimiento, habilidades y destrezas que los alumnos tenian respecto a

los objetivos propuestos y el contenido desarrollado en la intervencion de estrategias.

La evaluacion de desempeifio o proceso permitio detectar los conocimientos que los

alumnos lograron durante el desarrollo de la intervencién




Tabla 4.

Planificacién de las pruebas pre-test y post-test

Habilidades Objetivo de actuacion

Establece el proposito de la Dado diferentes temas sobre situaciones de su entorno,

escritura los alumnos seleccionaran y estableceran el propdsito
de la escritura antes de producir el texto escrito

Identificar la estructura Después de seleccionado el tema que desean escribir,

textual los alumnos identifican la estructura textual del
mismo.

Organizan las ideas e Estructurar su redaccion en palabras, oraciones,

informaciones principales  parrafos antes de producir el escrito.
Traducir el propésito de lo  Los alumnos traduciran por escrito el propdsito de 1o

que desea escribir en que desean escribir en palabras y oraciones

palabras y frases estructurando parrafos de forma coherente y precisa.
entrelazadas correctamente

Autocritica de la Los alumnos daran una mirada critica a su propia
produccidn realizada produccidn para asegurar la coherencia entre los

componentes que la conforman.

Revisar la organizacion de  Dada la redaccion propiamente dicha, los alumnos

la informacion del texto revisaran la organizacion de la informacion del texto
escrito. escrito

Realizar una re-lectura del Los alumnos realizaran una re-lectura de la produccion
escrito. realizada, lo cual puede llevarlos a cambiar palabras,

enunciados o la sintaxis del escrito
Realizar una re-escritura de Los alumnos realizaran una re-escritura reflexionando
todo el proceso de y criticando su propio producto para mejorar el texto y
produccion del texto. clarificar mejor el mensaje que se pretende transmitir.

Se disefio un instrumento de auto evaluacion sobre las habilidades que se
estimularon durante la intervencion, con el fin de verificar el cumplimiento de los
objetivos de desempefio en cada una de las sesiones. (Anexo C)

Los instrumentos antes descritos se basan en situaciones reales. De acuerdo
con Monereo y Bertran, (1997), la evaluacion mediante tareas evaluativas, se realiza a
partir de la interaccion alumno-profesor. Este procedimiento ofrece garantia de

validez y fiabilidad. Con este tipo de evaluacion se puede observar qué saben y como
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aprenden, coémo utilizan las ayudas recibidas y como alcanzan nuevos conocimientos

los alumnos.
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Capitulo IV: Estrategia de Solucion.
Discusion y Evaluacion de la Solucién.

El problema a resolver en este practicum es el mejoramiento de la calidad de
la produccion escrita en estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica, de una
Unidad Educativa Nacional, a través de la aplicacion de un programa de Estrategias
Metacognitivas que puedan influir en la composicion escrita.

Como se ha podido observar en la revision de la literatura especializada en el
area de la ensefianza y aprendizaje de la produccién escrita, €ésta se ha visto influida
por el paradigma sociocultural y cognitivo, y es en parte a través de la investigacion
en situaciones educativas contextualizadas que se ha planteado como necesaria la
relacion entre los aspectos sociales y cognitivos en el uso de la lengua escrita.

El aprendizaje de la escritura no se debe limitar a la adquisicion formal de
estructuras, en ocasiones abstractas; se hace necesario que los alumnos se vean
inmersos en situaciones de escritura que les lleven a plantear y a resolver las
situaciones de comunicacion que la produccion escrita plantea. Los problemas
formales que necesariamente tendran que resolver no son independientes de estas
situaciones discursivas sino que dependen de ellas.

En el ambito educativo, las situaciones de comunicacion que dan lugar a la
redaccién de un texto escrito se hallan en el origen de las secuencias didacticas dentro
de las cuales se definen los objetivos y contenidos que van a ser objeto de ensefianza
y aprendizaje. Dichas secuencias se componen de un conjunto de actividades
orientadas a la ensefianza y aprendizaje de un determinado género discursivo a partir

de unos objetivos delimitados y precisos. Cuando los objetivos son conocidos y




31

compartidos por los alumnos, contribuyen también a que éstos elaboren una
representacion clara de aquello que va a aprender, mientras que la percepcion global
de la situacidn de comunicacion les va a permitir una representacion de aquello que
quieren producir, del texto escrito al cual se espera llegar. (Castell6, 2000)

Estos objetivos no deben referirse a la practica, ejercitacion o dominio de
técnicas que faciliten algunos aspectos del proceso de composicion, sino que se
dirigen de forma primordial a promover el analisis de las diferentes condiciones que
definen una situacion de escritura determinada para que a largo plazo, los alumnos
puedan ser capaces de tomar decisiones ajustadas a diferentes situaciones y controlen
de forma auténoma y eficaz su propio proceso de composicion.

Los estudios que se relacionan con la investigacidn propuesta centran la
ensefianza y el aprendizaje sobre los procesos de composicion en situaciones reales, y
el conocimiento de estas situaciones permite a los alumnos seguir procesos complejos
de planificacion y revision de sus textos en relacion con los problemas que el
contexto les plantea y atiende a la diversidad discursiva.

Los hallazgos de las investigaciones de Bereiter y Scardamalia (1987); Englert
y Raphael (1988); Alonso (1991); Castell6 (1996); Englert, Raphael, Anderson,
Anthony y Stevens (1991) describen la importancia de la interaccion entre iguales en
la composicion y la ensefianza de estrategias relacionadas con los procesos de
planificacion, textualizacion y revision.

Estos autores recomiendan que en determinados momentos del proceso
educativo y segun cuales sean los objetivos perseguidos, para garantizar las

condiciones apuntadas se desarrollen actividades especificamente dirigidas a analizar
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la funcidn del texto o a la practica de diferentes procedimientos implicados en la
escritura como por ejemplo: los procedimientos para generar ideas, elaborarlas y
organizarlas que forman parte de la planificacion, los de deteccién, supresion y
cambio que intervienen en la revision o los que tienen que ver con el control del
proceso (paradas, confrontaciones con los objetivos) pueden ser objeto de
focalizacion en el aprendizaje.

Con esta finalidad se facilitan ayudas que guien el proceso cognitivo a seguir
y permitan reflexionar sobre situaciones en las que los alumnos por si solos no
pensarian (como por ejemplos: las fichas para pensar, pautas o cuadros comparativos,
interrogantes antes de empezar una nueva idea, cuestionarse: ;Es lo que queriamos
decir? ;El destinatario va entenderlo?). Estas ayudas pueden centrarse en uno u otro
de los momentos del proceso de composicion y ser generadas por los mismos
alumnos, discutidas y adoptadas conjuntamente o bien propuestas por el instructor.

La Propuesta de Solucion se Centra en la Interaccion Alumno-Profesor.
Castell6 (2000) propone una serie de propuestas para la ensefianza-aprendizaje de
estrategias para escribir, las cuales han sido relevantes en la investigacion educativa
de los ultimos afios. La solucion propuesta para optimizar la escritura en el grupo de
alumnos que componen la muestra de la investigacion se centra en la propuesta donde
el instructor (docente) proporciona a los alumnos de forma directa las ayudas o guias
para ejecutar los pasos que conlleva el proceso de composicion escrita.

La interaccion que el docente establece con los alumnos sobre el proceso de
composicién es realmente relevante, tanto en lo que se refiere al conocimiento como

a la posibilidad de gestionar y regular el proceso. Es muy importante dejar claro a los




alumnos, qué se pretende con la actividad y negociar el significado y el sentido de las
tareas de escritura. En el modelado que realiza el docente de la actividad de escritura
se explican los motivos y finalidades comunicativas y de aprendizaje del proceso de
produccion escrita, luego se recopilan las interpretaciones de los alumnos mediante
preguntas y por ultimo la reformulacién de las interpretaciones mediante el dialogo y
la negociacion.

Descripcion de la Solucion Seleccionada.

El programa de intervencion se basa en las investigaciones de Flower y Hayes
(1980); Bereiter y Scardamalia (1987); Englert y Raphael (1988); Alonso, (1991);
Castell6 (1996); Englert, Raphael, Anderson, Anthony, y Stevens, (1991) y Castello,
(2000). Estos autores consideran que el proceso de composicién comporta tres
grandes subprocesos, que a la vez suponen diferentes operaciones mentales:

1. La planificacién, en ella se plantea metas (globales y especificas) y se
decide qué, como y cuando decir algo. Se formulan objetivos, se generan ideas (de
contenido, de estructura, acerca del lector) y se organizan las ideas de tal manera que
su presentacion facilite la consecucion de los objetivos comunicativos.

2. La traduccion que consiste en convertir las informaciones almacenadas en
la memoria en representaciones lingiiisticas concretas. Todo ello en consonancia con
los planes ideados (que, en efecto, se pueden ir alterando durante la construcciéon
textual) y la revision, y en sus trabajos desarrollan técnicas y procedimientos de
enseflanza enrumbados a fomentar los procesos implicados en la composicién escrita.

3. Una tercera fase es la revision, basada en el examen y modificacion, es

decir, se coteja el texto planificado con el actual construido, para introducir los
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correctivos apropiados, asimismo se aspira a mejorar la produccion alcanzada
(reprocesamiento)

A estas tres subfases se suman la supervision, que cumple las funciones de un
monitor: se lleva a cabo durante todo el proceso de escritura y su propésito es
coordinarlo y regularlo, lo cual entrafia el control consciente de dicha tarea (meta
escritura).

Descripeion de las habilidades a ensefiar a los alumnos en la intervencién en
estrategias metacognitivas:

1. Que establezcan el propdsito de la escritura antes de producir el texto
escrito.

1.1. Que seleccionen el tema a escribir.

1.2. Que se formulen preguntas sobre ;por qué o con cual finalidad se escribe?

1.3. Que organicen de forma coherente las ideas que escribiran.

2. Que traduzcan el propdsito de la escritura en palabras y frase correctamente
enlazadas.

2.1. Que organicen las palabras mas adecuadas para redactar las oraciones que
conforman el primer parrafo.

2.2. Que seleccionen las oraciones que mejor expresen lo que quiere decir el
parrafo.

2.3. Que estructuren el parrafo con las ideas seleccionadas del analisis antes
propuesto.

3. Que revisen la organizacion de la informacion del texto escrito para detectar

algun error de incoherencia e imprecision.




3.1. Que detecten la palabra o expresion que no le parece adecuada en la
redaccion del texto.

3.2. Que afiadan o eliminen alguna palabra o expresion en el texto escrito.

La aportacion mas destacada en las investigaciones es sin lugar a dudas, haber
hecho evidente la necesidad de que la ensefianza de la escritura se desarrolle en las
aulas de forma que el profesor pueda intervenir durante el proceso como guia que
proporciona el andamiaje que los aprendices necesitan para resolver los miltiples
problemas que las tareas de composicion plantean.

En el terreno de la ensefianza los estudios de los procesos de redaccion
confluyen con las concepciones psicopedagogicas de Vigostky que han enriquecido y
reorientado lineas de investigacion sobre los procesos de escritura destacando la
importancia de la interaccion del aprendiz con el adulto y entre iguales (Camps;
20003
Informe de las Acciones Tomadas

Plan de Accién. Para implantar la solucién al problema seleccionado se disefid
un plan de accion, el cual se estructurd en objetivos, actividades (estrategias
metodologicas), recursos (Anexo D), responsable y el tiempo de ejecucion del mismo
se adapto al proyecto de aprendizaje planificado por el docente durante los meses de
noviembre y diciembre. La secuencia didactica del plan comenzé con el
modelamiento, luego se realizaron practicas guiadas, para llegar a la aplicacioén o
interiorizacion de la estrategia a nuevas actividades, la practica independiente y por

ultimo al establecimiento de didlogos interactivos entre el docente y los alumnos. La




intervencion se realizé articulando las actividades que estaban pautadas en el
proyecto de aprendizaje y el plan de accién

El plan de accion se realiz6 en 24 sesiones continuas, con una duracion de dos
horas cada una, desde el dia 31-10-05 al 30-11-05. Todas estas actividades como se
dijo antes se integraron con los diferentes contenidos de otras areas, por ejemplo en
ese mes de noviembre se trabaj6 temas relacionados con los buenos hébitos
alimenticios, el aparato digestivo, elaboracion de recetas de cocina. Aqui se
aprovecharon todas las oportunidades para poner en préactica el plan de accién que &

continuacion se describe.




Tabla 5

Plan de Accion ejecutado durante la Intervencion en estrategias metacognitivas, centradas en el maestro y el alumno durante el

proceso de composicion escrita

Objetivos Actividades Recursos Responsables Tiempo de
Ejecucién
Explicar cudl es el Se realiza una dindmica de la cual los Humanos: Alumnos, -Docente del grado
significado, el valory la alumnos puedan seleccionar un tema  Docente Regular, (investigador)
utilidad de las estrategias de su interés, para realizar una Docente Especialista -Docente especialista
de escritura redaccion de un péarrafo de cinco del drea de Lengua  en el 4rea de lengua. Dia:31-10-05
lineas. Materiales: Laminas,
Evaluacién de entrada marcadores y
fotografias, juego de

refranes populares.

Exploracion de Proponer una lluvia de ideas para Esquemas de los

conocimientos previos,  seleccionar un tema a escribir. procesos a seguir Docente del grado Dia: 01-11-05
Se propone a los alumnos que durante la (investigador)
terminen de redactar una historia composicion escrita
propuesta. Papel tipo carta para

Se entablan didlogos entre alumnos-  realizar la

maestro con el fin de observar el nivel redacciones

de vocabulario, para que expresan sus

ideas Hojas de raya tipo
carta, lapices
Guia de observacién
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Objetivos Actividades Recursos Responsables Tiempo de
Ejecucién
Describir la técnica de  El docente presenta el modelamiento  Esquemas con los
modelado sobre el de las estrategias: a) selecciona el pasos a seguir en la
proceso de composiciéon tema, b) ante los alumnos el docente  planificacion,
escrita donde los actia como un escritor experto, textualizacion y
alumnos observen los escribiendo y explicando en voz alta  revision de la
pasos a realizar antes de el propésito de su escrito, a quién escritura,
escribir un determinado  dirigira su escrito, como utilizard sus  Esquemas con los
texto. conocimientos previos para organizar diferentes tipos de
(Practica Guiada) y estructurar las ideas que desea texto.
escribir, qué dificultades se le Fichas para
presentan si no encuentra el estructurar oraciones, Docente del grado Dia: 02-11-05

vocabulario adecuado para expresar
sus ideas, de qué forma solucionar

este problema. Luego que tiene

estructurado su escrito realiza un
primer borrador Después valora si ha
logrado o no responder al objetivo y
revisa el proceso seguido. Sefialando
qué aspectos modificaria si volviese a

empezar de nuevo

frases. ( investigador)
Fichas para

estructurar el texto.

Esquemas de los

procesos a seguir

durante la

composicidn escrita.
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Objetivos Actividades

Recursos Responsables

Tiempo de
Ejecucion

Analizar el proceso de la Los alumnos analizaran el proceso que Humanos: Alumnos,

técnica de modelado ha seguido el docente durante el
realizada por el docente. modelado: identificando las fases que
ha ejecutado, las opciones que ha
tomado y las interrogantes que se ha
formulado hasta llegar a consensuar
con él una gufa de interrogantes o las
cuestiones que resulten claves para
escribir un determinado texto
(narrativo, informativo, descriptivo o

(Practica Guiada)

argumentativo)

Aplicar en una situaciéon Los alumnos realizaran las siguientes

de escritura los pasos de actividades:

la técnica de modelado. 1. Tener claro qué van a escribir y con
qué propdsito, se hardn preguntas
como /jpara qué quiero escribir? ;Qué

(préctica guiada)

debo hacer?

2. Luego de establecer el propdsito
deben pensar a quién va a dirigir su

escrito.

3.'Y por ultimo determinar el tipo de
texto que tendrian que elaborar
(expositivo, argumentativo o

narrativo)

Docente Regular,

Docente Especialista

del 4rea de Lengua.

Materiales: Laminas, Docente del grado
marcadores y (investigador)
fotografias, juego de

refranes populares.

Esquemas de los
procesos a seguir
durante la
composicién escrita
Papel tipo carta para
realizar las
redacciones

Hojas de raya tipo
carta, lapices
Guia de observacion

Dia: 02-11-05

Dia: 03-11-03
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Objetivos Actividades Recursos Responsables Tiempo de
Ejecucion
Traducir el propdsito de  Los alumnos organizaran: primero, las -Esquemas con los
la escritura en palabrasy palabras mas adecuadas para redactar pasos a seguir en la
frases entrelazadas las oraciones que conforman el primer planificacion, Dia: 03-11-05
correctamente parrafo, luego las oraciones que mejor textualizacion y
(Préctica Guiada) expresen lo que quiere decir el parrafo revision de la
y por tltimo estructurar el parrafo con escritura.
las ideas seleccionadas del analisis
antes propuesto. Docente del grado

Revisar la organizacion

de la informacién del
texto escrito para

detectar algtn error de

incoherencia €
imprecision (Practica
Guiada)

Auto evaluar las

composiciones realizadas

Los alumnos releeran su escrito para
detectar las palabras o expresiones
que no parecen adecuadas en la
redaccion del texto. Asi como también
afiadirdn o eliminarén alguna palabra
o frase en el texto escrito. Y por
altimo supervisarén constantemente la
coherencia de su escritura

Luego de realizar su escrito los
alumnos auto evaluaran su produccion

Revisar su produccion y compararla
con las de sus compafieros, leer en voz
alta el procedimiento que llevaron a
cabo al realizarla.

( investigador)
-Esquemas con los
diferentes tipos de
texto.
-Fichas para
estructurar oraciones,
frases.
Fichas para
estructurar el texto.
-Esquemas de los
procesos a seguir
durante Ja
composicién escrita

Instrumento de auto
evaluacion

Dia:04-11-05
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Objetivos Actividades Recursos Responsables Tiempo de
Ejecucion
Realizar redacciones Realizar entrevistas, cuando los Esquemas con los Mes: noviembre

aplicando los pasos que

observaron durante el

modelado con la guia del

docente.

Realizar redacciones

aplicando los pasos que

observaron durante el
modelado, pero sin la
guia del docente.

(Practica Independiente)

Aplicacion del postest

alumnos estén realizando su
composicion, ofreciéndoles las ayudas
necesarias como por ejemplo: ;c6mo
vas? ;Qué estds escribiendo? ;No
sabes cdmo comenzar? ;Qué es lo que
quieres decir? ;Por dénde quieres
empezar? /Y ahora? ;Con qué
problema te has encontrado’? Seglin
el momento en que se encuentren.
Ofrecer guias para planificar, revisar y
organizar el tipo de texto que este
escribiendo cada alumno.

Los alumnos realizaran redacciones de
contenidos de otras areas como de
Ciencias de la Naturaleza y
Tecnologia, integrados al area de
Lengua: habitos alimenticios,
redaccion de recetas de cocinas,
redaccion de instrucciones para
elaboracion de menus balanceados.
En estas actividades podran aplicar
todo el procedimiento realizado en la
practica guiada

pasos a seguir en la
planificacién,
textualizacion y
revision de la
escritura.
Esquemas con los
diferentes tipos de
texto.

Fichas para
estructurar oraciones,
frases.

Fichas para
estructurar el texto.

Esquemas de los
Procesos a seguir
durante la
composicion escrita
Instrumento de auto
evaluacion

Docente del grado
( investigador)

Semana:07 al 14
14 al 18

Mes: noviembre
Semana: 21 al 25
28al 30

Diciembre: 01 al 03
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Capitulo V: Resultados

El problema a resolver en este practicum fue el mejoramiento de la calidad de los
textos espontaneos, escritos por los alumnos de cuarto grado de una unidad educativa
perteneciente al Ministerio de Educacion y Deportes, a través de la aplicacion de la
propuesta de estrategias de escrituras centradas en la interaccion alumno-profesor.

Para mejorar el problema planteado en este practicum se planteé como objetivo
general aplicar un plan de accidon basado en estrategias cognitivas y metacognitivas
tendentes a mejorar la produccion escrita en el grupo de alumnos.

Resultados de la Evaluacion de Entrada y Evaluacion Prestest

Se realizo la fase diagnostica aplicando una prueba de entrada en fecha 31 de
octubre al 01 de noviembre 2005, para conocer las habilidades y destrezas, asi como
también las debilidades en el area de produccion escrita, con el fin de retroalimentar las
deficiencias e incluirlas dentro del plan de intervencién aplicado.

Tabla. 6

Resultados de la Prueba Diagndstica de la Competencia de Produccion de texto

Criterio Numero Excelente Bueno Regular Deficiente
de
alumnos
Creatividad 34 10 09 15
Fluidez 34 09 05 20
Coherencia 34 09 05 20
Legibilidad 34 09 15 05 05
Estructura textual 34 10 09 15

Los resultados de esta evaluacion arrojaron: En la escala de excelente 9 alumnos
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redactaron sus textos de forma legible. En la escala de bueno se ubican entre 15 a 10
alumnos que lograron producir un texto coherente y organizado en parrafos, pero no
siempre respetaron los signos de puntuacidn y sangria. En la escala de regular se ubican
entre cinco y nueve alumnos, su produccion no fue siempre coherente y organizada, a veces
no estructuraron las ideas en oraciones, para formar los péarrafos, no utilizaron signos de
puntuacion para realizar enumeraciones o separar una idea de otra. En la escala de
deficiente se ubican entre (15 a 20) alumnos, la produccién no fue coherente y organizada,
no respetaron parrafos, signos de puntuacion o sangria.

El Prestest aplicado antes de la intervencion arrojo resultados deficientes. Un 76%,
que equivale a 26 alumnos no utiliza de estrategias de escritura como: Planificar, revisar y
supervisar su produccion. Los alumnos al realizar la redaccién no establecieron un
proposito al escribir, ni organizaron sus ideas antes de escribirlas. Esto se refleja en sus
producciones donde mostraron poca reflexion en sus ideas. Ocho alumnos que
corresponden a un 24% de la muestra s6lo se preocuparon por seleccionar el tema a
escribir, o a quién dirigir el texto, sin tomar en consideracién la planificacion, pocas veces
revisaron o releyeron su escrito.
Resultados de la Evaluacion del Entrenamiento en estrategias de Escritura

El plan de accion se aplico en 24 sesiones, desde €l dia 31 de octubre al 30 de
noviembre, todas las actividades previstas se relacionaron con el area de Ciencia de la
Naturaleza y Tecnologia y Ciencia Sociales, al articular los contenidos planteados en estas

areas con las estrategias de escritura planificadas en el plan de accion.
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Como se explicd en la seccidn anterior este grupo de alumnos desconocia las

estrategias de escritura y esto se observo en la informacion recabada en el instrumento de

evaluacion de cada sesion de trabajo. La evaluacion de la primera fase de la intervencion

(modelamiento de las estrategias de escritura) se basa especificamente, en el analisis de la

experiencia realizada. A continuacion se describen los resultados de la experiencia:

Tabla 7

Resultados de la Evaluacion del Entrenamiento en estrategias de Escritura

Criterios Nuamero SI NO
de
alumnos
Establecio el propodsito de la escritura antes de producir el texto 34 34
Escogio el texto adaptado a la intencién comunicativa 34 20 14
El texto logré el efecto buscado (informar, convencer, divertir, 34 20 14
describir, etc.)
Las unidades en las que se organiza el texto son pertinentes 34 24 10
(titulos, parrafos, etc.)
Utilizé adecuadamente la puntuacion 34 19 15
Utilizé adecuadamente las letras mayUsculas y la sangria 34 24 10
Tienen precision en el vocabulario utilizado 34 20 14
Reviso su escrito en los diferentes momentos 34 24 10
Uso adecuadamente los conectores ( pero, si, entonces, de tal 34 15 19

modo, etc.)

De 34 alumnos, solo 15, participaron de forma activa en la discusion del anélisis de

la estrategia: Se mostraron mas motivados y realizaban comparaciones de la forma como

normalmente enfrentaban una tarea de escritura y explicaban que les parecia interesante




plantearse preguntas como ;Qué deseo escribir? ;Como lo quiero decir? ;Donde tengo
problemas para expresar por escrito lo que quiero decir? ;Si no tengo las palabras como
organizar mi escrito? ;Qué puedo hacer o como lo puedo resolver? Nueve alumnos,
plantearon que la parte de planificar la escritura, es decir lo que habian explicado sus
anteriores compafieros no les parecia dificil, auque ellos aceptaron que cuando realizaban
una redaccion no se auto preguntaban sobre lo que querian escribir o como lo debian hacer,
ya que en todas las actividades regularmente el docente les imponia las actividades que
debian redactar. Los 10 alumnos restantes de la muestra se mostraron apaticos, en la
discusion de analisis de la experiencia del modelado realizado por el docente.

La segunda fase de evaluacion se realizo en las practicas guiadas de las estrategias
de escrituras. En esta experiencia los resultados fueron satisfactorios respecto con la
planificacion del escrito que debian realizar, 19 alumnos se plantearon objetivos antes de
escribir, a quién dirigir su escrito, consultaron los recursos didacticos que tenian
disponibles para realizar su escrito, buscaron la ayuda del docente y realizaban preguntas
después de culminada la redaccion: jexpreso bien mi peticion o no esta claro? jEstan bien
construidas mis oraciones?

Los restantes alumnos (14) establecieron el proposito de la escritura antes de
producir el escrito sin embargo, mostraron debilidades en la organizacion de las oraciones
para integrarlas en un parrafo, las ideas no fueron coherentes y precisas, no siguieron las
pautas para la estructuracion del tipo de texto a elaborar.

En la tercera fase de la intervencion, donde aplicaron a otras éareas las estrategias de

escritura, 20 alumnos, lograron planificar su escritura de acuerdo a las exigencias de la




tarea, asi como también auto preguntarse; sus ideas fueron mas organizadas y coherentes,
sin embargo, no todos revisaron sus escritos para verificar incoherencias o volver a
rescribir. S0lo14 alumnos lograron planificar su escrito, pero la organizacion de sus ideas
no mostraban coherencia, es decir, la relacion secuencial entre ideas y hechos era
deficiente.

Durante la cuarta fase de la intervencion (practica independiente) los resultados de
la evaluacion fueron més precisos en cuanto que las redacciones realizadas no contaron con
la guia del profesor. En esta experiencia las producciones textuales de 24 alumnos
mostraban orden en las ideas que transmitian, los elementos textuales se relacionaban entre
si, asi como el orden de redaccion de las oraciones y la jerarquia en las ideas desarrolladas.
En cuanto a la planificacion del texto que debian escribir, lo hicieron adecuadamente
organizando sus ideas y estructurando cada parrafo. Una experiencia significativa fue
observar coOmo organizaban primero oraciones, para luego integrarlas en parrafos. Asi
mismo se pudo observar como leian entre ellos sus redacciones para verificar alguna
incoherencia y corregirla. Los restantes alumnos (10) mostraban en sus producciones mejor
redaccién, en cuanto a organizacion de ideas, sin embargo aun persistian fallas en cuanto a
la estructuracion de los parrafos y las ideas que explicaban no lograban expresar el
significado del texto. No realizaron comparaciones de sus escritos, ni realizaron borradores,
la revisién del escrito la ejecutaron muy pocas veces.

Como se ha descrito la evaluacién del entrenamiento en estrategias de escritura se
realizd en cuatro fases: Instruccion directa, Instruccidn guiada, practica independiente y

evaluacion formativa-sumativa. La primera fue instruccional, el docente model6 y definio




la estrategia; la segunda practica guiada de la estrategia, el docente guié6 a los alumnos a
adquirir eficiencia e independencia en el uso de la estrategia; la tercera fase fue la practica
independiente, los alumnos utilizaron las estrategias sin ayuda y la cuarta fase que permitié
evaluar formativa y sumativamente el progreso de los educandos desde el momento inicial
de la intervencion hasta el final.

Discusion.

Los trabajos en el area de escritura de Bereiter y Scardamalia (1987); Englert y
Raphael (1988); Cassany, (1989), Alonso, (1991); Castell6 (1996), Cassany, (1999);
Castell6 (2000) muestran multiples investigaciones y experimentaciones con relacion al
proceso de aprendizaje de la escritura y orientan al docente a ensefiar a los alumnos
estrategias como: 1)Pensar el escrito en su conjunto; 2) estructurarlo en palabras, oraciones,
parrafos, capitulos; 3) adquirir habitos que impliquen una mirada critica a su propia
produccion para asegurar la coherencia entre los componentes que la conforman; 3) pensar
en el receptor, anticipando sus posibles reacciones, lo que le permitira evaluar si su escrito
sera o no pertinente para ese publico, para esa ocasion, etc., lo que puede llevarlo a cambiar
palabras, enunciados y hasta la propia sintaxis, con el fin de despertar mas interés por parte
del receptor.

De acuerdo con los planteamientos de estos autores se debe considerar el proceso de
escribir como una actividad que promueva la planificacion y reflexion del acto de escribir
aunado al contexto inmediato del alumno. El plan de accién trazado para la intervencion en
estrategias de escritura permitié en primer lugar que los alumnos tomaran conciencia del

proceso de composicion (planificacién, textualizacion y revisién) que al momento de




escribir planifiquen su actuacién, que regulen de manera constante el proceso que estan
siguiendo y valoren tanto los productos parciales y el texto final, como el proceso de
composicion seguido.

De acuerdo con los resultados se puede afirmar que el ensefiar a los alumnos
estrategias de escritura, como planificar 1o que quieren decir y que regulen todo este
proceso de forma constante, resulté complejo para la muestra del estudio. Durante la
primera y la segunda fase se encontr6 que los alumnos no planificaban, ni mucho menos
regulaban el proceso que seguian al momento de la redaccién. Sin embargo, con la practica
guiada, lograron adquirir ciertas habilidades al planificar, revisar y redactar el escrito que
en la tercera y cuarta fase realizaban de forma adecuada.

Las producciones realizadas en la practica independiente mostraron mejor conexion,
organizaciln y estructuracion de ideas, con respecto a las realizadas antes de empezar la
intervencion. Esta mejoria se puede inferir se deban a que los alumnos mejoraron con la
intervencion ya que pudieron observar € internalizar el proceso seguido en las secuencias
didécticas de escritura, esto les permiti¢ actuar de forma estratégica transfiriendo las
estrategias a otros contenidos.

De acuerdo con los resultados descritos y la relacion de éstos con la literatura
especializada, se puede afirmar que con la implementacion del plan de accidn, se obtuvo un
significativo progreso en el proceso de adquisicidn de la escritura, dado que los alumnos en
las practicas independientes planificaban su escrito. En este aspecto los alumnos alcanzaron
la méxima puntuacion establecida en el plan de accién. Con respecto a la parte gramatical y

estructural del texto, se evidencia deficiencias menos severas que antes: pueden construir
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oraciones de forma coherente e integrarlas en parrafos, aunque la parte gramatical se debe
seguir estimulando.
Recomendaciones

La autora de la investigacion consideré que para la internalizacion de las habilidades
estimuladas en los alumnos es imprescindible:

Continuar utilizando las guias o pautas orales y escritas usadas en el plan de accion
en el momento en que vayan a escribir sus propios textos, puesto que esto significa ofrecer
las herramientas o procedimientos para saber qué escribir, qué i1deas incluir y cuales no,
como organizarlas, seglin lo que se pretenda en cada ocasion.

Proponer actividades que supongan escribir y que respondan a una necesidad y una
intencionalidad real (a los padres, al director de la escuela, a la asociacion civil de la
comunidad, a los compafieros de otros grados)

Aprovechar las inquietudes o problemas puntuales que les preocupen a los alumnos,
para crear situaciones de escritura que tengan sentido para ellos.

Intervenir las deficiencias de escritura: Seleccion de vocablos, el tipo de letra que
conviene en cada caso, los signos de puntuacién necesarios para que el mensaje sea claro 'y
el receptor lo pueda entender, la morfosintaxis, la ortografia, la coherencia y cohesion.

Continuar con la intervencion en estrategias de escritura en el transcurso del afio
escolar 2005-2006, al considerar para ello las actividades prevista en el plan de accién y al
articular con los demas contenidos planteados en el proyecto de aprendizaje.

Difusion

Para proyectar los resultados del practicum se realizaran las siguientes actividades:




1. Convocar a una reunion general de docentes, con el fin de difundir los alcances
con la ensefianza de estrategias de escrituras. Proporcionar informacion para promover la
ensefianza de estrategias de escrituras en la institucion.

2. Difundir la experiencia a otras instituciones, ya que en la mayoria de estas el
aprendizaje de la escritura estd descontextualizado, dado que generalmente la produccion
de mensajes escritos estd desligado del contexto del alumno.

3. Planificar junto con el cuerpo docente y la especialista de psicopedagogia
encuentros con el fin de compartir experiencias significativas respecto a las estrategias de
escritura.

4, Comunicar a los nifios de la seccion de cuarto grado, los resultados, resaltando las

fortalezas, pero, también las debilidades que atn persisten en el area de escritura.
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Anexo A

Prueba de Entrada para evaluar la produccion escrita
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A continuacion se presentan varios temas, escoge el que mas te llame la atencidn:
-La cura para alguna enfermedad.

-La trayectoria de un equipo de béisbol venezolano.

-La profesion que te gustaria tener en un futuro.

-La flora y la fauna nacionales.

-Una carta para tus padres 0 amigos.

-Un cuento 0 una poesia

Ahora realiza un trabajo escrito sobre el tema que seleccionaste y recuerda las

normas que hemos discutido referidas a la correcta postura al escribir, manera de tomar el

lapiz y colocar el papel, pulcritud en la presentacion de tus trabajos, buena letra y

ordenacion de las ideas.
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Anexo B

Instrumento de control para Evaluar la Produccion Escrita
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CONTROL PARA LA EVALUACION DE LA COMPOSICION ESCRITA.

Escala de Evaluacidn Fecha:

Nombres Observaciones

Ex |B.| R. { D

Creatividad
Fluidez
Coherencia y

Precision
Pulcritud
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Anexo C

Instrumento de observacion para las producciones realizadas durante cada sesior
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Habilidades

Sesion

Sesion

Sesion

Sesion

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Establecio el proposito de la escritura antes de

producir el texto

Escogi6 el texto adaptado a la intencion

comunicativa

El texto logro6 el efecto buscado (informar,

convencer, divertir, describir, etc.)

Las unidades en las que se organiza el texto son

pertinentes (titulos, parrafos etc.)

Utiliz6é adecuadamente la puntuacion

Utiliz6é adecuadamente las letras maytsculas y la

sangria

Precision en el vocabulario utilizado

Revisé su escrito en los diferentes momentos

Uso adecuadamente los conectores ( pero, si,

entonces, de tal modo, etc.)




Anexo D
Fichas utilizadas para el entrenamiento en estrategias de escritura
e Instrumento de Autoevaluacion
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ANTES DE ESCRIBIR
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(Para qué quiero escribir?

{Qué debo hacer?

1 Para convencer de una idea

Argumentar: dar razones a favor o en contra

2. Para describir un objeto, un ser...

Dar caracteristicas: decir como es, para qué
sirve, como funciona.....

3.Para dar instrucciones

Indicar una secuencia de acciones: qué se
hace en primer lugar, en segundo...

4. Para entretener, divertir...

Narrar una historia, hacer un poema, crear el
texto de una cancion....

5. Para informar un hecho, objetos,
fendmenos...

Decir las causas por las que se produce y los
efectos y consecuencias.

6. Para analizar un problema

Decir las causas que lo producen y apuntar
posibles soluciones.

7 Para comparar hechos, objetos,
fenémenos...

Decir semejanzas y diferencias.

DESPUES DE ESTABLECIDO EL PROPOSITO SOBRE QUE VAS A ESCRIBIR

Ante estas Preguntas...

...Qué debo hacer

¢ Tengo que redactar un informe sobre el
agua?

Utilizar con precision el vocabulario
propio del drea, construir frases sencillas.

( Tengo que escribir un cuento, una
cancion o una poesia?

Puedo jugar con el lenguaje, hacer uso de
mi creatividad, utilizar metaforas,
adjetivos, comparaciones...

¢Quiero escribir una carta...?

Puedo utilizar un lenguaje mas informal,
utilizar palabras coloquiales.
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Ya tienes claro sobre qué vas a escribir, con qué intencion, y a quién vas a dirigir tu

escrito. Esto te va a permitir determinar el tipo de texto que tendras que elaborar.

ANTE ESTAS PREGUNTAS..... QUE DEBO HACER

-Debo explicar un fenémeno Entonces Titulo
Causas que lo provocan

................................................................................................. Consecuencias.

-Debo defender una idea ........cccoeeuenee. Entonces .....ccccoeeeveevcineens Titulo
Idea que debo defender.
Argumentos a favor
Argumentos en contra

Conclusion.

-Debo escribir una narracion Titulo

Conflicto
Acciones para resolver el conflicto
Desenlace.




Estos esquemas fueron realizados en papel bond.

Ahora necesitas ideas que utilizaras en tu escrito, mientras las buscas, no debes perder de

vista todas las decisiones anteriores.

ANTE ESTAS PREGUNTAS QUE DEBO HACER

(Qué sé yo del tema sobre el que voy a escribir? | Anotar todas las ideas que recuerde.

( Como puedo saber mas del tema? Consultar diversas fuentes: revistas,
Internet, enciclopedias, libro de texto,
recoger y anotar solo aquellas ideas
que se relacionen directamente con el

tema.
(Qué otras ideas relacionadas con el tema se me Hacer una tormenta de ideas y tomar
ocurren? . dnota. -
.Sé que hacer con todas estas ideas? Organizarlas en un esquema, un mapa

conceptual, o un guién.
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DURANTE LA REDACCION DEL ESCRITO

i Ya puedes comenzar a escribir! Si te surgen problemas, no te preocupes, los puedes

superar.

ANTE ESTAS PREGUNTAS

QUE DEBO HACER

¢ Mi dificultad radica en que no encuentro las

palabras apropiadas?

Consultar un diccionario y buscar las
palabras relacionadas con el tema.

¢ Estoy perdido/a?

Recurrir al guidn previo

¢ No sé como organizar mi texto?

Revisar la representacion grafica de las
diversas estructuras.

¢ No sé como conectar unas ideas con otras y

unos parrafos con otros?

Recordar los conectores adecuados para:
1 Estructurar oraciones o frase

Indican causa: porque, visto que, a causa
de, por razén de, con motivo de, ya que,
puesto que, gracias a que, por culpa de,
como, a fuerza de, entre otros.

Indican consecuencia: en, a, por tanto,
asi que, razon por la cual.

Indican finalidad: para (que), en vista a,
con miras a, a fin de que.

Indican oposicion (adversativas): en
cambio, antes bien, ahora bien,

2 Estructurar el texto:

- Indicar un tema nuevo: con respecto a,
otro punto es, en cuanto a.

- Marcar orden: en primer lugar, de
entrada, después.

- Introducir el tema: el objetivo principal
de, este texto trata de

- Continuar sobre el mismo punto:
ademas, asi pues, asi mismo.

- Detallar: por ejemplo, en particular.

- Resumir: en resumen, brevemente.
Acabar: en conclusion, para finalizar.




DESPUES: REVISION DEL ESCRITO

Finalmente debes revisar tu produccion. Para esto te ofrezco estas pautas que te

ayudaran a evaluar tu propio trabajo

Pautas para evaluar tu escrito

S

NO

1.EI escrito responde a mi proposito, (describir, argumentar, exponer,
entretener)

2. He utilizado un vocabulario adecuado al destinatario y al tipo de texto.

3. El orden de los parrafos se corresponde a la estructura del texto elegido

4.Utiliz6 los conectadores adecuados para enlazar ideas y parrafos

5. No repito palabras

6. Las frases son ajustadas (ni demasiado largas, ni demasiado cortas)

7. Respeto la ortografia de las palabras que escribi

8. Acenttio adecuadamente

9. No he omitido o colocado incorrectamente los signos de puntuacion.

Si en algunos de los items la repuesta fue NO debes corregir tu texto.




