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RESUMEN

La presente investigacion surgio por la inquietud de las investigadoras en debido a la
actitud del docente de educacién inicial en cuanto a la educacion sexual, el manejo del
docente ante las situaciones, momentos 0 sucesos expuestos por los nifios y nifias entre
los 3 y 6 afios referente al tema de la educacion sexual, siendo el docente pieza
fundamental y eje de estudio ante estos eventos. Por tal razon, se buscé determinar la
influencia de la preparacion y formacién del docente de Educacion Inicial en la
ensefianza de la educacion sexual en nifios y nifias, lo cual conllevé analizar la actitud del
docente ante las mismas, con el propdsito de identificar la existencia de mitos, tables
sexuales por parte del docente, asi como también las estrategias metodologicas aplicadas
en la conduccién u orientacion de tales circunstancias. Para el logro de los objetivos
planteados, la investigacion se sustentd basicamente en la teoria psicoanalitica de Freud,
el desarrollo psicosexual de Chilina de Leon, teoria del aprendizaje significativo de
Ausubel, teoria cognoscitiva de Piaget. La investigacion estuvo basada en el enfoque
cualitativo-etnogréafico, puesto que su intencion es poder comprender la realidad del
contexto escolar seleccionado para el estudio. En este sentido, se buscd alcanzar una
descripcion profunda que permitiera interpretar no sélo las conductas sino también sus
significados en un determinado contexto cultural, descubriendo e interpretando lo
relevante, a fin de formular conclusiones realmente significativas de la realidad
abordada. Cabe destacar que los instrumentos utilizados para la recoleccion de los datos
fueron los registros descriptivos y entrevistas a las docentes. Entre los hallazgos mas
relevantes se encuentran como los docentes a pesar de poseer competencias académicas
suficientes para desempefiarse en sus roles, presentan debilidades que sugieren la
presencia de mitos y tables que obstaculizan un adecuado manejo de la Educacion
Sexual en nifios y nifias con edades comprendidas entre 3y 6 afios. Como producto de los
analisis realizados ante los resultados obtenidos se recomendo a las docentes que revisen
constantemente su forma de actuar y evaluar las necesidades, intereses, inquietudes o
curiosidades que presente en determinado momento con el grupo de nifios y nifias.

Palabras Claves: Educacion Sexual, Desarrollo Psicosexual, Actitud, Sexualidad,
Educacion Inicial.
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INTRODUCCION

En el ambito educativo venezolano, existe un creciente interés por la
preparacion del docente de Educacion Inicial en el area de Educacidon Sexual y, en
consecuencia, por el desarrollo de nuevas estrategias que mejoren el rol del docente
en la escuelay en la comunidad.

De acuerdo con lo anteriormente planteado, los nifios de Educacion Inicial, en
su proceso de aprendizaje, deben ser asistidos por un docente actualizado,
suficientemente adiestrado en el manejo de herramientas requeridas para un proceso
participativo, ameno Yy eficaz, a traves de estrategias motivantes e innovadoras que
estén acordes con los procesos de maduracion de los mismos.

En este sentido, no sélo se trata de una educacion formativa; sino también de
una educacion constructora de bases fundamentales que ayuden al nifio a descubrir
conocimientos y aprendizajes para un éptimo desarrollo integral, asi como también
invitar al docente a reflexionar sobre la importancia de la educacion sexual en la
naturaleza humana.

Es por ello que la investigacion tiene como proposito fundamental analizar la
actuacion del docente de Educacién Inicial en cuanto a la Educacién Sexual en nifios
y nifias de 3 a 6 afios.

La siguiente investigacion esta estructurada en cinco capitulos a saber:

En el Capitulo | se abordara la justificacion, formulacion del problema,
objetivos: general y especificos, alcances y limitaciones.

En el Capitulo Il se plantea el Marco Tedrico, el cual abarca los antecedentes
y las bases teoricas que sirven de sustento a la investigacion, esta ultima con sus
antecedentes, breve resefia histérica de la sexualidad humana y posturas tedricas.

El Capitulo Il describe la naturaleza de la investigacion, la descripcion del

paradigma a trabajar asi como la relacion de éste en el tema de estudio.



El Capitulo IV presenta el analisis de los resultados en donde se describen las
unidades de analisis con una serie de categorias y la aproximacion interpretativa de
los resultados en correspondencia con los objetivos y referentes tedricos del estudio.

Finalmente el Capitulo V expone de manera precisa las conclusiones y
recomendaciones de las investigadoras acerca del estudio desarrollado.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

La educacién sexual es un aspecto trascendental en la formacién de los nifios
y nifias en edades de 3 a 6 afios de vida. La sexualidad humana comprende un
conjunto de fendmenos psicologicos de gran importancia para la persona y la
sociedad, ya que ademas de su naturaleza bioldgica, su desarrollo esta vinculado al
mundo de la afectividad y al plano de los valores sociales y culturales del grupo
primario de referencia de todo individuo.

Es de resaltar que la Educacion Sexual en la Educacion Inicial permitira
influir en los nifios y nifias en aspectos como: aceptacion de si mismos como hombres
y mujeres, cuidado e higiene de sus cuerpos y su interrelacién con los miembros de
ambos sexos.

Es por ello que la identificacion con los padres también juega un rol
importante en la etapa inicial de la identificacion sexual del nifio o nifia. De acuerdo
con estudios realizados, se ha comprobado que los nifios y nifias en edad preescolar
reconocen que son anatdbmicamente distintos y sienten que sus eventuales destinos
como mamas y papas son diferentes. Ademas, el nifio de esta edad pronto comienza a
identificarse principalmente con el progenitor de su mismo sexo y con el rol sexual de
éste.

Aunque se han elaborado muchas teorias que explican la identificacion
primaria del nifio con su padre y de la nifia con su madre, la explicacion mas simple
se basa: 1) en diferencias bioldgicas entre los sexos que hacen que el nifio se parezca
mas al padre del mismo sexo y que por lo tanto le resulte mas facil identificarse con
él, y 2) en el hecho de que la mayoria de las familias alientan lo que consideran
conductas apropiadas para cada sexo, desaprobando la femineidad en los varones y la

masculinidad en las nifas.



Por todas las razones planteadas anteriormente, se hace vigente la gran
importancia que tiene el rol del docente en la educacion sexual de los nifios en edad
preescolar, pues el mismo debe abordar el tema de forma natural, empleando un
lenguaje claro y sencillo que permita una facil e inmediata comprensién, en un
ambiente apropiado y que responda las inquietudes que tienen los nifios y nifias y
aclaren concepciones erroneas sobre la sexualidad.

Basado en lo anteriormente expuesto, esta investigacion esta centrada en la
necesidad de analizar la actuacion del docente de Educacion Inicial en cuanto a la
Educacion Sexual con edades entre los 3y 6 afios.

La investigacion se realizara con los docentes de Educacion Inicial de la
Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo 11” y para ello se plantean las
siguientes interrogantes:
¢Qué informacién tienen los docentes de Educacion Inicial sobre la importancia de
ensefar educacion sexual en esta etapa de desarrollo?
¢ Qué factores dificultan el abordaje de los aspectos relacionados con la sexualidad?
¢ Qué estrategias metodoldgicas aplica el docente de Educacién Inicial para abordar el
tema de la sexualidad dentro del aula?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo General
Analizar la actuacion del docente de Educacion Inicial en cuanto a la

Educacidn Sexual en nifios y nifias entre los 3y 6 afos.

Objetivos especificos
1. Determinar la influencia de la preparacion y formacion del docente de
Educacidn Inicial en la ensefianza de la educacion sexual en nifios y nifias con
edades comprendidas entre los 3 y 6 afios.
2. ldentificar las actividades llevadas a cabo por los docentes de Educacion
Inicial para abordar la ensefianza de la educacion sexual en nifios y nifias en

edades de 3 a 6 anos.



3. Determinar las estrategias a seguir por los docentes de Educacién Inicial para

la ensefianza de la educacion sexual en nifios y nifias de 3 a 6 afios de edad.

Justificacion

Hoy por hoy no se duda de la importancia que tiene la atencion pedagogica a
edades tempranas, particularmente en los primeros seis afios de vida.

Se justifica esta atencion temprana ya que en los primeros afios de vida los
sucesos son decisivos y probablemente permanentes para el desarrollo social,
emocional e intelectual del nifio o nifia en su futuro. Se considera que los nifios en
edad preescolar son muy sensibles a estimulos externos y los conocimientos
adquiridos son decisivos y muy dificiles de olvidar.

Tomando en cuenta lo expuesto anteriormente, la Educacion Inicial es
concebida como la intervencion sistematica ajustada al momento Optimo de
desarrollo y previo a la escolarizacion obligatoria del nifio o nifia. Esta actuacion ha
de coincidir con el momento de aparicién de las conductas que de una manera natural
afloran en el nifio o nifia, debido a su curiosidad por conocer y entender el mundo que
le rodea, y la sexualidad no se escapa de ello, convirtiéndose en oportunidades para
conocer sus dudas e inquietudes.

Al respecto, Mufioz (1994) sefiala que “probado en numerosos estudios, los
nifios y jovenes bien formados, son aquellos que posponen su actividad sexual y seran
mas responsables con su vida sexual, siendo esta productiva”. (p.5)

Por ello, es tarea fundamental de todo docente de Educacién Inicial,
proporcionar los datos basicos y necesarios acerca de lo que es la identidad sexual,
reproduccion, adecuacion en la higiene sexual y muchos otros conocimientos para el
uso de sexualidad en nifios y nifias, eliminando miedos y tables y orientando
actitudes sanas que eviten rechazos irracionales, discriminacion entre los sexos y
abusos, entre otros.

Al respecto, Katchadourian, A. y Lunde, D. (1993) afirman que: “Algunas
veces el conocimiento, hasta el mas simple, puede ser Gtil ya que muchas personas

sienten que el sexo es un acto natural y no necesita instruccion”. (p.36)



Con la cita anterior se infiere que el docente de Educacion Inicial debe
proponer un esquema de valores comprensibles por y para los nifios, tomando en
cuenta el correcto desarrollo del individuo sin dejar de lado lo que se ensefia en el
hogar.

Esta investigacion se realiza debido a observaciones que tienen las autoras con
respecto al comportamiento sexual de los nifios y nifias en la etapa de Educacion
Inicial, entendiendo que algunas de las conductas son el resultado de la falta de
informacidn y su orientacion por parte de los docentes de preescolar.

Es por ello que la razén que motivo la realizacion de la presente investigacion,
estd enfocada en brindar a los docentes de Educacion Inicial, las herramientas para la
orientacion en la ensefianza de la educacion sexual en nifios de 3 a 6 afios de edad.
Los docentes deben abordar la educacion sexual en la ensefianza cotidiana,
facilitando su desarrollo sexual desde estas edades.

Alcances y Limitaciones
Alcances

La presente investigacion estd dirigida fundamentalmente a los docentes de
Educacion Inicial y el proposito es analizar la actuacion para la ensefianza de la
educacion sexual en edades entre 3 y 6 afios.

Por la necesidad de contar con una poblacion y muestra de docentes con los
cuales se pueda realizar un diagnostico de la situacion actual con respecto a la
ensefianza de la educacion sexual en nifios con edades comprendidas entre los 3y 6
afios, se selecciond a los docentes de Educacion Inicial de la Unidad Educativa
Diocesana Instituto “Juan Pablo 11”, ubicada en la parroquia Raul Leoni del Estado
Vargas.

Por ello se hace necesario conocer la informacion que poseen estos docentes
con relacion a la importancia de la ensefianza de la educacion sexual en esta etapa, de
las actividades, comportamientos y estrategias que permitan abordar la ensefianza de
la educacién sexual, asi como la importancia de propiciar actividades que permitan
generar aprendizajes significativos dentro de la rutina diaria de los nifios con edades

comprendidas entre los 3 y 6 afos.



Limitaciones
En el desarrollo de la investigacion se estima que se presentaran algunas
limitaciones que de una u otra forma pudiesen interferir en su ejecucion. Entre éstas
pueden sefalarse las siguientes:
1. Falta de materiales para realizar actividades relacionadas con la educacion
sexual.
2. Interrupcion temporal por la inasistencia de los nifios y docentes a la
institucion debido a causas externas o internas.
3. Limitaciones en el tiempo establecido por las investigadoras para la

realizacion de la investigacion.



CAPITULO I

BASES TEORICAS

Durante las primeras etapas del desarrollo los nifios y nifias muestran una serie
de actitudes e inquietudes referentes a la sexualidad. Entre los 3 y 6 afios de edad
suelen preguntarse acerca de los diferentes aspectos relacionados con su cuerpo y el
de los otros; es decir, se encuentran especialmente interesados en conocer su cuerpo
en cuanto a su funcionamiento, las diferencias anatdmicas entre nifios y nifas, el
cuerpo de los padres y el tamafio de los genitales. Por ello, es importante destacar que
la mejor manera de afrontar y responder a estas interrogantes de los nifios y nifias es
actuar de manera natural y espontanea, en un ambiente participativo, ameno Yy eficaz.

La educacion sexual no puede convertirse en una actividad agobiable para los
nifios y nifias, presionandoles con consejos y sermones, basta con solo estar
disponible, abierto y paciente cuando ellos lo requieran.

La educacion sexual debe exigir la presencia del adulto, tanto los padres como
los docentes, de un clima de confianza y de aceptacion. De esta forma, la actitud que
posea el adulto influira en el grado de aceptacion que tenga el nifio o la nifia,
especificamente influird en que éste se vea como hombre o como mujer y la
responsabilidad con que asumiran las relaciones sexuales y de procreacion.

Es por ello que el presente estudio, en sus bases tedricas permite aportar un

marco de referencia para emprender dicha investigacion.

Antecedentes de la Investigacion

A continuacion se seleccionaron varios trabajos que fueron analizados y sirvieron
como antecedentes de la presente investigacion.

Segun Martinez (1996) en su trabajo de grado: “Propuesta de programa de
Educacion Sexual para docentes del Nivel Preescolar, se propuso a disefiar un

programa de Educacion Sexual para docentes del nivel preescolar, a fin de contribuir,



mediante un conjunto de actividades tedricos-practicas, al desarrollo del rol del
orientador sexual. Las teorias en las que se sustento fueron: Piaget y Kohlberg. Este
trabajo se realizo bajo el esquema de proyecto factible, fundamentado en un estudio
de caso, el cual consiste en la elaboracion de un modelo operativo viable. Dicha
proposicién se ha basado en unas investigacion de campo porque los datos fueron
tomados de la realidad y exploratoria; sobre la base de los resultados poder propiciar
el desarrollo de otras investigaciones.

Como conclusiones afirma que los docentes del nivel preescolar para lograr un
perfil de orientador sexual deben poseer amplios conocimientos del desarrollo
integral del nifio, de sexualidad infantil y sobre todo deben estar profundamente
convencidos de lo que hacen.

Segun Rodriguez (2000) en su trabajo de grado: “Propuesta de un programa
dirigido a docentes y representantes sobre la ensefianza de Educacion Sexual a los
infantes de la coordinacion de Preescolar 13-2 del Municipio San Casimiro, Estado
Aragua, se plante6 como objetivo describir las estrategias que utilizan los docentes y
representantes para impartir Educacion Sexual en los infantes. Las teorias que
sustentd en su investigacion fueron: el desarrollo psicosexual de los infantes, las
cuales fueron tomadas de los investigadores Ericsson y Fréud. El tipo de disefio para
estd investigacion esta concebido dentro de la modalidad de proyecto factible
apoyado en una investigacion de campo. Ademas la investigacion esta sustentada por
una investigacion de caracter descriptivo documental.

Segun Da Silva (2001) en su trabajo de grado: “Manual de estrategias
dirigidos a los docentes del preescolar Mariano Picon Salas para orientar la
Educacién Sexual en nifios en edades comprendidas entre 4 y 6 afios”. Su
investigacion tuvo como finalidad de disefiar un Manual de estrategias dirigido a los
docentes de Preescolar, para orientar la Educacion Sexual en nifios con edades entre 4
y 6 afios, en la cual los docentes podran manejar a través de herramientas sencillas los
diferentes planteamientos, ya que la labor que realiza un docente de preescolar va
mas alla de lo asistencial, es orientar moldear y crear. La misma es un proyecto
factible apoyado en una investigacion de campo, se realiz6 con la poblacion de la

comunidad escolar “Mariano Picon Salas” ubicada en Caracas, Propatria, se procedid



luego a estratificar dicha poblacién quedando 3 estratos docentes, 74 alumnos y 74
representantes. Para dicho estudio se utilizaron como instrumentos una encuesta
dirigida a docentes, una dirigida a los representantes, y una guia de observacion
dirigida a los nifios. De acuerdo a los resultados obtenidos se puede verificar que las
docentes no poseen informacion adecuada para orientar a los nifios. En cuanto a la
orientacion sexual se concluye que las mismas no utilizan estrategias para responder
a los planteamientos de los nifios y se hizo necesario, el disefio, apertura y aplicacion
de la propuesta. Manual de estrategias dirigido a los docentes para orientar la
Educacion Sexual en nifios con edades entre 4 y 6 afios. Se procedi6 a dictar un taller
de presentacion del manual, el cual respondio a un 100% positivamente los
planteamientos e inquietudes presentados por la audiencia.

Segun Fernandez y Matute (2004) en su trabajo de investigacion: “Actitud del
Docente ante las Preguntas y Situaciones relacionadas con la Sexualidad que se
presentan en el Aula con Nifios y Nifias entre 5 y 6 afos”, se plantearon como
objetivo principal analizar la actitud del docente ante las preguntas y situaciones que
se presentan en el aula con los nifios entre 5 y 6 afios, relacionadas con la sexualidad.
Las teorias que sustentan en su investigacion fueron: el desarrollo psicosexual de los
nifilos y nifias entre 5 y 6 afos, las cuales fueron tomadas de los investigadores
Ericsson, Fréud y Gisbert. La investigacion esta presentada bajo un enfoque
cualitativo, enmarcado en el analisis y estudio de la conducta humana, en este caso
particular hacia el interés en torno a la actitud del docente ante situaciones y
preguntas que hacen los nifios entre 5y 6 afios acerca del sexo en el aula preescolar.
Las autoras se basaron en la observacion participante con notas de campo detalladas y
registros descriptivos, grabaciones magnetofdnicas y audiovisuales.

El estudio realizado permitié una descripcion de la actitud del docente de
Educacion Inicial ante el tema de la sexualidad. Los hallazgos obtenidos en el
proceso investigativo reflejan cémo la maestra, a pesar de poseer competencias
académicas suficientes para desempefiarse en su rol, presentan debilidades que
sugieren la presencia de tables y mitos que obstaculizan el adecuado manejo del tema

de la sexualidad con su grupo de nifios y nifias entre 5 y 6 afos.
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Las autoras pretenden proveer informacion basica a aquellas personas que, por
su actividad, tienen directa relacion con los nifios, a objeto de contribuir a manejar de
manera adecuada todas las preguntas, situaciones y momentos que ameriten una
actitud pertinente a la situacion abordada, especificamente en cuanto al tema de la
sexualidad.

Segun lbarra, Marin y Pereira (2004), en su trabajo de investigacion: “El Rol
del Docente en el Desarrollo Sexual del Nifio(a)”, se propusieron adquirir las
herramientas para guiar y acompanar el proceso de crecimiento de los nifios en su
totalidad, y poder describir el comportamiento y los diferentes aspectos del desarrollo
sexual de los nifios(s) entre 3 y 5 afios del Colegio “Santiago de Leon de Caracas” y
“Mi Tita”. Como marco tedrico enfatizaron su trabajo en el modelo octogonal de
Chilina Ledn, el desarrollo sexual y la Teoria Psicoanalitica de Fréud y la concepcion
constructivista. La investigacion esta basada bajo un método denominado “Método
de Investigacion-Accion” ya que se procedid a investigar un aspecto del
comportamiento y desarrollo infantil para luego, en funcién de los resultados,
intervenir directamente en el comportamiento de los nifios y nuevamente observarlos
a fin de procesar si se presentan cambios. Debido a que el objetivo de la investigacion
es adquirir las herramientas necesarias para acompafiar el proceso de crecimiento de
los nifios(as) como una totalidad, enmarcado dentro de los diferentes aspectos de la
sexualidad infantil, las autoras se circunscriben a una investigacion cualitativa. Es
también inductiva pues pretende observar directamente el comportamiento sexual
dentro del preescolar, las posibles situaciones problematicas y la aplicacion de
estrategias para corregirlo.

Como conclusiones afirman que el comportamiento y desarrollo sexual infantil
constituye un aspecto relevante de crecimiento del nifio(a) y lo apropiado es poder
contemplarlo como una totalidad integrada de distintas areas interrelacionadas que se
afectan mutuamente entre si.

Sefialan, ademas, que lograron cumplir con el objetivo de su investigacion por
cuanto adquirieron las herramientas necesarias para guiar y acompaiiar el proceso de

crecimiento de los nifios(as) en su totalidad y enfrentar las diferentes situaciones de la
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manera mas pedagdgica y natural posible para ayudar a los nifios que presenten
conductas inusuales.

Para efectos del presente estudio las investigaciones sefialadas anteriormente,
aportan un marco de referencial importante, ya que analizan la actitud del docente
para abordar la educacion sexual en el aula, la importancia de las competencias
académicas que posea el docente para el desempefio de su rol y un adecuado manejo
de la educacion sexual en los nifios y nifias entre 3 y 6 afios, por la cual se consideran

aspectos metodoldgicos relevantes para emprender dicha investigacion.

Breve Resefa Histérica

La Evolucion de la Sexualidad Humana

Las manifestaciones actuales de la sexualidad infantil estan determinadas por
las maneras en que se han concebido las relaciones sociales y econdémicas a lo largo
de la historia.

Con respecto a la historia mas reciente, si bien en el mundo occidental se han
dado cambios constantes, a partir del siglo XVIII, algunos de estos cambios, por sus
implicaciones y consecuencias, influyeron directamente en las construcciones
sociales de la época relativas a la sexualidad.

Segun los movimientos de la independencia del Nuevo Mundo y la conquista
de Asiay Africa, amén del proceso de cambio de una economia rural a una industrial.
Dos guerras de alcance mundial (1914-1918, 1939-1945) desgarraran el tejido
humano de Europa y se transformaran en la bisagra del antes y el después de la crisis
de la estructura social de Europa incluyendo en ella a los nuevos y los viejos
dominios. Los cambios en la vida familiar fueron profundos.

En el campo especifico de la sexualidad, a partir del siglo XVIII se van
conformando en Europa valores que demonizan el cuerpo de la mujer, rechazan el
sexo en los nifios, controlan las conductas reproductivas.

Sin dudas estas concepciones se trasladaron a las colonias europeas de
América Latina, en donde, con la cooperacidon de la Iglesia Catdlica y de otros actores

12



sociales, se establecieron, se reprodujeron socialmente y generaron mandatos claros
gue mujeres, varones Yy nifios debian cumplir.

Hasta fines del siglo XIX la ciencia consideré que los nifios carecian de
sexualidad. Aquellos nifios que manifestaban actitudes relacionadas a las misma, eran
considerados enfermos. La idea que sustentaban esta reaccion social se basaba en dos
premisas: 1) Que los nifios eran casi “angeles”, cuya pureza incontaminada no
admitia una vinculacién con aspectos relacionados a impulsos sexuales.; y 2) Que los
impulsos sexuales constituyen aspectos “oscuros” en la vida de las personas, excepto
que los mismos tengan como fin la procreacion. En la historia occidental reciente, se
ha condenado la busqueda del placer independientemente de la procreacion,
especialmente en el caso de las mujeres. Ellas debian someterse a los deseos de su
esposo como una obligacion adquirida en el matrimonio. Justamente la prohibicion
del placer sexual es el elemento que transforma a la sexualidad en un tabd (Re, 2003).

Estas premisas se desarrollan y se oponen a otros nuevos paradigmas en
medio de los profundos cambios introducidos por la Revolucién Industrial.

El hogar dej6 de ser lugar de trabajo de la familia, de la produccion
cooperativa familiar. El interés se traslada a la remuneracion financiera individual.
Los requerimientos econdémicos del nuevo orden mundial obligan a modificar habitos
de la vida: la familia ampliada se reduce a la familia nuclear. Los hijos ya no siguen
las tradiciones laborales ni las pautas culturales de sus padres y abuelos.

Al mismo tiempo, las exigencias del nuevo orden econdémico impuesto por la
Revolucion Industrial, conllevan al advenimiento de un nuevo orden social que
supone el abandono de los placeres y la dedicacién exclusiva a la produccion. El
surgimiento de la burguesia, no admite que los placeres, incluidos los sexuales, le
quiten tiempo al trabajo.

En esta perspectiva, si bien los hijos adolescentes y jovenes comienzan a
Ilevar una vida mas independiente, su sexualidad queda bajo la responsabilidad de los
padres. Ellos debian controlar que, esos hijos que ya no comulgaban con los modelos
culturales de sus generaciones anteriores, no se “perdieran en los placeres del sexo” y

le quitaran tiempo a la productividad requerida por el proceso de industrializacion.
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En cuanto a los nifios, seguia sin ser reconocida su dimension sexual.
Posteriormente, estas consideraciones comienzan a desvanecerse merced al
surgimiento del psicoanalisis y la antropologia social, que revelaron y sostuvieron
mas alla de sus detractores que: en primer lugar, los bebés y nifios tienen sexualidad,
y en segundo lugar, la misma es una parte importante e ineludible de su proceso
evolutivo como personas, desde el nacimiento hasta la muerte. Esta teoria
revoluciono a la comunidad cientifica y a la sociedad en general.

En América Latina, estas concepciones tardarian mucho en ser consideradas y
en algunos paises de la Region las politicas y de poblaciones implementadas
pretendieron ejercer una fuerte influencia sobre las practicas cotidianas relativas a la
sexualidad y a la reproduccion.

Las politicas de aumento de la poblacion promovidas por diferentes gobiernos
latinoamericanos, requerian modelos bien definidos de varones (proveedores y sostén
de la familia), mujeres (con dedicacion exclusiva a los quehaceres domeésticos y a la
crianza de los hijos), y nifios (considerados por su potencial futuro para el pais, sin
tener en cuenta sus necesidades e intereses en el presente).

En la década de los 80, en América Latina, con la apertura democratica en
diferentes paises latinoamericanos se comenzd a reflexionar mas profundamente
sobre las cuestiones de poblacion, debatiendo las complejidades de complementar
estas politicas con las de desarrollo. Los pactos internacionales suscriptos por los
paises de la region, la Convencién sobre los Derechos del Nifio y la Convencion
sobre todas las formas de Discriminacion contra la Mujer, pusieron de manifiesto la
necesidad de debatir sobre las politicas de distribucion de la riqueza y sobre la
participacion de las mujeres y los nifios en los niveles de decision sobre las politicas y
leyes que rigen su vida.

En la actualidad grandes dificultades culturales, politicas y econdémicas han
Ilevado a altos indices de abuso sexual infantil, embarazos precoces e infecciones de
transmision sexual, incluido el VIH/SIDA en poblacion cada vez mas joven.

La prevencion de las probleméticas de embarazo precoz, VIH/SIDA y abuso
sexual requiere de estrategias y objetivos comunes, cuyo eje central es la educacion.

En este aspecto hay consenso entre los diversos sectores sociales. Pero en cuanto a
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qué tipo de educacion, dénde, cémo y cuando impartirla, hay diferentes puntos de
vista y criterios opuestos, pues se sabe que la educacion sexual no es posible
contemplarla con neutralidad ni al margen de ideologias y de lo que sucede en la
sociedad, su economia, cultura y politica. (Mufioz, M. 2002).

La Educacion Sexual surge como consecuencia de maltiples factores, entre los
cuales merecen citarse a la construccion de la teoria psicoanalitica, las
investigaciones de la antropologia cultural, los procesos de industrializacion que
provocaron profundas modificaciones en las formas de vida. Nace como sindnimo de
informacion sexual, para luego acentuar la importancia de la organizacion de la
sexualidad del sujeto a partir de las experiencias infantiles en sus vinculaciones
parentales.

La mayoria de las veces cuando se habla de educacion sexual se piensa en la
presentacion de conceptos de anatomia y fisiologia sexuales. Se piensa en la clase de
aula impartida por un especialista, como maestros (as), padres y madres,
cotidianamente se educan a los nifios y nifias a través de muchas formas como el
gesto, la palabra, el ejemplo, los regafios y castigos. Constantemente se da mensajes
en relacion al cuerpo y a la sexualidad.

En el caso de la educacién sexual, hablar de ello en el nifio y la nifia es hablar
de la educacion y formacion de su personalidad y, por ende, de los distintos factores
biopsicosociales que lo integran. La educacion sexual se establece fundamentalmente
en la infancia y podria sefialarse que comienza desde el momento mismo de la
concepcion. Cuando el nifio y la nifia ingresan al preescolar ya han aprendido las
actitudes sexuales de su seno familiar, pese a la calidad de informacion verbal que
hayan recibido.

La educacion sexual no empieza y termina en una conversacion, ya que este es
un tema amplio y que se presta a distorsiones, por lo que los padres deben incluirlo en
las conversaciones diarias con sus hijos, esto evitard confusiones mas adelante. La
formacion debe ser iniciada en un principio por los padres y luego por los maestros,
quienes colaborardn con pautas educativas y pedagdgicas con respecto al tema,

ademas de que dicha informacion debe darse en forma gradual, tomando en cuenta la
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edad del nifio o la nifia. Es importante sefialar que se les debe hablar claro tomando en
cuenta la realidad que les rodea.

Es necesario que la educacién sexual persiga la realizacion de una sexualidad
plena y madura, que le permita al nifio tener una adecuada informacion y una
comunicacion equilibrada con los demas, dentro de un contexto de afectividad,
respeto y responsabilidad humana.

Es conveniente incluir los principios basicos que segun Beltran (1985) deben
contemplar la Educacion Sexual:

1. Debe estar libre de parcialismo y cuidarse de formular estereotipos
que contradigan la igualdad entre los seres humanos,
independientemente de su clase social, ideas y sexo.

2. Debe ser impartida durante toda la vida de la persona, sin que tenga
caracter limitante.

3. Debe ser transmitida a toda la poblacién.

4. Enfatizar en la igualdad del ejercicio de la funcion sexual del
hombre y la mujer.

5. En ningdn momento se debe imponer un codigo de conductas
predeterminantes, respetando los principios y posiciones que cada ser,
por propia determinacion, decida asumir.

6.- Es obligacion primaria de los padres, el impartirla a sus hijos.

7.- Debe estar integrada en el plan de estudio y en los programas de
curriculo regular a todo nivel.

8.- Puede ser impartida no sélo por especialistas; sino también por
otros profesionales de ayuda asistencial, y en la escuela por los
maestros debidamente preparados para ello.

9.- Debe adaptarse al grupo y al nivel sociocultural de las personas
que reciben, utilizando un lenguaje claro, explicando los términos
técnicos que se empleen, dejando en libertad a los usuarios de utilizar
el vocabulario que consideren mas adecuados.

10.- Cuando se dirige a nifios, debe tenerse en cuenta el estado
emocional, el nivel intelectual y el contexto familiar y social en el cual
estos se desenvuelven, tratando de no crear disonancia entre la
informacion y su medio.

11.- En todos los casos, debe tenerse en cuenta que el respeto y la
honestidad son fundamentales para tratar cualquier tema inherente a la
naturaleza y por ende al de la sexualidad” (p. 79-80)

Desde siempre los padres de familia han impartido la Educacién Sexual, pues

ellos son educadores y formadores natos, pero en ocasiones se ven acosados por el
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tema, los prejuicios, sus propios tables y el desconocimiento de la informacion,

dejando todo en manos del maestro y la escuela.

Rol del docente como educador sexual

En la actualidad, las situaciones en que los docentes reciben a sus alumnos son
complejas. La crisis sin precedentes que esta transcurriendo en el mundo y el pais en
los aspectos sociales, econdmicos y culturales, implica una profunda crisis de valores.

Muchas familias no pueden cumplir adecuadamente su rol, por lo que las
docentes deben estar preparadas para enfrentar las carencias materiales y simbdlicas
de sus alumnos.

La Educacion Sexual *“constituye un proceso formativo dindmico y
permanente, que se encamina de manera intencional hacia al desarrollo integral del
ser humano, contribuyendo asi al desarrollo asi al desarrollo social de su comunidad”
(Re, 2003)

En esta perspectiva, la Educacion Sexual mejora las condiciones de vida de la
poblacion, previene problemas sociales y problemas de salud fisica y mental, y
promueve el cumplimiento de los derechos humanos, fomentando la equidad en la
convivencia entre nifios y adultos, y entre mujeres y hombres.

¢Quiénes deben brindar educacién sexual y desde cuando deben hacerlo? Sin
duda, en primera instancia, la familia; que es el ambito privilegiado para aprender los
valores relativos a la sexualidad. Pero la Educacion Sexual es tarea de todos, es
responsabilidad de otros sectores. Entre ellos, el sistema educativo cumple un papel
fundamental, por accion u omision. Y si la sexualidad se construye desde que se
nace, la Educacion Sexual en el sistema educativo debiera implementarse desde el
Nivel Inicial.

En el ambito familiar, la educacion sexual permite incorporar valores
equitativos e igualitarios entre sus miembros, facilita la apropiacion adecuada del
cuerpo y la adquisicién de actitudes positivas en torno a la sexualidad.

Sin embargo, muchas familias constituyen factores de riesgos para los nifios
que las componen, lo que implica que a menudo el preescolar y/o escuela seran las

Unicas instancias en donde éstos puedan recibir educacion sexual durante su nifiez
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temprana, educacion que a su vez facilitara un abordaje mas adecuado de una
situacion de riesgo.

Se debe tener claro que todas las personas adultas que estan en contacto con
los nifios y nifias, son sus educadores sexuales y siempre “hay” habra educacion
sexual. Aun cuando se evade hablar con los nifios sobre la sexualidad, se les esta
dando informacion sobre la misma: el nuestro silencio, los nifios y nifias asumiran
que se debe evitar hablar sobre determinados temas.

En un material referido a “El maestro como Agente Facilitador de la Educacion
Sexual” (1997) Carrera, D. sefiala que “El maestro no debe tener miedo ni sentirse
inseguro al abordar el tema de la sexualidad, sobre lo cual es cierto que tiene
conocimientos muy parciales y peor adn son generalmente falsos o impregnados de
prejuicios”. (p. 171). Es por esto que los docentes deben prepararse para asi facilitar
la sexualidad sin tabUes ni prejuicios.

Desde una situacion como personas adultas, el silencio es muchas veces un
fruto de sus inseguridades personales frente a la sexualidad. Por eso, es importante
que se dé la oportunidad de revisar estas inseguridades, que generalmente surgen, por
un lado, de la falta de informacion, y por otro, del impacto sobre los mitos, prejuicios,
estereotipos y tabues presentes en la sociedad en torno al sexo y la sexualidad.

Por otro lado, no se debe olvidar de que los nifios con los que se trabajan dia a
dia, miran, observan, toman referencias, e imitan. Esa Educacion Sexual espontanea
que los nifios estan recibiendo en la familia, el preescolar y la sociedad en general,
requiere ser ubicada en el contexto de la educacion integral.

Todo maestro en servicio que atiende nifios y nifias, debe reconocer y recordar
que el conocimiento o la falta del mismo en referencia a la sexualidad, es algo
importante para la educacion de los alumnos y el docente tiene la obligacion de
formarse y actualizarse en lo relativo al tema.

Cabe destacar que el docente al asumir su rol no debe proyectar sus propios
prejuicios a los nifios, es oportuno que las preguntas requeridas por estos con respecto
al sexo, sean producto de una sana y natural curiosidad. Por consiguiente, las

respuestas deben ser dadas con franqueza y claridad, contestando lo que el nifio o
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nifia realmente estd preguntando, y por lo general, las respuestas pueden ampliarse
cuando el nifio manifiesta que quiere saber mas.

Es importante también que la formacion como docentes de educacion inicial
involucre la adquisicion y desarrollo por parte del docente de diversas herramientas y
destrezas que promuevan adecuadamente el proceso de ensefianza-aprendizaje. En
este sentido, en la practica pedagogica se ha encontrado que al trabajar con los nifios
y nifias de edades preescolares, son multiples los aspectos que representan estos para
la formacion docente.

De acuerdo con lo anteriormente sefialado, interesa en la presente
investigacion la adquisicion de herramientas para acompafar el crecimiento del nifio
y la nifia como una totalidad, para asi responder adecuadamente a las necesidades y
demandas que puedan presentarse. Especificamente, dentro de ese crecimiento
integral, uno de los aspectos que particularmente se pretende estudiar es el desarrollo
sexual infantil, ya que en la practica cotidiana se han detectado que se requieren de
estrategias concretas para poder satisfacer las necesidades en este sentido.

Es importante destacar, que actualmente en Venezuela, dentro de los nuevos
Manuales de Orientaciones Pedagdgicas implementadas en el Nuevo Disefio
Curricular de la Educacion Inicial (2001), se encuentra la Guia de Sexualidad Infantil,
fasciculo 7 (sujeta a revision), creada por el Ministerio de Educacion, Cultura y
Deportes y el Ministerio de Salud y Desarrollo Social, con el proposito de orientar la
accion del docente que atiende a nifios y nifias de educacion inicial en el area de la
sexualidad como un respaldo efectivo al cumplimiento del objetivo inicial del MECD
(2001), de: “contribuir al desarrollo integral del nifio y la nifia enmarcado dentro de
una labor conjunta interactiva, cooperativa y coordinada por parte de los distintos
actores que concurren en el hecho educativo.

En la “Guia de Sexualidad Infantil” (2002) se incluyen orientaciones didacticas
para apoyo del docente y que permiten abordar adecuadamente, de manera natural y
cientifica, el desarrollo de la sexualidad en el nifio y la nifia de 3 a 6 afios.

Debido a que el docente es la persona que comparte gran cantidad de tiempo
con el nifio o la nifia, es la persona mas indicada después de los padres para establecer

un clima favorable, afectivo y de confianza que permita utilizar y canalizar la
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informacidn sexual de manera pedagdgica y que capacite al nifio en pro de una vida

sexual feliz.

Posturas con respecto a las diferentes teorias y tedricos

Teoria Psicosexual de Sigmund Freud:

Sigmund Freud nacido en Checoslovaquia en 1856, fue un excelente médico
psiquiatra que plantea en su teoria psicoanalitica que el ser humano pasa por una serie
de fases a través de las cuales se verifica su desarrollo psicosexual lo que implica la
adquisicion gradual de la propia identidad (ser hombre o mujer). Asi como las formas
basicas de relacionarse con las personas y el mundo, pone en relieve la importancia
del inconsciente en el comportamiento humano. Elabor6 una teoria de la personalidad
en términos de conflictos entre los impulsos instintivos y los valores socioculturales;
entre el placer y la realidad entre el consciente e inconsciente; entre ello, el yo y el
super yo.

Segun S. Freld (1983) existen 5 fases por las cuales pasa un individuo. La
primera fase es llamada como etapa oral, la cual se manifiesta desde el nacimiento
hasta aproximadamente el primer afio de vida. La zona erdgena esta localizada en la
boca del nifio y éste obtiene satisfaccion al chupar, comer y morder. Estas acciones
constituyen fuentes de placer en si mismo, independientemente de una funcidn
intuitiva. Mientras que en la segunda fase, se encuentra la etapa anal esta focalizada
entre los 12 meses y hasta los tres afios de vida, aproximadamente. El nifio desplaza
su zona erdgena primaria al ano, constituyéndose este ultimo en fuente de placer
sexual, en la medida en que el nifio es capaz de retener y expulsar las heces fecales,
resistiéndose a regular estas funciones para satisfacer las exigencias del adulto.

A partir de los 3 afios 0 4 afos se inicia la etapa falica permaneciendo
aproximadamente hasta los 6 ¢ 7 afios. Durante esta etapa, la zona erdgena primaria
del cuerpo, pasa a la regién genital, donde permanecera de por vida. Durante esta
etapa pueden aparecer o intensificarse las actividades masturbatorias. El nifio
experimentara sentimientos de posesion hacia el progenitor opuesto. Segun Freud S.,

“existe una curiosidad natural por conocer su cuerpo y sus funciones, apropiarselo y

20



reconocerlo. El cuerpo genera muchas dudas respeto de las diferencias anatémicas
entre él y otros nifios y nifias, y también con el cuerpo de los padres. Los tamarios de
los genitales y su aspecto son asuntos de gran interés para el nifio, que deben
resolverse de la manera méas natural posible”.

Cabe destacar que Fretid considera que el objeto mas importante que ocurre
durante la fase falica es el llamado complejo de Edipo, que consiste en que el nifio se
haya situado en una especie de tridngulo afectivo con relacién a sus padres, de modo
que estd envuelto en una red de deseos amorosos y hostiles con respeto a aquellos.
Este conflicto puede ser positivo 0 negativo.

Desde los 6 a 7 afos hasta la pubertad se desarrolla la etapa de latencia,
durante este periodo los nifios prefieren la compafiia del padre del mismo sexo vy el
logro de un mejor ajuste social. El interés sexual parece disminuir durante esta etapa.
En la ultima fase, conocida como la etapa genital que se inicia en la pubertad con los
cambios hormonales que éste implica, se origina la sexualidad madura que ha de
persistir de por vida.

Con la exposicion sobre las fases descritas por Frelud, se puede apreciar que la
sexualidad en los nifios y nifias se despierta y se aprende desde los primeros afios de
vida y si estd bien encaminada, guiada y orientada, la futura sexualidad del individuo
sera beneficiosa y sin tabules ni alteraciones en sus relaciones afectivas.

De acuerdo con Papalia y Olds (1997b) la teoria psicoanalitica fue la primera
en evaluar las necesidades sexuales del ser humano de una forma sistemética. Esta
teoria otorga especial importancia a los primeros afios de vida, ya que los considera
determinantes para la conformacion de la personalidad. Para Freud es en los primeros
momentos de la vida de un ser humano, donde se presentan una serie de conflictos
fundamentales especificamente entre los impulsos biolégicos y los limites impuestos

por el grupo social al que se pertenece.

Teoria Cognoscitiva de Jean Piaget
Para Piaget, J. (1896 — 1980) los nifios aprenden explorando su ambiente. Si la
informacion encaja en sus conceptos existentes, es asimilada. El pensaba que la

inteligencia era una adaptacion bioldgica, evoluciona gradualmente en etapas,
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subrayando la interaccion entre las capacidades biologicas de cada individuo y el
material que afronta en el ambiente, dandose asi el desarrollo de la persona.

Segun Piaget (1975), existen cuatro etapas del desarrollo diferenciadas: la
primera etapa llamada Etapa Sensoriomotor Cognoscitivo, que va desde el
nacimiento hasta los 18 meses 0 2 afos. Los lactantes conocen el mundo observando,
cogiendo los objetos, usando la boca y mediante otras acciones. La segunda etapa del
desarrollo se llama Preoperacional, que se da aproximadamente entre los 2 y los 7
afios. Los nifios de estas edades se forman conceptos y tienen simbolos, como el
lenguaje, para ayudarse a comunicarse entre si. El nifio cuenta con nociones muy
limitadas de la causa-efecto, resultdndole dificil clasificar los objetos o hechos.

La tercera etapa del desarrollo cognoscitivo, se conoce como las Operaciones
Concretas que se da aproximadamente entre los 7 y 11 afios. Los nifios comienzan a
pensar en forma logica, a clasificar segin varias dimensiones y a entender los
conceptos matematicos, de forma tal de poder aplicar tales operaciones a objetos o
hechos concretos. En esta etapa el nifio entiende el principio de conservacion.

En la dltima etapa del desarrollo se encuentra las Operaciones Formales que
se da a partir de los 12 afios en adelante. Los individuos pueden explorar las
soluciones ldgicas de los conceptos abstractos y concretos sistematicamente, piensan
en todas las posibilidades y razonan por analogia.

En relacién con lo expuesto anteriormente y para efectos de la presente
investigacion la teoria de Freud constituye una base esencial e importante, ya que
aporta estudios realizados acerca del tema de la sexualidad infantil y permitird la
caracterizacion del desarrollo psicosexual del nifio y la nifia entre 3 y 6 afos.
Asimismo Piaget aporta informacion acerca de la inteligencia del individuo que
evoluciona gradualmente por etapas, teniendo en cuenta que los individuos desde
muy pequefios aprenden explorando su ambiente, pero que para ello debe poseer unas
capacidades biologicas y el material que afronta en el ambiente para el desarrollo de
la persona, lo cual como sujetos de este estudio facilite el establecimiento de las
conductas tipicas y asimismo la focalizacién de las observaciones a realizarse a lo
largo del estudio, al momento de abordar este importante aspecto del desarrollo

humano.
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Teoria del Aprendizaje Significativo:

Segun Ausubel (1983) creador de la Teoria del Aprendizaje Significativo, que
responde a una concepcion cognitiva del aprendizaje, segun la cual éste tiene lugar
cuando las personas interactian con su entorno tratando de dar sentido al mundo que
perciben.

“...la tarea principal de la pedagogia, es el desarrollar maneras de
facilitar una variedad activa de aprendizaje por percepcion, que se
caracterice por una forma independiente y critica de comprender la
materia de estudio, durante el curso del aprendizaje significativo en el
nifio ocurren dos procesos importantes y relacionados. ..

... en la primera fase, “de aprendizaje”, se adquieren los significados.
Las ideas y la informacidn, potencialmente significativas se relacionan
con los sistemas ideaticos pertinentes de la estructura cognoscitiva, lo
que de lugar a significados fenomelogicos idiosincrasicos con cierto
grado de fuerza de di sociabilidad...

...la segunda fase es la “retencion”, de los significados adquiridos o la

pérdida gradual de la fuerza de di sociabilidad a través de un proceso

de asimilacion obliterativa, es decir, la reduccion de una idea mas

general 0 menos limitada...” p.117 y 118.

En base a la Teoria del aprendizaje significativo, Ausubel sostiene que la
mayoria de los nifios en edad escolar ya han desarrollado un conjunto de conceptos
que permiten el aprendizaje significativo. Tomando ese hecho como punto de partida,
se llega a la adquisicion de nuevos conceptos a través de la asimilacién, la
diferenciacion progresiva y la reconciliacion integradora de los mismos. Los
requisitos u organizadores previos son aquellos materiales introductorios que actdan
como “puentes cognitivos” entre lo que el alumno ya sabe y lo que aln necesita
saber, explica que durante el curso del aprendizaje ocurren dos procesos importantes
y relacionados entre si, ya que en el proceso de inclusion la informacion es incluida
dentro de un concepto o proposicion dada, aprendiéndose en funcion de sus
inquietudes, y en el proceso de asimilacion de aprendizaje, que se podria caracterizar
como la intervencion de una diferenciacion progresiva de conceptos o proposiciones,
de esta forma, para facilitar el aprendizaje, hace falta en parte motivar las actitudes de
autocritica hacia la adquisicion de significados precisos e integrados hacia el empleo

de técnicas, actividades significativas, aprovechamiento de momentos de la rutina con
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la ayuda de preguntas oportunas al impartir Educacion Sexual, de esta manera los
nifios desde muy pequefios pueden diferenciar progresivamente la estructuracion del
cuerpo humano y las principales funciones de los 6rganos sexuales, entre otros,

expresando sus ideas.

Caracterizacion del Desarrollo del Area Sexual de Chilina Ledn de Vitoria:

De acuerdo al estudio realizado por Ledn (2000), acerca del desarrollo integral
del nifio, a través de su modelo octogonal, el interés por el desarrollo sexual ha
acompariado al ser humano a lo largo de su historia. La sexualidad humana a
diferencia de otras especies, es un proceso que va mas alla de lo fisioldgico e
instintivo, es psicologico y cultural.

Los avances en este importante tema han corroborado que el desarrollo sexual
tiene una base fisioldgica, que esta asociada con el desarrollo cognitivo y se
desarrolla paralelamente con el concepto de si mismo con base en los patrones
culturales del lugar donde se desarrolla el nifio.

Para Leon (2000), la teoria psicoanalitica del desarrollo segin Fréud, tiene un
valor histérico, ya que fue la primera en estudiar las necesidades sexuales en los nifios
desde la infancia y en integrar las influencias bioldgicas con las psiquicas. Igualmente
destaco la importancia de como el desarrollo del area sexual afecta el desarrollo de la
personalidad adulta, definiendo los parametros de una adecuada o inadecuada salud
mental.

Sin embargo, esta teoria es insuficiente para explicar un proceso tan complejo
como de la sexualidad humana durante el siglo XX han surgido otros enfoques que
explican el desarrollo sexual, entre ellos destacan las teorias del aprendizaje
representadas por Sears (1962), Mischell (1966-1970) y la teoria del desarrollo
cognitivo propuesta por Kohlberg (1966).

Los tedricos del aprendizaje han aportado una perspectiva que resta
importancia a lo intrapsiquico y otorga mayor atencion a lo ambiental. Sears intent6
probar el proceso de identificacion sexual postulado por Fréud y lo analiz6 en
términos de estimulos-respuesta demostrando la importancia de los patrones que

exhiben los cuidadores del nifio, asi como el refuerzo que recibe de sus cuidadores,
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cuando estimulan las conductas apropiadas para su sexo. Tambien estudié los
mecanismos de imitacion de las conductas del padre del mismo sexo, las cuales
perfilan el repertorio conductual sexual del nifio.

Mischell citado por Ledn (2000) siguiendo el enfoque de aprendizaje, se
centr6 en el estudio de rol sexual y enfatizé la importancia de4 las influencias
ambientales y de la imitacion de los modelos del mismo sexo, si bien hoy nadie duda
de la importancia del refuerzo en la adquisicion de conductas y esteriotipos sexuales,
el hombre no responde mecénicamente ante el ambiente. De alli que en la actualidad
se adopta el paradigma constructivista, el cual, en el &rea de desarrollo sexual, en este
sentido Leon (2000) considera que esta representado por la pionera teoria cognitiva
de Kohlberg y la de los tedricos del procesamiento de informacion.

En este sentido, Kohlberg (1966) citado por Ledn (2000) propone una teoria
evolutivo-cognitiva, la cual explica que el desarrollo sexual como organizaciones
cognmitivas progresivas, que el nifio hace de su mundo social siguiendo pautas de su
rol sexual. Se centra en el proceso de desarrollo de la identidad sexual y en la
constancia del género, mediante la construccion de estructuras cognitivas que son los
organizadores primarios del rol sexual.

Segun Leon (2000), estos esquemas de género los elabora el nifio a partir de
su experiencia que le permiten categorizar e interpretar su realidad. Al inicio los
esquemas son rigidos pero progresivamente se van ampliando y haciendo cada vez
mas relativos, construyendo cada persona su modo personal de ver y actuar su
sexualidad.

En Venezuela, Aulet (1992) citado por Ledn (2000) adopta este modelo
constructivista del desarrollo sexual, el cual apoya las secuencias del desarrollo que
se describen en este libro para el area sexual, y lo define como el proceso
biopsicosocial que determina la construccion de un modelo representativo y
explicativo de la sexualidad humana, cuya expresion cognitiva, emocional, afectivo y
conductual cristaliza en un patrén de conducta sexual.

La sexualidad se configura sobre la base de tres procesos basicos: sexo
(proceso de diferenciacion sexual con componente genético, morfolégico, psicoldgico

y social); funcion sexual (proceso de activacion sexual con niveles cognitivo,
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emocional, afectivo y conductual) y reproduccion (proceso para la preservacion de la
especie con componente biologico, psicologico y social), (Arlet, 1992).

Segun Kohlberg citado por Ledn (2000) durante el proceso del desarrollo
sexual se pueden delimitar las siguientes etapas:

I.- Indiferenciada, de 0 a 11 afos, en la cual se forma el modelo. En ella se
observa la fase exploratoria de 2 a 3 afios, fase de erotismo de 4 a 6 afios y la fase de
latencia (imitacion identificatoria) de 7 a 10 afos.

I1.- Transicién, de 11 a 20 afios, donde se observa una fase puberal de 11 a 14
afios y luego la fase de adolescencia caracterizada por estrategias de ensayo error.

I11.- Diferenciada, hasta 20-25 afios, donde se consolida el modelo y se ejecuta
con un objeto método, y frecuencia. En esta etapa hay una mayor discriminacién y se
define el patrén personal de conducta sexual.

Los enfoques tedricos permiten concluir que el desarrollo sexual esta
multideterminado. En el se integran que determinan la conducta sexual lo que no es
mas que la expresion de un modelo representativo, explicativo que puede ser sano y
funcional o distorsionado y ambivalente, lo cual conduce a las diferentes patologias
sexuales.

En estos avances conceptuales tienen implicaciones muy importante para el
estudio del desarrollo infantil, basicamente porque el sexo no es un asunto de adultos,
como se pensaba tradicionalmente, sino de nifios, segun Ruble citado por Ledn
(2000) entre la edad preescolar y escolar se sienta las bases de una funcién sexual
adecuada en adultos; en opinion de Arlet en la etapa indiferenciada de 0 a 11 afios, los
niflos construyen las bases estructurales de los tres procesos fundamentales: sexo,
funcién sexual y reproduccion, los cuales se ponen a prueba y se consolidan en las
otras etapas.

Ahora bien ;cuantos tabues rodean a este tema tan importante?. En estas
secuencias de desarrollo infantil, se pretenden brindar recursos y herramientas
adecuados, a aquellos adultos significativos y promotores del desarrollo integral del
nifo y la nifia, tales como: padres y docentes que les permitan conocer y estimular la

adquisicion de las destrezas de desarrollo sexual en los afios preescolares y escolares.
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Para efecto de esta investigacion se han tomado en cuenta tres indicadores
contenidos con secuencias del desarrollo sexual propuestas por Ledn (2000) relativas
a sexo las cuales son:

e Identidad sexual
e Constancia de géneros

e Roles sexuales: uno de reproduccion y otro de funcién sexual.

27



CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

El presente capitulo permite describir la naturaleza de la investigacién, la
descripcion del paradigma cualitativo de tipo etnografico, asi como también los
sujetos de estudios, los instrumentos para la recoleccion de datos, fases de trabajo y

analisis de datos, aplicada en la investigacion.

Tipo de Investigacion

La siguiente investigacion se concibe dentro de un enfoque cualitativo, ya que
a través de un estudio descriptivo e interpretativo permitio ampliar, profundizar y
conocer la actitud del docente de Educacion Inicial para abordar la Educacion Sexual
en nifios y nifas entre los 3y 6 afos.

Sobre el sefialado paradigma se destaca el uso de una metodologia interna; es
decir, que las investigadoras estuvieron presentes en tres aulas de clases donde
observaron y trataron de comprender la realidad dentro de un contexto determinado.

Esta perspectiva tomd en cuenta tanto los sentimientos, palabras (habladas o
escritas) y las conductas de las personas que se desenvolvieron dentro del contexto a
evaluar las investigadoras.

En esta investigacion se implementd el método etnografico que consiste en la
incorporacion tanto de experiencias, creencias, actitudes, pensamientos y reflexiones
de los participantes, asi como también, el significado que le dan las personas a sus
acciones, ya que la etnografia supone describir e interpretar los fendmenos sociales
por parte del investigador desde la propia perspectiva del participante, con el fin de
formular conclusiones realmente significativas de la realidad abordada.

La etnografia constituye un medio muy eficaz para el analisis critico y
reflexivo de la practica docente. Ofrece un estilo de investigacion alternativo para

describir , explicar e interpretar la actitud del docente de educacion inicial al abordar
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la Educacion Sexual en nifios y nifias entre los 3 y 6 afios que tiene lugar en el aula de
clases. Su objetivo es aportar valiosos datos descriptivos de los escenarios educativos,
actividades y creencias de los participantes en ellos, que son los alumnos y los
profesores, descubriendo patrones de comportamiento (Gotees y Lecompte, 1988).

La presencia directa de las investigadoras resulta imprescindible para recoger
de forma simultanea y holistica gran cantidad de informacion dentro de las aulas de
clases.

En resumen, el método etnografico es una descripcion de los acontecimientos
que tiene lugar en la vida del grupo en investigacién, con esencial consideracion de
las estructuras sociales y la conducta de los nifios, nifias y docentes como miembros
del grupo, asi como de sus interpretaciones y significados de la cultura a la que
pertenecen.

Este trabajo no se concibe en un paradigma cuantitativo porque su objetivo es
explicar, predecir y controlar los fendmenos educativos. Busca solo los hechos o
causas de los fendmenos sociales, prestando escasa atencion a los estados subjetivos
de los individuos.

Considera la realidad como algo externo al investigador, Unica y tangible que
puede fragmentarse en variables. Pretende llegar a generalizaciones libres de tiempo
y contexto, con el fin de formular las leyes y explicaciones objetivas que rigen los
fendmenos.

Se basa en instrumentos que implican la cuantificacion de los hechos,
utilizando tests, cuestionarios, escalas de medida, entrevistas estructuradas, etc. El
analisis de los datos de caracter deductivo y estadistico.

El investigador es visto como un ser objetivo, libre de valores, que trabaja
distanciado del objeto de estudio.

Esta metodologia es considerada insuficiente para explicar la complejidad de
la realidad, ya que no permite ampliar, conocer y profundizar la actitud del docente
para abordar la Educacion Sexual en nifios y nifias entre los 3 y 6 afios.

Al contemplar mecanicista y reduccionista, ignora aspectos significativos
como son la capacidad para elegir la libertad y cuestiona la individualidad, la

aplicabilidad y utilidad de esta metodologia.
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El tiempo propuesto en que se realizo la investigacion fue durante tres (3)
meses (enero, marzo y abril), realizadas cada dia jueves en un horario de 8:00am
hasta 11:30am.

Sujetos de Estudio

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (1992), se entiende por poblacion “el
conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones” Una
poblacion esta determinada por sus caracteristicas, por lo tanto el conjunto de
elementos que posee estas caracteristicas se denomina poblacion o universo (Selltiz,
1974).

Para efectos de la investigacion, la poblacion estuvo constituida por los
docentes y nifios de los grupos de 1° “A” (3-4 afios), 2° “A” (4-5 afios) y 3° “A” (5-6
afios) grupos de Educacion Inicial de la Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan
Pablo I1”, asi como todos los alumnos entre las edades comprendidas entre 3 y 6 afios
de esta misma institucion.

La U.E.D.Instituto “Juan Pablo I1” es una institucion privada, ubicada en la
Urbanizacion 10 de Marzo, Sector de la Aviacion, al lado de la Iglesia “Santisima

Trinidad, parroquia Raul Leoni, Estado Vargas.

Instrumento de Recoleccion de Datos

La técnica utilizada para la recoleccion de datos en la investigacion fue la
observacion utilizando como instrumentos los registros descriptivos, ya que se
consideraron por estar focalizados hacia aquellas conductas acerca de la sexualidad,
gue se manifiestan tanto en los nifios como en los docentes en su contacto diario.
Dichos instrumentos servirdn de base para elaborar informes completos, para
describir la actitud del docente al dar educacidn sexual en nifios y nifias entre los 3 'y
6 afios.

De acuerdo a lo planteado por Veracoechea (2001) los instrumentos de
registro son los mas apropiados para realizar observaciones en la que se involucren a
nifios en edad preescolar en este sentido, el registro descriptivo, es un instrumento de

registro de observaciones similar al anecdético, con la diferencia de que en este caso
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el observador determina con anterioridad, en que situacion va a observar al nifio y qué
es lo que va a observar, por lo tanto tiene un esquema predeterminado de su plan de
accion.

Otras de las técnicas utilizadas para la recoleccion de datos fue la entrevista,
la cual utiliz6 una serie de preguntas base, para dar fluidez a la conversacion prevista
con el docente y el auxiliar.

A continuacion se especifican los procedimientos a seguir para la realizacion

del estudio con sus respectivas fases de trabajo.

Fases de Estudio

Fase I: Presentacion y Observacion

Las investigadoras en esta fase se interesaron en presentarse, poder acceder y
tener contacto con cada grupo de nifios y nifias, docentes y auxiliares; es decir, ser
aceptadas y tomadas en cuenta para las diferentes actividades que se desarrollaron en
cada grupo de Educacion Inicial de la U.E.D.Instituto “Juan Pablo I1”.

Luego de la presentacion, en cada grupo de nifios (as) y docentes, se procedid
a recabar la informacidén proveniente del contexto y sus participantes (antes
mencionado).

En este sentido, para poder recabar dicha informacion se llevd a cabo la
observacion directa a las actividades desarrolladas en cada grupo de nifios y nifias con
sus respectivas docentes y auxiliares. Se efectuaron las observaciones durante todos
los jueves de los meses enero, marzo y abril, tomando en cuenta que el mes de
febrero se observo muy poco, debido a la suspension de clases por la vaguada
ocurrida en el Estado Vargas.

Fase I1: Anélisis de Datos

Una vez recogidos los datos a través de los registros descriptivos y las

entrevistas se comenzd el anélisis de la informacién recabada.
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El analisis se realizo codificando los datos, con el fin de ir comprendiendo la
actitud del docente de Educacion Inicial en cuanto a la educacion sexual en nifios y
nifias entre 3 y 6 afos.

El proceso de codificacion incluyd reunion de los datos; de los diferentes
registros descriptivos y entrevistas recogidos en la investigacion. Luego se realizé un
analisis intensivo de los mismos, con el fin de poder desarrollar las categorias desde
la codificacion de los datos.

Posteriormente la interpretacion de las categorias, dado que fue el proceso
mas arriesgado, porque se interpretd, relaciond y establecieron conexiones entre las
diferentes categorias, asi como posibles comparaciones.

Finalmente se considerara las conclusiones con respeto al estudio realizado.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS

Una vez recabada toda la informacion por medio de las entrevistas y de los
registros descriptivos, en los cuales se plasmaron todos los eventos y situaciones mas
relevantes referentes a la Educacion Sexual, se procedid al analisis intenso de los
mismos con el fin de obtener la mayor informacion posible acerca del contexto de
investigacion y sus actores, particularmente de las docentes del Preescolar U.E.D.I.
“Juan Pablo 11" y los grupos de nifios y nifias entre 3 y 6 afios.

En este sentido durante el trabajo de investigacion, se procur6 describir los
hechos o acontecimientos observados, lo cual al realizar el analisis generd una serie
de categorias, lo que permiti6 dar respuestas a las interrogantes propuestas y alcanzar

los objetivos planteados en un primer momento de la investigacion.

Anélisis de las observaciones del 1° Grupo “A”

Para conocer la actuacion del docente ante la educacion sexual, se realizaron
tres observaciones en el aula de primer grupo seccién “A” de Educacion Inicial.

Se pudo observar que este salon cuenta con material didactico para trabajar e
iniciar el tema de la educacion sexual, pero se encuentra guardado y solo se saca o se
le permite acceso a los nifios con respecto al material, cuando se trabaja con un
proyecto relacionado con el cuerpo humano, en una oportunidad la maestra saco el
material momentaneamente para explicarle a un nifio y aclarar la duda que tenia con
relacion al pene y a la vagina, ya que él preguntd, por qué las nifias no tenian lo
mismo que los varones, y la maestra utilizo el material didactico como herramienta
para explicarle al nifio y disipar sus dudas, en el momento en que se acercan los
demas nifios para observar y oir la explicacion, la maestra lo guardd y no dejé que el
resto participara y viera lo mismo que el nifio que se encontraba alli. La maestra

hubiese podido aprovechar el momento para aclarar las dudas al resto del grupo, y asi
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mediar y corregir todas aquellas cosas que los nifios de esa edad como se registré en
la observacion (ver anexo, registro 2), confunden y no entienden la diferencia entre la
vaginay el pene.

Se puede decir que a pesar de que los nifios no trabajan ni desarrollan el tema
de educacion sexual durante el afio, sino solo cuando realizan el proyecto del cuerpo
humano, existen indicadores que sirven para que ellos distingan un sexo del otro, uno
de ellos es la diferenciacion que existe en los carteles que se encuentran pegados en
las puertas de los bafos, en uno hay una figura femenina de color rosado y en otro
hay un figura masculina de color azul, lo que indica que un bafio pertenece a las nifias
y otro a los varones respectivamente. También se pudo evidenciar que cuando la
maestra llamo a los nifios para que salieran al patio, ellos solos organizaron una fila
de vardn y otra de hembras, o que indica que anteriormente la maestra les ensefié a
formar filas por sexo, o que ellos mismos de acuerdo a su sexo Se organizaron de esa
manera (ver anexo, registro 1).

Luego que llegé el momento de aplicar el proyecto del cuerpo humano, la
docente demostrd interés y disposicion por orientar al grupo, referente a las partes del
cuerpo y les hizo una actividad en donde los nifios debian colocarle a una figura
femenina y otra masculina, las prendas de vestir. Antes de la realizacion de la
actividad, les hizo a los nifios preguntas significativas, para asi indagar los
conocimientos del grupo en relacion al cuerpo humano, prendas de vestir, accesorios
etc.

Durante la realizacion de la actividad, los nifios participaron nombrando las
partes del cuerpo Yy diciendo las prendas de vestir de los nifios y las nifias. En esta
actividad, la maestra promovid el interés de los nifios por descubrir y recordar las
partes del cuerpo, incluyendo las genitales asi como también los accesorios de los

mMismos.

Analisis de la entrevista de la docente del 1° Grupo “A”

La docente del primer grupo, coment6 en la entrevista que en sus cinco afios

de labor, ha abordado la educacion sexual a través de actividades artisticas sobre el
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cuerpo humano, narracion de cuentos referentes al tema, imitacion de roles, asi van
conociendo las diferentes partes del cuerpo y sus funciones. De esta manera ella
demuestra las técnicas y estrategias que utiliza para comenzar a introducir en el nivel
preescolar el tema de la educacion sexual y los puntos que toca son: el conocimiento
del cuerpo, semejanzas y diferencias entre los nifios e identificacion de las
caracteristicas de los nifios y nifias. Estos puntos fueron los que mas se acercaban
para responder las preguntas e inquietudes mas frecuentes de los nifios, ya que son
referentes a las diferencias entre el hombre y la mujer. Segln lo expuesto por la
maestra todo lo anterior es aplicado, cuidando las edades de los nifios y los intereses
de los mismos.

La docente afirma que ha recibido dos talleres, que la han ayudado a sentirse
preparada para asumir el rol como educadora sexual, y asi aclarar las dudas que los
nifos presenten. Esto beneficia a los nifios, ya que cuentan con un maestro preparado
para orientarlos en cualquier momento o incertidumbre que tengan.

La docente asevera también que si llegase a suceder un acto inesperado por
parte de algin nifio, aprovecharia el momento para aclarar sus dudas, lo que
contribuiria a la ensefianza de la educacién sexual en el momento de los hechos; y
opina que una adecuada educacion sexual contribuye en el establecimiento de una
mejor sociedad, ya que la educacion sexual permite formar un ciudadano responsable
y conscientes.

Esta sefiala que uno de los factores que contribuye a obstaculizar la educacion
sexual, es la creencia o concepto que le brinda la familia al nifio, cosa que
generalmente es uno de los principales factores por los cuales el nifio conoce en un

primer momento del sexo, pero sin explicacion alguna.

Anélisis de las observaciones del 2° Grupo “A”

Para evaluar el comportamiento de la docente de Educacion Inicial frente a la
Educacidn Sexual, se realizaron tres observaciones en distintos dias y momentos de la

jornada.
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Durante las observaciones se pudieron registrar dos situaciones que se
presentaron referente al tema, una de ellas ocurri6 mientras se encontraban
trabajando, un nifio le tocé a una compafiera la parte baja del vientre, la nifia
inmediatamente se lo dijo a su maestra, ésta, regafio al nifio con un tono de voz alto,
diciéndole que no se hacia y que debia respetar. Y la otra situacién fue, cuando dos
nifios se encontraban jugando de bajo de una mesa con dos mufiecos, uno de ellos
decia que los mufiecos se daban besos y hacian el amor, el otro nifio que se
encontraba alli se lo dijo a la maestra. Esta en las dos oportunidades medié la
situacion a tiempo, en la primera, regafié al nifio para que no volviera a faltarle el
respeto a su compariera, y en la segunda, intervino preguntandole al nifio que qué era
para él hacer el amor, y el concepto que dio, fue darse besos y abrazos como en las
novelas, un concepto sano para la edad y guiado por su mama, ya que él también
comentd que fue ella que se lo dijo. La maestra le explic que eso so6lo lo hacian los
grandes y que alguna vez en la vida también le iba a pasar.

Sin embargo en otras oportunidades, la maestra no interviene en el momento
de la accion y la deja pasar sin dar ni recibir explicacion alguna, tal y como es el caso
de la nifia que se encontraba sentada en las piernas de la maestra, y de repente le jalo
la camisa y le vio los senos a la misma. A pesar de que la maestra le pregunto que
pasaba, como la nifia no respondid, esa situacion no se comentd mas. La maestra
hubiese aprovechado la oportunidad para explicarle a la nifia y descubrir el porque
hizo eso.

Analisis de la entrevista de la docente del 2° Grupo “A”

Esta docente comenta que tiene doce afios en el campo de la educacion, y que
solo dos en este colegio Ilamado Juan Pablo Segundo, lo que indica su trayectoria y
experiencia. La misma comenta que para ella abordar la educacién sexual, le
responde a los nifios todas sus preguntas o inquietudes que puedan tener sobre el
tema, con pedagogia, naturalidad y tomando en cuenta, la edad y los conocimientos
previos del nifio. Para iniciarlos con el tema, ella realiza como primer proyecto, el

cuerpo humano, asi conocen las diferencias entre cada sexo, sus conductas, y esto lo
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realiza mediante actividades y juegos significativos que les permitan vivenciar con
dramatizaciones el rol del varon y la hembra. Esta manera de introducir la educacion
sexual en nifios tan pequefios es la mas adecuada, ya que a través de la actividad
ludica el nifio aprende jugando, elementos significativos adecuados para la edad. La
maestra les da la libertad de que jueguen y exploren, para que ellos mismos descubran
y den respuesta a las preguntas que se formular, las que no, cuenta la maestra, se las
hacen a ella, como por ejemplo: ¢por qué a los nifios les gustan las nifias, Por qué mi
mama tiene pechos y papa pelos, 0 por qué papa tiene pipi y mama no?, ella se las
responde porque piensa que los docentes estan para responder y ensefiar sobre
educacion sexual, y mas aun en un nivel inicial en donde el nifio tiene tantas dudas y
esta conociendo al mundo.

La docente manifiesta que se encuentra preparada para impartir educacion
sexual en educacion inicia, ya que ha asistido a talleres y cursos que la han
actualizado con herramientas para utilizarlas en el salon, como técnicas y estrategias,
videos, entre otros. Esto favorece al nifio, ya que cuenta con un maestro y guia
preparado, para afrontar y disipar dudas, y favorece a la docente por que mejora su
calidad como profesional y enriquece sus conocimientos. También comenta, que
cuando suceden cosas referentes al sexo en el salon, trata la conducta como algo
normal evitando refuerzo negativo en la conducta del nifio, cosa que en ocasiones €s
necesario explicar en el momento o intervenir con una buena mediacion para aclarar
dudas, como ella lo comentd anteriormente.

Cuando se le preguntd acera de las consecuencias negativas y positivas que
podria traer una acertada o inadecuada educacién sexual, ella respondié muy segura
de si misma, que una adecuada educacion sexual trae como consecuencia el normal
desarrollo de la identificacion sexual desde la nifiez y con la garantia de la definicion
sexual en la madurez. Segun lo dicho por la docente, esa definicion debe estar
acompariada por la formacién que los padres les den a sus hijos, ya que la familia es
el primer contacto del nifio.

En cuanto a los obstaculos que puede hacer para impartir esta educacion, la

maestra manifestd que no tiene por que existir ningan tipo de obstaculo, lo que
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pudiese influir seria el tipo de religion y la educacion que la familia le de al nifio en la
casa.

De acuerdo a las respuestas arrojadas por la docente, se puede constatar la
madurez y experiencia, asi como también los conocimientos y seriedad que tiene
acerca del tema, se pudo observar su nivel de preocupacion por ensefiar a estos nifios

desde el nivel inicial, lo que de acuerdo para su edad deben conocer y experimentar.

Analisis de las observaciones del 3° Grupo “A”

Durante las observaciones realizadas en el sal6n de tercer grupo, se pudieron
registrar dos sucesos relacionados con la educacién sexual, uno de ellos se dio de la
siguiente manera: dos nifios se encontraban de bajo de la mesa ensefiandose sus
genitales, la docente se dio cuenta y los sacé del salon por un rato dandoles tiempo
fuera y aplicandoles que eso no se debe hacer y que esa es una parte intima que no se
debe ensefiar a nadie, luego los nifios volvieron a entrar al salon y la maestra les pidid
que no hicieran ningun comentario. Y el segundo suceso fue en otro momento,
cuando se encontraban trabajando en arte , un nifio comenzé a burlarse de una
compariera por que se le veian las pantaletas, la nifia molesta se lo dijo a su maestra,
la misma regafio al nifio varias veces y le pidio respeto para nifia.

La docente intervino en los dos casos, en el primero actudé bajo estrategias
conductistas, ya que sacé a los nifios del salon aplicandole el tiempo fuera, cosa que
significa mas que un simple regafio como ocurrié en el segundo caso, alli ella ha
debido aprovechar el momento para explicar claramente que es normal que la nifia
use pantaletas y el nifio interiores, haciendo del momento una forma para explicar
aquellas cosas que no pueden hacer a profundidad como lo menciona ella en la

entrevista por temor a los padres o la institucion donde se encuentra.

Andlisis de la entrevista de la docente de 3° Grupo “A”

Para conocer un poco mas acerca de las opiniones y datos que pudiese arrojar
la maestra de tercer grupo, se le realiz6 una entrevista, la cual estd basada en

preguntas relacionadas al tema de la sexualidad, para llegar a este punto, se le
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hicieron varias preguntas iniciales. La docente comentdé que tiene cuatro afos
ejerciendo su profesion pero que dos esos cuatro, los habia trabajado en el preescolar
Juan Pablo Segundo. Una de las preguntas que se le hizo fue, como ha abordado la
educacién sexual con nifios y nifias en edades de cero a seis afios, y la maestra
respondid, que trataban de evitar esos temas porque los padres reclaman, cosa que no
deberia ser ya que se esta viviendo una época moderna, en la cual el tema de la
educacion sexualidad debe estar inmerso en el pénsum de educacion preescolar e
inicial. La maestra alega que lo que mas se asemeja y lo que hacen, es trabajar con
proyectos relacionados al cuerpo humano, la familia, el hombre y la mujer y
deferencias genitales, con materiales como laminas y dibujos. Esta es una buena
manera de comenzar a introducir el tema de la educacion sexual en el nivel inicial,
tratando de responde de la forma mas clara y especifica las preguntas hechas por los
nifios, ya que segun lo dicho por la misma, los nifios le hacen preguntas como: de
donde vienen los nifios, como nacen entre otras. Esta conciente que se debe impartir
educacion sexual en el nivel inicial, ya que comenta que es importante para evitar asi
un comportamiento inadecuado del nifio en un futuro, pero que no se siente preparada
por que los conocimientos pedagodgicos referentes al tema no los tiene, ya que nunca
ha asistido a cursos, ni sabia de su existencia, pero manifiesta, que con los pocos
conocimientos que tiene se los pudiese transmitir a esos nifios por que no necesitan
mucha explicacion y no hay que hablarle con “un vocabulario dificil”, comenta
textualmente. Cosa que es de preocuparse y de reflexionar, ya que precisamente como
es un tema delicado por la situacion con los padres, deberia tener una preparacion,
para impartir educacion sexual de la mejor manera, para asi no darle pie a los padres
de distorsionar la ensefianza.

La docente expone su preocupacién en cuanto a la ensefianza que se le deberia
dar a los nifios en la casa, ya que no se la dan y piensan que es el colegio quien tiene
que hacer todo el trabajo, asi como también manifiesta y critica a aquellos padres que
le dan mal ejemplo a sus hijos haciendo frente ellos chistes groseros y faltas de
respeto.

También considera la edad de los nifios y el colegio en donde trabaja, como un

obstaculo para impartir educacion sexual, ya que los nifios son muy pequefios y la
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institucion como es catolica, no permiten hablar mucho de esos temas y son muy
delicados. En cuanto al primer punto de obstaculo, no deberia ser, ya que si se
brindara una sana y adecuada educacién sexual, tomando en cuenta las estrategias y
actividades acordes a la edad de los nifios, seria viable y factible la ensefianza de la
educacién sexual en el nivel inicial, y en cuanto al segundo punto de obstaculo es
necesario conversar los limites de la institucion sobre el tema, para si impartir
educacion sexual abiertamente y como algo muy normal de ensefiar en el nivel
inicial.

Es importante resaltar que durante la entrevista la maestra mantuvo una risita,
la cual puede dar a entender que se encontraba nerviosa, apenada o inmadura y con

poca seriedad con relacion al tema.

Analisis Global de las Observaciones

Luego de analizar las observaciones de cada docente por separado, se puedo
evidenciar, que las de los tres grupos, aplican y abordan como tal, la educacion
sexual, cuando trabajan con proyectos que se asemejen al tema, como lo son: el
cuerpo humano y la familia.

En determinadas ocasiones, cuando se dieron casos relacionados con el tema
como los que se registraron en las observaciones (nifios que juegan con sus genitales,
con mufiecos que se dan besos, se burlan de la pieza interior, ya sea pantaleta o
interior), las docentes intervenian pero no de una manera significativa, ya que no
aprovechaban el momento para explicar claramente el por qué de las cosas, sino que
esperan trabajar con un proyecto para explicar la situacion. Las docentes deberian
cada vez que puedan y que se presente la oportunidad, hablarles a los nifios sobre los
accesorios de vestir, partes intimas, como nacen los bebés, las caracteristicas de nifios
y nifias, entre otros; ya que se pudo observar por parte de los nifios gran interés por
descubrir y saber acerca del tema.

Si se les diera mayor informacién adaptada y tomando en cuenta su edad y sus

intereses, a lo mejor no sucedieran mas incidentes como los que se registraron.
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Es necesario entonces, hablar con los padres, representantes e institucion para
explicarles, la importancia de ensefiarles ciertas cosas a los nifios, que los ayuden a

entender las dudas que manifiestan con sus preguntas y sus actos.

Analisis global de las entrevistas

Después de analizar las tres entrevistas de las distintas docentes por separado,
se puede decir, que la del primer y tercer grupo, abordan el tema, ya sea con laminas
y dibujos referentes al cuerpo humano, cuando se presenta el proyecto y la de
segundo grupo, afirma abordar el tema, respondiendo a cada nifio las dudas o
preguntas con la mayor naturalidad posible, con pedagogia y tomando en cuenta la
edad de los nifios y sus conocimientos previos; Las tres afirman introducir dentro de
sus planificaciones el tema de la educacion sexual, pero la de tercer grupo, alega que
se hace siempre y cuando estén trabajando con temas como la familia o el cuerpo
humano.

En el momento de preguntarles si habian recibido cursos referentes a la
educacion sexual solo un de ellas, la de tercer grupo, dijo que no y que se estaba
enterando de que existian y en un tono de burla comentd “deberia ir para ver que
aprendo”, de alli se puede considerar la pregunta de, si se encuentran preparadas o no,
para impartir la educacion sexual, ésta maestra respondié que tratandose de estos
nifos tan pequefios, pudiese ser que con Sus escasos conocimientos sirviera para
explicarles lo que deben saber para su edad, cosa que no debe ser por que ser, ya que
se les debe brindar a los nifios una adecuada educacion sexual, y sin preparacion
puede que orienten y distorsionen los mensajes. Por lo contrario las otras dos
comentaron haber asistido a cursos que les han enriquecido los conocimientos y se
sienten preparadas para afrontar y responder las preguntas que los nifios les hagan; las
mas comunes son: de donde vienen los nifios?, por qué las nifias tienen vagina y los
nifios pene?, entre otras.

Las tres docentes estdn de acuerdo en que se debe impartir una adecuada
educacién sexual en el nivel inicial para asi evitar a futuro, desviaciones y por que
contribuye a la base de la formacion de la personalidad; y en cuanto a los obstaculos

que pudiesen presentarse, las tres coinciden que la formacién de la familia y las
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costumbres y tradiciones catolicas, influyen en que se de una adecuada educacion

sexual.

Anélisis General

Luego de analizar los datos arrojados por las entrevistas y las observaciones,
se puede decir que en ocasiones las entrevistas concuerdan con la realidad que fue
registrada mediante las observaciones, por ejemplo: todas las docentes manifiestan en
las entrevistas, introducir dentro de las planificaciones la educacién sexual, cosa que
e la practica, es decir, a través de las observaciones, se pudo vivenciar que eso no es
asi. A excepcion de la docente de tercer grupo que afirma su introduccion, siempre y
cuando el proyecto se relacione con el tema de la educacion sexual.

Sin embargo, cuando se da el caso, en el que un nifio hace preguntas o sucede
algo referente al tema, las maestras participan, haciendo una intervencion para
solucionar parcialmente la situacion, mas no se dedican a aclarar conceptos ni
situaciones al grupo en general.

En las tres entrevistas realizadas, las docentes dicen y estan de acuerdo en que
la familia juega un papel importante a la hora de ensefar educacion sexual, ya sea por
sus paradigmas o por lo que ellos ya le han ensefiado a sus hijos y los nifios lo traen al
colegio como sus conocimientos previos referentes al tema, cosa que se pudo
constatar en una de las observaciones en el aula de segundo grupo, cuando un nifio
estaba jugando con dos mufiecos que hacian el amor y cuando se le pregunt6 que por
qué decia eso, el respondié que su mama le dijo que eso se hacian dandose besitos y
abrazos como el las novelas; lo que dio a en tender que la mama ya le ha hablado a su
hijo de ciertas cosas y que el lo expresa mediante el juego.

Tanto en las observaciones como en las entrevistas, se puede evidenciar la
necesidad de los nifios por saber y conocer su cuerpo y el del sexo opuesto, esto lo
demuestran con las preguntas que le hacen a los docentes, las cuales deben responder
y aclarar sus dudas para lograr un sano crecimiento de nifios concientes de lo que
deben saber para su edad, y no se formen nifios inseguros de lo que tienen y lo que

son.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El estudio realizado permitio hacer una descripcion de la actitud del
docente de educacion inicial al abordar la Educacion sexual en nifios y nifias entre los
3y 6 afios. Los resultados obtenidos en el proceso de investigacién reflejan como los
docentes, a pesar de poseer competencias académicas suficientes para desempefiarse
en sus roles, presentan debilidades que sugieren la presencia de mitos y tables que
obstaculizan un adecuado manejo de la Educacion Sexual en nifios y nifias con edades
comprendidas entre 3y 6 afios.

Se considera que a la luz de los resultados obtenidos, los aspectos analizados
en las tres docentes de educacion inicial se encuentra debilidades en cuanto a la
practica docente, ya que se observO que no guarda relacién con lo que dicen y las
acciones ejecutadas, prueba de esto, en las entrevistas, las docentes manifiestan
incorporar en sus planificaciones la educacién sexual, cuando en realidad, a través de
las observaciones se evidencia que no es asi.

También se puede inferir que otro aspecto, en el que se percibe debilidades, de
acuerdo con la experiencia obtenida en la U.E.D.I. “Juan Pablo 11", corresponde con
la actitud de las tres docentes de Educacion Inicial ante las preguntas que hacen los
nifios y nifias referente a la educacion sexual, las mismas participan y responden a las
interrogantes, pero sus intervenciones son para solucionar parcialmente la situacion o
suceso y no se dedican lo suficiente para aclarar conceptos ni situaciones al grupo en
general. Aunado a esto se presencié en ciertas ocasiones a través de las
observaciones, que las docentes no aprovechan este interés, inquietud y curiosidad

presentada por los nifios y nifias.
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Asi mismo, se pudo evidenciar que las tres docentes comparten el mismo
concepto, de que la familia juega un papel importante a la hora de dar educacion
sexual. La familia es el ambito mas privilegiado para que los nifios y nifias aprendan
lo valores relativos en cuanto a la educacion sexual.

Por todo lo anteriormente expuesto, se considera que como docentes, es vital
el conocimiento de la educacidon sexual, para asi dar una adecuada e importante
cobertura y poseer una preparacién fundamental para manejar las diferentes
situaciones, hechos o acontecimientos que se presentan en el aula, referente a este
tema; de esta forma, se puede brindarles a los nifios y nifias el apoyo necesario en
aquellos momentos en que surgen las preguntas, inquietudes y necesidades referente a
la Educacion Sexual.

Los docentes deben comprometerse a brindar respuestas que satisfagan el
interés presentado por el grupo de nifios y nifias y deben ser abordados desde un
punta de vista formativo, que corresponda con una accién docente consciente, acorde
con su desarrollo evolutivo y con el fin de beneficiar al nifio en su educacion integral,
gue no promueva confusiones ni prejuicios en relacién a la Educacion Sexual.

En este sentido, el docente debe sentirse involucrado en este proceso de
interrogantes y preguntas acerca de la Educacion Sexual, ya que su rol fundamental
es el de mediador del aprendizaje; por consiguiente, debe proporcionar respuestas
claras, francas y reales que ayuden a la construccion del pensamiento acerca del sexo.
También es necesario destacar el rol de los padres, ya que juegan un papel
importante dentro de este proceso, debido a que son igualmente fuente de
informacidn y educacion, y por lo tanto, el docente se convierte en el intermediario
por excelencia para una adecuada educacion sexual, que debe unir e integrar a la
familia, escuela y comunidad.

Se pretende con este trabajo de investigacion proveer informacion basica a los
docentes, que por su actividad tienen directa relacion con los nifios y nifias, con el
objeto de que se contribuya a manejar de manera adecuada las preguntas,
interrogantes, situaciones y momentos que amerite una actitud pertinente a la

situacion abordada en cuanto a la Educacién Sexual.
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En cuanto a las recomendaciones, se pueden mencionar las siguientes:

A los docentes:

Continuar su labor, afianzando todas sus potencialidades y destrezas,
favoreciendo su independencia y brindandoles a los nifios y nifias una asistencia y
atencion personalizada que garantice su adecuado desarrollo.

Se sugiere mantener contacto con Docentes o Maestros especialistas en el area
que garanticen el conocimiento del tema y la participacion de otros colegas en la
actividad o proceso educativo..

Reforzar el contacto con los padres y/o representantes, manteniéndolos
informados sobre el comportamiento, cambios, dudas, interés y desarrollo del nifio,
para que de esta forma ellos se involucren y garanticen una correcta informacién y
reforzamiento de la misma en el hogar.

Actualizarse constantemente con los nuevos cambios en todo lo concerniente
a la Educacion Inicial, para mejorar su formacion personal y profesional.

Evitar ser influenciados por tables o experiencias pasadas al momento de
ejercer su rol como educador, ya que esto influye en el desarrollo del nifio y en su
correcta participacion educativa.

Introducirse progresivamente en su rol como Educador Sexual, para que de
esta forma se pueda orientar y contribuir al desarrollo de los nifios y nifias.

Propiciar un clima afectivo e informal para evitar inhibiciones, guiar al
dialogo invitando a los nifios y nifias a expresar sus conocimientos y dudas a través de
preguntas significativas y el aprovechamiento de situaciones propias de la jornada
diaria.

Favorecer la dramatizacién de situaciones que ejemplifiquen el trato
respetuoso y humanitario que se debe tener con todas las personas que les rodean.

Adquirir o crear material apropiado para la adecuada Educacion Sexual que
puedan ser utilizados por los nifios en todo momento.

Fomentar valores, costumbres y comportamientos que ayuden al nifio o nifia a

construir y formar parte de una sociedad sana, participativa y respetuosa.
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A los padres:
Asistir a la institucion manteniendo un contacto directo y llevando un

seguimiento del desarrollo y comportamiento de su hijo, para asi crear un clima de
compromiso donde como padre pueda reforzar conductas, garantizando el correcto
desarrollo de su hijo.

Apoyar a los docentes en todos los cursos de actualizacion o formacion
profesional, que estos necesiten.

Fomentar valores, costumbres y comportamientos que ayuden al nifio o nifia a
construir y formar parte de una sociedad sana, participativa y respetuosa.

Evitar ser influenciados por tables o experiencias pasadas al momento de
ejercer su rol como educador, ya que esto influye en el desarrollo del nifio y en su

correcta accion educativa.

A la institucién:

Se sugiere reforzar la comunicacion con los padres en relacion a la Educacion
Sexual y en como esta influye a lo largo de la vida y en el desarrollo del individuo
como ser humano participe de una sociedad, fomentando asi, la integracion,
receptividad y participacion en el proceso educativos de sus hijos.

Promover cursos de actualizacidn acerca de todos los componentes que debe
manejar un maestro de Educacion Inicial, rescatando asi la importancia de su rol
como educador y produciendo a la vez un crecimiento personal y profesional en cada
uno de ellos, al asegurar la participacion general de todos los docentes de la
institucion.

Reforzar la integracion de los nifios con sus padres a travées de la asistencia a
charlas que despierten la curiosidad y el interés relacionados a la Educacion Sexual y
la participacion de la familia en la construccién del aprendizaje del nifio, reforzando
asi los lazos que deben existir entre la escuela, familia y comunidad.

Facilitarle al docente la participacion en talleres y cursos relacionados con la
aplicacion de métodos y estrategias en la elaboracion de recursos para la ensefianza
en el aula, asi como la creacion de materiales y recursos hechos por los docentes para

facilitar y garantizar su labor.
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 1° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”

Momento de la Observacion: Diferentes momentos de la jornada diaria

Docente: Maryorie Blondell
Fecha: 20/01/2005
Edad de los nifios: 3 a 4 afios

Anexo 1

REGISTRO DESCRIPTIVO

CATEGORIA

En nuestro primer dia en la institucion U.E.D.l.”Juan
Pablo 11”, en el 1° grupo “A” de Educacién Inicial, la
docente del aula nos dio la bienvenida e invito a
participar en la ronda y reunién de grupo con los nifios.
Después del saludo, nos presentd ante el grupo de
nifios y nifias, permitiendo asi la palabra de cada una
para presentarnos respectivamente. Le comento que
durante varios jueves ibamos a compartir un rato con
ellos en las diferentes actividades de la jornada. Luego
les hablo acerca de las normas del saldén permitiendo la
participacion de cada uno y las diferentes actividades a
realizar en el dia. También les hablo acerca del Dia del
Maestro, el dia en que se celebra y la labor del mismo.

Seguidamente invitd a los nifios a sentarse, para
comenzar a trabajar en la actividad, la cual consistia
en colorear un dibujo.

A la hora del trabajo libre en los espacios de

aprendizaje, especificamente en el espacio de expresar
y crear pudimos observar que no se encuentra a la mano
ningdn de material o recurso referente a sexualidad vy el
gue esta disponible, es de figuras de nifio y nifia, donde
no se observa los genitales que los diferencian . Hay
rompecabezas, juegos de memoria, juegos para encajar,
etc. Ante nuestra observacién y duda le preguntamos al
docente del aula, si_tenia material en cuanto a
sexualidad, pero nos respondio diciendo:
”que normalmente este material es colocado cuando se
trabaja con el proyecto del cuerpo humano, pero gue de
resto estd quardado para evitar la pérdida de las piezas
del juego, el cual es un juego para encajar cada parte
del cuerpo (brazos, piernas, cabeza,etc.) en el lugar
correspondiente.

Se pudo observar que las nifias tienen su respectivo

Colorear un dibujo tipo
formato.

El  material  didactico
referente a la Edc Sexual
no se encuentra disponible
para que los nifios lo
utilicen cuando lo deseen y
no se observa en las figuras
humanas los genitales.

El material disponible para

ensefiar las partes del
cuerpo esta guardado.
Puerta de los bafios

identificadas con un dibujo
de nifia (en el caso del
bafio de hembras) y de
nifio (en el caso del bafio
de los varones)
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bafio identificado con una imagen de nifia y un cartel
con el nombre de hembras pegado en la puerta de color
rosada, de igual los nifios posee un bafio para ellos con
la imagen de nifio y cartel de varones pegado en la
puerta de color azul.

Lo que quedo del resto de la jornada no se observo
ningun tipo de situacién referente a educacién sexual.
Si se pudo observar al final de la mafana, en el
momento de jugar en el espacio exterior (parque) que la
docente va llamando de mesa en mesa para salir al
parque, los nifios y nifias hacen un fila de varones y otra
de hembras respectivamente, sin necesidad que la
docente les indicara, por si solos cada guien hizo su fila.

Los nifios se agrupan por
género.
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 1° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”
Momento de la Observacion: Momentos del Bafio
Docente: Maryorie Blondell
Fecha: 27/01/2005
Edad de los nifios: 3 a 4 afios

Anexo 2

REGISTRO DESCRIPTIVO

CATEGORIA

En este dia pudimos observar que en el momento del
bafio, mientras que la docente se encontraba ayudando a
limpiar a una de las nifias después de orinar, uno de los
nifios llamado Rafael se acerco y le dijo a la docente:”
Maestra, ella no tiene pipi, no se parece al mio, tiene
una poncha (vulva).

La docente le respondio: “Es verdad, lo que ella tiene
no es iqual al tuyo, porque ella es una nifia y tiene una
vulva, v tU eres un nifio y tienes un pene”.

El nifio le dijo: “Pene, no, pipi maestra”.

La docente le respondio: “Su nombre verdadero es
pene, asi es como se le dice”.

Seguidamente la docente entro al salén acompafiada del
nifio y busco el material didéctico para encajar, le
mostro tanto el cuerpo humano de nifia como el del
nifio y le explico la diferencia.

Diciéndole: “Ves la diferencia Rafael, la nifia tiene
vulva y el nifio tiene pene”.

Permiti6 solo por unos instantes que el nifio viera el
material didactico y cuando empezaron a venir un
grupo de nifios a observar lo que la docente vy el nifio
hacian, lo guardo nuevamente. Del resto no hizo mas
ningun tipo de comentario al nifio.

El nifio diferencia los
genitales nifias “poncha” y
nifos “pipi”.

La docente le confirma su
conocimiento, aclarandole
el nombre adecuado (vulva

y pene).

El nifio le corrige a la
maestra: pipi por pene, ya
que es la que el considera
correcta.

La docente reitera nhombre
adecuado.

La docente recurre a un
material didéactico donde se
observa los genitales segln
el sexo.

El nifio no tuvo mucho
tiempo disponible para
observar con detenimiento
el material.

La docente no aprovecho el
momento para reforzar
conocimientos y dudas
posibles en el resto del

grupo.
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 1° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”

Momento de la Observacion: Reunion de Grupo (Clase del Cuerpo Humano)

Docente: Maryorie Blondell
Fecha: 03/03/2005
Edad de los nifios: 3 a 4 afios
Anexo 3

REGISTRO DESCRIPTIVO

CATEGORIA

Debido que a partir del dia lunes 24/01/05 la docente
empezd el proyecto: “Conociendo Nuestro Cuerpo”,
esta _en consideracidbn con nuestro trabajo de
investigacion, decidid repetir la explicacion, que dio el
dia lunes acerca del cuerpo humano, donde utilizo el
material didactico que ella misma elaboro, lo cual muy
contenta nos comento.

Dicho material consta de una nifia y un nifio desnudos
(sin genitales, solo unos puntos que simulan el ombligo
y las tetillas). El material tiene como finalidad ir
pegandole (con cierre magico) la ropa interior, la ropa
de externa, zapatos Yy accesorios como: sombreros,
carteras, etc. De tal manera gue el nifio o nifia cologue
la ropa y accesorios tomando en cuenta el género al
cual corresponde la pieza.

La docente invito a los nifios hacer la reunion de
grupo en el piso, frente a ellos, en la pared, pego el
material didactico del cuerpo humano de la nifia y del
nifio antes descrito.

Luego se dirigié a ellos preguntandoles: -“A ver mis
nifios, diganme que fue lo que hablamos el dia lunes”.

Oscar Eduardo respondid: -“Hablamos acerca del
cuerpo de la nifia y el nifio”.

La docente respondié: -“Muy bien, que més, v gue

dijimos”

Jesus le dijo: -“Que los nifos tienen pene y las nifias
vulva”.

La docente respondid: -“Muy bien, Jesus, los nifios
tienen pene y las nifias vulva, pero también hablamos
gue tanto las niflas como los nifios tenemos una cabeza,
/que mas?”.

La docente explica cuerpo
humano

La Docente demuestra
interés y disposicién por
Orientar Sexualmente a su
grupo.

El material didactico del
cuerpo humano no tiene los
genitales dibujados y tiene
como finalidad que el nifio
identifique las prendas d
vestir y accesorios
deacuerdo al género.

La docente coloca el
material visible y
disponible para el grupo.

A través de preguntas
significativas la docente
indaga y explora

conocimientos previos en
el grupo.

El nifio sabe que una de las
diferencias de género son
los genitales nombrandolos
adecuadamente.

La docente a través de
preguntas significativas
indaga sobre el
conocimiento de su grupo
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April comentd: -“Brazos”.

Otro nifia llamada Valentina a la cual la docente
permitio el derecho de palabra, respondio: -“Piernas,

1es

La docente respondid: -“Muy bien, Valentina vy
April.

Sequidamente la docente comento: -“Los nifios v las
nifias usamos la misma ropa y accesorios, por ejemplo
un nifo usa zarcillos.

La docente dijo: -“ Ahl, v las nifias usan interiores
como éstos (y mostrd la ropa interior del material
didactico-nifo).

Los nifios respondieron: -“No, usan pantaletas”...-
“Lo usan los nifios”.

Posteriormente invito a varios nifios y nifias a
completar el material de cada uno, a colocarle la ropa y
accesorios de cada cuerpo. Solo los nifios y nifias que
levantaban las manos eran lo que la docente permitia
gue pasaran. Al cuerpo del nifio varios nifios, uno por
uno le colocaron: interior, pantalén, medias, zapatos,
camisa, suéter y sombrero, mientras que al cuerpo de la
nifia_le colocaron: pantaleta, camisa, suéter, medias,

zapatos, sombrero, cartera. Al final la docente
pregunto: -“Somos iguales o diferentes”.
Los nifios en general respondieron: -“Somos

diferentes”.

Después de la clase, invito nuevamente a los nifios y
nifias a sentarse en su respectivo asiento para hacer una
actividad del libro. No comento ni profundizo la clase
como por _ejemplo hablar mas acerca de los genitales;
sexo de cada uno (nifio-nifia).

en relacion al cuerpo
humano, prendas de vestir,
accesorios, etc.

Los niflos realizan la
actividad de vestir los
mufiecos segln su sexo y la
docente respeta el turno da
cada nifio.

La docente realiza
preguntas significativas
para ver logro de objetivos.

No hubo profundizacion en
relacion a la Orientacion
Sexual por parte de la
docente hacia su grupo.
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 2° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”

Momento de la Observacion: Realizacién de una actividad

Docente: Wendy Martinez
Fecha: 10/03/2005
Edad de los nifios: 4 a 5 afios
Anexo 4

REGISTRO DESCRIPTIVO

CATEGORIA

Mientras los nifios y nifias se encontraban realizando
una actividad con plastilina, una nifia (Sinais) llamo a la
maestra:

-“Maestra Wendy, Jaime me tocd aqui”, sefialando su
vientre.

La maestra con un tono de voz alto y fuerte llamé a
Jaime y le dijo: -“Bueno, Jaime respeta...a las nifias se
respetan, haz tu trabajo tranquilo y deja tranquila a
Sinais. Esa parte no se le toca a nadie, ni a ella ni a los
demas nifias y nifos”.

Seguidamente cada uno continud realizando la
actividad con plastilina y torciéndose los ojos (como
molestos).

Un nifio le tocd la parte
baja del vientre a una nifia.

La nifia se lo cuenta
inmediatamente a su
maestra.

La docente alterada, con
tono de voz fuerte le llamé
la atencion, sefialando que
era una falta de respeto.

Sin hacer mas referencia
contindo con la actividad.
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 2° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”
Momento de la Observacion: Reunion de grupo
Docente: Wendy Martinez
Fecha: 17/03/2005
Edad de los nifios: 4 a 5 afios

Anexo 5

REGISTRO DESCRIPTIVO

CATEGORIA

A la hora de la reunion de grupo, la docente se
encontraba haciendo el respectivo saludo de todas las
mafianas con los nifios y nifias en un pequefio circulo.
Seguidamente empezd hablar de las normas, cuando
unas de las nifias (Luisana), se sentd en las piernas de la
docente. Mientras se encontraba hablando de las
normas con los nifios, primero la nifia le agarro la
camisa a la docente. Seguidamente asomo su cabeza
dentro de la camisa y le agarro los senos a la docente.

La docente un poco sorprendida ante la situacion, le
dijo a la nifia: -“Mami, que buscas”.

Luisana (la nifia) no le respondié nada, sino que con
la cabeza abajo miro a la maestra por unos instantes.

Seguidamente la docente continto hablando acerca de
las normas del sal6n sin hacer referencia de lo ocurrido
ni conversar con la nifia.

Una nifia se sienta en las
piernas de la docente.

La nifia observa pechos de
la docente y se los agarra.

La docente demuestra
asombro por lo sucedido.

La nifla se intimida y se
averglienza  bajando la
mirada.
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 2° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”

Momento de la Observacion: Trabajo libre en los espacios de aprendizaje

Docente: Wendy Martinez
Fecha: 31/03/2005
Edad de los nifios: 4 a 5 afios

Anexo 6
REGISTRO DESCRIPTIVO CATEGORIA
A la hora del trabajo libre en los espacios de
aprendizaje, debajo de una de las mesas del sal6n se
encontraba dos nifios (Raudl y Yander) jugando con unos
mufiecos (Max Steel y mufieca de trapo), teniendo cada | Uno  de los nifos
quien un respectivo mufieco. representa conductas

Luego el nifio Yander, agarro los dos mufiecos
colocandolos frente a frente agarrando los dos mufiecos
cara a cara y haciendo gestos y sonidos como de besos.
El otro nifio (Radl) un poco_sorprendido le pregunto: -
“;Qué haces, Yander?.

Yander respondio: -“Ellos se estan dando besitos,
porgue se quieren mucho”.

Raul le dijo: “Como los besos de la novela”.

Yander le contesto: - “si, de novela, y también mira lo
gue hacen”. Agarrando los dos murfecos frente a frente
y rozandolos uno con el otro.

Raul le preqgunto sorprendido y molesto: - “Ahora,
Yander qué haces con los mufiecos, jpréstamelos!”.

Yander respondio: -“Hacen el amor, no ves”

Mientras pasaba la situacion la docente se acerco al
lugar y nos pregunto: -“;Qué pasa muchachas, que
observan?”

Nosotras le sefialamos para que observara a los nifios
debajo de la mesa y lo que hablaban

La docente al agacharse y ver debajo de la mesa, les
pregunto a los nifnos: -“;Qué estan haciendo debajo de
la mesa ustedes dos”.

Raul le respondié: -“Yander dice que estos mufiecos se

afectivas a través de sus
mufiecos besos, caricias,
etc.

Los nifios mantienen una
conversacion acerca de lo
que hacen, uno de los nifios
muestra rechazo de lo que

esta haciendo su
compariero.
La docente indaga para
observar lo que esta
ocurriendo.

El nifio expresa que lo
imitado es producto de lo
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dan besos y hacen el amor”

La docente les dijo: -“Si Yander, y como hacen el
amor”

Yander contesto: -“Primero se dan besos, y se hacen
carino”.

La docente: Aaah, si, y quien te dijo eso, tU has visto
eso en algun lado..., dénde?

Yander dijo: “Si, en la novela se dan besos y yo vi que
se abrazan”.

La docente: -“Y tu ves las novelas solo, o con tu
mama”.

Yander: -“ A mi mama le gustan las novelas vy yo las
veo también...ella me dijo que hacen el amor, porque
Se guieren y son novios”.

La docente: -“Aaah, si, fijate. Es verdad las personas
gue se quieren, se hacen carifios y se dan besos de
amor, pero solo lo hacen los grandes Cuando tu seas
grande, y consigas a una muchacha bonita, y sea tu
novia, la vas a querer mucho...”

Yander: -“si, maestra...una muchacha como las de la
novela...”

La docente: -“Se echo a reir, y le dijo si mi amor, claro
que si”.

Seguidamente se acerco donde estdbamos mi
compafiera y yo y nos dijo:- “Estos nifios de hoy en dia,
si_inventan, son mas avispados, saben mas que uno
mismo.

observado en la TV

(NOVELAS).

La docente indaga sobre
que es para el nifio hacer el
amor.

La docente indaga sobre si
el nifio observa TV solo o
con un representante.

El nifio explica a la
docente lo que su mama le
dijo sobre hacer el amor.

La docente le explica la
relacion del acto sexual
con la adultez, el amor y la
belleza.

La docente considera que
aclaro la situacion.
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 3° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”

Momento de la Observacion: Trabajo libre en los espacios de aprendizaje

Docente: Rosa Regalado
Fecha: 31/05/2005
Edad de los nifios: 5 a 6 afios
Anexo 7

REGISTRO DESCRIPTIVO

CATEGORIA

Mientras nos encontrabamos en el Trabajo libre en los
Espacios de Aprendizaje, dos nifios: Pedro y Juan
jugaban debajo de una de las mesas con unos carritos.
En un primer momento la docente le pidio a los nifios
gue salieran debajo de la mesa, pero los mismos no
hicieron caso a la peticién de la maestra.

Pasado un tiempo, cuando la docente se levantd para
buscar un material y pasd cerca de la mesa donde se
encontraban los nifios. La docente se devuelve a la
mesa, se agacha y con un tono de voz fuerte, regafia a
Pedro y a Juan. Inmediatamente la docente saca a los
dos nifios debajo de la mesa, y los lleva afuera del
salén. Nos pide que ayudemos a los demas nifios a
recoger los juguetes y guardarlos en los espacios.

Sequidamente la docente entra con Pedro y Juan y los
sienta en un rincén del salén durante aproximadamente
5 minutos. La docente se acerca a nosotras, y nos
cuenta la situacién, de gue los dos nifios estaban debajo
de la mesa, mostrandose entre si los genitales. Cada uno
se tocaba su genital. La docente nos dice: “Les di
tiempo fuera a los dos nifios, los regafié diciendo que
€S0 no se hace, que eso es una parte intima, privada de
cada quien y no se toca, se respeta, y no se debe ensefiar
a nadie”...”Estos nifios me tienen loca, cada vez inventa
mas”. Seguidamente mando a los nifios a terminar de
guardar los juguetes, sin hacer mas ningun tipo de
comentario.

Los nifios y niflas se
encontraban en el Trabajo
Libre en los espacios de
Aprendizaje.

Pedro y Juan jugaban
debajo de una de las mesas
con unos carritos.

La docente le pide a los
nifios salirse debajo de la
mesa, pero los mismos no
hacen caso a la peticion de
la maestra.

La docente se levanta a
buscar un material y pasa
cerca de la mesa donde se
encontraban los nifios.

La docente se devuelve a la
mesa, se agacha y con un
tono de voz fuerte regafa a
los 2 nifios. Saca a los dos
nifios del saldn.

La docente entra al saldn
con los 2 nifios y los sienta
en un rincén del salon
durante 5 minutos.

La docente considera que
aclaro la situacion.
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 3° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”

Momento de la Observacion: Trabajo libre en los espacios de aprendizaje

Docente: Rosa Regalado
Fecha: 31/05/2005
Edad de los nifios: 5 a 6 afios
Anexo 8

REGISTRO DESCRIPTIVO

CATEGORIA

Mientras los nifios y nifias se encontraban realizando
una actividad de arte, en una de la mesas, dos nifios
Ilamados Alejandro y Vicenzio empezaron a burlarse de
una de las nifias llamada Gabrielys porque se le veia su
ropa interior. Le decian: “Gabrielys se te ven las
pantaletas”. La nifa les respondid: “No se burlen, no se
rian, dejen el fastidio”, y llamo a la maestra.

- “Maestra, Alejandro y Vicenzio se estan
burlando de mi, de mis pantaletas”.

La maestra con un tono de voz fuerte respondid: Bueno,
gue pasa Alejandro y Vicenzio, ustedes no respetan,
dejen de estar burlandose, le gustaria que Gabrielys les
hiciera lo mismo a ustedes, no, verdad, entonces dejen
de molestar y continden realizando su actividad, que
por estar hablando y burlandose no la han terminado
aun la actividad.

Los nifios continuaron realizando la actividad, pero
nuevamente Alejandro empez0 a burlarse de Vicenzio.
Le decia al nifio:- “Vicenzio, se te ven los interiores,
como Gabrielys, que se le vio las pantaletas”. La nifia
molesta llamo a la docente nuevamente.

- Maestra, otra vez esta molestando Alejandro, se
esta burlando de Vicenzio y de mi, dile que deje
el fastidio.

- La docente respondid: Alejandro ya esta bueno,
te vas a quedar sin parque, por que te burlas, no
molestes a tus compafieros. Sequidamente la
docente no hizo mas ningln comentario.

Dos nifios se burlando de
otra nifia porque se le veia
su ropa interior.

La nifia se lo cuenta
inmediatamente a la
docente.

La docente con un tono de
voz fuerte, les llamé la
atencion a los dos nifios,
seflalando que respetaran a
la nifia y continuaran su
actividad.

Uno de los nifios continuo
burlandose del otro nifio y
la nifa.

La nifia nuevamente llama
a la docente.

La docente una vez mas,
con un tono de voz fuerte
le llama la atencidn al nifio,
sefialando  que  estaba
bueno, que se quedaria sin
parque.

La docente no hizo mas
ningln comentario.
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 1° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”

Docente: Maryorie Blondell

Entrevista 1

ENTREVISTA

CATEGORIA

e ;Cuanto tiempo tienes trabajando con nifios
(as) en edades de 0 a 6 afios?

5 afios mas 0 menos...

e En ese tiempo, ¢(cémo has abordado la
educacion sexual con nifios y nifias en edades
de 0 a 6 afos?

las

Normalmente...incluyendo dentro de

planificaciones cuentos...lectura, representacion...

cuento delantal, juegos de asociaciones... invitar a que

se pinten ellos “completos” hayyy! esa actividad me

encanta por que ellos se acuestan en el piso y dibujan su

silueta...para después ponerle su parte intima y esas

cosas...claro, dependiendo de las edades y uno debe

ubicar como se encuentran dentro del proceso de

conociendo su propio cuerpo... 'y el de los

demas...claro... y conociendo las diferentes partes del

cuerpo vy sus funciones...

e ;Cuédles crees que sean los aspectos o temas
relacionados a la educacién sexual?

Bueno principalmente conocer sus cuerpos... identificar

las semejanzas vy diferencias con los compaiieros...

identificar las caracteristicas de los nifios y nifias... ir

incluyendo el conocimiento de donde vienen los bebes,

de forma sincera y no metaférica... respeto por lo

Ha trabajado con nifios de
educacioén inicial durante 5
anos.

Aborda la  educacion
sexual a través de
actividades artisticas sobre
el cuerpo humano.
Conociendo las diferentes
partes del cuerpo y sus
funciones.

Los aspectos o temas
relacionados a la
educacion sexual son: el
conocimiento del cuerpo,
semejanzas y diferencias
entre los nifios,
identificacién de las
caracteristicas de los nifios
y nifas.
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intimo... no se... cuidado de la persona...(risas)

e (Cuales son las inquietudes o preguntas
frecuentes de los nifios y nifias en cuanto a la
sexualidad?

Mira...cuando se trabaja las diferencias entre nifios y

nifas es muy usual que prequnten porgue unos tienen

pene v el otro vagina, esto es tipico...claro...

dependiendo siempre de la edad con la que se trabaja...

otra...por supuesto es de donde vienen los nifios y esta

es jhorrible!... jes una etapa dificil!...(risas) de verdad

es muy dificil de manejar... porque nos enfrentamos a

las infinitas respuestas que dan los padres... en la casa y

nosotras en la escuela...ya sabes que si la cigiiefa...que

si fue un reqgalito de dios...y todas esa cosas gue dicen

en la casa para no hablarles claro y dejarnoslos a

nosotras..y eso lo que hace es confundir a los chamos

mas...y que duden de la verdad...y mas dudas...y mas

preguntas. ..

e ¢Les aclaras las inquietudes o dudes que
surgen en los nifos?

Si, siempre a su nivel, respetando su edad... pero con

sinceridad...

e (Es importante brindar una adecuada
educacion sexual en el nifo de Educacion
Inicial?

Definitivamente...porgque una es la que les construye su

base en todo v en lo sexual es importante...para que

sean buenas personas...

Las preguntas e
inquietudes mas frecuentes
en los nifios son las
diferencias entre el hombre
y la mujer. Dependiendo
de las edades de los nifios
y nifas.

La docente aclara las
inquietudes y dudas que
surgen de los nifios, pero
tomando en cuenta la
edades de los nifios. Con
sinceridad.

Es importante brindar una
adecuada educacion sexual
porgue construye la base
en los nifios para que san
buenas personas.
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e (Has asistido a cursos sobre educacion

sexual?
talleres de 6 meses...excelentes

Si, dos

cierto...(risas)

por

e (En lo personal, te sientes preparada para
asumir el rol de educador sexual con tus
nifos?

Preparada si me siento...como no?... el detalles estd en

gue uno como docente siempre se tiene que enfrentar a

cosas nuevas, pues trabajamos con los aprendizajes

previos vy las culturas familiares y para trabajar con esa

parte nunca estamos completamente preparados...

e (En tu experiencia de docente de Educacion
Inicial, has aclarado dudas a nifios sobre la
sexualidad?

Si... pero no con frecuencia...porgue cuando uno

trabaja con proyectos uno les aclara muchas dudas y

ellos quedan conformes..

e (;Qué harias si un nifio (a) presenta una
situacion en cuanto a la sexualidad en algun
momento de la jornada diaria?

jornada

Aprovecharlo, para incluir dentro de la

actividades que aclaren, expliguen o modelen esa

situacion...sin duda alguna...en eso siempre estoy

pilas..(risas)

e ;Te hasucedido? ;Qué hiciste?

No...hasta ahora no...pero es lo que haria...

Ha asistido a dos talleres
sobre educacién sexual.

Si se siente preparada para
asumir rol como educador
sexual. Opina que el
docente tiene que enfrentar
c0sas nuevas aunque no se
esta lo suficientemente
preparado.

Ha aclarado dudas a nifios
sobre sexualidad pero no
con mucha frecuencia, y
cuando lo hace los nifios
quedan conformes.

La docente aprovecha la
situacion referente a la
sexualidad para aclarar
dudas.
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e ¢lIncorporas en tus planificaciones la
educacion sexual?

Si..claro... porgue veo a la educacion sexual como algo

gue no es solo la parte tipica sexual...sino que va mas

alla... va al conocimiento del otro...al respeto por mi y

por el otro.

e ;Cuadl crees pudiesen ser las consecuencias
negativas o positivas de una acertada o
inadecuada educacion sexual en los nifios a
futuro?

iMuchas! mira...si _se da una adecuada educacién

sexual estaremos contribuyendo en gran forma en el

establecimiento de una mejor sociedad...sin duda

alguna... pues todo lo que se trata de trabajar dentro de

la Educacion Sexual permite formar un ciudadano mas

responsable y conciente...y eso es para mi lo basico...

e ;Consideras que hay conceptos y ejemplos
brindados por la familia, en relacion a la
Educacion Sexual que influyen en la
conducta del nifio (a)?

Definitivamente sil, como te dije antes los padres y la

familia distorsionan o ayudan en la formacion del

nifo...es que ellos son la base.. vy lo son para toda la

vida del nifio...

La docente incorpora en
sus planificaciones la
educacion sexual porque
va més alla del
conocimiento del otro.

Al dar una adecuada
educacion sexual se
contribuye en el
establecimiento de una
mejor sociedad. La
educacion sexual permite
formar un ciudadano
responsable y consciente.
Es bésico.

Los padres y la familia
distorsionan o ayudan en la
formacion del nifio. Son la
base para la vida del nifio.
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e ;Que crees o consideras pudiese ser un
obstaculo para impartir Educacion Sexual en
la etapa de Educacion Inicial?

Sin_duda...como te mencione anteriormente... las
creencias 0 _conceptos que brinda la familia es una
limitante_importante... yo no me canso de decirlo no
solo a ti ahorita sino a los padres cuando vienen..., pues
es dificil desde la escuela cambiar aguellas cosas que
las familias inculcan a los nifios para “mantenerlos” en
una caja de cristal... para evitarles el conocimiento real
de las cosas...y que porgue estan muy pequefios...y no
saben el mal que hacen al confundirlos...
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Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 2° de Educacion Inicial ~ Seccion: “A”
Docente: Wendy Martinez

Entrevista 2

ENTREVISTA

CATEGORIA

e ;Cuanto tiempo tienes trabajando con nifios
(as) en edades de 0 a 6 afios?

Desde hace mas de 12 aflos, siempre me qusto trabajar

con nifios.

e ;ysiempre has estado en el mismo colegio?
No. Yo he trabajado en Guarenas como los primeros 4
afios y luego me vine para Caracas, en donde estuve
como 5 afios mas..., hasta que me mude para acé, para
la Guaira y aqui tengo ya casi 4 afios...mas 0 menos...

e En ese tiempo, ¢(cémo has abordado la

educacion sexual con nifios y nifias en edades
de 0 a 6 afos?

Mira siempre respondiendo a todas sus preguntas, con

la mayor naturalidad posible, tratando de tener la mejor

pedagogia posible y dandole las respuestas mas

acertadadas, tomando en cuenta su edad e indagando

Sus conocimientos previos, eso si asequrandome de que

sus dudas queden satisfactoriamente aclaradas.

e ;COmo trabajas la educacion sexual en
grupos de nifios y nifias de educacion inicial?

Primero trabajando el cuerpo humano, ese proyecto es

el ideal para dar sexualidad (risas), trato de explicar las

diferencias entre cada sexo, las conductas y acciones de

ambos sexos, tratando que la experiencia sea lo mas

vivencial posible para los nifios. Por lo general se hace

uso de la dramatizacién y de diferentes juegos.

Ha trabajado con nifios y
nifias de 0 a 6 afnos durante
12 afios.

La docente ha abordado la
educacion sexual,
respondiendo a las
preguntas de los nifios con
la  mayor naturalidad
posible, teniendo la
pedagogia mejor posible.
Respuestas acertadas
tomando en cuenta su edad
y conocimientos previos.

La docente trabaja la
educacion sexual primero
con el proyecto del cuerpo
humano.  Explica las
diferencias entre cada
sexo, conductas y acciones
de ambos sexos a través de
experiencias significativas,
con dramatizaciones Yy
juegos.
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o (Qué tipos de juegos?

Todo lo que se me ocurra (risas), yo trato de no tener

limites cuando estoy con mis alumnos, si ellos quieren

jugar a la casita, lo juego y con eso ellos viven los roles

y las responsabilidades de una familia, hacemos obras

de dramatizacion, se disfrazan... de todo...(risas)

cualquier cosa es buena...

e (Cudles crees que sean los aspectos o temas
relacionados a la educacion sexual?

Yo pienso que dependiendo de la edad del nifio, estoy

segura y convencida que se debe respetar las edades y

etapas de los nifos, si estoy en un ler nivel o 2do nivel

trato siempre de comenzar con el cuerpo humano,

para gue cada niflo se conozca el mismo como a los

demas nifios también, tu sabes para que ellos puedan

conocer al mundo gue los rodea comenzando por ellos

mismos, es que definitivamente, necesitan conocerse a

si mismo primero para conocer a los demas (risas).

e (Cudles son las inquietudes o preguntas

frecuentes de los nifios y nifias en cuanto a la
sexualidad?

Bueno las normales, porque los varones usan el cabello

corto v las nifas largo?, porque los nifios hacen pipi

parados v las nifias no pueden?, porque a los nifios les

gustan las nifas? Porgue mi mami tiene pechos y papé

puros pelos?, o porgue papa tiene pipi y mama no?...

hay una infinidad de preguntas gue pueden realizar los

ninos y nunca se repiten de la misma manera...por gue

cada nifio vive experiencias distintas y tienen distintas

dudas...no existe un patrén de preguntas fijo y menos

cuando se trata estos temas.

La docente no tiene limites
con sus alumnos en los
juegos. Da libertad a los
alumnos.

Dependiendo de las edades
de los nifios. Debe hacer
un respeto por las edades
de los nifios y nifas.
Conocimiento del cuerpo
humano. Conocimiento del
mundo que le rodea.

Preguntas normales acerca
de la sexualidad .
Diferencias entre el
hombre y la mujer.

Hay infinidad de preguntas
que puede realizar los
nifios, ya que cada nifio
vive experiencias distintas.
No existe un patron de
preguntas.
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e ;Les aclaras las inquietudes o dudas que
surgen en los nifios?

Siempre, claro imaginate para eso estamos...

e (Es importante brindar una adecuada
educacion sexual en el nifio de Educacion
Inicial

Claro asi se fortalecen las nociones basicas para el

aprendizaje _en general... aparte de que estoy

convencida de que el hombre v la mujer del mafana se

forma con los nifios y nifias de hoy...y la educacion

sexual es parte de la base...

e (Has asistido a cursos sobre educacion
sexual?

Si, en varias oportunidades, unos muy buenos otros mas

0 Menos...

e (En lo personal, te sientes preparada para

asumir el rol de educador sexual con tus
nifnos?

Si_me siento preparada, pero considero que uno como

educador debe estar constantemente actualizado en

cuanto a cursos v herramientas que se puedan utilizar en

el salon.
e ;Cbmo cuales?

Bueno yo he visto videos educativos, cuentos, juegos y

C0sas asi...

e (En tu experiencia de docente de Educacion
Inicial, has aclarado dudas a nifios sobre la
sexualidad?

Si, porgue algunos han visto a sus padres y/o algln

Opina que los docentes
estamos para aclarar dudas
e inquietudes que surgen
de los nifios.

Es importante abordar una
adecuada educacion sexual
en el nifio de educacién
inicial.

Ha asistido a varios cursos
sobre educacién sexual.

La docente se siente
preparada para asumir su
rol como educador sexual.
Se debe estar actualizado
en cuanto a cursos y
herramientas que se
puedan utilizar en el salon.

Videos educativos,
cuentos, juegos.

La docente ha aclarado

68




familiar , ya que viven en espacios muy reducidos, otros

porque ese es el tema de conversacién de los adultos sin

cuidar de la presencia de los nifios, y otros por lo que

ven en TV, hay mucha informacién de ello en todas

partes y esto es causal para gue el nifio tenga muchas

inquietudes v quiera saber mas y mas...

e ;Qué harias si un nifio (a) presenta una
situacion en cuanto a la sexualidad en algun
momento de la jornada diaria?

Lo tomaria como algo normal, para no reforzarlo

negativamente en su conducta.

e ;Te hasucedido? ;Qué hiciste?

Ahorita no recuerdo una situacion en especifico, pero se

gue en _momentos en que he observado a un nifo

tocandose el pene o viendo a alguna nifa en el bafio asi

sea por casualidad... me hago la loca y no lo regafio ni

hago mucho escdndalo para que el nifio pierda el interés

por lo que hacia y se le olvide, casi nunca repite la

conducta y otra cosa que hago es captar su atencion,

planteando alguna actividad mas entretenida.

e clIncorporas en tus planificaciones la
educacion sexual?

Siempre... claro eso forma parte de la educacién inicial.

e ;Cual crees pudiesen ser las consecuencias
negativas o positivas de una acertada o
inadecuada educacion sexual en los nifios a
futuro?

Bueno yo creo gue as consecuencias de una adecuada

dudas a nifios sobre
sexualidad, debido a las
condiciones y vivencias de
los nifos. Las
conversaciones de los
padres, la influencia de la
television.

Ante una situacioén en
cuanto a la sexualidad, la
docente lo tomaria como
algo normal evitando
refuerzo negativo en la
conducta del nifio.

La docente ante situacion
referente a la sexualidad en
nifios de educacion inicial,
evita el regafio para que el
nifio pierda interés y no se
repita la conducta
nuevamente.

Siempre incorpora en sus
planificaciones la
educacion sexual porque
forma parte de la
educacion inicial.

Las consecuencias
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educacion sexual, es el normal desarrollo de la

identificacién sexual desde la nifiez, asi se garantiza

cuando adultos la identidad sexual y conservacion de

los valores, que en lo personal pienso gue es el mal de

nuestra sociedad, la cual tiene una grave pérdida de

valores... que se estan viendo hoy en dia producto de

una inadecuada orientacion, ademéas de sus mdltiples

consecuencias claro...

e ;Consideras que hay conceptos y ejemplos
brindados por la familia, en relacion a la
Educacion Sexual que influyen en la

conducta del nifio (a)?

Si, sin duda alguna (risas)...la familia es el primer

mundo que explora el nifio, es su primer contacto social

desde gue nace... y por consecuencia aprende vy aplica

lo que en ella se le ensefa v ve...acuérdate qgue el nifo

€S una esponja y nosotros como maestros o familiares

somos el liguido que el va a absorber... por eso es tan

importante lo que hacemos y decimos delante del

nino...

e ;Que crees o consideras pudiese ser un
obstaculo para impartir Educacion Sexual en
la etapa de Educacion Inicial?

;Obstaculo?...No deberia existir ningun obstaculo...

para ensefiar no debe haber obstaculo, lo que pasa es

que para ser honesta lamentablemente si  los

hay...precisamente por la sociedad vy los valores gue

manejamos en algunos momentos... que mas bien son

factores que pudiesen interferir en una adecuada

negativas es la faltay
grave pérdida de los
valores. Y las positivas un
desarrollo adecuado de la
identidad sexual, la
conservacion de los valoras
en nuestra sociedad.

La familia es el primer
contacto social del nifio. La
familia ensefia al nifio, son
los primeros maestros en la
vida de los nifios.

La docente opina que no
debe existir un obstaculo
para impartir educacion
sexual en la etapa de
educacion inicial.

La docente opina que
diversos factores interfiere
en una adecuada educacion
sexual. Tales factores son:
la diversidad de religiones
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educacion sexual, en los afios que tengo como docente

he visto de todo (risas)... y lamentablemente te puedo

decir que la diversidad de religiones influye en la

ensefianza de la sexualidad...otra cosa son las

inasistencias constantes de los nifos a la escuela...es

malisimo porgue se pierde la continuidad...y también la

realidad familiar y socioeconémica en la que se

encuentra el nifo... uno le puede ensefiar mucho a un

nifo, pero si en el hogar donde se desenvuelve sigue

viendo conductas inadecuadas, poco se puede

lograr...no recuerdo mas...creo que estas son las mas

comunes e importantes...

influye en la ensefianza de
la sexualidad, la realidad
familiar y socioeconomica
del nifio.

Institucion: Unidad Educativa Diocesana Instituto “Juan Pablo I1”

Grupo: 3° de Educacion Inicial — Seccién: “A”
Docente: Rosa Regalado
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Entrevista 3

ENTREVISTA

CATEGORIA

e ;Qué tiempo tienes trabajando con nifios (as)
en edades de 0 a 6 afios?

Mi trabajo con nifios ha sido desde hace cuatro afios
gue empecé en un colegio en caracas y luego después
de dos afios me vine para aca para el Juan Pablo que
esta mas cerca de mi casa...

e En ese tiempo, ¢como has abordado la

educacion sexual con nifios y nifias en edades
de 0 a 6 afios?

Bueno uno casi siempre trata de evitar €sos temas con
los nifios porgue ya tu sabes después vienen las mamas
a reclamar que uno le esta metiendo cosas en la cabezas
a los chamos y es un problema...lo gue hacemos es
planificar con temas del cuerpo humano y roles de
mujeres y hombres...pero hasta ahi, nada de sexo, ni
embarazo, ni relaciones... para evitar problemas...

e ;COmo trabajas la educacion sexual en

grupos de nifios y nifias de educacion inicial?

¢Como lo trabajo? Bueno a traves de laminas, dibujos,
formatos y planificaciones...mas que todo laminas y
dibujos que yo les explico y luego ellos lo pintan o le
hacen alguna actividad artistica...

e ;Cudles crees que sean los aspectos o temas

relacionados a la educacién sexual?

Todo lo relacionado al hombre y a la mujer, el cuerpo
humano, roles, actividades propias del hombre y la
mujer, diferencia de genitales, vestidos, accesorios..y
todas las cosas que tengan gue ver con las personas...

e (Cuéles son las inquietudes o preguntas

frecuentes de los nifios y nifias en cuanto a la

La docente ha ejercido 4
aflos como docente de
preescolar.

La docente evita los temas
de educacion sexual debido
a reclamos por parte de los
padres.

La docente planifica temas
del cuerpo humano. Roles:
mujer y hombre. Evita los

temas como: el sexo,
embarazo.

Trabaja la  educacién
sexual a través de laminas,
dibujos, actividades
artisticas.

Los aspectos 0 temas

relacionados a la educacion
sexual son: el hombre y la
mujer, roles, diferencia de
genitales.

Las preguntas e
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sexualidad?

Ay mi amor! Tu sabes como son los nifios (riendo),
ellos preguntan de todo y por su puesto casi siempre es
sobre de donde vienen los nifios, como nacen, por
donde salen, por que las mujeres tienen esto y los
hombres aquello, y bueno siempre andan en una...de
curiosidad como dicen por ahi...

e (Les aclaras las inquietudes o dudas que

surgen en los nifos?

Claro...siempre...tu sabes uno es maestra, pero como
ya te dije sin excederme por que eso a los padres no les
gusta, por eso trato de ensefiarles las cosas sencillas
para después no tener problemas...

e (Es importante brindar

una adecuada
educacion sexual en el niflo de Educacion
Inicial?

Bueno yo creo que si, para que cuando sean grandes no
se porten mal o se descarrilen, pero debe ser en su
momento sin privarle de su nifiez y su inocencia, ya
tendran toda la vida para darse cuenta de las cosas...

e /Has asistido a cursos sobre educacion

sexual?

No nunca, me entero que hacen cursos de eso...(risas)

deberia de ir para ver gue aprendo...(risas)...

e (En lo personal, te sientes preparada para

asumir el rol de educador sexual con tus

ninos?

Bueno ahora que dices lo de los cursos creo gue no por
gue hay cosas que uno no sabe, pero las principales uno
las sabe... yo creo que si ...para trabajar con nifios
chiquitos si, como uno no _tiene que tener un
vocabulario dificil y eso...uno puede ensefarles lo
basico...

e ;Qué harias si un nifio (a) presenta una

situacion en cuanto a la sexualidad en algun

inquietudes mas frecuentes
en nifios y nifias ha sido
de: /Dobnde vienen los
nifios?,;Como nacen?.

La docente aclara dudas e
inquietudes pero trata de
no excederse para evitar
problemas con los padres
de los nifios.

La docente cree que si es
necesario brindar una
adecuada educacion sexual
en el nifio de Educacion
Inicial para evitar mal
comportamiento o
conducta en el nifio cuando
sea mayor de edad.

La docente se entera que
existe cursos sobre
educacion sexual.

La docente no se siente
preparada para asumir rol
como educador sexual por
no saber de los cursos
sobre educacion sexual.
Por falta de informacion
sobre educacion sexual. Si
se siente preparada pero
con los nifios mas
pequefios porque se le
ensefia lo basico.
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momento de la jornada diaria?

Pero ¢Qué que una situacion? No entiendo...
e Alguna pregunta, o accion, cuando esta
jugando solo o con los comparieritos, a la
hora del bafio...

No jamas!! Ellos siempre se portan bien...
e ¢lIncorporas en tus planificaciones la
educacion sexual?

Si claro, pero como va te dije depende de lo que
estemos dando...casi siempre son las planificaciones de
la familia, el cuerpo humano y eso...

e ;Cual crees pudiesen ser las consecuencias
negativas o positivas de una acertada o
inadecuada educacion sexual en los nifios a
futuro?

Bueno las negativas ya tu sabes...que se descarrilen, y
no respeten cuando sean grandes, que sean
homosexuales, mujerieqos, y no valoren a las mujeres..
y lo positivo, es todo lo contrario, buenos padres,
responsables, fieles, el hombre perfecto (risas)...

e ;Consideras que hay conceptos y ejemplos

brindados por la familia, en relacion a la

Educacion Sexual que influyen en la

conducta del nifio (a)?

Si claro, la familia es muy despreocupada con €so y no
le dicen a los nifios nada, y entones pretenden gue uno
lo haga aqui en el colegio y resulta que cuando uno lo
trata de hacer no se puede o estdn muy pequefios o los
padres se molestan y también a uno le da pena hablar
esas cosas con los nifios...también hay padres que
hacen cosas delante de los nifios creyendo que ellos no
se dan cuentan y resultan que si se dan cuentan y lo que
hacen es confundirlos mas o lo que es peor le despiertan
la curiosidad y ellos estan muy pequerios para eso...
e A que cosas te refieres..

La docente incorpora en
sus planificaciones la
educacion sexual
dependiendo de lo que este
trabajando. Planificaciones
de la familia, el cuerpo
humano.

Las consecuencias
negativas que no se
respeten cuando sean
mayores de edad,
homosexuales, mujeriegos.
Y las positivas, que sean
buenos padres,
responsables, fieles.

La docente considera que
si hay conceptos que la
familia debe brindarle en
relacion a la educacion
sexual pero son muy
despreocupados. Pretenden
que la escuela sea la Unica
responsable de dictar
educacion sexual.
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Bueno... tu sabes hacer el amor delante de ello, decir
chistes groseros delante de los nifios y esas cosas que
pasan en las casas... incluso hay mamas que tienen
varios novios o los papas que tienen otras mujeres y los
nifios se dan cuenta... ellos estan dando un mal ejemplo
0no?

e ;Qué crees o consideras pudiese ser un

obstaculo para impartir Educacion Sexual en
la etapa de Educacion Inicial?

La edad, sin duda alguna... y bueno el tipo de colegio

también... por lo menos aqui no se puede por que es

catolico vy tu sabes como son los curas y las monjas con

eso0...super delicados...

Mal ejemplo de los padres
hacia sus hijos.

Un obstaculo para dar
educacion sexual son: las
edades de los nifios, el tipo
de institucion, las
instituciones catélicas.
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