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RESUMEN ANALITICO

La novela 71984 de George Orwell nos presenta una sociedad
determinada sélo por un personaje llamado el Gran Hermano. Este controla y
vigila tcdas las acciones de los pobladeres de Oceania. Asimismo, Orwell
nos describe a un estado totalitario, en donde los personajes deben
sobrevivir dia a dia su tortuosa vida, sin tener pensamientos heréticos sobre
el Partido llamado Ingsoc.

Foucault, pensador del siglo XX, nos explica las categerias del poder
moderno. Siendo una de las principales la constante vigilancia en el
individuo. Con la ayuda de la teoria de Michel Foucault analizaremos el

discurso del poder en la novela del escritor inglés.

La metedolegia utilizada fue el analisis del poder segun Vigilar y
castigar de Michel Foucault. A partir de las categorias del poder como: Los
sistemas diferenciados, las técnicas del poder, los objetivos del poder, los

medios del poder y los modos de institucionalizacién del poder.
Se debe destacar que la contribucidén tedrica de la presente

investigacién es descubrir y conocer cémo funcionan las sociedades

modernas, tal cual la muestra George Orwell en su obra.
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INTRODUCCION

En el presente Trabajo de Grado se expondra el andlisis de la novela 7984,
de George Orwell, bajo los parametros de la teoria del poder moderno de Michel
Foucault. Este pensador del siglo XX expuso una teoria muy completa acerca
del poder. En su libro Vigilar y castigar nos presenta la definicién y el desarrollo
del mismo. Centrandose en el poder que se encarga del control del cuerpo y la

mente del individuo denominado poder disciplinario.

1984 nos plantea una historia en donde se desenvuelven varios personajes
rodeados por un extremo control liderizado por el Gran Hermano. Este, gracias
al control del cuerpo y la mente de los individuos, vigila constantemente a los
ciudadanos de Oceania. Asimismo, desea manipularios para sacarle un mayor
provecho econdémico y para poder permanecer por siempre al mando de ellos.
Con este pequeno indicio nos damos cuenta que hay probabilidades de que la
sociedad de Oceania viva bajo el poder moderno que nos describe Foucault. Por
lo tanto, el trabajo consistira en analizar si la novela titulada 71984 pertenece o no

al poder moderno.

En su novela Orwell nos expone una auténtica distopia, vaticinando que la
dominacion total del individuo sera regida por un Estado y se realizara a través
del pensamiento y la dominacion del lenguaje. Por lo tanto, no hay esperanza de
un buen porvenir, ya que el Partido controla el pasado, el presente y el futuro.
George Orwell plasma en 1984 algunos procedimientos de las dictaduras, como
la manipulacién informativa, las denuncias entre vecinos o el lavado de cerebro.
También nos presenta una sociedad en la que el deseo sexual y la intimidad
entre las parejas desaparecen. Los ciudadanos de Oceania forman ligas de
castidad y todos los rincones de la ciudad son registrados las veinticuatro horas
del dia por el Gran Hermano.




Este gran visionario cuando nos describe el constante control y vigilancia de
la sociedad de 7984 nos hace recordar las sociedades actuales que se
encuentran controladas también por las instituciones que se establecen en las
distintas comunidades. Instituciones como: los colegios, las carceles, los
hospitales, entre otros, imponen una serie de normas que se deben de cumplir a
cabalidad, sino los individuos seran castigados; por el contrario si cumplen con

los estatutos seran recompesados .

La Tesis de Grado esta dividida en dos capitulos. El primero nos da una
panoramica del poder moderno segun Foucault y el segundo explica y analiza la
analitica del poder aplicado a la novela de Orwell. En la primera parte, se
explicard la evolucion del poder moderno, aunque se analizard con mas
profundidad el poder que se desarrolla concretamente en la episteme moderna.
El segundo consta del andlisis de la novela siguiéndo como parametros cinco
puntos fundamentales que explica Foucault en Vigilar y castigar. Estos son: los
sistemas diferenciados, las técnicas del poder, los objetivos del poder, los
medios del poder y la institucionalizacion del poder. Ademaés, se explicara a

grandes rasgos las categorias que caracterizan al poder.

Ahora bien, el propésito de este trabajo es analizar, a partir de las categorias
que nos expone Foucault en su libro Vigilar y castigar, la novela 1984 de George
Orwell. Dichas categorias nos hablan de varios temas relacionados con el poder.
La primera categoria, llamada los sistemas diferenciados, nos explica 1o que
pasa cuando se excluye y controla a un determinado individuo. La segunda
categoria nos habla de las técnicas del poder, tales como la tecnica del cuadro,
la de la maniobra, la que impone ejercicios y, por ultimo la que construye la
disposicién de las tacticas. Seguidamente, la tercera categoria nos expone el
objetivo del poder moderno. Luego se presentan los medios del poder que son
representados como palabras, objetos tecnologicos y hasta individuos.
Finalmente, se explican los modos de institucionalizacién del mismo, es decir, se

revela donde se alberga generaimente el poder. Asimismo, las categorias




expuestas por Orwell nos llevara al analisis de la novela identificando si se

encuentra un discurso del poder.

El aporte que se presentara es el andlisis que se esta realizando de una
sociedad moderna. Sociedad que debemos conocer a profundidad porque
estamos viviendo en ella. Sociedad que domina cada vez mas al individuo, a
nivel personal, laboral y hasta sentimental. Asimismo, notamos que las
sociedades modernas estan caracterizadas por la vigilancia completa y perenne
de los los individuos. Cuerpo y mente son controlados por el Estado, por la

sociedad, por el Gran Hermano.




CAPITULO |
EL PODER

1984 narra la historia de un personaje llamado Winston Smith, funcionario del
Departamento de registro del Ministerio de la Verdad, que vive en un maximo
control gracias al estado totalitario que esta establecido en Oceania. A partir de
la vision de Orwell, el mundo se encuentra dividido en tres grandes
superpotencias: Oceania, Eurasia y Asia Oriental. El resto del mundo se
encuentra en una guerra perenne que se enfrenta o se alia a las potencias. Al

iniciarse la novela Oceania se encuentra en guerra con Eurasia.

El estado es gobernado por un unico Partido llamado Ingsoc, siglas que
significan: socialismo inglés. En él, se encuentra el control de todos los
individuos de la sociedad de Oceania, gracias a varios elementos que los
inspeccionan, dia y noche, en sus casas, trabajos, calles, entre otros lugares.
Elementos como: Las telepantallas, La Policia del Pensamiento y los carteles
son aparatos de control y mecanismos que actuan en el ser humano,
funcionando como una amenaza y provocando sentimientos de terror en el
individuo.

Winston Smith, a pesar de su labor para el Partido, en las primeras paginas
de la novela nos expone que posee varias diferencias ideoldgicas con el Ingsoc
porque en su diario escribe: “ABAJO EL GRAN HERMANOQ” repetidas veces. Sin
embargo, lo escribe en un diario para dejar constancia de la opresion que sufren
los individuos en Oceania, lo que no sabe Winston es que no habra ningun
testimonio o documento a menos que sea a favor del Partido. El pasado es

controlado por el Gran Hermano.
En el segundo capitulo de la novela, Winston se rebela contra el Gran
Hermano, junto a Julia, su enamorada y miembro del Partido Exterior. Estos,

realizan grandes proezas para eludir las telepantallas y otros elementos de
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control. Por lo tanto, rentan una habitacion en una zona menos vigilada (donde
residen los proletarios) con el fin de encontrarse amorosamente. La habitacion
que habian alquilado era una trampa de la Policia del Pensamiento, y en
consecuencia, son detenidos por quererse unir a la Hermandad (un grupo de
opositores al partido) en complicidad con O’Brian que al final resulta ser un
estafador y un miembro del Partido Interior. Hay que destacar que La

Hermandad era solo una estrategia del Partido para saber quién era su enemigo.

La dltima parte de la novela relata la tortura en que es sometido Winston para
ser adoctrinado y amar al lider de Oceania. En la habitacion 101, cuando
Winston y Julia son encerrados y torturados, tanto fisica como psicolégicamente.
Finalmente, sus pensamientos opositores son borrados y sélo quedan

sentimientos de amor a todo lo que se refiera al Partido.

Al salir de la habitacion Winston y Julia, al igual que los otros habitantes, se
encuentran adoctrinados. Winston muere al final de la novela como siempre
pensd que lo haria el partido “me mataran me dispararan en la nuca no me
importa abajo el Gran Hermano” (Orwell, 2000: 26) Sin embargo, el Gran

Hermano pudo mas que sus pensamientos porque murié amandolo.

Antes de adentrarnos a la novela daremos una panoramica de Michel
Foucault, pensador que nos proveera la teoria para analizar cémo es ejercido el

poder en la sociedad creada por Orwell.
1.1.- Foucault, ruptura histérica

Michel Foucault, como pensador, historiador y critico de la cultura, posee tres
etapas en su obra. La parte epistemologica, la genealdgica y la que trata de la
ética del sujeto. La primera gira en torno al saber y comprende los siguientes
libros: La arqueologia del saber, Historia de la locura en la época clasica, y Las

palabras y las cosas; la segunda parte analiza el poder y comprende: E/ orden




del discurso, Nietzsche, la genealogia, la historia; Vigilar y castigary Historia de
la sexualidad, parte | denominada La voluntad del saber ademas de varios
ensayos sobre el poder que se encuentran en el libro titulado Las estrategias del
poder. Finalmente, la ultima etapa se refiere a la explicacion y andlisis de la ética
del sujeto y comprende: Historia de la sexualidad parte Il y Ill, denominadas E/

uso de los placeres y La inquietud de si y tecnologias del Yo.

En la presente investigacion se analizaré la segunda etapa de Foucault con
las obras: Vigilar y castigar y “La verdad y las formas juridicas”, uno de los

ensayos comprendidos en la recopilacion de la obra Las estrategias del poder.

Para el entendimiento de las ideas de Foucault, especificamente las referidas
al poder, hay que presentar, brevemente, la manera como enfrenta el autor la
historia occidental. Foucault, se opone a las grandes narrativas histéricas y a la
linealidad, y lo hace cuestionando el estructuralismo desde el discurso, el
marxismo desde el poder y la historia de la ideas desde el conocimiento. Para
Foucault, existe una discontinuidad historica y se opone a una historia total como
se ha concebido: una historia lineal, con sus causas, consecuencias y
progresos. El filésofo francés, oriundo de Poitiers, pretendié mostrar la manera

de conocer del individuo en cada momento histérico.

Foucault concibe el discurso como un término disciplinario, entendido como
cuerpos de conocimiento. El proceso de transformacion de los cuerpos de
conocimiento es analizado en sus libros, a través de las distintas epistemes en la
modernidad occidental. Para el autor, en la modernidad se encuentran tres
epistemes: la episteme renacentista, la episteme clésica y la episteme moderna.
Cuando el autor habla de episteme se refiere a condiciones de posibilidad de
conocer, en cada época. Es decir, la forma de conocer en la episteme
renacentista, es muy diferente a la clésica, sin embargo, son dos tipos de saber,

de episteme.



Segun el autor, la episteme son las condiciones de posibilidad de todo saber.
Por lo tanto, ésta es un a priori histérico. Entonces bien, Foucault expone su
teoria de que cada episteme estructura los mas diversos campos del saber de
una época. En sus obras desea rastrear distintos discursos en distintas
disciplinas y en distintos momentos para ver como se interrelacionan con sus a
priori historicos.

A continuacién explicaremos como Foucault rastrea, a través de distintos

epistemes, los discursos en la historia occidental moderna.

En las palabras y las cosas, asi como en Vigilar y castigar, se rastrean varios
discursos en las distintas epistemes, para ver como se transforman y se dan
lugar los nuevos discursos. Ahora bien, Foucault plantea que en el episteme
renacentista el conocimiento humano estd basado en semejanzas, porque las
palabras y cosas estan unidas. Las cosas estan marcadas por signaturas divinas
y el hombre las decodifica. Por lo tanto, existe un criterio de correspondencia
que demuestra un comentario del mundo. Por ejemplo, las categorias expuestas
como vida,-trabajo y lenguaje no son denominadas discursos. Sin embargo, en
la episteme clasica, pasan a ser historia natural, analisis de la riqueza vy
gramatica general. El signo pasa a representar y designar la realidad. Sin
embargo, ya en la episteme moderna, los discursos sobre la historia natural,
analisis de la riqueza y gramatica general pasan a ser biologia, economia y
filologia linglistica. Entendidas como ciencias humanas y sistemas de
pensamiento. Entonces bien, podemos observar un criterio de especificidad en
las distintas positividades, desarrolladas en la episteme moderna. En esta

episteme los discursos pasan a ser positividades, es decir, se sistematizan.

Foucault nos resefia que el hombre durante este proceso, se convierte en
sujeto y objeto de la historia. Es decir, el hombre se objetiva, y se convierte en

una discursividad, entre las discursividades.




Foucault no se centra unicamente en el aparato coercitivo y tradicional que ha
sido estudiado por distintos investigadores, sino se enfoca en los discursos. Por
lo tanto, pretende comprender a la sociedad a partir de lo rechazado, de lo
excluido por ella; es decir, el lenguaje de las disciplinas que definen qué es un
ser humano, como en el caso del discurso psiquiatrico y el médico. Estos
lenguajes poseen el poder de excluir al individuo de la sociedad y de determinar
las condiciones de su admisién en ella. La prisidon, por ejemplo, es una
institucion donde recluyen a individuos que han infringido la ley, por lo tanto, al
salir de ella, la sociedad los va a excluir rapidamente, solamente por el hecho de

haber pertenecido a un institucion carcelaria.

Su enfrentamiento con la modernidad se muestra también en el rechazo del
mito del progreso. Para el autor francés, la historia no persigue un fin, no tiene
sentido. La historia de la cultura es discontinua y se organiza en torno a las
epistemes. El rechazo al progreso se debe a que cada episteme contiene una
posibilidad de conocer; el episteme renacentista no es mas primitivo que el

moderno, ya que todos mantienen un determinado saber.

La historia no tiene <<sentido>>, lo que no quiere
decir que sea absurda e incoherente; es, por el
contrario, inteligible y se debe poder analizar en sus
minimos detalles, pero a partir de la inteligibilidad de
las luchas, de las estrategias y de las tacticas. Ni la
dialéctica (como logica de contradiccion), ni la
semidtica (como estructura de la comunicacién) son
capaces de dar cuenta de la inteligibilidad intrinseca
de los enfrentamientos. Respecto a esta
inteligibilidad de la <<dialéctica>> se muestra como
una manera de esquivar la realidad cada vez mas
azarosa Yy abierta, reduciéndola al esqueleto
hegeliano; y la <<semiologia>> como una manera de
esquivar su caracter violento, sangrante, mortal,
reduciéndolo a la forma a la forma apacible y
platonica del lenguaje y del dialogo. (Foucault, 1999:
45)

Foucault nos explica en la cita anterior que ninguna forma de estudiar el

mundo nos podra revelar la verdad absoluta. Por lo tanto, plantea que no se
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puede hablar de una llegada a un pensamiento Unico y superior. Ya que cada
episteme comprende su propia verdad, y su propia posibilidad de conocer. Cada
episteme es valorado a partir de su verdad, y su propia posibilidad de conocer.
Cada episteme es valorado a partir de su verdad. No hay una evolucién ni
progreso de episteme en episteme sino cambios y transformaciones del

individuo dependiendo de las posibilidades de conocer.
1.2.- La mirada del poder

El propdsito de este trabajo es investigar sobre la genealogia Foucaultiana,
para poder analizar la novela 1984 de George Orwell, a través de este criterio,

pero. Antes de continuar definamos dicho concepto:

Liamamos genealogia al instrumento artesanal que
nos permite comprender la génesis y las
transformaciones de los sistemas implicitos que, sin
que seamos conscientes de ellos, determinan
nuestras conductas, gobiernan nuestra manera de
pensar, rigen, en suma, nuestras propias vidas. La
genealogia esta al servicio de la verdad entre otras
cosas porque desvela las politicas de verdad y los
intereses en juego, desvela los juegos de verdad y
sus formas hegemonicas. (Varela, J. y Alvarez, F.,
1999: 19)

Como pudimos observar en la cita anterior, ia genealogia es el estudio de las
transformaciones de los sistemas que rigen nuestros comportamientos, nuestros
pensamientos, en fin, nuestros cuerpos. Asimismo, la genealogia revela la
verdad. Para Foucault, la verdad es lo que posee cada sociedad, ya que la
sociedad crea discursos que funcionan como verdaderos o falsos y, por lo tanto,

mecanismos para sancionar y técnicas y estrategias para obtener la verdad.

Por <<verdad>> hay que entender un conjunto de
procedimientos reglados por la produccion, la ley, la
reparticion, la puesta en circulaciéon, y el
funcionamiento de los enunciados. La verdad esta
ligada circularmente a los sistemas de poder y a los




efectos de poder, al <<régimen>> de verdad.
(Ibid,199:19)

A raiz de la cita anterior, podemos inferir que no se puede separar el poder de

la verdad. En la concepcidn de Foucault el poder crea la verdad.

La genealogia del poder indaga las condiciones de formacion y desarrollo
tanto de saberes como de mecanismos de poder, apartando a un lado al sujeto.
Es decir, la genealogia Foucaultiana se enfoca en rastrear el objeto de la
historia, que hace comportarnos como somos y pensar como lo hacemos. La
genealogia es una forma de historia que busca la naturaleza de los saberes, de
los discursos, de los dominios de objeto, sin tener que referirse a un sujeto que

sea fundamental a la hora de explicar la historia. Por ejemplo:

...en relacion con el discurso clinico, muestra como
la practica politica y social ha transformado las
condiciones de formacion, de insercion y de
funcionamiento de este discurso, pero para ello era
preciso explicar de forma matizada como surgen
nuevas técnicas de observacién, cémo y por qué
surgen las historias clinicas, y con ellas nuevas
reglas de registro y de conservacidon del discurso
médico, nuevas formas de transmision del saber
meédico, en fin, era preciso analizar las nuevas
funciones sociales del discurso médico en el interior
del sistema administrativo y politico, asi como el
nuevo enclave al que se aterran las teorias y las
practicas meédicas: la gestion de la poblacion. (Ibid.,
1999: 21).

La genealogia Foucaultiana no es la busqueda de un origen sino mas bien es
la busqueda y la investigacion del presente. De la misma manera lo podemos
evidenciar en Vigilar y castigar, obra en la que el autor francés nos resefa un
gran panorama del poder moderno. Por eso mismo, Foucault se enfoca en los
detalles, pormenores y desviaciones de la historia. La genealogia en Vigilar y
castigar es una ontologia del poder moderno, ya que nos explica los problemas
del ser del poder, los modos, los principios, las propiedades, las divisiones y las

causas.
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El poder que estudia nuestro autor es el poder que se ejerce por todo el
cuerpo social a través de sus formas e instituciones. No analiza el poder estatal
porque para Foucault el poder se sumerge en los cuerpos como en los

pensamientos propios de los seres humanos.

Aunque Foucault rompe con el concepto de historia tradicional afirma que
entre cada episteme existe una relacion estrecha. Foucault, rompe con la nocién
de poder porque dice que es una relacion de fuerzas, esto implica que no hay
forma de evitar el poder, porque se localiza en todos los ambitos. Antes se
consideraba que el poder sélo se encontraba en el Estado, sin embargo, el
filosofo francés refuta esa concepcion, afirmando que se encuentra en cualquier

lugar de una sociedad.

En cuanto al conocimiento, se aleja de una concepcién de progreso, ya que
cada episteme posee su verdad y no existe ningin desarrollo ni evolucion.
Finalmente, nos explica que el discurso es un cuerpo de conocimiento que hay
que rastrear a lo largo de los epistemes. Se trate del poder o de cualquiera de

las ciencias humanas.
1.1.1) La mirada del poder clasico

Al leer las primeras paginas de Vigilar y castigar, notamos que Michel
Foucault nos presenta el desarrollo del suplicio a que es sometido un condenado
por haber cometido parricidio. Esta cruel descripcidn que nos proporciona el
autor, lo hace para ilustrarnos como se presentaba el castigo a los criminales de
los siglos XVII- XVIIl. En el caso de Damiens, el condenado a que nos

referiamos anteriormente, fue sentenciado el 2 de marzo de 1757.

Damiens debia ser “llevado y conducido en una
carreta, desnudo, en camisa, con una hacha de cera
encendida de dos libras de peso en la mano’;
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después “en dicha carreta, a la plaza de Gréve, y
sobre un cadalso que alli habria sido levantado
(deberian serle) atenaceadas las tetillas, brazos,
muslos y pantorrillas, y su mano derecha, asido en
ésta al cuchillo con que cometié dicho parricidio
quemada con fuego de azufre, y sobre las partes
atenaceadas se le vertera plomo derretido, aceite
hirviendo, pez resina ardiente, cera y azufre fundidos
juntamente y a continuaciéon su cuerpo estirado y
desmembrado por cuatro caballos y sus miembros y
troncos consumidos en el fuego, reducidos a cenizas
y sus cenizas arrojadas al viento. Piéces originales et
procédures du procés fait & Robert- Francois
Damiens (Foucault, 1976: 11).

Como pudimos observar, en los siglos XVII y XVIIl, se imponia
frecuentemente, el castigo del suplicio. Si la persona habia cometido un delito
mayor se le castigaba y torturaba en publico. Generalmente este tipo de
procedimiento, era efectuado para que las demas personas no cometieran los
mismos delitos y si lo hacian sabian que iban a sufrir de una manera muy cruel.
Por lo tanto, se utilizaba un criterio ejemplarizante. Si el publico, observaba la
tortura, estaba al tanto de que si realizaba algun delito el individuo iba a ser

rigurosamente castigado.

El suplicio es, entonces, la representacion del poder de la llamada episteme
clasica, segun Foucault, y corresponde al poder absoluto. Su caracteristica
fundamental es, precisamente, efectuar grandes espectaculos siendo el
personaje principal el criminal. Sin embargo, debemos mencionar que no solo
predomind el suplicio como sentencia, sino también otras penas fueron
caracteristicas de esta forma de poder. Estas fueron: el destierro y la multa,
aunque “el destierro iba con frecuencia precedido por la exposicion y la marca; la

multa en ocasiones iba acompanada del latigo” (Ibid., 1976: 39).

El suplicio, castigo fundamental del poder clasico, poseia sus reglas. La
intensidad del sufrimiento corporal, el niumero de latigazos, la duracién de la
agonia, entre otros elementos caracteristicos del castigo, eran determinados por

la gravedad del delito. Ademas, Foucault nos explica que aquél formé parte de
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un ritual. Primero porque al condenado se le impone una marca tanto corporal
como psicologica, ya sea por la tortura o por el recuerdo que perdure en su
memoria; y, por otra parte, el suplicio cuanto mas bullicioso y cuanto mas se

manifieste en frente de un gran publico hace la funcion de un espectaculo.

Entonces bien, la cantidad de elementos tortuosos hace que la ceremonia se
manifieste a través de la justicia, por lo tanto, las manifestaciones de dolor del
condenado son producto de esa ceremonia. Ahora, la pena de muerte
comprende varios tipos de castigo. A los condenados se les puede cortar la
mano, la lengua y luego pueden ser ahorcados; otros también pueden ser
sometidos a la rueda, a ser quemados luego de haberlos ahorcado; otros, tal es
el caso de Damiens, a que se les destrocen por cuatro caballos luego de ser

cruelmente torturados para luego quemarlos.

Pues bien, los medios que utiliza el poder absoluto para obtener la confesién
se caracteriza por dos procedimientos fundamentales: el juramento que hace el
condenado antes del interrogatorio, que permite amenazar al acusado antes los
hombres y Dios; vy la tortura, que permite el dolor fisico para obligarlo a decir la
verdad. Esta confesion, se puede convertir en una prueba si la realiza de

manera espontdnea y enfrente de los jueces.

La busqueda de la verdad por medio del tormento es
realmente una manera de provocar la aparicion de un
indicio, el mas grave de todos, la confesion del
culpable; pero es también la batalta, con la victoria de
un adversario sobre el otro, lo que “produce”
ritualmente la verdad. En la tortura para hacer
confesar hay algo de investigacion y de duelo... Enla
tortura van también mezclados un acto de
informacion y un elemento de castigo (lbid., 1976:
47).

Asimismo, el poder en la episteme clasica, como afirma las ultimas lineas del
fragmento anterior, funciona a través de dos elementos significativos: el poder y

el saber. Claro esta que el suplicio es un ritual que impone castigo y suministre



una informacion; es decir, el cuerpo al que se le esté torturando es el punto de
aplicacion del castigo y, al mismo tiempo, es el que nos provee la verdad. Sin
embargo, la obtencion de la verdad, en esta episteme, se basa en la tortura; por
lo tanto, mas que una verdad absoluta, la confesion bajo tortura se convierte en
una verdad relativa “... el sufrimiento reglamentado del tormento es a la vez una

medida para castigar y un acto de informacion” (Ibid., 1976: 48).

Por otro lado, la funcién del suplicio es una politica del terror, como lo
denomina Foucault. Es decir, el espectaculo que se realiza por parte del que
ejerce el poder, en este caso: el verdugo, causa fuerte impacto al publico

produciendo una especie de terror al mismo.

Entonces, el suplicio no busca restablecer la justicia, sino reactivar el poder
sobre los ciudadanos. Por consiguiente, la ejecucién publica es una
manifestacién de fuerza, mas que una obra de justicia. Como dice Foucault es la
justicia fisica del soberano. Esta ceremonia manifiesta la relacion de fuerzas que
da el poder a la ley. Por lo tanto, el personaje fundamental en el suplicio es el
pueblo, cuya presencia esta solicitada por su realizacion. Entonces bien, un
suplicio que no hubiese sido realizado a luz publica no tendria sentido, ya que, la
funcién del suplicio es provocar terror en el espectador. El pueblo debe ser
testigo de los condenados sometidos al castigo de la tortura, para aterrorizarse y

formar parte de él.

Ahora bien, el Rey, maximo representante de la sociedad, es el
representante de la justicia, de la guerra y del poder; ya que aplica la justicia a
los criminales, cierra una guerra entre el criminal y el soberano y reactiva el
poder mediante la violencia corporal que se establece en el suplicio. Por lo
tanto, el castigo para el regicida sera la suma de todos los suplicios y la

tortura infinita.
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Para finalizar, podemos decir que el suplicio es una practica juridica que
revela la verdad gracias a la realizacién del poder. Por eso mismo, es una
practica efectiva, que impone un poder mediante el sufrimiento de un condenado
publicamente. Asi, el publico siente temor y lastima por el supliciado. Este temor,
es esencial para ejercer el poder, ya que cuanto mas temor sientan los
espectadores mas poder se instaura en el rey. El condenado, muchas veces,
confiesa la verdad; si no lo hace por el dolor, lo hace, precisamente, por el

juramento que realiza.

1.1.2) La mirada del poder moderno

Pero lo que interesa para esta investigacion es el llamado poder moderno, en
donde se inscribe la novela que se analizara en el presente trabajo. Por lo tanto,
también daremos una panoramica de lo que refiere Foucault como el poder
moderno. Antes que todo, hay que destacar que se realizd una reforma del
poder absoluto por parte de varios tedricos como Beccaria y Brisot, sin embargo,

estas teorias no llevaron a desarrollar o que podemos llamar el nuevo poder.

Asimismo, estos estudiosos, propusieron cuatro tipos de castigos para el
criminal como: la deportacion, mecanismos para provocar la vergienza vy
humillacion, el trabajo forzoso y, por ultimo, la pena basada en la ley del talién
“Se mata a quien matd, se expropian los bienes de quién robo” (Foucauit, 1999:
224). No obstante, observamos que el sistema de penas adoptado por las
sociedades fue totalmente diferente del propuesto por los tedricos de la reforma,

unos anos antes.

La deportacién desaparecié bastante pronto; el
trabajo forzoso fue generaimente una pena
puramente simbodlica en su funcidn de reparacion; los
mecanismos del escandalo no llegaron nunca a ser
puestos en practica; la pena basada en la ley del
talion desaparecidé muy pronto al ser denunciada
como arcaica por una sociedad suficientemente
desarrollada... Todos estos proyectos precisos de
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penalidad fueron remplazados por una pena bastante
curiosa, de la que Beccaria habia hablado muy
sucintamente y que Brisot mencionaba de forma muy
marginal: el encarcelamiento, la prision (lbid, 1999:
225).

La prision es, en el poder moderno, como bien dice las ultimas lineas de la
cita anterior, el lugar donde se van a reunir todos los criminales, ladrones y
personas que infringen la ley. A diferencia de la episteme clasica, la episteme
moderna soluciona todo castigo sencillamente llevando al acusado a prision. Lo
unico que varia son los aflos de sentencia, segun el delito. Mientras el poder
absoluto debia mostrar al reo junto a un publico para montar el espectaculo y
reactivar el poder; en la episteme moderna, al reo se le lleva a la prisién y nadie

sabe nada de él.

Al igual que Foucault introduce el poder absoluto con un ejemplo, en Vigilar y
castigar, también lo realiza con el poder moderno, al inicio del capitulo llamado
panoptismo. Alli nos describe como, a finales del siglo XVIII, habia que actuar
cuando se declaraba la peste en alguna region. Toda esta descripcidon minuciosa
del comportamiento del individuo ante esta situacion nos revela un gran orden,

una disciplina.

La disciplina es caracteristica del poder moderno y la peste es un claro
ejemplo de cémo se puede definir el ejercicio de este poder disciplinario; ya que,
la ciudad esta llena de vigilancia para que la gente no se llegue a contagiar y de
maxima inspeccion, revisando dia a dia si existe algun contagiado para
eliminarios y evitar el ciclo de la infeccion por contagios. Sin embargo, hay que
destacar que el ejemplo que daremos a continuacion no es parte del poder
disciplinario, sino son los inicios de éste. Entonces bien, a partir del control que
surgié al querer controlar la peste a finales del siglo XVIIl aparece el poder

disciplinario.

En primer lugar, una estricta division espacial: cierre,
naturalmente de la ciudad..., prohibicién de salir de
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la zona bajo pena de la vida, sacrificio de todos los
animales errantes; division de la ciudad en secciones
distintas en las que se establece el poder de un
intendente. Cada calle queda bajo la autoridad de un
sindico, que la vigila; si la abandonara, seria
castigado con la muerte. El dia designado, se ordena
a cada cual que se encierre en su casa, con la
prohibicion de salir de ella so pena de la
vida...Cuando es preciso en absoluto salir de las
casas, se hace por turno, y evitando todo encuentro.
No circulan por las calles mas que los intendentes,
los sindicos... Son éstos “gente de muy poca monta,
que transportan a los enfermos, entierran a los
muertos, limpian y hacen muchos oficios viles vy
abyectos (Foucault, 1976: 199)

Como podemos observar, en la cita anterior se muestra un espacio vigilado
en todos sus puntos, en donde se encuentran todos los movimientos,
acontecimientos, e individuos totalmente controlados y registrados, caracteristica

principal de la disciplina.

Mas tarde Foucault, nos presenta las diferencias de cémo se manifiesta el
poder con la peste y con la lepra. La primera, como bien seflalamos antes,
representa esquemas disciplinarios y la segunda representa a la exclusion. Por
lo tanto, observamos dos tipos de ejercicios del poder sobre los individuos; uno
basado en la clausura y el otro en el buen encauzamiento de la conducta.
Entonces bien, el poder ejercido por la exclusion se da en el sigio XVIl que
poseia un criterio de control, en cuanto a la clasificacion, a la taxonomia. Esa fue
la primera forma de clasificar, sin embargo, ya en el siglo XVIll cambia este
meétodo, fusionandose y convirtiéndose en esquemas mas parecidos a los
disciplinarios. El ejemplo de la peste, anteriormente expuesto, describe los
inicios del sistema disciplinario, por eso es mas inocente o primitivo que el que

se desarrolla en el siglo XIX.
Estos dos tipos de poder son diferentes, pero al fusionarse, se convierten en

una técnica de los esquemas disciplinarios. El sistema de exclusién en las

instituciones como: la prision, el establecimiento de educacion, el asilo

-17 -




psiquiatrico, entre otras, son bastantes comunes. Estas instituciones permiten
diferenciar y clasificar a los individuos, y les imprimen un sello de peligrosidad o

no, de locura o no, dependiendo de la institucion.

Un ejemplo de la presentacion de la disciplina historicamente son los colegios
de jesuitas, las escuelas de Batencour, Demia y Sturm que plantean, segun
Foucault, las formas de la disciplina; y los hospitales maritimos y militares son la

base de la reorganizacion de los hospitales del siglo XVIII.

Entonces bien, la disciplina no se puede desligar de la episteme moderna,
porque es el elemento fundamental del poder.Tampoco podemos desligarla del
presente trabajo, ya que al analizar el poder en Michel Foucault v,
especificamente, en la episteme Moderna, se lidia con un criterio de vigilancia y
control, punto fundamental en la presente investigacidn para ser aplicado a la
novela 1984. Por eso nos encontramos que las disciplinas son “métodos que
permiten el control minucioso de las operaciones del cuerpo, que garantizan la
sujecidon constante de sus fuerzas y les imponen una relacidn de docilidad-
utilidad” (lbid., 1976: 141).

La relacion de utilidad se da porque la disciplina fabrica individuos dutiles,
asimismo, acrecienta la habilidad de los seres humanos regularizando su
comportamiento. Por lo tanto, Foucault nos dice que deben fortificar la
ensefanza del nifio y trabajar su cuerpo, por si acaso, se encontrara en el futuro
trabajando en la parte mecanica. Por esto, se incrementa cada vez mas

practicas discursivas aplicando la disciplina a los respectivos aparatos.

... lo esencial de la pena que nosotros, los jueces,
infligimos, no crean ustedes que consiste en castigar;
trata de corregir, reformar, “curar’; una técnica del
mejoramiento rechaza, en la pena, la estricta
expiacion del mal, y libera a los magistrados de la fea
mision de castigar’ (Ibid., 1976: 17).
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La relacion de docilidad- utilidad, es esencial. Pongamos como ejemplo a la
fabrica de mujeres en la region del Rédano, ejemplo que cita Foucault en “La
verdad y las formas juridicas”. Observamos a una fabrica, llena de mujeres,
cuatrocientas personas especificamente, que debian levantarse todos los dias a
las 5:50 a.m. A las 6:00 a.m. comenzaba su trabajo regular. Terminaban a las
8:15 p.m. Solo teniendo una hora libre para almorzar. Al finalizar el trabajo,
cenaban y luego realizaban sus oraciones respectivas. Hacian valer el cuerpo
humano, aprovechandolo todo el dia para conseguir su fin productivo. Este
ejemplo, que nos proporciona Foucault, es muy ilustrativo en el sentido de la
relacion de utilidad- productividad que adquiere el que ejerce el nuevo poder
moderno.

No hay que dejar de mencionar que la disciplina no sélo es aplicable en
lugares institucionales sino también se presentan en otras areas libres en donde
se adaptan con facilidad. Asimismo, en las escuelas no solo se controlan a los

alumnos sino también a los padres. Veamos como lo expone Foucault:

A la escuela cristiana no debe simplemente formar
ninos doéciles; debe también permitir vigilar a los
padres, informarse de su modo de vida, de sus
recursos, de su piedad, de sus costumbres. La
escuela tiende a constituir minusculos observatorios
sociales para penetrar hasta los adultos y ejercer
sobre ellos un control regular’ (1976: 214).

Foucault continia mostrando en su obra que seria mas facil controlar a los
padres para tener un mayor control de sus hijos, asi pues, se les llama para
averiguar por sus hijos como excusa. Este método es una buena manera de

informarse no solo del modo de vida de sus hijos sino también de sus padres.

Los focos de control dispersos por toda la sociedad como grupos de
beneficencia con objetivos morales, religiosos o politicos son parte de esquemas
disciplinarios. Foucault ilustra esto con un ejemplo. Dice que en Paris existian

unas compariias de caridad y se ocupaban de aplacar varios sitios, tales como
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los lugares que se relacionaran con los juegos de azar. También visitaban a los
pobres ensefiandole una forma de vivir como la realizacidon frecuente de la
oracion. Este constante control y vigilancia de los individuos, por parte de
pequefios grupos, también funcionan como sistemas disciplinarios, pero con otra

intencidn, ya sea religiosa, politica o moral.

Las disciplinas han existido a lo largo de los afios en instituciones como
conventos, ejércitos entre otros; sin embargo, en la episteme moderna pasa a
ser un elemento de dominacion. El cuerpo humano se inserta en un mecanismo
de poder. Su funcion es crear cuerpos sumisos, obedientes y ejercitados. De la
misma manera, la disciplina controla la fuerza del cuerpo y la convierte en
utiidad econdmica, sin embargo, reduce las fuerzas en términos politicos de
obediencia y cumplimiento. El objetivo del poder disciplinario es enderezar
conductas, o mas bien dirigir al individuo por el buen camino que consideren los
duefios del poder.

“La disciplina fabrica individuos; es la técnica especifica de un poder que se
da a los individuos a la vez como objetos y como instrumentos de su ejercicio”
(Ibid., 1976: 175). Es decir, a parte de crear individuos, los hace crea cuerpos
objetivados e instrumentos de su instruccidon propia clasificandolos,
analizandolos y separandolos para poder tener un mayor control sobre ellos. Los
individuos de una sociedad moderna son individuos creados, ya que les imponen
un patrén de comportamiento, les indican cdmo distribuir su tiempo y como

deben comportarse en su vida laboral y hasta personal, en muchos casos.

Ahora bien, Foucault nos dice que la disciplina no es una institucion ni un
aparato, realmente es un tipo de poder “una modalidad para ejercerlo,
implicando todo un conjunto de instrumentos, de técnicas, de procedimientos, de
niveles de aplicacion, de metas, es una fisica’ o una ‘anatomia’ del poder, una
tecnologia” (lbid., 1976: 218). Si bien, la disciplina no es una institucion se

encuentra en las penitenciarias, colegios, hospitales, familias y hasta en la



policia. La aparicion de las técnicas del poder es producto del desarrollo
evolutivo de la disciplina. La disciplina lo que hace es resolver problemas que la

economia premoderna del poder no estaba lo suficientemente preparada.

Gracias a las tacticas de distribucion, de ajuste reciproco, de los cuerpos, de
los gestos y de los ritmos, de diferenciacion de las capacidades, de coordinacion
reciproca en relacion a unos aparatos o tareas, las disciplinas hacen crecer la
utilidad econémica en el individuo. Asimismo, las multiplicidades se vuelven mas
provechosas en el ambito laboral. “Las disciplinas, son el conjunto de las
mindsculas invenciones técnicas que han permitido hacer que crezca la
magnitud util, debe regirlas” (Ibid., 1976: 223).

Foucault (1976) nos define la disciplina como:

Es el procedimiento técnico unitario por el cual la
fuerza del cuerpo esta con el menor gasto reducida
como fuerza “politica”, y maximizada como fuerza
util. El crecimiento de una economia capitalista ha
exigido la modalidad especifica del poder
disciplinario, cuyas férmulas generales, los
procedimientos de sumision de las fuerzas y de los
cuerpos, la “anatomia politica” en una palabra,
pueden ser puestos en accion a través de los
regimenes politicos, de los aparatos 0 de las
instituciones muy diversas (1976: 224).

La disciplina, desarrolla la utilidad en el cuerpo humano y también funciona
como un mecanismo de control y de reforma psicoldgica o moral del
comportamiento del individuo. Entonces, la disciplina, corrige y controla al

individuo.

Toda la penalidad del siglo XIX se convirtié en un
control, en un control no tanto de si lo que hacen los
individuos es o no conforme a la ley, cuanto de lo
gue pueden hacer, de lo que son capaces de hacer,
de los que son susceptibles de hacer, de lo que
estén a punto de hacer (Ibid., 1976: 226).
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En fin, la episteme moderna presenta un poder que estd basado en la
vigilancia y el control social. Foucault, nos menciona a un tedrico que ya habia
previsto esta sociedad como lo es Jeremy Bentham. El presenté un modelo
arquitectonico que describe a la sociedad moderna en su cabalidad. Su proyecto
fue llamado el panodptic, que, en palabras mas sencillas, fue un edificio
construido de modo que toda su parte interior se puede ver desde un solo punto.

Veamos, como Foucault describe el pandptico.

El pandptico es un edificio en forma de anilio en
medio del cual hay un patio con una torre en el
centro. El anillo se divide en pequefas celdas
abiertas tanto hacia el interior como hacia el exterior.
En cada una de estas pequehas celdas se
encontrara, en funcion de la finalidad de la
institucion, un niho que aprende a escribir, un obrero
que trabaja, un prisionero en vias de correccion, un
loco que vive su locura. En la torre central esta un
vigilante. Como cada celda a la vez al interior y al
exterior, la mirada del vigilante puede contemplar
toda la celda; no hay ningun punto oscuro, y por
consiguiente todo lo que el individuo hace esta
expuesto a la mirada de un vigilante que observa a
través de las celosias casi cerradas, de tal modo que
puede ver todo sin que, en contrapartida, nadie lo
pueda ver a él (Foucault., 1999: 228).

Ahora bien, al leer este fragmento, no se vera claramente la funcion y el
efecto del pandptico. Por lo tanto ¢cual es la funcion y el efecto que produce el
pandptico en los individuos? En cuanto a la primera, podemos decir que es
utilizado para restaurar y cambiar comportamientos. Por ejemplo, como dice
Foucault, se podria educar a diferentes personas en diferentes sistemas de
pensamiento “hacer creer que dos y dos no son cuatro o que la luna es un
queso” (Foucault, 1976: 207) y luego colocarlos juntos para escuchar las

diferencias entre cada uno.

La funcion del pandptico, en la episteme moderna, es transformar la vida de
los hombres en fuerza productiva. Y no solo eso, sino también, experimentar,

dependiendo de la institucién que lo gobierne. Recordemos que el panéptico es
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polivalente ya que sirve para acomodar a los prisioneros, encerrar a los locos,
ensefiar a los estudiantes, controlar a los obreros y hacer que trabajen los
perezosos. Por lo tanto, se puede experimentar nuevos castigos, medicamentos,

ensenar diferentes técnicas de trabajo y nuevas pedagogias.

El efecto del pandptico es crear en el individuo un constante sentimiento de
visibilidad hacia él, una permanente vigilancia. Foucault dice que Bentham
asentd que el poder debia ser visible e inverificable. El primero porque el
prisionero tendra siempre visible la gran torre donde él sabe que lo estan
observando e inverificable porque éste individuo no puede reconocer si esta
siendo mirado o no, sin embargo, el individuo siempre es vigilado. Esa
sensacion de sentirse vigilado, es la que produce el poder. Es decir, el poder lo
producen los mismos individuos reciutados en este proyecto denominado
panéptico.

El poder presentado como un pandptico en la sociedad moderna esta
claramente evidenciado en las instituciones. Las instituciones se caracterizan
por presentar dos elementos fundamentales: establecer el control vy
responsabilizarse por la totalidad del tiempo de los individuos. Estas
instituciones, que todos conocemos, son de diversos tipos. En ella se
encuentran; las pedagoégicas, las penales, las médicas, las carcelarias, entre

otras.

Las principales caracteristicas del poder moderno se encuentran brevemente
esbozadas a continuacion, como: el control del tiempo, del cuerpo del individuo,
el micropoder y el poder epistemoldgico. Estas forman parte de la sociedad
moderna presentada por Foucault. Las dos primeras caracteristicas pueden ser
definidas por los ejemplos que nos coloca Foucault en “La verdad y las formas

juridicas”.




Cuando el autor francés se refiere al control del tiempo nos dice que en el
siglo XIX se acostumbraba a suprimir las fiestas y el tiempo de descanso de los

obreros, asimismo, se les controla a los obreros la economia.

Para que la economia adquiriese, por una parte, la
flexibilidad necesaria, era preciso... poder licenciar a
los individuos; pero, por otra, para que los obreros
pudiesen, tras el tiempo de paro indispensable,
volver a trabajar sin que en ese intervalo muriesen de
hambre, era preciso que contasen con reservas y
ahorros. De ahi el aumento de los salarios que se
inicia claramente en Inglaterra... y en Francia. Pero, a
partir de 1840 y 1850, de las cajas de ahorros, de las
casas de asistencia, que permitiran drenar las
economias de los obreros y controlar cémo utilizan
sus ahorros. (Ibid., 1976: 251).

El poder disciplinario también controla los cuerpos de los individuos

El cuerpo dejo de ser aquello que debia ser
ajusticiado para pasar a ser aquello que debia ser
formado, reformado, corregido, aquello que debia
adquirir aptitudes, recibir un cierto numero de
cualidades, cualificarse en tanto que cuerpo capaz
de trabajar (Foucault, 1999: 252).

El micropoder, es una infrapenalidad que se encuentra dentro de las

instituciones sociales, veamos como lo describe Foucault:

. en todas estas instituciones existe no sélo un
poder econdmico, sino también un poder politico. Las
personas que dirigen estas instituciones se atribuyen
el derecho a dar 6rdenes, el derecho a establecer
reglamentos, a adoptar medidas, a expulsar a unos
individuos y a aceptar a otros... es también un poder
judicial. En estas instituciones no solamente se dan
ordenes, se toman decisiones, no solamente se
garantizan funciones tales como la produccién o el
aprendizaje, sino que ademas se dispone del
derecho de castigar y de recompensar, se tiene el
poder de hacer comparecer ante las instancias
judiciales (lbid., 1999: 252)
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Por ultimo, tenemos al poder epistemoldgico. La relacion poder-saber que se
encuentra estrechamente ligada al poder moderno. Este saber se basa en vigilar
ininterrumpidamente a los individuos para aquellos que ejercen un poder en las

respectivas instituciones donde se instauran.

...surge por tanto un nuevo saber de un tipo
totalmente diferente, un saber de Vvigilancia, de
examen, organizado en torno a la norma, para
controlar a los individuos a lo largo de toda su
existencia. Tal es la base del poder, la forma de
saber-poder que dara lugar no a las grandes ciencias
de la observacion, como sucedian en el caso de la
encuesta, sino a lo que llamamos <ciencias
humanas>: psiquiatria, psicologia, sociologia (Ibid.,
1999:; 228-229)

El poder adquiere un saber de los individuos. Este saber se establece de dos
modos: el saber de la productividad como el de los obreros en donde las
técnicas y los descubrimientos que se hacen del trabajo son anotadas y
registradas. Por consiguiente, se observa un saber que se obtiene a través de
los individuos. Por otro lado, el otro saber esta basado en la observacion. Es
mas cientifico o clinico como el de-la psiquiatria, la psicosociologia, la

criminologia y la psicologia.

Que el tiempo de vida se convierta en fuerza de
trabajo, que la fuerza de trabajo se convierta en
fuerza productiva, todo esto es posible mediante el
juego de toda una serie de instituciones que
esquematicamente, globalmente, las convierte en
instituciones de encierro. (Ibid., 1999: 254)

El punto especifico de aplicacion es practicamente como hacer que el tiempo
y el cuerpo del individuo sean fuerzas productiva de trabajo. La clausura o

encierro asegura este tipo de aplicacion.

Entonces bien, podemos observar una diferencia clara entre el poder absoluto

y poder moderno. El primero se rige por el rey quien esparce su fuerza. Por el
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contrario, el poder moderno, presidido por el panodptico, tiene como caracteristica
primordial la disciplina que distribuye, clasifica y organiza. Y la persona que
ejerce el poder no es un rey, ya que es un poder multiple y polivalente, cualquier
habitante de una sociedad puede controlar cualquiera de las instituciones

formadas al estilo pandptico.

Pues bien, en la episteme moderna ya no se castiga el cuerpo como en la
episteme clasica donde se realizaban suplicios. Las penas fisicas que se
realizan en el poder moderno, en todo caso se encuentran en la prisidn, los
trabajos forzados, la deportacidon, entre otros. Claro esta que la relacidén del

castigo con el cuerpo no es igual al de los suplicios.

El cuerpo se encuentra aqui en situacidon de
instrumento o de intermediario; si se interviene sobre
él encerrandolo o haciéndolo trabajar, es para privar
al individuo de una libertad considerada a la vez
como un derecho y un bien. El cuerpo, segun esta
penalidad, queda prendido en un sistema de
coaccion y de privacion, de obligaciones y de
prohibiciones. El| sufrimiento fisico, el dolor del
cuerpo mismo, no son ya los elementos constitutivos
de la pena. (Foucault, 1976:18).

Existe un castigo corporal, pero no a la manera de los suplicios. Este es un
castigo que involucra el cuerpo porque al ser encerrado o al realizar trabajos
forzados, de una u otra forma, existe un suplemento punitivo en donde esta
involucrado el cuerpo. Por ejemplo: la privacidn sexual, los golpes, el
racionamiento alimentario, entre otros. Entonces bien, en la época moderna se
mantiene un trasfondo supliciante pero no esta completamente dominado por
este proceso. Siempre habra un castigo al cuerpo, incluso hasta cuando utilizan

los métodos mas leves como: la prisién y la correccion.
E! nuevo poder no se concibe como una propiedad sino mas bien como una

estrategia, una maniobra. Por lo tanto, este poder se ejerce, no se posee y nadie

tiene el privilegio de mantenerlo. Lo que en realidad sucede, segun la mirada de
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Foucault, es que el poder se encuentra en todas partes y a todos nos invade,

nos atraviesa.

...estas relaciones descienden hondamente en el
espesor de la sociedad, que no se localizan en las
relaciones del Estado con los ciudadanos o en la
frontera de las clases y que no se limitan a reproducir
al nivel de los individuos, de los cuerpos, unos gestos
y unos comportamientos, la forma general de la ley o
del gobierno; que si bien existe continuidad... no
existe analogia ni homologia, sino especificidad de
mecanismo y de modalidad. (lbid., 1976: 34).

No obstante, el poder moderno mantiene dos procesos esenciales: el primero

de ellos es la desaparicion de los espectaculos y el segundo es la anulacion del
dolor en el castigo.

Desaparece, pues, en los comienzos del siglo XIX, el
gran espectaculo de la pena fisica; se disimula el
cuerpo supliciado; se excluye del castigo el aparato
teatral del sufrimiento. Se entra en la era de la
sobriedad punitiva. Esta desaparicién de los suplicios
se puede considerar casi como conseguida alrededor
de los afios 1830-1848. (Ibid., 1976: 21-22).

Lo que domina en el poder moderno ya no es el cuerpo, como vimos en
paginas anteriores, sino el alma del sancionado. “A la expiacién que causa
estragos en el cuerpo debe suceder un castigo que actue en profundidad sobre

el corazon, el pensamiento, la voluntad, las disposiciones” (lbid., 1976: 24).

Para concluir con la presentacién del poder en la episteme moderna,
podemos decir que la sociedad pandptica que explicamos anteriormente sera
representada en la novela del inglés George Orwell, llamada 7984. Por eso, se
va a presentar una vision analitica del poder, mas detallada, que se muestra en
su obra.
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CAPITULOII
LA ANALITICA DEL PODER EN 7984 DE GEORGE ORWELL

Foucault presenta en la obra Vigilar y castigar una analitica del poder. Nos
explica la nueva manera de verlo. Asimismo, expone su estructura, sus
diferencias, sus mecanismos, sus medios, sus técnicas y su respectivo objetivo,

como veremos a continuacion:

Objetivo de este libro: una historia correlativa del
alma moderna y de un nuevo poder de juzgar; una
genealogia del actual complejo cientifico-judicial en
el que el poder de castigar toma su apoyo, recibe sus
justificaciones y sus reglas, extiende sus efectos y
disimula su exorbitante singularidad (Ibid., 1976: 29-
30).

Foucault, nos dice que el estudio que realiza en Vigilar y castigar cumple con
cuatro normas. La primera trata de considerar desde una manera positiva al
castigo, es decir, es vista como una funcién social, no como siempre ha sido
considerada, como efecto represivo. La segunda trata de examinar los métodos
punitivos como técnicas, no como consecuencias de normas o como parte de
una estructura social. La tercera busca estudiar la union de las ciencias
humanas y la historia del derecho penal, es decir, indagar si no existe una
relacion epistemoldgico-juridica entre ellas. Asimismo, pretende colocar la
tecnologia del poder en el ambito de la penalidad como en el ambito del
conocimiento del hombre. La cuarta y ultima regla analiza si el alma en el poder
moderno no es mas que un efecto de transformaciéon donde el cuerpo esta

conferido de relaciones de poder.

En suma, tratar de estudiar la metamorfosis de los
métodos punitivos a partir de una tecnologia politica
del cuerpo donde pudiera leerse una historia comun
de las relaciones de poder y de las relaciones de
objeto. De suerte que por el analisis de la benignidad
penal como técnica de poder, pudiera comprenderse
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a la vez como el hombre, el alma, el individuo normal
o anormal han venido a doblar el crimen como objeto
de la intervencion penal, y como un modo especifico
de sujecién ha podido dar nacimiento al hombre
como objeto de saber para un discurso con estatuto
“cientifico”. (Ibid., 1976: 30-31).

La tecnologia politica de la que nos habla Foucault nos remite a las nuevas
técnicas que instaura el poder moderno, es decir, el saber y el dominio del

cuerpo es lo que se le denomina tecnologia politica del poder.

El autor francés nos presenta un nuevo poder insertado en la modernidad v,
como anteriormente explicamos, se caracteriza por la vigilancia y la disciplina. A
continuacion explicaremos brevemente las categorias propias de la analitica del

poder que nos ofrece Foucault en su libro Vigilar y castigar.

e Sistemas diferenciados: nos explica qué sucede cuando se excluye y
controla a un determinado grupo de individuos.

e Las técnicas del poder. nos da cuenta de las estrategias y respectivas
técnicas para ejercer el poder.

e Los objetivos del poder. nos explica la relacion de los objetivos y las
intenciones del poder moderno

e Los medios del poder. nos resena y analiza los diferentes elementos del
poder que contribuyen a ejercerlo.

e Los modos de institucionalizacion del poder. nos presenta la

espacialidad en donde es ejercido el poder.

A continuacion se explicara las diferentes categorias de la analitica del poder

y se le aplicara a la novela 1984.




2.1.- Sistemas diferenciados

I=n este apartado explicaremos qué ocurre con aquellas personas excluidas
en una sociedad determinada. Pues bien, a panre de ser excluidas son realmente
controladas y vigiladas mediante la clasificacion y la distribuciéon que realiza el
poder moderno para lograr inspeccionar al individuo de una manera mas

efectiva.

=l sistema disciplinario se ha caracterizado por distribuir y clasificar los
cuerpos en las instituciones donde se efectua el poder. Su proposito es controlar
y vigilar todas las acciones de los individuos que se localizan en las
instituciones. Estos se encuentran excluidos. Los locos y los delincuentes son
personas apartadas por la sociedad, a estos se les debe educar, amoldar o
corregir. Al salir de las instituciones, los hombres estaran marcados por el
estigma de haber permanecido en una institucién, como por ejemplo: la carcel, y
por lo tanto, les sera dificil, reintegrarse de nuevo a la sociedad. Veamos como

se expone esta categoria de clasificacion y distribucién en la novela de Orwell.

La sociedad de 71984 esta distribuida y clasificada de una manera jerarquica.
Al principio de la piramide se encuentra el Gran Hermano, quien es el jefe y
gokernante principal de la sociedad de Oceania. Es un personaje sumamente
poderoso porque es infalible e inmortal. Nadie le ha visto nunca, solo a través de
la telepantalla y en los carteles, en los que aparece la foto de un hombre de
aspecto duro con grandes bigotes negros y con un texto al pie que dice: El Gran

Hermano te vigila.

Su funcion es “actuar como punto de mira para todo amor, miedo o respeto”
(Orwell, 2000: 203) ya que estas emociones son dirigidas con mas facilidad
hacia una persona que hacia una organizacién. En realidad el Gran Hermano no
existe, sino que solo es un artificio mas del Partido para controlar la sociedad.

Por lo tanto, el Gran Hermano es un lider ficcional, creado por el Partido Interior
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que son los verdaderos jefes y aquéllos que utilizan la imagen del Gran

Hermano para personificar el gobierno.

En el vértice de la piramide esta el Gran Hermano.
Este es infalible y todopoderoso. Todo triunfo, todo
descubrimiento cientifico, toda sabiduria, toda
felicidad, toda virtud, se considera que procede
directamente de su inspiracion y de su poder. Nadie
ha visto nunca al Gran Hermano. Es una cara en los
carteles, una voz en la telepantalla. Podemos estar
seguros de que nunca morira y no hay manera de
saber cuando nacié. El Gran Hermano es la
concrecion con que el Partido se presenta al mundo
(Ibid., 2000: 203).

La novela nos presenta una sociedad organizada acorde con los principios del
Ingsoc, que significa Socialismo Inglés. “El Ingsoc, procedente del antiguo
socialismo y que habia heredado su fraseologia, realizé6 los principios
fundamentales de ese socialismo, con el resultado previsto y deseado, de que la
desigualdad econdmica se hizo permanente” (lbid., 2000: 202). En
consecuencia, encontramos una sociedad que evoluciona colectivamente. En
ella se diferencian tres clases sociales fundamentalmente: los miembros del
Partido Interior y Exterior, cuya méaxima figura es el Gran Hermano, y el

proletariado, que constituye el ochenta y cinco por ciento de la poblacion.

Sin embargo, en la novela creada por Orwell no sélo existe el pais de
Oceania, sino también otros paises con ideologias represoras y moldeadoras,

como es el caso de Eurasia y Asia Oriental.

En Oceania prevalece la ideologia llamada Ingsoc,
en Eurasia el neobolchevismo y en Asia Oriental o
que se conoce por el nombre chino que suele
traducirse por <adoracion de la muerte> pero que
quizé quedaria mejor expresado como <desaparicion
del yo>... En los tres existe la misma estructura
piramidal, idéntica adoracion a un jefe semidivino, la
misma economia orientada hacia una guerra
continua. (Ibid., 2000: 194).




En el siguiente estrato se encuentran los miembros del Partido Interior,
quienes representan la clase alta, y viven con todos los privilegios. Ellos
conocen a la perfecciéon como se maneja la sociedad de Oceania porque son los
gobernantes y los cerebros de estado. “Detras del Gran Hermano se halla el
Partido Interior, del cual sélo forman parte seis millones de personas, 0 sea,
menos del seis por ciento de la poblacion de Oceania” (Ibid., 2000: 203). Un
ejemplo claro de los privilegios de los miembros del Partido Interior se puede
evidenciar en algunos fragmentos de la novela, como el que describiremos a
continuacion: los miembros del Partido Interior podian apagar las telepantallas
hasta determinadas horas, disfrutaban de las deliciosas comidas y vivian en
casas completamente aseadas, caso contrario a las clases inferiores. Veamos

COmo se encuentra resefado en la novela.

La atmésfera del inmenso blogue de casas, la
riqueza de amplitud de todo lo que alli habia, los
olores- tan poco familiares- a buena comida y a
excelente tabaco, los ascensores silenciosos e
increiblemente rapidos... El corredor por el que los
habia conducido, estaba muy bien alfombrado y las
paredes cubiertas con papel crema de absoluta
limpieza. (Ibid., 2000: 169).

Sin embargo, los miembros del Partido Exterior, pertenecen a la clase media,
que trabaja para el Partido Interior. Estos son vigilados y controlados
constantemente, carecen de libertades y si infringen la ley seran castigados
severamente. La clase més baja es denominada proletariado, sin embargo,
disfrutan de una mayor libertad que la clase anterior. El Partido no necesita
adoctrinarlos por ser ignorantes, convirtiéndose en borregos que se alegran de
los residuos que le ofrece el Partido. Pero vamos a leer al propio Orwell para

ilustrar mejor lo que venimos explicando.

Después del Partido Interior, tenemos el Partido
Exterior; y si el primero puede ser descrito como el
<cerebro del Estado> el segundo pudiera ser
comparado a las manos. Mas abajo se encuentra la
masa amorfa de los proles, que constituyen quiza el
85 por ciento de la poblacidén. En los términos de
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nuestra anterior clasificacion, los proles son los
Bajos. Y las masas de esclavos procedentes de las
tierras ecuatoriales, que pasan constantemente de
vencedor a vencedor (no olvidemos que < vencedor>
sOlo debe ser tomado de un modo relativo) y no
forman parte de la poblacion propiamente dicha
(Ibid., 2000: 203).

Hay que destacar que todos los miembros que pertenecen al Partido Exterior,
viven desde su nacimiento hasta su muerte vigilados por los diferentes
instrumentos de control que utiliza el Partido para observarlos. Donde quiera que
se encuentren, dormidos, despiertos, en la cama o comiendo, los habitantes de
Oceania pueden ser inspeccionados sin previo aviso. Un claro ejemplo es
cuando Winston estaba con Julia, su enamorada, en una habitacion donde
siempre acostumbraban quedarse, pensando que nadie los encontraria puesto
que se encontraba en la vecindad de los proles y no habia telepantalla alguna,
sin embargo, detras de un cuadro se ubicaba un aparato de cobertura
simultanea. Y asi fue como fueron descubiertos por la policia del pensamiento.
“Se oyd un chasquido como si hubiese girado un resorte, y un ruido de cristal
roto. El cuadro habia caido al suelo descubriendo la telepantalla que ocultaba”
(Ibid., 2000: 215).

Ademas, todas sus acciones, palabras y hasta suefos son analizados. En
consecuencia, todo ciudadano del partido carece de libertad para pensar
cualquier cosa que esté fuera de la ideologia Ingsoc. Un solo desvio en su
conducta puede acarrearle un duro castigo e incluso, la muerte. Cuando
Parsons, companero de trabajo de Winston lo acusan de criminal fue por la
siguiente razon: al estar durmiendo pronuncio las siguientes palabras: Abajo el

Gran Hermano, al igual que Winston, pero éste lo habia escrito en un diario.

Los individuos que pertenecen al Partido Exterior trabajan directamente con el
Gran Hermano. A cambio, reciben casa, ropa y comida de muy mala calidad,
como los uniformes del partido que utilizan constantemente en su vida diaria y

sus respectivos cupones para poder comer. Los del Partido Interior piden a los



del Exterior un fanatismo acérrimo hacia la ideologia Ingsoc. Por eso, los ultimos

son adoctrinados.

El proletariado, en cambio, goza de una mayor libertad, como mencionamos
en paginas anteriores. Son considerados animales por los miembros del Partido.
Por consiguiente, no merecen ser vigilados estrictamente, ya que su propia
ignorancia les convierte en seres benignos y sumisos. No se pretende
adoctrinarlos con la ideologia del Ingsoc, de hecho, no es provechoso que
tengan sentimientos politicos extremos; ya que, al constituir la masa que es

predominante en la sociedad, podrian llegar a enojarse.

Todo lo que se le pedia era un patriotismo primitivo al
gue se recurria en caso de nhecesidad para que
trabajaran horas extraordinarias o aceptaran raciones
mas pequefas. E incluso cuando cundia entre ellos
el descontento, como ocurria a veces, era un
descontento que no servia para nada porqgue, por
carecer de ideas generales, concentraban su instinto
de rebeldia en que quejas sobre minucias de la vida
corriente... No se les imponia el puritanismo sexual
del Partido. No se castigaba su promiscuidad y se
permitia el divorcio. Incluso el culto religioso se les
habria permitido si los proles hubieran manifestado la
menor inclinaciéon a él. Como decia el Partido: << los
proles y los animales son libres>> (lbid., 2000: 78).

“Los proles” viven agrupados en diferentes barrios y su mente no comprende
mas alla del trabajo, la cerveza, la loteria y el cuidado del hogar. Aquél que es
capaz de pensar mas alla de lo que esta establecido o de lo que sea peligroso
para el Panido es eliminado. Ademas, se permiten las relaciones amorosas y
sexuales, las cuales, para los miembros del Partido Exterior estan prohibidas, a
menos que no sean para procrear individuos que permitan la continuidad del
Partido en el poder. Los hijos de las parejas que pertenecen al Partido Interior
s6lo son bienvenidos por una unica razén: crear nuevos adeptos del Ingsoc.

Veamos como los proles son descritos en la novela:




La loteria, que pagaba cada semana enormes
premios, era el unico acontecimiento publico al que
los proles concedian una seria atencion,
Probablemente, habia millones de proles para
guienes la loteria era la principal razén de su
existencia. Era toda su delicia, su locura, su
estimulante intelectual...Pero sabia perfectamente
(como cualquier miembro del Partido) que los
premios eran en su mayoria imaginarios. Solo se
pagaban pequefias sumas y los ganadores de los
grandes premios eran personas inexistentes. (lbid.,
2000: 91- 92).

Para concluir, en la sociedad de Oceania, encontramos a todos los individuos
clasificados y distribuidos dependiendo de su utilidad. Los miembros del Partido
Exterior son la mano de obra de los del Partido Interior quienes son los cerebros
del régimen. Finalmente encontramos a los proles que se les excluye para
mantenerlos controlados a partir de sus necesidades basicas, ya que son

abundantes representando el ochenta y ciento por ciento de la poblacion.

Cada clase social, en la sociedad de Oceania, cumple una funcién. Cada una
posee un proposito que ayuda a mantener el gobierno del Gran Hermano.

Elemento fundamental para conservar la ideologia Ingsoc.
2.1.1) La individualizacion y objetivacion del individuo

Los individuos en la episteme moderna, aunque suene contradictorio son
objetivados e individualizados. En cuanto a la objetivacién debemos decir que el
poder desea homogeneizar a los individuos. La disciplina pretende imponer unas
-normas para que el individuo sea correcto ante la ley. Aun cuando sean
distribuidos y se esté al tanto para que son utiles, los individuos son igualados
porque el poder les indica qué hacer. Por ejemplo: en una fabrica todos deben
comportarse de una determinada manera, entrar y salir del trabajo a una
determina hora, deben realizar su trabajo como lo indique el jefe o duefio del
respectivo lugar. Por eso el individuo en el poder moderno estd individualizado y

objetivado. “El individuo es sin duda el atomo ficticio de una representacion
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‘ideologica’ de la ‘sociedad’; pero es también una realidad fabricada por esa
tecnologia especifica de poder que se llama la ‘disciplina’...” (Foucault,
1976:198). Es decir, el individuo es una creacion de la sociedad y de la

tecnologia del poder.

En 1984 observamos muy bien la homogeneizacion de los individuos ya que
es uno de los propdsitos del Partido. A lo largo de la novela van apareciendo
personajes que se parecen mas a los otros, es decir, todos tienen un mismo
propoésito y es amar y trabajar para el Gran Hermano. Todos los personajes de la
novela deben pensar con los ideales del Ingsoc y lo podemos constatar en esta

cita extraida de la novela.

El ideal del Partido era inmenso, terrible y
deslumbrante; un mundo de acero y de hormigdn
armado, de maquinas monstruosas y espantosas
armas, una nacion de guerreros y fanaticos que
marchaba en bloque siempre hacia delante en
unidad perfecta, pensando todos los mismos
pensamientos y repitiendo a rito undanime la misma
consigna, trabajando perpetuamente, luchando,
triunfantes, persiguiendo a los traidores... trescientos
millones de personas todas ellas con la misma cara.
(Orwell, 2000: 80).

Por lo tanto, la sociedad de 1984 fabrica individuos. al igual que la teoria de
Foucault, en cuanto a que el individuo es una creacion de la sociedad y de la

tecnologia del poder.

El poder también individualiza a los cuerpos, ya que cuanto mayor control se
tiene sobre un individuo se estd mas marcado por discursos. En un sistema
disciplinario, los excluidos se encuentran mas individualizados, por el objetivo de
la disciplina, que es controlar, y para controlar se necesita averiguar al individuo,
es decir se le preguntara ;Para qué sirve? ;Cuales son sus puntos débiles?
¢, Donde se deben afincar mas? ¢ Qué deben hacer? ;Para qué son utiles? ;Qué
deben modificar? Como por ejemplo, los nifos, los locos y los delincuentes.

Todos se encuentran en instituciones con suficientes técnicas de poder. El nifio
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en el colegio se encuentra constantemente vigilado, para que no cometa
ninguna equivocacion dentro de las reglas establecidas, como los otros
excluidos. Por lo tanto, estan absolutamente clasificados. Los mas inteligentes
de la clase se sientan en determinados puestos, como los que menos prestan
atencion.

A medida que el poder se vuelve mas anonimo y mas
funcional, aquellos sobre los que se ejerce tienden a
estar mas fuertemente individualizados; y por
vigilancias mas que por ceremonias, por
observaciones mas que por relatos conmemorativos,
por medidas comparativas que tienen la “norma” por
referencia, y no por genealogias que dan los
antepasados como puntos de mira; por
“desviaciones” mas que por hechos senalados
(Foucault, 1976: 197).

La individualidad de los personajes radica en que al controlarlos se les conoce
mas vy, por lo tanto, el poder utiliza las destrezas que poseen los individuos para
ser uso de ellos de una manera provechosa. Por eso, todas las clases sociales

en Oceania poseen determinadas funciones.

Ahora bien, la disciplina crea a partir de los cuerpos que controla, varias
individualidades para aquellas personas de zonas bajas que no poseen

autoridad. Y estas son las siguientes:

e la individualidad Celular: establece una distribucion espacial y una
distribucién de los individuos.

e la individualidad Organica: esta constituida por la cantidad de las
actividades porque esta relacionada a la constitucion de funciones o
gjercicios a una colectividad.

e laindividualidad Genética: se establece por la acumulacion y distribucion
del tiempo

¢ Laindividualidad Combinatoria: se afinca en la composicion de fuerzas.




A continuacion explicaremos las diferentes individualidades en la novela que

escribidé Orwell.

2.1.2.- La individualidad Celular

Consiste en clasificar a los ciudadanos de una determinada sociedad. La
disciplina distribuye a los individuos en un espacio especifico, como colegios,
conventos, cuarteles, hospitales, fabricas, entre otros. De esta manera, los
organiza por grupos y los coloca en un lugar para poder vigilar y controlar sus
comportamientos, y asi luego poder castigarlos o proporcionarles meéritos,
dependiendo por supuesto, de su conducta. En 7984, observamos que también
se encuentran distribuidos a los individuos en espacios determinados, como los
Ministerios, que son llamados, Ministerio de la Verdad, Ministerio de la

Abundancia, Ministerio del Amor y Ministerio de la Paz.

El Ministerio de la Verdad, que se dedicaba a las
noticias, a los espectaculos, la educacion y las bellas
artes. El Ministerio de la Paz, para los asuntos de
guerra. ElI Ministerio del Amor, encargado de
mantener la ley y el orden. Y el Ministerio de la
Abundancia, al que correspondian los asuntos
econdmicos. Sus nombres en neolengua: Miniver,
Minipax, Minimor y Minindancia (Orwell, 2000: 12).

Sin embargo, la sociedad de Oceania no sélo distribuye a los individuos en
instituciones como en las oficinas. Todo lugar que se encuentre en esta
sociedad, asi se refiera a un colegio o un cine, es construido para que los
individuos sdlo puedan pensar con la ideologia impuesta por el partido.
Encontramos que la distraccion de los ciudadanos de Oceania es observar las
decapitaciones de los esclavos que traen de otros paises o ir al cine a ver

peliculas de guerra.

Ahora bien, no sélo se busca un lugar para vigilar sino también para implantar

espacios Utiles. Los hospitales, a parte de manejar a los enfermos, lidian mas
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gue nada con los objetos que con los sujetos; de igual manera se encargan mas
de las mercancias, de la localizacion de los medicamentos y de su utilizacion. Es
decir, de la disciplina nace un espacio util. Por lo tanto, la distribucién del
espacio disciplinario consiste en: distribuir a los individuos, distribuir el espacio
del aparato de produccion y distribuir las diferentes formas de actividad. Un
ejemplo claro senalado por Foucault seria la de la manufactura de Oberkampf en
Jouy. En ésta se encuentran clasificados por las habilidades, por el tipo de

operaciones y el lugar donde se efectua cada operacion

La planta baja esta destinada, en lo esencial, al
estampado y contiene ciento treinta y dos mesas
dispuestas en dos hileras a lo largo de la sala...cada
estampado trabaja en una mesa, con su “tirador”
encargado de preparar y de extender los
colores...recorriendo el pasillo central del taller es
posible ejercer una vigilancia general e individual a la
vez: comprobar a los obreros entre si, clasificarlos
segun su habilidad y su rapidez, y seguir los estadios
sucesivos de la fabricacion. (Foucault, 1976: 148-
149).

En la novela de Orwell observamos que el Partido se interesa mas por la
produccion del individuo que por los mismos trabajadores, como por ejemplo,
falsear la realidad trabajo que se ejecuta en el Ministerio de la Verdad, tratar de
adoctrinar a la poblacion de Oceania, como lo hace el Ministerio del Amor,
interesarse por la guerra como lo practica el Ministerio de la Paz o crear falsas
producciones como se acostumbra en el Ministerio de la Abundancia. Veamos
en que radica el trabajo de Winston “...consistia en cambiar las cifras originales

haciéndolas coincidir con las posteriores” (Ibid., 1976: 46).

Asi, los trabajadores ocupan cada uno un puesto sin comunicarse con los
otros, de hecho, la mayoria de las veces ni se conocen. Lo mas importante es el
trabajo realizado por los individuos del Partido Exterior, ya que es punto

fundamental en la conservacion vigente del Partido, porque sus trabajos tienen




mucho que ver con la materializacion de las ideas que provienen del Partido

principal.

Los funcionarios del Departamento del Registro no
hablaban de sus tareas. En el largo vestibulo, sin
ventanas, con su doble fila de cabinas y su
interminable ruido de periddicos y el murmullo de las
voces junto a los hablescribe, habia por lo menos
una docena de personas a las que Winston no
conocia ni siquiera de nombre, aunque los veia
diariamente apresurandose por los pasillos o
gesticulando en los Dos Minutos de Odio (Orwell,
2000:49).

Podemos observar en la cita anterior, como se encontraban distribuidos los
trabajadores. No habia ningun espacio social para que los individuos
compartieran ni unos momentos juntos. Hasta las oficinas estaban disefadas
para que no conversaran ni se distrajeran con sus companeros. S6lo compartian

en momentos de celebracién del Partido. Veamos un ejemplo:

Winston no conocia apenas a Tillotson ni tenia idea
de la clase de trabajo que le habian encomendado.
En el largo vestibulo, sin ventanas, con su doble fila
de cabinas y su interminable ruido de periddicos y el
murmullo de las voces junto a los hablaescribe, habia
por 10 menos una docena de personas a la que
Winston no conocia ni siquiera de nombre aunque
los veia diariamente apresurandose por los pasillos o
gesticulando en los Dos Minutos de Odio (Ibid., 2000:
49).

Sin embargo, el interés que presentaba el Partido por faisificar la realidac

era mucho mayor. Veamos este fragmento de la novela:

<<El que controla el pasado- decia el slogan del
Partido-, controla también el futuro. El que controla el
presente, controla el pasado.>> Y, sin embargo, el
pasado, alterable por su misma naturaleza, nunca
habia sido alterado. Todo lo que ahora era verdad,
habia sido verdad eternamente y lo seguiria siendo.
Era muy sencillo. Lo unico que se necesitaba era una
interminable serie de victorias que cada persona
debfa lograr sobre su propia memoria. A esto le
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llamaban <<control de la realidad>>. Pero en
neolengua habia una palabra especial para ello:
doblepensar’ (Ibid., 2000: 41).

El rango es un elemento fundamental en el sistema disciplinario, pues es la
unidad en la disciplina y el elemento que clasifica a los individuos. “la disciplina,
arte del rango y técnica para la transformacion de las combinaciones.
Individualiza los cuerpos por una localizacion que no los implanta, pero los
distribuye y los hace circular en sistema de relaciones” (Foucault,1976:149). EI
rango esta hecho para distribuir y controlar. Foucault muy bien nos dice que las
clasificaciones en los colegios estan distribuidas segun el grado de conocimiento
del alumno, del comportamiento, entre otros. Por lo tanto, cada uno de los
alumnos tendra un lugar establecido y ninguno podrd cambiarlo ni abandonarlo,
hasta que la maxima autoridad lo decida. Esto hace que se individualice al

individuo, por una localizacion que ha sido establecida.

Ahora bien, podemos observar que al organizar los espacios y los lugares de
los individuos, las disciplinan crean en estos espacios, elementos funcionales y
jerarquicos al mismo tiempo. Garantizando la obediencia del individuo y una

mejor economia del tiempo.

En 1984, se observa, que el sistema de rango se obtiene segun quien posea
mas fidelidad al Gran Hermano y, por supuesto, quien sea mas util para un
trabajo determinado. “Los proles” nunca podran trabajar en los Ministerios o
pertenecer al Partido Exterior, y mucho menos al Interior; ya que su ignorancia
es tal que se le prefiere alejado de los ideales del Ingsoc. Los miembros del
Partido Exterior, por lo tanto, tampoco podrian estar con “los proles” porque se
malgastaria la mano de obra caracteristica fundamental de esta clase social. Por
lo tanto, “los proles” no estan suficientemente adoctrinados para trabajar para el
Partido Interior y los del Partido Exterior no son lo suficientemente ignorantes
para conformarse con tan sélo algunas migajas que le son ofrecidas, por eso

son adoctrinados constantemente. El rango se encuentra establecido en la
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vestimenta, ya que todos los individuos de Oceania poseen un uniforme

determinado, dependiendo de la clase social que pertenecen.

Los miembros del Partido Interior se visten con un mono negro “Un rapido
murmullo pasé por el grupo ya instalado en las sillas cuando vieron acercarse el
<<mono>> negro de un miembro del Partido Interior” (Orwell, 2000:18). En el
caso de los uniformes de los miembros del Partido Exterior lo utilizaban de color
azul “Winston fue hacia la ventana: una figura pequefa y fragil cuya delgadez
resultaba realzada por el <<momo>> azul uniforme del Partido.” (Ibid., 2000: 9-
10).

Por supuesto que “los proles” no tenian uniforme, ya que eran considerados
seres salvajes. Sin embargo, otras organizaciones como la liga anti-sex y los
nifnos espias también se diferenciaban de los otros individuos por sus distintos
uniformes. Julia, miembro de la liga anti-sex, era descrita de la siguiente forma
“Llevaba el <<mono>> ceflido por una estrecha faja roja que le daba varias
veces la vuelta a la cintura realzando asi la atractiva forma de sus caderas; y

ese cinturdn era el emblema de la Liga juvenil Anti-sex” (Ibid., 2000:17).

En cuanto a los nifios espias su uniforme se distinguia porque “... iban
vestidos con pantalones cortos azules, camisas grises y pafuelo rojo al cuello.

Ese era el uniforme de los Espias” (Ibid., 2000: 29).
2.1.3.- Individualidad Organica

El empleo del tiempo no es una nueva técnica sino una herencia de nuestros
antecesores 0 mas bien de las 6rdenes religiosas. El empleo del tiempo funciona
con tres elementos: establece ritmos, obliga a ocupaciones determinadas vy
regula los ciclos de repeticion. Poco a poco, las instituciones modernas
adoptaron estas técnicas. Nos cuenta Foucault que en las grandes

manufactureras ya se poseian estos procedimientos y al llegar al lugar de

-42 -



trabajo empezarian a establecer sus habitos constituidos por el poder de la
disciplina. A parte de un tiempo determinado para cada actividad, el poder
también busca asegurar la calidad del tiempo empleado, prohibiendo distraer a
los trabajadores en la hora de trabajo. Un ejemplo claro del empleo del tiempo

en las casas de estudio se puede ilustrar de la siguiente manera:

8 h 45 entrada del instructor, 8 h 52 llamada del
instructor, 8 h 56 entrada de los nifos y oracién, 9 h
entrada en los bancos, 9 h 04 primera pizarra, 9 h 08
fin del dictado. 9 h 12 segunda pizarra. (lbid., 2000:
154).

En la novela del escritor inglés se puede apreciar que ningin miembro del
Partido Exterior tenia tiempo para estar libre, es decir, su Unico descanso era
comer y dormir. De existir algun tiempo libre, era aprovechado para las
necesidades del Partido como participar en algun recreo colectivo, frecuentar el
cine para observar peliculas de guerra, participar en el Centro Comunal u

observar las decapitaciones de los esclavos que enviaban de los otros paises.

En principio, un miembro del Partido no tenia tiempo
libre y nunca estaba solo a no ser en la cama. Se
suponia que, de no hallarse trabajando, comiendo, o
durmiendo, estaria participando en algin recreo
colectivo. Hacer algo que implicara una inclinacion a
la soledad, aunque solo fuera a dar un paseo, era
siempre un poco peligroso. Habia una palabra para
ello en neolengua: Vvidapropia, es decir,
individualismo y excentricidad (Ibid., 2000: 88).

Del mismo modo, todos los integrantes del Partido Exterior, como Winston
Smith, personaje principal en la novela, debian tener la misma hora para

levantarse, para trabajar, comer, hacer ejercicios, entre otros.

La telepantalla emitia en aquel instante un
prolongado silbido que partia el timpano y que
continuaba en la misma nota treinta segundos. Eran
las cero-siete-quince, la hora de levantarse de los
oficinistas... jGrupo de treinta a cuarental- ladré una
penetrante voz de mujer... Ocupad vuestros sitios,
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por favor... jDoblad y extended los brazos  grit6-.
iContad a la vez que yo! jUno, dos tres, cuatro!...
iVamos camaradas, un poco de vida a lo que
hacéis!” (Ibid., 2000: 38).

La vida de los miembros del Partido Exterior estaba supeditada a las normas
y reglas que establecian los del Partido Interior, por lo tanto, tenian que

acatarlas, sino serian severamente castigados.

En la episteme moderna, se regula el acto temporal del individuo. La
elaboracion temporal del acto es ajustar el cuerpo a unos elementos temporales.

Veamos como lo plantea Foucault:

Se define una especie de anatomo-cronolégico del
comportamiento. El acto queda descompuesto en
sus elementos; la posicion del cuerpo, de los
miembros, de las articulaciones se halla definida; a
cada movimiento le estan asignadas una direccién,
una amplitud, una duracidon; su orden de sucesion
esta prescrito. El tiempo penetra el cuerpo, y con él
todos los controles minuciosos del poder (1976: 156).

Por ejemplo, la manera de controlar una marcha de tropa se hace ajustando
el cuerpo a un tiempo determinado: “La longitud de un paso corto sera de un pie,
la del paso ordinario, del paso redoblado y del paso de maniobra de dos pies”
(Ibid, 1976: 155).

El ejemplo anterior de la novela de George Orwell, que nos expone la relacién
entre las 6rdenes que se dictaban a través de la telepantalla y el individuo que lo
obedece, es perfecto también para ésta categoria; ya que estamos hablando de
una regulacion temporal. Todo cuerpo que pertenece al Partido Exterior esta
constantemente regulado. La cita nos describe a una voz dando érdenes por la
telepantalla a todos los miembros del Partido Exterior que pertenezcan a los
grupos de treinta y cuarenta. Sometiéndolos a ejercicios fisicos. También resalta

la hora de levantarse de los oficinistas. Por tanto, los miembros estan regulados
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temporalmente a actos como levantarse, dormir, hora de llegada, hora de salida,

hora de realizar ejercicios, entre otras cosas.

El control disciplinario consiste en imponer gestos e imponer la relacion entre
un gesto y la actitud global del cuerpo. Cuando se utiliza correctamente el
empleo del tiempo, el cuerpo debe permanecer siempre util. Entonces cuando la
maxima autoridad ensefa una postura correcta, dentro de la norma, y el pupilo
no la cumple, se le corregira la mayoria de las veces por sefas, aunque también
se puede utilizar otro modo. Un ejemplo es la postura que el alumno debe
adoptar para escribir

Una buena letra, por ejemplo, supone una gimnasia,
toda una rutina cuyo coédigo riguroso domina el
cuerpo por entero, desde la punta del pie a la yema
del dedo indice... Hay que dejar una distancia de dos
dedos entre el cuerpo y la mesa; porque no sdélo se
escribe con mas rapidez, sino que nada hay mas
perjudicial para la salud como contraer el habito de
apoyar el estomago contra la mesa... El brazo
derecho ha de estar alejado del cuerpo unos tres
dedos, y sobresalir casi cinco dedos de la mesa,
sobre la cual debe apoyarse ligeramente (Ibid., 1976:
156).

En 1984, observamos una sociedad marcada por sefas. La telepantalla
suena para volver al trabajo. “En aquel momento, la telepantalla dio un
penetrante silbido. Era la sehal para volver al trabajo. Los tres hombres se

pusieron automaticamente de pie y se unieron a la multitud” (Orwell, 2000: 69).

No soélo la telepantalla, funciona como una sena que debe obedecer el
ciudadano de Oceania, sino también los carteles del Gran Hermano con su
texto: El Gran Hermano te vigila. El eslogan del Partido, las monedas, los sellos
de correo, la envoltura de los paquetes de los cigarrillos y la portada de los

libros, son sefias o advertencias de que el Gran Hermano te esta observando.
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Los ojos de éste le perseguian a uno hasta desde las
monedas. Si, en las monedas, en los sellos de
correo, en pancartas, en las envolturas de los
paquetes de los cigarrillos, en las portadas de los
libros, en todas partes. Siempre los ojos que os
contemplaban y la voz que os envolvia (Ibid., 2000:
33).

La articulacion cuerpo-objeto es otra caracteristica fundamental de la
disciplina y se encarga de la relacién que tiene un cuerpo con un objeto.

Foucault nos ofrece como ejemplo la relacion de un cuerpo y un arma.

... Se da un golpe con la mano izquierda, el brazo
tendido pegado al cuerpo para mantenerlo
verticalmente frente a la rodilla derecha, con el
extremo del cafdén a la altura del ojo, agarrandolo
entonces de un golpe con la mano izquierda, el brazo
tendido pegado al cuerpo a la altura del cinturdn
(Ibid., 2000: 156-157).

El ejemplo que acabamos de ver nos ilustra, segun Foucault, un cifrado
instrumental del cuerpo que se fundamenta en la descomposicion global del
gesto: de los elementos del cuerpo y los elementos del objeto. Estos se unen en
una reciprocidad para poder constituir la articulacion cuerpo-objeto. “El poder
viene a deslizarse sobre toda la superficie de contacto entre el cuerpo y el objeto
que manipula; los amarra el uno al otro. Constituye un complejo cuerpo-arma,

cuerpo-instrumento, cuerpo-maquina” (Foucault, 1976:157).

En 7984 observamos que hay una relacion fundamental cuerpo-objeto.
Winston al igual que el resto de la sociedad, posee una relacion con los objetos
tecnoldgicos de Oceania: la telepantalla, los carteles, los huecos de la memoria,
el hablaescribe. Elementos creados para que el ciudadano los utilice y para

tener més control sobre los ellos.

En las paredes de la cabina habia tres orificios. A la
derecha el habla escribe, un pequeho tubo
neumatico para mensajes escritos, a la izquierda un
tubo mas ancho para los periddicos; y en la otra
pared, de manera que Winston lo tenia mano, una
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hendidura grande y oblonga protegida por una rejilla
de alambre. Esta ultima servia para tirar el papel
inservible... Les Ilamaban <<agujeros de la
memoria>>... Una corriente de aire caliente se
llevaba el papel en seguida hasta los enormes
hornos ocultos en algun lugar desconocido de los
s6tanos del edificio (Orwell, 2000:45).

Hasta los nifios espias utilizaban instrumentos para detectar quién habia
cometido crimental. Parsons en una conversacion con Winston revela los objetos

que utilizan sus hijos para saber quien posee pensamientos heréticos.

¢, Qué creen ustedes que les han dado a los chicos
ultimamente? Pues unas trompetillas especiales para
escuchar por las cerraduras. Mi nina trajo una a casa
la otra noche. La probo en nuestra salita, y dijo que
oia con doble fuerza que si aplicaba el oido al
agujero (Ibid., 2000: 69).

En la época premoderna el empleo del tiempo era visto de forma negativa, ya
que no se podia perder el tiempo de Dios o caer en el ocio porque se
relacionaba con un ejercicio ligado al diablo. Sin embargo, el sistema
disciplinario nos proporciona una economia positiva “plantea el principio de una
utilizacién tedricamente creciente siempre del tiempo: agotamiento mas que
empleo; se trata de extraer, del tiempo, cada vez mas instantes disponibles y, de

cada instante, cada vez mas fuerzas utiles” (Foucault, 1976: 158).

En definitiva, Foucault nos aclara que en el poder moderno se debe
aprovechar el tiempo al maximo. Veamos como lo realizaba el ejército prusiano
"6 tiempos preveia el reglamento prusiano de 1743 para descansar el arma, 4
para tenderla, 13 para ponerla vuelta sobre el hombro, etcétera” (lbid.,
1976:158). Foucault nos dice que, a través de ésta técnica de sometimiento o
docilidad, se alza un nuevo objeto, el cuerpo natural, que se convierte en blanco
de los mecanismos del poder, es decir, cuerpo del encauzamiento, del ejercicio y

de la manipulacion de la autoridad.
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La utilizacion exhaustiva del tiempo tiene un objetivo y es habituar a los
individuos a ejecutar rapidamente y perfectamente las operaciones decretadas

por el nuevo poder. A través de esta técnica se forma un nuevo objeto:

Este objeto nuevo es el objeto natural, portador de
fuerzas y sede de una duracién; es el cuerpo
susceptible de operaciones especificadas, que tiene
su orden, su tiempo, sus condiciones internas, sus
elementos constitutivos. El cuerpo, al convertirse en
blanco para nuevos mecanismos de poder, se ofrece
a nuevas formas de saber. Cuerpo del ejercicio...,
cuerpo manipulado por la autoridad..., cuerpo del
encauzamiento util... por esto mismo, se anunciara
cierto numero de exigencias de naturaleza y de
coacciones funcionales (Ibid., 1976: 159).

En 7984 observamos que el Partido se aprovecha de los individuos, tratando
de extraer mas tiempo y mas fuerza util de éstos porque como hemos venido
notando en los ejemplos a lo largo de la investigacion, el Partido se las ingenia
para que los individuos siempre estén realizando algo productivo por y para el
Partido. A todas horas, generalmente, los miembros del Partido Exterior, se
encuentran realizando actividades productivas para el Partido, aunque no sdlo
en el ambito laboral, sino también en el ambito del conocimiento. Los miembros
del Partido Exterior, podian realizar actividades de instruccion o enseflanza para

conocer mas del gobierno del Gran Hermano.

2.1.4.- Individualidad Genética

La individualidad genética consiste en la acumulacion y distribucién del
tiempo. Es una nueva técnica que se ocupa del tiempo y de los cuerpos. Por lo
tanto, la disciplina debe ser entendida también como un aparato para capitalizar
el tiempo. Foucault lo ilustra en cuatro procedimientos donde el sistema militar
ofrece claros ejemplos del mismo. Las técnicas de la disciplina para capitalizar el

tiempo son:
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1.- Dividir la duracién en segmentos, llegando cada grupo a un término
especificado, es decir, no mezclar la formacion de los iniciadores y el periodo de
la practica de los expertos. Por lo tanto, hay que fragmentar el tiempo en
términos separados. Por ejemplo, en el caso de los militares “ensenar
sucesivamente la posicion, después el manejo de las armas, tras ello el tiro, y no

pasar a una actividad hasta que la precedente no esté totalmente dominada”
(Ibid., 1976: 162).

En la sociedad de 17984, reclutan a los individuos desde pequenos,
ensenandoles poco a poco los ideales del Partido. Como por ejemplo, le
enseflan a entrenarse con los ninos espias, luego se unen a la liga- antisex,
luego son empleados de los Ministerios. Y asi sucesivamente va la ensefanza

de los ninos a los adultos. Recordemos la educacién de Julia.

En la escuela habia escuela sido capitana del equipo
de hockey y habia ganado durante dos anos
seguidos el trofeo de gimnasia. Fue jefe de seccién
en los Espias y secretaria de una rama de la Liga
Juvenil Anti-Sex... la habian elegido para trabajar en
Pornosec, la subseccion del Departamento de
Novela encargada de fabricar pornografia barata
para los proles. Alli habia trabajado un ano entero
ayudando a la produccion de libritos (lbid., 1976:
134).

2.- Organizar los términos separados que hablamos anteriormente en un

esquema analitico. Combinando elementos simples y complejos. Por ejemplo:

Gestos simples- posicién de los dedos, flexion de las
piernas, movimiento de los brazos- que son todo lo
mas los componentes de base para las conductas
utiles, y que garantizan ademas una educacion
general de la fuerza, de la habilidad, de la docilidad
(Ibid., 1976: 162).
Los nifios que reclutan pasan por toda una formacién regularizada como: los
ninos espias, la liga anti-sex, y luego pasan a otra formacién, mas avanzada. Un
ejemplo muy ilustrativo puede ser el caso de Julia. Su educacion desde la nifez

hasta la adultez ha sido determinada por el Partido.
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3.- Terminar los segmentos en pruebas finales para garantizar los
conocimientos que presentd el alumno. Es decir, deben presentar un examen
final para ver si aprobaron sus conocimientos. En el caso de 71984 vemos que les
realizan examenes a todas las clases sociales para ver si pueden ser utiles y
entrar en otras, claro que el proceso comienza desde nifios. “No se considera
gue un nino nazca dentro del Partido Interior porque sus padres pertenezcan a
él. La entrada en cada una de las ramas del Partido se realiza mediante examen
a la edad de dieciséis anos” (Orwell, 2000: 203).

4.- Disponer series y fijarlas segun su nivel de antigiedad, de su grado
llevando a cabo varios ejercicios. Por ejemplo, cada rango que posea un
individuo tendra un tipo de ejercicio determinado, asimismo, en la novela, todas
las clases sociales se mantienen en cada una por niveles de antigliedad y de
fidelidad al Gran Hermano. Sin embargo, existe la posibilidad de que a través de
examenes y de anhos se pueda pertenecer a un Partido superior, como
expusimos anteriormente. Pero la mayoria de los casos se mantienen en el
Partido por la fidelidad al Gran Hermano. Por ejemplo Parsons, uno de los
miembros del Partido Exterior, por su pro-actividad y fidelidad al Partiido se
ocupaba de cargos como el tesorero de la cuadra donde vivia Winston para
decorarla con banderas por una festividad llamada Semana del Odio. Y Julia le
habia asignado un trabajo en Pornosec, la subseccion del Departamento de

Novela. Se encargaba de realizar pornografia para los proletarios.

El tiempo disciplinario se impone a la practica pedagodgica poco a poco y
especializa el tiempo de formacién colocando diferentes estadios separados los
unos de los otros por pruebas graduales y determinando programas que deben

desarrollarse durante una fase determinada.

- 50 -




2.1.5.- Individualidad Combinatoria

La individualidad combinatoria busca la combinacion de fuerzas. La disciplina
intenta unir la masa corporal del cuerpo y la fuerza de un objeto, para lograr una

mejor precision a nivel de fuerzas.

la invencién del fusil: mas preciso y mas rapido que
el mosquete, valorizaba la habilidad del soldado; mas
capaz de dar en un blanco determinado, permitia
explotar la potencia de fuego al nivel individual; e
inversamente, hacia de todo soldado un blanco
posible, exigiendo por ello una mayor movilidad;
ocasionaba, por lo tanto, la desaparicién de una
técnica de masas en provecho de un arte que
distribuia las unidades y los hombres a lo largo de
lineas prolongadas, relativamente flexibles y moviles
(Foucault, 1976: 167).

La disciplina busca obtener un aparato eficaz, componiendo fuerzas, por lo
tanto, descarta el prejuicio de que nos habla Foucault: se supone que aumentar
la fuerza de una tropa es gracias a la profundidad de individuos en ella. A
continuacion presentaremos varias caracteristicas de la individualidad

combinatoria;

1.- El cuerpo cambia y se convierte en un elemento que se articula sobre
otros, lo principal no es su fuerza sino mas bien el lugar determinado que esta
ocupando, el orden segun los cuales lleva a cabo sus desplazamientos. Por
ejemplo, “El hombre de tropa es ante todo un fragmento de espacio movil, antes

de ser una valentia o un honor” (Ibid., 1976: 168).

En 7984, un miembro del Partido Interior posee mas fuerza por el rango que
ocupa. Lo que importa no es su fuerza material sino el status que posea. Por Io
tanto, no es lo mismo la representacion de O 'Brian y Winston ante el Partido, asi
sea que Winston posea mas fuerza fisica o mental que O'Brian, lo que importa

es el status que posee cada individuo.
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2.- Las series cronoldgicas, segun Foucault, deben tener piezas exactamente
similares, asimismo, el tiempo de todos los individuos, deben ajustarse
equitativamente, y asi poder observar la mayor cantidad de fuerzas extraidas de
cada uno y combinadas en un resultado insuperable.

Por ejemplo en el ambito escolar:

Todo el tiempo de todos los alumnos ha quedado
ocupado ya sea en ensenar, ya sea en ser
ensenado. La escuela se convierte en un aparato de
ensefar en el que cada alumno, cada nivel y cada
momento, si se combinan como es debido, estan
utilizados permanentemente en el proceso general
de ensenanza (lbid., 1976: 170).

De la misma manera Foucault, no solo nos explica esta caracteristica en el
ambito escolar sino que se presentan en grandes talleres a los nifos y a los
ancianos, por lo tanto, en toda la vida humana no se presenta un solo momento
en que no se puedan aprovechar las fuerzas de los individuos de una sociedad.
Los nifios y los ancianos poseen grandes aptitudes y aparte son una mano de

obra muy economica.

Del Partido Exterior se le aprovecha la capacidad de trabajar o fabricar lo que
quiere transmitir el Gran Hermano y de los proletarios se le aprovecha su
ignorancia. Por ejemplo, los miembros del Partido Exterior trabajan en
determinadas areas como lo son: el Ministerio de la Verdad, la nueva edicién del
diccionario de neolengua y el departamento de novela. En el caso de los proles
se les aprovecha su ignorancia y por lo tanto, se instauran elementos para

distraerlos como: la loteria, la pornografia y la cerveza.

3.- La combinacion medida de las fuerzas requiere un sistema de mando. La
actividad del individuo debe realizarse por 6rdenes. La relacién que se da entre
el maestro y el alumno es de sefalizacion: “se trata no de comprender la orden
sino de percibir la sefal, de reaccionar al punto, de acuerdo con un cédigo mas

o0 menos artificial establecido de antemano” (lbid.,1976:170). Por ejemplo, a
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cualquier soldado que se le mande cualquier tarea, lo obedece rapidamente,
sino estuviera cometiendo un crimen, y el escolar también lo hace del mismo
modo. La sehalizacion se basa en gestos y movimientos como las palmadas,
campanadas, o la sola mirada del maestro que constituyen formas de

sefalizacion.

Asi, Foucault nos menciona una clase donde el maestro realiza la senal
terminada la oracion y seguidamente le hace otra sefia para que empiece a leer.
Asi mismo cuando pronuncie mal también le indicara a través de las sefas

establecidas los errores cometidos en las instituciones escolares, en este caso.

En 7984 la relacion de jerarquia y mando es dada por el Gran Hermano a
traves de toda su propaganda politica esparcida a lo largo de Oceania. Los
carteles, las telepantallas, las monedas, los libros, en todas partes se encuentra
el Gran Hermano. Y siempre esta suministrando sehas al individuo de la
sociedad de Oceania. La figura del Gran Hermano en cualquier objeto significa
que el individuo no debe cometer ningun pensamiento en contra de él ni del
Ingsoc, porque simplemente siempre estara vigilado y controlado por el Gran
Hermano.

Pero daba la impresion- por un fenémeno optico
psicolégico- de que el rostro del Gran Hermano
persistia en la pantalla durante algunos segundos,
como si el <<impacto>> que habia producido en las
retinas de los espectadores fuera demasiado intenso
para borrarse inmediatamente (Ibid., 1976: 23).

Asimismo, al igual que la descripcidn realizada anteriormente, se encuentra
constituida la sociedad de Oceania. Ojos, rostros, individuos, pantallas, policias,
micréfonos, son los elementos que son utilizados para vigilar completamente la

sociedad establecida por el Gran Hermano.
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2.2) Las tecnicas del poder

La disciplina fabrica a partir de los cuerpos que controla, cuatro
individualidades o wuna individualidad dotada de cuatro caracteristicas,
recordemos el apartado anterior titulado Los sistemas diferenciados, donde se
explica las funciones de dichas individualidades. A partir de estas

individualidades se construyen cuatro técnicas fundamentales del poder:

¢ De laindividualidad celular se construyen los cuadros.
¢ De la individualidad organica se obtiene la prescripcion de maniobras
e De laindividualidad genética se impone los ejercicios

¢ De la individualidad combinatoria se construye las disposicion de tacticas.

Estas técnicas o estrategias para ejercer el poder son llevadas a cabo en las
instituciones. En 1984 se encuentren esparcidas por toda la sociedad. Veamos

como son definidas por Foucault y como son aplicadas a la novela.

2.2.1.- Técnica de la construccidon de cuadros: distribucidon de los
individuos.

Asimismo, una de las técnicas de la disciplina es crear cuadros vivos, es
decir, transformar multitudes o pluralidades “confusas, inutiles o peligrosas”

(Ibid., 1976: 152) en multitudes establecidas y ordenadas.

La constitucién de cuadros transforma a las multitudes inservibles, indefinidas
y peligrosas en multiplicidades organizadas u ordenadas. Aunque esta
constitucion de cuadros ha sido un problema a lo largo del siglo XVIIl, de la

tecnologia cientifica, politica y econdmica.
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...construir asi un cuadro econémico que pueda valer
como principio de enriquecimiento; inspeccionar a los
hombres, comprobar su presencia y su ausencia, y
constituir un registro general y permanente de las
fuerzas armadas; distribuir los enfermos, separarlos
unos de otros, dividir con cuidado el espacio de los
hospitales y hacer una clasificacién sistematica de
las enfermedades (Ibid., 1976: 152).

Sin embargo, el sistema disciplinario tiene como funcién tratar la multiplicidad
por si misma, distribuirla y obtener de ella el mayor numero de efectos posibles.
Esto es posible con “Tactica, ordenamiento espacial de los hombres; taxonomia,
espacio disciplinario de los seres naturales; cuadro econdémico, movimiento
regulado de las riquezas” (lbid., 1976:152).

Asimismo, el cuadro organiza lo variado, y trata de obtener instrumentos para
dominarlo asignando un orden. “El cuadro, en el siglo XVIIl, es a la vez una
técnica de poder y un procedimiento de saber. Se trata de organizar lo multiple,
de procurarse un instrumento para recorrerlo y dominarlo; se trata de imponer un
“orden” (lbid., 1976: 152).

La funcién del cuadro tiene diferentes propésitos en el area de la economia,

de la taxonomia y del sistema disciplinario. Veamos como lo expone Foucault:

permite la medida de las cantidades y el analisis de
los movimientos. Bajo la forma de la taxonomia, tiene
como funcién caracterizar (y por consiguiente reducir
las singularidades individuales), y constituir clases
(por lo tanto excluir las consideraciones del nlimero).
Pero en la forma de la distribucidén disciplinaria, la
ordenacion en cuadro tiene como funcidén, por el
contrario, tratar la multiplicidad por si misma,
distribuirla y obtener de ella el mayor nimero de
efectos posibles. Mientras que la taxonomia natural
se sitla sobre el eje que va del caracter a la
categoria, la tactica disciplinaria se situa sobre el eje
que une lo singular con lo multiple. Permite a la vez
la caracterizacion del individuo como individuo, y la
ordenacién de wuna multiplicidad dada. Es la
condicién primera para el control y el uso de un
conjunto de elementos distintos: la base para una
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microfisica de un poder que se podria llamar “celular”
(Ibid., 1976:152- 153).

Evidentemente la sociedad de Oceania, creada por George Orwell, es una
sociedad que crea cuadros vivos, es decir, transforma a los individuos en
multitudes ordenadas a su gusto. Asimismo, el partido del Gran Hermano trata la
multiplicidad de la sociedad de Oceania convirtiéndola en una poblacién mas
décil y maleable. Gracias a su constante adoctrinamiento son entrenados para

pensar solamente con la ideologia Ingsoc.

Por lo tanto, su funcidn es controlar las diferentes muititudes a partir de la
taxonomia. Asi, encontramos en la sociedad gobernada por el Gran Hermano a
diferentes tipos de clases sociales con diferentes roles. El Partido Interior tendra
privilegios porque son individuos de alta confianza, los del partido Exterior se les
debe ensenar la ideologia Ingsoc porque los necesitan como mano de obra para
el gobierno y finalmente los proletarios deben ser los mas ignorantes de las
clases anteriores porque forman un 85% de la poblacion y por lo tanto, solo
deben conocer las ideas basicas del partido. Asimismo, Orwell nos aclara que el
Partido Interior es “ el cerebro del Estado” y el Partido Exterior es la mano de
obra. Los proles son los Bajos “Y las masas de esclavos procedentes de las

tierras ecuatoriales, que pasan constantemente de vencedor a vencedor’
(Orwell, 2000: 203).

En la sociedad de Oceania podemos observar que el Partido no puede
modificar a todos los individuos de la sociedad, sin embargo, para poder tener
un control sobre ellos, los distribuye en diferentes clases sociales y en diferentes
lugares geograficos. Los miembros del Partido Interior no se deben acercar a los
de las clases inferiores, y asi sucede con los del Partido Exterior y los proles.
Cada clase social posee una vecindad, por lo tanto, los habitantes de la
sociedad no podran tener contacto con miembros de otras clases. A menos que
un superior cite a uno de ellos. Veamos como lo plasma el autor inglés en las

siguientes lineas “En muy raras ocasiones se podia penetrar en las residencias
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del Partido Interior, ni siquiera en el barrio donde tenian sus domicilios” (Ibid.,
2000:169).

De hecho, muchas veces vigilaban las calles y les preguntaban a los
ciudadanos hacia donde se dirigian. Recordemos la reaccién de algunos

proletarios cuando Winston visita las zonas de “los proles”:

Estas voces estridentes se callaron de pronto. Las
mujeres observaron a Winston con hostil silencio
cuando pasé ante ellas. Pero no era exactamente
hostilidad sino una especie de alerta momentanea
como cuando nos cruzamos con un animal
desconocido. El <<mono>> azul del Partido no se
veifa con frecuencia en una calle como ésta. Desde
luego, era muy poco prudente que lo vieran a uno en
semejantes sitios a no ser que se tuviera algo muy
concreto que hacer alli. Las patrullas le detenian a
uno en cuanto lo sorprendian en una calle de proles
y le preguntaban: << Quieres ensefiarme la
documentaciéon camarada? Qué haces por aqui? A
qué hora saliste del trabajo? Tienes la costumbre de
tomar este camino para ir a tu casa?>>, y asi
sucesivamente (Ibid, 2000: 89).

Entonces bien, la prohibicion de relacionarse con los miembros de otras
clases sociales es una ventaja para el gobierno del Gran Hermano porque si los
miembros del Partido Exterior sublevan a los proletarios, se vendria abajo el
Partido. Sin embargo, esto no podria pasar nunca en la sociedad de Oceania

por el extremo control en que se vive.

Podemos observar que a lo largo de toda la novela los miembros del gobierno
del Gran Hermano controlan que los ciudadanos no se mezclen en otras
vecindades. Ademas, el control es tan efectivo que el partido sabe quien se va a
rebelar, de la misma manera, cuando Winston, Julia y los otros personajes se
rebelan en contra de la ideologia Ingsoc lo hacen no por voluntad propia sino

porque el Partido también lo quiso asi. Absolutamente todo es controlado por el
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Gran Hermano. Por lo tanto, la sociedad de Oceania esta construida bajo unos
parametros regulados, hasta la poblacion se encuentra adiestrada, los individuos

son totalmente creados por el gobierno del Gran Hermano.
2.2.2.- Prescribe maniobras

La segunda técnica disciplinaria del poder, establece maniobras a nuestro
cuerpo, asimismo, este se convierte en blanco para nuevos mecanismos de

poder

Cuerpo del ejercicio, mas que de la fisica
especulativa; cuerpo manipulado por la autoridad,
mas que atravesado por los espiritus animales,
cuerpo del encauzamiento util y no de la mecanica
racional, pero en el cual, por esto mismo, se
anunciara cierto numero de exigencias de naturaleza
y de coacciones funcionales (Foucault, 1976:159).

Entonces bien, el poder moderno controla y manipula nuestro cuerpo hacia
una transformacion util para la sociedad. Como sucede en el caso de 1984 en
donde todos los personajes se encuentran controlados, en todo el sentido de la
palabra, para que el Partido siga imponiéndose a ellos. Un ejemplo que coloca

Foucault y que es bastante ilustrativo, en el ambito militar nos dice que:

Estudiemos la intencién de la naturaleza y la
construccion del cuerpo humano y encontraremos la
posicién y la actitud que prescribe claramente para el
soldado. La cabeza debe estar derecha, libre y fuera
de los hombros asentada perpendicularmente en
medio de éstos...” (Ibid., 1976:159).

Estas maniobras que se le impone al cuerpo humano, reclama una docilidad
hasta en sus menores operaciones. La novela presenta varias técnicas, en
donde la sociedad dicta varias sefias para que el individuo las asimile y las

cumpla.
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En la sociedad de Oceania, el cuerpo del individuo es muy importante ya que
produce ganancias. Los miembros del Partido Exterior se encargan basicamente
de todo: de la produccion de alimentos, zapatos, libros, ropa, de falsear la
realidad, de los asuntos de guerra y hasta del adoctrinamiento para los otros

ciudadanos de Oceania que se puedan rebelar.

Todas las labores son realizadas por los habitantes de la sociedad de
Oceania. Recordemos que Winston trabaja para el Ministerio de la Verdad, Julia
para el departamento de novela, Syme para la edicion nueva del diccionario de
neolengua, entre otros. Todas las labores que se realizan en la sociedad de
Oceania no son para la sociedad ni mucho menos para el desarrollo del
individuo o colectividad. Los trabajos que realizan los ciudadanos de Oceania
son para mantener salvaguardado el partido del Gran Hermano. Asimismo, no
encontraremos un trabajo realizado para el bien de la poblacién de Oceania sino

para el bien del Partido.
2.2.3.- Técnica del ejercicio:

La técnica del ejercicio, asigna al cuerpo del individuo tareas repetitivas y
diferentes en las distintas instituciones que se encuentre, para mantenerlo

controlado. Veamos como lo explica Foucault:

El ejercicio es la técnica por la cual se imponen a los
cuerpos tareas a la vez repetitivas y diferentes, pero
siempre graduadas. Influyendo en el comportamiento
en un sentido que disponga hacia un estado terminal,
el ejercicio permite una perpetua caracterizacion del
individuo ya sea en relacidon con ese término, en
relacion a los demas individuos, o en relacién con un
tipo de trayecto. Asi, garantiza, en la forma de la
continuidad y de la coercion, un crecimiento, una
observacion, una calificacion (1976: 165).

Sin embargo, la técnica del ejercicio, antes de tomar una forma disciplinaria,

tiene su historia. Foucault nos habla de que el ejercicio en su forma originaria
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poseia un caracter ascético, era una manera de ordenar el tiempo en la
conquista de la salvacidn, sin embargo, poco a poco invierte su propdsito
conservando algunas caracteristicas de utilidad como: sirve para economizar el
tiempo de la vida, para acumularlo en una forma util y para ejercer el poder

sobre los hombres por medio del tiempo asi dispuesto.

La sociedad de Oceania se encuentra regida por las reglas del ejercicio fisico,
por las reglas de los horarios establecidos a la hora de levantarse, de comer, de
dormir; en fin, de todo. Asimismo, todo individuo que viva en la sociedad de

Oceania esta obligado a aprovechar el tiempo al maximo para beneficio del

Gran Hermano.

Observamos una extrema regulacion del tiempo por parte del Partido. Todos
los ciudadanos de Oceania no poseen ni un minimo de tiempo libre. Deben estar
diariamente colaborando y realizando sus respectivas actividades porque sino
seran severamente castigados. Como les sucedio a Winston y a Julia, quienes
se tomaron muchas libertades como: encontrarse en zonas proletarias, consumir
alimentos que solo podian tener los del Partido Interior, comprar objetos que
pertenecian al pasado como el diario de Winston, entre otras cosas. Veamos un
ejemplo de cuando Julia trae a Winston algunos productos que sdlo podian

obtener los miembros del Partido Interior:

-Azlicar de verdad. No sacarina, sino verdadero
azucar. Y aqui tienes un magnifico pan blanco, no
esas porquerfas que nos dan, y un bote de
mermelada. Y aqui tienes un bote de leche
condensada. Pero fijate en esto; estoy orgullosisima
de haberlo conseguido. Tuve que envolverlo con tela
de saco para que noO se conoceriera, porque... Pero
no necesitaba explicarle por qué lo habia envuelto
con tanto cuidado (lbid., 1976:143-144).
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2.2.4.- Técnica de la tactica

La tactica es la ciencia “que ensefna a constituir las tropas, a ordenarlas, a
moverlas, a hacerlas combatir; puesto que ella sola puede suplir el numero, y
manejar la multitud; incluird, en fin, el conocimiento de los hombres, de las
armas, de las tensiones, de las circunstancias, ya que son todos estos

conocimientos reunidos, los que deben determinar dichos movimientos” (lbid.,
1976:172).

La tactica es la gran maniobra de una sociedad, es el método para conseguir
que la poblacion de Oceania se encuentre totalmente adoctrinada y controlada
por el Gran Hermano. Asimismo, la tactica controla y la estrategia dirige y realiza
las operaciones de guerra, veamos como lo explica Foucault “Es la estrategia la
que permite comprender la guerra como una manera de conducir la politica entre
los Estados; es la tactica la que permite comprender el ejército como un principio

para mantener la ausencia de guerra en la sociedad civil” (Ibid., 1976:173).

Una de las tacticas empleadas por el Partido para mantener a la sociedad de
Oceania en orden y bajo control es la alteracion del pasado, denominada en la
novela bajo un término neolinguistico: doblepensar. Este término significa la

posibilidad de conocer dos significados contradictorios, es decir:

...significa la costumbre de asegurar descaradamente
que lo negro es blanco en contradiccion con la
realidad de los hechos... Pero también se designa
con esa palabra la facultad de creer que lo negro es
blanco y olvidar que alguna vez se creyo lo contrario.
Esto exige una continua alteracion del pasado,
posible gracias al sistema de pensamiento que
abarca a todo lo demas y que se conoce con el
nombre de doblepensar (Ibid., 1976: 206-207).

La alteracion del pasado es una constante en la novela. Cuando se introduce
el personaje de Winston Smith en su lugar de trabajo, observamos que se

dedica a falsear documentos.
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La alteracién del pasado solo tiene un propodsito: mantener a los individuos
controlados y procurar que se prolongue el gobierno del Gran Hermano. Se
altera el pasado por precaucién. Si los ciudadanos se encuentran aislados de

todos los paises, no podran poseer un punto de comparacion con otros estilos

de vida y solo deberan conformarse con el que tienen.

La alteracion del pasado es necesaria por dos
razones, una de las cuales es subsidiaria y, por
decirlo asi, de precaucion. La razén subsidiaria es
que el miembro del Partido, lo mismo que el
proletario, tolera las condiciones de vida actuales, en

gran parte porque no tiene con qué compararlas
(lbid., 1976: 207).

Sin embargo, el propésito principal es salvaguardar la estabilidad del Partido.
Ahora bien, Orwell nos explica que si el Partido se encuentra en guerra con
Eurasia o Asia Oriental, cualquiera de los dos debe ser el enemigo de siempre.

Veamos como se encuentra expuesto en la novela.

Y si los hechos muestran otra cosa, habra que
cambiar los hechos. Asi, la Historia ha de ser escrita
continuamente. Esta falsificacién diaria del Pasado,
realizada por el Ministerio de la Verdad, es tan
imprescindible para la estabilidad del régimen como
la represion y el espionaje efectuados por el
Ministerio del Amor (Orwell, 2000: 207).

Asimismo, los acontecimientos pasados no tienen importancia ni una
verdadera existencia, por lo tanto, los documentos y la memoria humana no
sobreviven porque el gobierno del Gran Hermano los controla diariamente.

Entonces el pasado no existe, es construido por el Partido. Es lo que el Partido

desee.

En la sociedad de Oceania se acostumbra a olvidar que el pasado ha sido
alterado, asimismo, existe un truco para recordar y al mismo tiempo olvidar lo

que ha sucedido. En el antiguo idioma se conoce esta operacion como control
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de la realidad

denominada doblepensar.

Doblepensar significa el poder, la facultad de
sostener dos opiniones contradictorias
simultaneamente, dos creencias contrarias
albergadas en la mente. El intelectual del Partido
sabe en qué direccion han de ser alterados sus
recuerdos; por tanto, sabe que esta truncando la
realidad; pero al mismo tiempo se satisface a si
mismo por medio del ejercicio doblepensar en el
sentido de que la realidad no queda violada. Este
proceso ha de ser consciente, pues, si no, no se
verificaria con la suficiente presicion, pero también
tiene que ser inconsciente para que no deje un
sentimiento de falsedad, y, por tanto, de culpabilidad
(Foucault, 1976: 208).

y en neolengua como mencionamos anteriormente es

Asimismo, Orwell nos explica en su novela que para usar la palabra

doblepensar es necesario emplear el sistema de pensamiento creado por el

Gran Hermano.

Recordemos la reaccion de Winston cuando realizaba el ejercicio del

doblepensar:

...Saber y no saber, hallarse consciente de lo que es
realmente verdad mientras se dicen mentiras
cuidadosamente elaboradas, sostener
simultaneamente dos opiniones sabiendo que son
contradictorias y creer sin embargo en ambas;
emplear la l6gica, repudiar la moralidad mientras se
recurre a ella, creer que la democracia es imposible y
que el Partido es el guardian de la democracia;
olvidar cuanto fuera necesario olvidar y, no obstante,
recurrir a ello, volverlo a traer a la memoria en cuanto
se necesitara y luego olvidarlo de nuevo; y, sobre
todo, aplicar el mismo proceso al procedimiento
mismo. Esta era la mas refinada sutileza del sistema:
inducir conscientemente a la inconsistencia, y luego
hacerse inconsciente para no reconocer que se
habia realizado un acto de autosugestion (Orwell,
2000: 42).
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El mismo uso del dobleplensar es contradictorio, saber y no saber, como muy
bien lo explica Orwell, si lo que se esta diciendo es mentira o no. Lo maximo que

debe hacer un miembro del Partido es creer fielmente en el Gran Hermano.

Los procesos de falsificacion que se realizaban en los medios de
comunicacion que se encontraban en la sociedad de Oceania se explicaran con

palabras del propio Orwell:

En cuanto se reunian y ordenaban todas las
correcciones que habia sido necesario introducir en
un numero determinado del Times, ese numero
volvia a ser impreso, el ejemplar corregido ocupaba
su puesto en el archivo. Este proceso de continua
alteracién no se aplicaba sélo a los periddicos, sino a
los libros, revistas, folletos, carteles, programas,
peliculas, bandas sonoras, historietas para ninos,
fotograffas..., es decir, a toda clase de
documentacion o literatura que pudiera tener algun
significado politico o ideoldgico (2000: 47).

Ahora bien, la tactica empleada por el Partido es fundamental para la
estabilidad del gobierno. Tactica que establece la relacidn consciente e
inconsciente del individuo. Entonces bien, la técnica empleada es también
transformar el sentido de la realidad. Por eso, Orwell nos expone este fragmento

en su novela.

Si uno ha de gobernar, y de seguir gobernando
siempre, es imprescindible que desquicie el
sentido de la realidad. Porque el secreto del
gobierno infalible consiste en combinar la
creencia en la propia infalibilidad con la facultad
de aprender de los pasados errores (2000: 209).

La sociedad de 7984 vive constantemente en una guerra con las otras
superpotencias que se encuentran en el mundo, llamadas Eurasia y Asia
Oriental. Los pobladores se encuentran continuamente aterrados por la guerra.

Asimismo, viven en muy malas condiciones porque se encuentran en pugna con
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no podran despertar a lo que sucede realmente en Oceania.

Un claro ejemplo de ello es que la histeria de guerra
aumenta en intensidad a medida que subimos en
escala social. Aquellos cuya actitud hacia la guerra
es mas racional son lo subditos de los territorios
disputados. Para estas gentes, la guerra es
sencillamente una calamidad continua que pasa por
encima de ellos con movimiento de marea. Para ellos
es completamente indiferente cual de los bandos va
a ganar. Saben que un cambio de dueno significa
sblo que seguiran haciendo el mismo trabajo que
antes, pero sometidos a nuevos amos que los
trataran o mismo que los anteriores. Los
trabajadores algo mas favorecidos, a los que
llamamos proles, sdlo se dan cuenta de un modo
intermitente de que hay guerra. Cuando es necesario
se les inculca el frenesi de odio y miedo, pero si se
les deja tranquilos son capaces de olvidar durante
largos periodos que existe una guerra. Y en las filas
del Partido- sobre todo en las del Partido Interior-
hallamos el verdadero entusiasmo belico... (lbid.,
2000: 209).

los demas paises. La guerra en la novela de Orwell es ficcional al igual que el
Gran Hermano, es un tactica mas para tener controlados a los individuos.

Mientras los individuos se encuentren atemorizados porque viven bajo la guerra

A continuacion mostraremos una serie de falsedades que crea el gobierno del

Gran Hermano para mantener a los ciudadanos controlados.

El Partido siempre inventaba un nuevo pais con el que se encontraba en
guerra. Asimismo, cuando afirmaba que se encontraba en guerra con Eurasia

decia que siempre lo habia estado con ese mismo pais. Veamos este fragmento:

El Partido dijo que Oceania nunca habia sido aliada
de Eurasia. El, Winston Smith, sabia que Oceania
habia estado aliada con Eurasia cuatro anos antes.
¢, Pero dénde constaba ese conocimiento? Solo en su
propia conciencia, la cual, en todo caso, iba a ser
aniquilada muy pronto (lbid., 2000: 41).
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2.3) Los Objetivos del poder

En Vigilar y castigar, Foucault nos presenta cuales son los verdaderos
objetivos del poder. Mas que presentarlo le interesa indagar si los actos del
poder coinciden con los objetivos o las intenciones del mismo. Veamos como los
expone a lo largo de su libro y como se encuentra reflejado en la novela de

Orwell.

Para Foucault, el objetivo del poder no coincide con los actos del poder, o
mas bien, con el resultado del mecanismo disciplinario. Foucauit nos dice que el
proposito del poder posee un caracter correctivo, moldeador y reformatorio hacia
el individuo. “El poder disciplinario, en efecto, es un poder que, en lugar de sacar
y de retirar, tiene como funcion principal la de enderezar conductas” (Foucault,
1976:175). Sin embargo, varias paginas mas adelante nos dice que la prision,
elemento del mecanismo del poder, fabrica delincuentes. Entonces bien, ;el
poder moderno tiene como objetivo modificar conductas?, ¢y la prision crear

delincuentes?, suena contradictorio, pero conozcamos la explicacion.

Los fabrica por el tipo de existencia que hace llevar a
los detenidos: ya se los aisle en celdas, 0 se les
imponga un trabajo inutil, para el cual no encontraran
empleo, es de todos modos no “pensar el hombre en
sociedad”; es crear una existencia contra natura inUtil
y peligrosa. (lbid., 1976: 270).

Una de las razones por las cuales la prision crea delincuentes es porque el
detenido que ha sido liberado esta amenazado por los procedimientos que crea
la sociedad. Los exconvictos estan permanentemente bajo una vigilancia policial,
ya que se les restringe la residencia en determinados lugares, se le imposibilita
encontrar trabajo por el estigma que los persigue y finaimente la pereza que
poseen son factores fundamentales en la reincidencia del delincuente que desea
integrarse a la sociedad. Sin embargo, la sociedad, nunca dejara que el

delincuente liberado se inserte en ella.
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La detencion provoca la reincidencia. Después de
haber salido de prisién, se tienen mas probabilidades
de volver a ella; los condenados son, en una
proporcidon considerable, antiguos detenidos; 38 %
de los que salen de las casas centrales son
condenados de nuevo y 33% de los presidiarios; de
1828 a 1834, de cerca de 35.000 condenados por
crimen, 7400 sobre poco mas 0O menos eran
reincidentes (0 sea uno de cada 4.7 condenados); de
mas de 200.000 reciusos de correccionales, casi
35.000 lo eran igualmente (1 de cada 6); en total, un
reincidente por cada 5.8 condenados E. Ducpétiaux
(Ibid., 1976: 270)

Pero, no podemos dejarnos de preguntar por qué la prision ha tenido tanto
éxito. A raiz de la exposicion que nos hace el fildsofo francés vemos como nos
aclara y responde que el éxito del poder disciplinario se debe al uso de varios
medios. Entre los cuales tenemos: la vigilancia jerarquica, la sancion
normalizadora y el examen, instrumentos que se explicaran en el siguiente
apartado.

El poder moderno, no puede lograr enderezar conductas; lo Unico que hace
es catalogar y distribuir a los individuos en varias instituciones. Dependiendo de
la clasificacion, por ejemplo, el lugar que le corresponde a un enfermo mental es
un hospital psiquiatrico, a un asesino la prision. Ahora bien, en dichas
instituciones se encuentran varias técnicas que mantienen al individuo
controlado y vigilado constantemente, por eso es que se conserva este sistema
disciplinario, gracias a las técnicas del poder. Foucault ilustra lo dicho

anteriormente en su libro:

Seria preciso entonces suponer que la prision, y de
una manera general los castigos, no estan
destinados a suprimir las infracciones; sino mas bien
a distinguirlas, a distribuirlas, a utilizarlas;, que
tienden no tanto a volver ddciles a quienes estan
dispuestos a trasgredir las leyes, sino que tienden
organizar la trasgresion de las leyes en una tactica
general de sometimientos. La penalidad seria
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entonces una manera de administrar los ilegalismos,
de trazar limites de tolerancia, de dar cierto campo
de libertad a algunos, y hacer presion sobre otros, de
excluir a una parte y hacer Util a otra; de neutralizar a
éstos, de sacar provechote aquellos. En suma, la
penalidad no “reprimiria” pura y simplemente los
ilegalismos; los “diferenciaria”, aseguraria su
“economia” general” (1976: 277).

Aunque el objetivo del poder es enderezar las conductas de los individuos no
llega a corregirlos, y como no lo puede lograr, procede a clasificar y distribuir a
los excluidos de la sociedad en diferentes instituciones. Y la prision, en vez de

corregir, crea delincuentes por la misma exclusion hecha por la sociedad.

En la sociedad de 1984 se observa esto claramente. No se puede corregir a
los individuos por un largo periodo de tiempo. El adoctrinamiento dura muy poco
en los ciudadanos de Oceania. Winston, Ampleforth, Syme y Julia se rebelan
bajo el gobierno del Gran Hermano. Asimismo, los tratan de seguir adoctrinando

pero si son muy peligrosos los eliminan como hicieron con Winston.

Los miembros del Partido Interior, especificamente, O’'Brian, sabia que
Winston podria volver a reincidir y por eso ordenan matarlo, sin embargo, lo
asesinan de una manera muy cruel porque llegan a adoctrinarlo nuevamente y

muere con los ideales del partido.

... La bala tan esperada penetraba por fin en su
cerebro. Contempld el enorme rostro. Le habia
costado cuarenta anos saber que clase de sonrisa
era aquella oculta bajo el bigote negro. jQué cruel e
inatil  incomprension!  jQué tozudez la suya
exiliandose a si mismo de aquel corazén amantel!
Dos lagrimas, perfumadas de ginebra, le resbalaron
por las mejillas. Pero todo ya estaba arreglado, todo
alcanzaba la perfeccion, la lucha habia terminado. Se
habia vencido a si mismo definitivamente. Amaba al
Gran Hermano. (Orwell, 2000: 290).

Tanto en el caso de Damiens como el de Winston ocurre una tortura. La

diferencia entre estos dos casos es que el propdsito del Partido era adoctrinar de
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nuevo a Winston. En el caso de Damiens no se le intenta adoctrinar y la
realizacion de la tortura es en publico para crear terror en el espectador. La
tortura de Damiens, es diferente a la de Winston que ocurre dentro de las
inmediaciones del Ministerio del Amor y donde sélo se encontraban el torturador
y el torturado.

El ejemplo claro de que el poder moderno busca solo corregir, no castigar,
aunque solo pueda clasificar y distribuir a los individuos en instituciones, se
puede evidenciar en la novela. La correccion fue realizada en el Ministerio del
Amor, por O Brian. Alli se encargaban de mantener la ley y el orden, es decir,

mantenerlos controlados y adoctrinados.

O’Brian adopt6 una actitud menos severa. Se ajusté
pensativo las gafas y anduvo unos pasos por la
habitacion. Cuando volvié a hablar, su voz era suave
y paciente. Parecia un médico, un maestro, incluso
un sacerdote, deseoso de explicar y de persuadir
antes que de castigar. (Ibid., 2000:240).

En la cita anterior, observamos como el poder moderno esta establecido en la
novela de Orwell, es decir, como O'Brian se dirige a Winston de una manera

persuasiva y sin ninguna intencion de castigar.

...Sabes perfectamente lo que te ocurre. Lo has
sabido desde hace muchos afios aunque te has
esforzado en convencerte de que no lo sabias. Estas
trastornado mentalmente. Padeces de una memoria
defectuosa. Eres incapaz de recordar los
acontecimientos reales y te convences a ti mismo
porque estabas decidido a no curarte. (Ibid., 2000:
240).

Otro de los ejemplos de la correccion del individuo como el de los
comportamientos y el de los pensamientos es el que Orwell nos ofrece en su

novela 1984, en palabras de O Brian:

¢, Quieres que te diga para qué te hemos traido?
iiPara volverte cuerdo!! Debes saber, Winston, que
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ninguno de los que traemos aqui sale de nuestras
manos sin haberse curado. No nos interesan esos
estupidos delitos que has cometido. Al partido no le
interesan los actos realizados; nos importa sélo el
pensamiento. No sdélo destruimos a nuestros
enemigos, sino que los cambiamos. ;,Comprendes lo
que quiero decir? (lbid., 2000: 247).

A partir de esta cita comprendemos que el Partido, a toda costa, quiere
adoctrinar al enemigo. Al nacer y al morir para que muera con los ideales del

Ingsoc, como siempre sofaron que fuera la sociedad de Oceania.

Como mencionamos anteriormente, el poder no logra moldear
comportamientos, por lo tanto, clasifica y distribuye a los ciudadanos. Estos
cumplen con las normas que dan cuenta de un poder modemo. Y el ejemplo de
clasificacion y de distribucion es estudiado de manera mas profunda en la parte

llamada “Los sistemas diferenciados”.

Asimismo, como Winston, fue acusado por cometer crimental, también fueron
acusados Ampleforth, Syme, Julia, Parsons, entre otros personajes de la novela.
En el caso de Ampleforth, aparece cuando Winston se encuentra en el Ministerio
del Amor detenido en un cuarto con varias personas que habian sido acusadas
de pensamientos heréticos. El poeta Ampleforth cuenta como cometid un

crimental (como lo llamaban en la neolengua; la lengua oficial de Oceania).

Dejé la palabra Dios al final de un verso. jNo pude
evitarlo! — Ahadié casi con indignacién, levantando la
cara para mirar a Winston-. Era imposible cambiar
ese verso. God (Dios) tenia que rimar con rod ¢te
das cuenta de que solo hay doce rimas para rod en
nuestro idioma? Durante muchos dias me he estado
arahando el cerebro. Inutil, no habia ninguna otra
rima posible (Ibid., 2000: 226)
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Mas adelante vemos cuando entra Parsons al cuarto donde se encontraba
Winston y Ampleforth, quien también lo habian acusado de crimental porque

mientras sohaba dijo: abajo el Gran Hermano.

oY, entonces, qué es crimental? La novela nos puede ilustrar esto: “El
crimental (el crimen de la mente) no implica la muerte; el crimental es la muerte
misma”. (lbid., 2000: 35). Mas adelante nos expone “Nadie escapaba a la
vigilancia ni dejaba de confesar. El culpable de crimental estaba completamente

seguro de que lo matarian antes o después” (Ibid., 2000: 107).

El crimental, es el delto mas grave cometido por cualquier individuo de
Oceania, ya que ataca los ideales del Ingsoc, punto fundamental en la sociedad
que crea Orwell para mantener a los individuos controlados y vigilados. El
individuo que se atreviera a cometer cualquier acto en contra del Gran Hermano,

asi sean malos pensamientos o malas palabras era considerado crimental.

A fin de cuentas, el objetivo del poder moderno no se podra realizar, sin
embargo, lo Unico que puede lograr controlar a los individuos se realiza
mediante el método de clasificaciéon y de distribucidon y sus técnicas de control

como: la vigilancia jerarquica, la sancion normalizadota y el examen.

2.4.- Los medios del poder

Existen tres medios del poder que se encargan de mantener la vigilancia y el
control que caracteriza al poder moderno. Estos son: La vigilancia jerarquica, La
sancion normalizadora y El examen. Seguidamente se explicara como funcionan
los procedimientos que ayudan a que se ejerza el poder de una manera mas

efectiva, ejemplificandolo con la novela de Orwell.
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2.4.1.- La vigilancia jerarquica:

La vigilancia jerarquica se entiende como un instrumento de control del poder,
ya que sin €l no se podria dominar a las instituciones y a las sociedades donde
esta inmerso. Este medio nos propone un ejercicio de la mirada, es decir, crea
elementos o aparatos que vigilan, estableciendo en los individuos vigilados
efectos de poder por parte del que vigila. Asimismo, el individuo sometido a la
mirada perenne se cohibe de romper las reglas establecidas, por el sdélo hecho
de la vigilancia. El ejemplo que nos ofrece Foucault se basa en el campamento

militar como un modelo casi ejemplar.

En el campamento perfecto, todo el poder se ejercia
por el unico juego de una vigilancia exacta, y cada
mirada seria una pieza en el fundamento global del
poder... se define exactamente la geometria de las
avenidas, el numero y la distribucion de las tiendas
de campana, la orientacién de sus entradas, la
disposicion de las filas y de las hileras; se dibuja la
red de las miradas que se controlan unas a otras
(Foucault, 1976: 176).

A raiz del campamento, muchas instituciones como los hospitales, casas de
educacion, asilos y prisiones adoptan el modelo de vigilancia jerarquizada. Una
vigilancia que se instaura en las instituciones creando una arquitectura sélo para
vigilar el espacio interior, o para ser mas precisos, para proporcionar mas
visibilidad al que tiene la funcion de vigilar. Por lo tanto, en la episteme moderna
la arquitectura hecha para ser contemplada desaparece, imponiéndose una
arquitectura sélo para vigilar el espacio interior, o para ser mas precisos, para
proporcionar mas visibilidad al guardian. Foucault describe la arquitectura del
nuevo poder como: “una arquitectura que habria de ser un operador para la
transformacién de los individuos: obrar sobre aquellos a quienes abriga, permitir
la presa sobre su conducta, conducir hasta ellos los efectos del poder, ofrecerlos

a un conocimiento, modificarlos” (Ibid., 1976: 177).
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El hospital-edificio o la escuela-edificio, vigilan permanentemente para guiar y
corregir conductas, en el caso del hospital corresponde observar a los enfermos
y evitar los contagios. La escuela debe modificar a los alumnos educando
cuerpos vigorosos. Por o tanto, la funcion de las instituciones es corregir las
conductas y formar asi cuerpos saludables, competentes, obedientes y con un
alto grado de moralidad. Asimismo, Foucault expone “Educar cuerpos vigorosos,
imperativo de salud, obtener oficiales competentes, imperativo de calidad; formar
militares obedientes; imperativo politico; prevenir el libertinaje y la

homosexualidad, imperativo de moralidad” (Ibid., 1976: 177).

Las instituciones disciplinarias han difundido una maquinaria de control
absoluto, han liegado a ser un gran aparato de observacion, de registro y de
orientacion de conductas. Este aparato creado perfectamente por el sistema
disciplinario permite solo a una mirada verlo todo constantemente. Foucault lo

ilustra con las siguientes palabras:

Un punto central seria a la vez fuente de luz que
iluminara todo, y lugar de convergencia para todo lo
que debe ser sabido: ojo perfecto al cual nada se
sustrae y centro hacia el cual estan vueltas todas las
miradas (Ibid., 1976: 178).

La vigilancia se encarga de que cada trabajador cumpla su trabajo
correctamente, que no exista ni un solo dia de trabajo perdido, ni mucho menos
dinero gastado en vano. Por lo tanto, la vigilancia permite controlar las
funciones laborales de los trabajadores, fijandose constantemente en que no
pierdan tiempo en sus respectivos trabajos. Por eso mismo, la vigilancia es un
operador econdémico, que ahorra tiempo y genera ganancias, por lo mismo que
se encuentra en el aparato de produccién controlando a los individuos y ligado
profundamente al mecanismo de poder. Del mismo modo Foucault nos lo aclara:
“La vigilancia pasa a ser un operador econdmico decisivo, en la medida en que
es a la vez una pieza interna en el aparato de produccion y un engranaje
especificado del poder disciplinario” (Ibid., 1976: 180).




Los maestros vigilan que los ninos no cometan errores en sus tareas y si los
cometen son corregidos de inmediato. Por lo tanto, en el ambito escolar la
vigilancia se realiza de la misma manera. Veamos como Foucault menciona

algunas tareas que realiza el observador:

...un auxiliar ensefa a coger la pluma, guia la mano,
corrige los errores y a la vez “senala las faltas
cuando se discute”; otro auxiliar desempefa las
mismas tareas en la clase de lectura; el intendente,
que controla a los demas oficiales y vigila la actitud
general, esta también encargado de “acostumbrar a
los recién llegados al estilo de los ejercicios de la
escuela; los decuriones hacen recitar las lecciones y
“marcan” a aquellos que no las saben Ch. Demia
(1976: 181).

Tenemos aqui tres procedimientos: “la ensehfanza propiamente dicha, la
adquisicion de conocimientos por el ejercicio mismo de la actividad pedagdgica,
y finalmente una observacion reciproca y jerarquizada” (Ibid.,1976:181). Es
decir, siguiendo el ejemplo de la cita anterior, la ensehanza propiamente dicha
seria, escribir correctamente; la adquisicion de conocimientos por el ejercicio
realizado, seria aplicar la teoria de como se escribe correctamente y la
observacion reciproca y jerarquizada es la relacién que posee el alumno con el
maestro. Entonces bien, a partir de los ejercicios, el alumno se dara cuenta de
sus errores, y cualquier rango que posea un maestro tendra una determinada
funcion. Asimismo, habra una especie de cadena jerarquizada entre ellos. Ahora

bien veamos la definicion literal de vigilancia jerarquica de Foucault

La vigilancia jerarquizada... se organiza también
como un poder multiple, automatico y andénimo;
porque si es cierto que la vigilancia reposa sobre
individuos, su funcionamiento es el de un sistema de
relaciones de arriba abajo, pero también hasta cierto
punto de abajo arriba y lateralmente. Este sistema
hace que “resista” el conjunto, y lo atraviesa
integramente por efectos de poder que se apoyan
unos sobre ofros: vigilantes perpetuamente
vigilados...Y si es cierto que su organizacion
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piramidal le da un “jefe”, es el aparato entero el que
produce “poder” y distribuye los individuos en ese
campo permanente y continuo. (1976: 182).

Al decir que la vigilancia jerarquizada se organiza como poder multiple,
automatico y anénimo, se quiere decir que en cualquier institucion donde se
alberga el poder, existen individuos jerarquizados por rangos que se vigilan
mutuamente. Asimismo, un individuo que pertenezca al mismo rango de otro
individuo podra realizar una vigilancia a su semejante. Sin embargo, un inferior
lo podra también realizar a su superior. Este es uno de los medios donde se
obtiene mas efectividad de vigilancia ya que todos los individuos participan de

ella.

Foucault nos dice también que el poder disciplinario es discreto e indiscreto,
el primero porque su funcionamiento es constante y siempre silencioso, y el
segundo porque Se encuentra en todos lados, y siempre pendiente de lo que

pueda ocurrir. Vigilando, también, a aquellos que estan encargados de

controlario.

La sociedad de 1984, esta evidentemente controlada y vigilada por el Gran
Hermano, jefe de la sociedad de Oceania. Quien dispone de una serie de
medios y procedimientos para que el control sea mas exhaustivo. Los medios
creados, por ésta sociedad, funcionan para que los individuos sélo piensen en
los ideales del Partido, o sea, del Ingsoc. Asimismo, si una persona esta
considerando algun pensamiento fuera de las regulaciones del régimen es
acusado de crimental, es decir, crimen del pensamiento. Por lo tanto, los
elementos de vigilancia en 71984 son creados para intimidar a la poblacion y
tratar de que los individuos no se salgan de la ensefanza impuesta en Oceania.

Existen varios elementos vigilantes como los que describiremos a continuacion:



2.4.1.1.- La telepantalla

Ahora bien empecemos por describir algunos de los medios expuestos
anteriormente como la telepantalla. Este es un aparato, que se encuentra en

todos los lugares y que transmite y recibe imagenes simultaneamente.

La telepantalla recibia y transmitia simultaneamente.
Cualquier sonido que hiciera Winston superior a un
susurro, era captado por el aparato. Ademas,
mientras permaneciera dentro del radio de vision de
la placa de metal, podia ser visto a la vez que oido
(Orwell, 2000: 10)

Dicho medio sirve para anunciar las victorias del Partido, como para informar
la produccion de alimentos y de productos para abastecer a la poblacion. Sin
embargo, la telepantalla podia recibir las imagenes de cualquier persona que
estuviera cerca de dicho aparato. Es decir, todas las telepantallas funcionan
como televisores para transmitir informacion y como camaras grabadoras, para

captar imagenes de los individuos, como explica la cita previa.

Los miembros del Partido Exterior no podian apagarla, sino bajarle un poco el
volumen, a diferencia de los del Partido Interior que sélo podia apagarlo durante

el transcurso de una hora.

Ahora bien, la telepantalla también funciona para dar senas a los individuos
de volver a sus trabajos, levantarse, acostarse, y cumplir con los ejercicios
asignados, entre otras cosas. Un ejemplo de que la telepantalla no podia ser

apagada, lo narra Orwell, en su novela:

Dentro del piso una voz llena leia una lista de
numeros que tenian algo que ver con la produccion
de lingotes de hierro. La voz salia de una placa
oblonga de metal, una especie de espejo empafado,
que formaba parte de la superficie de la pared
situada a la derecha. Winston hizo funcionar su
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regulador y la voz disminuyd de volumen aunque las
palabras seguian distinguiendose. EI instrumento
(llamado telepantalla) podia ser amortiguado, pero no
habia manera de cerrarlo del todo (2000: 9).

La telepantalia, es un instrumento de vigilancia tecnoidgica, que permite al
Partido tenerlo informado de cada paso que realiza cierto individuo determinado.
Es uno de los elementos esenciales en la sociedad construida por el Gran

Hermano para que puedan lograr su objetivo ultimo: mantener a los individuos

bajo su mando.
2.4.1.2.- Los carteles

Ahora centrémonos en otro de los elementos vigilantes que se encuentran en
Oceania. Los carteles en donde se ubica el rostro del Gran Hermano es otro de
los dispositivos fundamentales en este apartado. Los carteles contienen el rostro
del jefe de Estado con unas palabras al final que aseveran: El Gran Hermano te

vigila. Veamos la descripcion que realiza Orwell en la novela:

Al fondo, un cartel de colores, demasiado grande
para hallarse en un interior, estaba pegado a la
pared. Representaba solo un enorme rostro de mas
de un metro de anchura: la cara de un hombre de
unos cuarenta y cinco afios con un gran bigote negro
y facciones hermosas y endurecidas... el cartel del
enorme rostro miraba desde el muro. Era uno de
esos dibujos realizados de tal manera que los ojos le
siguen a uno adondequiera que esté. EL GRAN
HERMANO TE VIGILA, decian las palabras al pie
(2000: 9).

Los carteles, se encuentran en todos los lugares en donde se pueden dirigir
los miembros de la sociedad de Oceania. Por lo tanto, al tener presente siempre
la imagen del jefe de Estado, es muy dificil cometer algun delito posible. Los
carteles son, pues bien, un elemento de intimidacion y de control impuestos por
el Partido.

-77 -




2.4.1.3.- Policia del Pensamiento

La Policia del Pensamiento, es otro mecanismo del poder que funciona como
un elemento que controla y vigila a la sociedad de 71984. Es un cuerpo creado
para mantener el orden y el control de los individuos. Este cuerpo distingue si los
individuos estan cometiendo un crimen para ser reportado inmediatamente a sus
superiores. A continuacion se aclarara con mas profundidad en palabras de

Orwell.

Todo miembro del Partido vive, desde su nacimiento
hasta su muerte, vigilado por La Policia del
Pensamiento. Incluso cuando esta solo no puede
tener la seguridad de hallarse efectivamente solo.
Dondequiera que esté, dormido o despierto,
trabajando o descansando, en el bafo o en la cama,
puede ser inspeccionado sin previo aviso y sin que él
sepa que lo inspeccionan. Nada de lo que hace es
diferente para la Policia del Pensamiento. Sus
amistades, sus distracciones, su conducta con su
mujer y sus hijos, la expresion de su rostro cuando
se encuentra solo, las palabras que murmura
durmiendo, incluso los movimientos caracteristicos
de su cuerpo, son analizados escrupulosamente. No
s6lo una falta efectiva en su conducta, sino cualguier
pequefia excentricidad, cualquier cambio de
costumbres, cualguier gesto nervioso que pueda ser
el sintoma de una lucha interna, sera estudiado con
todo interés (2000: 205).

Un claro ejemplo es cuando la Policia del Pensamiento atrapa a Winston y a
Julia cometiendo una gran cantidad de ejercicios en contra del Partido como:
leer el libro del enemigo del Gran Hermano llamado Goldstein, realizar actos
sexuales, creer en pensamientos en contra del Ingsoc, usurpar la comida del

Partido Interior y poseer algun tipo de sentimientos.

Cuando Winston y Julia son capturados se les encuentra en una habitacion

ubicada en las inmediaciones de las zonas proletarias. Habitacion que habia
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sido alquilada para Winston por el sefior Charrington, un infiltrado de La Policia
del Pensamiento. Asimismo, éste es un verdadero ejemplo de que La Policia del
Pensamiento se encontraba en todos los lugares expiando a los del Partido
Exterior. “Pensd Winston que por primera vez en su vida contemplaba, sabiendo
que era uno de ellos, a un miembro de La Policia del Pensamiento” (Foucault,
1976: 218).

No habia que dudar de la eficacia de La Policia del Pensamiento, ya que era
un cuerpo extremadamente organizado. A veces hasta ellos mismo se

disfrazaban como en el caso del sefor Charrington.

Charrington llevaba todavia su chaqueta de
terciopelo, pero el cabello, que antes tenia casi
blanco, se le habia vuelto completamente negro. No
llevaba ya gafas... Se le reconocia facilmente, pero
ya no era la misma persona. Se le habia enderezado
el cuerpo y parecia haber crecido (Orwell, 2000:
218).

La telepantalla y La Policia del Pensamiento, tienen las mismas funciones, el
primero se trata de un aparato mecanico, y el segundo de seres humanos.
Asimismo, la sociedad de Oceania, posee tanto maquinas como personas.
Entonces, si alguien tratara de cometer algun delito se descubrira por medio de

las maquinas o de los humanos.

2.4.1.4.- Los ninos espias

Los nifios espias, son una fuente importante en el procedimiento de la
vigilancia en la sociedad creada por George Orwell. A lo largo de la novela
encontramos, que los hijos de Parsons son veteranos en éste asunto. Primero
gue nada, hay que advertir que la primera vez que salen a relucir los hijos de
Parsons agreden a Winston y lo llaman: traidor o Goldstein, quien era uno de los
lideres de la oposicion al gobierno del Gran Hermano. Y no solo eso, uno de los

niflos, se atrevio a violentarlo con su tirachinas.
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Winston se despidio de la sefora Parsons...Pero
apenas habia bajado seis escalones cuando algo le
dio en el cuello por detras produciéndole un terrible
dolor. Era como si le hubieran aplicado un alambre
incandescente... El chico se guardaba un tirachinas
en el bolsillo (Ibid., 2000: 30).

Sin embargo, estos ninos, no soélo percibieron que Winston era un posible
traidor cuando ya habia cometido un delito (habia escrito en su diario. ABAJO
EL GRAN HERMANO), sino también revelaron la verdadera identidad de los
otros personajes, unos de los mas importantes fue su propio padre. Parsons
termina en el Ministerio del Amor, gracias a sus hijos que lo denuncian.
Podemos observar, que la liga juvenil o infantil de los espias era infalible, ya que
si podian denunciar a su propia familia, era un indicio de que lo darian todo por

el Gran Hermano.

La hija de Parsons, a pesar de su corta edad, también percibe instintivamente

a los traidores, y lo podemos constatar por palabras de Parsons en la novela.

¢, Sabes lo que hizo mi chiquilla el sabado pasado
cuando su tropa fue de excursion a Berkhamstead?
La acompafaban otras dos niflas. Las tres se
separaron de la tropa, dejaron las bicicletas a un lado
del camino y se pasaron toda la tarde siguiendo a un
desconocido. No perdieron de vista al hombre
durante dos horas, a campo traviesa, por los
bosques... En fin, que, en cuanto llegaron a
Amersham, lo entregaron a las patrullas (Foucault,
1976: 64).

Parsons continua hablando y revela como su hija se da cuenta de que el
individuo que habia perseguido se trataba de un enemigo. La nifia cuenta que
los zapatos fueron el elemento revelador, porque nunca habia visto a nadie

usando los zapatos que llevaba el extranjero.
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En el caso de Parsons, fue su pequena hija de siete afos, quien lo denuncid.

Veamos como lo expone Orwell.

“-¢,Quién te denuncié?- dijo Winston

-Fue mi nina- dijo Parsons con cierto orgullo dolido- Estaba escuchando
por el agujero de la cerradura. Me oyé decir aquello y llamé a la patrulla al dia
siguiente” (Orwell, 2000: 229).

Asimismo, los ninos entrenados para ser espias son de temer porque poseen

una préactica rigurosa, ensefiada por los del Partido.

2.4.1.5.- La neolengua

La neolengua, es otro tipo de vigilancia. Se encarga no sélo de vigilar las
acciones de los individuos sino de controlar sus pensamientos. Es decir, los
miembros del Partido Interior vigilan que las inclinaciones de los hombres
comunes como los del Partido Exterior y los proletarios, no vayan en contra de lo
que predica el Gran Hermano. Mientras mas se prive a estos individuos de
ciertas tendencias ideoldgicas o de ciertos términos utilizados en una sociedad
abierta, estaran mas vigilados y controlados mentalmente. Pero, ;Qué es la

neolengua?

La neolengua “era la lengua oficial de Oceania y fue
creada para solucionar las necesidades ideoldgicas
del Insgc o Socialismo Inglés...La intencién de la
neolengua no era solamente proveer un medio de
expresion a la cosmovision y habitos mentales
propios de los devotos del Ingsoc, sino también
imposibilitar otras formas de pensamiento. Lo que se
pretendia era que una vez la neolengua fuera
adoptada de una vez por todas y la vieja lengua
olvidada, cualquier pensamiento herético... fuera
literalmente impensable (Foucault, 1976: 293).

La intencién de la neolengua es eliminar algunas palabras y conceptos del

vocabulario de la vieja lengua para poder controlar a los individuos por sus
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pensamientos. Por ejemplo, la palabra “libre”, en neolengua, sélo se podia
utilizar en frases como: el perro esta libre de piojos. “Libre” no se podia jamas
utilizar en el sentido que todos conocemos como politicamente e
intelectualmente libre. “La finalidad de la neolengua no era aumentar, sino
disminuirle area del pensamiento, objetivo que podia conseguirse reduciendo el

numero de palabras al minimo indispensable” (Orwell, 2000: 294).

En la novela encontramos a un personaje llamado Syme, quien se ocupa de
la edicion del diccionario de neolengua. Este personaje se encuentra apasionado
por la destruccion de las palabras de la vieja lengua y la construccion de las

nuevas. Veamos como lo explica:

No sientes la belleza de la destruccién de las
palabras. ¢No sabes que la neolengua es el Unico
idioma del mundo cuyo vocabulario disminuye cada
dia?... ¢No ves que la finalidad de la neolengua es
limitar el alcance del pensamiento, estrechar el radio
de accion de la mente? Al final acabaremos haciendo
imposible todo crimen de pensamiento. En efecto,
¢,Como puede haber crimental si cada concepto se
expresa claramente con una sola palabra, una
palabra cuyo significado esté decidido rigurosamente
y con todos sus significados secundarios eliminados
y olvidados para siempre? ... Cada ano habra menos
palabras y el radio de accion de la conciencia sera
cada vez mas pequeno (Ibid., 2000: 60).

Hay que destacar que en el apéndice del libro se encuentran los principios
fundamentales de la neolengua. Orwell, al terminar la novela, colocd un
apéndice con mas informacion sobre la sociedad creada por €l. Alli nos explica
las clases de palabras que existian en la neolengua. E! vocabulario A, By C. El
primero contenia palabras de uso comun. “... cosas como comer, beber, trabajar,
vestirse, subir y bajar escaleras, cuidar el jardin, cocinar y cosas por el estilo”
(Ibid., 2000: 294).

El proposito del vocabulario A era expresar pensamientos de la vida cotidiana.
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La funcion del vocabulario B radica en palabras construidas para cuestiones
politicas. Casi siempre eran palabras compuestas como: bienpensar,

crimenpensar, Miniver, Minipax, Minimor, entre otras.

“Pongamos un unico ejemplo: la palabra bienpensar; pretérito y participio
pasado, bienpensado; participio presente, bienpensar,; adjetivo,
bienpensadolleno; adverbio, bien pensadamente; nombre verbal, bienpensado”
(Ibid., 2000: 297).

Las palabras del Vocabulario B, expresaban a cabalidad la ideologia Ingsoc.

Veamos como lo expone Orwell en el apéndice.

Innombrables palabras como honor, justicia,
moralidad, internacionalismo democracia, ciencia y
religion simplemente habian dejado de existir...
Todas las palabras agrupadas bajos los conceptos
de libertad e igualdad, por ejemplo, se contenian en
una sola, crimenpensar, mientras que todas las
palabras reunidas bajo los conceptos de objetividad y
racionalismo quedaban comprendidas en la Unica
palabra viejopensar (Ibid., 2000: 299).

El vocabulario C, era la unién de los dos vocabularios pero, contenian
palabras cientificas.

Muy pocas palabras C tenian usc en las
conversaciones cotidianas o en el lenguaje politico.
Cualquier cientifico o técnico podia encontrar todas
las palabras necesarias en la lista dedicada a su
especialidad, pero sélo tenia una minima idea de las
palabras de las otras listas. Solamente unas cuantas
palabras eran comunes a todas las listas y no existia
un vocabulario que expresase la funcion de la ciencia
como actitud mental o como método intelectual
independiente de sus ramas particulares. No habia,
de hecho, palabra para designar la <<Ciencia>>,
quedando cualquier significado que pudiera tener
suficientemente cubierto por la palabra Ingsoc (Ibid.,
2000: 302).




Entonces, la neolengua estaba conformada por tres vocabularios, explicados
anteriormente. Por lo tanto, la neolengua, lo que pretendia era eliminar algunas
palabras del diccionario, al igual que el significado. Palabras que podian afectar
al gobierno del Gran Hermano, eran eliminadas para que el individuo jamas
pudiera conocer lo que significaban ciertas palabras, como: libertad, entre otras,
y nunca pudieran rebelarse contra el gobierno. Querian mantener adoctrinados a

todos los habitantes.
2.4.1.6.- El eslogan del partido

Al igual que la neolengua, el eslogan del Partido es un tipo de vigilancia no
tradicional, sino una vigilancia mental. La repeticion del eslogan del Partido por
toda la sociedad hace que el individuo crea verdaderamente que: La guerra es la
paz, la libertad es la esclavitud y la ignorancia es la fuerza. De todas maneras,

comprendamos por separado cada frase del eslogan del Partido del Gran

Hermano.
2.4.1.1.1.- La guerra es la paz

“La guerra es la paz’ es una frase que obviamente indica contradiccién
porque se estan contraponiendo dos figuras. Sin embargo, la significacién que le
da el Partido es diferente, para ellos, es necesario mantener a los habitantes de
Oceania en la guerra, porque viviendo en ella, los habitantes no podrian poseer
ningun tipo de lujo y, por lo tanto, no crecerian perspicazes, ni reflexionarian en

preguntas realizadas bajo la ociosidad.

... i todos disfrutasen por igual del lujo y del ocio, la
gran masa de seres humanos, a quienes la pobreza
suele imbecilizar, aprenderian muchas cosas vy
empezarian a pensar por si mismos, y si empezaran
a reflexionar, se darfan cuenta mas pronto o mas
tarde que la minorfia privilegiada no tenfa derecho a
alguno a imponerse a los demdas y acabarian
barriéndoles. A la larga, una sociedad jerarquica solo
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seria posible basandose en la pobreza y en la
ignorancia (Foucault, 1976: 189)

Asi, la guerra funciona como destructor de los frutos del trabajo que cosecha
la poblacion de Oceania para que los individuos permanezcan ignorantes toda
su vida y puedan aceptar la ideologia que le es ofrecida por el Partido. Si los
individuos crecen en la escasez, como los miembros de la sociedad de Oceania,
viviran solo para cubrir sus necesidades basicas. Si vivieran en la abundancia y

con grandes lujos aprenderian mas cosas y reflexionarian sublevandose al

réegimen del Gran Hermano.

2.4.1.1.2.- La libertad es la esclavitud

Toda la sociedad de Oceania se encuentra esclavizada bajo los miembros
del Partido. Sabemos que la libertad es poder obrar de una manera u otra, es
decir, es una facultad que solo posee el individuo. Pero en 7984 no se da de la
misma manera, porque el Gran Hermano decide por los individuos. Donde
trabajar, a que hora levantarse, acostarse, irse al trabajo, pensar, divertirse,
entre otras cosas, todo lo resuelve el Gran Hermano. Entonces bien, no existe la

libertad en la sociedad gobernada por el Gran Hermano, ya que todo es decidido

por él.
2.4.1.1.3.- La ignorancia es la fuerza

La ignorancia es la fuerza coteja toda la sociedad de Oceania. La fuerza del
Partido se basa en la ignorancia. El Partido altera el pasado eliminando los
documentos que contengan alguna informacidén que no le convenga al Partido, y
no solo alteran los documentos sino también eliminan la verdad de las memorias

de los individuos.
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Diariamente y casi minuto por minuto, el pasado era
puesto al dia. De este modo las predicciones hechas
por el Partido resultaban acertadas segun prueba
documental. Toda la historia se convertia asi en un
palimpsesto, raspado y vuelto a escribir con toda la
frecuencia necesaria. En ningln caso habria sido
posible demostrar la existencia de una falsificaciéon
(Orwell, 2000: 47).

2.4.1.7.- La liga juvenil anti-sex

La liga juvenil anti-sex, se encarga de que ningun miembro tenga relaciones
sexuales con otras personas, a no ser para concebir un nino que luego seran
entregado a la ideologia Ingsoc. Pues bien, dentro de los miembros del Partido
Exterior nadie puede tener relaciones sexuales por placer. La abstencion
conduce a la histeria. Esto es lo que desean los lideres del régimen para que se

aferraren al Gran Hermano y odien a sus enemigos.

Julia, companera de Winston, pertenece a la liga juvenil anti-sex. Aunque se
rebela, ella conoce muy bien como el Partido controla a los individuos. Y
asimismo, le aclara a Winston por qué a los miembros del Partido Exterior se les

prohibe tener relaciones sexuales. Veamos su explicacion:

Lo mas importante era que la represion sexual
conducia a la histeria, lo cual era deseable ya que se
podia transformar en una fiebre guerrera y en
adoracion del lider. Ella lo explicaria asi: <<Cuando
haces el amor gastas energia y después te sientes
feliz y no te importa nada. No pueden soportarlo que
te sientas asi. Quieren que estés a punto de estallar
de energia todo el tiempo. Todas estas marchas
arriba y abajo vitoreando y agitando banderas no es
més que sexo agriado. Si eres feliz dentro de ti
mismo, ¢por qué te ibas a excitar por el Gran
Hermano y el Plan Trienal y los Dos Minutos de Odio
y todo el resto de su porqueria? (Ibid., 2000: 136-
137).
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Winston tenia una esposa llamada Katharine. La esposa de Winston estaba
aferrada a la ideologia que predicaba el Partido. El divorcio estaba prohibido
pero su separacion ocurre por la falta de hijos. Su amor por el Gran Hermano

era tan grande que cuando busca a Winston para hacer el amor decia:

Tenia dos expresiones para ello. Una era <<hacer un
bebé>>, y la otra <<nuestro deber al Partido>>...
Pronto empez6 a tener una sensacion de positivo
temor cuando llegaba el dia. Pero por suerte no
aparecié ningun nino y finalmente ella estuvo de
acuerdo en dejar de probar. Y poco despues se
separaron (ibid., 2000: 73).

Ahora bien, los individuos que se casaban, dentro del Partido Exterior, no
debian estar enamorados. Este sentimiento lo decretaba un comité especial. El
unico beneficio entre las parejas de casados era tener hijos para el Partido. Sin
embargo, la liga anti-sex defendia la solteria entre ambos sexos y proclamaba
que los ninos debian ser concebidos por inseminacion artificial, que en

neolengua llamaban semart.

El partido ensena a los individuos a aborrecer el acto sexual por eso lo
concebian como “una pequena operacién algo molesta, algo asi como soportar
un enema” (Ibid., 2000: 72).

También existian unas patrullas de policias, que rondaban por las ventanas

de las casas de la gente, vigilando y controlando que todo estuviera en orden.

A lo lejos, un autogiro pasaba entre los tejados, se
quedaba un instante colgado en el aire y luego se
lanzaba otra vez en un vuelo curvo. Era de la patrulla
de policia encargada de vigilar a la gente a traves de
los balcones y ventanas (Ibid., 2000: 10).

Los miembros del Partido Interior y los del Partido Exterior son agentes
expiatorios. Si sucede algo a su alrededor como un pensamiento distinto a los

principios del Ingsoc, el individuo era reportado de inmediato.
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Todos los elementos anteriormente descritos son indudablemente formas de
vigilancia. Estas formas intimidan al ciudadano de Oceania vy, por lo tanto, no se
les ocurriria cometer algun delito. Sin embargo, la mayoria de las personas eran
sometidas a trabajos forzados o al Ministerio del Amor, donde los torturaban y
luego los mataban. El Partido conoce muy bien que el adoctrinamiento no puede
durar toda la vida en un individuo, por eso estaban preparados y ya tenian

establecidos los castigos para cada quien.
2.5.- Sancion normalizadora

La sancion normalizadora es un instrumento del poder que funciona como un
pequeno mecanismo penal, es decir, posee una justicia con sus propias leyes, y
sus respectivas sanciones. Asimismo, se utiliza como un castigo que trata de
hacer punibles las minimas fracciones de las conductas y de dar una funcion
correctiva. Cualquier desobediencia puede servir para castigar un minimo acto y
el sujeto debe estar sometido a esta universalidad: el que castiga y el que es
castigado, caracteristicas esenciales del poder moderno. Foucault nos ilustra

como se evidencia esta pequena penalidad en las instituciones:

En el taller, en la escuela,, en el ejército, reina una
verdadera micropenalidad del tiempo (retrasos,
ausencias, interrupciones de tarea) de la actividad
(descortesia, desobediencia), de la palabra (charia,
insolencia), del cuerpo (actitudes “incorrectas”,
gestos impertinentes, suciedad) de la sexualidad
(falta de recato, indecencia) (Ibid., 2000: 183).

El castigo disciplinario posee varias caracteristicas:

a) La inobservancia, ya que el castigo no es reducido al tribunal, sino mas
bien, son infracciones menores las se someten al castigo de las instituciones,
por ejemplo es punible que un alumno no se haya aprendido correctamente el
catecismo, mas no compete al tribunal para castigarlo. Es punible todo lo que no

se ajuste a la regla dentro de una institucion.
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b) Los castigos disciplinarios llevan un orden combinado ya que son
artificiales y naturales. El primero responde a que estan dispuestos por un
reglamento creado, sin embargo, también pertenece a un orden natural por los
procesos que son observados en los individuos, ya que: “la duracion de un
aprendizaje, el tiempo de un ejercicio, el nivel de aptitud se refieren a una
regularidad, que es también una regla” (Foucault, 1976; 184). Y por lo tanto, no
podemos someter a los alumnos a una leccion de la que todavia no son capaces

de enfrentarse, sino mas bien, hay que ensenar al alumno de una manera

gradual.

c) Su funcién es por naturaleza correctiva, los castigos dan prioridad al
gjercicio, es decir, los individuos aprenden por repeticion. Asimismo, si un nifio
no aprendio bien el catecismo sabe que sera castigado, por lo tanto, la segunda
vez tendra que aprenderlo sino el castigo podra ser doble. Foucault nos ilustra
esto con un breve ejemplo, dice que el reglamento de 1766 para la infanteria
afirmaba que los soldados de primera clase que muestren algun error,
ineficiencia o descuido seran mandados a la clase mas baja y podran

reintegrarse a la mas alta, soélo si toman nuevos examenes y ejercicios.

d) La sancién normalizadora posee un elemento de sistema doble:
gratificacion- sancion. Opera en la orientaciéon de las conductas. A través del
sistema de la gratificacion, el alumno se sentira mas motivado a cumplir las
ordenes y por el contrario, tendra temor por los castigos, por lo tanto, el maestro
debe evitar los castigos e imponer mas recompensas. El alumno se podra liberar

de los castigos que se le imponen a partir de su buen comportamiento.

Este mecanismo permite operaciones caracteristicas
de la penalidad disciplinaria. En primer lugar la
calificacion de las conductas y de las cualidades a
partir de dos valores opuestos del bien y el mal; en
lugar de la division simple de lo vedado, tal como la
conoce la justicia penal, se tiene una distribucion
entre polo positivo y polo negativo; toda la conducta
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cae en el campo de las buenas y de las malas notas,
de los buenos y de los malos puntos (Foucault,
1976:185).

Entonces bien, los privilegios sirven para que los alumnos puedan librarse de
los castigos que le son impuestos. Foucault nos provee un ejemplo. En las
escuelas: un alumno se le asignara como castigo la copia de varias preguntas
del catecismo, se zafara del castigo mediante algunos puntos de privilegios
impuestos por el maestro. Las preguntas asignadas poseen un valor cada una.
El privilegio vale cierto numero de puntos, entonces, el niflo recibe una ventaja

de diez puntos, por ejemplo, quedandole seis que el maestro debe devolverle.

e) La disciplina premia por los ascensos de los progresos permitiendo
conquistar puestos y rangos, en el campo laboral como en el estudiantil, sin
embargo, sanciona retrocediendo y degradando, e incluso humillando,

eliminandole rango al individuo.

El rango vale por una recompensa o un castigo dependiendo del caso. Por
ejemplo, en la escuela militar se puede notar el rango a través de unos detalles
que se encuentran colocados en los uniformes. Entonces, distribuir asi a los
individuos los somete de una u otra manera a la docilidad, a la subordinacion,

para que se asemejen.

La primera clase, llamada “de los muy buenos”, se
distingue por una hombrera de plata... La segunda
clase... lleva una hombrera de seda color rojo vivo y
plata... La clase de los “mediocres” tiene derecho a
una hombrera de lana roja...La Ultima clase, la de los
“malos” estd marcada por una hombrera de lana
parda” (Ibid., 1976: 186- 187).

Al estar marcados por emblemas que califican a la persona de ineficiente
provocan en los individuos “mediocres” un maximo ejercicio en sus fallas para
poder llegar al mas alto nivel, en el caso de los militares, a quienes se referia

Foucault.
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El arte de castigar utiliza varias operaciones:

el arte de castigar, en el régimen del poder
disciplinario, no tiende ni a la expiacién ni aun
exactamente a la represion. Utiliza cinco operaciones
bien distintas: refiere los actos, los hechos
extraordinarios, las conductas similares a un conjunto
que es a la vez campo de comparacién, espacio de
diferenciacion y principio de una regla que seguir.
Diferenciar a los individuos unos respecto otros y en
funcion de esta regla de conjunto- ya se la haga
funcionar como umbral minimo, como término medio
que respetar o como grado optimo al que hay que
acercarse. Medir en términos cuantitativos vy
jerarquizar en términos de valor las capacidades, el
nivel, la “naturaleza”, la coaccion de una conformidad
que realizar. En fin, trazar el limite que habra de
definir la diferencia respecto de todas las diferencias,
la frontera exterior de lo anormal... La penalidad
perfecta que atraviesa todos los puntos, y controla
todos los instantes de las instituciones disciplinarias,
compara, diferencia, jerarquiza, homogeneiza,
excluye. En una palabra, normaliza (lbid., 1976: 187-
188).

Lo que nos quiere decir Foucault, en la cita anterior, es que el poder no
solamente es un acto represivo, sino mas bien, actiua mediante técnicas creadas
por éste para poder controlar a los individuos de una sociedad. En las
instituciones, mas que castigar y reprender al individuo, se le clasifica, distribuye,

iguala y regulariza para poder tener un mayor control sobre él.

Entonces, el poder de normalizacion exige una homogeneidad porque desea
que el individuo acate las normas y todos se comporten de una determinada
manera, sin embargo, Foucault aclara que también individualiza, “al permitir las
desviaciones, determinar los niveles, fijar las especialidades y hacer utiles las

diferencias ajustando unas a otras” (Ibid., 1976: 189).

Por medio del sistema de normalizacién, todos los individuos de una particular

institucion se asemejan cada vez mas. Por la cantidad de normativas que le
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imponen para que las cumplan, y por las determinadas conductas que le
imponen para que las imiten. Pero hay que destacar, aunque parezca una
paradoja, que el sistema disciplinario, también individualiza el sujeto. Al ser
vigilado constantemente y conocer todas sus virtudes y desperfectos llegan al

punto de clasificarlo segun sus caracteristicas predeterminadas.

...distribuir los alumnos de acuerdo con sus aptitudes
y su conducta, por lo tanto seguin el uso que de ellos
se podra hacer cuando salgan de la escuela; ejercer
sobre ellos una presién constante para que se
sometan todos al mismo modelo, para que estén
obligados todos juntos “a la subordinacion, a la
docilidad, a la atencién en los estudios y ejercicios y
a la exacta practica de los deberes y de todas las
partes de la disciplina”. Para que todos se asemejen
(Ibid., 1976: 187).

El poder disciplinario funciona como un pequefio mecanismo penal, ya que
crea sus propias leyes y sus castigos, por supuesto, dependiendo de la
institucion a que se refiera. Por ejemplo, los colegios tienen diferentes leyes a

los hospitales o a los cuarteles militares.

Las disciplinas establecen una infra-penalidad, es decir, una penalidad interna
a la legal y en donde se instauran castigos establecidos por ellos mismos.
Foucault, nos dice que J.-B. de La Salle, decia que los castigos impuestos, son
beneficiosos para los maestros y para los padres ya que de los errores de los

ninos se alcanza un avance para corregir defectos y vicios que poseen.
2.5.1.- La sancion normalizadora en 1984

La sociedad de 1984, instaura sus propias leyes y castigos, como también lo
realizan las instituciones modernas para corregir al individuo. Sin embargo, mas
que instaurar leyes y normas, basicamente, el Partido castiga lo que va en

contra de sus ideales y principios.



Se les impone a los individuos trabajos forzados para castigarios o los llevan
al Ministerio del Amor para sancionarlos y adoctrinarlos, para encaminarlos a su
vida comun impuesta por el Gran Hermano. Asimismo cuando algun miembro
del Partido Exterior se relacionaba con una prostituta, terminaba cinco afios

realizando trabajos forzados. Veamos como lo dice Orwell:

Era peligroso pero no un asunto de vida 0 muerte,
porque ser sorprendido con una prostituta solo
significaba cinco anos de trabajos forzados. Nunca
mas de cinco anos con tal de que no se hubiera
cometido otro delito a la vez (p. 71).

Asimismo, cuando Winston abre su diario, piensa que lo pueden matar o
condenar veinticinco afos de trabajos forzados. Estaba prohibido tener algun

tipo de objeto que se relacionara con el pasado, por lo tanto:

Lo que ahora se disponia Winston a hacer era abrir
su Diario. Esto no se consideraba ilegal (en realidad,
nada era ilegal, ya que no existian leyes), pero si lo
detenian podia estar seguro de que lo condenarian a
muerte, 0 por lo menos a veinticinco afos de trabajos
forzados (Orwell, 2000: 14).

Sin embargo, no sélo Winston vive la opresién del régimen del Gran
Hermano, sino también los otros ciudadanos de Oceania. Jones, Aaronson vy
Rutherford, fueron castigados y eliminados. Ellos mismos se acusaron de haber
tenido contacto con el enemigo. Se culparon por haber realizado asesinatos de
miembros del Partido entre otras cosas. Pero Winston descubre a traves de un
mensaje, que se cold por el tubo neumatico, que las confesiones anteriores eran
falsas porque en el periodico decia que se encontraban en una solemnidad del
Partido en Nueva York y ellos eran los delegados. Sin embargo, los tres
personajes confiesan que en aquella misma fecha “...habian ido en avién desde
un aerodromo secreto en el Canada hasta Siberia, donde tenian una misteriose
cita alli se habian puesto en relacion con miembros del Estado Mayor eurasiatico

al que habian entregado importantes secretos militares” (Ibid., 2000: 84).



A pesar de la supuesta conspiracion con el Partido por parte de los tres
hombres. El gobierno del Gran Hermano los perdona devolviéndoles sus cargos.
Los hombres prometieron enmendarse. Poco después los inculpados fueron
detenidos. Finalmente el Partido se logré deshacer de los tres individuos que

tanto habian arremetido, segun ellos, contra el Partido.

Aqui también se da el proceso de ascenso a los individuos que estén mas
comprometidos con el Partido. “Entre las dos ramas del Partido se verifica algun
intercambio, pero solamente lo necesario para que los débiles sean excluidos
del Partido Interior y que los miembros ambiciosos del Partido Exterior pasen a

ser inofensivos al subir de categoria” (ibid., 2000: 204).

Por lo tanto, mientras un individuo estaba mas comprometido con el Partido
podia ingresar a una clase social mas alta, asimismo si un miembro del Partido

Interior no servia de manera provechosa podia ser enviado a otra clase.

Un ejemplo de Gratificacion-Sancion lo evidenciamos en el personaje Winston
Smith. Cuando es atrapado por La Policia del Pensamiento, es llevado al
Ministerio del Amor. Alli es castigado por sus actos. Sin embargo, aprende la
leccién y vuelve a la sociedad con un buen cargo en el trabajo. “Ahora siempre
le sobraba dinero. Le habian dado un cargo, una ganga donde cobraba mucho

mas que en su antigua colocacién” (lbid., 2000: 282).

Pero en cuanto a la sancién, Winston Smith, se rebela contra la sociedad
instaurada por el Gran Hermano. Lo atrapan y lo castigan torturandolo en el
Ministerio del Amor y en el cuarto 101. Uno de los cuartos mas temidos por
cualquier ciudadano de 7984, porque mostraba a la gente el peor de sus

temores.



2.6.- El examen

El examen une la vigilancia jerarquica y la sancién normalizadora. “Es una
mirada normalizadora, una vigilancia que permite calificar, clasificar y castigar.
Establece sobre los individuos una visibilidad a través de la cual se los diferencia

y se los sanciona” (Foucault, 1976: 189).

Foucault, nos explica esta técnica, colocando como ejemplo a dos

instituciones importantes donde se encuentra: los hospitales y los colegios.

El hospital se concibe a fines del siglo XVIII como una institucion que utiliza la
técnica de examinar. La visita fue la modalidad que se instaurd, asimismo
Foucault nos explica con ejemplos que: “Los reglamentos del siglo XVIII,
precisan los horarios de la visita y su duracion (dos horas como minimo);
insisten para que un servicio por rotacién permita asegurarla todos los dias”
(Ibid., 1976: 190). Por lo tanto, el examen ha llegado a ser una visita regular y

comun por parte de los medicos a los pacientes.

Foucault menciona, ademas, que el examen es puesto en practica en los

colegios para calificar y clasificar a los estudiantes.

Los hermanos de las Escuelas cristianas querian que
sus discipulos tuviesen composicién todos los dias
de la semana: el primero de ortografia, el segundo de
aritmética, el tercero de catecismo por la mahana y
de escritura por la tarde, etc. Ademas, cada mes
debia haber una composicién con el fin de designar a
quienes merecian someterse al examen del inspector
J.B de la Salle (Ibid., 1976: 191).

El examen somete a los alumnos a obtener conocimientos a traves del
maestro, por lo tanto, el examen no sdlo castiga o sanciona, sino ensefia. En
este apartado estan unidos el despliegue de la fuerza y el establecimiento de la

verdad del maestro. Asimismo, el examen permite al maestro, implantar a sus
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alumnos todo un campo de conocimientos. La técnica del examen se encuentra

en el dominio de saber y de poder que ha continuacion se explicara:

2.6.1.- La invisibilidad del poder disciplinario

En la edad premoderna el poder era visible, sin embargo, a la llegada de la
edad moderna cambian muchas cosas y se invierte el ejercicio de la visibilidad,;
es decir, el poder en el sistema disciplinario se ejerce ocultandose, pero impone
al vigilado un sistema obligatorio de visibilidad. Su constante caracter notable,
visible garantiza el dominio de poder que se esta ejerciendo sobre ellos. Lo que
mantiene sometido al individuo constantemente vigilado es el hecho de sentirse
siempre observado. Y por o mismo, el examen es la técnica por la cual el poder
mantiene a los individuos en un mecanismo de objetivacién porque acondiciona

objetos y por ende es la ceremonia de la objetivacion del sujeto.

En cuanto a la disciplina, tiene su propio tipo de
ceremonia. No es el triunfo, es la revista, es el
“desfile”, forma fastuosa del examen. Los “subditos”
son ofrecidos en él como “objetos” a la observacién
de un poder gue no se manifiesta sino tan sélo por su
mirada (Orwell, 2000: 192).

Es decir, en el sistema disciplinario se manifiesta el sometimiento de los
individuos objetivados. Los individuos se encuentran objetivizados ante la gran
mirada vigiladora. El hecho de ser vistos constantemente es o que mantiene en

sometimiento al individuo disciplinado.

En el espacio que domina, el poder disciplinario
manifiesta, en cuanto a lo esencial, su poderio
acondicionando objetos. El examen equivale a la
ceremonia de esta objetivacion...Los “subditos” son
ofrecidos en él como “objetos” a la observacién de un
poder que no se manifiesta sino tan solo por su
mirada (Foucault, 1976: 192).
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En la sociedad de 7984, se puede evidenciar claramente con la figura del
Gran Hermano. El jefe de estado nunca se ve; solo en los medios que crea el
poder, como la telepantalla, carteles, entre otros. Por lo tanto, nunca se ha visto
al Gran Hermano en vivo y directo. Los que son cuidadosamente vistos y
vigilados son los pobladores de Oceania. Por ejemplo, los ciudadanos de
Oceania son vistos en todo lugar cuando duermen, se bafian, comen, trabajan y

lo hemos podido evidenciar a lo largo de la investigacion.

2.6.2.- La individualidad ingresa en un campo documental:

Como sabemos el examen coloca a los individuos en un sistema de vigilancia
permanente situandolo también en un campd de escritura. El examen inserta al
individuo en un gran registro documental para mantenerlos controlados, es algo
como un poder de escritura que esta establecido, por ejemplo cuando el ejército
perdia individuos, presentandose desertores o muertos, se encontraban
preparados con un registro en donde tenian un balance de todas esas personas,
de igual manera, sucedia en hospitales o escuelas. Por lo tanto, gracias a la
documentacion instaurada en las instituciones, se podia conocer quien estaba

perdido, quien habia desertado, quien habia muerto, entre otros.

De ahi la formacion de toda una serie de cédigos de
la individualidad disciplinaria que permiten transcribir
homogeneizandolos los rasgos individuales
establecidos por el examen: cdédigo fisico de la
sehalizacion, codigo médico de los sintomas, cédigo
escolar o militar de las conductas y de los hechos
destacados (lbid., 1976: 194).

El examen abre dos posibilidades gracias su técnica de documentacion.

Veamos como lo explica Foucault:

la constitucion del individuo como objeto descriptible,
analizable; en modo alguno, sin embargo, para
reducirlo a rasgos “especificos” como hacen los
naturalistas con los seres vivos, sino para mantenerlo
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en sus rasgos singulares, en su evolucion particular,
en sus aptitudes o capacidades propias, bajo la
mirada de un saber permanente; y de otra parte la
constitucion de un sistema comparativo que permite
la medida de fendmenos globales, la descripcion de
grupos, la caracterizacion de hechos colectivos, la
estimacion de las desviaciones de los individuos
unos respecto de otros, y su distribucién en una
“poblacion” (Ibid., 1976: 195).

Todos los ciudadanos de 1984, estan registrados para poder controlarlos y
vigilarlos. Tanto la Policia del Pensamiento, como los miembros del Partido
Interior poseen registros de los individuos que habitan Oceania y que en esos
registros poseen la hoja de vida de cada uno de ellos. Por ejemplo, una
costumbre del Partido era que si alguien no acataba las normas de la sociedad
de Oceania, era vaporizado, es decir, eliminado de la sociedad. En la novela se
presenta un ejemplo con el caso de Withers, miembro del Partido Interior.
Withers trabajada para una organizacion llamada FFCC, y lo habian
condecorado por la Orden del Mérito Conspicuo. Sin embargo a Winston le llega

un mensaje que le decia

La informacion sobre la orden del dia del Gran
Hermano en el Times del 3 de diciembre de 1983 es
absolutamente insatisfactoria y se refiere a las
personas inexistentes. Volverlo a escribir por
completo y someter el borrador a la autoridad
superior antes de archivar (Orwell, 2000: 51).

Resulta que la organizacion habia sido disuelta sin saber el por qué. Quizas
Withers habia caido en desgracia por corrupcion, incapacidad o posiblemente
estaba relacionado a tendencias heréticas. De todas maneras el trabajo de

Winston era inventar lo que el Gran Hermano habia dicho ciertamente.

“El unico indicio real era el contenido en las palabras <<refs nopersona>>,
con lo que se indicaba que Withers estaba ya muerto... No existia: nunca habia
existido” (Ibid., 2000: 53).
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Asi como eliminaban a individuos de la sociedad también los creaban. Uno
de los casos es el camarada Ogilvy, inventado por Winston en el Ministerio de la
Verdad. Ogilvy, era un caso ejemplar para la sociedad de Oceania. Veamos

como es descrito:

A la edad de tres afos, el camarada Ogilvy habla
rechazado todos los juguetes excepto un tambor, una
ametralladora y un autogiro. A los seis afnos... se
habia alistado en los Espfas; a los nueve afos, era
ya jefe de tropa. A los once habia denunciado a su
tio a la Policia del Pensamiento después de oirle una
conversacion donde el adulto se habia mostrado con
tendencias criminales... no se permitia mas
diversiones que una hora diaria en el gimnasio y
habia hecho voto de solteria por creer que el
matrimonio 'y el cuidado de wuna familia
imposibilitaban dedicar las venticuatro horas del dia
al cumplimiento del deber. No tenia mas tema de
conversacion que los principios del Ingsoc, ni mas
finalidad en la vida que la derrota del enemigo
eurasiatico y la caza de espias, saboteadores,
criminales y traidores en general (Ibid., 2000: 54).

2.6.3.- El examen, convierte a los individuos en un caso.

El caso, establece un saber y un poder. El caso no es como en la
jurisprudencia que designa un conjunto de acontecimientos para calificar un
hecho. Mas bien, es una persona como se le conoce y “tal como se le puede
describir, juzgar, medir, comprara a otros y esto en su individualidad misma; y es
también el individuo cuya conducta hay que encauzar o corregir, a quien hay que

clasificar, normalizar, excluir, etcétera” (Foucault, 1976: 196).

Foucault nos cuenta que anteriormente ser mirado, observado, referido
detalladamente, era un privilegio. Recordemos las crénicas que le escribian a los
reyes, sin embargo, en los sistemas disciplinarios invierten el sentido, y
asimismo, la vigilancia y la observacién controlada es convertida en objeto de
dominacién y poder. En fin, la definicién del examen lo explica Foucault, muy

claramente en la siguiente cita:
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El examen se halla en el centro de los
procedimientos que constituyen el individuo como
objeto y efecto de poder, como efecto y objeto de
saber. Es el que, combinando, vigilancia jerarquica y
sancién normalizadora, garantiza las grandes
funciones disciplinarias de distribucién y de
clasificacién, de extraccion maxima de las fuerzas y
del tiempo, de acumulacion genética continua, de
composicion Optima de las aptitudes. Por lo tanto, de
fabricacion de la individualidad celular, organica,
genética y combinatoria. Con él se ritualizan esas
disciplinas que se pueden caracterizar con una
palabra diciendo que son una modalidad de poder
para el que la diferencia individual es pertinente
(Ibid., 1976: 197).

Cada individuo es un caso, como lo son Winston, Julia, Ampleforth, Syme,
Parsons, entre otros individuos que aparecen en la novela. Ya cuando entran al
Ministerio del Amor se convierten en un caso mas para corregir, ya que, al estar
dentro de la institucion de reforma al individuo observamos que existe un interés
por cambiarlos. Ejemplo que se evidencia claramente en el caso de Winston
Smith.

Ahora bien, si el poder se vuelve mas anonimo y funcional, resulta que la
sociedad se vuelve mas individualizada por vigilancias y observaciones
controladas por medidas comparativas que poseen una norma por referencia. En
un sistema disciplinario el nino esta mas individualizado que el adulto, el
enfermo mas que el hombre sano, el loco y el delincuente mas que el normal y el

no delincuente. Hacia ellos se dirigen todos los mecanismos de individualizacion.

Asimismo, los excluidos pasaran a ser objeto de decisiones individuales. Asi

es como funciona este procedimiento de objetivizacién y de sometimiento.

surge por tanto un nuevo saber de un tipo
totalmente diferente, un saber de vigilancia, de
examen, organizado en torno a la norma, para
controlar a los individuos a lo largo de toda su
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existencia. Tal es la base del poder, la forma de
saber-poder que dara lugar no a las grandes ciencias
de la observacion, como sucedia en el caso de la
encuesta, sino a lo que llamamos <<ciencias
humanas>>: psiquiatria, psicologia, sociologia
(Foucault, 1999: 228-229)

Podemos decir que con el pandptico se da un elemento importante llamado el
examen. Este vigila constantemente a los individuos. El examen es ejercido por
los que se encuentran dentro de una institucion. “(maestro, jefe de taller, médico,

psiquiatra, director de prisiones)” (Foucault, 1976: 228).

Asimismo los que ejercen el poder también constituyen una relacién de saber

con el individuo.

Este saber presenta como caracteristica principal no
tanto determinar si algo acontecié o no, sino
determinar si un individuo se conduce o no como
debe, en conformidad o no con la norma, si progresa
0 no progresa. Este nuevo saber ya no se estructura
en torno a cuestiones tales como <<sucedid esto?,
quien lo hizo?>>; no se estructura en términos de
presencia o de ausencia, de existencia o de no
existencia, se estructura en torno a la norma, en
funcion de fo que es normal o no lo es, de lo correcto
o lo incorrecto, de 1o que se debe o no se debe hacer
(Ibid., 1976: 228).

En 7984, O'Brian es uno de los personajes que ejerce poder y designa vy
ensefia un saber a los individuos. Cuando le impone sus conocimientos a

Winston en el Ministerio del Amor y en el cuarto 101 se observa, claramente, la

relacion poder saber, entre Winston y O’Brian.

2.7.- Los modos de institucionalizacion del poder

Foucault, en Vigilar y castigar, rastrea la espacialidad donde se encuentra y

se ejerce el poder. Asimismo, a lo largo de su investigacién nos describe varias
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instituciones donde se aloja el poder disciplinario como los asilos, los colegios,
hospitales y especialmente las prisiones. “Se los encuentra actuando en los
colegios, desde hora temprana; mas tarde en las escuelas elementales; han
invadido lentamente el espacio hospitalario, y en unas décadas han

reestructurando la organizacion militar’ (Ibid., 1976: 142).

A pesar de que Foucault mencione y comente las diferentes instituciones a
través de ejemplos necesarios para la ilustracion del poder disciplinario, el autor
francés se encarga mas de la descripcion de las prisiones y lo podemos

evidenciar en la parte denominada “Unas instituciones completas y austeras”.

Vigilar y castigar no se encarga de realizar una enumeracion de todas las
instituciones donde se encuentra el poder, sino mas bien, sefala una serie de
ejemplos y algunas de las técnicas mas importantes que se ejercen en las

mismas. Veamos como lo expone Foucault:

No se trata de hacer aqui la historia de las diferentes
instituciones disciplinarias, en lo que cada una pueda
tener de singular, sino Unicamente de senalar en una
serie de ejemplos aigunas de las técnicas esenciales
que, de una en otra, se han generalizado mas
facilmente. Técnicas minuciosas siempre con
frecuencia infimas, pero que tienen su importancia,
puesto que definen cierto modo de adscripcion
politica y detallada del cuerpo, una nueva
“microfisica” del poder; y puesto que no han cesado
desde el siglo XVII de invadir dominios cada vez mas
amplios, como si tendieran a cubrir el cuerpo social
entero. Pequefios ardides dotados de un gran poder
de difusién, acondicionamientos sutiles, de
apariencia inocente, pero en extremo sospechosos,
dispositivos que obedecen a inconfesables
economias, © que persiguen coerciones sin
grandeza, son ellos, sin embargo, los que han
provocado la mutacion del régimen punitivo en el
umbral de la época contemporanea (Ibid.,142- 143).
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El autor francés propone sefalar las técnicas de la disciplina que es un
mecanismo de poder fundamental en las instituciones. Tema explicado en

paginas anteriores.

En donde se enfoca Foucault es en la prision como institucion. Nos dice que
es mas antigua de lo que se cree, y se establece en la parte judicial,

encargandose de distribuir y clasificar individuos.

Se ha constituido en el exterior del aparato judicial,
cuando se elaboraron, a través de todo el cuerpo
social, los procedimientos para repartir a los
individuos, fijarlos y distribuirlos espacialmente,
clasificarlos, obtener de ellos el maximo de tiempo y
el maximo de fuerzas, educar su cuerpo, codificar su
comportamiento continuo, mantenerlos en una
visibilidad sin lagunas, formar en torno de ellos todo
un aparato de observacion, de registro y de
notaciones, constituir sobre ellos todo un saber que
se acumula y se centraliza (lbid., 1976: 233).

Los principios de la prisidon son varios, el primero de ellos, es denominado:
aislamiento. Se aisla al individuo de la vida exterior y de los mismos companeros
de celda. Este alejamiento esta hecho para impedir que los delincuentes se

puedan asociar para realizar algun acto en contra de cualquiera institucién.

Lineas mas adelante Foucauit nos dice que el castigo, hecho para los
delincuentes, no sdlo es individual sino también individualizante. La primera
razén es porque impide las asociaciones de los mismos delincuentes, formando
una institucion heterogénea entre los delincuentes. “En suma, que la prision no
forme con-los malhechores que reune una poblacion homogénea y solidaria”
(Ibid., 1976: 239).

La soledad es otra de ias razones por la cual se individualiza al delincuente.
La soledad es un instrumento de profunda reflexion por parte de los individuos.
Asi Foucauit menciona que cuando el delincuente mientras mas haya

reflexionado es mas culpable del crimen cometido. Asimismo, tendra mas
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presente el remordimiento, y la soledad sera un castigo. Pero si el delincuente

ya se ha arrepentido la soledad no serd un peso mas.

Veamos como ilustra Foucault el problema de la soledad en una cita de
Beaumont y de Tocqueville: “Sumido en la soledad, el recluso reflexiona. Sélo en
presencia de su crimen, aprende a odiarlo, y si su alma no esta todavia
estragada por el mal, serd en el aislamiento donde el remordimiento vendra a

asaltarlo” E. De Beaumont y A. De Tocqueville (Ibid., 1976: 239).

El aislamiento y la soledad cumplen la misma funcion o se complementan. La
funcion de la soledad es la sumision del condenado y del aislamiento permite la
reflexion entre el detenido y el poder que se esta ejerciendo sobre él. Sumision y

reflexion sobre el individuo es lo que busca el poder moderno.

LLa relacion aislamiento- soledad se puede evidenciar de una manera muy
ilustrativa en las prisiones de Auburn y la de Filadelfia. La prision de Auburn esta
basada en el silencio, pudiendo hablar los detenidos sdlo con los guardianes,
pero en voz baja y con la respectiva autorizacion de ellos. Veamos como lo

describe Foucault:

La prision debe ser un microcosmo de una sociedad
perfecta donde los individuos se hallan aislados en
su existencia moral, pero donde su reunion se
efectla en un encuadramiento jerarquico estricto, sin
relacion  lateral, no pudiendo hacerse |la
comunicacion mas que en el sentido de la vertical.
Ventaja del sistema aurbuniano segun sus
partidarios: es una repeticion de la sociedad misma.
La coaccidon esta asegurada en él por medios
materiales pero sobre todo por una regla que hay
gue aprender a respetar y que esta garantizada por
una vigilancia y unos castigos (1976: 240).

Entonces bien, la prision de Auburn esta basada en el silencio absoluto pero
destaca la vida en comunidad. Por lo tanto, los delincuentes se encuentran

todos juntos, pero con la condicion de que exista el silencio absoluto.
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En el caso del modelo de la prision de Filadelfia podemos decir que esta
centrada en el aislamiento absoluto, caso contrario al sistema de Auburn. Por io
tanto, la funcién en este caso seria la reflexion absoluta por medio del

aislamiento. El individuo se entrega a la soledad y cuestiona lo que ha hecho.

Solo en su celda, el detenido queda entregado a si
mismo; en el silencio de sus pasiones y el mundo
gue lo rodea, desciende a lo profundo de su
conciencia, la interroga y siente despertarse el
sentimiento moral que no parece jamas por completo
en el coraz6n del hombre Journal des économistes
(Foucault, 1976: 241)

En la novela 7984, observamos cuando Winston se encuentra aislado en el
Ministerio del Amor. Alli lo adoctrinan y lo mantienen en la soledad, para que
reflexione del supuesto delito cometido. Asimismo, Winston acaba creyendo que
ha atentado contra el Gran Hermano. Veamos como Orwell nos describe el fin
de Winston “Se habia vencido a si mismo definitivamente. Amaba al Gran
Hermano” (Orwell, 2000: 290).

El trabajo es otro principio de Ia prision, éste permite que el delincuente no se
encuentre ocioso y lo libere de malos pensamientos. Asimismo, Foucault dice
que tanto el aislamiento como el trabajo son maneras de transformacién
carcelaria. Veamos como Foucault describe los métodos de distraccion que

propone la prision:

El trabajo alternando con las comidas acompafa al
detenido hasta la oracion de la noche; entonces un
nuevo sueno le procura un reposo agradable que no
vienen a turbar en absoluto los fantasmas de una
imaginacion desordenada. Asi transcurren seis dias
de la semana. Van seguidos de una jornada
exclusivamente consagrada a la oracion, a la
instruccion y a meditaciones saludables. De este
modo suceden y pasan por turno las semanas, los
meses, l0s anos; asi, el preso que a su entrada en el
establecimiento era un hombre inconstante o que



solo ponia conviccion en su irregularidad, tratando de
destruir su existencia con la variedad de sus vicios,
pasa a estar poco a poco, por la fuerza de un habito
primero puramente externo, pero pronto trasformado
en una segunda naturaleza, tan familiarizado con el
trabajo y los goces que de él derivan que, por poco
gue una instruccion prudente haya abierto su alma al
arrepentimiento, se le podrd exponer con mas
confianza a las tentaciones, que la recuperacion de
la libertad le presentara de nuevo. N.H Julius (1976:
242, 243)

En la monarquia de julio se presentan varias controversias con respecto al
trabajo penal. Uno de los problemas se encontraba en el salario, ya que si los
presos obtenian dinero dentro de la prision lo que quiere decir es que no
formaba parte del castigo, por lo tanto, el prisionero puede negarse a realizar el
trabajo. Entonces, se estaria recompensando al obrero no castigando al
culpable. Sin embargo, Foucault nos dice que el trabajo dentro de las prisiones
debe ser visto como un instrumento que transforma al individuo violento en un
ser que realiza sus labores perfectamente. Por lo tanto, la prision también posee
un efecto econdmico porque produce individuos totalmente mecanizados.

Entonces la sociedad fabrica individuos-maquinas como los llama Foucault:

El trabajo por el cual el recluso subviene a sus
propias necesidades convierte al ladron en obrero
docil. 'Y aqui es donde interviene la utilidad de una
retribucion por el trabajo penal; impone al detenido la
forma “moral’” del salario como condicion de su
existencia. El salario hace adquirir “el amor y el
habito” del trabajo; da a esos malhechores que
ignoran la diferencia de lo mio y de lo tuyo, el sentido
de la propiedad, de ‘“la que se ha ganado con el
sudor de la frente (1976: 246).

El trabajo funciona mas que como un castigo, funciona como una técnica de
correccion y transformacion del individuo, caracteristica inmanente del poder

disciplinario.

El siguiente y ultimo principio de la prision es: la prision como instrumento de

variacion o transformacion de la pena del prisionero. Asimismo, no se trata tanto
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de cuantificar exactamente las penas, sino de ajustarse a un modo correctivo y
transformador del individuo. “La longitud de la pena no debe medir el “valor de
cambio” de la infraccion; debe ajustarse a la transformacion “Util” del recluso en
el curso de su pena. No un tiempo- medida, sino un tiempo finalizado” (lbid.,
1976: 247). Foucault expresa que para que un individuo cambie no es relevante

el tiempo de transformacion del individuo, sino la transformacién ultima de éste.

La justa duracidn de la pena debe, por lo tanto, variar
no solo con el acto y sus circunstancias, sino con la
pena misma, tal como se desarrolla concretamente.
Lo que equivale a decir que si la pena debe ser
individualizada, no es a partir del individuo-infractor,
sujeto juridico de su acto, autor responsable del
delito, sino a partir del individuo castigado, objeto de
una materia controlada de transformacion, el
individuo en detencidn inserto en el aparato
carcelario, modificado por él o reaccionado a él (lbid.,
1976: 248).

Entonces, la prision, aparte de funcionar como privacion de la libertad
funciona como un aparato que desarrolla individuos utiles, en cuanto a la
transformacion de éstos. Y para estas funciones la prision emplea varios
elementos como: el aislamiento, el trabajo penal obligatorio y el modelo de la

correccidn y transformacion. Asi Foucault nos explica que:

La celda, el taller, el hospital. EI margen por el cual la
prisién excede la detencion esta lleno de hecho por
unas técnicas de tipo disciplinario. Y este suplemento
disciplinario en relacion con lo judirico es, en suma,
lo que se ha llamado io “penitenciario” (1976: 251).

Entonces bien, la prision, como cualquier otra institucion, esta disefada para
observar a los individuos y conocerlos a su perfeccion. Al detenido se le conoce
su conducta. Las prisiones estan concebidas como un lugar que instaura un
saber clinico sobre los detenidos. “El tema del Pandptico- a la vez vigilancia y

observacion, seguridad y saber, individualizacion y totalizacion, aislamiento y
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transparencia- ha encontrado en la prision su lugar privilegiado de realizacion”
(Ibid., 1976: 252).

En la novela de Orwell, podemos observar que el poder se encuentra en
todas las zonas establecidas como: las oficinas, casas, familias, asociaciones de

ensenanza: la liga juvenil anti-sex, los ninos espias, entre otros.

Los ministerios que se establecen en la sociedad de Oceania son aparatos
completamente inmersos de poder. Veamos como funciona cada Ministerio para
aclarar lo anteriormente dicho. El Ministerio de la Abundancia se encargaba de
objetos necesarios para la vida humana. El Ministerio de la Paz se encargaba de
los asuntos de guerra, como los ataques y defensas contra Eurasia o Asia
Oriental, dependiendo de cual pais estuviera en guerra. El Ministerio del Amor
se encargaba de controlar el orden de los ciudadanos de Oceania, como por
ejemplo, si algun individuo, se comportaba irregularmente dentro de los
parametros establecidos de la sociedad de Oceania, era enviado al Ministerio
del Amor para corregir a dicho ser, y finalmente el Ministerio de la Verdad se
encargaba de falsear la realidad como por ejemplo si el Gran Hermano predice
algo y no se cumple, los medios de comunicacion en la sociedad de 1984 debian

reparar el error y pondrian en boca del Gran Hermano lo que habia ocurrido.

...en el niUmero del Times correspondiente al 17 de
marzo se decia que el Gran Hermano, en su discurso
del dia anterior, habia predicho que el frente de la
India Meridional seguiria en calma, pero que, en
cambio, se desencadenaria una ofensiva eurasiatica
muy pronto en Africa del Norte. Como quiera que el
alto mando de Eurasia habia iniciado su ofensiva en
la India del Sur y habia dejado tranquila al Africa del
Norte, eta por tanto necesario escribir un nuevo
parrafo del discurso del Gran Hermano, con objeto
de hacerle predecir lo que habia ocurrido
efectivamente (Orwell, 2000: 46).
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Ahora bien, podemos observar que los cuatros Ministerios presentados en la

novela son instituciones absolutamente alojadoras de poder.

Los principios esenciales de las prisiones, institucion fundamental del poder
disciplinario, se encuentran inmersas a lo largo de la sociedad de Oceania.
Primero, el aislamiento, es fundamental en la sociedad que estamos analizando,
porque todos los individuos de Oceania estan aislados de los otros paises, no
tienen contacto con ninguno de ellos, los unicos que son vistos son los esclavos
que decapitan en las plazas publicas. Ni siquiera, los ciudadanos de Oceania

podian establecer contacto con “los proles”.

El aislamiento, por lo tanto, es un elemento fundamental en la sociedad
creada por Orwell. Mientras mas aislado se encuentre el individuo menos
conocerd al mund y no descubrira que los individuos son manipulados

arbitrariamente para mantener a un Partido politico.

Todos los ciudadanos, o por o menos todos aquellos
ciudadanos que poseian la suficiente importancia
para que mereciese la pena vigilarlos, podian ser
tenidos durante las veinticuatro horas del dia bajo la
constante observacion de la policia y rodeados sin
cesar por la propaganda oficial, mientras que se les
cortaba toda comunicacidon con el mundo exterior
(Ibid., 2000: 201).

Asimismo los ciudadanos de Oceania no podian tener contacto ni aprender

otras lenguas ni cultura de los otros paises:

El ciudadano medio de Oceania nunca ve a un
ciudadano de Eurasia ni de Asia Oriental- a parte de
los prisioneros- y se le prohibe que aprenda lenguas
extranjeras. Si se le permitiera entrar en relacion con
extranjeros, descubriria que son criaturas iguales a él
en o esencial y que casi todo lo que se ha dicho
sobre ellos es una sarta de mentiras. Se romperia asi
el mundo cerrado en que se vive y quiza
desaparecieran el miedo, el odio vy la rigidez fanatica
en que se basa su moral (Ibid., 2000: 194).
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El trabajo penal obligatorio se da cuando los pobladores cometen alguna
accion equivocada. Los trabajos que se les imponen son gratificados si son

realizados con dedicacion y empefo.

Finalmente encontramos a la modificacion de las penas, donde lo importante
es la transformacion ultima del individuo y no del tiempo que se tome, se puede
explicar con el personaje Winston Smith, quien dura mucho tiempo para ser
adoctrinado. O’Brian, el torturador y maestro, quien le ensefia los ideales del
Gran Hermano, agota todos los recursos para modificar los pensamientos de
Winston. Primero lo lleva al Ministerio del Amor, pero como Winston no se
convence lo trasladan a un lugar mas radical, el cuarto 101. Alli es donde
Winston empieza a amar de nuevo al Gran Hermano. Lo esencialmente
importante para el Partido es la transformacion completa del individuo, no

importe cuanto tiempo lo tome hacer.

Vemos como O’Brian se dirige a Winston y le explica que las personas se

pueden reformar y por eso ellos poseen el control de todo

Nosotros, Winston, controlamos la vida en todos sus
niveles. Te figuras que existe algo llamado
naturaleza humana, que se irritara por lo que
hacemos y se volvera contra nosotros. Pero no
olvides que nosotros creamos la naturaleza humana.
Los hombres son infinitamente maleables. O quizas
hayas vuelto a tu antigua idea de que los proletarios
0 los esclavos se levantaran contra nosotros y nos
derribaran. Desecha esa idea. Estan indefensos,
como animales. La Humanidad es el Partido. Los
otros estan fuera, son insignificantes (Ibid., 2000:
263).

Como podemos apreciar, por boca de O’Brian, uno de los cerebros del

Partido, se ve el interés de correccion y de control hacia los individuos.
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CONCLUSION

El desarrolio del Trabajo de Grado, que nos plantea el andlisis de la novela
1984 de George Orwell con la teoria del poder de Foucault, nos muestra que la
sociedad moderna esta caracterizada por un tipo especifico de poder,

denominado poder moderno.

El poder moderno, esta representado por una sociedad disciplinaria. La
disciplina comprende varias categorias que caracterizan al poder moderno y que
son presentadas a lo largo de la investigacion. Aqui resumiremos de una manera
explicita las categorias presentadas, definidas, explicadas y analizadas a lo
largo del trabajo. Estas categorias nos ayudan a analizar la sociedad creada por
Orwell para mostrar que la novela presenta una sociedad con un poder

netamente moderno. Lo explicaremos en los siguientes puntos:

1.- La sociedad creada por Orwell representa en su maximo esplendor al
poder moderno del que se refiere Foucault. La primera caracteristica
fundamental, es la vigilancia continua, que es ejemplificada en el libro Vigilar y
castigar con la descripcion del pandptico. Esta figura arquitectonica presenta una
teoria sobre el control de los que se encuentran dentro del espacio
arquitectonico, ya que, existe un ojo controlador en una torre central y en ella se
puede observar todo lo que realicen los individuos que se encuentran en ella. En
la sociedad de Oceania el ojo que vigila todo es del Gran Hermano, que se
encuentra en cualquier lugar que sea visitado. Asimismo, para seguir la metafora
de Foucault, podemos decir que la sociedad de Oceania estaria representando
al panoptico de Jeremy Bentham, ya que, todos los individuos que se
encuentran en Oceania se encuentran vigilados y controlados por el Estado

gobernado por el Gran Hermano.
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Otra caracteristica es la modificacion de los cuerpos. El poder disciplinario
impone a los individuos un trabajo especifico para obtener beneficios
economicos. Observamos en la novela que todos los trabajos que se realizan en
la sociedad de Oceania se producian en beneficio del Gran Hermano o del
Partido. Por lo tanto, el poder disciplinario busca imponer una conducta
especifica en el individuo para calificarse como cuerpo capaz de trabajar y
producir para el gobierno. Ejemplo de ello son los personajes que se encuentran
en la novela: Winston, Julia, Ampleforth, Syme, Parsons, entre otros trabajan

para solo para el beneficio del Partido del Gran Hermano.

2.- Posee sistemas diferentes donde se excluyen, clasifican, distribuyen,
individualizan y objetivizan al individuo para tenerlos mas controlados. Es decir,
mientras se encuentren mas controlados mayor poder tendran sobre los
individuos de Oceania. Al clasificar los grupos sociales y distribuirlos por zonas,
el Partido tiene la ventaja de que no se unan los miembros del Partido Exterior
con los proles. Asimismo, ningun miembro del Partido Exterior que se rebele

podra contaminar a un prole. Clase social que jamas se rebelara contra el
Partido.

En cuanto a la individualizacion y objetivizacion del individuo, notamos que la
sociedad de Oceania aplica los dos términos. Los individualiza para conocerlos

mejor, y los objetiva para imponer realmente lo que desean con los pobladores
de la nacion.

3.- El poder posee técnicas especiales como por ejemplo: la técnica de
construccién de cuadros, la técnica que prescribe maniobras, la técnica que
impone ejercicios y por ultimo la técnica que establece la tactica. La primera se
ocupa de distribuir y clasificar a las multitudes inservibles, asimismo, en la
novela observamos como todos los ciudadanos de Oceania debe trabajar para
el gobierno del Gran Hermano. La segunda se encarga de crear maniobras a

nuestro cuerpo. En el gobierno del Gran Hermano vemos como el poder controla
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y manipula los cuerpos para beneficio del Ingsoc. Y la ultima técnica se encarga
de establecer tacticas para intervenir diariamente a los pobladores de la Nacion.
Por lo tanto, se crea el doblenpensar, sistema que consiste en olvidar que el
pasado ha sido alterado. Recordando solo lo que el Partido desee. Técnica

fundamental para controlar las mentes de los individuos de Oceania.

4.- Los objetivos del poder no coinciden con los establecidos por el mismo. El
objetivo es corregir al individuo. Sin embargo el poder no puede realizar una
completa transformacion del individuo, por lo que opta por clasificarlos vy
mantenerlos bajo control. En la ficcion del texto de Orwell los individuos son
controlados.y hasta llegan a ser corregidos por el gobierno. Sin embargo hay
que destacar que los miembros del Partido Interior siempre se encuentran

pendientes de los individuos posibles a rebelarse.

5.- Los medios del poder que se utilizan son varios y de diversas formas,
pueden utilizarse desde pensamientos hasta individuos. Asimismo encontramos
en la sociedad de Orwell a elementos como la telepantalla, los carteles, la
Policia del Pensamiento, los nifios espias, la heolengua, el eslogan del Partido y
la liga juvenil anti-sex. Estos funcionan como medios para que el Partido
manteanga el poder de los pobladores. Son elementos que sirven para vigilar los

cuerpos Y las mentes de los mismos.

6.- La institucionalizacion del poder es, generalmente donde se establece de
una manera rigida el poder. Las instituciones son lugares que albergan e
imponen poder a los individuos que las frecuentan. Encontraremos establecido
el poder en los colegios, hospitales, hogares, prisiones, entre otros. Al igual que
en la sociedad de Oceania, cualquier lugar que se encontraba en el pais regido

por el Gran Hermano, impone poder entre los ciudadanos de Oceania.

El objetivo de este Trabajo de Grado se ha cumplido a cabalidad porque

hemos presentado el andlisis de la sociedad de 7984 con la teoria del poder




moderno de Foucault. Pudimos observar que en la novela de George Orwell
existe un discurso del poder moderno. Encontrando varias caracteristicas que
dan evidencia de lo que hemos analizado. Por lo tanto, categorias como Ia
vigilancia continua, la disciplina establecida en la sociedad de Oceania, la
continua busqueda de tratar de adoctrinar y corregir a los ciudadanos que
pertenece al Gran Hermano, las diversas tacticas, medios y técnicas para
mantenerlos vigilados y controlados nos demuestran que la sociedad de
Oceania es una sociedad instaurada bajo parametros de una sociedad moderna.
Sociedades modernas como en las que estamos viviendo. Sociedades que
siempre estaran regidas por pequefas instituciones que imponen una disciplina
para mantener al individuo adoctrinado y regido bajo las normas de las

diferentes sociedades.

Gracias a la disciplina se instauran las sociedades modernas. Disciplina que
se aloja en las diversas instituciones de las sociedades como: carceles, colegios,
hospitales, entre otros. Estas, al igual que la que observamos en 7984,
adquieren poder al controlar, educar y corregir al individuo. Por lo tanto se

convierten en puntos fundamentales al tratar el tema del poder moderno.
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