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RESUMEN

El presente estudio acerca se plante6 como objetivo conocer cémo viven los
padres el proceso de transicion cuando sus hijos terminan el preescolar e ingresan al
primer grado de la Educacion Basica, conociendo los sentimientos que experimentaron
y las razones que influyeron en la aparicion de esos sentimientos. Esta investigacion se
realizo bajo la metodologia fenomenoldgica, por estar trabajando con sentimientos de
personas, los cuales solo podian ser estudiados a partir de aquello que expresaban los
mismos protagonistas y por lo tanto se emple6 como principal técnica para recoleccion
de datos la entrevista semi estructurada de forma tal que se pudiera obtener la
informacion deseada e ir adaptando las preguntas de la entrevista segun las necesidades
que el investigador considerase necesarias. Dichas entrevistas fueron realizadas a dos
grupos de padres, uno de ellos representado por cuatro madres de nifios que se
encontraban culminando el preescolar en la institucion “preescolar La Tahona”, y el
otro grupo representado por cuatro madres cuyos hijos se encontraban cursando el
primer grado de Educacion Basica en el Colegio Santo Toméas de Aquino. Después de
realizar las respectivas entrevistas se procedio al andlisis individual de la informacion
obtenida en cada una de las entrevistas de preescolar y de primer grado, ademas de
hacer una analisis general de la informacion obtenida de las experiencias de los padres
en cada nivel por separado y por ultimo un analisis general de los resultados obtenidos
en las entrevistas realizadas a todos los padres en forma general. Después de realizar el
analisis de la informacién obtenida durante la investigacion, se llegé a la conclusién de
que los padres experimentan sentimientos de temor, angustia y ansiedad durante el
periodo de cambio cuando sus hijos pasan del preescolar al primer grado, como
producto de ideas distorsionadas que poseen acerca del trabajo y exigencias dentro del
primer grado sobretodo en relacién con los proceso de lectura y escritura, con respecto a
lo que se plantea en el Curriculo Béasico Nacional, ademas de la marcada falta de
informacién que se evidencio en los padres acerca de los cambios que realmente se
producen de un nivel al otro y la forma como deben ser afrontados para facilitar la
adaptacion de ellos y sus hijos a la nueva realidad escolar.

Palabras Clave: Transicion, preescolar, primer grado, adaptacion, temores, angustias,
ansiedad.



INTRODUCCION

El presente estudio ha sido realizado con el objetivo de conocer como viven los
padres el proceso de transicion cudndo sus hijos culminan la Educacion Inicial para
comenzar la Educacién Basica, partiendo del planteamiento de esta problematica a
partir de observaciones realizadas a padres y nifios en el preescolar “La Tahona” y del

primer grado del Colegio Santo Tomas de Aquino.

La investigacion se realizd bajo un enfoque cualitativo, utilizando el método
fenomenoldgico puesto que era el mas apropiado se para conocer los sentimientos que
experimentaban los padres durante el proceso de transicion cuando sus hijos pasaban
del preescolar al primer grado, empleando como principal técnica para la recoleccion de
datos la entrevista semi estructurada a dos grupos de padres, el primero de ellos
conformado por cuatro madres cuyos hijos (as) se encontraban culminando el
preescolar, y el segundo de ellos conformado por cuatro madres cuyos hijos(as) se

encontraban cursando el primer grado.

Después de hacer las entrevistas se realizd el analisis detallado de la
informacion obtenida como resultado de los sentimientos y experiencias expresados por
los padres durante las mismas, teniendo como base para dicho anlisis el sustento
tedrico dentro del cual se encuentra enmarcada la investigacion, y posteriormente se

plantearon las conclusiones y recomendaciones pertinentes a partir de los resultados.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La educacion es un proceso de formacion continua el cual comienza desde que
el ser humano es concebido, siendo el hogar el primer contexto donde el individuo
establece interacciones que le permiten desarrollar destrezas, conocimientos y habitos
que le seran utiles para la vida por medio de las relaciones que establece en forma
directa con sus padres. Posteriormente el nifio es incluido dentro del &mbito escolar, el

cual en el sistema educativo venezolano se encuentra dividido por niveles.

Segun el curriculo de Educacidn Inicial (2005), la primera etapa de la Educacion
formal corresponde a la Educacion Inicial y comprende dos niveles, el de maternal que
atiende a nifios de 0 a 3 afios y el de preescolar que abarca la atencion de nifios de 3 a 6
afios. La etapa de educacion inicial tiene como finalidad la atencion integral y de
calidad a nifios y nifias de edades comprendidas entre 0 y 6 afios tomando en cuenta
diversos factores como las caracteristicas de desarrollo, el contexto social, las
necesidades e intereses de cada individuo y busca contribuir con el aprendizaje,
formando individuos sanos, con capacidad para pensar, resolver problemas, tomar
decisiones, Yy asi propiciar su ascenso al proximo nivel que es el de basica, contando

con la participacion de la familia y la comunidad.

Entre los principales objetivos que se propone la educacién inicial, se encuentra
el fortalecimiento de las potencialidades del nifio o nifia favoreciendo asi mismo el

desarrollo de su identidad, permitiéndoles el logro de un pleno desarrollo integral.

A continuacion se encuentra el segundo nivel del sistema educativo, recibiendo

el nombre de Educacion Bésica el cual esta dividido en tres etapas: la primera etapa,



constituida por primero, segundo y tercer grado; la segunda etapa constituida por cuarto,

quinto y sexto grado y la tercera etapa constituida por séptimo, octavo y noveno grado.

La Educacion Baésica, segun lo propuesto dentro del Curriculo Basico Nacional
(1997) tiene como finalidad favorecer la formacién integral de nifios, nifias y
adolescentes por medio del desarrollo de su potencial, proporcionando herramientas,
conocimientos y estimulando destrezas que les permitan asumir condiciones de vida,
mejorarlas, superar dificultades, resolver problemas, estimular el deseo de saber y
propiciar la formacion para la convivencia, la paz y la tolerancia dentro de la sociedad.
Pretende lograr la formacion de cada ser en un conjunto de valores, destrezas y
habilidades, dirigidas a la integracion y participacion activa en una sociedad

democratica, ademas de formar a cada individuo para el trabajo.

Entre los principales objetivos contemplados por la Educacién Basica, se
encuentra la formacion y desarrollo de las capacidades cognitivas del individuo,
dirigidas al pensamiento cientifico, razonamiento l6gico, verbal y matematico, el
andlisis y la reflexion. Ademés pretende una formacion integral de los individuos por
medio del desarrollo de una dimension ético-moral, expresada a través de los valores
bésicos para la vida y convivencia, fomentando la actitud democratica, responsable y
tolerante, que permita propiciar cada vez mayores niveles de libertad, igualdad y justicia

social (Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes, 1997).

Teniendo en cuenta lo anteriormente explicado, cabe sefialar el nifio que sale del
nivel de educacion inicial al culminar el preescolar, es el mismo nifio que inicia el
primer grado de Educacién bésica, y por lo tanto es de vital importancia que el trabajo
de ambos niveles mantenga cierto equilibrio y continuidad con respecto a las
actividades que se llevan a cabo con los nifios y nifias, pues si el cambio en las rutinas
escolares se aplica muy bruscamente se puede generar desequilibrio en los alumnos que
terminan el preescolar e inician la educacion basica ingresando a primer grado, pues se

topan con normas y responsabilidades muy diferentes, ademéas de estar ubicados en



salones en los cuales por lo general la organizacion del espacio y el tipo de mobiliario y

materiales son diferentes..

Es importante sefialar que el proceso de cambio de un nivel a otro no lo viven
solamente los nifios sino que también es un proceso de transicion que viven los padres,
en el cual al igual que los pequefios se enfrentan a cambios en las rutinas, horarios,
cantidad y tipo de trabajo que los nifios llevan a la casa, los Utiles escolares, ademas de
lidiar con las expectativas, temores, aumento de responsabilidades y autonomia que

empiezan a adquirir los nifios.

Por todo esto es necesario que el proceso de transicion que se da entre la Gltima
etapa de la educacion inicial (preescolar) y el primer grado de la educacion basica, sea
de forma organizada y coordinada entre ambos niveles, propiciando experiencias y
ambientes adecuados de aprendizaje, que permitan a padres y nifios ingresar al nuevo
nivel con un minimo de temores, ansiedades, e inseguridades que se puedan generar con
respecto al cambio que van a enfrentar, de forma tal que la adaptacion a las nuevas

exigencias y dinamicas de trabajo se realice de manera menos traumatica.

En la aparicion de este tipo de sentimientos , es cuando se hace mas
indispensable la existencia de una relacion estrecha e importante entre la familia
(padres) y la escuela (docentes), para mejorar el proceso formativo educacional de los
nifios y nifias, ya que el cambio de un sistema a otro es por demas extenso y abarca
aspectos relevantes como: cambio de horarios (para levantarse, para desayunar, para
salir de la casa, para salir de clases y los recesos), las actividades, las normas, los

espacios e incluso la forma de comunicacion maestro alumno.

Durante el periodo académico iniciado en septiembre de 2005 se observaron
experiencias vividas por padres y nifios de un grupo de primer grado del colegio Santo
Tomés de Aquino, donde se evidencid que desde el primer dia de clases, los padres
Ilegaron con muchos temores acerca de como era el manejo de las actividades, los

horarios 0 rutinas diarias dentro y fuera del aula, expresando duda o falta de

4



conocimiento acerca de diferentes aspectos, desde el uso de la cantidad de libros y
utiles escolares que empezarian a manejar los pequefios hasta cosas como su ubicacion
dentro del salén o la cantidad de tareas que se les enviarian. Es importante acotar que la

mayoria de los nifios provenian del preescolar de dicha institucion.

Por otro lado también se llevaron a cabo observaciones durante el periodo
académico iniciado en septiembre de 2005, a un grupo de nifios entre 5y 6 afios del
preescolar la Tahona, en el cual se evidencid en varios padres gran interés con respecto
a que los nifios aprendieran a leer y escribir bien para asegurar su posterior ingreso a
primer grado, ademas de mostrarse muy temerosos y ansiosos por el cambio que

afrontarian los pequefios al iniciar la educacion bésica.

En base a las observaciones realizadas en las dos realidades ya mencionadas, se
determind que la problematica a tratar en la siguiente investigacion estaria referida a
como vivian los padres el proceso de transicion que se daba entre la fase preescolar del
nivel de educacion inicial y el primer grado de la educacion basica desde la perspectiva
de lo que sentian y como lo vivian , teniendo como principal tarea la busqueda de
respuestas a las siguientes interrogantes: ¢Como vivian los padres el proceso de
transicion entre el nivel preescolar y el primer grado de educacion basica?;Por qué los
padres manifestaban gran ansiedad y temor con respecto al cambio? (En qué forma se
podia favorecer el proceso de cambio y adaptacion de los padres cuando sus hijos

pasaban al primer grado?

Es importante sefialar, que ademéas de las experiencias anteriormente
mencionadas, otro motivo por el cual se decidié tomar en cuenta el papel de los padres
dentro del proceso de transicion entre preescolar y basica como la problematica a tratar
en la presente investigacion fue la poca informacion obtenida al respecto, ya que la
mayor parte del material bibliografico consultado basaba sus planteamientos en la
transicion que se producia desde el punto de vista de los métodos y contenidos de

ensefianza, dejando de lado el papel y la posicidn de los padres dentro del mismo.



Justificacion

Se decidié llevar acabo la investigacion del presente proyecto acerca de la
experiencia de los padres dentro del proceso de transicion de preescolar a primer grado,
ya que se considerd de gran importancia su papel dentro del mismo y por tanto conocer
como vivian dicho proceso, sus sentimientos, expectativas, pensamientos, temores.
Siendo esto de gran relevancia puesto que la forma en que los padres vivieran la
transicion podria tener repercusiones en la adaptacion de sus hijos en el primer grado a

igual que en su desempefio escolar.

La realizacion de esta investigacion estuvo basada en conocer mas acerca de lo
que sentian los padres dentro del proceso de cambio del preescolar al primer grado, y
analizar diferentes factores o elementos que podian intervenir dentro del proceso

afectando de alguna manera sus expectativas o sentimientos al respecto.

Alcances y limitaciones:

Con la elaboracion de este proyecto se queria lograr un mayor y mejor
conocimiento acerca de como vivian los padres el proceso de transicion en el cual sus
hijos pasaban del nivel preescolar al primer grado de la educacién basica, obteniendo
una mayor comprension de sus actitudes, miedos y ansiedades con respecto al cambio.
Ademaés, a la luz de la informacion obtenida como resultado de la investigacion se
pretendia elaborar recomendaciones que fueran de utilidad a padres y docentes con

respecto a la experiencia de cambio de un nivel al otro.

Con respecto a las posibles limitaciones, es importante sefialar que la principal
limitacion que present6 durante la elaboracion del proyecto es el factor tiempo, ya que
el mismo se extendid hasta antes de culminar el periodo escolar (2005-2006) y por lo
tanto no se pudo realizar un proceso de recoleccién de datos mas amplio y detallado que
abarcara el proceso hasta el final, ni se pudo disefiar e introducir cambios para mejorar

la realidad estudiada, lo que gener6 que la investigacién se viera un poco restringida.
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Otra limitacion que se presentd desde el inicio de la investigacion fue la poca
informacién o material bibliografico existente con respecto al tema, lo que gener6 un

mayor nivel de complejidad en la comprension del fendmeno a estudiar.

Obijetivos generales:

- Conocer como vivian o experimentaban los padres el proceso de transicion que se
producia cuando sus hijos pasaban del nivel de preescolar al primer grado de la

educacion basica, sus expectativas, sentimientos y emociones al respecto.

Objetivos especificos:

- Obtener informacion acerca de los sentimientos que experimentaban los padres cuyos
hijos se encontraban culminando el nivel de preescolar, con respecto a su préximo paso
al ler grado de la educacion basica.

-Conocer lo que sentian y pensaban los padres acerca de las estrategias utilizadas por
docentes del preescolar y la informacion que les proporcionaban con respecto al
proceso de cambio del preescolar al primer grado.

- Obtener informacion acerca de los sentimientos que experimentaban los padres cuyos
hijos estaban iniciando el primer grado de la educacion bésica.

- Conocer lo que sentian y pensaban los padres acerca de las estrategias que utilizaban
las maestras del primer grado y la informacidon que les transmitian para facilitar su
adaptacion al nuevo nivel.

- Analizar como fue la experiencia que vivieron los padres desde el primer dia de clases
al iniciar el primer grado y a medida que fue avanzando el afio escolar, sus sentimientos,

opiniones y cambios que se produjeron.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO

A continuacion se presentara una serie de elementos tedricos que permitieron la
comprension de la teméatica acerca del proceso de transicion que sufrian los nifios
durante el cambio del nivel preescolar al nivel de Educacion Basica, y como vivian los
padres de dichos nifios ese proceso. Entre las principales tematicas a trabajar en este
capitulo se puede mencionar la definicidn y explicacion de la familia, ya que la misma
representa el eje central donde se desarrollan las principales relaciones entre padres e
hijos, las cuales representan un aspecto esencial para el presente estudio. Ademas se
explicaran los fendmenos de apego y adaptacion, ya que ambos juegan un papel
importante dentro del proceso de cambio que experimentan los padres y sus hijos,

cuando los pequefios pasan del preescolar al primer grado.

También se presentara una descripcion detallada acerca de los aspectos
esenciales acerca del trabajo que se lleva a cabo en el Nivel de Educacion Inicial en su
fase preescolar y en el Nivel de Educacion Baésica, desatacando los objetivos y
finalidades que persigue cada nivel, y las diferencias en la dindmica de trabajo y
ambientes de cada uno, que determinan cambios relevantes para los nifios que ingresan
a la Educacion Bésica. Es importante destacar que dicha informacion serd de gran
utilidad para realizar el analisis de la informacion que se obtengan durante el proceso de

recoleccion de datos de la investigacion.

Por otro lado se encuentran aspectos tedricos que son producto de los aportes de
diversos autores, asi como también algunos trabajos de investigacién anteriores acerca
de temas o fendmenos que mantienen cierta relacion con la tematica del presente

proyecto y por lo tanto constituyen los antecedentes del mismo.



Antecedentes

La investigacion realizada por: Garassini, Gomez y Zavarce en 1988, cuyo
nombre es “Estudio exploratorio sobre las interacciones entre los sistemas familiar y
escolar en nifios con y sin problemas de adaptacion”. Se tenia como objetivo,
determinar las relaciones existentes entre los sistemas familiar y escolar y si la dindmica
entre dichos sistemas mantenia algin tipo de relacion o influencia en la adaptacion
escolar. La metodologia utilizada en este proyecto se basé en el trabajo directo con dos
grupos de nifios entre primer y cuarto grado; el primer grupo era de nifios adaptados y el
segundo era de nifios inadaptados. Ademas se utilizaron cuestionarios y entrevistas,

cuyos resultados fueron posteriormente analizados.

Las conclusiones o resultados de la investigacion demostraron que la adaptacion
escolar es un fendmeno que forma parte de las interacciones que se establecen dentro de
los sistemas familiar y escolar y en las interacciones que se dan entre ambos sistemas.
La pertinencia de esta investigacion dentro de la tematica de la adaptacion de los padres
dentro del proceso de transicion de un nivel a otro, es que permite lograr una mayor
comprension con respecto al papel que juega la familia en la adaptacion de sus hijos a

la escuela y por tanto profundizar acerca de como se da dicho fendmeno en los padres.

Otra investigacion que se considera de gran importancia como aporte al presente
trabajo es la realizada por: Pastore C. en el afio 2000 y cuyo nombre es “Anélisis del
proceso de separacion madre-hijo, en un grupo de madres durante el periodo de
adaptacion del nifio al maternal”. La investigacion fue desarrollada bajo un enfoque
etnogréfico, a través del estudio de diferentes casos, los cuales fueron analizados y en
base a los mismos se disefiaron diversas recomendaciones y herramientas Utiles para
orientar el trabajo de las docentes en funcién de que las mismas logren favorecer al
méaximo el proceso de adaptacion de los pequefios al maternal, haciendo del mismo algo
menos traumatico. Los resultados obtenidos de esta investigacion permiten comprender
la influencia que tienen las relaciones de apego entre los padres y los nifios, al

producirse el cambio de los mismos del Nivel Preescolar al Nivel de Educacion Basica,



teniendo en cuenta que en dicho proceso los padres afrontan la adaptacion de sus hijos a
un nuevo sistema en el cual deben asumir cada vez mayor cantidad de responsabilidades
y autonomia y por lo tanto ser cada vez mas independientes en la toma de decisiones asi

como también en el cumplimiento de sus deberes.

Por otro lado se encontrd la investigacion realizada por Mata H. en el afio 2004
acerca de “las vivencias de los padres durante el periodo de adaptacion del nifio al
preescolar”, la cual tenia como principal objetivo conocer y analizar las experiencias
de los padres durante el periodo de adaptacién de sus hijos al iniciar el preescolar. Esta
investigacion se realizO6 bajo el paradigma cualitativo, utilizando el método
fenomenolégico y teniendo como principales técnicas de recoleccion de datos
entrevistas y encuestas, las cuales fueron realizadas a una poblacion de cuatro madres
cuyos hijos se encontraban iniciando el preescolar. Con respecto a las conclusiones
obtenidas, se determind que el proceso de separacion entre padres e hijos al iniciar el
preescolar es un cambio que les resulta muy dificil, ya que experimentan temores por
dejar a sus hijos en un lugar que les resulta desconocido, con personas extrafias, con las
cuales tendrén que compartir la crianza de sus hijos, tomando la decision de asumir el
cambio puesto que es lo mejor para el crecimiento de sus hijos. En este sentido, dicha
investigacion aporta elementos tedricos acerca de las relaciones de apego entre padres
e hijos, y los sentimientos que experimentan los padres ante la separacion, lo que resulta
atil para comprender las experiencias y sentimientos de los padres cuando afrontan el

proceso de transicion de sus nifios del Preescolar al primer grado de Educacion Basica.

Las investigaciones anteriormente explicadas resultan de gran utilidad para el
desarrollo del presente estudio ya que los aportes brindados por las mismas con respecto
a los procesos de adaptacion al maternal y al preescolar y de apego entre padres e hijos,
permiten poseer mayor informacion que permita realizar el andlisis con respecto a los
sentimientos que experimentan los padres el proceso cuando sus hijos pasan del nivel de

educacion preescolar al primer grado y deben adaptarse a una situacion escolar nueva.
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Para poder comprender como viven los padres el proceso de transicion de sus
hijos de preescolar a primer grado, resulta importante conocer como es el grupo familiar
al cuél pertenecen, ya que la familia es el principal ambiente en donde se desenvuelven
los individuos, donde adquiere aprendizajes, establecen sus principales relaciones
afectivas , se atienden sus necesidades y por tanto es dénde se ejerce la mayor
influencia en la formacion del caracter de las personas y su forma de afrontar la vida.
Es por esto que a continuacion se presentard una explicacion detallada acerca de qué es
la familia, los tipos de relaciones que se establecen entre sus miembros y las

repercusiones que tienen en el carcter de los mismos.

La familia

Es un grupo de personas formado principalmente por padres y hermanos,
ademas de otros familiares. Es considerada como el nucleo de la sociedad ya que
representa un elemento fundamental de la misma y en ella se encuentran unidos todos
los elementos o aspectos que conforman la sociedad: econdmicos, juridicos,

socioculturales, etc.

La familia es considerada como el grupo primario por excelencia, ya que es el
primer grupo al cual pertenece el individuo desde que nace, donde son atendidas y
cubiertas todas sus necesidades y establece sus primeras relaciones, generandose asi la
socializacién y por consecuencia la educaciéon del individuo, partiendo de cosas
sencillas como las primeras palabras, hasta cosas mas complejas e importantes como los

valores, principios y normas que regiran su comportamiento en la sociedad.

Para poder comprender como viven los padres el proceso de transicion que se
produce entre el nivel de Educacion Preescolar y el de Educacion Basica, resulta
pertinente conocer los tipos de familia que existen , ya que cada grupo familiar es
diferente dependiendo de las caracteristicas de la personalidad de los miembros que la
conforman, de la forma en que afrontan las situaciones de conflicto, de la forma cémo

se desarrollan las relaciones afectivas entre los miembros y de cémo son asumidos los
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roles dentro del grupo familiar. En este sentido en http/ecovisiones.cl/informacion/
familia y salud mental.htm , la psic6loga Ximena Sta. Cruz B. Plantea que la familia
se clasifica en dos tipos, segun el funcionamiento del grupo familiar, ya que
dependiendo del funcionamiento del mismo dependera el nivel de salud mental de los
individuos que la conformen y por lo tanto su forma de integrarse a los cambios, su
forma de relacionarse con las personas y de experimentar los sentimientos. Afirmando
que en la medida en que la familia posea condiciones que le permitan funcionar
arménica y positivamente haciendo que sus miembros se desarrollen y se sientan bien,
existira una familia funcional, es decir con buena salud mental. También plantea que
existe la familia disfuncional, que es aquella en la cual no existen las condiciones
necesarias para que los miembros se desarrollen adecuadamente y vivan en armonia.
Partiendo de los planteamientos de Ximena Sta. Cruz B, a continuacion se presenta
una descripcion de los principales aspectos que caracterizan a una familia funcional y a

una familia disfuncional.

- Familia funcional: Es aquella en la cual el clima familiar se caracteriza por ser
positivo, donde existen sentimientos de respeto, armonia, concordia y amor. Dentro de
este tipo de familia se distinguen claramente los roles de cada miembro y por lo tanto
su funcion dentro del grupo. Ademas se establecen limites claros y flexibles, que
llevan a cada individuo a respetar el espacio y sentimientos de los otros miembros en la
medida que estos los requieran. Es importante sefialar que la forma en que se
desenvuelve o funciona este tipo de familia, le permite asumir los cambios y las crisis
de una manera responsable, afrontando cada situaciébn tomando las decisiones
necesarias para solucionarlas o simplemente apoyandose para superarlas, entendiendo

cada crisis o situacion dificil como un aprendizaje.

- Familia disfuncional: Es aquella que posee un funcionamiento inestable o
desequilibrado, ya que existe un clima familiar negativo, el cual se caracteriza por ser
generalmente conflictivo, en el cual no se establecen relaciones afectivas ni de respeto
entre los miembros y la comunicacién entre los mismos tiende a ser inadecuada o
practicamente inexistente. Ademas en este tipo de familia, no se evidencian claramente

definidos los roles de los miembros y por lo tanto existe gran confusion con respecto
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a las funciones que le corresponden a cada individuo y en cuanto a la jerarquia
predominante dentro del grupo, lo que afecta directamente en las decisiones que se
tomen asi como también en el desarrollo del grupo familiar y sus miembros. Es
importante destacar que este tipo de familias suele estar asociada a personas con
problemas de alcoholismo, drogadiccion, miembros con altos niveles de violencia o con

trastornos emocionales.

En base a lo anteriormente explicado, es pertinente sefialar que es muy
importante para la presente investigacion, tomar en cuenta el grupo familiar y los tipos
de familias existentes, ya que esto permitird lograr una mayor comprension acerca de
como experimentan los padres el proceso de cambio del Nivel preescolar al Primer

grado de Educacion Bésica y sus sentimientos al respecto.

Otro aspecto que es muy importante tener en cuenta a la hora de comprender el
proceso de transicion que viven los padres entre el nivel de Preescolar y Educacion
Basica, es el tipo de disciplina que los padres utilizan para relacionarse con sus hijos y
establecer limites o patrones de comportamiento, ya que en la medida que el manejo de
la disciplina esté basado en patrones de conducta rigidos y poco flexibles, los niveles de
autonomia y adaptabilidad de los individuos seran mas bajos y por lo tanto les sera mas
dificil adaptarse al entorno escolar, tendran menos autonomia para tomar decisiones y
dificultad para establecer relaciones sociales efectivas, desarrollando dificultad para
adaptarse. A continuacion se presentaran los tipos de disciplina utilizados por algunos
de los padres y los tipos de relaciones familiares que se establecen en cada caso ademas

de las repercusiones que pueden traer en los individuos.

Tipos de disciplina y estrategias de control utilizadas por los padres

Con respecto a la disciplina o control que los padres mantienen en las relaciones y
formacion de sus hijos, se debe mencionar que segin Papalia, Wendkos y Feldman
(2001), existe un modelo para el manejo de la disciplina  Ilamado “Modelo de

Baumrind” creado por Diana Baumrind y dentro del cual se plantean tres estilos de
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disciplina o autoridad que pueden ser empleados por los padres en la educacion de sus

hijos:

1)  Estilo autoritario: Se basa en la creencia de que la obediencia es lo primordial
limitando al méaximo la autonomia. Esto es tipico de las familias en las cuales el padre
se siente la cabeza, como responsable y educador. Este estilo de disciplina, tiene como
principio que el adulto es el sabio, quien siempre tiene la razon y por tanto decide y los
demas deben cumplir. En este tipo de familias tiende a suceder que los hijos mantienen
poca comunicacion con sus padres para emitir opiniones o expresar ideas y
sentimientos. Este modelo trae como consecuencia que se genere en los educandos poca
autonomia y sentimientos de responsabilidad, ademas de inseguridad y baja autoestima.
Por otro lado la autoridad lograda por el adulto lo aleja de sus hijos, y limita sus
relaciones afectivas con ellos.

2) Estilo permisivo o liberal: Se basa en la creencia de que no se debe ejercer
ningun tipo de control sobre los individuos durante su proceso de desarrollo, teniendo
como principio la no intervencion, promoviendo en los hijos la libertad y la
espontaneidad para actuar, sin establecer ningun tipo de restricciones. Por lo general
esto se da en familias en las cuales los padres llevan un ritmo de trabajo muy fuerte y
mantienen elevados niveles de ausencia en la formacién de sus hijos. En las madres
suele suceder cuando convergen las tensiones acumuladas por el trabajo con las
tensiones emotivas causadas por las responsabilidades domésticas. Este modelo
promueve el desarrollo de la autonomia y toma de decisiones, sin embargo las
relaciones familiares son informales ya que lo padres no sienten la necesidad de asumir
ningun rol frente a los hijos, ni los hijos sienten la necesidad de acudir a sus padres para
resolver sus dificultades.

3) Estilo democratico o autoritativo: Este se basa en mantener un equilibrio o
punto intermedio entre la autoridad y la libertad que se da a los hijos. En este modelo se
utiliza la autoridad como una estrategia para el establecimiento de limites y normas,
pero se acompafia del didlogo y la razon tomando en cuenta el punto de vista del
educando e incorporandolo en la toma de decisiones. Este modelo busca la disminucion
y la solucion de los conflictos familiares, asi como también la formacion de individuos

autébnomos y responsables.
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Dentro de la tematica referida a los patrones de disciplina empleados por los
padres, es relevante sefialar que los mismos son producto de las relaciones que se
establecen entre los miembros del nucleo familiar y de la responsabilidad en la toma de
decisiones con respecto a los diferentes aspectos que engloban la supervivencia y la
convivencia de los sujetos que lo conforman, ya que el manejo de la disciplina al igual
que en la forma en la que se transmiten el afecto, los valores, los aprendizajes, las
decisiones que se toman para lograr el bienestar de la familia son una responsabilidad
muy importante la cual puede ser manejada de diferentes formas, en ocasiones es
tomada por un solo sujeto del grupo y en otras participan todos y dependiendo de como
se tome dicha responsabilidad, los sujetos desarrollaran mas 0 menos destrezas para la
toma de decisiones, autonomia, autoestima, y habilidades para establecer relaciones

sociales y por lo tanto adaptarse a las diversas situaciones de la vida

En la vida de una familia es necesario tomar muchas decisiones y la misma se ve
altamente influenciada por el modelo de toma de decisiones que impere en el grupo
familiar. En este sentido Palacios J. y Rodrigo M. (1999) plantean que existen tres
modelos de patrones para la toma de decisiones que son: Unico adulto ejecutivo,

Adultos ejecutivos y familia ejecutiva, que pueden estar presentes en una familia:

1)  Unico adulto-ejecutivo: Que se refiere a las familias en las cuales una sola
persona toma y aprueba todas las decisiones, teniendo dicha persona responsabilidades
muy pesadas ya que probablemente sea el origen de los premios y los castigos y por lo
tanto de esa manera sera visto por sus hijos. Ademas sera responsable por todas las
decisiones erradas y culpables de los fracasos familiares. En el caso del otro cnyuge, su
papel dependera de las responsabilidades que se le asignen y de la aceptacion que tenga
del rol de sumision. En este tipo de familias se evidencia el empleo de el estilo de
disciplina autoritario, ya que las responsabilidades y decisiones dentro del grupo estan
regidas por la obediencia hacia la persona encargada de decidir qué se va hacer, quién

lo va hacer y determinar las posibles recompensas o castigos ante la desobediencia.
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2)  Adultos ejecutivos: Se basa en que los adulos toman las decisiones y son quienes
tienen el derecho de sancionar las cosas que se hacen. En este patron, los adultos
comparten la responsabilidad de la toma de decisiones llegando a un consenso a través
del diadlogo y los hijos estan en la obligacion de aceptarlas y respetarlas. Bajo esta
perspectiva, ambos progenitores pueden ser tomados como modelo por los hijos ya que

ambos comparten el control y manejo de la dindmica del sistema familiar.

3) Familia ejecutiva: Se basa en que todos los miembros de la familia pueden
exponer sus ideas, opiniones y puntos de vista con respecto a la toma de decisiones y
por eso en este modelo la toma de decisiones se da en un proceso méas lento y
posiblemente més largo.

Cada miembro de la familia tiene acceso a los recursos familiares y a su control.
Los hijos tienen conciencia de que en ocasiones tiene derecho de hacer las cosas como
las desean, asi como también comprenden que deben asumir las responsabilidades de la
toma de decisiones tanto oportunas o acertadas como de las equivocadas. Segln este
patron, se entiende que de igual forma tanto padres como hijos pueden llegar a ser
modelos unos de otros. Es importante destacar que este sistema de organizacion,
permite a los hijos expresar sus propios puntos de vista, desarrollando su autonomia y
sentido critico, y requiere de mucha paciencia y compromiso por parte de los miembros

de la familia, principalmente de los padres.

Apego

Dentro de la temética de lo que es la familia y los diferentes aspectos que son
importantes para comprender cdmo viven los padres el cambio de sus hijos de un nivel
a otro, resulta esencial conocer como son las relaciones afectivas que se establecen entre
padres e hijos, las cuales estan representadas por un estrecho vinculo que se crea entre
los nifios y sus padres o adulto cuidador, desde el momento en que nacen y son

cubiertas sus necesidades basicas, dicho vinculo recibe el nombre de Apego.
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Desde el nacimiento el ser humano necesita de otras personas para cubrir sus
necesidades y poder sobrevivir, teniendo en cuenta ésto, las personas se encuentran
constantemente estableciendo nuevas relaciones con otros individuos que los ayudan a
poseer nuevos pensamientos y sentimientos acerca de las interacciones constantes con
nuevos sujetos. Este vinculo que existe entre dos personas recibe el nombre de apego. El
primer psicélogo que dio su definicion de apego fue Bowly (1968) quien plantea en
zonapediatrica.com.htmlpages-display-pid-824 que el vinculo que une al nifio con su
madre o cuidador principal es “cualquier forma de comportamiento que hace que una
persona alcance o conserve proximidad con respecto a otro individuo diferenciado o
preferido” y gracias a esta interaccion entre dos individuos se crean sistemas de

conductas que son activados en la conducta de apego.

El apego se desarrolla tempranamente y se mantiene normalmente durante toda
la vida de la persona, permitiendo de esta manera la formacion de un modelo interno
que redne por un lado creencias acerca de si mismo y de los demas y por el otro lado
retine juicios que influyen en la formacion de las relaciones del individuo a lo largo de
su vida, por esto se dice que es de mayor importancia la presencia constante del
cuidador ya que el tipo de relacion de apego que se establezca entre el cuidador y el
nifio sera decisivo en el estilo de apego que desarrollard (http://www.psicocentro.

com/cgi-bin/articulo-sap?texto=art2boo2).

Cuando los individuos se encuentran bajo situaciones de angustia responden de
una forma determinada Yy en este sentido Ainsworth citado por Papalia, Wendkos y
Feldman (2001), ha clasificado el apego en tres patrones o tipos mas importantes
segun la condiciones familiares, existiendo el estilo seguro, ansioso- ambivalente y
evasivo, destacando que las relaciones de apego van a permanecer en los individuos

durante toda la vida.

Apego seguro: Son aquellos nifios que estan seguros de su cuidador y saben que estara
disponible cuando lo necesiten. En lo interpersonal tienden a ser mas calidos y estables

y en lo intrapersonal tienden a ser positivos e integrados.
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Apego ansioso-ambivalente: Son nifios que muestran angustias ante su figura de apego,
no confian en sus cuidadores y se sienten inseguros con respecto a los demés

individuos de su entorno.

Apego evasivo: Son aquellos nifios desinteresados ante su figura de apego, poseen
inseguridad y se mantienen a distancia de las demas personas y no les gusta depender

de los demas.

Con respecto a las relaciones de apego, es importante sefialar que dicho aspecto
resulta de gran importancia para la comprension del tépico que se esta trabajando en la
presente investigacion, ya que el tipo de relacion de apego que establezcan los padres
con sus hijos puede tener una influencia importante en la actitud, pensamientos y
sentimientos que padres e hijos asumen con respecto al proceso de transicion, y sobre
todo con respecto a los cambios que deben manejar al incorporarse al primer grado y
adaptarse al mismo. Ademaés es de gran importancia entender que los diferentes estilos
de apego que establecen los nifios con sus padres son producto del ambiente familiar en
el cual se desenvuelven y en la medida que los pequefios se encuentren inmersos en un
ambiente familiar funcional donde sean atendidas todas sus necesidades y las
interacciones con los demas miembros del grupo sean positivas y afectivas, la relacion
de apego que establezca con ellos se caracterizard por mayores niveles de seguridad y
autonomia, y por lo tanto lo mismo favorecera la adaptacion de los nifios a la nueva

realidad escolar y el desprendimiento de la figura de apego.

Es importante sefialar que los sentimientos que experimentan los padres cuando
sus hijos pasan del Preescolar al primer grado, se producen como resultado del cambio
en la realidad escolar de los nifios y que es necesario que los mismos adapten a dichos
cambios. Para poder comprender mejor en qué consiste este proceso de cambio y como
se produce el proceso de adaptacion, se presentard una explicacion mas detallada al

respecto.
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Adaptacién escolar

La adaptacion escolar segin http.www.psicopedagogia.com, se define como un
proceso de cambio, el cual representa una etapa muy dificil para la mayoria de los nifios
ya que se enfrentan a nuevas situaciones tales como ambientes nuevos, con personas y
cosas nuevas Yy diferentes a las del hogar. Durante este proceso los nifios comienzan a
vivir en sociedad al relacionarse con otros nifios y llevar a cabo actividades de forma
cada vez mas independiente. Es importante destacar que dicho proceso es vivido de
forma simultanea por los padres, quienes al igual que los nifios, experimentan diversos
cambios referidos al nuevo ambiente en el cual se van a desenvolver los nifios, a sus
nuevos maestros, a los cambios en sus rutinas, el desarrollo de mayor cantidad de
interacciones y relaciones sociales con otros nifios y personas, asi como también el
aumento progresivo de sus responsabilidades y por consecuencia de sus niveles de

autonomia.

Segun L.Gonzaga y Sanchez (2006) S. Lo més importante dentro del proceso de
adaptacion, es que dentro del mismo los nifios y nifias deben ir aceptando la separacion
temporal de su figura de apego, e irse adaptando a nuevos espacios, rutinas, personas y
actividades. Desde esta perspectiva, las relaciones de apego que establezcan los nifios
con sus padres determinaran cdmo se dara el proceso de adaptacién de los pequefios y
sus padres a la nueva experiencia. Segun estas autoras existen algunos factores que
determinaran en que medida se adaptaran los individuos con mayor o menor facilidad al

cambio y los mismos seran explicados a continuacion:

1. Eltipode apego que mantienen el nifio con sus padres o adulto cuidador, ya que en
la medida en que dicha relacién sea afectiva y positiva el nifio desarrollard mayores
niveles de seguridad y autoestima, lo que le facilitara su incorporaciéon a la nueva
situacion.

2. El nivel de estrés del alumno con respecto al cambio que esta experimentando. En la

medida que el nifio se sienta mas ansioso o angustiado ante la nueva experiencia,
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presentard mayor dificultad para adaptarse ya que dichos sentimientos generaran en él
inseguridad por temor a lo desconocido y posiblemente rechazo al cambio.

3. Dificultad para establecer interacciones sociales. Cuando los nifios tienen dificultad
para relacionarse con sus semejantes, suelen sentirse temerosos e inseguros, ya que
ademas de enfrentarse al cambio a nivel académico (del preescolar al primer grado)
también tienen que enfrentar el hecho de que no les es fécil establecer relaciones con
otros nifios que les permitan sentirse aceptado y a la vez integrarse al nuevo ambiente
teniendo amigos con los cuales poder jugar e intercambiar ideas.

4. La pérdida o enfermedad de algun familiar. Puede generar en los nifios estados de
animo de tristeza, depresion, inseguridad, miedo, lo que puede convertirse en una
dificultad dentro del proceso de adaptacion de los pequefios, generando que en
ocasiones se sientan desmotivados por asistir a la escuela.

5. Otro factor importante es el temor o ansiedad transmitida por los padres a los hijos,
ya que como el proceso de cambio o transicién de los pequefios del preescolar a la
escuela bésica es vivido de forma simultanea por padres e hijos, los padres pueden
llegar a sentir temores o inseguridades en relaciéon al cambio y las mismas pueden ser
transmitidas de forma directa o indirecta a los pequefios.

6. Otro aspecto que puede llegar a tener influencia en los sentimientos que
experimentan los nifios y sus padres con respecto al cambio, son los prejuicios que
tengan con respecto a la nueva experiencia, ya que en ocasiones tanto padres como
docentes tienden a transmitir a los pequefios ideas acerca de que las maestras de de los
siguientes niveles son mas exigentes, que en la escuela las tareas son mas dificiles o que
las medidas disciplinarias son muy rigurosas, creando de esta manera preconceptos
negativos con respecto al nuevo ambiente y las personas que lo conforman , lo que
puede afectar la disposicion de los individuos para aceptar el cambio y adaptarse al

mismo.

Todos estos factores son determinantes para comprender no solo como se adaptan
los nifios al cambio que sufren al pasar del Nivel Preescolar a la Educacion Basica, sino
también para comprender los sentimientos que experimentan los padres con dicho

cambio.
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En relacion a lo anteriormente explicado cabe destacar que la familia juega un
papel muy importante dentro del proceso de adaptacion escolar de sus hijos, ya que
ademas de ser sujetos activos dentro de la integracion a la escuela, también tienen en sus
manos la responsabilidad de brindar a los nifios las condiciones de vida, de educacion y
formacién que les permitan desarrollar habilidades necesarias para facilitar su
adaptacion a la escuela, tales como la autoestima, actitud de valoracion, incentivo al
logro, habilidad de participacion, autonomia, entre otras capacidades que le
proporcionaran al nifio mayor seguridad . Ademas la existencia de un ambiente familiar
estable, unido, armonico, con reglas claras y un elevado nivel de afectividad,
favoreceran el desarrollo del carécter del individuo y por tanto su forma de relacionarse

con los demas.

Teniendo en cuenta que los padres y los nifios pasan por un importante proceso de
cambio cuando los pequefios terminan el Preescolar para iniciar el primer grado de la
Educacion Basica, resulta pertinente hablar acerca de los aspectos més relevantes de
cada uno de los niveles educativos que forman parte de dicho proceso, explicando en
queé consiste cada uno, como se trabaja en los mismos, y estableciendo algunas de las
diferencias en la dindmica de trabajo y ambientes de ambos niveles que establecen el

cambio o los limites entre dichos niveles.

Nivel de educacion inicial

Es el primer nivel del sistema Educativo venezolano. Esta constituido por dos
fases o etapas, la fase Maternal que atiende a nifios entre 0 y 3 afios, y la fase preescolar
que atiende a nifios de 3 a 6 afios de edad.

Segun el curriculo de Educacion Inicial (2005), la educacion Inicial tiene como
finalidad contribuir en el proceso de aprendizaje y desarrollo integral de los nifios y
nifias desde su nacimiento hasta los 6 afios o su posterior ingreso en la Educacion
Bésica, tomando en cuenta sus intereses, necesidades, entorno social y cultural donde
viven y sus potencialidades. Asi mismo pretende la formacion de individuos “sanos(as),

participativos(as), creativos(as), que sean capaces de pensar por si mismos, tomar
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decisiones Yy resolver problemas en diferentes contextos...” Ademas de promover en

ellos la adquisicion de valores de identidad personal, cultural y nacional.

Para el logro de los fines planteados por el Nivel de Educacion Inicial, el
Ministerio de Educacion y Deportes, propone dentro del curriculo de Educacion inicial

(2005) los siguientes Objetivos:

= Propiciar experiencias de aprendizaje que permitan a los nifios y
nifias, fortalecer sus potencialidades para un desarrollo pleno y armonico
para que sean auténomos(as), creativos(as), dignos(as), capaces de construir
conocimientos, de comunicarse, participar en su entorno libre vy
creativamente, cooperar y convivir con tolerancia y respeto por los demas

= Favorecer el desarrollo de la identidad de nifias y nifios en respeto a
su dignidad y sus diferencias individuales, sociales, econdémicas, culturales,
linglisticas y religiosas

= Brindar atencion integral a una mayor cantidad de nifios y nifas,
contribuyendo al mejoramiento de la calidad de vida de estos/as y sus
familias

= Propiciar oportunidades y condiciones para la integracion a la
Educacién Inicial a los nifios y nifias en situacién de riesgo y con
necesidades especiales

= Promover la creacion, ampliacion y consolidacion de redes de
atencion integral infantil entre los distintos servicios y organizaciones de las
comunidades

= Promover el desarrollo pleno de las potencialidades de la nifia y el
nifio, para que puedan encarar con éxito la escolarizacion de la Educacion
Basica

= Fortalecer a las familias, los adultos significativos y a las
comunidades en su formacion para mediar en el desarrollo infantil, asi
como en su participacion en la accion Educativa, dentro de un proceso de

corresponsabilidad entre la familia, la sociedad y el estado.
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En este sentido se observa que el nivel de educacidon inicial pretende
principalmente propiciar experiencias de aprendizaje dirigidas al desarrollo de las
destrezas y potencialidades del nifio (a) logrando la formacion integral de los
individuos y velando por el cumplimiento de sus derechos y cubriendo todas sus

necesidades.

Segun el curriculo de Educacién Inicial, el trabajo en dicho nivel se caracteriza
por proveer espacios en los cuales los individuos tengan la oportunidad de adquirir
aprendizajes, realizar  producciones, establecer comunicaciones 'y hacer
descubrimientos, dentro de un clima de carifio, recreacion y disfrute dentro de las

actividades diarias.

El ambiente fisico se caracteriza por satisfacer las necesites (fisicas, de seguridad
y recreacion) de los nifios, teniendo como pauta para la organizacion del aula que en la
misma existan mesas de trabajo que favorezcan las interacciones de los nifios por medio
del trabajo en agrupaciones. Ademas la distribucion de los materiales dentro del aula
estara sujeta a la division de la misma por espacios de aprendizaje (cada uno con tipos
de materiales distintos para promover el desarrollo de diferentes procesos y areas de
desarrollo) y en funcién de la seleccion ( por parte del docente, pero tomando en cuenta
intereses y necesidades de los nifios) y ubicacion de los espacios de aprendizaje ,se

dispondréa el mobiliario con los materiales pertinentes para cada espacio.

Con respecto a la forma de trabajar en un aula de preescolar, el Curriculo plantea
que el tiempo de trabajo dentro de la misma debe estar organizado en base a una
jornada o rutina diaria, la cual se debe llevar a cabo de manera constante. EI docente es
el encargado de estructurar la rutina diaria conforme a las caracteristicas de los nifios y
nifias del grupo con el cual este trabajando. Con respecto a los periodos de la rutina, los
propuestos por el Ministerio de Educacion y Deportes son: recibimiento de los nifios y
las nifias, planificacion del nifio y la nifia, trabajo libre, orden y limpieza, intercambio y
recuento, trabajo en pequefios grupos, actividades colectivas y la despedida de los nifios

y nifias.
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Dentro del ambiente de aprendizaje de un aula de Preescolar, el rol del docente es
propiciar un espacio de trabajo que le permita a los nifios y nifias, tener diversidad de
experiencias de aprendizaje, donde puedan interactuar con variedad de materiales,
realizar experimentos, que tengan libertad para participar y actuar libremente dentro del
aula, ademas de crear normas y establecer limites claros con respecto a lo que pueden
hacer. Es importante destacar que el trabajo dentro de un aula de preescolar se
caracteriza por tener como principal estrategia para la construccion del conocimiento “el
juego”, ademéas de la interaccion con materiales y experiencias que les resulten
atractivas a los nifios y nifias, y que les permitan disfrutar de un clima de alegria, buen

humor, afecto y respeto.

Con respecto a la metodologia que se utiliza para planificar las experiencias de
aprendizaje dentro de un aula preescolar, cabe destacar que se puede hacer de varias
formas, se pueden disefiar planes semanales o quincenales ( en los cuales se elaboran
estrategias y experiencias para trabajar en base a intereses y necesidades manifestadas
por los nifios, mientras se potencian sus capacidades), también se puede trabajar por
proyectos ( en los cuales en base a los intereses claramente expresados por los nifios se
selecciona un tema y nombre del proyecto, a partir del cual se disefiaran las estrategias y
actividades de trabajo, durante un determinado tiempo), Ademas se pueden realizar
planificaciones para ocasiones especiales ( las cuales surgen a partir de teméaticas como
celebraciones o efemérides importantes y se disefian estrategias y actividades para

trabajar en funcion de ellas, por lo general su duracidn es corta)

Dentro del Nivel de Educacion Inicial se trabaja a partir de aprendizajes
esperados, los cuales son pautas o puntos de referencia que deben ser tomados en
cuenta por los docentes a la hora de planificar y evaluar las actividades y disefiar
estrategias, teniendo como base para esto la edad y nivel de desarrollo de los nifios y
nifias del grupo con el cual se va a trabajar. Segun lo propuesto por el Curriculo de
Educacion Inicial, los aprendizajes esperados estan enmarcados dentro de “Areas de
aprendizaje” (formacién personal y social, relacion con el ambiente, comunicacion y
representacion), cada area enmarcada dentro de un sistema de aprendizajes

fundamentales (convivir, saber y hacer) los cuales reciben el nombre de ejes
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curriculares y son la afectividad, el ludico y la inteligencia. Cada area de aprendizaje
esta dividida por componentes, los cuales son aspectos mas especificos de cada area y
en funcién de los cuales se encuentran establecidos los aprendizajes esperados tanto

para la fase maternal como para la fase preescolar del Nivel de Educacién Inicial.

Los aspectos anteriormente explicados permiten tener una vision mas amplia
acerca de qué es la educacion inicial, especificamente en su fase preescolar y como se
trabaja en dicho nivel. A continuacién se presentara de igual forma una explicacion
detallada acerca de como es el trabajo en el Nivel de Educacion Basica, principalmente
en su primera etapa, y de esta manera poder establecer cuales son los aspectos que
marcan o determinan el cambio en la modalidad de trabajo entre ambos niveles y asi
poseer mayor cantidad de elementos que permitan comprender lo que experimentan y
sienten los padres con respecto al proceso de transicion cuando sus hijos pasan del

Preescolar al primer grado de Educacion Basica.

Nivel de Educacion Basica

La Educacion Baésica es el segundo nivel del sistema educativo y esta dividida en
tres etapas: La primera etapa que abarca de primer a tercer grado, la segunda etapa que
abarca de cuarto a sexto grado y la tercera etapa que abarca de séptimo a noveno grado.
En este nivel se atiende a nifios desde aproximadamente 6 afios de edad (cuando
ingresan a primer grado) hasta que culminan sus estudios de educacién bésica al

finalizar el noveno grado.

Segun lo establecido en la Ley Organica de Educacion (1980) en su articulo 21
“La Educacion Basica tiene como finalidad contribuir a la formacién integral del
educando mediante el desarrollo de sus destrezas y de su capacidad cientifica, técnica,
humanistica y artistica” Ademas, pretende iniciar a los individuos en el aprendizaje de
disciplinas y técnicas que le resulten utiles para el ejercicio de una funcion social. En

este sentido, con el propoésito de cumplir y alcanzar lis fines propuestos por la ley para

25



dicho nivel, el Ministerio de Educacion y Deportes propone dentro del Curriculo

Bésico Nacional los siguientes objetivos:

= Logre una formacioén integral y desarrolle una dimension ético-
moral inspirada en los valores bésicos para la vida y para la convivencia, en
un sistema de valores dirigido a fomentar la actitud democratica,
responsable, tolerante que favorezca la participacion activa, solidaria en la
sociedad, a objeto de propiciar niveles cada vez méas altos de libertad,
igualdad y justicia social.

= Desarrolle sus capacidades cognitivas-intelectuales, cognitivas-
motrices y cognitivas-afectivas asi como sus competencias comunicativas en
atencion a procesos de comprension y produccion del lenguaje oral y
escrito, a la valoracién del trabajo en su sentido individual, social y
trascendental a fin de formar un individuo autbnomo que pueda
desenvolverse como ciudadano con plenos derechos y deberes en la
sociedad en que vive.

= Conozca, comprenda y aprecia las distintas manifestaciones,
hechos y fendmenos del entorno natural, cultural y social; su diversidad y
sus relaciones, mediante la aplicacion del pensamiento cientifico, del
razonamiento l6gico, verbal y matematico, asi como de la creatividad,
sensibilidad estética y la expresion corporal.

= Elabore sus propios juicios critico ante los problemas y conflictos
sociales, personales a objeto de adoptar frente a ellos actitudes y
comportamientos basados en el andlisis, en la reflexion y sustentados en
valores racionales y libremente asumidos

= Participe de manera activa, solidaria y consciente en los procesos
de transformacion social consustentados con los valores de la identidad
Nacional, la responsabilidad, el amor, la justicia, la libertad que contribuyen
al desarrollo de una conciencia ciudadana para la conservacion ambiental, la

paz entre los pueblos, la defensa y el mejoramiento de la calidad de vida.
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= Desarrolle la capacidad cientifica, técnica, humanistica y artistica
que le permita tener una vision integral de la vida y el mundo, ser un
individuo productivo, responsable y adquirir competencias para su

incorporacion futura en el mercado de trabajo

En este sentido, se evidencia que el nivel de educacion bésica pretende el logro de
la formacién integral del individuo teniendo como eje central el desarrollo de las
capacidades cognitivas e intelectuales de los individuos brindando especial importancia
a los conocimientos cientificos, técnicos y humanisticos, y favoreciendo en los

individuos el desarrollo del pensamiento critico.

Segun lo planteado dentro del curriculo de Educacion Basica (1997), el trabajo
dentro de este nivel se caracteriza por crear espacios de aprendizaje en los cuales el
educando forme parte de un proceso educativo “interactivo-constructivo” , el cual esté
centrado en la construccion del saber (conocimientos) a partir de la relacion entre las
experiencias propias de los individuos y los conocimientos que resulten de los procesos
de investigacion, contando con la accién mediadora del docente, quien es el encargado
de guiar y promover espacios de discusion y dialogo en relacion a los diferentes topicos
o tematicas y disciplinas que se esperan que sean adquiridas por el alumno con
respecto a nivel de desarrollo integral, asi como también de aquellos aspectos que sean

producto de los intereses y necesidades de los individuos.

En cuanto a la organizacion del ambiente fisico, segiin Good T. y Brophy (1998),
la distribucion  del espacio fisico del salén de clases, debe caracterizarse
principalmente por ser amplio y estar constituido por escritorios moviles, los cuales
recomiendan que estén dispuestos en el aula de forma tal que los alumnos tengan
vision de frente hacia el area donde se encuentre ubicado el docente o la persona
encargada de la mediacion de las experiencias de aprendizaje. Asi mismo especifican
que dichos escritorios deben estar “razonablemente ordenados”, de forma tal que
permitan el libre transito de los alumnos cuando quieran levantarse o desplazarse dentro

del aula. Por otro lado también afirman que, si bien es cierto que es recomendable que
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los escritorios estén ordenados y de preferencia de frente hacia el docente, en ocasiones
dicha distribucién puede variar dependiendo del tipo de actividades que se vayan a
desarrollar, ya que dependiendo de las mismas puede resultar conveniente organizar los
escritorios formando un circulo, o un 6valo o bien agrupar algunos escritorios para
desarrollar actividades de trabajo grupal. En relacién a esto, dicho planteamiento se
encuentra en correspondencia con lo planteado dentro del curriculo de Educacion
Bésica, ya que en el mismo se plantea que la organizacion del aula se encuentra bajo la
responsabilidad del docente, y dependera de las estrategias y experiencias de
aprendizaje que se planifiquen para trabajar, destacando que es importante que se
incluyan actividades que permitan a los alumnos realizar discusiones y trabajo en

grupos.

Con respecto a los lineamientos para el trabajo en un aula de Educacion Basica,
es importante destacar que segun los criterios propuestos por el Ministerio de Educacion
y Deportes, las estrategias, actividades y experiencias de aprendizaje planificadas por
el docente, deben responder principalmente a la metodologia de la planificacion por
proyecto, en la cual en base a los intereses y necesidades claramente expresadas por los
alumnos, se escogera el tema del proyecto y en funcion del mismo el docente debera
trabajar los contenidos enmarcados dentro de Curriculo, relacionandolos con dicho
tema. Con respecto a los contenidos propuestos por el curriculo, es importante
mencionar que los mismos se dividen en tres tipos: los contenidos conceptuales
(referidos a los conocimientos que posee el individuo acerca de las cosas y que son
transmitidos esencialmente de forma verbal), los contenidos procedimentales (referidos
al como hacer las cosas, y comprenden estrategias, destrezas y procesos) y los
actitudinales (referidos a los valores, normas y creencias que le permiten al individuo

lograr la convivencia en sociedad).

Asi mismo evidencia que al trabajar y planificar actividades dentro de este nivel,
los contenidos programaticos (clasificados como conceptuales, procedimentales y
actitudinales) se encuentran enmarcados dentro de diferentes areas académicas

(lengua vy literatura, matematica, ciencias sociales, ciencias de la naturaleza y
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tecnologia, educacion estética y educacion fisica), y cada area se encuentra dividida por

bloques de contenido, seglin aspectos especificos de las mismas.

Teniendo lo anteriormente explicado como base, en un aula de Educacién Bésica,
las actividades y experiencias de aprendizaje se caracterizan por estar dirigidas a
promover procesos de pensamiento en los alumnos a través de la discusion,
investigacion, la mediacion de los conocimientos en relacién a las experiencias del
contexto real de los individuos y en funcion de que los mismos alcancen las
competencias propuestas para cada area académica segun los contenidos planteados

dentro del Curriculo Basico Nacional.

Es importante destacar, que el Curriculo Basico Nacional, plantea un bloque de
contenidos diferente para cada una de las etapas del nivel (Primera etapa, segunda
etapa y tercera etapa), cada uno adaptado al nivel de desarrollo de los individuos que las
conforman y los posibles intereses y necesidades que puedan manifestar segin su edad

y entorno social o geogréfico.

En relacién a los aspectos que deben ser tomados en cuenta dentro del trabajo en
Educaciéon Baésica, es esencial sefialar que segun lo planteado por el Ministerio de
Educacion y Deportes dentro del Curriculo de Educacion Basica, se afirma que al
trabajar las diferentes contenidos propuestos dentro del mismo y las unidades tematicas
referentes a los proyectos pedagogicos, deben integrarse los ejes transversales (
lenguaje, desarrollo del pensamiento, valores y trabajo) los cuales “constituyen
fundamentos para la practica pedagdgica al integrar los campos del ser, el saber, el
hacer y el convivir a través de conceptos , valores y actitudes que orientan la ensefianza”
(Ministerio de Educacion, Culturay Deportes, 1997)

En base a lo anteriormente explicado acerca del Nivel de Educacion Baésica y el
Nivel de Educacion Inicial, se puede decir que al producirse la transicion de un Nivel a
otro, los nifios acompafiados de sus padres, se enfrentan a cambios importantes

comenzando por el ambiente ya que los pequefios pasan del u preescolar donde hay
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nifios desde 0 a 6 afios, a una escuela donde se encuentran con mayor cantidad de nifios
los cuales son de edades comprendidas entre los 7 y 15 afios aproximadamente, y se
encuentran con la presencia de nifios mayores y mas grandes que ellos. Ademas pasan
de un lugar donde el aula de clases estaba llena de materiales con los cuales podian
jugar y donde las estrategias de trabajo y experiencias de aprendizaje estaban centradas
en juegos y canciones, contando con mesas de trabajo para varios nifios; a un aula
donde la organizacién del espacio se caracteriza por poseer escritorios distribuidos en el
salon preferiblemente de forma ordenada frente al docente (aunque la distribucion
puede variar dependiendo de las estrategias del docente) en el cual el trabajo académico
es mas complejos, las actividades implican un desprendimiento de la actividad lddica,
para introducirse de forma progresiva al mundo de los conceptos, los contenidos
teoricos, las discusiones a través de la comunicacion verbal y la construccion del
conocimiento a partir de proceso de investigacion, analisis de las experiencias Yy las

realidades de los alumnos con la orientacion del docente.

Ademaés en la Educacién Basica no se plantea la organizacion del tiempo de una
forma determinada, sino que a diferencia del trabajo en Preescolar donde se
distribuyen las experiencias diarias en “periodos de la rutina diaria” , en Béasica el
docente distribuye y organiza el tiempo de la jornada en funcién de las estrategias y

actividades de trabajo que tenga planificada para el dia.

En relacion a todo esto, los nifios efectivamente se enfrentan a cambios
que requieren de un proceso de adaptacion, el cual van a superar en compafiia de sus
padres quienes al igual que ellos se enfrentan a una situacion nueva y por tanto viven
junto con sus hijos el proceso de transicion de un Nivel al otro, experimentando
diversos sentimientos y emociones con respecto a los cambios que estan viviendo tanto
ellos como sus hijos, siendo el objetivo principal de la presente investigacion conocer
esos sentimientos y emociones que surgen en los padres durante el proceso de

transicion.

30



CAPITULO 11
MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se hablara acerca del tipo de enfoque que caracterizd la
presente investigacion, explicando la metodologia que utiliz6 para la recoleccion de los
datos necesarios para llevar a cabo el estudio referido a la tematica de la experiencia de
los padres dentro del proceso de transicion entre el nivel preescolar y la educacion
Basica. Ademas se explicara detalladamente la técnica que se empled y los pasos que se

ejecutaron durante el proceso de recoleccion y sistematizacion de los datos.

La presente investigacion se encuentra enmarcada dentro del paradigma
cualitativo ya que el principal objeto de estudio de dicha investigacion fue el ser
humano, representado por los padres cuyos hijos vivieron el proceso de cambio del
nivel preescolar a la educacion Basica. En este sentido cabe destacar que debido a que
este estudio estuvo centrado en conocer y comprender lo que experimentaban dichos
padres durante el proceso de transicion de un nivel a otro, el método cualitativo fue el
que mejor se adaptd a las caracteristicas del mismo puesto que permitié abordar la
realidad de una forma natural, para obteniéndose datos reales de los hechos, y en el
caso particular de esta investigacion con respecto a lo que pensaban y sentian los
padres, obteniendo una mayor profundidad en los datos recolectados, ya que los
mismos fueron obtenidos desde el punto de vista de ellos, de forma tal que se pudiera

lograr la comprension del proceso gque estaban viviendo.

Es importante sefialar que el principal objetivo que perseguia la investigacion,
era comprender cémo vivian los padres el proceso de transicion de preescolar a basica y
por lo tanto que se trabajase esencialmente con los sentimientos, experiencias y
pensamientos de dichas personas. Esto orientd la accion investigativa hacia la

interpretacion de informacion que se obtuviera de los propios padres mas que a la
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medicion, ya que los sentimientos y las emociones eran elementos que no estaban
sujetos a la medicion cuantitativa, sino mas bien a procesos de interpretacion y
comprension, teniendo como base cuando, cOmoy por qué se presentaban los mismos,
es decir que se evaluase el “que y el Como” se daban los sentimientos en lugar de
evaluar “Cuanto” (cantidad), porque lo sentimientos no podian ser medidos ni

cuantificados.

Con respecto a la metodologia empleada para llevar a cabo la investigacion, se
utilizd el método fenomenoldgico ya que el mismo se caracteriza por el uso de la
experiencia como base para el conocimiento, observando y tomando en cuenta cada
vivencia e informacion obtenida, desde el punto de vista del sujeto, buscando conocer y
comprender como interpretan las personas el mundo en que viven. En este sentido el
método fenomenoldgico era el que mejor se adaptaba al propdsito que perseguia en este
proyecto en vista de que a través del mismo se pudo obtener informacion relevante para
el estudio por medio de la experiencia directa con los sujetos, lo que fue imprescindible
ya que en este estudio se trabajo con sentimientos, emociones y procesos de adaptacion,
y de esa manera se facilito la obtencion de informacion acerca de aspectos tan

importantes y personales para cada individuo.

Ademas, resulto de gran importancia para lograr la comprension e interpretacion
del proceso de transicion que vivian los padres, el hecho de que este método permitid
tomar en cuenta la perspectiva del individuo y al contexto natural donde se producia el
fenébmeno a estudiar, ya que al ser obtenida la informacion desde su propia
perspectiva, se pudo lograr una vision mas amplia y compleja de como estaban
viviendo la transicion y de ese modo poder recoger mayor cantidad de datos relevantes

y significativos para el analisis y estudio de dicho fendmeno.

Etapas y Fases

= Etapa previa: Durante esta etapa se hizo un analisis de la situacion de estudio, con

la finalidad de determinar aquellos aspectos basicos de la temética de la adaptacion de
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los padres dentro del proceso de transicion al preescolar que eran esenciales para la
busqueda de informacion (recoleccion de datos) y para la realizacion del posterior
andlisis, eliminando aquellos prejuicios o supuestos tedricos o experienciales que

pudieran desviar el rumbo de la investigacion.

— Etapa Descriptiva: En esta etapa se realizd una amplia descripcion de la

investigacion o fendomeno de estudio, que en el caso de esta investigacion estuvo basada
en como Vvivian los padres el proceso de transicion de preescolar a bésica. Para lograr
que la descripcion del fendmeno a estudiar tuviera la mejor calidad y validez posible, la
investigacion se valio de ciertos pasos de la fenomenologia que permitieron organizar el
proceso de investigacion:

1) Primer paso Eleccion o escogencia de la técnica: En esta etapa se realizo la
seleccion de la técnica e instrumentos acordes para la realizacion de la recoleccion de
datos, de forma tal que no perturbaran ni alteraran la realidad permitiendo obtener
informacion de datos reales y auténticos. Para realizacion del estudio referido dentro
del presente proyecto se escogié la entrevista como la técnica mas apropiada para
obtener informacion de los padres con respecto a sus experiencias y sentimientos
acerca del cambio que experimentaron ellos y sus hijos al pasar del ambiente del
preescolar al del primer grado.

2) Segundo paso: Consistio en la ejecucion del procedimiento o el uso de la técnica
escogida para la recoleccion de datos. Es decir que en esta fase del proceso, se
realizaron las entrevistas a los padres escogidos utilizando los guiones preestablecidos
con las preguntas mas importantes para obtener la informacién deseada y los datos
necesarios para lograr la comprension de la experiencia de los padres durante el
proceso de transicion de un nivel a otro.

Es importante sefialar que antes de realizar las entrevistas se prob6 el instrumento
con las preguntas (guion) con personas externas a la investigacion que se encontraban
experimentando el mismo fenémeno que se estaba trabajando en este proyecto.

3) Tercer paso: En esta etapa se realizd una exhaustiva descripcion de cada una de
las entrevistas realizadas, registrando de forma escrita lo sucedido en las mismas,

haciendo una breve resefia del contexto donde se llevaron a cabo, personas a quienes se
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les realiz6 y todos aquellos datos que los investigadores consideraron significativos
para la interpretacion y comprension del fendmeno y posteriormente se transcribio de
forma detallada lo conversado durante la entrevista y los entrevistadores agregaron
todos los elementos que consideraron relevantes evitando que los mismos implicasen
algun tipo de emision de juicios, solamente aquello que reflejase la realidad observada

durante la experiencia.

— Etapa estructural: En esta etapa se trabajo esencialmente con las descripciones de

cada entrevista, teniendo como primer paso la lectura de cada una de las experiencias
con los padres (entrevistas) para asi lograr una vision mas completa y general de la
informacidén obtenida en las mismas. El segundo paso consistié en que una vez que se
logrd una vision mas completa del contenido de todas las descripciones, partiendo de
lo expresado por los padres en las mismas, se establecieron unidades tematicas a partir
de temas o0 aspectos similares o comunes abordados por los diferentes sujetos en las
entrevistas. Posteriormente se realizd una revision minuciosa de dichas unidades
tematicas con la finalidad de asegurarse que no existiera ningln tipo de redundancia
entre las mismas y una vez realizado esto, se determind el tema central de cada unidad

tematica.

A continuacion se ejecutd un cuarto paso, el cual consistié en la expresion del
tema central en un lenguaje cientifico, lo que quiere decir que se expresd el mismo de
una manera mas formal y estructurada, utilizando términos técnicos apropiados a la

tematica y a lo que se estaba transmitiendo.

Posteriormente se realizé la integracion de los temas centrales, englobando en
ideas generales los aspectos comunes de los temas centrales y que mantuvieran

relaciones importantes y formando de esa manera estructuras tematicas.

Una vez que se han formaron las estructuras tematicas particulares, se elabor6
con las mismas una descripcion detalla en la cual se logro la integracion de todas las

estructuras generadas a partir de la informacién contenida en las descripciones de todas
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las entrevistas, tratando de abordar dentro de una sola estructura toda la informacién,
haciéndolo de forma mas sintética pero completa. Esto se realizd con la finalidad de
presentar, identificar y comprender como vivian los padres el proceso de transicion
cuando sus hijos cambiaban del nivel de Educacion preescolar al primer grado de la

Educacion Basica.

Técnicas

Teniendo en cuenta que la investigacion se llevd a cabo bajo un método
fenomenoldgico orientado basicamente hacia la obtencién de datos acerca de
sentimientos y experiencias de los padres con respecto al proceso de transicion de
Preescolar a Basica, se escogié la técnica de la entrevista como la mas idénea y la que
mejor se adapté a las necesidades y propdsitos planteados dentro del presente estudio,
ya que al trabajar con aspectos tan importantes y delicados como eran los sentimientos
de las personas, resultd indispensable utilizar una técnica de recoleccion de datos que
permitiera conocer la realidad de los individuos de una manera directa y experiencial, en
la cual el investigador al interactuar con los individuos de una manera méas personal
pudiera obtener la informacion deseada y de ser necesario profundizar al respecto

respetando siempre los sentimientos de las personas.

La realizacion de entrevistas permitio también , observar las reacciones vy las
expresiones naturales o espontaneas de las personas ante determinados topicos o
situaciones, asi como también brindar la oportunidad de que las personas que fueron
entrevistadas se sintiesen en mayor libertad de expresar lo que pensaban y sentian con
mayor detalle, sin tener algin tipo de barrera o limite para la cantidad de cosas que
desean expresar, lo que resulto favorable ya que de esta forma se pudo obtener mayor

cantidad de informacion para la posterior interpretacion y anélisis.

Es importante saber que la entrevista es una técnica de recoleccién de datos, en
la cual se establece un intercambio verbal entre un entrevistador, que es la persona que

hace la entrevista, y un entrevistado que es la persona a quien se le hace la entrevista.
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Dicho intercambio consiste en que el entrevistador formula preguntas al entrevistado,
con la finalidad de obtener informacion pertinente y util para el estudio que se esté

realizando.

La entrevista puede ser estructurada; es decir que el guién de preguntas que se
van a utilizar esté previamente elaborado y debe seguirse al pie de la letra, de forma
rigida e inflexible. Puede ser semi-estructurada, la cual posee un guidn de preguntas
previamente establecido, el cual debe seguirse pero manteniendo cierto nivel de
flexibilidad ya que las preguntas pueden ser modificadas durante la ejecucion de la
entrevista, se puede omitir o agregar preguntas segun sea necesaria y pertinente de
acuerdo como se esté dando el desarrollo de la misma. Y por dltimo puede ser no
estructurada, que es aquella en la cual no se tiene un guién preestablecido sino que las

preguntas van surgiendo durante la entrevista.

En el caso particular de la presente investigacion se realizaron entrevistas semi-
estructuradas de forma tal que se empled un guioén con el esquema de preguntas que
eran relevantes para obtener la informacion deseada para el estudio, y que la misma
fuera lo suficientemente flexible como para poder modificar o agregar preguntas segin
resultase conveniente o necesario para profundizar en relacion con algin topico o bien
para amenizar la entrevista ofreciendo un ambiente de comodidad y confianza para la

persona entrevistada.

Con respecto al guion de la entrevista es importante sefialar que se utilizaron dos
modelos de guidn, uno de ellos con preguntas dirigidas a padres cuyos hijos se
encontraban culminando el preescolar (ver anexo # 1), y el otro dirigido a padres cuyos
hijos se encontraban cursando el primer grado de Educacion Basica (Ver anexo # 2).
De esta forma se obtuvo informacion acerca de las experiencias y sentimientos de los

padres cuyos hijos estaban en uno de los dos niveles mencionados.
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En relacion con el tipo de preguntas presentes en el guion de las entrevistas, las

mismas eran abiertas, es decir que existian diversas posibilidades de respuestas, siendo

lo contrario de las preguntas cerradas que con disefiadas para poseer una sola respuesta.

Sujetos de Estudio

Los sujetos de estudio dentro de esta investigacion fueron padres cuyos hijos se

encontraban culminando el Nivel de Educacion Preescolar y otros cuyos hijos se

encontraban cursando el primer grado de la Educacion Bésica.

Para la realizacion de las entrevistas se trabajo basicamente con una poblacion

de 8 madres, de las cuales 4 fueron de nifios que estaban culminando el nivel

preescolar en el Preescolar “La Tahona” y 4 cuyos hijos se encontraban cursando el

primer grado de Educacion Bésica en el Colegio Santo Tomas de Aquino.

Cronograma:

Septiembre Enero Marzo-Abril | Abril-Mayo Mayo-Junio
Diciembre Febrero

Enero Marzo

-Etapa de -Realizacion de | -Realizacion de | -Realizacion de | -Expresion de

observacion,
recoleccién de
de
informacion,
planteamiento
de
interrogantes.

-Elaboracion
del capitulo I -
Formulacion
del
planteamiento
del Problema

investigaciones
para
seleccionar y
discriminar los
aspectos que
aportan
sustento
tedrico al
proyecto

-Elaboracion
de mapa
mental con las
tematicas a
desarrollar
dentro del
marco teérico

la seleccion y
justificacion
del método a
utilizar

-Seleccion de
la técnica de
recoleccién de
datos y
elaboracién de
instrumentos

-Realizacion
de entrevistas
de control para
probar el
instrumento

las entrevistas
a padres cuyos
hijos estan en
preescolar

-Realizacion de
las entrevistas
a padres cuyos
hijos estan en
primer grado

-Realizacion de
protocolo
(descripcién)
de las
entrevistas

temas centrales
en lenguaje
cientifico

- Integracion
de todos los
temas centrales
en estructuras
particulares

-Integracion de
todas las
estructuras
tematicas para
la construccion
de una
estructura
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Visitas a las
bibliotecas de
la UNIMET,
UCV, UCAB,
para recopilar
material
bibliogréafico
para consultas
tedricas y
conseguir
investigaciones
previas que
puedan aportar
sustento
tedrico
significativo al
proyecto.

-Elaboracion
del capitulo 11
Marco Tedrico

(quidn) de
recoleccién de
datos

- Elaboracion
del capitulo 111
Marco
Metodologico

hechas a los
padres

- Seleccion de
las unidades
tematicas y
temas centrales

general donde
se describa,
identifique e
interprete el
fenémeno del
proceso de
adaptacion de
los padres
dentro de la
transicion que
sufren sus hijos
del nivel de
Educacién
preescolar a
Primer grado.
-Elaboracion
del informe
con el anélisis
de los
resultados
obtenidos en la
investigacion.
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CAPITULO IV
TEORIZACION

En el presente capitulo se encuentra el analisis de los resultados obtenidos
durante el proceso de recoleccién de datos, el cual se caracteriza por la presencia de los
analisis particulares de cada una de las entrevistas realizadas al grupo de madres cuyos
hijos se encontraban en preescolar y al grupo de madres cuyos hijos se encontraban en
primer grado. Posteriormente se plantea el analisis general de los resultados obtenidos
en las entrevistas de preescolar y Educacion basica respectivamente y por ultimo se
encuentra el analisis final que comprende los resultados obtenidos de las entrevistas

realizadas en los dos niveles anteriormente mencionados.

Andlisis de entrevistas del Nivel de Educacion Inicial

Entrevista # 1:

= Realizada a una madre con un solo hijo el cual se encuentra culminando la
Educacion inicial.

En las ideas expresadas por la madre durante la entrevista, se reflejo claramente
la presencia de sentimientos de temor, angustia y ansiedad con respecto al ingreso del
nifio al primer grado como producto de la preocupacion porque el nifio sea “admitido”
en una “buena” institucion educativa, ademas de la creencia de que el nifio no se
encuentra preparado para afrontar las exigencias del primer grado, ya que dicha madre
tenia la concepcion de que la dinamica de trabajo en el nivel mencionado se
caracterizaba por la realizacion de muchas “tareas”, dictados y copias, resultando dichos
aspectos desconocidos para su hijo, mostrandose ansiosa por preparar a su hijo para que
logre una buena integracion al nuevo nivel. En este sentido se evidencid la presencia de
temores como consecuencia de la falta de conocimiento y la idea erronea que posee la
madre con respecto al ingreso del nifio con respecto dentro de una institucion educativa,
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ya que segun los lineamientos previstos dentro del Curriculo Basico Nacional no existe
ningun criterio que le impida al nifio ser incluido dentro de la educacién formal, puesto
qué en base a lo propuesto en la Ley organica de Educacion, todo individuo tiene
derecho a la Educacion y a su formacion integral, sin ningun tipo de restriccion
confirmando que no existe razén para que el nifio no sea aceptado en ninguna escuela.
Con respecto al temor por la concepcion de que en primer grado se realizan dictados,
copias y gran cantidad de tareas, sintiendo que el nifio no poseia las herramientas para
lograrlo, se reflejé una idea equivocada acerca de la preparacion que debe tener el nifio
al culminar el preescolar y las exigencias en cuanto al trabajo y contenidos
correspondientes al primer grado, en vista de que dentro del Curriculo de Educacion
Inicial se establece como objetivo el pleno desarrollo de las capacidades y destrezas de
los nifios (as) en forma integral, para que puedan afrontar la escolarizacion formal sin
hacer referencia al logro o adquisicion de la escritura convencional como requisito
indispensable para el ascenso del pequefio al primer grado. Asi mismo se destaca que en
el Curriculo Bésico nacional se plantea como objetivo la formacién de individuos
capaces de pensar en forma critica, que adquieran conocimientos acerca de las distintas
disciplinas y areas del saber, llevando a cabo procesos de investigacion y construccion
del conocimiento sin especificar la exigencia de que los nifios(as) realicen dictados o

copias como parte del trabajo pedagdgico.

Por otro lado, se evidencid en la madre el temor por sentir que su hijo estaba
creciendo, ya que hasta el momento el nifio dependia totalmente de ella y al ingresar al
primer grado tendra que ser mas independiente para afrontar las responsabilidades,
actividades y decisiones correspondientes al trabajo en dicho nivel, adquiriendo mayor

autonomia y dependiendo cada vez menos de ella.

Con respecto al proceso de adaptacion del nifio al primer grado, la madre
manifestd que se encuentra preocupada porque cuando el pequefio inicié el preescolar
lloraba mucho, no queria quedarse “solo” ni levantarse en las mafanas, lo que hizo
dificil su adaptacion. En este sentido se evidencid la posible existencia de una relacién
de apego ansioso entre el nifio y su madre, puesto que se reflejo en la conducta del

pequefio sentimientos de inseguridad y angustia ante la ausencia de su madre,
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generéndole temor por encontrarse en un lugar desconocido con personas extrafias y por
tanto podria ser un obstaculo o limitacion dentro del proceso de adaptacion al primer

grado. (Ver anexo # 3)

Entrevista # 2:

= Realizada a una madre que poseia tres hijos, uno que estaba cursando cuarto
grado de educacion basica, el siguiente que estaba cursando segundo grado y el ultimo

gue se encontraba culminando la Educacion inicial para ingresar al primer grado.

En la presente entrevista la madre manifestd sentimientos de satisfaccion con
respecto a la experiencia vivida durante el tiempo que su hijo habia permanecido en el
preescolar, por considerar que en él recibié buena atencién, seguridad para su hijo,
personal docente de calidad y le brindaron al pequefio las herramientas necesarias para
su ingreso al primer grado, expresando que le gustaria que el colegio donde vaya a
entrar brinde el mismo tipo de atencion y calidad. En este sentido se evidencio en la
madre la expectativa de recibir en la institucién donde su hijo inicie el primer grado una
atencion similar a la del preescolar, que cuente con elevados niveles de seguridad y de

formacion académica para el nifio.

Con respecto al cambio del nifio al primer grado, la madre expreso que se sentia
bastante tranquila porque era su tercer hijo y por lo tanto ya poseia conocimientos
acerca de la dindmica de trabajo y el proceso de cambio del nivel preescolar a la
Educacion Baésica, como resultado de la experiencia vivida cuando sus otros hijos
pasaron por el primer grado. Ademas manifesto que el nifio se habia estado mostrando
muy motivado por empezar el nuevo nivel y alcanzar a sus hermanos, quienes ella
siente que lo ayudaran a integrarse y adaptarse con mayor facilidad a la nueva realidad
escolar, aclarando que su temor estaba centrado en el nivel de exigencia de la institucion
donde el nifio iba a entrar. En relacion con todo lo anteriormente mencionado, se
evidencio en la madre sentimientos de seguridad con respecto a la adaptacion del nifio
frente al cambio de nivel como producto de las experiencias previas y la acentuada

motivacion observada en el pequefio por iniciar el colegio, sin embargo el temor
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expresado por la misma acerca del nivel de exigencia en la institucion donde va a entrar,
reflejo el desconocimiento acerca de qué segin lo propuesto por el Curriculo Béasico
Nacional (1997), las experiencias de aprendizaje, contenidos y estrategias deben estar
disefiadas en base a las diferentes necesidades de los nifios, tomando en cuenta el nivel
de desarrollo y madurez de los mismos y por lo tanto las exigencias planteadas dentro
de dicha institucion deben estar enmarcadas dentro de ese criterio, estableciendo un
equilibrio entre la complejidad del trabajo académico y las necesidades de los

individuos, asegurando de esa manera la efectividad del trabajo pedagdgico.

Con respecto a la relacion de apego entra madre e hijo, se demostro el
establecimiento de un apego seguro entre ambos, ya que el pequefio mostr6 una actitud
altamente positiva ante el proximo proceso de cambio en su realidad escolar, al
manifestarse muy motivado por iniciar el primer grado sin ningun tipo de temor a las
diferencias que iba a tener que enfrentar ni por la separacion de su figura de apego,
evidenciando la certeza que posee de que ella estara alli cando él la necesite (Ver anexo
#4).

Entrevista # 3:

= Realizada a una madre con dos hijos, el mayor se encontraba cursando el
segundo grado de Educacion Baésica y el menor que se encontraba culminando la

educacion inicial para ingresar posteriormente el primer grado.

En esta entrevista la madre manifestd6 que se sentia muy satisfecha con la
experiencia que tuvo durante el tiempo que su hijo permanecio en el preescolar, ya que
consideraba que el mismo le habia brindado muy buena atencién en cuanto al trato, las
herramientas para preparar a los nifios para el primer grado, infraestructura y seguridad,
aclarando que de existir Educacion Bésica alli no cambiaria a su hijo de colegio. En este
sentido se evidencié que la madre se encontraba muy satisfecha porque sus necesidades
y las del nifio fueron cubiertas dentro de la dindmica de trabajo y servicios ofrecidos
por el preescolar, generandose en ella la expectativa de recibir un trato similar en la

institucion donde el pequefio inicie el primer grado.
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Con respecto a los sentimientos de la madre acerca del proceso de cambio del
nifio del preescolar al primer grado de la Educacion Baésica, ella expreso que se sentia
segura porque el colegio que escogié poseia caracteristicas muy parecidas a las del
preescolar donde se encontraba el pequefio hasta el momento, ademas de que ya habia
vivido la experiencia con su hijo mayor. En relacion con esto, se reflejé que la madre
estaba experimentando sentimientos de seguridad y satisfaccion por considerar que la
experiencia positiva ya que estableci6 una correspondencia directa entre las
caracteristicas de la institucion donde entrara el nifio y los resultados obtenidos en la
experiencia dentro de del preescolar en el cual ha estado cuya atencidn y servicios con
muy similares, y por lo tanto consideraba que la experiencia serd& muy grata y cubrira
sus expectativas. Ademas de esto, otro aspecto que le ha permitido sentirse segura y
tranquila con respecto al cambio, ha sido la cantidad de herramientas que ha tenido la
oportunidad de adquirir como resultado de la experiencia previa cuando su otro hijo
paso por el mismo proceso, las cuales siente que le seran Utiles para afrontar de manera

exitosa la transicion de su hijo menor del preescolar al primer grado.

Con relacién a la concepcion que tiene la madre acerca del primer grado, la
misma expresé que en dicho nivel los nifios ya debian saber leer y escribir “bien”, estar
sentados en pupitres, hacer muchas tareas y compartir con mayor cantidad de nifios. En
base a esto, se reflej6 en la madre una concepcion distorsionada acerca del trabajo
pedagdgico que se realiza en primer grado, puesto que la exigencia de que los nifios
hayan consolidado el proceso de adquisicién de la lecto -escritura, la permanencia
sentados, el uso de pupitres y asignacion de gran cantidad de tareas, son criterios que
no se encuentran contemplados dentro de las disposiciones propuestas por el Ministerio
de Educacion y Deportes en la publicacion del Curriculo Basico Nacional (1997), sino
que por el contrario en el mismo se plantea que el trabajo pedagdgico en el Nivel de
Educacion bésica debe estar dirigido hacia la formacion de sujetos integrales, que les
permitan desarrollar la capacidad para investigar y construir conocimientos acerca de
diferentes areas y disciplinas del saber, sustentados en un sistema de valores
fundamentales y respetando los intereses y necesidades de los nifios, sin fijar o
establecer ninguna de las exigencias anteriormente mencionadas. Con respecto al uso de

pupitres en el aula, dicho aspecto tampoco se encuentra contemplado dentro del
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curriculo de Educacion Bésica, sin embargo en el mismo se da libertad al docente para
emplear las estrategias para la organizacion del espacio y ambientacion del aula que
considere pertinentes para promover los procesos de aprendizaje, recomendando
incluir entre ellas algunas que estén dirigidas a la realizacion de trabajos colectivos o

grupales.

Acerca de la adaptacién del nifio al primer grado, la madre manifesto que sentia
que el pequefio se iba a adaptar muy bien ya que poseia las herramientas necesarias y
tenia muchas ganas de empezar el colegio. En relacién con esto, se evidencio la
presencia de sentimientos de seguridad con respecto a la adaptacion del nifio a la nueva
realidad escolar al iniciar el primer grado, por considerar que estaba preparado para
cubrir las expectativas del nivel y por la motivacion observada en el nifio por comenzar

la experiencia en el Nivel de Educacion Basica (Ver anexo # 5).

Entrevista # 4:

= Realizada a una madre cuyo Unico hijo se encontraba culminando la Educacién

Inicial para ingresar proximamente al primer grado de la Educacién Bésica.

En esta entrevista la madre expres6 que se sentia muy feliz por la experiencia
que habia tenido durante el tiempo que su hijo habia estado en el preescolar, afirmando
que en el mismo fueron tomados en cuenta todos los detalles para atender al nifio y a la
familia, ademas de haber contado con servicios tales como una buena infraestructura,
personal docente de calidad, tecnologia y la ensefianza del inglés, los cuales le
resultaban de gran importancia para el aprendizaje y desarrollo del nifio. En relacion con
esto, se reflej6 en la madre sentimientos de satisfaccion por la dinamica de trabajo y
servicios ofrecidos por el preescolar donde se encontraba el pequefio, por sentir que
gracias a los mismos se habian cubierto las necesidades del nifio y la familia dentro del

proceso de aprendizaje.
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Con respecto a los sentimientos que estaba experimentando la madre acerca del
proceso de transicion del nifio del Nivel de preescolar al Primer grado, ella expreso que
se sentia muy nerviosa porque le parecia que el cambio era muy dréstico ya que en el
preescolar las maestras siempre han estado muy pendientes y atentas a las necesidades
del nifio, mientras que en el colegio no sera asi. En este sentido, se evidencié que la
madre poseia una vision distorsionada en relacion con la forma en que se atiende a los
pequefios en el Nivel preescolar y en la Educacion Bésica, ya que segun lo establecido
en el curriculo de Educacion inicial (2005) y el curriculo basico Nacional (1997), se
deben atender plenamente las necesidades e intereses de los nifios, destacandose
diferentes estrategias y prioridades a ser atendidas en cada nivel como resultado del
cambio en el tipo de necesidades que se presentan en los nifios en base a su nivel de
desarrollo, edad cronoldgica, madurez y la intencion de promover cada vez mayor

autonomia en ellos.

En relacion con la adaptacion del nifio al primer grado, la madre expresé que se
sentia muy tranquila porque pensaba que el nifio era poco apegado, y a quien le gustaba
compartir y hacer muchos amigos. En este sentido se evidenci6 en ella sentimientos de
seguridad con respecto a la adaptacion del nifio al Nivel de Educaciéon Basica por su
motivacion y facilidad para socializar con otros nifios, lo que se encuentra en
correspondencia con los planteamientos de Gonzaga y Sanchez (2006) acerca del efecto
positivo que tiene la capacidad para establecer interacciones sociales para lograr una
adaptacion escolar exitosa. Ademas se reflejé la existencia de una relacion de apego
seguro entre el nifio y la madre, puesto que ante la posibilidad de la ausencia de la
madre, su reaccion es positiva y segura, integrandose a la realidad estableciendo e
interactuando con las personas que alli se encuentren aunque le sean desconocidas,
demostrando de esa manera que tiene la certeza de que cuando necesite de su madre ella

estara alli. (\Ver anexo # 6)

Analisis general de las entrevistas del Nivel de Educacion Inicial

Con respecto a la informacion obtenida en las diferentes entrevistas que se

realizaron a las madres cuyos hijos se encontraban culminando el Nivel de Educacion
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inicial en la fase preescolar para ingresar posteriormente al primer grado de la
Educacion Basica, se pudo observar que las mismas se encontraban experimentando
sentimientos de temor, angustia y ansiedad con respecto al posterior ingreso de sus
nifios al preescolar, basados en diferentes aspectos tales como la necesidad de que sus
hijos (as) fueran admitidos en una buena institucion educativa, que estuvieran
preparados para las exigencias académicas del trabajo en primer grado especificamente
en cuanto al logro de los procesos de lecto-escritura, ademas de los temores acerca de
la adaptacion de los nifios a los cambios en cuanto al empleo de pupitres individuales, la
cantidad de tareas que se mandan en primer grado, el hecho de cambiar de escuela y por
tanto tener que compartir con mayor cantidad de nifios los cuales le resultaran
desconocidos. En este sentido se evidencié que la mayoria de las madres del grupo que
participo en el estudio, poseia una concepcion distorsionada acerca de las exigencias en
el trabajo que se realiza en primer grado al afirmar que los pequefios debian iniciar el
primer grado sabiendo leer y escribir “bien”, haciendo dictados y copias, ademas de
adaptarse a la realizacion de gran cantidad de tareas, trabajar en pupitres de forma
individual y permaneciendo todo el dia sentados. En tal sentido la concepcion que se
reflej6 en dichas madres con respecto al nivel de primer grado resulta equivocada,
puesto que dichos aspectos no se encuentran contemplados dentro de los criterios o
lineamientos propuestos dentro del Curriculo Basico Nacional (1997), sino que por el
contrario en el mismo se propone como pauta para el trabajo en el nivel de educacion
Bésica la promocidn de experiencias de aprendizaje que permitan el desarrollo integral
y formacion en valores de los nifios, propiciando la adquisicién de conocimientos
acerca de las diferentes areas y disciplinas del saber, asi como también la realizacion de
actividades de investigacion y construccion de los conocimientos, empleando
estrategias basadas en las necesidades e intereses de los nifios, estimulando el trabajo
cooperativo o grupal entre los individuos, brindando al docente libertad de seleccionar
las actividades, técnicas y recursos mas apropiadas para organizar y ambientar el
especio de trabajo pedagdgico, promover aprendizajes y llevar a cabo la dindmica del
aula para lograr tales propdsitos, sin establecer ninguna exigencia con respecto a que
los nifios lleguen a Nivel de Educacion Basica dominando la escritura y la lectura de
forma convencional, ni planteando limites con respecto a las estrategias, actividades y

dindmica de trabajo que se lleve a cabo dentro del aula.
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Por otro lado se evidencio que con respecto a la adaptacion de los nifios a la
nueva realidad escolar, en la mayoria de los casos las madres manifestaron que
consideraban que sus hijos se iban a adaptar con gran facilidad puesto que se habian
mostrado muy motivados por iniciar el primer grado, conocer a sus nuevos amigos y
ser mas grandes, generando en ellas sentimientos de seguridad y mayor tranquilidad
con respecto a la transicion que viviran sus hijos al culminar el Preescolar e iniciar el

Nivel de Educacion Basica.

Es importante destacar que en el grupo de madres que participo en la realizacion
del estudio en la fase de preescolar, la mayoria tenia hijos mayores y manifestaron que
ya poseian informacion y conocimientos acerca del cambio del cambio del Nivel
preescolar a la Educacion Basica y la dinamica de trabajo en primer grado, razon por la
cual se evidencio en ellas sentimientos de seguridad con respecto a la manera en que
abordarian el proceso de transicion de sus hijos de un nivel al otro, resaltando en dos de
los casos la certeza de la madre acerca del apoyo que recibiran sus hijos por parte de los
hermanos mayores para adaptarse a la nueva realidad escolar, sin dejar de lado los
nervios y la angustia acerca de la manera en que los nifios afrontaran los

cambios y las exigencias a nivel académico al iniciar la Educacion Basica.

Andlisis De Entrevistas Del Nivel de Educacion Bésica

Entrevista # 1:

= Realizada a una madre de dos hijos, el mayor se encontraba cursando cuarto
grado de educacion bésica y tenia 10 afios y el menor que se encontraba cursando

primer grado y tenia 7 afios.

Durante esta entrevista se evidencio que la madre experimento sentimientos de
temor e incertidumbre cuando su hijo inici6 el primer grado, como resultado del
desconocimiento acerca de la dindmica de trabajo que se emplearia en dicho nivel y el

temor a que el mismo resultara muy dificil para el pequefio con respecto a las exigencias
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disciplinarias, al trato con las maestras y por la poca motivacion del nifio por realizar las
tareas. Expresa que para ella el primer grado ya es la Educacién “formal, donde no hay
los juegos y los mimos del preescolar, ni la misma atencion por parte de las maestras,
que ahora debe permanecer callado en las clases, haciendo trabajos y tareas sentado en
su escritorio. Por otro lado se evidencié que la madre esperaba que el pequefio
aprendiera en primer grado basicamente a leer y escribir “bien”, ademas de sumar y
restar, mostrandose sorprendida y muy satisfecha por la diversidad de aprendizajes
adquiridos por el nifio durante el nivel y la realizacion de actividades de investigacion
por parte del pequerio, en vista de que ella no esperaba que el mismo aprendiera tales
cosas y consideraba al nifio muy pequefio cémo para realizar actividades de
investigacion. En relacion con este aspecto se identifica una concepcion errada de la
madre en relacion al primer grado, puesto que lo concebia como un nivel dénde el
trabajo pedagogico estaria centrado en la ensefianza de los procesos de lectura y
escritura, ademas de sumas y restas dentro del &mbito de célculo matematico, lo cual
resulta contrario a lo propuesto dentro de la ley orgéanica de educacion (1980), donde se
plantea que la educacion basica tiene como finalidad el desarrollo integral de los
individuos, de sus destrezas y su capacidad cientifica e investigativa, lo que se
complementa por lo propuesto dentro del Curriculo Basico Nacional, donde se expresa
que la educacion basica debe proveer de espacios de aprendizaje donde el individuo
pueda construir conocimientos acerca de distintas disciplinas, temas o topicos
importantes para su desarrollo integral y la satisfaccion de sus intereses y necesidades.
Con respecto a la diferencia en la dindmica de trabajo entre un nivel y el otro, es
importante sefialar que si bien es cierto que entre ambos niveles existen diferencias con
respecto al tipo de contenidos que se trabajan, puesto que en el preescolar se pretende
mas bien el desarrollo de destrezas y habilidades acompafiadas de la construccion de
diversidad de conocimientos como producto de intereses y necesidades de los nifios,
teniendo como principal estrategia para dicha labor “el juego”, también es cierto que no
existe dentro de los estandares propuestos por el Curriculo de educacién basica, ningln
planteamiento que exija que el trabajo en primer grado deba ser estrictamente hacer
tareas, estar callados y sentados, y tampoco se establece una Unica estrategia para el

desarrollo de aprendizajes, sino que se le da al docente la libertad de escoger las
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estrategias, y actividades que considere apropiadas para promover los aprendizajes, sin

excluir la posibilidad del juego.

En relacion a los sentimientos manifestados por el nifio, la madre expresé que el
pequefio se mostraba tranquilo, sin ningln temor con respecto al ingreso al nuevo nivel
que no le preocupaba “en lo mas minimo”, afirmando que lo mismo era producto del
caracter “fuerte” del nifio, acotando que sin embargo conocia casos de madres cuyos
hijos si estaban muy asustados con respecto al inicio en el primer y pensaba que en el
preescolar deberian proporcionar mayor informacion y preparar a los nifios para hacer
que la adaptacion y el cambio fuera més facil. En el aspecto referido a los sentimientos
del nifio con respecto al inicio en primer grado, evidencia una relacion de apego seguro
entre el nifio y sus cuidadores, puesto que al no reflejar ningan temor por enfrentarse a
un ambiente nuevo, con situaciones y personas diferentes mantienen una conducta
estable, positiva y seguros de si mismos lo que demuestra conciencia de que sus
cuidadores estaran alli cuando los necesite, lo que resulta positivo dentro del proceso de
adaptacion escolar ya que en la medida que el nifio acepte progresivamente la
separacion de su figura de apego, mas facilmente lograra la adaptacion al nuevo
ambiente. En relacién a la postura de la madre acerca de que en el preescolar deberian
proporcionar mayor informacién y preparar a los nifios para el ingreso al primer grado,
se evidencia la necesidad de que en el Preescolar se lleven a cabo acciones dirigidas a
facilitar el proceso de transicion que experimentan padres y nifios cuando los pequefios
culminan el preescolar y pasan al primer grado, de forma tal que se puedan disminuir
los temores y ansiedades y favorecer la adaptacion a la nueva realidad escolar, sin tomar
en cuenta la posibilidad de que en primer grado se puedan modificar el mobiliario,
estrategias de trabajo y experiencias de aprendizaje para que tenga mayor similitud con
la dindmica del preescolar y por lo tanto el cambio de un nivel al otro resulte mas facil.
(Ver anexo #7)

Entrevista # 2:

= Realizada a una madre con una sola hija la cual se encontraba cursando el primer

grado de educacion basica.
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En los aspectos expresados por la madre durante esta entrevista, se comprobd la
existencia de sentimientos de temor y ansiedad con respecto al inicio de la nifia en
primer grado especificamente con respecto a lo referido al aprendizaje de la escritura,
puesto que admitié sentirse angustiada por el aumento en la dificultad en la realizacién
de copias y dictados, teniendo en cuenta que su concepcion acerca del primer grado esta
basada en la creencia de que dicho nivel es una continuidad del preescolar, donde
existe un mayor nivel de “dificultad y profundidad” y a diferencia del preescolar ahora
en el aula ya no se juega, sino que por el contrario el trabajo estd basado en el
aprendizaje de la escritura haciendo dictados y copias cada vez mas dificiles. En este
sentido se evidencid que los sentimiento de temor y angustia de la madre son producto
de una concepcidn errada y falta de conocimiento acerca del trabajo que se realiza en
primer grado, puesto que en Curriculo Basico Nacional que es el texto legal que
establece las pautas para el trabajo en el Nivel de Educacion Basica, no se limita de
ninguna manera el trabajo de la primera etapa (donde se incluye primer grado) al
aprendizaje o perfeccionamiento de la escritura, sino que se plantea la promocion de
diversidad de experiencias de aprendizaje, disefiadas a partir de los intereses y
necesidades de los nifios, logrando su formacion integral y la adquisicion de
conocimientos acerca de diversas areas y disciplinas del saber ademas de su formacion
en valores, estableciendo como Unico limite para el trabajo y nivel de exigencia en
primer grado, el nivel de desarrollo y madurez de los nifios, y por tanto el proceso de
adquisicion y evaluacion de la lectura y escritura debe estar sujeto a la atencion de las
necesidades que se consideren pertinentes con respecto dichos aspectos, y no

estableciendo exigencias innecesarias que resultan intimidatorias.

Por otro lado la madre manifestd sentir temor con respecto al desconocimiento
del nuevo salon de clases, la nueva maestra que le tocaria a su hija y la incertidumbre
acerca de la permanencia de la nifia con el mismo grupo de compafieros, admitiendo que
sentia que los temores que ella estaba experimentando se los estaba transmitiendo a la
pequefia, puesto que en realidad ella no sentia temor por empezar el primer grado. Con
respecto a los temores expresados por la madre se evidencian sentimientos de ansiedad

como producto de la falta de informacion acerca de los cambios que implica la
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transicion de los nifios del preescolar a la Educacion Basica, y por tanto suele darse
cierta dificultad para adaptarse a la nueva realidad escolar de los pequefios. En relacion
a esto cabe destacar que el temor de la madre con respecto al estar transmitiendo su
angustia a la nifia segun L.Gonzaga Yy Sanchez_S (2006) es un obstaculo para el
proceso de adaptacion escolar ya que de esa manera se estaria viendo afectada no sola
adaptacion de la madre dentro del proceso de transicion sino también la adaptacion a la
nueva realidad escolar. En este caso se pudo evidenciar que a pesar de la posible
transmision de los temores de la madre a la pequefia, el proceso de adaptacion de misma
al primer grado no demostrd ningun tipo de dificultad mas bien por el contrario se
adapté con mucha rapidez y facilidad, lo que reflejo la posible existencia de una
relacion de apego seguro entre la madre y la nifia, el cual le permitié enfrentarse a la
nueva realidad con seguridad y actitud positiva ante los cambios, como consecuencia
de cu conciencia acerca de la permanencia de su madre aunque no este todo el tiempo a

su lado y la certeza de que si la necesita ella estara alli.

Con respecto a la experiencia que ha tenido la madre durante el tiempo que la
nifia ha estado en primer grado, ella manifesté que estaba muy satisfecha por los logros
que ha obtenido su hija durante dicho tiempo, afirmando que los mismos han
desaparecido puesto que siente que su hija se ha adaptado muy bien y esta aprendiendo
muchas cosas, ademas de haber logrado hacer bien los dictados y las copias. En
relacion a esto se pudo observar que la desaparicion de los sentimientos de temor de la
madre estuvo estrechamente ligada con los resultados académicos obtenidos por la nifia
hasta el momento, evidenciandose la disminucion de la ansiedad en la medida que se da

la obtencion de logros. (Ver anexo # 8)
Entrevista # 3:
= Realizada a una madre que poseia dos hijos, uno se encontraba cursando el

cuarto grado de Educacién Baésica y el menor era una nifia y se encontraba cursando
primer grado.
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Durante esta entrevista se evidencio una constante comparacion entre la primera
experiencia de la madre cuando su hijo mayor estuvo en primer grado y la experiencia
actual de su hija que se encontraba en el nivel mencionado, expresando mayor
satisfaccion por la Gltima experiencia. En los comentarios e ideas expresados por esta
madre se destacd una concepcion acerca del primer grado segun la cual la dinamica de
trabajo en dicho nivel esta basada en la realizacion de dictados, copias, aprender a leer y
escribir “bien”, sumar y restar, ortografia y habitos, ademas de tener que permanecer
sentados en su escritorio, trabajar en silencio y de forma individual. En este sentido se
evidencio una idea equivocada acerca de lo que deben aprender los nifios en primer
grado y como debe ser la dinamica de trabajo en dicho nivel, puesto que en el Curriculo
basico Nacional que es el texto legal que establece los criterios o pautas que deben ser
tomados en cuenta para el trabajo pedagdgico en la Educacién Basica, no existe ningun
planteamiento o lineamiento que especifique que el trabajo de primer grado esta basado
en la adquisicion y perfeccionamiento de la lectura, escritura, ortografia y calculo
matematico, por el contrario, se plantea la promocién de diversidad de experiencias de
aprendizaje, disefiadas a partir de los intereses y necesidades de los nifios, logrando su
formacion integral y la adquisicion de conocimientos acerca de diversas areas y
disciplinas del saber ademas de su formacion en valores, estableciendo como Unico
limite para el trabajo y nivel de exigencia en primer grado, el nivel de desarrollo y
madurez de los nifios, y por tanto el proceso de adquisicion y evaluacion de
conocimientos y destrezas debe estar sujeto a la atencion de las necesidades que se
consideren pertinentes en relacion con dichos aspectos. Con respecto a lo planteado
acerca de que en primer grado los nifios deben permanecer sentados en su escritorio, y
trabajar de forma individual Good T. y Brophy (1998) recomiendan que la distribucion
u organizacion dentro de un salon de clases debe caracterizarse por la presencia de
escritorios individuales, los cuales dependiendo de las actividades pueden agruparse
para realizar actividades colectivas, sin embargo dentro del curriculo Basico Nacional
no se establece ninguna pauta especifica con respecto al tipo de mobiliario ni a la
organizacion del mismo en el aula, se deja en manos del docente dicha responsabilidad
recomendando que dentro de las estrategias de aprendizaje se incluyan a actividades de
trabajo colectivo o grupal, por lo tanto la afirmacion acerca de que en primer grado los

nifios deben permanecer sentados y realizar trabajos individuales resulta errada con
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respecto al “deber ser” y que podria ser producto de una realidad en la cual los
pardmetros empleados dentro del primer grado no se adptan a los lineamientos

propuestos por el Curriculo de Educacion Basica para dicho Nivel.

Por otro lado, en base a la concepcion gue tiene la madre con respecto al trabajo
en primer grado, la misma manifiesta su satisfaccion porque durante el Gltimo periodo
(trimestre) de la nifia en el preescolar, se realizaron actividades y disefiaron estrategias
de trabajo en el aula que fueran similares a las empleadas en el primer grado, tales como
hacer que los nifios copien del pizarron y hacerles dictados, ademas de la informacion
proporcionada por el preescolar con respecto al cambio del Nivel de Educacion
preescolar a la Educacion Basica, ya que segun ella esto facilito el proceso de
adaptacion primer grado. En relacion a este aspecto se evidencié que como resultado
de la concepcidn equivocada que posee la madre con respecto al primer grado, la madre
considera como una estrategia positiva la adaptacion de la dindmica del preescolar
haciéndola similar a la empleada en primer grado, omitiendo la pertinencia de que en
primer grado se adapten las estrategias, actividades y ambiente de trabajo de forma tal
que el cambio de un nivel al otro sea progresivo y resulte mas facil para los pequefios la
adaptacion, ya que segun L.Gonzaga y Sanchez (2006) uno de los aspectos que genera
dificultad en los nifios para adaptarse a la nueva realidad escolar, son los cambios en las
rutinas, horarios, personas y ambientes y dindmicas de trabajo y en la medida que se
trate que dichos cambios sean menos bruscos, el proceso de adaptacion podré darse con

mayor facilidad.

Con respecto a la adaptacion de la nifia al primer grado la madre expresé que
sentia temor con respecto a lo que se iba a encontrar al ir a buscar a la pequefia el primer
dia, sobretodo porgue iba a compartir en un nuevo espacio y con nifios mas grandes,
pero que del resto, ni ella ni la nifia sentian temor. En relacién a este aspecto, se reflejo
la existencia de una relacion de apego seguro entre la nifia y sus cuidadores, ya que la
misma asumid el cambio de manera autbnoma, con seguridad y sin temores, lo que
demuestra la certeza de la nifia de que su madre acudira a ella en caso que la necesite, y

por tanto al no sentir temor ni ansiedad por la necesidad de tener presente a su figura
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de apego para integrarse y actuar en la nueva realidad escolar, podo adaptarse y

relacionarse dentro de la misma facilmente y sin problemas.

En relacion con la experiencia de la madre durante el tiempo que la nifia ha
estado en el primer grado, ella manifestd que estaba muy satisfecha por los resultados
académicos de la pequefia, por los aprendizajes que habia adquirido y porque dicha
experiencia le resultdé mucho mas facil que la de su anterior hijo, a quien le costo
mucho adaptarse al primer grado, acotando que estaba en desacuerdo con ciertos
aprendizajes que la nifia habia adquirido porque a pesar de que los manejaba muy bien
consideraba que los mismos estaban “por encima de ella” y consideraba que la forma de
evaluar los contenidos podria ser mejor. En este sentido se evidencio la desaparicion de
temores que sentia la madre por la experiencia vivida con el primer hijo, como resultado
de los logros académicos y adaptacion de la nifia al primer grado, reflejandose en la
madre dificultad para asimilar el aumento en la autonomia y madurez al evidenciar en el
aumento de la complejidad de conocimientos de la nifia que esta creciendo. (Ver anexo
#9)

Entrevista # 4:

= Realizada a una madre con dos hijos, de los cuales el mayor se encontraba
cursando primer grado de Educacion Bésica, de 7 afios que Yy nacié como producto de
inseminacion artificial por la dificultad de la madre para quedar embarazada, y el
segundo hijo era una nifia concebida de forma natural que tenia 5 afios de edad y se

encontraba en preescolar.

En este caso la madre manifesté continuamente que antes que el nifio empezara
en primer grado ella no poseia mucha informacién acerca de dicho nivel, expresando
que en el preescolar donde se encontraba el nifio anteriormente existia poco contacto
con maestras y directivos y por tanto se transmitia poca informacion y afirmando que le
parecia que en el preescolar deberian de proporcionar informacion acerca del cambio de
los nifios al primer grado de forma tal que padres y nifios puedan conocer mas acerca de

dicho nivel y por tanto puedan adaptarse con mayor facilidad. En relacién a lo
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anteriormente mencionado, se evidencié en la madre sentimientos de inseguridad
como resultado del poco conocimiento que poseia acerca del trabajo en primer grado, y

se reflejo su necesidad poseer mayor informacion al respecto.

En relacién a la concepcion de la madre con respecto a lo qué es el Nivel de
primer grado, ella manifestd que era “un paso para adquirir madurez” con la disciplina y
la responsabilidad, donde el trabajo es méas fuerte ya no es juego sino estar sentado en
un escritorio, trabajando en silencio y en forma individual, haciendo tareas todo el dia,
afirmando que le habia transmitido dicha informacion al nifio preparadndolo para cuando
empezara el primer grado. Con respecto a lo planteado por la madre acerca de que en
primer grado los nifios deben permanecer sentados en su escritorio, y trabajar de forma
individual Good T. y Brophy (1998) recomiendan que la distribucién u organizacion
dentro de un salén de clases debe caracterizarse por la presencia de escritorios
individuales, los cuales dependiendo de las actividades estar organizados de forma tal
que puedan realizarse actividades grupales, sin embargo dentro del curriculo Basico
Nacional no se establece ninguna pauta especifica con respecto al tipo de mobiliario ni a
la organizacion del mismo en el aula, se deja en manos del docente dicha
responsabilidad recomendando que dentro de las estrategias de aprendizaje se incluyan
a actividades de trabajo colectivo o grupal. Ademas tampoco existe ningin criterio o
lineamiento del curriculo que exija que dentro de un aula de primer grado los alumnos
deban permanecer sentados, en silencio y haciendo tareas todo le dia, cerrando la
posibilidad del juego dentro del aula, por lo tanto tal afirmacion resulta incongruente
con respecto al “deber ser”. En este sentido se evidenci6 en la madre una idea errada
con respecto a lo que los nifios hacen y la forma de trabajo dentro de un aula de primer
grado, lo que la llevd a transmitirle una serie de prejuicios innecesarios al nifio, los
cuales en funcién de los planteamientos de L.Gonzaga y Sanchez (2006) son negativos
para el proceso de adaptacion escolar de los nifios, puesto que generan en ellos

sentimientos de temor, angustia e inseguridad.

Con respecto a los sentimientos que experiment6 la madre cuando el nifio pasé
del preescolar a primer grado, ella manifesté que a pesar de no conocer mucho de la

dindmica en primer grado no tenia miedo con respecto a lo que iba a aprender ni con
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respecto al trabajo en aula, sino que tenia miedo con respecto a la adaptacion del nifio
con el grupo de pares, puesto que al venir de un preescolar diferente no conocia a nadie
y ella afirmaba que por ser muy sensible al rechazo le podria costar integrarse a sus
nuevos comparfieros, sin embargo posteriormente comento6 que el nifio se habia adaptado
muy bien tanto con los compafieros como con las maestras. En relacion con este
aspecto, se evidencié en la madre la creacion de prejuicios con respecto a las

interacciones sociales del nifio en su nueva realidad escolar.

En relacion a la experiencia de la madre durante el tiempo que el nifio habia
estado en primer grado, ella manifestd que la experiencia le resultd muy satisfactoria,
que los temores con respecto a la adaptacion del nifio habian desaparecido puesto que la
misma se dio muy bien y con respecto a la dindmica de trabajo estaba muy contenta
puesto que ella y su esposo pensaban que iba a ser mucho mas estricta, fuerte y dificil,
pero que le parecia que no era tan fuerte, y que el nifio iba muy bien en todo. En este
sentido se evidencid la desaparicion de temores y prejuicios como producto de la falta
de conocimiento con respecto al trabajo en primer grado, a partir de los resultados

obtenidos y el desarrollo de la dindamica en la nueva realidad escolar. (\Ver anexo #10)

Analisis general de las entrevistas del Nivel de Educacién Bésica

Con respecto a la informacion obtenida en las diferentes entrevistas que se
realizaron a las madres cuyos hijos se encontraban cursando el primer grado, se pudo
evidenciar que al ocurrir el cambio del nivel preescolar a la Educacion bésica, dichas
madres experimentaron en forma generalizada sentimientos de temor, angustia y
ansiedad con respecto al inicio de sus hijos (as) en el primer grado por diferentes
razones, coincidiendo en la mayoria de los casos en el temor al tipo de trabajos,
dinamicas y actividades que debian realizar los pequefios en dicho nivel, puesto que
reflejaron una vision errénea con respecto a las exigencias en la Educacion bésica al
afirmar que los nifios (as) debian llegar al primer grado leyendo y escribiendo “bien”,
haciendo dictados, copias y gran cantidad de tareas y que ademas debian trabajar en
pupitres, de forma individual, permaneciendo todo el dia sentados. En tal sentido esa

concepcion que tenian del primer grado resulta equivocada, puesto que dichos aspectos
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no se encuentran contemplados dentro de los criterios o lineamientos propuestos dentro
del Curriculo Bésico Nacional (1997), sino que por el contrario en el mismo se propone
como pauta para el trabajo en el nivel de educacion basica la promocion de experiencias
de aprendizaje que permitan el desarrollo integral y formacion en valores de los nifios,
propiciando la adquisicion de conocimientos acerca de las diferentes areas y disciplinas
del saber, asi como también la realizacion de actividades de investigacion y
construccion de los conocimientos, empleando estrategias basadas en las necesidades e
intereses de los nifios, estimulando el trabajo cooperativo o grupal entre los individuos,
brindando al docente libertad de seleccionar las actividades, técnicas y recursos mas
apropiadas para organizar y ambientar el especio de trabajo pedagdgico, promover
aprendizajes y llevar a cabo la dindmica del aula para lograr tales propositos, sin
establecer ninguna exigencia con respecto a que los nifios lleguen a Nivel de Educacion
Basica dominando la escritura y la lectura de forma convencional, ni planteando limites
con respecto a las estrategias, actividades y dindmica de trabajo que se lleve a cabo
dentro del aula. Es importante destacar que dicha vision resulta erronea con respecto a
los lineamientos del Curriculo pero podria ser producto de una realizad en la cual no se
estén implementando adecuadamente dichos lineamientos y por lo tanto las creencias de
los padres estarian fundamentadas en la experiencia de la realidad en el Nivel de primer

grado, independientemente de los parametros que rigen el trabajo dentro del mismo.

Por otro lado, con respecto a la experiencia vivida por los padres durante el
tiempo que sus hijos habian permanecido en primer grado, se reflej6 en la totalidad del
grupo estudiado la disminucién de los temores, angustias y nivel de ansiedad, como
consecuencia de la manera en que sus hijos (as) se habian adaptado a la nueva realidad
escolar, al evidenciar los logros académicos y aprendizajes obtenidos por los nifios (as)
hasta el momento, ademas de satisfacciobn demostrada por los pequefios ante la

experiencia en dicho nivel.

Es importante destacar que en la mayoria de las entrevistas, las madres
manifestaron la necesidad de que en el preescolar se proporcione a los padres
informacion acerca del primer grado, con la finalidad de poseer mayor informacion

acerca de los cambios que se dan durante el proceso de transicion de un nivel al otro y
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de esa manera, siendo dicho aspecto de gran importancia para ellas puesto que les
permitiria a los padres sentir menos angustia al enfrentarse a la nueva realidad escolar

de los nifios cuando empiecen la Educacién Bésica.

Anadlisis de los resultados obtenidos en las entrevistas del Nivel de Educacién

Inicial y el Nivel de Educacion Basica

Con respecto a las experiencias vividas por los dos grupos de madres
participantes dentro del presente estudio, cuyos hijos se encontraban en preescolar y
cursando el primer grado de Educacion Basica, se pudo evidenciar que existe gran
coincidencia entre los temores, angustias y ansiedades manifestados por ambos grupos
con respecto a la dinamica de trabajo y exigencias académicas, sobre todo las referidas
a la consolidacion de los procesos de lectura y escritura, observandose una angustia
acentuada en lo que se referia a la realizacion de copias y dictados y la necesidad de que
los nifios llegaran a primer grado dominando la lectura y escritura convencional, todo
esto acompafiado de la concepcion de que la Educacion bésica se caracteriza porque
aumenta la cantidad de tareas, cada nifio tiene su propio escritorio en el cual deberan
permanecer sentados y trabajar en forma individual, se encuentran con mayor cantidad
de nifios y deben asumir mayor cantidad de responsabilidades. En este sentido se
destacd la existencia de una concepcion que se considera “errénea” o distorsionada en
relacion a los parametros establecidos para el nivel, la cual es generalizada por los
padres en ambos niveles del sistema educativo, ya que como se ha explicado en los
andlisis de cada entrevista, no existe ningun planteamiento dentro del marco legal
representado por el Curriculo Bésico nacional, que establezca algin pardmetro o
criterio que se encuentre en total correspondencia con la concepcion expresada por los
grupos de madres acerca del primer grado. Sin embargo cabe destacar que dicha vision
podria ser producto de una realidad en la cual no se estén implementando
adecuadamente dichos lineamientos para el trabajo en primer grado y por lo tanto las
creencias de los padres estarian fundamentadas en la experiencia de la realidad en dicho
Nivel independientemente de los parametros que rigen el trabajo dentro del mismo. .En
relacion con esto resulta importante sefialar que resulté alarmante la poca informacion o

informacién equivocada que poseen los padres con respecto a diferentes elementos a
58



nivel pedagdgico y curricular pertinentes dentro del proceso de transicion de sus hijos
del preescolar al primer grado, asi como también para el desempefio y proteccion de los

derechos de los nifios a lo largo de su vida académica.

Por otro lado se hizo evidente la necesidad de los padres representados por los
grupos de madres de ambos niveles, de recibir mayor cantidad de informacion y de
calidad, con respecto al ingreso de los nifios en primer grado, abarcando las diferencias
a nivel de infraestructura, cantidad de nifios, tipos de actividades y estrategias
empleadas por las maestras dentro del aula, los horarios, ademas de orientaciones que
les permitan adquirir herramientas para afrontar los cambios y para que puedan
contribuir positivamente dentro del proceso de adaptacion de los nifios a la nueva

realidad escolar.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Después de la realizacion de la investigacion y el andlisis de los resultados
obtenidos durante el proceso de recoleccion de datos a través de la realizacion de
entrevistas a los grupos de madres de preescolar y primer grado, se ha determinado que
el proceso de transicion cuando los nifios pasan del preescolar al primer grado para
iniciar la Educacion Basica, es un periodo de cambios drasticos, el cual para los padres
resulta muy dificil puesto que deben adaptarse a los cambios que se producen en la
nueva realidad escolar que enfrentard su hijo y de ellos mismos. En este sentido cabe
destacar que la mayoria de los temores que experimentan los padres
independientemente que sus hijos se encuentren culminando el preescolar o que ya estén
iniciando el primer grado, estan sustentados en las diferencias que se dan en cuanto a
los espacios de aprendizaje tales como el cambio de escuela, el uso de pupitres en lugar
de mesas para trabajar en el aula, compartir con mayor cantidad de nifios, el empleo de
diferentes estrategias para el trabajo pedagdgico sobretodo en cuanto a los procesos de
lecto-escritura ya que la mayoria de los padres siente gran ansiedad con respecto a dicho
topico puesto que la mayoria de la poblacién de padres con los que se trabajo,
manifestd una concepcion del primer grado segun la cual los pequefios debian llegar a
dicho nivel leyendo y escribiendo en forma convencional, reflejandose en tales
argumentos que la mayoria de los temores y angustias que experimentan los padres
estdn fundamentados en concepciones que pueden ser consideradas como “erradas”
con respecto al trabajo pedagdgico que se lleva a cabo en un aula de primer grado desde
el punto de vista de a los parametros establecidos dentro del Curriculo de Educacién
Bésica para dicho nivel pero que sin embargo dicha vision puede ser producto de la
experiencia que viven los padres dentro de una realidad en la cual no se cumplan
adecuadamente los lineamientos de Ministerio de Educacion y Deportes para el
desarrollo del trabajo pedagdgico en la primera etapa del Nivel de Educacion Basica ,

evidenciandose una gran falta de informacién en relacion con dicho aspecto y

60



generando que los padres experimenten sentimientos que dificulten u obstaculicen el

proceso de adaptacion de sus hijos y de ellos mismos a la nueva realidad escolar.

A partir de todo lo anteriormente mencionado, resulta pertinente decir que en
base a los resultados obtenidos de la investigacion, se recomienda continuar el estudio
referido a los sentimientos que experimentan los padres durante el proceso de transicion
que viven sus hijos al pasar del preescolar al primer grado, con la finalidad de conocer
mas acerca de las estrategias empleadas por los docentes de educacion inicial en los
preescolares para informar a padres y nifios acerca de la dindmica de trabajo en el Nivel
de Educacion Basica, especificamente en el primer grado y en funcién de ello disefiar
un plan de accion que permita mejorar las experiencias de los padres y crear una
concepcién adecuada en relacion con la forma de trabajo y estrategias empleadas en

primer grado.

También se recomienda hacer un estudio o investigacion acerca de las
exigencias académicas que se proponen dentro de las instituciones de Educacion bésica
para que los nifios ingresen al primer grado, ademas de las estrategias de trabajo y
contenidos que se desarrollan en dicho nivel, para determinar si se encuentran en
correspondencia con las directrices propuestas por el Ministerio de Educacion y
Deportes dentro del Curriculo Basico Nacional (1997)

Ademas resulta pertinente recomendar la realizacion de un estudio o evaluacion
acerca de la dindmica de trabajo, ambientes, actividades, estrategias y exigencias
academicas que se establecen en las diferentes instituciones educativas con respecto al
primer grado de Educacion Basica, puesto que resulta curioso que la concepcion de
todos los padres que participaron en el presente estudio coincidieron en los mismos
aspectos los cuales a pesar de ser errados con respecto a lo propuesto por el Curriculo
Basico Nacional (1997) podrian ser resultado de un fenémeno que se esté dando en las
escuelas con respecto a la educacion en primer grado y por lo tanto seria importante

indagar al respecto.
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Anexo # 1: Guidn para entrevistas del Nivel de Educacién Inicial

1)

2)

3)
4)

5)

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
Facultad de Humanidades y Educacion

Escuela de Educacion

Departamento de Preescolar

Catedra: Investigacion Educativa

Profesora: Marielba Gil

Modelo de entrevista: Para del Nivel de Educacion Inicial

¢Como ha sido la experiencia durante el periodo que su hijo (a) a estado en el
nivel de preescolar?

¢Qué expectativas tiene con respecto al posterior paso del nifio (a) al primer
grado?

¢Como se siente con la transicion del nifio (a) al primer grado?

¢Como piensa usted que sera el proceso de adaptacion de su hijo (a) al primer
grado?

¢Cree usted que existiria algtn cambio, importante en la dinamica del trabajo en
aula de primer grado con respecto al preescolar?
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Anexo # 2: Guion para entrevista del Nivel de Educacion Béasica

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
Facultad de Humanidades y Educacion

Escuela de Educacion

Departamento de Preescolar

Cétedra: Investigacion Educativa

Profesora: Marielba Gil

Modelo de entrevista: Nivel de Educacioén Basica

1) ¢Cudl es la vision que usted tiene del primer grado?

2) ¢Qué siente usted con respecto al inicio de su hijo (a) en el nivel de
educacion basica?

3) ¢Conocia usted como era la dinAmica de trabajo, rutina y horario en
primer grado?

4) ¢ Cuales eran sus expectativa, sentimientos y temores el primer dia de

clases de su hijo en primer
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Anexo # 3 : Entrevista # 1 de Preescolar

Categorias

Entrevista # 1

= Brinda herramientas

= Buena atencion

= Brinda seguridad

= No sabe en que colegio lo va

a meter
= Miedo a que crezca

= Falta de aprendizajes
-Lectura
-Escritura

= Primer grado:
-Dictados

= Sentimientos de miedo y
nervios por:
- Adaptacion nuevo
colegio
- Muchos estudiantes

= Miedo a la adaptacion

= Informacion  acerca

del

-Entrevistador: ;Cémo ha sido la experiencia
durante el periodo que su hijo ha estado en el nivel
de preescolar?

-Mama4 1: Bueno gracias a Dios este preescolar me
ha brindado herramientas muy buenas para que mi
hijo se sienta comodo en el y ademdas aprenda de
todo un poco. Con respecto a cdmo yo me siento
pienso que no existe uno mejor me siento demasiado
comoda vy la atencién gue me brindan es Unica, me
mantiene informada de todo, hay por cierto algo
muy importante es la seguridad de mi hijo que €so
no te lo brindan los demas preescolares, ojala
hubiesen abierto antes para que Carlos estuviese
aqui desde chiquito

-Entrevistador: ;Qué expectativas tiene con
respecto al posterior paso del nifio al primer grado?
-Mamé& 1: Bueno (suspira) estoy sUper asustada
porque primero no se en qué colegio lo quiero meter
aunque  presentd en varios y no he recibido
respuestas de ninguno eso me tiene el doble de
asustada, siento que es un nifio y tengo miedo que
se _ponga grande tan rapido, el depende todo el
tiempo de mi ( se rie) jajaja. Pero bueno tengo que
aceptar que esta creciendo. Siento que no sabe leer
del todo bien y que le falta un poco creo que en
vacaciones voy a tener que fajarme para que la
lectura sea mejor a y también la escritura, me han
dicho gue en primer grado ya le hacen dictados yo
creo que Carlos no sabe hacer un dictado
-Entrevistador: ;Cémo se siente con la transicion
del nifio al primer grado?

-Mama 1:Me siento asustada y nerviosa imaginate
va a entrar a un colegio grande donde hay miles de
estudiantes y aqui hay solo 9 en su salén, la verdad
s que estoy nerviosa

-Entrevistador: ;Cémo piensa usted que serd el
proceso de adaptacion de su hijo al primer grado?
-Mama 1:Bueno imaginate cuando el entro aqui me
lloro como 3 dias en la casa, gue no gueria quedarse
solo y en las mafianas no gueria levantarse ahora no
se _que vaya a suceder cuando vaya a el otro que
ademas va hacer grande y no va a conocer a ninguin
nifiito, pero nosotros le hemos hablado de su nuevo
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cambio

= Miedo al cambio:

Dictados

- Mayor
nifios
= Hijo Unico

Tareas todos los dias
Uso de pupitres

cantidad

de

colegio y todo lo que pasa en ese colegio y aqui en
el preescolar su maestra también lo esta preparando
en todo sentido jajaja eso espero jaja
-Entrevistador: ;Cree usted que existiria algin
cambio, importante en la dindmica del trabajo en
aula de primer grado con respecto al preescolar?
-Mama 1: Si claro imaginate lo que te dije antes lo
de los dictados eso no lo vemos en preescolar, las
tareas eso me tiene super asustada porque hay tarea
todos los dias, lo de los pupitres que me ha hablado
mucho de eso y me dicen gue es un cambio drastico.
Bueno recuérdate gue Carlos es hijo Unico yo se que
tanto a el como a mi me va a afectar el cambio
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Anexo # 4 : Entrevista# 2 de Preescolar

Categorias

Entrevista # 2

= Buena experiencia en el
preescolar
= Brinda herramientas

= Buena atencidn

= Buen personal docente
= Comodidad con el
preescolar

= Conocimiento de primaria
por otros hijos

= Dificultad de los otros hijos
para adaptarse

= Colegio grande y exigente

= Apoyo de los hermanos:
-Sentimiento de
tranquilidad
-Nifio motivado por ir al
colegio

= Buena adaptacion
= Influencia
mayores

hermanos

= Conocimiento de primaria
por otros hijos
= Apertura a los cambios

-Entrevistador: ¢(Cémo ha sido la experiencia
durante el periodo que su hijo ha estado en el nivel
de preescolar?

-Mama 2:Bueno Eugenia te voy a decir la verdad,
es una experiencia inolvidable tanto para mi como
para mi familia, este colegio nos ha brindado lo
mejor que ellos tienen, dan todo por el bienestar de
mi_hijo y de mi, desgraciadamente no abri6 antes
para meterlo desde chiquito, te comento este es el
segundo afio y la maestra del afio pasado era lo
méximo adoraba a mi hijo lastima que se fue pero la
verdad es que me siento comodisima ojala el
proximo colegio me brinde lo que me brindo este
preescolar

-Entrevistador: ¢;Qué expectativas tiene con
respecto al posterior paso del nifio al primer grado?
-Mama 2:Bueno la verdad es gue quieres que te
diga Camilo es mi tercer hijo y ya todos estan en
primaria, pero la verdad es que la adaptacion no ha
sido facil y ademas el colegio donde va a entrar es
muy exigente es el San Ignacio

-Entrevistador: ;Cdmo se siente con la transicion
del nifio al primer grado?

-Mama 2:Tranquila cero nervios ademas se que él
va a tener a sus hermanos con él por eso estoy full
tranquila_ademas él estad loco por ir a su colegio
grande con sus hermanos

-Entrevistador: (Cémo piensa usted que serd el
proceso de adaptacion de su hijo al primer grado?
-Mama4 2:Bueno esperemos que bien la verdad es
que no se porque con los otros dos fue totalmente
distinta, pero yo veo que él ya quiere ir a su cole y
ademas esta influenciado por los hermanos mayores
(Eugenia me tengo que ir cuantas preguntas faltan)
-Entrevistador: ;Cree usted que existiria algin
cambio, importante en la dinamica del trabajo en
aula de primer grado con respecto al preescolar?
-Mama 2: Claro que si, ademas recuérdate que yo
tengo a los otros dos uno en cuarto y el otro en
segundo, ya se cOmo es toda esa dindmica ademas se
gue siempre van haber cambios
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Anexo # 5: Entrevista # 3 de Preescolar

Categorias

Entrevista # 3

= Buena experiencia en el
preescolar

= Brinda seguridad

= Ofrece infraestructura
Adecuada

= Satisfaccion por parte del
nifio

= Sentimientos de angustia y
miedo
= Actitud de seguridad por:
- Eleccion de un buen
colegio
- Experiencia satisfactoria
con hijo mayor

= Brinda herramientas para su
adaptacion a su nuevo colegio:

- Sabe leer y escribir bien
= Motivacion del nifio por
iniciar primer grado

-Se siente més grande

-Alcanzar a su hermano

= Actitud positiva con respecto
a la adaptacion

= Diferencias en primer grado:
-Trabajo en pupitres
- Tareas todos los dias

-Entrevistador: ;Como ha sido la experiencia
durante el periodo que su hijo ha estado en el nivel
de preescolar?

-Mama 3: La experiencia qgue he tenido en este
preescolar es excelente, y se que mi hijo tanto como
mi_familia _nos vamos a llevar unos recuerdos
inolvidables, este preescolar te brinda una seguridad,
infraestructura, bueno y de todo que es Unica, creo
gue ninguno te lo ofrece, ademéas veo como mi hijo
llega todos los dias a la casa contandome algo
nuevo, como quisiera que abrieran béasica en este
preescolar para que mi hijo se sienta como se ha
sentido hasta ahora feliz.

-Entrevistador: ¢Que expectativas tiene con
respecto al posterior paso del nifio al primer grado?
-Mama 3: Bueno imaginate estoy asustada, pero
estoy segura que va hacer buenisima porque el
colegio que escogi para mi hijo pienso gue es muy
bueno y se parece a este preescolar es la academia
Washington. Ademés tengo otro hijo que esta en
sequndo grado vy la verdad es que le ha ido muy bien
en su colegio y se a adaptado demasiado bien.
-Entrevistador: ;/Como se siente con la transicion
del nifio al primer grado?

-Mama 3: Me siento super bien porque en el
colegio que va a estar me han dado herramientas
muy buenas para su adaptacién a su nuevo colegio,
y este preescolar también, veo que mi hijo esta
preparado para pasar al primer grado. El sabe leer y
escribir muy bien ademds creo que lo hace con
muchas ganas y esta full emocionado con su cambio
de colegio y de grado el se siente mas grande v ya
va a alcanzar a su hermano

-Entrevistador: (Como piensa usted que serd el
proceso de adaptacion de su hijo al primer grado?
-Mama 3:Creo que se va a adaptar muy bien, yo
junto con mi familia le hemos hablado de su nuevo
colegio y las diferencias que hay en el, él estd
emocionado porgue va a estar en pupitres, y que le
van a mandar tareas todos los dias, es mas me hace
que en la casa le haga tareas para que las haga y no
sabes como le gustan por esto creo que su
adaptacion va hacer mas répida, te digo la que no se
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= Sentimientos de dificultad
para adaptarse de la madre

= Cambios que enfrentara el
nifio:

-Salén con mas cantidad
de nifios

-Separacién  de
amigos del preescolar

Sus

va a adaptar soy yo porque me da mucha lastima
tener que no volver mas para este preescolar jajaja.
-Entrevistador: ;Cree usted que existiria algun
cambio, importante en la dindmica del trabajo en
aula de primer grado con respecto al preescolar?
-Mama 3: Claro gue van haber muchos cambios, va
a pasar de estar en un salébn con pocos amigos a
estar con un salén donde se va a encontrara a mas
amigos aungue es este colegio no hay tanto nifios
por aulas hay mas o menos 15 alumnos, pero pienso
gue los cambios se van a dar mas emocionalmente
porgue no va a tener todos sus amigos a los cuales
ya estaba acostumbrado y les tiene mucho carifio.
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Anexo # 6: Entrevista # 4 de Preescolar

Categorias

Entrevista # 4

= Satisfaccion por buen personal docente

= Buena infraestructura y tecnologia en el
preescolar

= Nerviosa por el cambio dréastico

= Buena adaptacion por el caracter del
nifo

= Comodidad cercania

= Buena adaptacidn por caracter del nifio:
- Abierto a los demas
-Independiente

-Entrevistador: ;Como ha sido la
experiencia durante el periodo que su hijo
ha estado en el nivel de preescolar?
-Mama 4: Bueno yo estoy feliz con mi
hijo en este preescolar, las maestras son
cheverisimas y le brindan un carifio
enorme a mi hijo y a mi familia, son super
atentas y cubren el mas minimo detalle
para_hacerlo y hacernos sentir lo mas
agradable y pienso que esto es Unico, en el
preescolar anterior donde estaban mis
hijos no era asi, la infraestructura que te
brinda este preescolar es unica y bueno
digame la tecnologia y el ingles esto es
importantisimo para el aprendizaje de mi
hijo.

-Entrevistador: ;Qué expectativas tiene
con respecto al posterior paso del nifio al
primer grado?

-Mama 4: Bueno estoy como se dice,
nerviosa va a ser un cambio drastico aqui
estan cien por ciento pendiente de mi hijo,
que si dejo el sweater que si no comid y
bueno un sin fin de detalles que en un
colegio grande y en un primer grado no lo
van a estar.

Entrevistador: (Como se siente con la
transicion del nifio al primer grado?
Mama 4:Me siento tranquila es un nifio
muy agradable y se da con todo el mundo,
a él se le va hacer facil adaptarse a su
nuevo colegio, se que va estar feliz
vendremos a visitarlos, aunque pienso
meterlo en clases en las tardes jajaja
imaginate me queda a menos de una
cuadra de mi casa que comodidad eso no
lo encuentras en todos lados
-Entrevistador: ;Cémo piensa usted que
sera el proceso de adaptacion de su hijo al
primer grado?

-Mama 4:Va a ser fécil bueno eso pienso
ya gue es un nifio dado y no es nada
apegado es un nifio dado con todo el
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-Le agrada compartir y tener
nuevos amigos

= Sentimientos de temor y nervios por los
cambios:

-Tareas

-Horarios diferentes

-Actividades extra

-Examenes

= Preocupacion por no transmitir su
temor al nifio

mundo, le encanta compartir y tener
nuevos amigos, el va por todos lados
haciéndose amigo del todo el mundo
jajaja, se hace amigo de los mas pequefios
hasta los mas grades tiene un sin fin de
amigos, y por esto pienso que se va a
adaptar rapidamente

-Entrevistador: ¢Cree usted que existiria
algin cambio, importante en la dindmica
del trabajo en aula de primer grado con
respecto al preescolar?

-Mama 4: Si por supuesto, por 1o menos
el de las tareas, los horarios en el colegio
salen mas tarde, las actividades extra que
va a tener, los exdmenes imaginate eso me
pone nerviosa, saber que va a tener que
estudiar todo el tiempo, crearle un horario
bueno vamos a ver qué pasa vamos a darle
tiempo al tiempo no me voy a apresurar
ni_a asustar porque eso se lo trasmito al
chamo.
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Anexo # 7: Entrevista # 1 de primer grado de Educacion Bésica

Categorias

Entrevista #1

= Hijo menor

= Primer grado educacion
formal:

- Comportamiento

- Estar callado

-Hacer trabajos y tareas
= Preescolar juegos y mimos
= Primer grado no hay juegos
ni mismos

= Preescolar:
-Nifios mas consentidos
- Maestras mas atentas a
necesidades individuales
-Mas recreo
-Juegan mas

= Tienen que aprender a estar
en su salén

= A medida que crecen
aumenta la exigencia

-Entrevistador: Antes de dar inicio a la entrevista,
quisiera darle las gracias por su colaboracion para
asistir a esta entrevista que es con fines de un trabajo
de investigacion para la universidad, y explicarle
que la misma esta relacionada con el proceso de
cambio o transicion que viven los padres cuando sus
hijos pasan del preescolar al primer grado.

-Mama 1: No te preocupes, tranquila que yo vine
con mucho gusto y ademas se lo importante que es
un trabajo universitario (expresando una sonrisa con
Su rostro)

-Entrevistador: Bueno principalmente me gustaria
saber ¢ Cuantos hijos tiene usted? O si es solo
Sebastian

Mamal: Yo tengo dos: Victor Alfonso que esta en
cuarto grado Yy tiene 10 afios, y Sebastian que esta
en primer grado y tiene 7 afios.

Entrevistador: ;Sebastian es el chiquito de la casa?
Mama 1:Si si, es el consentido (riéndose)
Entrevistador: Antes de que Sebastian entrara al
primer grado, ¢Cudl era la percepcion o idea que
tenia usted acerca de lo que es un primer grado?
Mama 1: Bueno el primer grado yo lo veo como
que es ya donde la educacién es formal, donde ya el
nifio tiene gue aprender a comportarse, a estar
callado en clases, hacer sus trabajos, cumplir con la
responsabilidad de las tareas, ya no hay ese cuidado
especial de preescolar donde los miman, le hacen
jueguitos, y juegan, ahora no, ya es que tiene que
aprender y comportarse porque es la parte formal.
Entrevistador: eso que usted llama cuidado
“especial” ¢a que se refiere especificamente?
Mama: Es que en preescolar los tienen como méas
consentidos, las maestras estan mas pendientes de lo
gue necesita cada uno, tienen mas recreo, juegan
mas, y aqui en primer grado tienen que estar la
mafiana trabajando

Entrevistador: Con respecto a esa diferencia que
usted nota entre ambos niveles ;me puede decir qué
le parece, qué opina al respecto?

Mama 1: Me parece bien, que estd muy bien porque
ya los nifios tienen que empezar a aprender a estar
en su salén de clases haciendo sus trabajos y sus
tareas porque a medida gue van creciendo les van a
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= Responsabilidad de las tareas

= El nifio ni sentia temor por el
primer grado

= Temor de la madre por:

- Al nifio no le gusta hacer
tareas

-Trato con las maestras

-El nifio es inteligente
pero vago

- Incertidumbre porque
tenga que trabajar sentado y
atento

= Desconocimiento del trabajo
en primer grado
= Conocimiento de:

exigir mas, igual que la responsabilidad de las
tareas, de que ya no es dibujar cualquier cosa, sino
que tienen que estar concentrados en sus trabajos
pues.

Entrevistador: Cuando Sebastian paso del
preescolar al primer grado ¢Qué sintio usted con
respecto a ese cambio que él nifio estaba dando al
pasar de un nivel al otro?

Mama 1: Bueno yo como mama, bueno como
Sebastian tiene un caracter que tu lo conoces
(sefialando al entrevistador y haciendo
continuamente gestos con las manos) que es fuerte,
él no tenia miedo de ir al primer grado realmente eso
no le preocupd en lo m&s minimo, lo Unico...
(abriendo ampliamente los ojos al hablar y
hablando en forma acelerada) el miedo mio era que
a Sebastidn NO le gusta mucho hacer tareas, no le
ve la utilidad a estar pintando mufiequitos, entonces
el temor mio era el como ponerme todas las tardes
con él a hacer las tareas, porque él es muy
inteligente pero es vago, yo pensaba en cdmo sera
Sebastian ahora que tenga gue sentarse a hacer sus
tareas, que le ensefien a sumar, cémo hara con la
maestras , porque ademas el es muy de camelar y
manipular a las maestras para salirse con la suya, yo
pensaba ahora tiene que estar sentado atendiendo y
¢/como serd eso? , pero del resto ningun temor ni
nada.

Entrevistador: y en el caso de su primer hijo,
recuerda ¢Qué fue lo que sinti6 cuando él entro al
primer grado?

Mama 1: Tampoco tuve ningn temor ni nada,
porque mi otro hijo es también muy tremendo como
Sebastian, pero a deferencia de Sebastian tiene como
mas amor por aprender y deseos de hacer las cosas
mejor, entonces no me preocupd nada porque yo ya
veia que él hace todo bien, el problema de él es con
la conducta, porque como hace todas las tareas
rapido se pone a hablar, a alborotar pero en realidad
ningun temor asi, ademas el aprendio a leer y
escribir rapido.

Entrevistador: Cuando Sebastian entrd a primer
grado, usted conocia como era la dinamica de
trabajo, lo que se hacia en este nivel....

Mama 1: No, no lo conocia... Es decir sabia los
horarios de entrada y salida, mas 0 menos de los
recreos y eso vy conocia a lagunas maestras por mi
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-Horarios
-Recreos
- Algunas maestras

= El preescolar no proporciono
informacion

= Tenia que llegar leyendo y
escribiendo

= Deberia proporcionarse
informacion
= Casos de nifios muy
asustados
= Sentimientos de
incertidumbre
= Ultimo trimestre de
preescolar :
-Similar a primer grado
-Cambiar mesitas por
escritorios
-Trabajo individual no
grupal

= Primer grado aprender:

- Leer corrido

- Comprender lectura

-Sumar y restar

-Hacer tareas y dictados
= Preocupacion por dificultad
del nifio al escribir

otro hijo y un sobrino gue estudio acé, pero mas
nada.

Entrevistador: Cuando el nifio estaba en el
preescolar las maestras les proporcionaron algin
tipo de informacion con respecto al primer grado, es
decir si les dijeron como era el trabajo, qué se hacia
en dicho nivel, codmo eran las maestras, de qué
manera se trabaja....

Mama 1: No, la verdad es que no nos informaron
nada (mostrando en su rostro una expresion como de
incertidumbre). Yo si sabia que los nifios tenian que
llegar leyendo y escribiendo, pero no sabia cémo iba
a ser la dinamica, con respecto a las tareas, como les
explican las clases y eso

Entrevistador: Y ¢Usted que piensa que seria
recomendable que en el preescolar les proporcionen
informacidn acerca del trabajo en primer grado o
por el contrario que no es necesario

Mama 1: Yo pienso gue si, porque no en el caso
mio pero si se de mamas que sus nifios estaban muy
asustados, gue tenian ese temor al primer grado, gue
no sabian con gue se iban a encontrar. Yo pienso
gue el ultimo trimestre en el preescolar, deberia ser
algo mas parecido_al primer grado para que los
nifios vean gue ya No va a Ser una mesa sino un
escritorio, gue el trabajo es individual y no pueden
estar todos uno encima de otro ;entiendes?, quizas
para que los nifios no tengan ese temor, porque se de
algunos que tenian miedo e incluso no dormian,
aunque en el caso mio gracias a Dios los mios nunca
tuvieron miedo de nada

Entrevistador: Ok usted me dice que en realidad
temores no tenia, pero cuando su hijo comienza el
primer grado ¢qué expectativas tenia usted con
respecto al inicio en este nuevo nivel, a la
experiencia suya y de su hijo en esta nueva etapa?
Mama 1: Aaaa bueno suponia que primer grado ya
era que el tenia que empezar a leer corrido, a
empezar a comprender la lectura, a.. €.. 0.. este
(titubeando al hablar) sumar y restar, no estaba
segura si ya les ensefiaban a restar pero sumar me
imaginaba gue si, esperaba gue empezaran a
aprender a hacer tareas v dictados...(pequefia pausa)
No se si les hacen muchos dictados 0 no pero he
notado que a Sebastidn le cuesta mucho escribir
Entrevistador: Y con respecto a esas expectativas
¢usted siente que se estan cubriendo o logrando?
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= Satisfaccion por aprendizajes
adquiridos

= Interés porque el nifio
adquiera mayor soltura al
escribir

= Satisfaccion porque el nifio
realice investigaciones

= Para el nifio es mas grato
investigar que pintar

Mama 1: Si, si claro que se estan cubriendo. La
verdad es gue yo estoy muy contenta, no tengo
ninguna gueja con respecto a lo gue el esta
aprendiendo ni con respecto a lo que hacen las
maestras, ni las tareas, quizas creo que Sebastian
tendria que... Pero yo misma también en la casa
ponerlo mé&s a que se le suelte la mano, por ejemplo
gue haga més copias y eso como cuando nosotros
éramos pequefios que nos ponian a hacer planas para
mejorar la letra. Pero como ahora todo es a
computadora como que no le dan tanta importancia
a eso y yo quisiera que lo mejore, pero no creo que
eso sea alguna falla de las maestra o que no este
logrando bien su primer grado, yo estoy contenta y
me gustan esos trabajos de investigacion de la
naturaleza de los animales de extincion gque les
mandaron y el de Simon Bolivar que le mandaron,
YO0 no esperaba que tan pequefios les mandaran a
investigar y eso me parecié muy bueno y el lo hizo y
le gusté mucho , de hecho me comento que le gusto
mas ese trabajo que estar pintando dibujos.
Entrevistador: Si la verdad esos trabajos tienen a
motivar mucho a los nifios y nos han resultados muy
productivos para el trabajo en aula y para desarrollar
en los nifios la madures, responsabilidad y desee o
por aprender e investigar.

Bueno basicamente esto era todo lo que queria
conversar con usted durante la entrevista, espero no
haberle quitado mucho tiempo porque se que usted
trabaja y le agradezco mucho su participacion dentro
de este proyecto.

Mama 1: Muchas gracias a ti por tenerme en cuenta,
y YO estuve encantada de participar en esta
entrevista, eres muy agradable y ya entiendo porque
mi hijo quiere tanto a sus maestras.
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Anexo # 8: Entrevista # 2 de primer grado de Educacion Bésica

Categorias

Entrevista # 2

= Hija Unica

= Primer grado:
-Algo grande
- Dificil y profundo
-Un avance

= Primer grado:
- Dificil
-Grande

= Continuidad entre preescolar
y primer grado

= Sentimientos de nervios,
angustia y zozobra

-Entrevistador: Bueno antes de dar inicio a la
entrevista quisiera agradecerle de antemano por
aceptar venir y dedicar este tiempo aportando su
contribucion para la elaboracion del proyecto de
investigacion que estoy realizando. Este proyecto y
por ende la entrevista son acerca del proceso de
transicion que viven los padres cuando sus hijos
pasan del preescolar al primer grado y es por eso
que necesitaba conversar con algunos padres.
-Mama 2: No de nada, tu me solicitaste que viniera
Y YO vine, yo no tengo ningun problema con eso
-Entrevistador: bueno principalmente me gustaria
confirmar si Chantal es hija Gnica o si tiene mas
hijos

-Mama 2: No, no tengo mas hijos, por el momento
ella es hija Unica

-Entrevistador: Cuando Chantal estaba por
empezar el primer grado, ¢Qué vision tenia usted de
lo que era un primer grado?

-Mama 2: Que el primer grado es como algo grande
porque ella estaba saliendo de algo pequefio, gue es
algo dificil como algo mas profundo, que es un
avance

-Entrevistador: Y con respecto al trabajo en primer
grado ;Qué ideas tenia acerca de cOmo era ese
trabajo?

-Mama 2: me imaginaba como algo... Ponte tu
salen del preescolar y entran a primer grado y digo j
guao que dificil ! (abriendo ampliamente los ojos y
cony riendo de una forma cdmo nerviosa) , que
cosa tan grande, pero viendo que salen de este
preescolar de aqui y entra al primer grado siento
gue van continuando lo que estaban haciendo en el
preescolar

-Entrevistador: ¢Es decir que Chantal estaba en el
preescolar del colegio?

-Mama 2: Si, si ella estaba en este preescolar
-Entrevistador: Y cuando la nifia vino ese primer
dia de clases del primer grado ¢que sentia usted al
respecto?

-Mama 2: jimaginate tu! (abriendo ampliamente los
ojos 'y riendo), sentia los nervios, la angustia, la
zozobra, de no saber como era el profesor, la
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= Desconocer a la maestra

= La madre siente que
transmite su angustia a la nifia
= Sentimientos de angustia por:
-Desconocer a la maestra
-Permanencia con el
grupo de comparieros
-Conocer saldn de primer
grado

= No posee informacion de
primer grado

= Primer grado:
-Horario més fuerte
-El aula no es juego

= El preescolar no brinda
informacion

= Mayor exigencia en dictados
y copias
= Primer grado es mas fuerte

maestra, la angustia de ella.

-Entrevistador: ;La nifia manifest6é angustia?
-Mama 2: No tanto como angustia, pero yo si sentia
gue la angustia mia en cierta forma se la transmitia
a ella, entonces estabamos gue no sabiamos c6mo
era la maestra, como iba a ser con los nifios porque
no sabia si iba a tocar con el mismo grupo o no,
entonces al terminar el preescolar vinimos una vez
las dos a conocer el salén vy quedarnos tranguilas,
entonces después de alli fue como mas comodo
-Entrevistador: Con respecto al conocimiento del
trabajo en primer grado ¢De alguna forma a través
del preescolar u otro medio habia recibido
informacion de como era el trabajo en dicho nivel?
-Mama 2: No, no

-Entrevistador: ¢ No habias recibido absolutamente
nada de informacion?

-Mama 2: No, lo Unico es que me decian que en el
colegio el horario era como mas fuerte porgque
entraban mas temprano, en el aula no es juego, no
pueden jugar con plastilina, lo gue hacian en
preescolar no lo iban a hacer en primer grado, que
no van haber mufiecas, ni juegos, ni relajo no nada
(haciendo continuamente gestos con las manos)
-Entrevistador: ¢Quién le comento esa
informacidn acerca del primer grado?

-Mama 2: Bueno en parte al conversar con las
maestras cuando uno lleva o busca a la nifia del
colegio y también al conversar con otras mamas
-Entrevistador: Entonces en el preescolar no se
realiza ningun tipo de dinamica con los padres para
explicarles cdmo sera el proceso de cambio de un
nivel al otro y decirles como es el trabajo en primer
grado

-Mama 2: No, no sino gue como yo hablaba mucho
con la maestra ella me comento que iba a ser més
fuerte tanto para el dictado como para las copias,
gue no era un relajo que iban a tener un tiempo para
copiar, gue no era como en preescolar que sino
habian terminado de copiar los dejaban hasta que
terminaran, en primer grado les daban un tiempo
prudente y que el dictado es como mas fluido,
entonces yo pensé gue eso era como fuerte para ella,
bueno para todos los nifios

Entrevistador: Ahora después que ya la nifia se
incorporo y ha avanzado dentro del primer grado
¢qué ha pasado con esos temores, inquietudes, que
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= Primer grado es fuerte, dificil
y profundo

= El primer grado es manejable
= Satisfaccion por el logro de
dictados y copias

= Desaparicion de temor y
angustia

= La madre siente que
transmitia su angustia a la nifia

= Primer grado aprender a
escribir bien:

-Copias

-Dictados
= Temor por dificultad de
primer grado
= Mayor concentracion

= Satisfaccion por logros en
primer grado:
- Hacer dictados y copias
-Sumar vy restar

= Primer grado mas dificil y
profundo

= Los nifios se pueden adaptar
bien

tenia?

-Mama 2: jNooo! Ya pasaron , me di cuenta que es
dificil porgue hay cosas nuevas y méas profundas,
pero no es tan dificil y ella lo puede manejar, y

creo que lo ha manejado bien y en los dictados,
copias y eso ella lo ha logrado aungue noto algunas
fallitas que tiene que mejorar, pero no tengo nada de
aguel temor ni angustia de antes ni nada
-Entrevistador: bueno yo hablando como su
maestra te puedo decir que en el caso de Chantal ella
no solo esta adaptada sino adaptadisima, porque
desde un principio se mostr6 muy desenvuelta y con
mucha autonomia para todo lo que hacia ademas de
seguridad en si misma

-Mama 2: Si es gue fijate gue yo creo que los
temores gue ella tenia eran los mios gue yo se los
pasaba a ella

-Entrevistador: Y con respecto al inicio de su hija
en primer grado usted tenia algun tipo de
expectativas

-Mama: Bueno fijate que asi como esperar yo
esperaba que ella aprendiera a escribir bien,
sobretodo que los dictados y las copias las hiciera
bien porgue como en primer grado eran mas dificiles
tenia como miedo de que le costara, también
esperaba que ella se centrara mas en el trabajo, que
tuviera mas concentracién en lo que hace
-Entrevistador: ;Y usted siente que esas
expectativas se estan logrando o que no se estan
logrando?

-Mama 2: Bueno yo estoy sUper contenta, yo Si
siento gue se han logrado fijate que cuando yo recibi
la boleta del primer lapso y vi. que iba bien en todo,
gue estaba haciendo los dictados, las copias y
aprendiendo lo gue es la sumas las restas y eso y que
iba bien, me senti muy aliviada pero cuando recibi la
boleta del segundo lapso, estaba mucho mejor, y de
verdad pensé que el trabajo de este nivel es mucho
mas profundo que el preescolar, gue es mas dificil
pero no tanto, gue los nifios si se pueden adaptar vy lo
pueden hacer bien

-Entrevistador: Bueno yo me alegro mucho por
eso, esa es la idea, que los nifios aprendan cada dia
mas y que se sientan felices por eso y en el caso de
su hija es una nifia que le gusta mucho aprender y
€s0 se nota en cada cosa que hace y dice.

Mama: si eso es verdad, ella es una nifia como muy
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= La nifia es madura

madura, a veces sale con cosas que no son de una
nifia sino de una persona adulta y me deja loca pero
de verdad me gusta porque la veo y siento que es
una nifia muy buena y siempre esta feliz y eso es
una satisfaccion para mi.

Entrevistador: Bueno esto era basicamente de lo
que se trataba la entrevista y como se que usted
trabaja no quisiera demorarla mas para que pueda ir
a atender su negocio, pero antes si quisiera
agradecerle profundamente por haberme regalado
parte de su tiempo y contribuir con mi trabajo
Mama 2: No te preocupes, ti sabes que sierre que lo
necesites me puedes llamar, yo no tengo ningln
problema con venir.
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Anexo # 9: Entrevista # 3 de primer grado de Educacion Bésica

Categorias

Entrevista # 3

= Hija menor

= Experiencia previa en primer
grado

= El cambio no fue tan brusco

= Primer grado:
- Saber escribir bien
-Permanecer sentados

= Dindmica de preescolar
similar a primer grado:
-Copiar del pizarron
-Ortografia
- Habitos

= Dificultad en cambio de
mesitas a pupitres

-Entrevistador: Bueno inicialmente quisiera
agradecerle por su colaboracion para la
investigacion que me encuentro realizando,
basicamente esta entrevista esta referidaa conocer
como viven los papas el proceso de transicion o
cambio cuando sus hijos pasan del preescolar al
primer grado.

Antes que nada quisiera saber exactamente

¢ Cuantos hijos tiene usted?

-Mama 3: tengo dos hijos, Natalie que esta en
primer grado y Ernesto Joseé que esta en tercer
grado.

-Entrevistador: A mi me gustaria saber ¢;qué visién
tenia usted del nivel de primer grado cuando Natalie
entro, es decir qué pensaba usted que era el primer
grado?

-Mama 3: bueno en base a la experiencia con mi
primer hijo que es el varén, digamos que el cambio
no fue tan brusco como lo fue con el varén, porque
con Ernesto el preparatorio fue muy diferente a lo
que se vio luego en el primer grado, con el nifio
Ilegé un momento en que me aglomeraba todas las
letras, aglutinaba, no sabia copiar del pizarron, la
maestra me decia que le costaba mucho mantenerlo
sentado en el pupitre, es decir para él varon el
cambio fue bastante brusco. Yo creo que en base a
la experiencia, porque fuimos varias mamas que
consultando entre amigas se hablé en el preparatorio
y la misma maestra que me tocé con mi hijo mayor
me tocd con la nifia, y ella digamos como que
prepar0 e... a... (titubeando) es decir cuando
Nathalie entro dos afios después, uno 0 dos meses
antes de terminar el preparatorio, les ensefiaron a
copiar del pizarron ¢;sabes? Que vieran por o menos
en cierta forma el cambio y fueran mas preparados,
por lo menos en la parte de ortografia, habitos...
Ahora comentando con Gema que es la maestra que
tiene actualmente junto contigo, si les costo mucho
el cambio de las mesitas a los pupitres, ese cambio
de trabajar colaborando unos con otros juntos en la
mesita a trabajar de forma individual cada quien en
su escritorio, le ha sido dificil. En cuanto a la parte
de preparacion del preescolar al primer grado yo
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= La nifia es madura
= Incertidumbre por resultados
primer dia de clases

= Ningun temor por la
preparacion de la nifia

= Temor por nifios mas grandes

= El pensum ha cambiado

= Inconformidad con
evaluacion de contenidos
= Aumento de dificultad
progresivamente

siento que la hembra vino mucho mas preparada que
mi otro hijo, que la experiencia fue méas bruscay le
costo mas adaptarse

-Entrevistador: Y en base a todo este cambio que
se produce de un nivel a otro, {qué sentimientos
experiment6 usted cuando Nathalie comenzo el
primer grado?

-Mama 3: Bueno mira digamos que por la parte de
la preparacion o por la par te de que ella fuera
nerviosa no tenia ningn problema ni temor ni nada,
porque mi hija es muy madura y no es para nada
nerviosa. Ahora los sentimientos mios en particular,
era mas que todo digamos de sorpresa, a ver que me
voy a encontrar el primer dia cuando la vaya a
buscar al colegio, emm... emm...(titubeando) osea
pero en base a su preparacion no estaba preocupada,
porgue ella es una nifia_bastante madura. Claro me
preocupada de pronto, quizas el patio porque se iba
a consequir con nifios quizas mas grandes, pero en
base a su comportamiento no me preocupe porgue
ella siempre ha sido_mas madura de loa que es y era
mi hijo mayor

-Entrevistador: Y en cuanto al tipo de actividades
que se realizan en la educacion basica, a las
dindmicas de trabajo ¢tenia usted algun tipo de
expectativa con respecto a lo que la nifia iba a
aprender, a como iba a ser ese primer grado?
-Mama 3: Bueno mira la verdad es que osea decirte
una expectativa especifica no tenia, pero con
respecto a lo de antes yo comparo mucho y me
parece gue el pensum ha cambado muchisimoy a
pesar de gue mis hijos solo tienen una diferencia de
dos afios siento que de uno al otro si ha cambiado
mucho, digamos particularmente no me gusta ,
“pero ya no es culpa de ustedes sino del ministerio
(en forma de aclaracion), es el tipo de evaluacién,
es decir como se lleva a cabo ahora, me parece que
es asi como que lo vimos, lo aprobamos lo
evaluamos y listo lo pasamos, pero digamos asi de
expectativas esperaba gue el trabajo fuera sobre la
marcha y aumentara la dificultad a medida que van
avanzando, no que fuera todo dificil desde el
principio

-Entrevistador: Con respecto a esas expectativas
¢usted siente que siente que ha sucedido lo que
esperaba, o por el contrario no se ha logrado lo que
esperaba o0 quizas las cosas se dieron de una forma

E2]
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= Conocimiento por encima de
los nifios

= El preescolar proporciono
informacion acerca del cambio
de nivel

= Inquietud por adaptacién al
primer grado:
-Escritura y ortografia
-Lectura

= Preparacion del preescolar
para primer grado:
-Copiar del pizarrén
-Tomar dictados
-Hacer copias
- Matematicas

diferente a como usted imaginaba?

-Mama4 3: Bueno mira de aprender la verdad es que
Naty es una nifia muy curiosa, pero hay
conocimientos gque los sabe pero me parece que
estdn muy por encima de ella, ose ella porque es
una nifia que se esfuerza pero de pronto otras
compafieras 0 comparieros les cuesta un poquito
mas , pero_eso es en base al contenido programatico
-Entrevistador: Con respecto al cambio del
preescolar al primer grado, mientras estaban en
preparatorio ¢Se les proporciono a los padres
informacion o algun tipo de informacion con
respecto al prior grado?

-Mama 3: Bueno la verdad es que si lo hicieron con
los nifios no se , pero con los padres se habld
cuando los nifios entraron en el preparatorio en la
reunion que se hace con la maestra y la
coordinadora a principios del afio escolar, y se toco
mucho ese punto del cambio al primer grado porque
habiamos varias mamas que como el caso mio que
teniamos hijos en primaria y manifestamos el
problema que se nos present6 de que les costo
mucho adaptarse al trabajo del primer grado,
sobretodo en lo que era la parte de ortografia,
escritura y lectura , y yo supongo que esa inquietud
de todos los representantes seguro se hizo sentir en
el preparatorio y ellas nos notificaron que se iba a
tratar, sobretodo en el dltimo trimestre del afio
escolar tratar de enfocarles esa parte de perder el
miedo a copiar del pizarron, atomar dictados, a
tomar copias, digamos se esforzaron también mucho
en la parte de matematica , a diferencia de cuando
mi hijo estuvo en preparatorio que la verdad la parte
de matematica practicamente no se trabajo.
-Entrevistador: Bueno en lineas generales creo que
ya conversamos los aspectos mas importantes en
relacién a cémo vivié usted ese proceso de cambio
del preescolar al primer grado y de verdad quisiera
agradecerle por dedicar este tiempo para participar
en esta actividad y contribuir en la investigacion que
me encuentro realizando

-Mama 3: jNo chica j tranquila, tu sabes que yo
encantada, a mi todo lo que tenga que ver con el
colegio me encanta, es mas si fuera por mi estaria
aqui metida siempre y sabes que cualquier otra cosa
que necesites me puedes decir y yo te ayudo
-Entrevistador: Muchisimas gracias por todo y no
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se preocupe que cualquier cosa yo le aviso.
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Anexo # 10: Entrevista # 4 de primer grado de Educacion Basica

Categorias

Entrevista # 4

= Hijo mayor

= Viene de otro colegio

= Primer grado un paso mas
para adquirir madurez

= Adquisicion de madurez con:
-Disciplina
-Responsabilidad

= Personalidad del nifio muy
sensible

= Necesidad de pertenencia a
un grupo

= Prejuicio de dificultad para
adaptarse

= Temor al rechazo de los otros
nifios

-Entrevistador: Inicialmente quisiera darle las
gracias por asistir a entrevista, la cual tiene como
finalidad permitirme conocer alunas cosas acerca de
los padres y los nifios cuando inician el primer
grado, puesto que estoy realizando un trabajo de
investigacion en base a esa tematica.
Principalmente me gustaria saber ;cuantos hijos
tiene usted?
-Mama 4: Bueno tengo dos hijos, Alessandro y
Mariana gue tiene 5 afios y es la menor, ella esta en
un maternal fuera del colegio
-Entrevistador: ¢Alessandro estudio en el
preescolar de aqui del colegio?
-Mama 4: No, él estuvo en otro preescolar
-Entrevistador: Cuando el nifio entré inicio el primer
grado ¢cual era su vision o la idea que usted tenia
acerca de lo que es un primer grado?
-Mama 4: Bueno nada , un paso mas donde ellos
adquieren madurez (moviendo suavemente las
manos al hablar)
-Entrevistador: ¢Usted quiere decir que el primer
grado es un nivel donde los nifios adquieren méas
madurez?
-Mama 4: siii, madurez con la disciplina, con la
responsabilidad, con las cosas que tienen que hacer,
basicamente eso.
-Entrevistador: Cuando el nifio cambi6 del
preescolar al primer grado ¢Como fue ese primer dia
de clases? Es decir qué sintio usted ese primer dia
con relacion a esa nueva experiencia
-Mama 4: Bueno tu sabes que es muy importante la
manera de ser de los nifios, y Alessandro es un nifio
muy sensible, el siempre necesita estar con un
grupito y yo sabia que le iba a costar el cambio
porgue como tenia su grupito en el otro colegio y
aqui estaba nuevo y él es un nifio_muy sensible
(sonriendo y tocandose las manos al hablar) y si el
trata de acercarse y siente un trancazo entonces el
ya se afecta ;sabes? Eso es lo que me tenia asi
mortificada, porque para él eso es muy importante.
En cambio la nifia no es asi, ella también es
sociable igual que él, pero si Ale siente un trancazo
se cierra, y la nifia tiene otro caracter y no se cierra
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= Ausencia de temor con
respecto a la dindmica de
trabajo
= Primer grado:
-Mayor disciplina
-Mas tareas
- Escritorio individual
-Nomas juegos
- Estar sentado

= Ausencia de informacion
acerca del primer grado

= En preescolar no

proporcionaron informacion:

-Poco contacto con
maestras y directivos

= Satisfaccion con el primer
grado:

- Expectativa de que fuera

mas estricto
—El cambio no fue tan
duro

tan facil

-Entrevistador: ;Entonces el Gnico temor que usted
tenia era con respecto al cambio en el grupo de
comparieros o amigos en el colegio?

-Mama 4: Si, si

-Entrevistador: ¢Y con respecto al cambio en el
tipo de trabajo que se realiza en preescolar y el que
se realiza en primer grado no tenia ningun temor ni
angustia?

-Mama 4: No, no. Justamente por su personalidad,
porque Ale es un nifio al que tu le explicas: “mira
ahora vas a entrar a otro nivel que tiene mas
disciplina, te van a poner mas tareas y tienes que
cumplirlas, ahora vas a tener un pupitre para ti
solito, ya no van haber méas mesitas sino que tienes
que trabajar, en vez de jugar vas a hacer tareas y
estar muy pendiente de lo que la maestra dice...” y
él es un nifio que eso lo asimila bien, uno le explica
y el trata de cumplirlo

-Entrevistador: Y en el momento de iniciar el
primer grado ¢Usted tenia alguna informacién
previa, algiin conocimiento acerca de como eran las
rutinas, la forma de trabajo en el aula, los horarios,
ese tipo de cosas?

-Mama 4:No, la verdad es que no

-Entrevistador: ¢En el preescolar donde
Alessandro estaba no les proporcionaban ningdn
tipo de informacion a los padres acerca de como se
trabaja en un primer grado, en qué consiste, etc.?
-Mama 4: Lo que pasa es que el colegio donde el
estaba es algo asi como aqui, que la parte de
primaria esta en un edificio y el preescolar esta en
otro, solo que alli estdn mas separados, estan uno a
varias cuadras del otro, entonces no se tiene casi
contacto con las maestras, ni con las personas gue
dirigen el colegio, ni si quiera con las otras mamas.
-Entrevistador: Cudndo Alessandro empezo el
primer grado ¢Qué expectativas tenia usted con
respecto a ese nuevo nivel al que su hijo estaba
entrando?

-Mama 4: Bueno a mi perece que van bien, con
respecto a las tareas y eso pero fijate que yo estaba
hablando en estos dias con mi esposo acerca de eso,
Y YO pensé que iban a ser mas estrictos y mi esposo
siempre me lo comenta por las tareas, y yo le digo
gue a mi me parece que estan bien porgue asi el
golpe no es tan duro
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= Primer grado maés fuerte en:
-Tareas
-Contenidos
-Trabajos

= Gran empatia con maestras y
comparieros

= Buena adaptacion

= Poco conocimiento
= Sentimientos de satisfaccion

-Entrevistador: ¢ustedes estaban esperando que el
primer grado fuera mas fuerte o exigente de lo que
ha sido hasta ahora?

-Mama 4: Si, si si ( asentando con movimientos de
la cabeza)

-Entrevistador: /En relacién a qué aspectos
esperaban que fuera més fuerte?

-Mama 4: bueno en las tareas, en la informacion
que les dan vy los trabajos que les ponen a hacer para
la casa y eso, ahora no se si es que aqui en el
colegio hacen bastantes actividades y para la casa ya
se manda menos

-Entrevistador: Y con respecto a la adaptacion del
nifio al primer grado ¢qué ha sentido usted?

-Mama 4: Bueno a él lo que le costo fue lo de...
Bueno yo a veces le hago pruebas para very le
pregunto: Alessandro ¢qué tal el colegio, la maestra,
te gusta el salon? Y él siempre me habla de sus
amigos, de lo que hacen de lo que dicen y hacen sus
maestras, el las quiere mucho a ustedes, la verdad es
que ustedes le encantan, la verdad yo pienso que el
se ha adaptado muy bien. Bueno yo te voy a decir
algo, tU sabes que yo tuve a mis hijos tarde porque
como yo no quedaba embarazada tuve a Ale por
inseminacion artificial y luego por cosas de la vida
vino Mariana de forma natural, y la mayoria del
grupo de personas con quienes yo ando tiene hijos
adolescentes, por eso es que quizas yo con eso del
preescolar y el primer grado no tengo mucho
conocimiento, pero la verdad estoy muy contenta y
te repito hasta ahora me ha parecido muy bien y mi
hijo esta muy contento.

-Entrevistador: Bueno en lineas generales esto era
de lo que se trataba la entrevista, espero no haberle
robado mucho tiempo y quisiera agradecerle mucho
su colaboracion y su aporte para la realizacion de
esta investigacion

-Mama 4: No, tranquila yo vine fascinada, mi Gnico
temor era que no sabia si te iba a servir lo que yo te
pudiera decir, justamente por no saber mucho acerca
de eso del preescolar y el primer grado, pero espero
que te haya servido aunque sea un poquito, me
encantd haber participado en esto y espero que todo
te salga muy bien con tu trabajo.
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