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TRABAJO DE INVESTIGACION

Tema

Efecto Mozart como medio para mejorar ias habilidades-légico
matematicas vinculadas con el proceso de clasificacion en el ambiente
escolar de los alumnos de cuarto grado de Educacion Basica.

Descripcién del tema

Dentro de nuestra experiencia docente, especificamente en el area de
Matematica, se ha apreciado en los alumnos algunas dificultades para
resoiver problemas relacionados con habilidades l6gicos — matematicas,
especialmente, en el proceso de clasificacion. Segun nuestras apreciaciones
dentro del aula de clase, un porcentaje significativo de alumnos manifiesta
problemas para determinar categorias y por ende establecer criterios de
semejanzas y diferencias entre los elementos que puedan formar parte de
una clase determinada. Eslo trae como consecuencia una menor capacidad
para resoiver problemas en aclividades llevadas a cabo durante las clases de
matematicas.

Por otra parte, hemos notado que los alumnos manifiestan intereses
dirigidos a actividades relacionados con la musica, como por ejemplo,
ejercicios de relajacion, especiaimente las que se llevan a cabo antes de
empezar la jornada diaria y después del receso, en los cuales se ha utilizado
ésta como herramienta, obteniéndose mejoras en la concentracién y en el

rendimiento académico de los ninos.

Tambien es importante destacar que en investigaciones realizadas se
ha obtenido que la musica clasica, en especial la de Wolfang Amadeus
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Mozart, posee la propiedad de aclivar los hemisferios cerebrales, izquierdo y
derecho, permitiendo una mayor concentracion al momento de realizar
problemas matematicos. (Campbell, 1993)

Objetivo General

Indagar si el Efecto Mozart favorece el desarrollo de la habilidad
ldgico— matematica del procesa de clasificacion de los nifios de cuarto grado
de Educacion Basica.

Justificacion

Es importante tomar en cuenta que una de las habilidades I6gico —
matematicas es la clasificacion, la cual es la base de la definicion de
conceplos, Mediante este proceso es posible identificar las caracteristicas
esenciales de un concepto y distinguir ejemplos y contraejemplos del mismo.
La definicidn de conceptos mediante la clasificacion es un ejercicio que
amplia la posibilidad del autoaprendizaje y eleva el nivel de abstraccion del
aprendizaje.

Las investigaciones han demostrado que la categorizacion facilita la
memorizacion y el aprendizaje significativo, por esta razdén se prefiere
presentar [0s conceptos o sus asociaciones organizadas en estructuras de
clasificacion.

Es relevanie tener presente que una de las herramientas que dejara
esta investigacion como aporte metodoldgico al docente es el programa
disefiado para desarrollar y mejorar las habilidades basicas de pensamiento,
Fomando en cuenta la Musicoterapia, considerando la como “ La utilizacion
de la mdsica y/o de sus elementos (sonido, ritmo, melodia y armonia) por un
Musicoterapeuta calificado, con un paciente 0 grupo, en un proceso

destinado a facilitar y promover comunicacion, aprendizaje, movilizacion,

expresion, organizacion u otros objetivos terapéuticos relevantes, afin de
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asistir a las necesidades fisicas, psiquicas, sociales y cognitivas. Con la
finalidad de descubrir potenciales y/o restituir funciones del individuo para
que el o ella alcance una mejor organizacion intra y/o interpersonal v,
consecuentemente, una mejor calidad de vida, a través de la prevencion y
rehabilitacion en un tratamiento.” (Definicion de la Federacion Mundial de
Musicoterapia). Por tal razon para nuestra investigacion se utilizé una de sus

ramas mas importantes para trabajar, al Efecto Mozart.

Dentro de dicho programa se encontraran actividades y estrategias
que estimulen una mejor resolucion de problemas relacionadas con la
clasificacion, formando parte de las actividades del programa de Educacion
Basica. Esta investigacion puede también servir de estimulo para ofros
docentes, que dentro de sus aulas aobserven este tipo de prablema y puedan
emplear esta metodologia tomando en cuenta las necesidades de sus nifos.

A través de Ia aplicacion del Efecto Mozart se espera desarrollar una
mejar activacion cerebral en la que el nifio permita arganizar el mundo que lo
rodea en categorias, facilitando la comprension de hechos y fenémenos que
ocurren a su alrededor y le permita predecir las caracteristicas de eventos,
objetos 0 situaciones, partiendo de la clasificacion de éstos en determinadas
categorias.

La musica ha sido utilizada como herramienta para lograr diversos
efectos dentro de las diferentes disciplinas, pero muy escasamente en el
ambito educativo, obteniendo como resultado avances significativos en otras
investigaciones.

Por esta razén es importante contar con esta herramienta en el ambito
académico para lograr avances en el proceso educativo, teniendo presente
‘las necesidades detectadas en los nifios. Por otra parte debemos tomar en
cuenta gue la clasificacion, ademas de su utilidad intrinseca como proceso,
es punto de partida para desarrollar otros procesos de mas aito nivel
cognoscitivo, como la clasificacion jerarquica, la evaluacion, el analisis y la
toma de decisiones.




Alcances

Partiendo de lo antes descrito, consideramos importante como
docentes, desarrollar un programa que incluya actividades y estrategias que
permitan facilitar la resolucion de problemas en el area de matemaéticas, con
la finalidad de mejorar en los mismos, las habilidades basicas de
pensamiento, en especial la clasificacion.

Se espera que a través de la aplicacion de este programa, l0s nifios
adquieran una mejor capacidad de categorizar y aplicar los criterios de
clasificacion en los diferentes ejercicios gue se lleven a cabo durante la
jornada diaria, especificamente en el momento de la aplicacion del Plan de
Accion.

Cabe destacar que los resultados que es recogen en esta
investigacion son sugerencias para ser tomadas por otras propuestas, ya que
las mismas fueron aplicadas con una muestra pequefia, por lo tanto serd
dificil saber si la misma pueda ser aplicada en otro contexto con 108 Mismos
resultados.

Limitaciones

A pesar de los estudios realizados acerca de la influencia de la musica
y de la Educacién musical en el desarrollo de habilidades cognitivas han sido
pocas aquellas que relacionan el efecto de las mismas sobre el desarrollo de
habilidades I6gicos — mateméaticas. Como consecuencia son pocos los
programas encontrados sobre la activacion cerebrai para la resolucion de
estos problemas en el area de mateméaticas.

f

Cabe destacar que la musica y su efecto ha sido estudiada
generalmente en el aumento de la productividad y disminucién de las
emociones, pero no se han encontrado suficientes investigaciones que




guarden relacién con el Efecto Mozart y su aplicacién en el campo educativo,
especiaimente, en el area de matematicas.

Bases Tedricas

+* Breve resefa histoérica del fenomeno

A partir de finales de 1950 cuando los enfoques conceptuales de la
Pedagogia de la matematica consiguieron ganar cada mas terreno en |os
enfoques ftradicionales basados en los calculos ya que muchos
investigadores y educadaores advirtieron los peligros de utilizar los ejercicios y
la practica como técnica primordial de ensefianza al observar que 10s nifos
entendian la matematica como un conjunto de datos y procedimientos que no
se relacionaban entre si, razén por la cual, en primer iugar tal ensefianza le
dificulta al estudiante generalizar lo que ha aprendido. En segundo lugar el
aprendizaje que no ha conseguido llegar a una comprension de los principios
generales tiene poca recompensa en términos de satisfaccion intelectual. En
tercer lugar, el conocimiento que se ha aprendido sin una estructura
suficiente para aglutinarlo es un conocimiento facil de olvidar. ( Bruner, 1964 )

~ Los primeros intentos por dar una carga de significado a la ensefianza
de la matematica se centraron en presentar las habilidades y los conceptos
aritméticos en ejercicios que se vinculaban con la vida diaria, como calcular
el total de la cuenta del abasto pero los métodos de ensefianza basados en
al memoria repetitiva se siguieron aplicando hasta principios de los sesenta.
Después que se lanzara Sputnik y se pusiera en marcha la carrera espacial
U.R.S.S. y los Estados Unidos las escuelas se vieron presionadas para

producir rapidamente estudiantes cuyos conocimientos matematicos
estuviesen a la altura de la era espacial. (Cirigliano, 1990). Estos no sélo
suponfan enseflar mas matematica, sino también integrar mejor los




conocimientos matematicos de los nifios. Empezé un periodo de
reevaluacion y reforma del curriculo considerdndose fundamental un
aprendizaje significativo en los alumnos.

Los matematicos ofrecieron la idea que el aprendizaje significativo
seria la consecuencia de ensefiar a los nifos el substrato matematico del
concepto y de las habilidades, es decir, las estructuras de la matematica con
la finalidad de que puedan apreciar de forma intuitiva ios conceptos y las
relaciones en que se basan los procedimientos mateméticos. La
significatividad de la ensefianza no sblo dependeria de la relevancia de las
habilidades de céiculo en las tareas de la vida real, sino también de la
comprension fundamental de la estructura de la matematica presentando las
razones basicas de las operaciones y clarificando los conceptos que asocian
una operacion con ofra, entonces los nifios serlan capaces de mantener en
la memoria sus nuevos conocimientos, de generalizar su comprension al
aplicarla a diferentes fendmenos, transfiiendo su aprendizaje a nuevas
situaciones y tareas.

Por otra parte fue necesario considerar el campo de la psicologia del
aprendizaje, que implica estudiar las caracteristicas de ios procesos de
pensamientos de las personas, procesos que les permite aprehender
estructuras matematicas y pensar en forma mateméatica. Esto nos conduce a
estudiar las estructuras psicolégicas del sujeto.

Consideremos tres definiciones de estructura psicoldgica. La teoria de
Gestait se centra en la estructura de campo psicolégico, es decir, en la
tendencia de la perfeccion y el pensamiento a organizarse en agregados
funcionales que dominan los objetivos de la experiencia y gue determinan
sus interrelaciones. Piaget (1960) se centra en las estructuras |6gicas de la
mente humana que determinan la compresion por parte de las personas de
los sucesos y manipulaciones matematicas. Estas estructuras se desarrollan
graduaimente y su desarrollo depende de las interacciones activas del sujeto




con el entorno. Una tercera definicion psicolégica de estructura se deriva de
las ideas actuales de la aplicacion del procesamiento de la informacion al
estudio de los procesos cognitivos. A partir de estas posturas psicologicas se
han desarrollado diversos programas de capacitacion y ensefianza de la
matematica las cuales buscan resaitar la importancia de la significatividad y
la comprension de la matematica y destacar el desarrollo de habilidades
|6gico matematicas para una mayor comprension de la misma.

Por otra parte, la musica comenzaba a influir en el desarrolio del
pensamiento, con la incorporacion de la misma en diferentes contextos, se
buscaba mejorar ciertas habilidades y conductas en 1as personas.

Es interesante observar que los antiguos sabios hindies aseguraban
que el Universo surgio en primer lugar como sonido; el sonido hizo surgir la
luz, y la luz hizo surgir la materia. De forma similar a la Biblia, los sabios
orientales afirmaban que en el principio era el Verbo, la Palabra, el sonido
que era con, y / 0 en Dios. (Campell, 1992)

Gardner, (1980) ha catalogado la musica como una de las siete
inteligencias béasicas formadas en nuestro sistema genético. Antes que él,
siguiendo a Montessori, Jean Piaget reconocié la musica como una
inteligencia innata preparada para desplegarse entre el tercero y cuarto afos
de vida. Y antes que ellos, por su comprension intuitiva del desarrollo
humano en general, Steiner hizo de la musica una piedra angular de su
extraordinario sistema de educacion Waldorf. Steiner reconocia la musica
como el cimiento del intelecto, la creatividad, la capacidad matematica y el
desarrollo espiritual, y como tal vez la forma mas grande de arte, por derecho
propio.

Bloom (1975) y Depins (1880) exponen gue los nifios experimentan un
aprendizaje significativo cuando se emplean actividades llamativas, como por
ejemplo, la musica, la cual debe ser utilizada para desarrollar habilidades de
atencién y concentracion, aumentando la capacidad para resolver problemas.
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Durante los afios ochenta y noventa, las revistas cientificas de todo el
mundo comenzaron a publicar estudios que demostraban que la musica
modifica realmente la estructura del cerebro en el desarrollo del feto; que los
bebés reconocen y prefieren la musica que oyeron por primera vez en el
vientre de sus madres, que el coeficiente intelectual aumenta entre (0s nifios
gue reciben instruccion musical regularmente; que una media hora de terapia
musical mejora el funcionamiento del sistema inmunitario en los nifios; y que
la muasica alivia el esirés, favorece la interaccion social, estimula el desarrolio
del lenguaje y mejora las habilidades motoras en nifios pequenos.

Segun el otorrinclaringdloge  Tomatis  (1993) quien  realizd
investigaciornies sobre las dificultades de desarrollar habilidades para el
aprendizaje, el origen de este problema se da en la dificultad que tienen 108
alumnos para escuchar, ya que este proceso implica recibir los sonidos del
ambiente para activar las neuronas del cerebro y procesar la informacién que

proviene de &l para poder memorizar la misma y almacenarla en el cerebro.

En un analisis de esta situacion, investigd acerca del efecto de Ia
musica con él fin de activar al cerebro y percibir estos estimulos del ambiente
para mejorar las habilidades del aprendizaje. En su trabajo con nifios
descubrié gue la musica de Mozart posee ondas que activan al cerebro y
hacen posible una mejor adaptacion del individuo al ambiente,
incrementando su coeficiente intelectual y mejorando su rendimiento
academico. Observo que a pesar de la proporcion del tiempo que se dedica
diariamente a escuchar, no puede afirmarse que se desarrolle eficazmente
esta actividad. La mayoria de l0s maestros saben l0s casos de alumnos gue
no pueden distinguir bien los sonidos y tienen dificultades en expresion oral y
lectura en voz alta, ademas de conocer I0s casos de |08 alumnos que Nno
pueden seguir instrucciones si No se repite las mismas varias veces. Estos
alumnos a pesar de procurar prestar atencion al maestro, en realidad se

encuentran mal equipados para procesar la informacion que reciben, de
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modo que se |es dificultan su retencién y manejo asi como responder ante |a
misma de manera concreta.

Campbell (1993), musicélogo e investigador, sigue de manera cercana
las investigaciones de Tomatis en cuanto al poder transformador de la
musica en la mejora de la atencion y desarrolio de habilidades del
pensamiento. A través de trabajos de investigacibn descubre que la
intensidad de |a frecuencia de |as piezas de Mozart produce la activacion de
los dos hemisferios cerebrales y como consecuencia una mayor capacidad
para escuchar y aprender.

También descubre gue el oido derecho puede captar los sonidos mas
réapidos gue el oido izquierdo ya que el mismo es mas dominante porqgue ios
impulsos nerviosos viajan directamente al hemisferio izquierdo del cerebro
donde estan situados los centros del habla, mientras que los impulsos
nerviosos del oido izquierdo hacen un viaje mas largo, pasan por el
nemisferio derecho que no tiene los centros del habla correspondiente y de
alli pasan al hemisferio izquierdo, Como consecuencia se produce una
accién retardada gue se mide en milésimas de segundos, una pérdida sutil
de la atencion y vocalizacion.

Campbell arroja luz sobre el papel del sonido en el proceso cuerpo-
cerebro, invocando su larga asociacion con el médico francés Tomatis, la
principal autoridad mundial sobre el papel del sonido en la conciencia y la
percepcion.

Otro autor que destaca la importancia de la musica en el ambito
educativo, con una connotacion especifica en cuanto al aprovechamiento de
la misma, es el Dr. Fry, jefe del Departamento de Fonética de Oxford, quien,

“segun Benenzon (1971) sefiala, ha observado la importancia de la masica,
'eSpecialmente en la evolucién de la inteligencia de los estudiantes. Fry
comprobd que el progreso del estudiante y el contacto con la mdsica




coincidia con el progreso en las demas materias, especificamente en
matematicas.

A pesar de las numerosas investigaciones acerca del efecto de la
musica en el ser humano, es hasta 1993, cuando se comienza las mismas
en funcidén del razonamiento matematico del conocimiento espacial de los
humanos. Con los aportes de las investigaciones de Rauscher, se comienza
a descubrir gue la musica puede estimuiar las funciones cerebrales
superiores, aumentando considerablemente el coeficiente intelectual.

A propésito de esto, Ortiz (1984) plantea que el cerebro humano
posee por lo general el hemisferio izquierdo mas desarrollado que el
derecho, proponiendo el equilibrio y desarrollo de ambos hemisferios a través
de un programa de musica en el cual se comuniquen la etapa de relajacion,
discriminacion de sonidos y la imitacion de los mismos.

A partir de estas investigaciones, se ha estudiado el efecto de la
musica como herramienta para estimular las capacidades, dotes sociales y
académicas de los nifios, mediante su relacion con la misma. La musica
puede reflejar sus emociones medio comprendidas y ayudario a aprender a
expresar 1o que siente.

< Posturas tedricas

En las siguientes lineas, se presentan aquellas posturas teodricas que
influyeron en nuestra investigacion. Las mismas han sido la base para €l
planteamiento de nuestro plan accidn, siguiendo el esguema propuesto
por dichos autores.

Teoria de Jean Piaget

Piaget, psicélogo dedica gran parte de su vida al estudio del desarrolio
cognoscitiva del ser humano. En 1860 investiga acerca de los cambios
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cognitivos que se dan en el individuo a través de las distintas etapas del
desarrollo humano, dicho cambio se refiere al proceso de adquirir,
transformar, crear un conocimiento.

Las teorias de Piaget se han aplicado ampliamente en la educacion
del nifio. Reconoce ires tipos de conocimiento como son €l conocimiento
fisico, el 16gico - matematico y el social ( Maldonado y Francia, 1996 ). Lo
referente a Ei conocimiento i6gico - matematico nos dice gue es el gue
construye el nifio al relacionar las experiencias obtenidas en la manipulacion
de los objetos.

En 1967 descubridé que la capacidad de abstraccion en el ser humano
se hace mas dificil en el nifio. Explica que esto depende de la maduracion,
entendida como el resultado de la diferenciacion del sistema nervioso, la
experiencia como interaccion con el ambiente; la transmision social y la
educacion.

Plantea, en consecuencia, las siguientes etapas del desarrollo
humano:

e Etapa sensorio motriz ( desde el nacimiento hasta los dos afios )
e Etapa Pre — operacional ( desde los dos hasta |0s siete afios )

« QOperaciones concretas ( de los siete hasta los once afios )

e Operaciones formales ( de i0s once anos en adelante )

Dichas etapas dependen del crecimiento biolégico que apuntan a
todos los procesos mentales. Como aspecto importante resalta la experiencia
y la interaccion con el ambiente.

Piaget describe las siguientes caracteristicas del Perfodod de
Operaciones Concretas.

Se produce &l inicio de las funciones simbdlicas y de la interiorizacion

de los esquemas de accion en representaciones.




1.- Funcién Simbdlica: Las palabras son en si igual a simbolos.

El lenguaje pasa de ser compaiiia de la accion a ser reconstruccion de
una accién pasada. Parecen representaciones significativas — lenguaje
(sistema de signos sociales) — imagenes mentales (como de iniciacion de
imitacion interiorizada — gestos simbdlicos — juegos simbdlicos — invenciones
imaginativas.

2.- Se inicia la representacion Pre - conceptual

Pre — Concepto : Nociones linguistica primitivas que se encuentran a
mitad de camino entre el simbolo y el concepto, entre lo individual Yy
abarcativo.

Concepto:
Representacion Hombre Perro

del Objeto animal

e Surgen las organizaciones representativas y se da un
razonamiento preldgico por transduccidon (de Preconcepto a
Preconcepto), la yuxtaposicién (concentracion de las partes sin
relacionarlas dentro de un todo) y el sincretismo o pensamiento
global e indiferenciado — (pensamiento que se origina mediante
la concentracion de una experiencia sin relacionar el todo con
las partes); se expresa e

1.- El modo en que el nifio explica la conducta de los casos (causa-efecto).

2.- El modo en que expresa en forma verbal sus pensamientos (Estructura
en frases).




3.- El modo en que describe su entendimiento (dibujos).

e Surge la representacion articulada o intuitiva y hay esbozos del
pensamiento operacional. Se pasa entonces del pensamiento
pre — operacional al operacional. Ahora, su lenguaje pasa a ser
interiorizado: desaparece el pre — concepto, la transduccién, la
yuxtaposicion y el sincretismo. El egocentrismo desaparece
parcialmente, ya que se producen avances en el proceso de
socializacién, el tilde: o puede clasificar por un numero de
atributos y comienza a seriar por diferencias.

Los trabajos de Piaget tuvieron influencia significativa sobre el
desarrolio cognoscitivo. A través del mismo los estudios o investigaciones se
han centrado en los cambios intelectuales que ocurren en el individuo.

En esta misma iinea de pensamiento, Bruner, Feuertein y Gagné
enfatizan la infiuencia del medio ambiente y la experiencia en el desarrollo
cognoscitivo.

Segun los aportes de Forne y Siagel (1972) el desarrollo cognitivo
durante las etapas de Piaget, evolucionan a medida que el nifio se adapta al
medio para percibir, atender, discriminar, memorizar, razonar, resolver
problemas y tomar decisiones. Al igual que Piaget, plantear la importancia
del constructivismo en dicho proceso en el cual la interaccién en el ambiente
es fundamental para lograr aprendizajes basadas en la construccién del
significado & partir del empiricismo. Para lograr esta adaptacion al ambiente

son fundamentales los siguientes procesos:

e Atencion
"o Discriminacién
¢ Memoria

e Solucion




e Conceptualizacion

A medida que el nifio interacciona en el ambiente, estos procesos se
acentlan, desarroilando en él una mayor capacidad para el razonamiento
l6gico y la resolucion de problemas.

Dentro de las habilidades del pensamiento l6gico — matematico, se
consideran importantes los procesos de clasificacion.

La clasificacion se considera como el proceso l6gico en el cual se
forman grupos jerarquicos de clases, agrupando objetos o elementos segln
sus caracteristicas, sean estas por intenciébn o cualitativas, asociando las
caracteristicas comunes de los elementos de la ciase, o por extensién o
cuantitativa, cuando se parte de inducciones determinadas por los
cuantificadores “todos”, “algunos”, “algun” y “ninguno’, aplicadas a los
miembros de una clase determinada.

Una de las dificultades para la clasificacion durante la etapa de las
operaciones concretas planteada por Piaget, es que el nifio sélo puede
manejar al mismo tiempo dos clases, relaciones o dimensiones, debido a la
necesidad de una realidad empirica para el nifo, que le permite razonar
sobre los hechos o cosas con las que ha tenido experiencia y detiene la
capacidad de razonar sobre aguelios sucesos hipotéticos ya que no puede
poner a ia misma de manera sistematica y empirica. ( Sodian, Zaitchik y
Carey, 1991).

Aparece la indusion de clases cuando el nifio comprende que un
objeto puede pertenecer a varias categorias, ademas de aparecer €l proceso
de reversibilidad, el cual viene desarrollandose desde el periodo Pre-
aperacional.

Esto demuestra el nivel concreto del pensamiento y la poca capacidad
para la abstraccion del mismo. Es por eso que Piaget plantea la necesidad
de crear un ambiente estimulante y con material concreto y manipulable por
el alumno para lograr la comprensién y el equilibrio del pensamiento.
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Bustillo ( 1996 ) plantea que las habilidades del pensamiento l4gico
permiten la relacion entre semejanzas y diferencias del entorno del alumno,
en éste influye los procesos de clasificacion, las cuales sientan la base para
la comprension de las matematicas como asignatura. En el conocimiento
I6gico — matematico, el nifio estéd constantemente creando relaciones entre
los aobjetos. A partir de esas caracteristicas fisicas de los mismos, puede
establecer semejanzas y diferencias o crear un ordenamiento entre ellos.
Estas relaciones son las que sirven de base para la construcciéon del
pensamiento légico - matematico en el cual, segln Piaget, estan las
funciones légicas que sirven de base para la matematica como la
clasificacion, entre otros.

En investigaciones realizadas por esta autora, (08 alumnos presentan
las dificultades en la asignatura de matematicas debido al bajo nivel de
habilidades de pensamiento l6gico desarrollado en 108 mismos durante la
educacion primaria. Sugiere la implantacién de ejercicios diarios de
activacion del pensamiento en la educacion primaria, mostrando de esta
manera inquietud hacia la importancia que tienen los mismos y el abandono
de éste en la educacién basica. Hace énfasis en el planteamiento de ios
siguientes aspectos para el desarrollo de dichas habilidades:

1. Los nifios necesitan aprender a traveés de experiencias significativas.

2. Los nifios requieren del conflicto cognoscitivo como parte de un
proceso de equilibrio.

3. Los nifios necesitan un ambiente abierto, con material concreto, que
permita la construccion de significados.

4. Es importante la ayuda del docente para lograr que los nifios
establezcan relaciones entre objetos y formas, para que puedan
adquirir nociones matematicas.

Investigaciones sobre |as dificultades que presentan los alumnos para
adquirir y desarroliar las habilidades 16gico — matematicas del pensamiento
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arrojan que parte de los problemas se deriva de la dificultad que presenta el
individuo para desarrollar la atencion y la capacidad de concentracion.

Segun la autora antes mencionada, la clasificacion constituye una
serie de relaciones mentales en funciéon de las cuales los objetos se reldnen
por semejanza, se separan por diferencias, se define la pertenencia del
objeto a una clase y se incluyen en él las subclases. Dentro de las
propiedades de la operacion de clasificacién, se encuentran las nociones de
comprension y extension de ios objetos. La comprension esta dada por las
relaciones de semejanzas y diferencias (aspectos cualitativos) y la extension
por los elementos con caracteristicas comunes que pertenecen a una misma
clase de objetos (aspectos cuantitativos).

Sanchez (1990) siguiendo el esquema de Piaget, define Ila
clasificacion como un proceso mental que permite realizar dos tipos de
operaciones mentales:

1. Agrupar conjuntos de objetos en categorias denominadas clases

2. Establecer categorfas conceptuales, esto es denominaciones abstractas
que se refieren a un numero limitado de caracteristicas de objetos o
eventos,

Plantea que para separar un conjunto de elementos en clases se
necesita dividir dicho conjunto en subconjuntos. Cada subconjunto constituye
una clase o categoria de objeto.

Para aplicar el proceso de clasificacion se necesita tener la habilidad
para identificar caracteristicas esenciales, para identificar, comparar y
relacionar las mismas, para la cual propone ias siguientes condiciones para
que se cumipla una clasificacion:

1. Cada elemento del conjunto que se clasifica debe pertenecer a una clase
o a ofra. Esto guiere decir que las clases No s& superponen.

2. Cada elemento del conjunto debe ser ubicado en alguna de las clases.
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Teoria de Ausubel

La Universidad Pedagotgica Experimental Libertador y Universidad
Nacional Abierta (1996) explica que Ausubel, psicdlogo cognoscitivita, cuyo
interés principal fue el campo educativo, destaca la importancia del
aprendizaje como un proceso, en &l cual se relacionan diferentes aspectos
como: el estudio de la adquisicion, retencién y transferencia para un
aprendizaje significativo el cual define como: “ la esencia del proceso del
aprendizaje significativo reside en que las ideas expresadas simbdlicamente
son relacionadas de modo sustancial, con lo que el alumno ya sabe. Por
relacion sustancial y no arbitraria queremos decir que las ideas se relacionan
con un aspecto especifico relevante existente en la estructura cognitiva del
alumno, como por ejemplo una imagen, un simbolo significativo, un
concepto, una proposicion”. (Pag. 148)

Ausubel (1963) publicd la psicologla del aprendizaje significativo,
donde destaca la potencia que el mismo tiene en contraste con el
aprendizaje por repeticion y resalta el papel que juegan los conocimientos
previos para la adquisicion de nuevos conocimientos.

La teoria Ausubeliana de la asimilacion, hace un énfasis central en los
procesos coghoscitivos involucrados en la adquisicion de conocimientos y en
el papel que juegan dentro de la misma.

Las ideas fundamentales de la teoria de l|a asimilacion son las
siguientes:

1. El aprendizaje significativo implica la asimilacién de nuevos conceptos

y proposiciones en estructuras cognoscitivas ya existentes, que resultan en
- consecuencia modificadas.

2. El conocimiento se organiza jerarquicamente en la estructura
cognoscitiva y la mayoria de todo io nuevo que se aprende implica una

subsuncidn de conceptos y proposiciones en jerarquias existentes.
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3. El conocimiento adquirido se almacenaré en estructuras ya

existentes.

Novak, Musonda y Gowin (1984 — 1988) han desarrollado una linea
de investigaciones para verificar la teoria de Ausubel. Al principio utilizaron
las entrevistas clinicas articuladas segun directrices de Piaget, centradas er
la comprension de conceptos y relaciones de los mismos, técnica que resultd
efectiva. Posteriormente desarrollaron una estrategia que en la actualidad se
conoce como mapa de concepto, en 10s cuales se puede organizar y
representar todos los niveles de abstraccion desde los mas generales hasta
los mas especificos.

El Efecto Mozart

La Musicoterapia puede ser definida como ".. un proceso de
intervencion sistematica, en el cual el terapeuta ayuda ai paciente a obtener
la salud a través de experiencias musicales y de las relaciones que se
desarrollan a través de elias como las fuerzas dinamicas para el cambio'.
(Bruscia, 1998 : 56 )

La Musicoterapia se usa con nifios, con adultos y personas de la
tercera edad con diferentes probiemas fisicos, emocionales, intelectuaies o
sociales.

También se emplea con personas que no estan enfermas o que no
tienen algtin problema para mejorar el bienestar personal, para desarroliar la
creatividad, mejorar el aprendizaje, mejorar las relaciones interpersonales y
para el manejo del estrés.

En los nifios se usa para mejorar la autoestima, la atencion y
concentracion, la coordinacion el aprendizaje y la socializacion entre otras.

Actualmente existe un gran numero de investigaciones cientificas que
apoyan el empleo de la Musicoterapia con diferentes tipos de personas.
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Segun el Diccionario Enciclopédico de la Musica ( 1397 ) el sonido es
el orden especial de sensaciones gue se reciben por medio del aparato
auditivo. Como todo lo que llega del mundo exterior, el sonido es algo
subjetivo y personal que percibimos y cae dentro del dominio de la propia
conciencia. Sélo se puede conocer las sensaciones sonoras por haberias
experimentado, aungue una vez conocida pueden recordarse, reconocerse y
aun imaginarse mentalmente.

Las sensaciones sonoras se extienden en una graduacion continua
que tiene como términos opuestos del ruido y el sonido propiamente dicho.
Sélo se reputa sonido, en sentido estricto, a aquellas sensaciones que llegan
claras y distintas y cuyas caracteristicas y cualidades se pueden reconocer y
analizar.

Por otra parte, la musica estructuralmente hablando se compone de
tres elementos o dimensiones: Melodia, armonia y ritmo. La melodia es una
sucesion de sonidos de diferentes entonaciones que tienen un disefio
musical reconocible. La armonia, por su parte, es la modalidad del arte de la
musica que estudia la formacién de acordes, es decir, la reunidn coordinada
de varios sonhidos escuchados simultaneamente ( Brenet, 1962 ) y u
encadenamiento en la formacion vocal € instrumental. La armonia actlda
comao un elemento constituido de la tonalidad de la pieza, es decir, del efecto
especial que produce en el oyente el uso de una sola organizacion sonora

( Jacobs, 1966 ).

Tomatis realizé diversas investigaciones relacionadas con las
dificuitades que tienen los nifios en desarrollar habilidades para el
aprendizaje, resaltando el origen del problema en la dificuitad de escuchar,
tomando en cuenta diversos aspectos, planteando el concepto de sordera
psicologica:

" En una etapa muy temprana de la vida del sujeto debid ocurrir un
rechazo a recibir ciertos estimulos del ambiente, especificamente al lenguaje
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oral, por esta razén se cierra el oido, perdiendo su tonicidad, y por ende ia
percepcion y andlisis de los sonidos son incorrectos”. ( Tomatis, 1993: 58 )

Siguiendo la linea de este autor, en cuanto a la musica como
herramienta para mejorar la atencion y el desarrollo de habilidades de
pensamiento, define " El Efecto Mozart “ como:

“ El estimulo de la musica sobre las funciones cerebrales superiores,
desarrollando y creando un balance entre el lado izquierdo “I6gico” y el
derecho "intuitive” del cerebro, obteniendo estados basicos de creatividad
entre ambos ” ( Campbeli, 1993: 16 )

El Constructivismo

Segun Aja y otros (1999), afirman que desde la aparicion del
constructivismo, desde la psicologla cognitiva, se insiste que el alumno debe
ser protagonista de su proceso de aprendizaje, sin descartar el aporte y la
intervencion de mediadores.

Entre los precursores del constructivismo se nombran personas coma.
Piaget, Ausubel, Vigotsky, Bruner, entre otros cuyas teorias constituyen las
bases tedricas del constructivismo.

Segln el autor antes mencionado, el constructivismo es una teorla de
desarrollo del aprendizaje, que hace énfasis en que el individuo a partir de
su propio entorno puede tener experiencias realmente ricas y enriquecer de
esta forma su propio saber, claro esta que mientras mas estimulante y rico
sea su entorno la calidad del aprendizaje sera superior.

Por su parte, esta teoria sostiene que en funcién a sus caracteristicas
personales, cada persona desarrolla estrategias de aprendizaje auténomos
gue se identifica como aprender; lo cual implica la adopcién de un papel
activo en la construccion del propio conocimiento. Segun Aja ( 1999) el
individuo debe tomar progresivamente conciencia de la manera en cémo
aprende de una manera mas eficaz para canalizar sus esfuerzos por esa via.
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4 Bases empiricas
% Ajzen, Miriam
Escuela de Psicologia. UCAB. 1976

Efecto de la educacion musical sobre el Cl de un grupo de nifios de
seis a diez anos de edad.

El objetivo de esta tesis es investigar los efectos de un programa
especifico de educacion musical sobre las medidas del Cl global, Cl verbal y
Cl ejecutivo en un grupo de nifios de seis a diez afios de edad.

Su metodologia se basd en escoger una muestra de 19 alumnos en
dos grupos apareados por las medidas del pre - test y designados al azar en
controi y experimental.

El tratamiento consisti6 en aplicar un programa especifico de
educacion musical durante 4 meses y medio.

Los resultados fueron que al aplicarse el pos - test se demostrd la
gfectividad del tratamiento experimental observandose un aumento
significativo en ei Ci global y el Cl verbal del grupo experimental por encima
del grupo de control.

Este autor nos deja como aporte fundamental: “La musica como
herramienta de aula y su efecto en el Ci de un grupo de alumnos”.

% Hueso, Sara
Escuela de Psicologia. UCAB. 1950

Efecto del tiempo musical de piezas cladsicas en los estados
emocionales de sujetos de ambos sexos con y sin educacion formal en

musica.




El objetivo fue estudiar el efecto de los diferentes tiempos de la
musica, especificamente representado por Mozart sobre los estados
emocionales de ansiedad, depresion y hostilidad; controlando las variables
de sex0 y educacién musical, en sujetos universitarios de edades
comprendidas entre 20 y 30 afios.

La Metodologia fue emplear un disefio casi experimental de medidas
repetitivas, donde cada sujeto fue sometido a los tres niveles de la variable
independiente.

Se obtuvo una medida antes y una despues de los estados
emocionales de ansiedad, depresion y hostilidad a través de una lista de
chegueo de adjetivos afectivos muitiples.

Los resultados demostraron que el tiempo lento produce mayores
cambios emocionales que ios tiempos medio y rapido; la dimension afectiva
de ansiedad fue la mas propensa a cambios por efecto de la musica; 108
sujetos femeninos tienden a cambiar mas qgue 108 masculinos y 10s sujetos
sin educacion musical tienden a cambiar mas que los sujetos con educacion
musical en sus estados emocionales por efecto de la musica.

Su aporte principal: “La utilizacién de tiempos especificos de la musica
de Mozart para evitar alguna aiteracién emocional en los nifios durante la
aplicacién del Plan de accion”.

% F. Rauscher ( 1993 )
Publicado en la revista “ Nature " ( 1993: 611 )

Efecto de la audicion de la musica de Mozart sonata para dos pianos
en D mayor sobre tres parametros de raciocinio espacial y de abstraccion.

Se baso en la realizaciéon de un estudio prospectivo comparativo de 36

utilizando sonata para dos pianos en D mayor de un cassetite de reiajacion y
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de silencio absoluto, sobre tres parametros de raciocinio espacial y de
abstraccion (obtenidas de la escala de inteligencia stanfort — brinet), basado
en el test:

1.- Analisis de patrones
2.- Preguntas multiples
3.- Plicaturas y cortes de papel

La metodologia utilizada consisti®6 en agrupar a sujetos
permaneciendo durante diez minutos en cada una de las situaciones, luego
de haber escuchado la musica de Mozart.

Se obtuvo como resultado que la musica de Mozart incrementa el | Q
temporal - espacial, mejorando el poder cognoscitivo espacial y de
abstraccion.

Su aporte esta basado en “la musica de Mozart como estimulo de
relajacion”.

“» Aura R. Delgado H. y Olga M. Fiol S.
Escuela de Psicologia. UCAB. 1982

Efecto de piezas musicales instrumentales metronémicamente
calificadas como andante en la productividad de una fabrica de carteras del
area Metropolitana de Caracas.

La presente investigacion pretendi6 estudiar el efecto de piezas
musicales instrumentales con un ritmo metronémicamente calificado como
Andante en el rendimiento operativo dado Ss de sexo masculino y de 18 a 22
afios de edad quienes elaboraban como operadores de mesa en una fabrica
dedicada a la confeccion de carteras.

Se empled un disefio conductual univariable multicondicional y se

realizé el registro observacional por hora del rendimiento operativo de los Ss




durante toda la jornada laboral, mafiana y tarde, en presencia y ausencia de
la musica.

Los resuitados arrojados por la técnica de Proporciones de Varianza y
por el analisis de los graficos reportaron que la presencia de musica dentro
de las condiciones ambientales de la empresa no ocasiona ningun cambio
significativo en la productividad.

Su aporte esta basado en “ La utilizacion de la mdsica como andante
de productividad”.

% Marfa D. Martinez P. y Ruth Mendoza C.
Escuela de Psicologia. UCAB. 1979

Efectos de los ritmos musicales (lento-rapido) en el aprovechamiento
de una prueba de matematica en nifios de cuarto grado.

En la presente investigacién se estudiaron los efectos de dos ritmos
musicales, rapido — lento en la produccion del nimero de respuestas
correctas en una prueba matematica con 30 Ss de ambos sexos de 9 a 10
anos de edad, pertenecientes a 4° grado de instruccién primaria, con un Ci
promedio superior ( 50 — S0 ) y un rendimiento académico promedio para su
grupo de referencia ( de 13 a 15 puntos ).

El instrumento utilizado consistié en cinco pruebas paralelas de 32
adiciones y sustracciones cada uno para ser realizadas en un tiempo
establecido de 10",

Las mediciones se obtuvieron a través de cinco etapas: la primera,
para establecer la linea base, las mediciones 2, 3 y 4 gque consistieron en las
sesiones de tratamiento, con la introduccion de la variable independiente en
los grupos experimentales 2 y 3 ( ritmo répido, ritmo lento) y la quinta, el post
— test para comprobar los posibles efectos transferenciales.
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Los resultados demuestran que el ndmero de respuestas correctas
logradas por Ss no presentaron cambios estadisticos significativos entre los
tres grupos; Sin embargo, se encontré un leve incremento no significativo en
el nGmero de respuestas correctas para el grupo ( ritmo rapido ) en
comparacion con el grupo 3 ( ritmo lento ).

Su mayor aporte a la investigacion es ‘la utilizacion de ritmos
musicales especificamente la musica de Mozart para estimular las
actividades planificadas.

% La Chapelle, Sandra
Escuela de Psicologia. UCAB.1984.

Efectos de una intervencidon musicoterapeutica sobre la respuestas
de estrés de hipertensos.

Esta investigacién se planted como objetivo principal determinar el
efecto de una intervencion Musicoterapeuta sobre la respuesta sobre la
respuesta de estrés de sujetos diagnosticados como hipertensos, esenciales
leves. La respuesta de estrés fue evaluada en dos niveles : el fisiologico y el
cognitivo emocional. El componente fisiolégico consideré 3 parametros: la
presion arterial diastélica, la presion arterial sistélica y la frecuencia cardiaca,
el componente cognitivo emocional evalud el nivel de ansiedad percibido por
los pacientes durante la tarea estresante medido a traves del cuestionario de
ansiedad estado-rasgo de Spielberger y Dfaz ( 1975) toméandose solamente
la subescala de ansiedad .

En conclusién, se verifica que la musica relajante actia
favorablemente disminuyendo la reactividad fisioldgica y cognitivo-emocional
de sujetos hipertensos esenciales leves que se encuentran sometidos a una
situacion de estrés. En relacion al sexo, en general las mujeres evidencian
un mayor nivel de ansiedad, no obstante el efecto de la musica relajante es
lo suficiente significativo como aminorar estas diferencias entre ios sexos.
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“La musicoterapia como efecto relajante en ciertos estados de
ansiedad” , fue su mayor aporte.

* Guerra, Janet
Escuela de Educacion. UCAB.1895.

Efectividad de un programa de entrenamiento de la educacion basica
para el aprendizaje basado en VALE.

El objetivo de esta investigacion ha sido determinar la efectividad de
un programa de basica y su efecto en el incremento del nivel lector de nifios
de clase socioecondmicas baja, de 2° y 3° afio ( E.B ), entre 8 y 10 afos,
con bajo nivel lector e inteligencia promedio a superior.

El disefio utilizado fue el grupo control / grupo experimental Pre Test-
Pos Test, con 40 sujetos asignados aleatoriamente al grupo experimental
(n=20 ) y al grupo control ( Nn=20) a los cuales se les administré el IPHBA y
la Prueba de lectura del Departamento de Educacion especial de Consucre.

El entrenamiento, aplicado al Grupo Experimental , consistié en los
sesiones, 3 por cada una de las habilidades no desarrolladas en los sujetos.

El grupo control recibié entrenamiento placebo.

Los resultados indican que hay diferencia significativa ( 0, 05 ) entre el
grupo experimental y el grupo control en cuanto al desarrollo de las
habilidades basicas, no asi en cuanto al nivel lector, demostrando la
efectividad, del programa solo para el desarrollo de las habilidades basicas.

Los datos se discuten a la luz del planteamiento tedrico de Vallett y de
la realidad del nifio de clase socioecondinica baja.

Su aporte basado en “la aplicacién de un programa especifico que
mejore las habilidades de pensamiento”.
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< Prato, Karla.

Escuela de Psicologia. UCAB.19893.

Efectos de ejercicios de relajacion sobre la atencion y concentracion
en alumnos de educacion primaria en un colegio de la cuidad de Madrid
( Espafia).

La presente investigacién tiene como objetivo aumentar [os niveles

de atencion y concentracion en alumnos de Educacion Basica, a través de
una serie de gjercicios de reiagjacion, basados en la utilizacion de estimuios
exteroceptivos y estimulos imaginarios.

En una sesion de trabajo con 4 grupos de 20 alumnos ciu, de
educacion primaria, del primero al cuarto grado, se realizaron ejercicios de
relajacion, basados en la concentracion sobre sensaciones fisioldgicas con
estimulos exteroceptivos ( auditivos y  olfatives) y con  estimulos
imaginativos.

Esta experiencia se lievd a cabo en un colegio en clase media alta
en la cuidad de Madrid . Al analizar las pruebas pre - test y post - test que
miden atencién y concentracion, se obtuvieron diferencias significativas,
atribuidas a los efectos de los ejercicios de relajacion explicados.

Un aporte basado fundamentalmente en “La utilizacion de
ejercicios de relajacién con fa musica de Mozart en mejora de {a atencion y (a

concentracion”.

< RAMIREZ, Pedietri.
Instituto Universitario Jesus Obrero.(2001)

El enfoque de Inteligencia Emocional, como herramienta pedagbgica
en la ensefianza de la lectura y escritura, en niflos con edades
comprendidas entre 6 y 8 afios del Colegio Refugio de ia infancia

de la parroquia Antimano.




El resultado de diagnéstico, muestran deficiencias en el proceso de
lectura y escritura de los nifios que forman la seccion.

Se podria concluir la investigacion diciendo que se ha
evidenciado un progreso notable en los siguientes aspectos:

Podria afirmarse que entre las estrategias utilizadas bajo en
enfoque de Inteligencia Emocional ( Lectura de cuentos y reflexion del
mismo, dramatizaciones, gimnasia cerebral para potenciar el proceso de
adquisiciébn de la lectura y escritura han resultado positivas vy
beneficiosas para ello, los cuales motivaron a los nifios a avanzar en su
desarrollo individual, integrando de forma armoénica los contenidos de las
diferentes areas académicas, entre las estrategias utilizadas pueden
nombrarse a .

¢ Lectura de un cuento diariamente, potenciado con él la reflexion

personal y por ende el auto - conocimiento.

¢ Las actividades de gimnasia cerebral, las cuales fueron
progresivamente dirigidas por los mismos nifios, en los cuales podian
expresar diferentes acontecimientos desde su propio punto de vista.

¢ La construccion de carteleras junto con la maestra, en la cual expresaba
cada uno sus sentimientos ( carteleras del dia del maestro ) y la
expresion de diferentes temas por medio de materiales como plastilina y
témpera, entre otras estrategias.

Su aporte estéd basado en “actividades y estrategias que estimulen la
ensenanza dentro del aula”.

Aportes de estas investigaciones. Conciusiones

En términos generaies nos hemos dado cuenta gue en la mayoria de
los casos todos los estudios lievados a cabo con la musica, tienen gran
énfasis en la productividad, ya sea en el aprendizaje, control de emociones e
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intelectual. Por otra parte es relevante mencionar que fa masica utilizada e
estos trabajos de campo han sido piezas clasicas, con ritmos lentos en su
mayoria, lo que nos da pie para seleccionar piezas de Mozart en las cuales
se aprecie dichos ritmos con la finalidad de lograr nuestro objetivo.

El punto clave en todo este trabajo, es lograr, a través de la musica
clasica, la relajacion como medio para aplicar todos 10s programas disefiados
por los mismos. Razén por la cual enfocamos nuestro trabajo en alcanzar
dicho proposito para la mejora de las habilidades de clasificacion.

También cabe destacar que han sido escasas las investigaciones
trabajadas dentro del ambiente educativo y menor aun las relacionadas con
[as habilidades matematicas.

@ Objetivos Especificos:

e Analizar los resultados de la aplicacion del Efecto Mozart en el
proceso de clasificacion.

e Analizar si el efecto Mozart influye en los resultados de las
aclividades vinculadas con ias habilidades 16gico - matematicas en
el proceso de clasificacion.

® Método

%+ Problema de investigacién:

¢Mejora la habilidad légico - matematica del proceso de clasificacion al
aplicar e) efecto Mozart en nifios de cuatro grado de educacion basica?
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propueslos  en
el cronograma

FASES OBJETIVOS ESTRATEGIAS LAPSC RESULTADOS RESPCNSABLES
EJECUCION ESPERADOS
Detectar si los Elaboracién de Detectar  las Correia, Zenits
DIAGNOSTICO alumnos un mapa de 1 a semana de posibles Ramos, Ana
poseen los conceptos Mayo dificultades que Sanchez,
criterios  para Preguntas Oct. - Nov. presenten  los Maribel
efectuar orientadoras 28-10-01 al alumnos en el
clasificaciones 22-11-01 proceso de
en forma clasificacion.
correcta
s  Disenar un consulia Obtener un Correia, Zenits
programa de bibliogréfica programa de Ramos, Ana
DISENO DE intervencion consulta  de aplicacion  del Sanchez
INTERVENCON para lograr la investigaciones efecto Mozart y Maribel
meioria en las programas de Octubre-Abril de actividades
habilidades de aplicacién  del M de clasificacion
clasificacion de efeclo Mozarl kel para ser
los alumnos 4-03-02 al aplicados  con
26-04-02 los alumnos.
» Ejecutar el Desarroilo  del Llevar a caho la
. programa  de programa  de ejecucion  del Correia, Zenits
EJECUCION intervencisn investigacion Mes de mayo programa  de Ramos, Ana
con la finalidad saglin el manera Sénchez,
de mejorar las cronograma de 02-05-02 al continua, para Maribel
habilidades de intervencion 24-05-02 lograr el
clasificacion en objetivae
los alumnos propuesto
»  Correia, Zenits
e Registrar de Durante la Obtener los |«  Ramos, Ana
forma continua | e  Observacion y efecucién del resultados del Sanchez,
EVALUACION l0s resultados aplicacion  de prograima proceso de Maribel
obtenidos instrumentes 02-05.02 al ejecucion  del
durante la evaluacion, 24-05-02 programa  de
ejecucion del tales como: intervencion.
programa de Listas de
Intervencién con :
fa finalidad de cotejo, escalas
verificar el logro de estimacion
del objetivo
propuesto. ademas de los




@ Cronograma de intervencion

FASES FECHA OBJETIVO ACTIVIDADES
(semanas)
Detectar si los|le Vamos a
alumnos poseen ordenar
las  habilidades
DIAGNOSTICO 6 104/ 2002 et ¢ Ordenemos la
para efectuar orquesta
10/04 /2002 clasificaciones
en forma
correcta
= ) B
APLICACION Aplicar el|e Agrupemos
DEL 6/ 05/ 2002 programa de los granitos
PROGRAMA DE o] 08 12002 mtervenreon con|, Crasticands
INTERVENCION la finalidad de| . oo
mejorar las '
habilidades: de|® F8ciendo una
clasificacion  de| moauetd
los alumnos e Hagamos un
mapa
EVALUACION Evaluar los e« Observacién
DEL 6/ 05/ 2002 resultados del Listas de
PROGRAMA DE roceso )
24/ 05/ 2002 . cotejo
INTERVENCION

e Escalas de
estimacion




HOJA DE TRABAJO N° 1

N° y Nombre de la estrategia: Fecha:17/05/2002
1. —Clasificando Mi Estante Duracién:30 Minutos
Obijetivo:

¢ Mejorar las habilidades de clasificacion en los alumnos a través del empleo

del efecto Mozart.

Procedimiento:

Los alumnos escucharan de una forma relajada sonata para dos pianos de
Mozart, continuando con el sonido AHHH.

Se pedira a los alumnos que clasifiquen una serie de elementos que se
encuentran en el estante de saldn de clase.

Se revisara las listas realizadas por los alumnos

Resultados esperados: instrumento de Evaluacion:

Dominio de habilidades basicas de ¢ Escalas de estimacion
clasificacion.

HOJA DE TRABAJO N° 2

N° y Nombre de la estrategia: Fecha: 6/05 / 2002
2- Vamos A Ordenar La Orguesta Duracion:30 Minutos

¢

Objetivo:

Detectar si los alumnos de cuarto grado dominan las habilidades de
clasificacién antes de |a aplicacion del efecto Mozart. -

4

)

¢

¢

Procedimiento:

Los alumnos escucharan la pieza Sonata para dos pianos de Mozart,
utilizando el sonido Ah

Posteriormente los ailumnos recibirédn una lista de palabras relacionadas con
los instrumentos musicales empleados para esta pieza

Deben clasificar los instrumentos segun las instrucciones de la hoja de
trabajo

Se revisara el orden de la misma con ayuda de la maestra.

Resultados esperados: Instrumento de Evaluacion:
¢ Conocer las posibles dificultades que | ¢ Listas de Cotejo

poseen los alumnos en cuanto a las
habilidades de clasificacion.




HOJA DE TRABAJO N° 3

Procedimiento:

N? y Nombre de la estrategia: Fecha: 10/05/ 2002
3.- Vamos a ordenar Duracion: 30 Minutos
Objetivo:

¢ Detectar si los alumnos de cuarto grado dominan las habilidades de
clasificacion antes de |a aplicacién del efecto Mozart.

¢ Se entregara a cada alumno un grupo de botones de diferentes formas y
colores, ademas de una hoja de trabajo en la cual se encuentran las
instrucciones del trabajo a realizar

¢ Los alumnos llevaran a cabo las actividades sugeridas en la hoja de trabajo,
clasificando el grupo de hotones segun lo que se sugiere en la misma

¢ Anotaran el resultado en la hoja de trabajo.

Resuitados esperados: instrumento de Evaluacion:
¢ Conocer las posibles dificultades que | ¢ Listas de Cotejo
poseen jos alumnos en cuanto a las
habilidades de clasificacion

HOJA DE TRABAJO N° 4
N° y Nombre de la estrategia: Fecha:13/05/ 2002
4.- Agrupemos los granitos Duracion:30 Minutos

Objetivo:
+ Mejorar las habilidades de clasificacion en los alumnos a través del empleo
del efecto Mozart.

Procedimiento:

4 Los alumnos escucharan, al igual que toda |la semana sonata para dos
pianos de Mozart, utilizando el sonido AHHH.

¢ Recibiran una serie de granos de diferentes tamaros y colores, ademas de
una hoja de trabajo, en la cual se encuentra las instrucciones para dicha
actividad

¢ Siguiendo instrucciones agruparan los granos por color y por tamafio

+ Registrara sus resultados en una hoja de trabajo

' Resultados esperados: Instrumento de Evaluacion:
¢ Dominio de habilidades basicas de ¢ Escalas de estimacion
clasificacion.
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HOJA DE TRABAJO N° 5

N°y Nombre de la estrategia: Fecha:24/05/2002
5. — Haciendo una maqueta Duracion:30 Minutos
Objetivo:

¢ Mejorar las habilidades de clasificacion en los alumnos a través del empleo
del efecto Mozart.

Procedimiento:

¢ Los alumnos realizaran un ejercicio de relgjacién y escucha de Mozart
utilizando el sonido eh.

¢ Recibiran una serie de objetos reiacionados con un paisaje natural

¢ Siguiendo instrucciones, realizarén una pequefia maqueta, en la cual
agruparan cada elemento segun atributos semejantes

¢ Registraran sus resultados en una hoja de trabajo

Resultados esperados:
¢ Dominio de habilidades basicas de Instrumento de Evaluacion:
clasificacion. ¢ Escalas de estimacion

¢ Gréafico de resultados

HOJA DE TRABAJO N° 6

N° y Nombre de la estrategia: Fecha:
6- Hagamos Un Mapa Duracion: 30 Minutos
Objetivo:

¢ Mejorar las habilidades de clasificacion en los alumnos a traves del empleo
del efecto Mozart.

Procedimiento:

¢ Los alumnos realizaran un ejercicio de relajacion y escucha de Mozart,
utilizando el sonido eh.

¢ Se entregara a los alumnos una hoja de trabajo en la cual deberan aplicar
los criterios de clasificacion a través de la realizacion de un mapa de
conceptos relacionados con una serie de elementos, los cuales deberan
jerarquizar.

¢ Una vez que dadas las instrucciones, los alumnos trabajaréan en la misma
de manera individual y por un espacio de 15 minutos.

¢ Posteriormente se revisara los resultados junto con los alumnos.

Resultados esperados: Instrumento de Evaluacion:
¢ Dominio de habilidades basicas de ¢ Escalas de estimacion
clasificacion. ¢ Graficaciéon de resultados
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< Procedimiento

Se tomaron como sujetos de estudios a un grupo de cuarenta (40)
alumnos, con edades comprendidas entre los nueve (8) y once (11),
pertenecientes al cuarto grado (4°) grado del colegio privado uboicadoe n la
parroquia de Antimano, Caracas. Con este grupo se procedera a la
aplicacion del programa efecto Mozart - Clasificacion, con la finalidad de
responder ante nuestro problema de investigacion.

“ Sujetos de estudio

Segun Hernandez Sampieri, Fernandez y Bautista (1998) una
poblacion es el conjunto de todos los casos gque concuerdan con una serie de
especificaciones, en este caso, la constituye cuarto grado “B” de la escuela
“Refugio de la Infancia”, la cual consta de cuarenta alumnos, veinticuatro (24)
hembras y dieciséis(16) varones, quienes tienen edades comprendidas entre
9y 11 afios de edad.

% Recoleccion de Datos

Para medir los resultados de nuestra investigacion se utilizaron
instrumentos como la lista de cotejo en las cuales se utilizan criterios
expresados en los cuadros de variables, en las dimensiones de clasificacion
y el Efecto Mozart.

También se utilizaron registros anecddticos, en donde se describe la
actuacion espontanea de algunos alumnos que presentan casos especiales,
y por ultimo entrevistas que se llevaron a cabo en forma individual con los
nifios mencionados anteriormente (ver anexo 1,2 y 3).
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< Criterios de anaiisis de los resultados

Para lievar a cabo nuestra investigacion se utilizaron listas de cotejo

la misma forma parte de un determinado indicador, el cual a su vez forma
parte de una dimensién, propuestas para la realizacién de nuesira
investigacion. (Ver anexo. Cuadro de Variables). Dicha lista de cotejo se
basa en los criterios de adquisicién de conducta y ia ausencia de la misma
(si y no).

Se aplicaron los registros descriptivos, en los cuales se aprecia con
detenimiento la conducta de los alumnos. Se realizaron seguimiento a los
mismos, para determinar la posibie adaptacién de 10s nifios a los programas
aplicados.

% Presentacién y analisis de resultados:

A continuacién se describen cada una de las fases de la aplicacién del
programa de intervencion y los resuitados de los mismos.

1.~ Aplicacién del Instrumento de Diagnéstico. Aceptacion de la musica
de Mozart y Habilidades de clasificacion.

Objetivo de la Fase:

Detectar si los alumnos poseen las habilidades para efectuar
clasificaciones en forma correcta.

Actividades y estrategias:

Se aplicaron a los alumnos instrumentos de diagnoéstico durante dos
clases diferentes, con la finalidad de conocer los alcances que presentan los
mismos en cuanto a las habilidades de clasificacién antes de la aplicacion del

efecto Mozart.
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Esta primera fase, estuvo basada en ia aplicacion de un programa de
ejercicios y actividades para observar en los alumnos la aceptacion de la
musica de Mozart y el seguimiento de las actividades propuestas para llevar
dicho programa.

Posteriormente, procedimos a trabajar con ios alumnos las actividades
de diagnostico, en las cuales el alumno deberia aplicas sus habilidades de
clasificacion. En un principio, se aplicaron actividades en las cuales se
deberia medir la capacidad de abstraccion que pueda tener el alumno, sin
material concreto. Posteriormente, se aplicd una actividad en la que si se
utilizaba material concretc observandose la mejoria que presentaba en

utilizar el mismo para obtener mejores resuitados.

Como resultado de la evaluacion diagnostica, se detectaron en los
alumnos ciertas dificultades para lograr clasificar diferentes elementos sin la
utilizacién de material concreto, es decir, existe un poco alcarnce del proceso
de abstraccién, lo cual hace obligatorio el uso de dichos elementos para
poder comprender clases y categorias.

Luego, se procedid a disefiar una serie de actividades y estrategias
destinadas a la mejora de la habilidad l6gica de clasificacion, basada
inicialmente en una serie de ejercicios acompaiiados con la musica de
Mozart.

2.- Aplicacién del programa de Intervencion:

Objetivos de ia fase:

Aplicar el programa de intervencion con la finalidad de mejorar las
habilidades de clasificacion de los alumnos.

Actividades y estrategias:

Una vez elaborado el programa de intervencién se procedid a aplicar
el mismo en el salon de clase, tomando en cuenta las propuestas de la
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musicoterapia y del efecto Mozart, ademéas de las actividades relacionadas

con la clasificacion.

Dichos ejercicios se llevaron a cabo durante la primera hora de la
mafiana, en un tiempo de 30 minutos, tomando en cuenta que, segun
estudios realizados, entre los cuales estan principalmente los del musicologo
Campell (1993) la musica puede inducir en los alumnos un estado de
relajacion alerta, el cual puede ser eficaz para lograr un aprendizaje optimo.
Es relevante tener presente la hora, ya que a primera hora de la mafiana, 10s
nifios presentan un estado de relajacion similar al suefio, lo cual puede
desarroliar el pensamiento légico de los mismos al estimularse con la musica,
factor que se tomé en cuenta para dichas actividades.

Se realizaron actividades de clasificacion en las cuales se utilizaron
material concreto como botones, granos, libros, objetos de plasticos, entre
otros. Ademéas de imagenes para lograr una asociacion entre lo abstracto y

dichos materiales (Las variables se encuentran incluidas en los anexos).

% Resultados de la fase de Diagnosticos

En primer lugar se procedié a la aplicacién de la musica de Mozart con
la finalidad de determinar su nivel de aceptacion por parte de los alumnos. Y
en segundo lugar, la aplicacion de actividades vinculadas con las habilidades
de clasificacion, con el proposito de conocer ias posiblies nociones presentes
en los alumnos con relacion a este tema.

A continuacién se presentan ios siguientes resultados reflejados
en diferentes graficos con sus determinados porcentajes.
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Aceptacidn de la misica de Mozart

| lsi[ﬂnu\ |
, |

Desde un principio la mayoria de los alumnos demostraron un gran
interés hacia la musica de Mozart, considerando las actividades realizadas
como "nuevas” y "diferentes”, razén por la cual no se presentd ningdn tipo de
dificultad en la aplicacion de nuestro programa, a excepcion de tres alumnos

que manifestaron poco agrado por la misma.

Sigue los ejercicios propuestos:

|
|
|
EsiBno|

Gran parte de las actividades llevadas a cabo durante ia aplicacion del
programa fueron aceptadas por los alumnos, cuyas instrucciones fueron

seguidas al pie de la letra, ejecutando los ejercicios propuestos que lo
llevarian ai estado de relajacion.

Cabe destacar que el grupo de alumnos antes mencionados no
presento la misma aceptacion.



Atiende los sonidos de Ia musica y sigue el ritmo

Esi Hno

En lodos los ejefcicios realizados, la mdsica de Mozart fue
internalizada por la gran mayoria de los alumnos leniendo una alta

aceptacion de la misma, la cual se reflejd en las diversas actividades lievadas
a cabo durante el plan de acclén.

Habilidades de Clasificacion

Identificar el propoésito para clasificar

i
I 43%
|
|

57%

'BSI BNO

El diagnostico demostro que gran parte de [0S alumnos no
establecieron las clases sugeridas para clasificar, puesto que dicho concepto
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no esta bien clarc en |os nifios, razén por la cual hubo un incremento que
puede apreciarse en la grafica anterior.

identificar caracteristicas semejantes

55%

Es importante destacar que a pesar de presentar dificultades para
identificar caracteristicas semejantes, los alumnos pudieron sefialar aguelios
objetos gue guardaban semejanzas entre si.

Esta actividad la realizaron en menos tiempo y con mayor facilidad

que las anteriores.

ldentifica las caracteristicas diferentes

65% <

Las graficas reflegjaron que el mayor porcentaje de alumnos
presentaron dificultades para identificar aquelias caracteristicas gue
diferencian a un objeto de otro.
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Esta actividad fue una de las mas dificiles de realizar por los alumnos,
puesto que les lievé mucho tiempo su realizacion.

Describe los conjuntos que forman ias ciases

7%

[BsI BNO]

Tomando en cuenta las Ultimas graficas mostradas, se pueden
observar que ios alumnos no presentaron grandes dificuitades al momento
de obtener la semejanzas, pero sl las diferencias, lo que trae como
consecuencia que un gran porcentaje de ellos describen con claridad las
clases a los cuales pertenecen los diferentes elementos.

Asigna cada objeto a la clase que corresponde

38% |

62%

ES! ENO|
Debido a los resultados obtenidos en los otros gréficos podemos
mencionar gue la mayoria de los alumnos se les dificulta asignarie alguna

clases a un determinado elemento. Es relevante mencionar gue los
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resultados de todos los gréficos se obtuvieron antes de la aplicacion de

efecto Mozart y antes de la introduccion de material concreto.

< Resultados de ia fase de Ejecucion

Los graficos presentados a continuacion fueron llevadas a cabo con la
finalidad de conocer las posibilidades gue tienen los nifios de lograr los
objetivos planteados.

Identifica el propdsito para clasificar

38%

]
! 62%

ES! ENO

A través de este grafico podemos darnos cuenta que ai igual que el
anterior los nifios todavia conservan la facilidad de identificar el proposito
que se requiere para poder clasificar,

identifica grupos que comparten las mismas caracteristicas
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En este caso es importante destacar gue los alumnos no presentaron
gran dificuitad por agrupar elementos con las mismas caracteristicas. Sin
embargo hubo un pequefio grupo cuyas dificultades se relacionaban con
algunos criterios o caracteristicas entre los objetos.

Selecciona variabie que definen semejanzas entre objetos

38%

62%

ESIENO|

Podemos darnos cuenta gque fueron muy pocos los nifios gue no
seleccionaron variables que eslablecen semejanzas entre diversos
elementos.

Asigna cada objeto a la clase que corresponde

38%

| ESIENO| |

A diferencia de las gréficas presentadas del dianésticc se puede
observar que se incrementd el porcentaje de alumnos gue no tuvieron
ninguna dificuitad en asignarle a los elementos la clase a |la que pertenecen.
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Resuitados de ia Fase Final

Dichos resuitados tienen relacion con el producto final obtenido de una
serie de actividades lievadas con la finalidad de que Ios alumnos puedan
adquirir con mayor faciiidad los conocimientos con relacién a este tema.

Identifica el proposito para clasificar

|

B72% =S| BNO

Como resuliado se obtuvo que mas de la mitad de ios nifios pudieron
identificar el propésilo que se requiere para ciasificar, a diferencia de Ia
primera fase, en la cual se les dificultd el proceso.

Establece relaciones entre caracteristicas

|
25%

= |
- 75% ES! ENO|
|
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A pesar de presentar algunas dificuitades con respecio a ia
identificacion de caracteristicas , en forma general se puede observar gue los

nifios pudieron establecer relaciones entre las mismas.

Identifica grupos de objetos gue comparten caracteristicas

25% |

75% ]i 5_—1_ ENO

Con esta gréafica se puede observar gue en general los ninos lograron
identificar jos grupos de elementos gue guardan caracteristicas, ya sean

semejanies o diferentes.

Anota o describe ios conjunios gue forman las clases

43%




Gran parte del grupo pudo descubrir cuales eran los conjunios gue
forman las clases, debido a que estuvo constantemente presente en cada
una de ias actividades.

Resuelve problemas matematicos relacionados con ia agrupacion de
elementos

J

Podemos finalizar que un gran porcentaje de los alumnos que lievaron
a cabo las actividades, obiuvieron pocas dificultades para resolver problemas
matematicos con la agrupacion de elementos.

CONCLUSIONES DE LOS DATOS OBTENIDOS

Partiendo de los resuitados obtenidos en ios graficos presentados a
continuacién, puede apreciarse gue la aplicacion de un programa basado en
la musica de Mozart, ademas de una serie de actividades relacionadas con la
manipulacién de material concreto, puede mejorar las habilidades de
clasificacion en los alumnos, de una manera significativa. Cabe destacar que
la misma ha sido leve, pero tomando en cuenta factores como &l tiempo de
aplicacion, se considera que ha sido safisfactorio los resuitados de nuestra
investigacion.
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DISCUSION DE LOS RESULTADOS
VINCULACION ENTRE LA TEORIA Y LA PRACTICA

Tomando en cuenta los planteamientos realizados por las teorfas que
sustentan nuestra investigacion, es importante tomar en cuenta los aportes
que las mismas han dado a nuestro trabajo.

En primer lugar es necesario tomar en cuenta los planteamientos de
Piaget, en cuanto a la aplicacién de actividades que contengan material
concreto con la finalidad de lograr en el alumno el proceso de abstraccion
mental gue le permita llevar imagenes mentales y relacionarios entre si,
debido a que los alumnos en primera instancia, presentaron dificultades para
realizar trabajos relacionados con €l proceso de clasificacion, ya que no se
entregd material concreto, otro aspecto que concuerda con la etapa en la que
se encuentra el alumno, la cual segun Piaget es la de operaciones concretas.

Por otra parte, es importante resaltar la importancia de la experiencia
de los conocimientos previos para llevar a cabo una determinada actividad.
Los alumnos a medida que interaccionan con el material, mas capacitados
se sentian para lievar a cabo dichas actividades, en las cuales relacionar los
objetos segln caracteristicas sugeridas. ademas es conveniente mencionar
que los alumnos presentaron una mejor capacidad para expresar 0s
resultados de sus trabajos en forma gréfica, es decir a través de dibuijos,
debido al sistema de pensamiento simbdlico que presentan los alumnos
durante esta etapa.

En cuanto ai aprendizaje significativo, los alumnos manifestaron que
las actividades en las que utilizaron la musica y los materiales concretos,
tuvieron una mayor facilidad para clasificar. Las actividades se presentaron
de una manera original y dinamica captando la atencién del alumno, ademas
de resultar significativa ya que construia su conocimiento. Ademéas el trabajo
en grupo de aiguna manera también influia en el alumno.
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La musica, especialmente ia de Mozart, puede crear en el alumno un
estado de relajacion alerta, capaz de alimentar su capacidad de aceptacion
del ambiente y de lo gue en él sucede.

Consideramos que en el aula en la que se aplicd el programa de
Mozart y de clasificacion se logré esa relajacion propia de dicho efecto, pero
también consideramos que las mismas en cuanto al proceso de clasificacion
han aumentado levemente.

Cabe destacar, que aungue no se haya tenido este punto, los
alumnos han desarrollado su creatividad a través del uso de la mdsica, la
misma manifestada en su capacidad para representar los resultados de sus
trabajos en dibujos. Algunos de los alumnos que dibujaban poco, tomaron un
mayor interés por la musica y por el dibujo, mejorando sus capacidad y
originalidad para la representacion en forma simbdlica.

CONCLUSIONES

Tomando en cuenta los resultados de nuestro trabajo en el aula,
partimos de la importancia que tiene para el alumno a construccién de su
conocimiento, contribuyendo a la educacién como un proceso destinado a
favorecer el crecimiento intelectual, afectivo y social del nifio, pero teniendo
en cuenta que ese crecimiento es el resultado de unos procesos evolutivos
naturales. La accion educativa, por tanto, ha de estructurarse de manera que
favorezcan los procesos constructivos personales, mediante los cuales opera
el crecimiento. Las actividades de descubrimiento deben ser por tanto
prioritarias. Esto no implica que el nifio tenga que aprender en solitario. Es
importante la actuacion del docente como un mediador, que a través de
experiencias pueda contribuir a que el alumno pueda construir su
conocimiento. Es ahl donde el docente debe tomar en cuenta la aplicacion o
creacion de actividades y estrategias significativas, puede estimular al
alumno a un aprendizaje globalizado ademéas de rico en contenido.
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Es importante tomar en cuenta que la educacion en la actualidad esta
en la blusgueda de mejoras para promover un futuro, por esta razon, es
necesario considerar la necesidad de docentes activos, capacitados
investigadores, que puedan disefiar programas que puedan ser aplicados en
el aula de clase.

Consideramos que luego de la aplicacién de nuestro programa de
aplicacion y partiendo de los resultados de nuestra investigacion
consideramos factible la idea de fomentar el desarrollo y mejoria de las
habilidades del pensamiento l6gico, especificamente para el area de
matematica, ademas de desarrollar en el alumno habilidades de crealividad.
Todo depende en gran medida de ia habilidad del docente para mejorar este
sistema. Tomando en cuenta los siguientes aspectos, se podria mejorar:

% Los objetivos pedagogicos, deben partir de las actividades del alumno
% Es importante considerar al método de descubrimiento.

L)

% El aprendizaje es un proceso constructivo interno

&

s El aprendizaje depende del riivel de desarrollo del sujeto

% Es importante generar conflictos coghitivos en el nifio

% La interaccion social favorece al aprendizaje

< lLas experiencias de aprendizaje se estructuran basandose en la
cooperacion, la colaboracion y el intercambio de puntos de vista.

% La muasica es una buena herramienta especial para promover un

ambiente estimulante en el aula, con la finalidad de trabajar de manera

diferente, diversos contenidos que enriquecen ai aprendizaje.

Recomendaciones
Considerando los resultados de nuestra aplicacion y aquellos gue no

formaron parte de nuestro objetivo de investigacion, realizamos las
siguientes propuestas:
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Debido al estado de relajacién producido por la musica de Mozart, es
recomendable realizar otras investigaciones, como por ejemplo el control
de emociones, a través de la musica

La musica también puede ser aplicada con funciones de estimulacién de
creatividad, debido al interés de los alumnos hacia esta actividad,
sugerimos el trabajo con musica, pidiendo a los alumnos que desarrollen
una historia partiendo de imagenes, segun o gue la musica inspira en
ellos.

Debe tenerse precauciones con el ugo de una misma pieza musical, la
misma puede presentar un proceso mecanico en los alumnos, trayendo
como resultado poca motivacion y dificultad para lograr el objetivo
propuesto. Sugerimos buscar diversas piezas con tonos y frecuencias
similares, en especial, la musica en las que predominan el uso del violin
ya gque a nuestra apreciacion es la gue produjo mejores resuitados.

Por otra parte, es necesario tomar en cuenta gue posiblemente la musica
no produzca el mismo efecto en todos los alumnos, se recomienda evitar
la imposicion de ia misma, los alumnos se podran adaptar poco a poco.

El ambiente para trabajar este tipo de mudsica debe ser totaimente
estimulante, agradable y tranquilo, se puede utilizar lugares tranquilos
como por ejempio una biblioteca, en caso de que en el salén exista la
presencia de ruido que perturbe la tranquilidad de ios alumnos.

Se puede utilizar la muasica clésica para el desarrolio del lenguaje, se
sugiere que luego de escucharla, se propongan actividades como qgue
escriban una historia, obtener familias de palabras entre otras.

Estas son aigunas propuestas, esperamos que quienes hayan leido
nuestro trabajo, tengan otras ideas que poner en préactica, a fin de

solucionar uno de los problemas que mas perjudican a los que estamos

en esta carrera, la falta de docentes con iniciativa.
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ORDEN DE LAS TABLAS:

e Cuadros de Variabies
» Aceptacion de la musica de Mozart (fase diagnostico)
¢ Habilidades de clasificacién {fase Diagnostico)

« Efecto Mozart — Clasificacion (fase de ejecucion)
Efecto Mozart — Clasificacion (fase final)



OBJETIVO| VARIABLES DIMENSION | INDICADORES
Acepta la musica de
Mozart como parte de su
Mejorar las MUSICOTERAPIA jornada diaria
habilidades
de | Realiza los ejercicios
pensamiento EFECTO MOEART asignados para |a
légico de aplicacion del efecto
clasificacion Mozart
través de . _ .
|: ap;:cacién Manifiesta interes hacia las
del efecto actividades en las cuales
Mozart en se utiliza |a musica de
nifios de Mozart.
cuarto grado
de
educacion

basica




EL EFECTO MOZART

les

Estimulo de la musica sobre funciones cerebrales

desarrollada
Tomatis Campbell
l plantea l plantea
~Dificultades para desarrollar habilidades para .- La musica como poder 4—|
aprendizaje. transformador

'I' generando

La musica sea utilizada en funcion del razonamiento matematico del

ranncirieants aenacial

l meiorando

Habilidad l6gico — matematico del proceso de clasificacion.

considerandol
Y

Jerarqulzamén de clases agrupando objelos

- i e e m s wmEmat aX o -

. -

Piaget Ausubel
- Tipos de conocimientos. .- Aprendizaje
.~ Operaciones significativo.
y coinciden

Imnortancia del amhienta nara aenarar

l en

Nifios de 4° grado de Educacion Basica
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Infancia”
X Hermanas san José de Tarbes
Antimano- Caracas

a:%* E.B Colegio "Refugio de la

Nombre del Alumno

Grado: Seccion:

HOJA DE TRABAJON° 1
ORDENANDO EL ESTANTE

Instrucciones: el estante del salén se ha
desordenado. Para que puedas ordenarlo toma la

A lista de los objetos que se te presentan a
contihuacidn, y organizalos, segln consideres que
deben estar juntos. Puedes dibujarlos.

Témpera

Tijeras

Blocks para carta

Velas

Fotos

Cuadernos

Libros

Hojas blancas

Pega

Pinceles

Block de cartulina de construccién

Ldpices

Explica por qué decidiste que deben estar estos

abjetos juntos.
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E.B Colegio "Refugio de la
Infancia”

Hermanas san José de Tarbes
Antemano- Caracas

VAMOS A ORDENAR

Instrucciones:
A continuacion se te presentan un grupo de botones, de diferentes
tamafios y colores. Debes agruparlo segun las siguientes

caracteristicas:
Por color por tamafio por forma
Responde las siguientes preguntas;

© ,cuantos botones agrupaste por color? Dibujalos

© ;Cuantos botones agrupaste por forma? Dibtjalos

@ (Cudntos botones agrupaste por Tamaiio? Dibijalos
@ ¢Con qué grupo elaborarias mas camisas? ; Por qué?

© (Con qué grupo formarias menos camisas? ;Por qué?




E.B Colegio “"Refugio de la
Infancia”
Hermanas san José de Tarbes

JAGRUPEMOS LOS GRANITOS!

Instrucciones:

A continuacioén te presentamos varios grupos de
granitos, los cuales te invitamos a ordenar para que
ayudes al granero. Agrupalos por :

Color Tamaiio Forma

Responde las siguientes preguntas:

© 6 6 ©

©

Dibuja los granos que agrupaste por color

Dibuja los granos que agrupaste por tamario

Dibuja los granitos agrupados por forma

¢ Con qué grupo de granitos prepararias mas
comida? ¢ Por que?

¢ Con qué grupo de granitos elaborarias menos
comida? ;,Por qué?

Si tuvieras que venderlos, ¢con qué grupo ganarias

mas dinera? ;, por qué?




Infancia
% Hermanas De San José De Tarbes
Antimano- Caracas

*(% E.B Colegio "Refugio De La

HACIENDO UNA MAQUETA
HOJA DE TRABAJO 5
Instrucciones:

A continuacion recibirds una serie de abjetos con los
cuales deberas elaborar una maqueta a tu gusto. Para

elaborar la misma debes tomar en cuenta lo siguiente:

© Agrupa los elementos segun las caracteristicas
semejantes

@ Una vez que elabares tu magueta. Dibujala

© Explica como agrupaste los elementos, qué

caracieristicas tomaste en cuenta para elaborar la
misma.




E.B Colegio "Refugio De La Infancia

Hermanas San José De Tarbes

Antimano Caracas

ITENEMOS UN PROBLEMA!
HOJA DE TRABAJO 6

PN

Une tus creyones con los de tus comparieros, te invitamos a que resuelvas el

AHIm
—

S
Instrucciones:

siguiente problema:

© Debes unir los creyones por color tamafio y forma
© Dibuja los grupos que formaste
© Piensa un poquito y responde:

Si tuvieras que repartir un grupo de creyones entre 15 personas. ;,Qué
grupo escogerias?
¢ Por qué lo escogerias?

¢, Cuantos creyonies e corresponde a cada persona?
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@ Colegio “Refugio de la infancia”
Hermanas de san José de
E Tarbes

REGISTRO DESCRIPTIVO

Nombre del Alumno: Andrés Ponce
Grado: 4° Seccion: B

Tiempo Observado: 30 minutosFecha: 13 de mayo 2002

Andrés se muestra distraldo y poco entusiasmado en un comienzo de la
actividad. Al colocarse la musica de Mozart, manifiesta desagrado, intenta
incorporarse a ias actividades, pero se le dificulta. Sin embargo, al pedirle que

elabore la actividad para clasificar los objetos del estante, se muestra interesado
en trabajar.

Pone atencion en su trabajo, sin embargo se e dificuita e incluso, pide a su
maestra que le deje ver los materiales que se encuentran en el estante, desiste
después de un tiempo de estar distraido, luego entrega la actividad incompleta. La
maestra ie pide que lo intente de nuevo, decide seguir la peticion de la misma y se
sienta a trabajar. Entrega el trabajo luego de un tiempo, incompleta.




E.B Colegio “refugio de la Infancia
Hermanas San José de Tarbes,
Antimano, Caracas

REGISTRO DESCRIPTIVO

Nombre del Alumno: Andrés Ponce

Grado: 4° Seccion: B

Tiempo Observado:30 minutos Fecha: 20 de mayo 2002

Andrés se coloca en posicién de descanso y comienza a seguir fa mdsica
con las manos. Se queda tranquilo y sigue las instrucciones de la maestra, quien
dirige fa actividad.no manifiesta ningln gesto de desagrado, e intenta quedarse
tranquiio, incluso con los ojos cerrados hasta el final de la musica.

Recibe la hoja de trabajo y se sienta a trabajar con sus compafieros,

intentando realizar de forma individual sus ejercicios, sin embargo escucha a sus
compafieros y se une a ellos.termina sus actividad y manifiesta que “ esta
actividad me gusté mas que la primera”




E.B Colegio “refugio de la Infancia

’:%* Hermanas San José de Tarbes.
J Antimano, Caracas

REGISTRO DESCRIPTIVO

Nomibre del Alumno:Andrés Ponce
Grado:4° Seccion: B
Tiempao Observado: 30 minutos Fecha: 21 de mayo 2002

A pesar de no trabajar con las actividades de ciasificacién, se colocd la
musica de Mozart. Andrés fue uno de los primeros alumnos en solicitario,
manifestardo que la musica lo dejaba tranduilo y lo podia dejar pensar. Siguié sus
gjercicios de refajacidn con agrado y solicitd que se trabajara con la todos los dias.



E.B Colegio “refugio de la Infancia
Hermanas San José de Tarbes.
Antimano, Caracas

REGISTRO DESCRIPTIVO

Nombre del Alumno: Luisa Godoy Grado:4°® Seccién: B
Tiempo Observado:30 minutos Fecha:13 de mayo 2002

Luisa se manifestd tranquila durante toda la sesién. Sin embargo, fue dificil
gue siguiera las instrucciones para realizar los ejercicios propuestos por su
maestra. Al culminar comenzé a trabajar con (as actividades de clasificacion,
siguiendo las instrucciones en forma correcta y cuulminando la actividad a tiempo.

Cuiminada la actividad la maestra se acercé y le preguntd por gué no
realizaba los ejercicios como sus compafieros, a lo que elia respondidé “ no puedo
cohcentrarme aqui, es muy incdmodo..... ¢ puedo cambiarme de lugar mafiana?”



Hermanas San José de Tarbes.

g* E.B Colegio “refugio de ia Infancia
Antimano, Caracas

REGISTRO DESCRIPTIVO

Nombre del Alumno: Luisa Godoy Grado:4° Seccion: B
Tiempo Observado:30 minutos Fecha:20 de mayo 2002

Siguiendo las peticiones de Luisa se cambid de puesto, ella escogid el lugar
que la hacfa sentir mas comoda. Siguié en forma correcta las instrucciones
manifestandc agrado por la misma. Para esta jornada, Luisa se ofrecié en dirigir
los ejercicios. Posteriormente, dutrante la realizacién de las actividades de
clasificacién, Luisa trabajop alun mas alegre, culmind a tiempo los ejercicios , y
manifestd agrado ya gue esta vez “si pudo concentrarse”



E.B colegio “Refugio De La

&'l infancia’
Hermanas San josé de Tarbes

Antimano, Caracas

REGISTRO DESCRIPTIVO

Nombre del Alumno: _Ramdn Lugo Grado:4° Seccion: B
Tiempo Observado;30 minutos ~ Fecha : 13 de mayo 2002

Ramoén se maniifiesta tranguilo, pero no sigue 10s ejercicios ni intenta
relajarse. Posteriormente se sienta a trabajar pero se manifiesta inguieto y
fastidiado de la actividad. Cuiminado el tiempo entrega la actividad incompleta,



E.B colegio “Refugio de la infancia”
Hermanas san José de Tarbes.
Antimano, Caracas

REGISTRO DESCRIPTIVO

Nombre del Alumno: Ramdn Lugo Grado:4° Seccién: B
Tiempo Observado:30 minutos Fecha : 20 de mayo 2002

Ramaén se encuentra tranquilo, comienza a seguir instrucciones, se coloca
en posicién de descanso e inicia la actividad en forma tranguila.

Sigue los ejercicios propuestos por la maestra, manifestando agrado, hasta
comienza a simular que esta tocando el violin. Termina la musica y el sigue
simulando, no se da cuenta de gue culmina la misma.

Se sienta sonriente a trabajar con e material concreto, incluso, comenta
Cofn SUs companeros que esa manera de trabajar es diferente gque la actividad es
mas facil de realizar porque puede contar y ver ios materiales que tiene en la
mano. Culmina la actividad y la entrega tarareando fa cancién de Mozart con la
que se trabajoé durante esa media mafiana.




