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RESUMEN

La ensefianza se apoya cientificamente en la sociologia, sicologia, ciencias de la
comunicacion, teoria de las organizaciones y teoria de la ciencia, para dar vida al
proceso educativo formal que se desarrolla en las instituciones escolares. En este
proceso la planificacion impregna la docencia de un caracter experimental para luchar
contra la rutina, por ser el resultado del trabajo profesional y del ejercicio de la
dimension intelectual de la docencia. En esta planificacion la estrategia didactica
como guia metodologica para orientar las actividades de los alumnos hacia
determinadas experiencias de aprendizaje se ha circunscrito al logro de los objetivos
instruccionales a través de un aprendizaje memoristico, de repeticion de informacion
por parte del estudiante donde el docente se ha caracterizado como el transmisor de
los conocimientos. De alli, se consider6 pertinente disefhar estrategias didacticas en la
asignatura Educacion para la Salud, en alumnos de 8vo. grado de Educacion Basica
en la Unidad Educativa Nacional Rafael Seijas, basadas en la construccion del propio
aprendizaje del estudiante en funcion de sus experiencias, necesidades y capacidades
donde el docente es el orientador y facilitador del proceso pedagdgico. Realizando
una investigacion de campo a través del contacto directo con la realidad educativa,
aplicando las técnicas de la observacion directa y la encuesta, cuyos resultados
permitieron el disefio y aplicacion de las estrategias didacticas. Este trabajo refleja
como el uso de estas estrategias basadas en el aprendizaje significativo del estudiante
facilita el desarrollo de destrezas y habilidades cognitivas, afectivas y motoras,
ademas de la construccion individual y grupal de nuevos aprendizajes. Se recomienda
contar con docentes dispuestos a discernir y practicar estrategias didacticas en
funcién de la construccion del conocimiento del aprendizaje de los estudiantes, y
posteriormente realizar intercambios institucionales a favor del aprendizaje
significativo.

Descriptores: educacion, teorias psicologicas, aprendizaje significativo, mapas
conceptuales y mapas mentales.
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INTRODUCCION

La ensefianza se apoya en el uso de modelos didacticos, los cuales son un
recurso para el desarrollo técnico de la misma y para su fundamentacion cientifica;
partiendo del uso del modelo se realiza una comprension distinta de la realidad de la
ensefianza. Por tanto, es netamente pedagodgico en cuanto a componentes, pero debe
entenderse interrelacionado con el subsistema sicologico como forma de comprender

el proceso de enseflanza-aprendizaje.

Asi, la ciencia basica de los planteamientos didacticos encuentra fundamentos
en la sociologia, sicologia, ciencias de la comunicacion, teoria de las organizaciones,
teoria de la ciencia, entre otras; de esta forma, el desarrollo cientifico coadyuva a
descubrir nuevos elementos del modelo y nuevas subdivisiones relevantes dentro de
cada elemento, lo que obliga a una conexion intima entre la practica y las teorias

cientificas.

Para Sacristan (1989), el proceso didactico viene condicionado por estar
inmerso en un ambiente social que influye en los objetivos, seleccion de contenidos,
condicionante de un tipo de comunicacion, organizacion y evaluacion y se concretiza
en la planificacion escolar, elemento fundamental para orientar el curso de la accién

educativa dentro del sistema escolarizado.

En esta planificacion, la importancia de los medios radica en ser ayudas
eficaces al proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que el alumno recibe su impacto
fuera del ambito escolar. Su funcién basica es la de apoyar la presentacion del
contenido para favorecer los procesos de aprendizaje necesarios para alcanzar unos
objetivos determinados, ofreciendo un apoyo de partida a procesos de creacion de

conceptos, explicaciones, analisis y sugerencias de expresion creadora.




Su empleo en la estrategia didactica depende de: a) potencialidad que tiene y b)
funcién que quiere darsele dentro de la estrategia, lo que supone que el pedagogo
antes de usar el medio debe conocer las posibilidades y potencialidades didacticas del

mismo. Su mision puede ir desde ayudar al profesor hasta su misma construccion.

La estrategia didactica puede ser una guia metodologica para guiar las
actividades de los alumnos en orden de procurar determinadas experiencias de
aprendizaje.; puede reforzar el caracter de espectador que tiene el alumno en el
sistema escolar, lo que puede llevar a una disfucionalizacién en el sentido de pasar a
tener un papel mas relevante que el que le corresponde, por lo que se su valor real se

lo da el contexto metodologico.

En este sentido, el trabajo busca disefiar estrategias didacticas en el proceso de
enseflanza-aprendizaje en la asignatura educacion para la salud, en alumnos de 8vo.
grado de educacion basica en la Unidad Educativa Nacional Rafael Seijas, orientadas
a la construccion del aprendizaje a través del proceso inductivo, secuencial y

coherente con base en el conocimiento y las experiencias previas del aprendiz.

Por tanto, el trabajo aborda los siguientes topicos: en el primer capitulo se
contextualiza y se delimita el problema de estudio, desglosando los objetivos que
conlleven al logro del tema trabajado y la justificacién de la investigacion; en el
segundo capitulo se puntualizan las bases tedricas que sustentan el trabajo; en el
tercer capitulo se habla de la metodologia con que se desarrolld el argumento y el
analisis de los datos; el cuarto capitulo presenta los resultados obtenidos después de
aplicar el disefio de estrategias didacticas y el quinto capitulo sintetiza, a través de las

conclusiones y las recomendaciones el tema de estudio.




CAPITULO 1
EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

El sistema escolar desarrolla la politica educativa a través de un instrumento
que permite prever el futuro el cual se denomina planificaciéon. En este instrumento
se plasman una serie de elementos que en accion dan vida a la postura pedagogica los

cuales son: (a) los objetivos, (b) los contenidos, (c) las estrategias y la evaluacién.

Cada uno de estos elementos responden a una realidad concreta de aula, porque
se desarrollan en funcién de las capacidades de los estudiantes segln el nivel escolar
en el que se encuentren; sin embargo, es comun que estos elementos se concatenen en
funcion de unos postulados que st bien no son elaborados por los estudiantes, por lo

menos se espera que sean ellos quienes logren lo planificado.

Asi, se observa en el transcurrir de la historia de la educacion que la
planificacion como una funcidn cientifica y norma institucional debe ser elaborada
por el docente, considerando aspectos relevantes de la institucion escolar como lo
son: intereses y necesidades de los estudiantes, propodsitos del docente, objetivos

institucionales, metas educativas y realidad social.

Esta planificacion ha estado centrada en el logro de los objetivos por parte de
los estudiantes, quienes deben demostrar a traves de la repeticiéon y memorizacion las
diferentes tematicas abordadas por los docentes, los cuales se consideran tienen el
conocimiento, la habilidad y la destreza para realizar exposiciones acerca de temas,
que si bien se encuentran en los planes de estudio, también estan desarticulados de la
realidad social, politica y econémica del momento, de igual forma se encuentran

parcelados por areas de conocimiento y catalogados por niveles de complejidad.




Estos temas deben ser aprendidos por los estudiantes no importando la calidad
de los conocimientos adquiridos, sino la cantidad obtenida como resultado de la
evaluacion del proceso de aprendizaje. Aprendizaje que suele caracterizarse como
reproductivo mas que productivo por estar expresado en términos memoristicos y no
analiticos y sintéticos, debido a que solo el estudiante se convierte en fiel repetidor de
lo expuesto por el docente y de lo que se encuentra escrito en el principal recurso de

aprendizaje: el texto escolar.

Por tanto, el estudiante se convierte en un ser pasivo con un cerebro que solo
sirve para acumular y retener informacion, que no debe ser procesada ni analizada y
que sOlo debe evocarse en momentos en que es evaluado, empleando las estrategias
de aprendizaje en su mas minimo nivel, amén de evocar unicamente lo que el docente

quiere escuchar o leer.

En este sentido, los progresistas de la educacion preocupados por el papel
pasivo que han asumido los estudiantes en el proceso pedagogico han planteado
postulados mas renovadores en los que se abordan topicos como: (a)
interdisciplinariedad, (b) globalizacién, (c¢) competencias, (d) participacién, (e)

construccion, entre otros.

Para ello, se requiere el compromiso de cambio por parte de cada una de las
instituciones escolares que conforman el sistema escolar formal dando cabida al papel
protagonico de los estudiantes, de la comunidad, de los docentes y de todos los que
deseen involucrarse en un proceso activo y permanente de innovacion y construccion

de experiencias enriquecedoras.

Esto requiere de la construccion de una planificacion pedagogica flexible en la
que se pongan de manifiesto las capacidades, intereses y necesidades de los
estudiantes, sin olvidar los objetivos institucionales y la comunidad en la que se

desarrolla la experiencia pedagogica (sociedad) y sin restar importancia al papel



protagonico que tiene el docente como orientador del proceso pedagogico e

innovador y constructor permanente de la ciencia de la educacion.

En este sentido, se pretende disefiar estrategias didacticas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en la asignatura Educacion para la Salud, en alumnos de 8vo.
grado de Educacion Basica de la Unidad Educativa Nacional Rafael Seijas, las cuales

se fundamentaran en el aprendizaje significativo.

Asi, el docente tendra la capacidad de crear y recrear un conjunto de
conocimientos, experiencias y sensaciones que coadyuven al logro de la construccion
de un aprendizaje con sentido para el estudiante, quien pasa a ser el centro de
atraccion a través de la participacion activa en todas y cada una de las actividades
planificadas y pensadas en funcion ya no del logro de los objetivos, sino en funcion
de los contenidos los cuales seran conceptuales, actitudinales y procedimentales para

dar vida al proyecto pedago6gico de plantel a través de la transversalidad del plan de

estudio.

En este sentido, los estudiantes (adolescentes) podran disfrutar de un
aprendizaje en el que hagan uso de todos sus sentidos, en el que se den cuenta de la
importancia que tienen al ser constructores de su propio aprendizaje, en saber que sus
opiniones afectan a cada uno de sus compafieros y a su comunidad en general, en
respetar y valorarse a si mismo y a los demas, ser capaces de tomar decisiones y
resolver sus conflictos de adolescencia a través de un proceso conciente de formacion
permanente, ser participes de la construccion de una sociedad y no solo receptores de

informacion.

Objetivo General

Disefiar estrategias didacticas para abordar los contenidos “métodos

anticonceptivos y enfermedades de transmision sexual”, en la asignatura Educacién




para la Salud, de la Unidad Educativa Nacional Rafael Seijas con la finalidad de

proponer un proceso de aprendizaje activo en los estudiantes.
Objetivos Especificos

- Diagnosticar las estrategias, recursos y planes utilizados por los docentes de
Educacion para la Salud en los temas: “métodos anticonceptivos y enfermedades de
transmision sexual”.

- Digefiar estrategias de ensefianza para los contenidos “métodos
anticonceptivos y enfermedades de transmision sexual” orientadas a la construccion

de aprendizaje significativo.
Justificacion del Estudio

El estado venezolano ha presentado un Proyecto Educativo Nacional (PEN)
que enfatiza en un proceso de ensefianza-aprendizaje creativo, constructivo,
transformador e innovador del individuo, donde la escuela pasa a hacer “un centro de
produccion de recursos para el aprendizaje..” (Ministerio de Educacion, Cultura y
Deportes, 2001), potenciando diversas estrategias y metodologias en el trabajo del

aula.

Este proyecto se puede concretizar en las instituciones escolares a través de
los proyectos pedagoOgicos de plantel (PPP) y proyectos pedagogicos de aula (PPA),
en los que la educacion esta ligada a un consciente y cuidadoso compromiso con la
comunidad a la que se pretende servir. En este sentido, la accion educativa, ademas
de desarrollar capacidades para la toma de decisiones, debe facilitar a estudiantes y
profesores una reconstruccion reflexiva y critica de la realidad, tomando como punto
de partida la teoria, conceptos, procedimientos, costumbres, etc. existentes en la

comunidad.
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De alli, que la programacion de la ensefianza pasa, como lo sefiala “Sacristan”
(1989), por explicitar aquello que se va a realizar, ordenar los elementos que
intervienen en el proceso (con la finalidad de que se produzcan interacciones entre
ellos, y asi alcanzar los resultados preestablecidos) y justificar las decisiones
cientificamente, por lo que se requiere la prevencion de la accion docente a
desarrollar, debidamente fundamentada en saber qué se hard, como se hara y por qué.
Es decir, programar la enseflanza, desde el punto de vista cientifico, ordenando la
practica de forma que se busquen unas interacciones concretas y no otras, entre todos

los elementos que intervienen en la misma.

En este proceso de planificacion se consideran todos los aspectos que
intervienen en ella: sociales, sicologicos, didacticos y materiales, que son
fundamentales y se encuentran presentes en todo momento en el proceso de
enseflanza-aprendizaje. Aca, las estrategias didacticas poseen un dinamismo propio
que le lleva a conseguir un espectro de objetivos y por tanto son fundamentales para
la accion pedagogica si se considera la seleccion de las mismas, en funcion de los
intereses y necesidades de los estudiantes, a través de una actividad diaria en el aula,
donde ellos usen las metodologias cientificas, estructuras conceptuales, analicen sus
propios valores y compromisos, descubran como su vida, su bienestar, sus
posibilidades y los recursos que le rodean y sus acciones tienen y producen
consecuencias en otros paises, realicen determinadas experiencias y solucionen sus
problemas en la vida diaria, practicando y ejercitando para vivir y participando en su

comunidad.

Uno de los enfoques contemporaneos de estrategias de ensefianza-aprendizaje
que da aportes al ambito de la ensefianza, es la teoria de Ausubel, ocupada
principalmente del aprendizaje de materias escolares relacionadas con la adquisicion
y retencion de esos conocimientos de forma significativa. Se ocupa del aprendizaje
“significativo” en oposicion al aprendizaje de materiales sin sentido, como Ia

memorizacion de palabras, silabas, etc. Asi, el término “significativo”, para Torres



(1994) se puede entender como un contenido que tiene estructuracion logica, como el
material que puede potencialmente ser aprendido de forma significativa. La
posibilidad de que un contenido tenga sentido depende de su incorporacion al
conjunto de conocimientos del sujeto, es decir, relacionado a conocimientos

previamente existentes en la “estructura mental” del mismo.

En la investigacion se consideran los siguientes aspectos: diagnostico del
proceso de ensefianza-aprendizaje, formulacion del plan de accién, ejecucion y
evaluacion, dada la importancia de asignarle una visiOn integral dentro de la
ensefianza de la educacion sexual, incorporando enfoques y estrategias de
aprendizaje, que le proporcione al estudiante una conducta de mayor madurez dentro

de una etapa de transicion y de conflictos, como lo es la adolescencia.

Otorgéndole a la institucion escolar €l papel protagénico en la informacion y
formacion de los adolescentes, dada la realidad venezolana: desintegracion famihar,
pérdida de valores, problemas econdmicos, aumento considerable de enfermedades de
transmision sexual, carencia de una programacion sistematizada de educacion para

padres sobre sexualidad a nivel nacional.

De igual forma, la etapa de la adolescencia es importante, ya que es un periodo
de transicion comprendida entre la infancia y la adultez, donde el ser humano vive un
proceso caracterizado por cambios fisicos y sicologicos, colocandolo en una situacior

propensa al conflicto.




CAPITULO 11
MARCO TEORICO

Antecedentes Relacionados con la Investigacion

Pellegrini (1990) en el Trabajo de Grado titulado La Metodologia Audio-
tutorial en la Ensefianza y Aprendizaje de la Fisiologia Animal a Nivel de
Laboratorio, se basa en un estudio comparativo entre la estrategia convencional y la
estrategia audio-tutorial con el objetivo de comprobar las ventajas de ésta ultima en el
proceso de aprendizaje. Se concluye que la tendencia observada favorece la hipotesis
general que el rendimiento y la satisfaccion es mayor en los estudiantes que
participan en la estrategia audio-tutorial que en los estudiantes que participan con la
estrategia convencional. En cuanto a los resultados del pre-test y el post-test estos
indican que los estudiantes consiguieron mejores notas en el post-test y la calificacion
promedio fue mayor. El cien por ciento (100%) de los estudiantes tratados con la
estrategia metodoldgica audio-tutorial mostraron alta satisfaccion en comparacion
con los estudiantes tratados con el método convencional, observandose alta

motivacion y disposicion hacia el trabajo.

Vargas (1999) en el Trabajo de Grado titulado Disefio de Estrategias de
Ensefianza  Aprendizaje en Educacion para la Salud, se plantea como objetivo la
planificacion de estas estrategias en funcion del logro de los objetivos expuestos en la
programacioén del docente utilizando la Taxonomia de Bloom. Se concluye que la
planificacion del docente en cuanto al desarrollo del trabajo en el aula contribuye al
éxito del proceso de aprendizaje, debido a que se programan con antelacion todas las
actividades didacticas considerando las necesidades de los estudiantes. De igual

forma, sefiala que tanto las estrategias de ensefianza como las de aprendizaje facilitan




el logro de los planes si se encuentran en estrecha relacion con los objetivos, los

contenidos y la evaluacion.

Araque (2000) en el Trabajo de Grado titulado El Aprendizaje Significativo y
su Aplicacion en la Escuela Basica, se orienta a desplegar todo el bagaje teodrico
relacionado con la teoria planteada por Ausubel y los principios rectores de la
Educacion Basica expuestos por el Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes.  Se
concluye que la educacion basica aboga por un aprendizaje significativo donde el
conocimiento se encuentra organizado por tipo de aprendizaje y se dirige a desarrollar
experiencias significativas con la finalidad de formar un individuo capaz de hacer,
conocer y convivir formado en valores. Por tanto, sefiala que el papel protagonico lo

debe tener el estudiante orientado en todo momento por el docente.
Educacién y Planificacion del Proceso Ensefianza-Aprendizaje
Educacion

La educacion es un proceso social, una practica concreta, producto y parte de la
dinamica social, representando un conjunto de fenomenos, procesos y practicas que
condicionan el desarrollo del sujeto en el contexto de una realidad social especifica,
de alli que debe ser analizada desde la perspectiva que implica la reconstruccién
historica de su génesis y dinamica a través del desarrollo social y de la interpretacion
dialéctica explicativa de los intereses, aspiraciones 1ideoldgicas politicas y los
modelos educativos que se han establecido en las distintas formaciones sociales
instituidas historicamente, y de la interpretacion dialéctica de la relacion entre los
cambios que se han producido dentro de los procesos educativos asi como las
transformaciones generadas en la actividad fructuosa del hombre que ha llevado a la
produccion de cambios en la sociedad. La educacion “ha sido utilizada por la clase
dominante como instrumento ideologizante, buscando la legitimacion y justificacion

del orden social establecido” (Torres, 1994). Sin embargo, la historia ha demostrado
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que en periodos de crisis sociales, de luchas por la transformacion del orden social
existente, los progresistas han planteado ideas filosoficas, politicas y educativas que
rompen con los viejos esquemas del pensamiento y se orientan hacia la formacion y
preparacion de las conciencias, para asumir el proceso de transformacion vy
construccion del nuevo orden social, convirtiéndose asi en arma ideologica de los

llamados grupos progresistas.

Se observa que la educacion cobra un lugar cientifico propio a partir de la
fundamentacion de Juan Amoés Comenio, quien entiende la transformacion y mejora
de la sociedad al margen de las ideologias. Luego, en la primera década del siglo XX
se esta frente a los primeros intentos de construir un curriculo cientifico acorde con
un momento historico (ciencia positiva, eficiencia en la producciéon y en la
economia), imponiéndose los intereses economicos a los educativos. Se pasa asi, de
un curriculum conservador a uno utilitarista. Para Torres (1996) surge el método de
analisis de tarea,” analizando las actividades y destrezas que son necesarias para

efectuar un trabajo concreto y luego se clasifican las tareas y destrezas en funcion del

grado de complejidad.

Para Torres (1996), es en “la propia razon de ser de la educacion se encuentran
los elementos de valor y por lo tanto ideoldgicos”. Asi, la educacion escolarizada
supone la creacion de un marco especializada en que todo se estructura para que
dicha influencia se desarrolle de una forma mas directa, precisa y eficaz. La ciencia
de la ensefianza no puede reducirse a una explicacion de la ensefianza
institucionalizada; por tanto, una teoria de la ensefianza tiene que apoyarse en un

s6lido conocimiento de la proyeccion que tiene en lo cognitivo cualquier iniciativa

educattva.

De esta forma, las instituciones escolares “son una construccidn social e

historica muy corta (desde la revolucion industrial) y para el momento, una de sus
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principales funciones era la de satisfacer las necesidades e intereses de los grupos que

promueven el modelo de industrializacion” (Torres, 1996).

En este siglo las escuelas estan llamadas a lograr una educacion de calidad
donde el saber se constituye en el bien de consumo mas valioso. Para Pérez (1999),
“el conocimiento es factor productivo por excelencia y la educacion es clave para el
conocimiento”.  Asi, el educacion podrd convertirse en elemento clave para
incrementar la productividad, lograr un desarrollo sostenible y una distribucion mas

equitativa de los bienes y servicios que la sociedad genera.
Planificacion del Proceso Ensefianza-Aprendizaje

En las instituciones escolares se planifica €l proceso de ensefianza-aprendizaje.
Para Sacristan (1989), planificar la ensefianza es sinommo de programar, lo que
implica ir mas alld de una simple ordenacion de contenidos de ensefianza, por lo que
hay que estudiar las consecuencias de las interacciones de los elementos y evaluar sus
influencias en los resultados. Esta programacion es la puesta en accion, en una
realidad concreta, del pensamiento cientifico pedagogico; en este sentido, se concibe
como la practica cientifica de la ensefianza, ordenada de forma que se busquen unas
interacciones concretas y no otras entre todos los elementos, por lo tanto, ordenar el
curso de la accidn es poner de manifiesto tanto los elementos intencionales como los

no mtencionales.

Si la planificacion de la ensefianza, segun Sacristan (1989) es el curso de la
accion, entonces hay que contar con todos los aspectos que intervienen en el proceso,
éstos son: sociales, sicologicos, didacticos y materiales; y programar la ensefianza es
prever la accion docente a desarrollar debidamente fundamentada en saber qué se
hara, cémo se hara y por qué se hara, lo que conlleva para Sacristan (1989) a la

realizacion de tres operaciones basicas:
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1. Explicar lo que se va a realizar.

2. Ordenar los elementos que intervienen en el proceso con la intencién de que
se produzcan interacciones entre ellos para asi alcanzar los resultados esperados.

3. Justificar las decisiones cientificamente; es decir, cada paso que se pretende

dar debe estar fundamentado en una razon cientificamente valida.

Los elementos del proceso de la accion de la ensefianza planificada, presentados
por Sacristan (1989), conocida como la normatividad didactica, esta compuesta por

tres fases:

1. La planificacion general donde es necesario considerar los siguientes

componentes:

a. Definicion de los objetivos de la ensefianza: derivados de las opciones
filosoficas sobre el hombre, la sociedad y la cultura, y sus interacciones, las cuales
tienen relacion con el conocimiento cientifico, ademas de expresar opciones de valor
sobre el modelo de hombre que se quiere formar; por lo tanto, debe ser factible. De
igual forma, es un efecto de aprendizaje previsto, por lo que plantea unas necesidades
de formacion cientifica en el tecnélogo (educador y pedagogo teorizante), lo que dara

mas posibilidades de éxito a los planes.

b. Conocimiento cientifico basico y fundamentante: en ella, se debe establecer
la relacion entre medios y objetivos, apoyada en fundamentos cientificos, contando
con la colaboracion tanto de disciplinas de la educacién (sicologia, sociologia y
comunicacion) como con elementos cientificos propiamente pedagogicos. Aca, se
encuentran las técnicas fundamentadas cientificamente, las cuales hacen mas flexible
la planeacion por considerar que los modelos tedricos para actuar en la ensefianza no
tienen validez universal, debido a que cada situacién pedagogica es irrepetible. Se
mezcla la ciencia y la técnica pedagogica ya que el conocimiento cientifico esta

presente en todo el curso de la accion.
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c Disposicion de medio: con la intencion de facilitar la consecucion de los
objetivos, son tanto de tipo material como personales, sicologicos o institucionales.
Para Sacristan (1989) “la seleccion tiene que basarse en funcion de la relacion que
pueda existir entre los medios y su capacidad para llegar a los objetivos; esta relacion
se establece en base al conocimiento cientifico de apoyo”. La seleccion de los
métodos y la ordenacion se deben realizar para que desencadenen un proceso que
lleve al logro de las metas; dentro de los tipos de medios se tienen: audiovisuales
(medio técnico), relaciones interpersonales profesor  alumno (no autoritaria, sin
agresividad, donde todos puedan expresarse), permitiendo lograr los objetivos de tipo

social.

d. Produccion de una decision de accion respecto del objetivo a lograr o
problema a resolver: para Sacristan es solo “una guia orientadora que permite
alternativas diferentes dentro de la misma, por lo que se predice el sistema”; es decir,
es una primera actitud o estilo de actuacion muy general antes de conocer la realidad
inmediata en la que se va a intervenir, por lo que es mas propia de planes anuales,
estilos educativos. Se puede decir que es la fuente de inspiracion en la que se

fundamentaran las concreciones posteriores.

2. Adecuacion teodrica y concrecion tecnologica: el proceso tecnologico
cientifico tiene que conectarse con la realidad para permitir poner de manifiesto
situaciones que quizd no se habian considerado en el fundamento teorico. Es el
modelo teorico del que se parte, el que dird qué es necesario diagnosticar, por qué eso
es lo relevante y pertinente para el problema del que se estd ocupando. Al tener un
conocimiento preciso de la realidad se puede trasladar o deducir teoricamente los
fundamentos cientificos, seleccionando solo las microteorias mas adecuadas al
problema. No se puede pretender una tecnologia didactica precisa, porque no se tiene
un conocimiento preciso del proceso de enseflanza-aprendizaje; por lo que el

Sacristan (1989) plantea la formacion de una “técnica pedagogica fundamentada”,
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considerando a la ensefianza como un proceso creador en constante busqueda de

nuevas formas de actuar.

3. Elaboracion de una planificacion para el desarrollo de la accidon inmediata: se
realiza la secuencializacion de las actividades y los medios para despertar en los
sujetos una dinamica dentro de la que se lograran los objetivos; es el sentido mas
cercano a lo que se conoce en pedagogia como programacién. Esta planificacion
tiene caracter practicamente determinante de la accidn (de lo que se va a hacer, con
qué recursos y en qué orden); por tanto, debe fundamentarse en las anteriores fases y

ser flexible y reacomodarse en el transcurso de su propio desarrolio.

4. Comparacion entre lo realmente conseguido y lo pretendido, es decir, la
evaluacion: partiendo de los resultados, se confirma o rechaza la validez de la
prevision tecnologica, de la estructura de esa técnica y de todos los pasos y opciones
realizados hasta la conclusion de la accion. Es un elemento racionalizador, ya que
esta presente en la actividad reflexiva de tipo cientifico; ésta racionalidad sera en la
medida en que se realiza en las condiciones y garantias que el propio plan técnico

exige de la misma evaluacion.
Para Sacristan (1989) la evaluacion

es un medio con el que cuenta la ensefianza para instrumentar la accién
que lleve a los objetivos, por lo que puede moldearse y considerar la
realidad institucional en la que se desenvuelve, ya que es un elemento
educativo mas de la planificacion.

La evaluacion, es entonces, la comprobacion de las estrategias didacticas, es
decir, es el momento de buscar los datos que ayuden a decidir si la estrategia
metodologica desarrollada es adecuada o no, para orientar un proceso de aprendizaje
que conlleve a conseguir unos resultados de aprendizaje propuestos con antelacion.

En este sentido, su valor se configura por ser un instrumento de investigacion en la
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didactica, comprobar hipotesis de accion metodologicas para acumular recursos
metodologicos que tienen eficiencia comprobada en la accion e ir fundamentando
cientificamente la técnica pedagdgica.  Asi, la evaluacion que se practica en los
centros escolares expresa la filosofia del proyecto que se tiene y la teoria de

aprendizaje que lo sustenta.

Para Sacristan (1989) la evaluacion como momento final “tiene que ser analoga
con unos planteamientos previos, con la filosofia sobre el hombre, con una actitud
hacia los contenidos culturales y con una postura cientifica que sustenta todo el
proceso de ensefianza”, y no como se ha pretendido, un elemento de control
coherente con una pedagogia sustentada en relaciones despersonalizadas de
connotaciones autoritarias. Por ello, la evaluacion seria el momento de comprobar la
eficiencia del proyecto de intervencion tecnologica, pero su valor no acaba esa
comprobacién, sino que remite a todos los pasos del esquema tecnologico,
convirtiéndose en un elemento imprescindible en la busqueda de una accion de

ensefianza cientifica.

En este sentido, Sacristan (1989) indica que “desde un punto de vista didactico
cientifico la evaluacion tiene las funciones de comprobacion de estrategias
metodologicas y servir de informacioén al alumno para que le ayude a progresar hacia
el autoaprendizaje”, dandole noticias del estado en que se encuentra y sus razones.
Por lo tanto, deben existir momentos y tipos distintos de evaluacion en el transcurso
del proceso de intervenciéon técnica, (ejefnplo: evaluacion diagnostica, evaluacion

formativa, evaluacion final).

Para Sacristan (1989), tanto la evaluacion formativa como por criterio, son
utiles en el proceso de enseflanza-aprendizaje; asi, la evaluacion formativa exige
tomar decisiones al tener noticias de los efectos u objetivos que van alcanzando los

estudiantes vy de los procesos de aprendizaje que se desencadenan. La evaluacion por

4
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criterio permite la comparacion del contenido psicopedagdgico presentes en los

objetivos con la cualidad de los procesos y resultados de aprendizaje.

La actitud didactica, segin Sacristan (1989), que se asuma ante la evaluacion se
encuentra en estrecha relacion con las peculiaridades y posiciones que se tomen con
respecto a los objetivos. Es decir, s1 el objetivo se formula en términos de conductas
observables y que el resultado de la evaluacion debe coincidir con éste, entonces la
evaluacion pasa a ser una comprobacion rigida de un objetivo formulado en términos
de conducta; por el contrario, si se considera al objetivo como orientador de la accion
de la ensefianza-aprendizaje, consciente de que el resultado que se alcanza es de un
orden distinto al objetivo, Unico en cada sujeto, del estilo cognitivo de cada
participante y del proceso que sigue cada sujeto al aprender, entonces, la evaluacién
pasa a ser un instrumento de avances particulares en funcion de las variaciones

individuales.

Para finalizar, Sacristan (1989), sefiala que el docente con respecto a la
evaluacion en la educacion escolarizada, debe considerar el ambito sociocultural en el
que se desenvuelve el sujeto, al saber que solo sera factible la evaluacion en el ambito
escolar para objetivos a corto y mediano plazo, ya que los objetivos a largo plazo se
escapan de la escolarizacion si se consideran las fuerzas estimulantes y modeladoras

que el sujeto recibe en el transcurso de su vida.

La evaluacion se presenta asi como un instrumento de investigacion del propio
modelo didactico y de la teoria sobre la ensefianza, ya que ofrece datos para entrar en
la comprobacion de hipdtesis sobre los elementos del modelo didactico y de sus
relaciones sistémicas a través de las estrategias de accion disefiadas con antelacion
partiendo del modelo teodrico-didactico. Esta evaluacion sera holistica, cuya intencion
es llegar a solventar las dificultades de aprendizaje en funcion del analisis de causas,
buscando el origen del problema y llegar a una solucidn cientificamente correcta.

Esto requiere de instrumentos y procedimientos que recojan variadas fuentes de
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informacion, incluidos todos los participantes del proceso de ensefianza-aprendizaje,

a través de la autoevaluacion y la participacion de todos los miembros que intervienen

en dicho proceso.

La evaluacion sirve, entonces, para pensar y planificar la practica didactica, la
cual ha sido razonablemente pensada y planificada, desempefando variadas funciones

segun sirva a multiples objetivos: al profesor, a la institucion escolar, a la familia al

sistema social.

Sacristan (1989), habla de la distincion entre la evaluacion formativa y
evaluacion sumativa, claves para entender el sentido pedagogico de la evaluacion, la
primera se realiza con el propésito de favorecer la mejora del proyecto educativo, de
las estrategias de ensefianza, por tanto, sirve a la reflexion sobre un determinado
proceso, se realiza de forma constante en el tiempo, y se puede asociar con la
evaluacion de caracter continuo; la segunda, determina niveles de rendimiento, hace
referencia al juicio final del proceso sobre el que admite una valoracion terminal,

adoptando una periodicidad intermitente y suele realizarse por medio de pruebas.

Para Sacristan (1989) la teoria de la ensefianza no puede reducirse a la teoria
sicologica, pero no la puede desconsiderar, ya que ésta ofrece en buena medida
explicacion del proceso de ensefianza  aprendizaje; en este sentido, la teoria del
aprendizaje explica el proceso que sigue el sujeto que aprende, suponiendo asi, una
dinamica del aprendizaje. Ademas, proporciona claves para la interpretacion del
propio subsistema didactico, por lo que a partir de ella se puede establecer un modelo
de ensefanza coherente, ya que dice qué es el aprendizaje, tomando una cierta
posicion respecto de la interaccion individuo-medio o explica como se realiza esa

interaccion, haciendo referencia ademas, a unos tipos concretos de aprendizaje.
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Teorias del Aprendizaje

Con relacion al aprendizaje es importante destacar que los avances en el campo
de la psicologia le han otorgado un papel activo fundamental al sujeto como ser
social, histérico, cultural, que merece ser respetado y considerado no sélo desde el
punto de vista individual sino grupal, por otra parte, el proceso educativo vive un
proceso de cambio, fundamentado en los tedricos progresistas que ven en ella un
espacio para discernir, reflexionar, proponer, criticar y tomar decisiones con respecto
a lo que acontece tanto en la institucton escolarizada como en la sociedad. Dentro de

las teorias del aprendizaje, se encuentran las siguientes:

1. La teoria de Piaget se fundamenta en la existencia de tres etapas en el
desarrollo evolutivo que condicionan las estrategias que se pueden utilizar para

resolver los problemas:

- Sensoriomotriz: supone que el aprendizaje y el desempefio de las destrezas

motoras envuelven los sentidos y el cerebro, asi como los musculos.

- Operaciones concretas: donde el lenguaje posibilita avances decisivos en la
forma de comprender e intervenir sobre la realidad. Los nifios pueden realizar

operaciones mentales siempre sobre realidades concretas.

- Operaciones formales: los nifios comienzan a operar con conceptos abstractos
y a razonar de forma hipotético-deductiva; esta etapa comienza una vez que se supera

la anterior.

En cada etapa el desarrollo de la inteligencia se produce sobre la base de unas
operaciones cognitivas determinada que condicionan las informaciones con las que se
puede entrar en contacto y las operaciones que se pueden realizar con ellas. A pesar

de su aceptacidbn como teoria sicoldgica, el problema que sigue ocupando hoy a

19




docentes, es el cuando, en qué etapa educativa ya no es aconsejable trabajar con las
metodologias globalizadas. Como fue la teoria que mas contribuyo a divulgar que es
a parir de 10 u 11 afios que se comienza a utilizar los conceptos abstractos y formas
de razonamiento hipotético- deductivo, “se llegd a utilizar como argumento para los
que preferian estrategias mas disciplinarias, lo que facilito que los cursos escolares se
fragmentaran en asignaturas e incluso en bloques de contenidos” (Torres, 1994),
haciendo énfasis en ofrecer informaciones necesarias con las cuales comprender e

intervenir en determinadas situaciones sociales.

Para Piaget, el aprendizaje capaz de facilitar el progreso de las estructuras
cognitivas esta controlado por procesos de equilibracion. Torres (1994) expresa que
“solo las cuestiones que pueden resultar interesantes y motivadoras, que pueden ser
problematicas para las personas, tienen posibilidades de generar conflictos cognitivos
y, en consecuencia, aprendizajes”. La motivacion es intrinseca, lo que quiere decir,

que el sujeto aprende y forma sus conocimientos porque se interesa por ellos.

Piaget expresa que los procesos de ensefianza - aprendizaje deben prestar
atencion a los problemas y contenidos que se seleccionan, ya que donde radica el
principal filtro selectivo es en las peculiaridades, los esquemas y contenidos previos
de los que aprenden; hace referencia a aprendizajes de contenidos cognoscitivos. El
conocimiento es una creacion que el sujeto obtiene al aprehender con sus esquemas
un objeto, lo que supone siempre una determinada actividad o investigacion sobre el
objeto. Considera que la accion esté en la base del desarrollo de la inteligencia. Asi,
“la educacion debe ser un proceso que estimule la actividad experimental del sujeto
con los objetos, donde la actividad intelectual debe basarse sobre experiencias
facticas antes que sobre el lenguaje, ya que para que éste sea significativo, requiere
un apoyo en la accion” (Torres, 1994). El syjeto experimenta situaciones tratando
cosas, manipulando simbolos, estableciendo interrogantes, confrontando lo que se
persigue en una situacién con lo que ocurre en otra, comparando puntos de vista

diferentes. La ensefianza debe adecuar las acciones que hagan posible el desarrolio
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de las operaciones mentales. El medio proporciona las experiencias en las que el
sujeto ensaya sus esquemas, los modifica y los diferencia. Las experiencias se
pueden organizar de forma apropiada para poder ser asimiladas y pueda enriquecerse
el aprendizaje, permitiendo variadas experiencias y los contenidos cientificos son
campos donde se ejercitan las operaciones. Para esta teoria el alumno es un ser activo
que utiliza el conocimiento en estrecha relacion con el medio, con la experiencia

extraescolar, a la que hay que analizar.

2. La teoria de Bruner: sigue de cerca ideas de Piaget y se preocupa por el
hecho de inducir al sujeto a una participacion activa en el proceso de aprendizaje.
Plantea que el crecimiento intelectual depende de la domnacion de ciertas técnicas
por parte del sujeto y que no puede ser entendido sino en relacion con el dominio de
esa técnica. Esto comprende dos aspectos: (a) la maduracion, implica que el
desarrollo del organismo y de sus capacidades le permite al sujeto, en distintas etapas
del crecimiento, tepresentar el mundo de los estimulos que lo rodean en tres
dimensiones progresivamente mas refinadas: ser por medio de la accién, de la imagen
o del lenguaje simbdlico, (b) integracion, relacionado con el uso de grandes unidades
de informacion utilizadas para resolver problemas, debido a la adquisicion de técnicas
para el dominio de la naturaleza del hombre. Las habilidades superiores requieren
que las operaciones que la conforman sean combinadas, las cuales son suficientes
para producir acciones. Se trata de orquestar las operaciones componentes de una
secuencia integrada, y segun Bruner, el nifio pasa por tres modos de representacion
del mundo: enativo, iconico y simbolico, los cuales son jerarquicos pero permanecen

operando durante toda la vida del hombre. Araujo (1989) indica que

el modo de representacion enativo significa que la representacion del
mundo se hace por medio de respuestas motoras; el iconico depende en
parte de una cierta cantidad de respuestas y de habilidades motoras y de la
practica, paralelamente al desarrollo simultaneo de imagenes que
representan la secuencia de actos comprendidos en aquella habilidad.
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Cuando el nifio consigue internalizar el lenguaje como instrumento de
cognicion, puede representar y transformar sistematicamente las regularidades de las
experiencias del mundo con mas facilidad y poder que anteriormente no tenia. Y el
modo de representacion simbolica significa que el lenguaje supone medios para

representar la experiencia del mundo y transformarla.

Bruner expone que es necesario establecer formas de ligar el pasado al presente
y éste al futuro ya que el nifio cuando se desarrolla debe adquirir formas de
representar las regularidades que ocurren en su ambiente y aprender a trascender lo
momentaneo. De alli la necesidad de propiciar un ambiente abierto para que el
desarrollo intelectual permita la aparicion y el cultivo de las formas de representacion

en el nifio e integre sus experiencias.

Araujo (1989), sefiala que en esta teoria el lenguaje es uno de los instrumentos
mas solidos de la escolarizacion para desarrollar la funcién del proceso educacional,
ya que a medida que el nifio se va desarrollando le deja mas libre, ademas de permitir
operaciones productivas y combinatorias en la ausencia del dato concreto, es decir, de

lo que se quiere presentar.

Lo mas importante de la ensefianza de conceptos basicos es que se ayude al
nifio a pasar de un pensamiento concreto a un estadio de representacion conceptual
simbolico mas adecuado al pensamiento, por lo que ensefiar materia tiene que tener
relacion con el modo de pensamiento (matematica logica no tiene relaciéon con el

modo de pensamiento del nifio).

Ademas, sefiala que el nifio descubre las invariancias de forma analoga a los
descubrimientos cientificos, en relacion con la implicacion de este hecho en la
enseflanza; por tanto, se debe ensefiar en la misma forma o esquema basico de
razonamiento empleado en los descubrimientos cientificos, mas que en los contenidos

de los mismos. Asimismo, aprendera todos los conceptos en la medida en que se le
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otorgue la posibilidad que el nifio practique con materiales que pueda manipular por

si mismo.

Las ideas principales que constituyen las variables inferidas del proceso de
aprendizaje son esos estadios del desarrollo intelectual, es decir, la forma de

representar el mundo en variados estadios del desarrollo, estos son:

1. Representacion enativa: consiste en la representacion de eventos pasados por

medio de respuestas motoras apropiadas.

2. Representacion icOnica: acé se interpretan los eventos a través de una
organizacion selectiva de imagenes y percepciones por medio de estructuras
espaciales, temporales y connotativas con las que el nifio percibe el ambiente y lo

transforma en imagenes.

3. Representacion simbolica: el aprendiz representa su ambiente internamente,
incluyendo la historicidad y la arbitrariedad. Es decir, las cosas del ambiente no

requieren estar presentes en su campo de presente inmediato en el tiempo y tampoco

en su orden.

Por esto, Bruner expresa que st se le presenta al nifio cualquier tipo de
instruccién o habilidad en el lenguaje que corresponde al lenguaje del desarrollo que

el nifio esta atravesando, sera capaz de aprenderlo.

Ademas de estos tres tipos de representacion, existe otra variable que influye en
el procesamiento interno y que tiene repercusiones en el aprendizaje, este es el poder,
segin Torres (1996), del proceso cognoscitivo que “aumenta la cantidad de
informacion y que tiene que ser conservada y procesada adecuadamente para
posibilitar la comprension” Otra variable procesal y que es opuesta a esta es el

concepto de economia, que tiende a un sistema de almacenamiento de conceptos y
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estructuras cognoscitivas con la mimima cantidad de informacion para no sobrecargar

los canales.

Para Bruner, los contenidos de la ensefianza tienen que ser percibidos por el
aprendizaje bajo la forma de problemas, relaciones y espacios en blanco que él debe
completar, con la intenciéon de que se considere el aprendizaje significante y
relevante. En tal sentido, Araujo (1989) seflala que “el ambiente para el aprendizaje
por descubrimiento debe proporcionar alternativas y dar como resultado la aparicion
y percepcion de relaciones y similitudes entre las ideas presentadas que no habian
sido reconocida con antelacion”. Descubrir un principio o una relacion permite
transformar y reorganizar la evidencia de forma que sea posible transcenderla.
Ademas, Bruner plantea que el material debe ser organizado por el propio estudiante,
ya que la forma, paso y estilo es distinto tanto como para el profesor como para cada

alumno.

A esto le agrega que los materiales de ensefianza se deben presentar en forma

hipotética y heuristica ya que las ventajas son las siguientes:

1. Potencial intelectual: si el objetivo de la instruccion es resolver problemas
en la vida real, la practica, descubrir y resolver problemas habilita al sujeto a adquirir
informacion de forma que le sirva para solucionar problemas; ademas, la persona se
convierte en reconstruccionista a través de la resolucion de problemas, por lo que la
ensefanza organizarda de forma racional lo que se encuentra en los problemas y

buscara regularidades y relaciones, evitando asi la acumulacion de informacion.

2. Motivacion intrinseca e extrinseca: el aprendiz tiende a la autonomia y la
autogratificacion en la medida que el aprendizaje se proponga como una tarea de
descubrimiento, compensado por el propio descubrimiento que realizd. Asi, en la

medida que el nifio se desarrolla y aprende a pensar en forma simbolica, representa y
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transforma el ambiente, aumenta la motivacion de competencia, logrando mayor

control sobre el comportamiento.

3. Aprendizaje y heuristica del descubrimiento: la unica forma de aprender la
heuristica por descubrimiento es por medio de la ejercitacion de la resolucion de
problemas y del esfuerzo por descubrir. Es decir, cuando se practica mas se

generaliza.

4. Memoria: cuando un material es organizado se reduce su complejidad,
enmarcandolo en una estructura cognoscitiva del aprendiz que construye esos

organizadores, por lo tanto el material pasa a ser mas accesible para la memorizacion

posterior.

Para verificar el aprendizaje se deberd solicitar al aprendiz respuestas
compatibles con el nivel de su desarrollo cognoscitivo, bien sea enativo, econico o
simbolico. De igual forma, las relaciones que existen entre el material aprendido y
los otros conceptos o contextos deben ser mencionados cuantas veces sea posible, y

verificar la aplicacion de los conocimientos adquiridos a una situacion nueva.

3. La teoria de Skinner: no trata de explicar lo que sucede en la mente del
individuo durante el proceso de aprendizaje, sino explica el control del
comportamiento observable por medio de la respuesta del individuo. Esto no significa

que niegue la existencia de esos procesos, sino que piensa que son neuroldgicos y que

obedecen a ciertas leyes.

Este autor da importancia a los refuerzos y habla sobre la existencia de
“contingencias del refuerzo”, lo que significa que en una situacion de aprendizaje,
partiendo de las respuestas del sujeto y del refuerzo establecido para esa respuesta, se
analiza la posibilidad de que esa respuesta aparezca de nuevo, y de esta forma

controlar el comportamiento. Asi, el aprendizaje se da gracias al refuerzo, siendo
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importante organizar las situaciones de manera que las respuestas dadas por el sujeto

se refuercen y aumenten su probabilidad de aparicion.

Segun Torres (1994) para Skinner “la ensefianza se da en el momento en que lo
que se necesita ensefiar puede ser traducido bajo el control de ciertas contingencias”,
y discute que aunque se presenten los materiales de ensefianza de manera atractiva y
también de manera controlada para lograr que el aprendiz preste mas atencién por si
s6lo no soluciona el problema; por lo tanto, la preparacion de los materiales de

instruccion tienen que presentar los siguientes elementos:

Encadenamiento, modelado y debilitamiento; lo mas importante para el
profesor es conseguir las contingencias de refuerzo, posibilitando o aumentando la
probabilidad de que se aprenda la aparicion de una respuesta, y que estos refuerzos ya
existen, por lo que solo debe armar y coordinar mejor las contingencias de esos
refuerzos en relacién con las respuestas deseadas. En este sentido, las contingencias
consisten en dar un estimulo reforzador siempre que el aprendiz emita una respuesta

igual o aproximada a la respuesta deseada.

En cuanto a la presentacion del material, Skinner (citado en Araujo, 1989),
expone que se deben usar pequefios pasos para presentarlo, facilitando la emision de
respuestas del sujeto a ser reforzadas y de esa forma aumenta la probabilidad de que

aparezca en el futuro.
En relaciéon con el material de ensefianza, Skinner plantea que no se debe dar un
paso demasiado grande como para que el aprendiz se desoriente, ni demasiado

pequefio, ya que el aprendiz progresara lentamente, presentando tres formas:

1. El denominado “encadenamiento”, consiste en organizar las condiciones de

refuerzo de manera que se pueda aprender una cadena de repuestas relativamente
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larga, es decir, un procedimiento; este proceso utiliza el refuerzo en cada paso y para

proseguir la tarea tiene que completar correctamente el paso anterior.

2. El denominado “modelado”, se refiere al aprendizaje de héabitos motores y el
refuerzo se da de forma selectiva cuando el sujeto esta aprendiendo, de manera que la
respuesta que en un principio era una aproximacion mejora su calidad gradualmente

hasta que alcanza el modelo, por ejemplo: escribir, andar en bibicleta.

3. La denominada “debilitamiento” del estimulo: aun cuando una respuesta

esté originalmente controlada por un estimulo y este disminuye, sigue presente la

respuesta.

Se verificara el aprendizaje en la medida en que el sujeto dé respuestas sobre las
que el docente trabajara, reforzandolas con el fin de que su aparicion se torne mas

probable, por lo que considera que el sujeto participa respondiendo, ya sea

completando espacios en blanco o contestando preguntas.

4. La teoria sicologica de Vigotski es historica— cultural, “subrayando la
necesidad de personas adultas para ayudar a nifios y nifias en la construccion y
reconstruccion del conocimiento” (Torres, 1994), ademés de acentuar el papel
decisivo que las personas adultas, el medio social y la instruccion tienen en el
aprendizaje y desarrollo humano. El aprendizaje debe ser congruente con el nivel de
desarrollo de cada nifio, por lo tanto la educacion necesita trabajar con contenidos
culturales verdaderamente relevantes cuyo significado pueda comprenderse
facilmente por lo que aboga por la globalizacion. Para Torres (1994), en esta teoria el
aprendizaje es considerado como un proceso profundamente social, con lo cual
necesita adaptar las estrategias y contenidos de los proyectos curriculares al contexto
histoérico y cultural especifico en el que vive el alumno. Esta es la forma en que
puede llegar a usar sus conceptos espontaneos, los que son fruto de las interacciones

cotidianas en su medio social, con los nuevos conceptos que le faciliten las
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instituciones. Las posibilidades de aprendizaje de cada persona guardan una estrecha

relacion con el nivel de desarrollo alcanzado.

En esta teoria se distingue entre el nivel de desarrollo efectivo, el que en la
actualidad posee un determinado estudiante y el nivel de desarrollo potencial que
puede llegar a alcanzar. El primero representaria lo ya conseguido como fruto de su
desarrollo y experiencias previas. El nivel de desarrollo potencial, estaria definido
por lo que el sujeto seria capaz de hacer con ayuda de otros o de instrumentos
mediadores, ejemplo: el lenguaje. La diferencia entre el desarrollo efectivo y el
potencial es lo que se denomina la “zona de desarrollo potencial” la cual, el profesor
a la hora de estimular, debe considerar, seleccionando experiencias de aprendizaje
que se apoyen en los conocimientos ya asimilados y asimilando sus conceptos
espontaneos. Las estrategias didacticas deben apoyarse en los conceptos espontineos

para que sea mas facil revisarlos y modificarse, si asi fuese.

Cabe destacar que los avances en el campo de la psicologia con relacion al
aprendizaje, le han otorgado un papel activo fundamental al sujeto como ser social,
historico, cultural, que merece ser respetado y considerado no solo desde el punto de
vista individual sino grupal; por otra parte la educacion vive un proceso de cambio,
fundamentado en los tedricos progresistas que ven en la institucion escolar un espacio
para discernir, reflexionar, proponer, criticar y tomar decisiones con respecto a lo que

acontece tanto en la institucion escolarizada como en la sociedad.

5. La teoria de Ausubel, para quien el aprendizaje significativo se refiere al
aprendizaje cognoscitivo (conceptos, simbolos, hechos, etc.). Expresa que la
captacion del significado potencial que tiene un determinado contenido cientifico es
un proceso en el que el sujeto que aprende presta una significacion subjetiva a esa
significacion ldgica potencial que tienen los contenidos. Las capacidades del
aprendiz, sus experiencias y conocimientos, la organizacion de éstos, son la red que

sirve para convertir el significado logico en significado sicologico. En el proceso de
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enseflanza aprendizaje los contenidos aparecen como la estructuracion del

significado logico que guiara la construccion del significado sicologico, por lo que

son la clave potencial de interpretacion del mundo.

Esta propuesta, segun Torres (1994), apuntala por perspectivas mas
globalizadoras en todas y cada una de las etapas del sistema educativo. Hace énfasis
en las condiciones de significatividad de los contenidos culturales con los que se va a
trabajar, ayuda a completar la teoria de Vigotski acerca de técnicas para facilitar la
reconstruccion del conocimiento. Su investigacion se centra en como las personas
reconstruyen continuamente su conocimiento, de qué forma aprenden y de las

estrategias didacticas que facilitan este proceso.

Para Ausubel el aprendizaje significativo tiene lugar cuando las nuevas
informaciones y conocimientos pueden relacionarse, de forma no arbitraria, con lo
que la persona ya sabe. En el momento en que aquello se esta aprendiendo puede
ponerse en relacion e integrarse con conocimientos que ya se poseen, siendo posible
incorporarlos a las estructuras de conocimientos actuales. El aprendizaje significativo
implica que la persona debe poseer con anterioridad algunas ideas inclusoras, o lo que
es lo mismo, teorias, conceptos o conocimiento experencial relacionado con el
contenido de las tareas escolares en las que se ve mmplicado. De alli, que sea
necesario crear situaciones de ensefianza - aprendizaje en las que la relevancia de los
contenidos culturales seleccionados en el proyecto curricular pueda interactuar y

facilitar procesos de reconstruccion con los ya poseidos en las estructuras cognitivas

de los alumnos.

Asi, Ausubel sostiene que su principal aportacion a los programas, consiste en
que se pueden “utilizar los conceptos y proposiciones unificados de una disciplina
para propositos organizativos e integrativos, en virtud que tienen mayor poder

explicativo, mayor inclusividad y posibilidad de generalizacion” (Torres, 1994).
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Cobran sentido dentro de esta corriente, segiin lo expresa Araujo (1989) los
conceptos de Ausubel referidos a organizadores avanzados (con el avance de la
informacion que se aprendera), aprendizaje significativo (con la estructura conceptual
y como la estructura conceptual y la informacion que se recibe en relacion con la
misma) y de puentes cognoscitivos (como los segmentos de material que permiten

integrar los conceptos nuevos en una estructura cognoscitiva).

El término significativo se opone al aprendizaje de materiales sin sentido y
puede ser entendido tanto como un contenido que tiene estructuracion logica y
coherente, como también aquel material que potencialmente puede ser aprendido de

forma significativa.

Para Araujo (1989) “la posibilidad que un contenido se torne “con sentido”
depende de que sea incorporado al conjunto de conocimientos de un individuo de
manera significativa” o también puede estar relacionado con conocimientos

previamente existentes en la estructura mental del sujeto.

De igual forma, el aprendizaje significativo no es arbitrario, por ser realizado
con algiin objetivo o considerando algin criterio, en tanto los estudiantes aprenden
con un material al que le dan sentido. Contrario a aprender los materiales sin darle
sentido, bien sea porque no lo tienen, porque el individuo no les confiere un sentido,
por no tener conocimientos previos O una estructura mental adecuada a la cual

incorporar los materiales o simplemente por no tener intencion de hacerlo.

Para Ausubel el aprendizaje receptivo significa que los contenidos y la
estructura del material a ser aprendido son establecidos por el docente, sin embargo,
como lo expresa Araujo (1989) receptivo no significa pasivo, por el contrario los
resultados de este aprendizaje son tan eficaces como el aprendizaje por
descubrimiento, y mas efectivos porque economizan el tiempo del alumno y son

técnicamente mas organizados.

30




Con relacion al aprendizaje de materiales con sentido, Ausubel distingue
sentido légico de sentido psicologico, el primero es caracteristico de los mismos
materiales, y solo con el tiempo y con un gran desarrollo psicologico la persona
consigue captar completamente el sentido logico de su matenial, dandole una
significacion racional y relacionandolo logicamente en su mente, por ejemplo el

cientifico.

El criterio de sentido logico se aplica en las siguientes caracteristicas de su

matenal:

1. No arbitrariedad, lucidez, plausibilidad: la estructura psicologica del
conocimiento con sentido tiene la capacidad de transformar sentido légico en sentido
y comprension psicologica, que es lo que el individuo hace en el proceso de
aprendizaje. De esta forma, la aparicion del sentido psicologico depende tanto de los
requisitos previos' capacidades intelectuales e ideacionales del aprendiz como de cada

contenido ideacional en particular.

Asi, cuando el individuo aprende proposiciones logicamente significativas, no

aprende el sentido logico “per se” sino el sentido que ellas tienen para €l.

2. La naturaleza sustantiva y significativa de esta union evita las limitaciones
impuestas por la capacidad limitada de la memoria con respecto a la cantidad de

informacion que los seres humanos pueden procesar y recordar.

Con relacion a las variables intervenientes en el proceso ensefianza-aprendizaje
se tiene a los constructos y los procesos. Para Ausubel el constructo “consiste en un
conjunto organizado de ideas preexistentes al nuevo aprendizaje que va a ser
instaurado” (Araujo,1989). Asimismo, la estructura cognoscitiva depende, en su

funcionamiento, de la interrelacion de tres variables a saber:
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a. Inclusividad por subsuncién: la subsuncion es para Ausubel la estrategia
cognoscitiva que permite, por medio del aprendizaje anterior de caracter mas
genérico, y estable, abarcar nuevos conocimientos especificos o subordinados. Araujo
(1989), sefiala que “las subsunciones son estables y claras para proporcionar un
anclaje firme a los materiales recién aprendidos. Anclaje es la propiedad que poseen
las ideas preexistentes de brindar apoyo a las nuevas ideas recién aprendidas”. Es
decir, se refiere a la relacion de los nuevos materiales, con ideas relevantes, que se
encuentran disponibles en la estructura cognoscitiva con un nivel de inclusion
adecuado para facilitar ese intercambio. En este apartado, la organizacion del nuevo
contenido en un temario de fondo comin, posibilita su integracion con conocimientos

ya existentes.

Para Ausubel la subsuncion es sindénimo de subsunsores, y son importantes,

porque si no existieran, el nuevo material tendria que ser aprendido en el vacio, es

decir, de memornia.

b. Disponibilidad de subsunciones: la disponibilidad de las subsunciones es
afectada por la disponibilidad en la organizacion cognoscitiva, de conceptos
subsunsores en un nivel apropiado de inclusion, con la finalidad que el anclaje se

realice en un nivel 6ptimo.

¢. Discnminabilidad: este factor influye decisivamente en la retencién entre los
nuevos materiales y los conceptos subsunsores. Cuando existe una semejanza
conocida, los subsunsores sustituyen al nuevo matenal y se funden. Sélo en el caso
de ser discriminables, los nuevos contenidos tendran valor a largo plazo para la

memoria; es decir, para su retencién en cuanto conceptos o contenidos diferentes.

Para Ausubel, la interaccion de estas tres estructuras, infiere cinco procesos
mentales que entran en la fase del aprendizaje de matenal verbal con sentido, estos

son:
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- Reconciliacion integrativa: consiste en la sintesis de proposiciones que
aparentan estar en conflicto, bajo un nuevo principio, el cual es mas unificador e
inclusivo. “El nuevo contenido o principio aprendido es capaz de abarcar y englobar

varias ideas o conceptos previamente subsumidos” (Araujo, 1989).

- Subsuncion: debido a que la estructura cognoscitiva tiende a ser
jerarquicamente organizada en relacién con el nivel de abstraccion, generalizacion e
inclusion, la aparicion de nuevos sentidos proposicionales refleja con mayor exactitud
una relacion subordinada entre el nuevo material de aprendizaje y la estructura
cognoscitiva. Este proceso permite el crecimiento y la organizacion del conocimiento
y que envuelve la subsuncion de proposiciones potencialmente significativas,
realizada en las dos formas siguientes: (a) subsuncion derivativa, la cual sucede
cuando el nuevo material que se aprende es entendido como un ejemplo especifico de
un concepto que ya se conoce. Acd, la nueva proposicion es una confirmacion o base
de aquel concepto y, (b) subsuncién correlativa, donde el nuevo material es una
extension, modificacion, elaboracién o cualificacion de proposiciones o conceptos

aprendidos anteriormente.

- Asimilacion: luego que un nuevo sentido emerge, se encuentra en estrecha
relacion con la idea que lo subsumid, permaneciendo como el comiembro menos
estable de una nueva unidad ideacional formada de esta manera. Aci el nuevo

material permanece en las nuevas ideas establecidas si la imagen es valida.

- Diferenciacion progresiva: al programar una disciplina escolar, se presentan
primero las ideas mdas generales e inclusivas, progresivamente diferenciadas en
funcion del detalle y la especificidad. Para Ausubel el orden de presentacion de la
disciplina escolar corresponde al sentido en que el conocimiento es presentado,
organizado y almacenado en el sistema nervioso. Ademas, sefiala que es menos
dificil para el hombre diferenciar aspectos de un todo previamente aprendido, que

formular ese todo partiendo de partes aprendidas previamente, por lo tanto, la
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organizacion de contenidos realizado por el hombre consiste en una estructuracion
jerarquica, donde las mas inclusivas se ubican en el tope de la estructura y subsumen

progresivamente datos, conceptos y proporciones mas inclusivos y diferenciados.

- Consolidacion: para Ausubel los pasos previos de una secuencia de
aprendizaje del nuevo material, deben ser dominados a través de confirmacion,
correccion, clasificacion, practica, revisiones con feedback, entre otros, para

introducir un nuevo material en la secuencia.

Con relacion a la presentacion de los materiales de aprendizaje, Ausubel indica
que estos no deben ser arbitrarios, por el contrario, deben estar relacionados con la
estructura del conocimiento del aprendiz, ademas de contener material que sea

logicamente significativo.

En este sentido, los materiales introductorios, son los materiales organizadores
avanzados, caracterizados por ser Optimamente claros y estables, relevantes e
inclusivos del material que se va a ensefiar; cuya funcioén principal es establecer un
puente entre lo que el aprendiz conoce previamente y lo que necesita conocer, antes

de aprender otros contenidos.

Un buen organizador avanzado sera capaz de integrar e interrelacionar el
material subsiguiente y se debe presentar en un nivel superior de abstraccion,
generalizacion e inclusion para que sea eficaz.  De igual forma, la estructuracion
logica intrinseca del propio material a ser aprendido hace variar la necesidad y la
utilidad de los organizadores avanzados. Por tanto, plantea que las reformas
curriculares deben tener en cuenta el nivel de desarrollo de la estructura cognoscitiva

del aprendiz, su grado de conocimiento de la materia y lo que se desea enseiiar.

Ausubel (citado en Araujo, 1989) plantea que existen dos tipos de

organizadores avanzados, los cuales son:
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- Expositivos: empleado, por lo general, para incluir material completamente

ajeno al aprendiz, suministrando subsunsores relevantes.

- Comparativos: empleados para' material relativamente familiar para el
aprendiz, tanto en la integracion de nuevas i1deas con conceptos basicamente
preexistentes como en el incremento de la discriminabilidad entre ideas nuevas e

ideas antes existentes, que sean esencialmente diferentes pero confusamente

similares.

Con relacion al proceso de reconciliacion integradora, Ausubel expresa que
para que haya aprendizaje superordenado, es basico explicitar algunas relaciones

entre ideas, resaltar sus similitudes y semejanzas y reconciliar inconsistencias reales o

aparentes.

Para la diferenciacion progresiva, Ausubel, sugiere la programacion de las
materias por medio de una serie jerarquicas (en orden decreciente de inclusion) donde

cada organizador avanzado precede a su correspondiente unidad.

Para Ausubel el aprendizaje es activo y al final del proceso del mismo el
estudiante debe probar que comprendi6 y adquirié significados relativos a los
conceptos y proposiciones que le ensefiaron a través de la aplicacion de los

significados adquiridos.

Estrategias y Técnicas de Aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje comportan una articulacién de procesos, integran
y coordinan habilidades, técnicas o destrezas, razon por la cual las estrategias son
consideradas como una habilidad de orden superior, es decir, una habilidad de
habilidades. Implican utilizar selectivamente los recursos y capacidades con que se

dispone. De hecho, sin tal variedad de recursos, no es posible la actuacion

35




estratégica. Son dinamicas, flexibles y modificables en funcion de los objetivos

propuestos (Pozo, 1990).

Para Diaz (1999) la estrategia de aprendizaje “ es un procedimiento (conjunto
de pasos o habilidades) que un alumno adquiere y emplea de forma intencional como
instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y
demandas académicas” y su ejecucion es voluntaria e intencionada, por el aprendiz.
Estas estrategias ocurren, segun Diaz (1999) “asociadas con otros tipos de recursos y

procesos cognitivos de que dispone cualquier aprendiz”.

Su utilizacién, al principio no es automatica, sino controlada, en otras palabras,
requiere de analisis y flexibilidad; esto implica una actividad metacognitiva, es decir,
“conocer como conocemos”. La utilizacion de estrategias de aprendizaje, con la
practica son automatizadas; esto permite mejorar la capacidad estratégica, lo cual se
manifiesta en destreza para movilizar habilidades y recursos cognitivos y estan
estrechamente vinculadas con otros contenidos de aprendizaje, tanto conceptuales

como actitudinales.

A través del uso de las estrategias de aprendizaje se desarrollan procesos que

permiten al estudiante procesar la informacion y alcanzar aprendizajes significativos.
Diferencias entre Estrategias y Técnicas

Las técnicas pueden ser utilizadas de forma mas o menos mecanica, sin que se
requiera la existencia de un proposito de aprendizaje, para su aplicacion por parte de
quien las utiliza. Pueden ser consideradas como elementos subordinados a la

utilizacion de estrategias..

Las estrategias pueden ser conscientes € intencionales, orientadas hacia un

objetivo relacionado con el aprendizaje. Estan relacionadas, segun Fuhr (1983), “con
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la reflexion activa y consciente respecto a cuando y porqué es adecuada una técnica

y/o un procedimiento determinado, con respecto a las exigencias de resolucion de una

tarea especifica”.

Tipos de Estrategias de Aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son clasificadas segin su generalidad o
especificidad, del dominio del conocimiento al que se aplican, del tipo de aprendizaje
que favorecen, de su finalidad, entre otras (Diaz, 1999). En este sentido, se presentan

la siguientes estrategias:

1. Estrategias afectivo-motivacionales y de apoyo. Ponen en marcha el proceso
y ayudan a sostener el esfuerzo. Aqui se incluyen: procesos motivacionales,

autoestima y autoconcepto, relajacion, condiciones ambientales adecuadas, etc.

Los grupos estan formados por individuos que con sus aportes movilizan la
productividad de los mismos, confiriéndoles una existencia propia, por ello es
necesario que sus integrantes estén conscientes de la meta a lograr y exista, entre
ellos, una relacion psicoldgica auténtica, internalizar la tarea comun y participar en la
responsabilidad colectiva a partir del trabajo cooperativo para lograr objetivos
comunes. Es asi, segiin lo sefiala Fuhr (1983) que el grupo posee un dinamismo
propio, en donde se observa una constante evolucion sobre su qué hacer diario;
(alegrias, fracasos, éxitos, dificultades, etc.) se puede decir que: la dinamica de grupo
la constituyen los procesos y fenémenos que ocurren en el desarrollo de la actividad

grupal.

El aprendizaje debe permitirle a los participantes generar ideas de como abordar
la solucion de problemas aparentes o reales, y en las interacciones con los demas
miembros del grupo conocer y respetar las posiciones y opiniones de cada uno de sus

compafieros, logrando acuerdos a través de la negociacion social de significado. En
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tal sentido, una educacion integral debe promover significados que conduzcan a la
formacion de un individuo con capacidad de desenvolverse en la sociedad de forma
critica, tolerando vy respetando a los demas; logrando progresivamente la

identificacion del “yo” con el “nosotros”

2. Estrategias de procesamiento propiamente dichas. Se refieren al proceso
cognitivo de cada individuo y en ellas se encuentran las que se mencionan a

continuacion:

- Estrategias atencionales: referidas al control de la atencion. Es un proceso que
implica elegir entre diversos elementos informativos y recibir esa informacion en la
memoria. Permite seleccionar la informacion relevante segun el contenido que se este
aprendiendo. Algunas de las técnicas utilizadas dentro de las estrategias de atencion

son: (a) exploracion, (b) fragmentacion, (c) subrayado y (d) toma de notas.

- Estrategias de codificacion, elaboracion y organizacién de la informacion:
implican reestructuracion de la informacion para integrarla mejor, a través de técnicas

como subrayado, resumen, esquema, mapas mentales y mapas conceptuales, entre

otros.

- Estrategias de repeticion y almacenamiento: incluyen la copia, repeticion,

recursos mnemotécnicos, el establecimiento de conexiones significativas, entre otros.

- Estrategias de recuperacion de la informacion: incluyen los ejercicios de

recuerdo, ejercicios de seguir pistas, entre otros.
- Estrategias de comunicacion y uso de la informacion adquirida: la conforman

la elaboracion de informes, sintesis de lo aprendido, simulacion de examenes,

practicas de aplicacion y transferencia, etc.
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3. Estrategias metacognitivas: la metacognicion puede ser entendida como el
conocimiento que uno tiene sobre sus formas de pensar (procesos y eventos
cognitivos); los contenidos de los mismos (estructuras); la habilidad para controlar
esos procesos; con el propésito de organizarlos, revisarlos y modificarlos en funcion

de los resultados del aprendizaje (Chadwick, 1988).

En la metacognicion se pueden distinguir dos grandes ambitos: el conocimiento
de las propias caracteristicas cognitivas y la regulacion de los propios procesos

cognitivos de aprendizaje.

El primer ambito, referido al conocimiento de las propias caracteristicas
cognitivas, va a permitir desarrollar un conocimiento cada vez mas consistente de las
propias competencias y limitaciones del individuo. La histonia de las lecciones
aprendidas sobre la habilidad para la concentracion, retencion y recuerdo de algo;
para adquirir y comprender nuevos conocimientos; para inferir e inventar, todo ello
permite construir una especie de autoimagen como aprendices. El sentido que adopte

esta imagen determinara el grado de motivacion con que el alumno enfrentara una

tarea.

Para Diaz (1999) el conocimiento metacognitivo se encuentra conformado por

tres tipos de variables que se relacionan entre si, esta son:

1. La variable de persona: se refiere a los conocimientos o creencias que
una persona tiene sobre sus propios conocimientos, sobre sus capacidades
y limitaciones como aprendiz de distintos temas o dominios, y respecto a
los conocimientos que dicha persona sabe que poseen otras personas.

2. La variable de tarea: son los conocimientos que un aprendiz posee
sobre las caracteristicas intrinsecas de las tareas y de éstas en relacion
con €l mismo.

3. La variable de estrategia: son los conocimientos que un aprendiz tiene
sobre las distintas estrategias y técnicas que posee para diferentes
empresas cognitivas, asi como de su forma de aplicacion y eficacia.
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El segundo ambito, referido a la regulacion por el alumno de sus propios
procesos cognitivos de aprendizaje, va a permitir la supervision o regulacion de las
operaciones mentales que realiza cuando aprende un contenido o resuelve un
problema. Ahora bien, la regulacion de la cognicion incluye actividades como son la

planeacion, prediccion, monitoreo, revision continua y evaluacion.

- Las actividades de planeacion son aquellas que tienen que ver con el
establecimiento de la meta o el proposito, la prediccion de resultados, la
programacion de estrategias, etc. generalmente se realizan antes de enfrentar alguna

accion de aprendizaje o solucién de problemas.

- Las actividades de monitoreo o supervision son las que se efectiian durante la
gjecucion de actividades para aprender o solucionar problemas, tales como la
supervision y chequeo de las acciones estratégicas, o la reprogramacion de estrategias

cuando se considera necesario.

- Las actividades de revision y evaluacion, son las realizadas con el fin de
estimar los resultados de las acciones estratégicas, con relacion a ciertos criterios de
eficiencia y efectividad, estas actividades se realizan durante o después de la

ejecucion de la tarea.

Segun Kluwe (1987), estas actividades autorreguladoras se resumen en las
tipicas preguntas que se suelen hacer cuando se emprenden tareas cognitivas, a saber:
(Qué voy hacer?, ;Como lo voy hacer (planeacion), ;Qué estoy haciendo? ;Cémo lo
estoy haciendo (monitoreo y supervision); ;Qué tan bien/mal lo estoy haciendo?

(revision y evaluacion).
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Fundamentos Pedagogicos del Sistema Escolar Venezolano

En el pais, la implantacion del disefo curricular de Educacion Basica, tiene sus
origenes en el Informe de la Comision Presidencial para el Estudio del Proyecto
Educativo Nacional (1986), el diagnostico del Banco Mundial (1992), Calidad de la
Educacion en Venezuela (1992), la Reforma Educativa (1994), el Plan de Accion del
Ministerio de Educacion (1995) y el Proyecto Educativo Educacion Basica, Reto,

Compromiso y Transformacion (1996).

Este disefio curricular estd enmarcado en la descentralizacion, autonomia de los
planteles y flexibilizacion de la practica pedagodgica; y establece instancias a nivel
nacional (Ministerio de Educacién), estadal (autoridades educativas de cada estado) y

local (proyecto pedagogico de plantel y proyecto pedagogico de aula).

A este disefio curricular se le acufien las siguientes caracteristicas: sustentado
en la transversalidad (ejes transversales que se integran a los demas componentes del
disefio curricular y que permiten organizar los contemidos de las diferentes areas
académicas), fundamentado en teorias del aprendizaje, centrado en la escuela, el

conocimiento esta organizado por tipo de aprendizaje, es abierto y flexible y donde el

consenso tiene cabida.

La importancia de los ejes transversales es fundamental, y se sistematizan,
segin el Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes (2001) a través de los
contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales, los cuales se integran
vertical y horizontalmente, impregnados por los referentes sociales: respeto por la
vida y ciudadania, que dinamizan los ejes transversales. Tomando elementos de los
campos cientifico, artistico, filosofico, ético; de la cultura nacional, regional y local.
Los ejes transversales son: lenguaje, desarrollo del pensamiento, valores, trabajo y

ambiente (agregado en la 2* etapa de Educacion Basica).
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Para Pérez (1999) los ejes transversales deben “ser planteados y desarrollados
en total conexion con el proceso global del descubrimiento y la interiorizacion de los
valores basicos para la vida y para la convivencia’. Por tanto, los ejes transversales
deben contextualizarse en un sistema de valores si se quiere que la educacion

adquiera una significacion profunda del hacer, saber, ser y convivir.

En este disefio curricular la escuela se presenta como el espacio donde todos
participan en la solucion de sus problemas que inciden en el hecho pedagbgico,
enmarcado en un proceso de integracion que se logra a través de los ejes y de los
referentes sociales: ciudadania y respeto por la vida, ademas debe rescatar la cultura
de la vida fundamentada en el amor a si mismo, a la familia, a la naturaleza, a los
seres, a la patria; por lo que plantea ensefiar una nueva fundacion moral que vaya del
“yo” al “nosotros”; de igual forma tiene como fin la formaciéon de un ser consciente
de que pertenece a un pais con el que esta comprometido a cumplir como ciudadano
y asumir responsabilidad, ser reflexivo frente a los problemas que confronta el
planeta; todo ello partira de una transformacion, en la que adquirira autonomia y
trabajara por proyectos flexibles evaluados continuamente. Se presenta pues, como

un espacio que permite transformar a la sociedad.

Se aprecia en este disefio curricular las siguientes teorias del aprendizaje: teoria
genética, teoria del aprendizaje significativo, teoria socio-cultural de los procesos
superiores, teoria del procesamiento de la informacion, entre otras. Ademas, el disefio
curricular esta centrado en la escuela con la intencion de producir una ensefianza

integradora, un aprendizaje global, desarrollando experiencias significativas de

ensefianza - aprendizaje.

Para desplegar todo esto se requiere contar con un personal docente actualizado,
formado para la investigacion y la reflexion a través de sus practicas pedagogicas,
haciendo realidad un proyecto educativo ajustado a su localidad, concretando

acciones a desarrollar de acuerdo a las particularidades de la region. En este sentido
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tiene una “autonomia pedagoégica”, dando respuestas particulares a su escuela, a sus
alumnos y a la comunidad. Ademas, debe propiciar el desarrollo de las capacidades
de pensamiento de los estudiantes, a través de la experiencia que conlleve a valorar la
accion inteligente, creativa y racional, para ello, debe construir un ambiente de
aprendizaje donde se formulen preguntas y se hagan sugerencias, promoviendo la
reflexion y la confrontacion, alentando a la investigacion, promoviendo el

acercamiento humano v facilitando la expresion de sentimientos.

Fundamentalmente se requiere contar con alumnos capaces de aprender a ser
cada dia mas humanos (actitud), hacer (procedimiento) conocer (conceptos), convivir
(valores) en una sociedad mas justa y mas democratica; dispuesto a adquirir el
conocimiento, procesarlo y transformarlo, ademas deben apreciar la relacion y la
utilidad de lo que aprenden, reflexionan, desarrollan su imaginacién y capacidad para
resolver problemas; deben aprender a detectar situaciones personales y sociales en las
que no hay recursos ni condiciones y colaborar con organismos que trabajan por la
promocioén de la salud. En suma un individuo activo, democratico que trabaja en

equipo, construye el conocimiento, asumiendo el derecho a pensar y analizar.

Como se aprecia, este disefio curriculares ambicioso en cuanto a la formacion
de hombre que requiere la sociedad y el papel que juega como sujeto transformador
de la misma. En este sentido, el estado venezolano necesita sumergirse y avanzar en
un mundo de cambios, que ha sido arropado por la interdisciplinariedad y
globalizacion desarrolladas en lineas anteriores. Asimismo, se observan avances
desde el punto de vista politico-administrativo y social, que dan fe de las intenciones
de desarrollar un curriculo tan hermoso como el que se resumi6é. Sin embargo, el
estado debe continuar trabajando si quiere desarrollar dicho proyecto educativo, y no
sélo se quede plasmado en papel, de igual forma es fundamental analizar los avances
que han surgido en los senos de las comunidades que ya se han iniciado en este

sentido, a través de los proyectos pedagogicos de aula y de los proyectos pedagogicos

de plantel.
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LA B N N N N N

Papel del Docente y del Alumno en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje

El docente posee una teoria de la ensefianza en la medida que opera con unos
esquemas implicitos referentes a como funciona el alumno, el aprendizaje y su propia

influencia personal.

Como tecnodlogo debe equiparse de unos fundamentos cientificos basicos que
expliquen el estado sicologico que supone la posesion del objetivo, la dinamica
sicologica que lleva a conseguir el objetivo, ademas de considerar la dinamica
producida o facilitada por unos medios concretos. Debe tener una actitud cientifica y
ordenar el ambiente favorable al proceso que se da en los sujetos que los llevan a

conseguir unos resultados.

Los sistemas pedagogicos tienen la propiedad de equifinalidad, es decir,
partiendo de unos objetivos y por caminos diferentes se puede llegar a conseguir un
mismo objetivo; por tanto, siendo distintos tienen coherencia interna necesaria para

tener un funcionamiento apropiado.

Por tanto, el pedagogo, para Sacristan (1989) es un acomodador de las ciencias
humanas al fendbmeno que le incumbe, por lo que debe partir de un analisis de los
elementos que intervienen en la ensefianza y del bagaje cientifico mas util para
describir y explicar dichos componentes y sus interacciones; a partir de la cual se
puede estructurar la técnica de intervencion en la dinamica. Su actitud cientifica no
se agota al llegar a conocer qué medios son lo que producen ciertos resultados y para
saber si son acordes o apropiados para lograr los objetivos, sino que debe conocer la
razon para que eso ocurra asi y no de otra forma, conquistando asi la eficiencia y la

cientificidad.
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Para ello, tiene que contar con la sicologia, ya que le proporciona el punto de
partida y la explicacion del proceso que se desarrolla en el transcurso de la accion

pedagogica, v es por tanto, la que puede explicar los resultados.

Existe una norma pedagogica que permite tener una estructura-guia explicativa
que facilite reacomodaciones en los elementos de entrada; por lo tanto, no puede ser
totalmente determinante del curso de la accion, desde la planificacion hasta la
consumacion de esa accion. Es asi, una guia que debe ser continuamente

reacomodada, gracias al hilo conductor de la fundamentacion cientifica.

El profesorado debe ser investigador y trabajar en equipo al mismo tiempo y
estar comprometido, aprovechar y aprender de su experiencia. Asimismo, para Pérez
(1999) debe “convencer al estudiante de que puede, es capaz, y propiciar en él la

voluntad y el deseo de aprender”.

Con relacion a los alumnos, estos deben ser capaces de aprender por si mismos,
dependiendo cada vez menos de los docentes. “Capaces ya no de reproducir
conocimientos, sino de producirlos y de producirse asi como personas cada vez mas
autonomas” (Pérez, 1999). Deben ser conscientes que el aprendizaje supone esfuerzo
y que aprender y recordar son funciones sinérgicas, porque no se puede vivir sin
memoria ni recuerdos, por lo que es basico que ejerciten la memorizacion de

contenidos significativos utiles incorporandolos al mundo de sentimientos y valores.

Para Heller (citado en Pérez, 1999), los estudiantes deben ser capaces de

- pensar logica , clara y profundamente.

- De responder a las exigencias intelectuales y socio-afectivas que
crecen dia a dia de disfrutar su libertad en forma inteligente y
responsable.

- De cultivar su sensibilidad y sus valores como via de autorrealizacion.

- De convivir adecuadamente en un medio informatizado que demanda
la configuracion de estrategias para enfrentar la novedad...

- De canalizar su energia y potencial creativo de manera constructiva
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Asi, los estudiantes deben ser autonomos, reflexivos y emprendedores.

Constructores de sus propios aprendizajes, innovadores, responsables, auténomos,

consecuentes, transformadores de la sociedad y trabajadores.

Ademas, cada dia deben ser mas humanos, poner en actividad sus mentes y sus
manos, dispuestos a adquirir el conocimiento, procesarlo y transformarlo, convivir en
una sociedad democrética, capaces de diferenciar los valores de los antivalores, que
aprecien la relacion y utilidad de lo que aprenden, reflexionen y desarrollen su
imaginacion, aprendan a detectar situaciones personales y sociales para que trabajen

con organismos que promuevan el desarrollo sustentable.

Evaluacion de los Aprendizajes Conceptuales, Actitudinales y

Procedimentales

Vilma Pruzzo (1999) expone la necesidad de evaluar los aprendizajes
conceptuales, actitudinales y procedimentales con la intencion de detectar
construcciones de estos tres ejes transversales presentes en el curriculo, y brindar asi
apoyo contingente para su reestructuracion. En este proceso de evaluacion se abren
espacios a la participacion, discusion, argumentacion, manifestandose la funcion ética
y politica de la evaluacién. Asi, presenta como instrumentos de evaluacion para los
contenidos  conceptuales los siguientes: evaluacion por encuesta de opinion,
evaluacion a través del informe de sintesis y evaluacion testimonial de cuaderno de
expresion grupal, empleados no para clasificar estudiantes sino para rescatar
informacion que permitan elaborar juicios evaluatorios, como por ejemplo el
estudiante identifica nuevos casos de concepto?. Dichos juicios deben conjugarse en
reflexiones con los estudiantes para reconstruir las nociones. Ademas propone la
evaluacion de conceptos con items de correspondencia simple y multiple, item de
analisis de principio, a través de analisis de casos, evaluacion de soporte iconico,

entre otros.
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Los contenidos procedimentales (operaciones intelectuales que se aplican
ordenadamente sobre la realidad y que implican el proceder metodologico de un
investigador), se deben evaluar entramados en el mismo proceso, ya que son haceres
comandados por operaciones cognitivas que se originan a través de la accion directa
sobre la realidad, bien sea a través de la investigacion o resolviendo problemas, entre
otros. Dentro de los instrumentos que presenta para evaluar estos aprendizajes estan:
escalas descriptivas y escalas generales. Estos instrumentos son utilizados para
recabar informacion que permitan elaborar juicios evaluatorios sobre los procesos de

aprendizaje desarrollo por cada alumno.

Los Mapas Conceptuales como Estrategias de Aprendizaje

Los mapas conceptuales fueron ideados por Joseph D. Novak para poner en
practica el modelo de aprendizaje significativo de Ausubel, y lo presenta como

método, estrategia y recurso esquematico.

Como estrategia “Procuramos poner ejemplos de estrategias sencilas, pero
poderosas en potencia, para ayudar a los estudiantes a aprender y para ayudar a los

educadores a organizar los materiales objeto de este aprendizaje” (Novak y Gowin,
citado en Ontorie, 2001).

Como método la construccidon de los mapas conceptuales “...es un método para

ayudar a estudiantes y educadores a captar el significado de los materiales que se van

a aprender” (ibid.).

Como recurso “Un mapa conceptual es un recurso esquematico para representar
un conmjunto de significados conceptuales incluidos en sus estructuras de

proposiciones” (ibid.).
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Para Novak el mapa conceptual concuerda con un modelo educativo que este
centrado en el alumno, que atienda al desarrollo de destrezas y que pretenda el
desarrollo armonico de las dimensiones de la persona, no solo las intelectuales.

(Ontorie, 2001).

Como técnica o método de aprendizaje ayuda a la comprensiéon de los
conocimientos que el alumno tiene que aprender y a relacionarlos entre si o con otros

que ya posee, ademas, segun Ontorie (2001)

tiene importantes repercusiones en el ambito afectivo-relacional de la
persona, ya que el protagonismo que se otorga al alumno, la atencion y
aceptacion que se presta a sus aportaciones y el aumento de su éxito en el

aprendizaje, favorece el desarrollo de la autoestima.

El mapa conceptual como recurso esquematico permite presentar un conjunto
de significados conceptuales incluidos en una estructura de proposiciones, las cuales
pueden ser implicitas o explicitas. El concepto de mapas sirve para clarificar

relaciones entre nuevos y antiguos conocimientos, y fuerza el aprendizaje para

exteriorizar estas relaciones.

Tienen por objeto, representar relaciones significativas entre conceptos, en
forma de proposiciones. Una proposicion consta de dos o mas términos conceptuales
unidos por palabras para formar una unidad semantica. En su forma mas simple,
Gonzalez (1992) sefiala que un mapa conceptual constaria tan sélo de dos conceptos
unidos por una palabra de enlace para formar una proposicion. El ejercicio de
elaboracion de mapas conceptuales fomenta la reflexion, el espiritu critico y la

creatividad.

Los mapas conceptuales son herramientas utiles para ayudar a los estudiantes a

aprender acerca de la estructura del conocimiento y los procesos de construccion de
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pensamiento (metacognicion). Ademas, lo ayudan a aprender sobre el como aprender
(metaaprendizaje). El concepto de mapeo requiere el aprendizaje para operar
completamente los seis niveles de objetivos educacionales de Bloom, de acuerdo a

Novak y Gowin:

De igual forma, pueden hacer olvidar al estudiante qué tan pequefio es el
numero de conceptos verdaderamente importantes que han aprendido. Ademas, como
los mapas de concepto son imagenes visuales, ellos tienden a ser recordados con

mayor facilidad que un texto.

Puesto que se produce mas facilmente un aprendizaje significativo cuando los
nuevos conceptos o significados conceptuales se engloban bajo otros conceptos mas
amplios, mas inclusivos, los mapas conceptuales deben ser jerarquicos; es decir, los
conceptos mas generales e inclusivos deben situarse en la parte superior del mapa, y

los conceptos progresivamente mas especificos y menos inclusivos, en la parte
inferior (Ontorie, 2001).

Las relaciones subordinadas entre conceptos pueden cambiar en diferentes
segmentos de aprendizaje, por lo que en un mapa conceptual, cualquier concepto
puede colocarse en la posicion superior, y seguir manteniendo todavia una relacién

proposicional significativa con otros conceptos del mapa.

Debido a que los mapas conceptuales constituyen una representacion explicita y
manifiesta de los conceptos y proposiciones que posee una persona, permiten a
profesores y alumnos intercambiar sus puntos de vista sobre la validez de un vinculo
proposicional determinado, o darse cuenta de las conexiones que faltan entre los

conceptos y que sugieren la necesidad de un nuevo aprendizaje.

Por tanto, la riqueza del conocimiento puede ser incrementada por el uso de

mapas conceptuales, por lo que diversos autores, segun Gonzalez (1992), sugieren
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que los estudiantes que hacen o analizan mapas conceptuales tendran un
conocimiento base amplio y, por lo tanto, estaran mas disponibles a resolver

problemas en comparacion a aquellos estudiantes que han aprendido por

memorizacion.
El mapa conceptual se compone basicamente de tres elementos:

Concepto: que se refiere a hechos, objetos, cualidades, animales, etc;
gramaticalmente los conceptos se identifican como nombres, adjetivos y pronombres.
Para Novak (citado en Ontorie, 2001) el -concepto es “una regularidad en los
acontecimientos o en los objetos que se designa mediante algin término” Es
entonces, desde la perspectiva del individuo, la imagen mental que provoca en el ser
humano las palabras o signos con los que se expresa regularmente. Estas imagenes
mentales tienen elementos comunes en todos los individuos y matices personales”
(Ontorie, 2001), ya que los conceptos difieren unos de otros aunque tengan las
mismas palabras. Esta caracteristica tiene que ver con la forma particular de cada
individuo de captar inicialmente el significado de un término, la experiencia

acumulada y los sentimientos que provoca en €l.

Palabras de enlace: son los verbos, las preposiciones, las conjunciones, el
adverbio y en general todas las palabras que no sean concepto, las cuales sirven para
“unir los conceptos y sefialar el tipo de relacion existente entre ambos” (Ontorie,

2001). Para Novak las palabras-enlace no provocan imagenes mentales.

Proposicion: es la frase con un significado determinado que se forma por dos o
mas conceptos unidos por palabras enlace. Para Ontorie (2001) “Consta de dos o mas
términos conceptuales (conceptos) unidos por palabras (palabras-enlace) para formar
una unidad semantica”. Esta es la unidad semantica que tiene valor, porque afirma o

niega algo de un concepto.
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Para Gonzalez (1992) existen diferentes criterios que el docente debe tener
presente a la hora de evaluar un mapa conceptual como (a) jerarquia de conceptos,
donde cada concepto inferior depende del superior en el contexto de lo que ha sido
planteado, (b) cantidad y calidad de conceptos, (c) buena relacion de los significados
entre dos conceptos conectados por la linea indicada y las palabras apropiadas, (d) la
existencia de una conexion significativa entre un segmento de la jerarquia y el otro, es

decir y, (e) deben existir ejemplos o eventos especificos relacionados con los

conceptos més generales.

Estas caracteristicas son propias de los mapas, lo cual lo diferencian de otros
recursos graficos y estrategias cognitivas, las cuales también son planteadas por
Ontorie (2001) y se explicitan a continuacion: (a) jerarquizacion, es decir, los
conceptos estan dispuestos por orden de importancia, donde los mas inclusivos
ocupan los lugares superiores de la estructura grafica, (b) seleccion, es decir, los
mapas conceptuales constituyen una sintesis O resumen que contiene lo mas
significativo o importante de un texto, mensaje o tema, el cual se elige antes de

construir el mapa, (c) impacto visual, es decir, destacar los términos conceptuales de

forma simple y vistosa.

Para Gonzalez (1992) el mapa conceptual es una herramienta que sirve para
ilustrar la estructura cognoscitiva o de significados que tienen los individuos
mediante los que se perciben y procesan las experiencias, ademas, al saber sobre los
conocimientos del alumno, se puede trabajar y corregir los errores conceptuales del
estudiante. Asi como facilitar la conexion de la informacion con otros conceptos
relevantes de la persona. Es decir, que se remite al simple hecho de definir y recordar

lo aprendido del contenido de la materia.

Ademas, facilita la organizacion logica y estructurada de los contenidos de

aprendizaje y ayuda a los estudiantes a aprender a aprender, ya que se puede medir
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qué concepto hay en la asignatura que el alumno puede aprender incrementando la

creatividad y autonomia.

Es importante que el docente considere la elaboracion de los mapas
conceptuales es un proceso que requiere tiempo, los estudiantes necesitan practicar el
pensamiento reflexivo, es decir, la construccién y reconstruccion de los mapas
conceptuales, por lo que el mapa conceptual, como herramienta de trabajo para la
confrontacion y el analisis de las maneras de pensar entre alumnos y/o entre alumno
profesor y/o entre el grupo de alumnos y la informacion impartida brinda mejores

oportunidades para un aprendizaje significativo.

Ademas, segun Ontorie (2001), la confeccion de mapas conceptuales “por
grupos de dos o tres estudiantes pueden desempefiar una util funcién social y originar

también animadas discusiones en clase”.

En el proceso ensefianza-aprendizaje los mapas conceptuales, segin Ontorie

(2001) “tienden a trabajar cuatro aspectos basicos”, estos son:

1. Conexién con las ideas previas de los alumnos: se puede presentar al alumno
el concepto que se quiere ensefiar y pedirle que construya un mapa con todos los
conceptos que considere relacionados con el concepto 6 se puede presentar al alumno
una lista con los conceptos mas importantes del tema que se trabajara para que

elabore con ellos un mapa conceptual.

2. Inclusion: segin Ontorie (2001) “se trabaja por medio de la estructuracion
jerarquica de los conceptos”. En este sentido, el docente debe averiguar qué
conceptos son relevantes y qué relaciones conceptuales de alto-bajo nivel son
importantes en un tema de estudio. Ademas, debe tener presente que cada mapa
elaborado por los alumnos sera diferente, dado que un concepto puede concebirse con

un nivel diferente de inclusividad.
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3. Diferencia progresiva. Novak (citado en Ontorie, 2001) indica que “los
mapas conceptuales constituyen un meétodo para mostrar, tanto al profesor como al
alumno, que ha tenido lugar una auténtica reorganizacion cognitiva”, debido a que
indican el grado de diferenciacion de los conceptos que posee una persona. Segun
Ontorie (2001) “La comparacion de los mapas conceptuales, construidos en diferentes
fases del trabajo sobre un tema, puede indicarnos el progreso del alumno en este

sentido”.

4. Reconciliacion integradora: los mapas conceptuales sirven para evaluar
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje y es, segiin Ontorie (2001)

en realidad un gran instrumento para detectar con gran rapidez la cantidad
y calidad de informacion que posee un alumno en un momento dado, ya
que plasma con gran claridad el namero de conceptos que domina un
alumno, los errores o aciertos de los significados que otorga y la forma en
que los ha estructurado.

Para Pozo (citado en Ontorie, 2001) los mapas conceptuales son como una
técnica o habilidad dentro del aprendizaje por reestructuracion y pertenecen a la
estrategia de aprendizaje de organizacion jerarquica. El aprendizaje por
reestructuracion consiste en la conexion de los materiales nuevos con los

conocimientos previos, ubicandolos en estructuras de significado mas o menos

amplias.

Ventajas de la Utilizacion del Mapa Conceptual en el Proceso Ensefianza-

Aprendizaje

El mapa conceptual luego de ser comprendido puede emplearse como estrategia
metodologica para organizar el contenido de una unidad didactica o parte de ella,

porque permite organizar y estructurar jerarquicamente los contenidos de dicha

unidad didactica.
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Para los docentes, los mapas conceptuales pueden ser utilizado en la
planificacion curricular, ademas, puede ser la base de una exposicion del contenido
facilitando el canal de comunicacion entre alumnos y docentes, porque “ayuda a la

informacion aportada dentro de una estructura visual apoyada” (Ontorie, 2001).

De igual forma, los mapas conceptuales le permiten al docente diagnosticar el
grado de organizacion de los conocimientos de los alumnos antes de iniciar el proceso
de enseflanza-aprendizaje, tanto de forma individual como grupal. En este sentido el
docente puede darles un concepto a los estudiantes y decirles que hagan un mapa
conceptual desarrollando sus relaciones con otros conceptos incluidos en él 6 puede
entregar a los alumnos un listado con los conceptos clave de la nueva unidad

didéctica y pedirles que los organicen en un mapa conceptual de forma individual.

Para los estudiantes los mapas conceptuales le permiten tomar conciencia de
sus conocimientos previos sobre un tema o unidad dados, al realizar la estructuracion

mediante el mapa de sus conocimientos iniciales.

Ademas, le permite la estructuraciéon de la nueva informacion a que se enfrenta
durante el proceso ensefianza-aprendizaje. Para Ontorie (2001) “En esta actividad es
aconsejable que el alumnado realice la sintesis estructurada que supone el mapa
conceptual en primer lugar de forma individual”, y posteriormente en grupos
pequefios organizar el mapa; este proceso implica tanto la sintesis de contenidos que
facilita la integracion de los nuevos conocimientos como el desarrollo de actitudes de
respeto hacia opiniones ajenas, de tolerancia, de conciencia de logros compartidos y

de convivencia en general (Ontorie, 2001).

De igual forma, los mapas conceptuales aseguran la comprension del nuevo
conocimiento “al menos hasta el nivel de estructuracion a que haya llegado” (Ontorie,

2001), dado que se utiliza como resumen o esquema visual de contenidos después de
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realizar lecturas, trabajos, practicas o cualquier tipo de investigacion. También, los

mapas conceptuales facilitan la persistencia del recuerdo.

Los mapas conceptuales como estrategias permiten negociar y compartir el
conocimiento cuando el alumno compara sus mapas conceptuales con los mapas de
los demas compafieros y descubre que cada uno ha elaborado un mapa conceptual
diferente, porque cada uno ha interpretado los nuevos contenidos desde sus

estructuras cognitivas previas.

Los Mapas Mentales como Estrategias de Aprendizaje

El mindmapping 0 mapa mental es una estrategia desarrollada por el psicologo
britanico Tony Buzan a principios de los afios 70. Esta técnica permite entrar a los
dominios de la mente de una manera mas creativa y desarrolla las habilidades de la
inteligencia. Su ‘efecto es inmediato porque ayuda a organizar proyectos en pocos
minutos, estimula la creatividad, supera los obstaculos de la expresion escrita y ofrece

un método eficaz para la produccion e intercambio de ideas.

Esta técnica ensefia a usar todo el cerebro (hemisferio izquierdo y el derecho)
considerando tanto la parte verbal como la creativa. Para Zambrano (1999) es “una
manera de generar, registrar, organizar y asociar ideas tal y como las procesa el
cerebro humano, para plasmarias en un papel”. El mapa mental toma en cuenta la
manera como el cerebro recolecta, procesa y almacena informacion. Su estructura
registra una imagen visual que permite extraer informacion, anotarla y memorizar los

detalles con facilidad.

Los mapas mentales se asemejan en estructura a la memoria misma, son una
manera de representar las ideas relacionadas con simbolos mas que con palabras
complicadas. Una vez se dibuja un mapa mental, rara vez requiere ser redisenado.

Ayudan a organizar la informacién y pueden ser muy creativos, tendiendo a generar
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nuevas ideas y asociaciones en las que no se habia pensado antes. Cada elemento en

un mapa es, en efecto, un centro de otro mapa.

En el mapa mental “se vuelca el pensamiento irradiante, tanto en imagenes
como en palabras, estableciendo ramas que asemejan las redes neuronales que se
estan produciendo en un momento determinado, asociando informacion para producir
una respuesta” (Zambrano, 1999). Asi, se produce informacion a través de la
asociacion de las redes neuronales y su interconexion, la cual es expresada en el papel
de forma mas precisa a través de los mapas mentales, porque permite el fluir del
pensamiento vy de los deseos,, “proporciona mucha mas libertad de expresion y

facilita el desarrollo de las habilidades del pensamiento” (Zambrano, 1999).
Para Gonzélez (1992) el mapa mental es definido como la

Representacion grafica de un proceso integral que facilita la toma de
notas y repasos efectivos. Permite unificar, separar e integrar conceptos
para analizarlos y sintetizarlos, secuencialmente, en una estructura
creciente y organizada, compuesta de un conjunto de imagenes, colores y
palabras, que integran los modos de pensamiento lineal y espacial.

Su potencial creativo es util en una sesion de tormenta de ideas, solo hay que
comenzar con el problema basico en el centro, y generar asociaciones e ideas a partir
de ¢l hasta obtener un gran nimero de posibles soluciones. Presentando los
pensamientos y percepciones en un formato espacial y agregando colores e imagenes,
se gana una mejor vision y se pueden visualizar nuevas conexiones.

En educacion, los mapas mentales producen un “efecto reforzador de la
memoria” (Zambrano, 1999), por lo que debe ser representativo de lo que se esta
haciendo. En este sentido, las caracteristicas de un buen cartografo mental, seglr

Zambrano estan orientadas a:

- Expresar al maximo la creatividad.

- Ser claro.

56




- Desarrollar un estilo personal.

- Generar ideas propias dentro de la cartografia.

- Tener asociaciones y conexiones ricas parecidas a las redes neuronales.
- Tener ideas organizadoras basicas.

- Encontrar palabras claves adecuadas.

De igual forma, los mapas mentales estimulan el cerebro y son efectivos para
identificar y construir palabras claves, generar bloques de informacion, realizar

lecturas rapidas, entre otras.

Las palabras claves son para Zambrano (1999) “desencadenantes de nuevas
conexiones neuronales que permiten comprender el poder de una sola palabra, para
recuperar de la memoria el contenido de un nivel mayor de informacion”. Es decir,
sirven para formar redes donde se forman las asociaciones ramificadas. Asi, las
palabras claves aumentan la capacidad de comprension. Para Zambrano (1999), las
palabras claves méas adecuadas son los sustantivos, los verbos, los adjetivos
calificativos y algunas frases cortas, las cuales se toman en apuntes durante la clase,
como auxiliares para el estudio, como libreto guia de los temas a tratar en una
presentacion o exposicion, en la elaboracion de fichas memotécnicas o como guia

para profundizar un tema especifico.

El uso de los mapas mentales en educacion requieren de un ambiente educativo
“lleno de colores, olores, sabores y mucha kinestesia” (Zambrano, 1999). Es
fundamental, incluir la parte afectiva, dado que el efecto sensorial repercute en el

logro de un aprendizaje eficaz, rapido y placentero.

Para su construccion, Zambrano (1999) expresa que se debe utilizar una imagen
central, hacer énfasis, usar imagenes empleando un color por cada imagen principal,
emplear diferentes tipos de rayas y de letras, crear fusiones con todos los sentidos

utilizando un espacio adecuado, hacer asociaciones, emplear el encadenamiento de
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ideas y las palabras claves, usar flechas para hacer las conexiones dentro del disefio

ramificado y buscar la maxima claridad en las imagenes.

Las aplicaciones de los mapas mentales en educacion son variadas y se utilizan
basicamente para tomar apuntes, resumir, planificar, condensar informaciones,
evaluar, estudiar, resolver problemas, hacer presentaciones, entre otras; todo esto
permite aclarar ideas, desarrollar las habilidades de la inteligencia analitica y creativa,
aumenta la productividad, estimula el desarrollo de la memoria, mantiene el cerebro
en accion, mejora la motivacion, facilita una vision global, eleva el potencial de la
inteligencia, estimula el equilibrio entre ambos hemisferios del cerebro, genera mayor

namero de conexiones y asociaciones, entre otras, segun lo expresa Zambrano (1999).

Con los mapas mentales se establecen conexiones asociativas de gran
significado que determina una mejor retencion, una captacién mas rapida y establece
nuevas asociaciones que sirven de base para la adquisicion de conocimientos, al
mismo tiempo que “proporciona una capacidad insospechada de realizaciones en el

campo de la inteligencia y de la creatividad” (Zambrano, 1999).
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CAPITULO II1
MARCO METODOLOGICO

Diseiio de la Investigacion

Segun la estrategia aplicada para el desarrollo de este trabajo el disefio de
investigacion corresponde a una investigacion de campo donde la recoleccion de

datos se tomo directamente de la’ realidad donde ocurrieron los hechos (Arias, 1997).

La investigacion de campo se desarrollo directamente en la realidad donde
ocurrieron los hechos, es decir en la Unidad Educativa Nacional Rafael Seijas, en la
que se observo el proceso enseflanza-aprendizaje en 8vo. grado en la asignatura
Educacion para la Salud, se realizo la entrevista a los docentes de la mencionada
asignatura y se disefiaron y aplicaron las estrategias didacticas fundamentadas en el

aprendizaje significativo.

Nivel de la Investigacion

De acuerdo al grado de profundidad con que se aborda este tema, segun Arias
(1997) el nivel de investigacion presentado es de tipo descriptivo, porque se detalla el
proceso didactico en la asignatura Educacion para la Salud de 8vo. grado, en funcion
de la revision de documentos, en las observaciones y realizacion de encuesta con la

intencion de analizar y arrojar resultados que permiten dar solucién a un problema.
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Poblacion y Muestra

Sanchez (1991), define poblacion como la totalidad del fendmeno a estudiar en
donde las unidades de poblacion poseen una caracteristica comun, la cual se estudia y

da origen a los datos de investigacion.

En esta investigacion la poblacion esta conformada por cinco secciones de 8vo.
grado de la Unidad Educativa Nacional Rafael Sepas, de aproximadamente 40
estudiantes cada una. En cada sesion se realizaron las observaciones del proceso
didactico en la Asignatura Educacion para la Salud y se aplicoé la encuesta a los

docentes que dictan dicha unidad didactica.

Para Sanchez (1991), la muestra es una parte de la poblacion, es decir, un
numero de individuos en objetos relacionados cientificamente, cada uno de los cuales

es un elemento del universo o poblacion.

Se realizd un muestreo aleatorio simple, para asi todos los elementos de la
poblacion tuvieran la misma probabilidad de ser seleccionados. Para ello el
investigador, asignd un numero a cada seccion (compuesta cada una por 40 alumnos
aproximadamente) y luego los introdujo en una caja para extraer, por sorteo, las

secciones que conforman la muestra.

Para este estudio, la muestra esta representada por dos secciones de 8vo. grado
de la Unidad Educativa Nacional Rafael Seijas (la “A” y la “D”), en las que se
imparte Educacion para la Salud; ambas tienen un total de 68 alumnos, a las que se

les aplico el disefio de las estrategias didacticas.
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Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Para realizar el trabajo tedrico se empleo la técnica del fichaje, el subrayado y
el resumen los cuales permitieron armar el conjunto teérico que sustenta el desarrollo
del trabajo, fundamentado en aspectos relevantes relacionados con la didactica, la
planificacion didactica, teorias del aprendizaje, estrategias de aprendizaje, mapas

conceptuales y mapas mentales.

Con relacién a la investigacion de campo, en éste se encuentra el disefio
denominado encuesta y parte de la premisa que, “ si queremos conocer algo sobre el
comportamiento de las personas, lo mejor, lo mas directo y simple, es preguntérselo a
ellas.”(Sabino, 1992). La técnica de la encuesta estuvo acompafiada del instrumento
de recoleccion de datos denominado entrevista, la cual fue estructurada y orientada a
los docentes que conforman la asignatura Educacion para la Salud que trabajan en

8vo. grado en la institucion educativa mencionada.

De igual forma se trabajo con la técnica de la observacion, empleando como
instrumento la lista de cotejo con la finalidad de realizar las observaciones del
proceso didactico directamente en el sitio donde ocurrian los hechos: 8vo. grado en la

Asignatura Educacion para la Salud de la Unidad Educativa Nacional Rafael Seijas.
Procedimiento

El trabajo tedrico-practico se inici6 con la elaboracion de la lista de cotejo en la
que se arrojarian los datos obtenidos del proceso de observacion desarrollado en la
Asignatura Educacion para la Salud de 8vo. grado en la Unidad Educativa Nacional
Rafael Seijas. A continuacion, se construyé la entrevista formal dirigida a los
docentes que forman la unidad didéactica antes mencionada. Posteriormente, se
procedié a la validacion de los instrumentos de recoleccion de datos por parte de

expertos en el area de la docencia.
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Este paso, permitid iniciar la aplicacion de la lista de cotejo al proceso didactico
desarrollado en las cinco secciones en el transcurso de un mes. En este tiempo se
realizo la entrevista a los docentes del area de Educacion para la Salud. Esta
entrevista fue grabada y posteriormente codificada a lapiz y papel con la finalidad de

obtener los porcentajes relativos a cada item.

Se inicié el proceso de tabulacion y analisis de la informacion, utilizando como
técnicas estadisticas la mediana y el porcentaje, los cuales se reflejan en el analisis
cualcuantitativo del proceso didactico. Se procedid a escoger la muestra a través de
un muestreo al azar de todas las secciones que conforman el 8vo. grado de la
institucion educativa, de la cual se extrajeron 2 secciones, con un total de sesenta y
ocho (68) estudiantes. A esta muestra se les aplicO el disefio de las estrategias

didacticas.

Posteriormente se procedié a disefiar las estrategias didacticas que fueron
validadas por expertos en el area de la docencia de la Universidad Catdlica Andrés
Bello. Este disefio se plasmo en una planificacion de aula, ejecutada en 8 horas en

cada seccion seleccionada en la muestra.

A la culminacién de la fase de ejecucion de la planificacion le prosiguid el
analisis de los resultados del proceso didactico, valiéndose de los materiales
entregados por los estudiantes al profesor (evaluaciones, coevaluaciones vy
autoevaluaciones) y del proceso de observacion de cada actividad desarrollada en el

transcurso de las 8 horas.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

Analisis del Proceso Didactico

El proceso didactico desarrollado en 8vo. grado en la Asignatura Educacion
para la Salud en la Unidad Educativa Nacional Rafael Sejjas es complejo, porque en
él se suscitan una serie de interrelaciones entre estudiantes y docentes producto del
intercambio de informacion y experiencias por parte de cada uno de ellos. A
continuacion, se presentan el andlisis arrojado en funcion del uso de la técnica de la

observacion y la encuesta a través de la lista de cotejo y la entrevista estructurada.
Observacion Didactica

Las observaciones realizadas al proceso didactico se presenta en los siguientes

cuadros y graficos para posteriormente analizar la informacion.
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Cuadro 1

Resultado de las Observaciones Realizadas en 8vo. Grado en la Asignatura
Educacion para la Salud con relacion a las Estrategias Didacticas

ITEMS %
SI NO

1 El docente logra captar la atencion de los estudiantes 100 0
2 El docente aclara dudas 90 10
3 El docente estimula la participacién de los estudiantes 55 45
4 El docente realiza preguntas a los estudiantes 65 35
5  El docente suministra retroalimentacion a los estudiantes 65 35
6 El docente utiliza informacioén suministrada por los alumnos para desarrollar 45 55

¢l tema
7 El docente motiva el interés de los estudiantes por la asignatura 90 10
g El docente muestra disposicion para atender las opiniones y sugerencias de g5 15

los estudiantes
9  El docente promueve la reflexion y la confrontacion de ideas 40 60
10 El docente promueve el acercamiento humano 95 5
11 El docente facilita la expresion de sentimientos en los estudiantes 40 60
12 El docente concluye el tema tratado planteando inquietudes, interrogantes o 40 60

problemas relacionados con dicho tema

Los estudiantes establecen conexién entre lo tratado en clases anteriores, lo

13 ] 50 50
visto en clase o lo que se estudiara en el futuro

Los estudiantes concluyen el tema tratado planteando

14 inquietudes, interrogantes o problemas relacionados con dicho tema 60 40

15  Se utilizan recursos variados para el aprendizaje 10 90

16 Se observa precision en la explicacion de los contenidos, por parte de los 35 65
estudiantes

17 Se observa precision en la explicacion de los contenidos, por parte del 65 35
docente

18 Las aplicaciones de los contenidos, por parte de los estudiantes, son 5 95
ejemplificados con situaciones concretas

19 Los estudiantes relacionan conceptos abstractos con ejemplos sencillos 20 20

aplicados a la realidad
20 Lainvestigacion es utilizada por los estudiantes como estrategia 5 95
21 Los estudiantes tienen destrezas para tomar decisiones, relacionados con el

. 7
marco conceptual trabajado en clase » >
22 Losmateriales didacticos son organizados por los estudiantes 40 60
23 Los materiales didacticos son organizados por el profesor 60 40
Los materiales didacticos presentan una secuencia coherente con las
24 f - 75 25
caracteristicas plasmadas en los Proyectos Pedagogicos de Aula
Los materiales didacticos presentan una secuencia coherente con los
25 . 95 5
contenidos desarrollados
26 Las respuestas dadas por los estudiantes son reforzadas por el docente 80 20
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Grafico 1: Resultado de las Observaciones Realizadas
en 8vo. Grado en la Asignatura Educacién para la Salud
con relacién a las Estrategias de Ensefianza-Aprendizaje
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Cuadro 2

Resultado de las Observaciones Realizadas en 8vo. Grado en la Asignatura
Educacién para la Salud con relacion a la Planificacion del Proceso Pedagogico

ITEMS %

SI NO

El docente clarifica los objetivos de laclase 90 10

El docente demuestra la importanciadelos 70 30
contenidos tratados en clase
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Gréfico 3: Resultado de las Observaciones Realizadas en 8.vo Grado en la
Asignatura Educacion para la Salud con Relacién a la Planificacion del Proceso
Pedagoégico
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Cuadro 3

Resultados de las Observaciones Realizadas en 8vo. Grado en la Asignatura

Educacién para la Salud con relacién a la Evaluacion de los Aprendizajes

ITEMS %
SI NO

1 Existe correspondencia entre lo evaluado y los temas expuestos y 85 15

discutidos en clase
2 Los estudiantes deciden con el profesor la estrategia de evaluacion 20 80
3 Existe correspondencia entre la forma de evaluar y el proceso de 100 0

ensefianza-aprendizaje que se vive en el saldn de clase
4 Los estudiantes se autoevalian 0 100
5 Los estudiantes se coevalilan 5 95
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1 Existe correspondencia entre lo evaluado y
los temas expuestos y discutidos en clase

2%
7

02 Los estudiantes deciden con el profesor la
40% i 5
estrategia de evaluacion

3 Existe correspondencia entre la forma de
evaluar y el proceso de ensefianza-aprendizaje
—t que se vive en el saldn de clase

10%

48% I
04 Los estudiantes se autoevallan

@ 5 Los estudiantes se coevaldan

Grafico 4: Resultados de las Observaciones Realizadas en 8vo. Grado en la
Asignatura Educacion para la Salud con relacion a la Evaluacion de los
Aprendizajes



Cuadro 4

Resultados de las Observaciones Realizadas en 8vo. Grado en la Asignatura
Educacion para la Salud con relacion a los Contenidos Conceptuales

iTEMS

%

1

El docente destaca los principales tOpicos
tratados en clase

Fue coherente la relacion entre la apertura, el
desarrollo y las conclusiones a que se llegaron
en clase

Los contenidos tienen relacion con el
contexto cultural que viven los estudiantes
Los contenidos desarrollados en clase tienen
relacion con el contexto histérico que viven
los estudiantes

Los contenidos desarrollados en clase son
analizados por los estudiantes con una vision
internacional

Los contenidos son analizados por el profesor
con una vision internacional

Los contenidos se desarrollan de lo general a
lo particular

El docente establece la conexion entre la
apertura y los tOpicos mas importantes a
desarrollar en la clase

70

90

85

80

65

30

10

15

20

100

100

95

35
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Gréfico 5: Resultados de las observaciones
Realizadas en 8vo.Grado en Educacion para la
Salud con relacion a los Contenidos
Conceptuales
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23%

11 El docente destaca los principales tépicos tratados en clase

B2 Fue coherente la relacion entre la apertura, el desarrollo y
las conclusiones a que se llegaron en clase

03 Los contenidos tienen relacién con el contexto cultural que
viven los estudiantes

B4 Los contenidos desarrollados en clase tienen relacion con el
contexto histérico que viven los estudiantes

05 Los contenidos desarrollados en clase son analizados por
los estudiantes con una visidn internacional

@6 Los contenidos son analizados por el profesor con una visién
internacional

I 7 Los contenidos se desarrollan de lo general a lo patticular

{18 El docente establece la conexién entre la apertura y los
tépicos més importantes a desarrollar en la clase




En las observaciones realizadas se percibe que los docentes clarifican los
objetivos de la clase (90%), demuestran la importancia de los contenidos (70%),
establecen la conexion entre la apertura y los topicos mads importantes a desarrollar
en clase (65%), destacando los principales topicos (70%), presentando los materiales
didacticos, una secuencia coherente con las caracteristicas plasmadas en los Proyectos
Pedagogicos de Aula (75%), los cuales tienen una secuencia coherente con los
contenidos (95%) y son organizados por el profesor (60%), quienes relacionan la
apertura, el desarrollo y las conclusiones a las que se llegaron en clase (90%),
existiendo una correspondencia entre la forma de evaluar y el proceso de ensefianza-

aprendizaje que se vive en el salon (100%).

Es decir, se pone de manifiesto un proceso educativo en el que el docente
reviste importancia a los objetivos, contenidos, estrategias y evaluacion enmarcados,
mas que en las necesidades de los estudiantes (grupal e individual), en lo pautado en
la planificacion de la institucion escolar, a través de los lineamientos ya
preestablecios por el ente rector de la educacion y que se concretizan en los textos
escolares. Esto significa que el docente en su papel de investigador de las practica
pedagdgica asigna mayor importancia a la estructura formal de la planificacion en
funcion de los objetivos instruccionales, mas que en el aporte que puede obtener de

sus estudiantes.

Es importante destacar que los docentes poseen una teoria de la ensefianza, ya
que operan con unos esquemas implicitos referentes a como se comportan los
estudiantes, el aprendizaje e incluso su propia influencia personal en el proceso

pedagogico.

En consecuencia, se sugiere que los docentes poseedores de fundamentos
cientificos basicos con relacion a la pedagogia y la didactica, consideren la dinamica

producida o facilitada por los miembros que participan en el proceso de ensefianza-
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aprendizaje, en funcion de la compleja interrelacion, producto del intercambio social

que se refleja en un constante aprendizaje.

Con respecto a la relacion entre interés y motivacion, se aprecia que los
docentes logran captar la atencion de los estudiantes (100%) motivan el interés por la
asignatura (90%). Sin embargo, estimulan la participacion de los estudiantes en un
55%. Ello indica que la participacion de los estudiantes es mas pasiva que activa. Es
decir, los estudiantes realizan intervenciones, las cuales se basan en hacer solo lo que
los docentes indican, mas que lo que ellos quieran hacer con relacion a los contenidos
trabajados. Dicho proceso es inducido permanentemente por los docentes, y los
estudiantes parecen comportarse como receptores de informacion, mas que creadores

e innovadores de su propio aprendizaje.

Por tanto, es fundamental que ademas de inducir el proceso ensefianza-
aprendizaje a través de la estimulacion para motivar, se le dé la oportunidad a los
participantes de aflorar sus propios intereses, siempre y cuando se relacionen con los
contenidos y se respeten las caracteristicas de cada estudiante en particular. Ello se
logra a través de un proceso de participacion activa de conocimiento, reflexion y
sintesis del desarrollo de su propio comportamiento ante la solucion de problemas y

aportes de ideas en el transcurso de la actividad.

Se aprecia que los docentes aclaran dudas (90%), realizan preguntas (65%),
muestran disposicion para atender las opiniones y las sugerencias de los estudiantes
(85%), promueven la reflexion y la confrontacion de ideas (60%), reforzando las
ideas dadas por los estudiantes (80%). En tanto, se sugiere que ademas de esta
modalidad, se inicie un proceso de retroalimentacion entre los mismos estudiantes,
quienes seran los encargados de aportar ideas y aclarar dudas a través de un proceso
didactico donde la participacién activa en la construccion del conocimiento y de las

experiencias provengan de los mismos participantes. Aca, se pondrén en evidencie
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los valores relacionados con la autoestima, respeto, participacion, trabajo, autonomia,

entre otros.

Con relacién a los medios que se utilizan, se observa que los recursos para el
aprendizaje son los mismos (90%), lo cual significa una desventaja por usarse poco el
apoyo de los procesos de creacion de conceptos, explicaciones y analisis, los cuales
son sugerencias de expresion creadora. Por ello se recomienda un analisis riguroso

para que se integren a un planteamiento didactico en la estrategia de enseflanza-

aprendizaje.

Se aprecia que los contenidos tratados en clase tienen relacion con el contexto
cultural que viven los estudiantes (85%) y que los contenidos tienen relacion con el
contexto historico que viven los estudiantes (80%). Es decir, los docentes enfatizan
en la significatividad de ambos contenidos con los que se involucran los estudiantes.
Sin embargo, se‘récomienda crear situaciones de ensefianza-aprendizaje en la que la
relevancia de los contenidos culturales seleccionados en el proyecto curricular
permitan a los estudiantes interactuar y facilitar procesos de reconstruccion con los ya

poseidos en las estructuras cognitivas de los mismos.

Ademas, se observa que los contenidos desarrollados en clase no son
analizados con una visioén internacional ni por los estudiantes ni por los docentes
(100%). En este sentido, se necesita que los estudiantes aprendan a someter a analisis
sus propios valores y compromisos. Descubrir como su vida, su bienestar, las
posibilidades y recursos que le rodean y sus acciones, tienen y producen
consecuencias en otros paises, por lo que se recomienda generar empatia por otras

culturas y que los estudiantes aprendan a relativizar su propia realidad y cultura.

El docente utiliza informacion suministrada por los alumnos para desarrollar el
tema (45%), y el estudiante hace conexion con lo tratado en clases anteriores, lo visto

en clase o lo que se estudiara (50%). Por lo tanto, es fundamental que en el momento
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en que se esta aprendiendo pueda ponerlo en relacion e interpretarlo con

conocimiento previos, siendo posible incorporarlo a las estructuras de conocimientos

actuales.

Por otra parte, se debe pensar en una educacion global, en la que se prepare a
los jovenes para una participacion consciente en su localidad, teniendo presente el
analisis y propuestas de las repercusiones de sus intervenciones desde perspectivas
nacionales e internacionales. Es decir, analizar los contenidos con una visién
internacionalista, recurriendo al trabajo en el aula con unidades didacticas integradas

(ambiente, energia, ecologia, derechos humanos, entre otros).

Con relacion al uso de la investigacion como estrategia metodologica, se
emplea como estrategia de aprendizaje (5%). Ello conlleva a sugerir la importancia
de emplear la investigacion, donde los estudiantes empleen la metodologia cientifica,
estructuras conceptuales y realicen determinadas experiencias que le permitan
practicar y ejercitar adecuadamente para vivir y participar en su comunidad, lo cual
contribuye a atender el crecimiento psicolégico del individuo y al desarrollo de sus

estructuras cognitivas.

Es recomendable que los estudiantes aprovechen el acercamiento humano que
promueven los docentes (95%), para que afloren sus sentimientos, lo cual se
evidencié s6lo un 40%. Ademas, hay que considerar el estado de aprendizaje de los
alumnos, ya que asi aprenderan lo que les ofrezcan y tendran asociaciones con el
conocimiento que les facilitaran su aplicacion. Hay que crear, entonces, un contexto

para que los estudiantes puedan acceder a su mejor estado de aprendizaje.
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Entrevista Estructurada

Se realizaron entrevistas estructuradas a los profesores de la Asignatura
Educacion para la Salud de 8vo. grado de la Umdad Educativa Nacional Rafael

Seijas, cuyos datos obtenidos se presentan a continuacion:

1. Con relacién al plan de estudios de 8vo. grado, usted reflexiona, haciendo un

desarrollo conceptual, con respecto al grupo de alumnos con los que va a trabajar.

El 100% responde que si reflexiona, que existe relacion entre la planificacion y
los estudiantes, aunque la planificacion macro ya venga impuesta en los programas

que el Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes.

Cuadro 5

Resultados de las Entrevistas Realizadas a los Docentes de 8vo. grado en la

Asignatura Educacion para la Salud con Relacion a los Aspectos Considerados
en la Planificacion Didactica

PLANIFICACION %
DIDACTICA
SI NO

TIEMPO 30 70
CONTENIDO 80 20
EVALUACION DE LOS 70 30
CONTENIDOS

EXPERIENCIA DE LOS 90 10
ESTUDIANTES

CONCEPCION EDUCATIVA Y 90 10
APRENDIZAJE

RELACION ENTRE 70 30

DIAGNOSTICO, OBJETIVOS,

PROPUESTOS, ACTIVIDADES Y

EVALUACION

INTERES DE LOS ALUMNOS 50 50
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Cuadro 6

Resultados de las Entrevistas Realizadas a los Docentes de 8vo. grado en la
Asignatura Educacién para la Salud con Relacién a las Estrategias de
Ensenanza Utilizadas en el Proceso Ensefianza-Aprendizaje

ESTRATEGIAS DE %
ENSENANZA

SI NO
INTERROGATORIO 90 10
MODELAJE DEL DOCENTE 10 90
CREATIVIDAD DE LOS 20 80
ESTUDIANTES
DISCUSION GRUPAL 60 40
DEMOSTRACION 50 50
EMPATIA 20 80
RELACION ENTRE CONTENIDOS, 30 70
OBJETIVOS Y ASIGNATURA
ASIGNACION DE ACTIVIDADES 70 30
COLOCACION DE PAUTAS DE 10 90
TRABAJO POR PARTE DEL
DOCENTE
CONCLUSIONES 50 50
INTEGRACION DEL CONTENIDO 40 60
CON OTROS OBJETIVOS Y
ASPECTOS
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Cuadro 8

Resultados de las Entrevistas Realizadas a los Docentes de 8vo. grado en la
Asignatura Educacion para la Salud con Relacion a los Recursos de Aprendizaje
empleados en clase

RECURSOS DE %
APRENDIZAJE USADOS
EN CLASE

N | NO
ALUMNO 80 20
ELEMENTOS PARA INVESTIGAR 50 50
ECONOMICOS 40 60
PROFESIONALES 40 60
AMBIENTE FiSICO 80 20
BORRADOR 90 10
TIZA 100 0
MATERIALES DE LABORATORIO 90 10
IMAGENES 10 90
TEXTOS 60 40
OTROS 20 80
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Cuadro 9

Resultados de las Entrevistas Realizadas a los Docentes de 8vo. grado en la
Asignatura Educacion para la Salud con Relacion al Proceso de Evaluacion de
los Aprendizajes

ITEM EMPLEADOS EN LA %
EVALUACION DE LOS
APRENDIZAIJES

S NO
REDACCION DE INFORMES 20 80
PRUEBAS 80 20
ENTREVISTAS 10 90
INTERROGATORIO 90 10
INTERVENCIONES 70 30
ACLARAR IDEAS 60 40
PRUEBA DIAGNOSTICA 60 40
OBIETIVOS ALCANZADOS 90 10
EXPERIENCIA DEL ALUMNO 20 80
EXPOSICIONES 20 80
EXPLICACIONES 20 80
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Con respecto a las entrevistas realizadas, los docentes manifiestan planificar el
proceso didactico en funcion de los estudiantes (grupo), sin desligarse de lo pautado
en el curriculo que emana del Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes (100%).
Esta planificacion tiene caracter practicamente determinante de la accion (de lo qué

se va a hacer, con qué recursos y en que orden).

Los docentes manifiestan que realizan un diagnéstico de la realidad educativa y
consideran las necesidades de los estudiantes (100%). Si bien ambos aspectos son
fundamentales en el proceso de planificacion de la ensefianza, solo se consideran para

ordenar las actividades de aprendizaje en funcion del docente.

En la entrevista, en relacion a los aspectos considerados en la planificacion
didactica, los que mas prevalecen son la concepcion educativa del aprendizaje (90%),
la experiencia de los estudiantes (90%), lo contenidos (80%), relacion entre

diagnostico, objetivos propuestos, actividades y evaluacion (70%) y, la evaluacion de

los contenidos (70%).

Asi, las areas del conocimiento y experiencias de los estudiantes son
instrumentos para la planificacion y evaluacion curricular. Sin embargo, la
metodologia empleada (no considerada por los docentes en la entrevista) es la que
hara factible todas las adaptaciones a las caracteristicas psicofisicas de cada
estudiante, a sus niveles de desarrollo psicologico y cultural, a los intereses y
necesidades de su entorno, sin olvidar que el proceso educativo esta ligado a un
consciente y cuidadoso compromiso con la comunidad a la que se pretende servir si

se quiere que la educacion sea exitosa.

Con respecto a las estrategias de ensefianza que los docentes emplean en el
proceso ensefianza aprendizaje, prevalecen el interrogatorio (90%), discusion grupal
(60%), demostracion y conclusiones (50%). En consecuencia, se recomienda emplear

otras estrategias de ensefianza —aprendizaje orientadas a lo que se aprende y como se
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aprende, en funcion de un aprendizaje significativo. Las ventajas de las estrategias se
fundamentan en que se articulan procesos, integran y coordinan habilidades, técnicas
o destrezas; razén por la cual las estrategias son consideradas como una habilidad de
orden superior, es decir, una habilidad de habilidades. Implican utilizar
selectivamente los recursos y capacidades de que se disponen. De hecho, sin tal
variedad de recursos no es posible la actuacion estratégica. Son dinamicas, flexibles

y modificables en funcion de los objetivos propuestos.

También, es importante que se emplee la interdisciplinariedad como estrategia
para una mejor fluidez entre el trabajo tedrico y el préactico, ya que la misma, por
permitir la cooperacion entre varias disciplinas, lleva a interacciones reales,
lograndose una reciprocidad en los intercambios y enriquecimientos mutuos entre

los diferentes contenidos abordados en las diferentes materias.

Ademas, las preguntas empleadas como estrategia por los docentes, pueden
hacerse con diferentes propositos; asi, se pueden emplear para suscitar el interés en el
alumno e incitarlo a pensar para dirigir su atencion hacia determinadas éreas; puede
utilizarse para que pueda acceder a sus propios recursos y estado de aprendizajes.
Las preguntas pueden modificar los puntos de vista de los alumnos y ofrecer nuevas
formas de pensar, también sirven para evaluar la comprension. Sin embargo, es
posible tener una buena comprension intelectual y no utilizar el material, aca dejan de

ser valiosas las preguntas.

Con respecto a las actividades que realizan los estudiantes en clase,
predominan las evaluaciones (80%), explicacion del uso de los instrumentos por
parte de los docentes (70%) y solucion de problemas (50%) . Por tanto, es
recomendable que las actividades dirigidas a solucionar los problemas se
incrementen y aborden aspectos reales en los que pongan de manifiesto la
aplicacion de conocimientos tedricos previos y se relacionen con las experiencias de

cada estudiante en funcion de lograr un aprendizaje significativo, ya que ellos
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necesitan someter a analisis de coherencia sus propios valores y compromisos. Para
ello, en las actividades, las diferencias de areas de conocimientos y experiencias
deberan complementarse, entrelazarse y reforzarse mutuamente. Todo esto estimula

los conflictos sociocognitivos adecuado al nivel de desarrollo de los estudiantes.

Con relacion a los recursos de aprendizaje usados en clase, prevalecen la tiza
(100%), el borrador y materiales de laboratorio (90%), alumno y ambiente fisico
(80%). En este sentido, se recomienda activar la curiosidad de los participantes y
ayudarles a aprender disfrutando aprendiendo. Para ello, el docente seleccionara
aquellas investigaciones que sean de interés para los estudiantes, ya que los recursos
son un apoyo a las estrategias de enseflanza-aprendizaje que pueden contribuir a

cambiar el trabajo, la vida en las aulas y la organizacion escolar.

En cuanto al proceso de evaluacion de los aprendizajes, se tiene que los
docentes evaluan' en funcién del logro de objetivos (90%), utilizando el
interrogatorio (90%), las pruebas (80%) v las intervenciones (70%). Por tanto, se
recomienda agregar la autoevaluacion y coevaluacion no sélo en funcion del logro
de los objetivos sino de la adquisicion de habilidades y destrezas para construir su
propio aprendizaje, en funcion del uso de sus propias estrategias para aprender.
Este aspecto es importante, ya que el uso concreto que se haga de la evaluacion
tiene como consecuencia unos efectos en los alumnos, quienes deben considerar la

realidad educativa en la cual se desenvuelven.

84




¢8

o



Participantes

experimenten un clima de

confianza seguridad.

Integracion y compromiso  Expresiones verbales y

individual y grupal. corporales que indiquen el
COMPromiso.

Armar el rompecabezas y
expresarse.

Aprecia la importancia del Elaborar el mapa conceptual.
contenido. Expresion de ideas coherentes y
Concientizacion acerca  secuenciales relacionadas con el
del uso de los métodos  tema.
anticonceptivos.
Expresion escrita, verbal y
comoral.
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Planificacion N° 2

OBJEWTIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
CONCEPTUALES | ACTITUDINALES PROCEDIMENTALES | )

Movilizar la energia. Disposicion para Movimientos Laorquesta Estudiantes. 15 minutos

participar en la corporales. cooperativa.

actividad.
Analizar las ventajas y  Ventajas y desventajas | Interés por descubrir y | Expresiones escritas y | Liuvia de ideas. Papel bond 35 minutos
desventajas de los de los métodos establecer relaciones | orales. Marcadores
métodos anticonceptivos Participacion activa
anticonceptivos. relacionada con el

contenido, coherente y
. secuencial.

Definir los tipos de Tipos de Valorar el lenguaje Expresiones Dramatizacion Estudiantes. 30 minutos
enfermedades de enfermedades de como forma de corporales y verbales.
transmision sexual, transmision sexual. expresion y

organizacion del

pensamiento
Sintetizar los Manifestar el interés Expresiones escritas y | Pensamiento critico Papel. 20 minutos
contenidos sor crear expresar.  |verbales. Boligrafos.

Valorar la importancia | Expresiones verbales. | Feed-back. Estudiantes. 20 minutos.

Evaluar el proceso de
ensefianza
a endizae.

de respetar a los
demas.
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

ACTITUDINALES

Movilizar la energia

Determinar los
sintomas y los efectos
de las enfermedades
de transmision sexual.

Comprender cuales
son los agentes
transmisores de las
enfermedades de
transmision sexual

Sintetizar los
contenidos.
Coevaluar el proceso
de ensefianza-
aprendizaje.

Sintomas y los efectos
de las esnfermedades
de transmision sexual.

Agentes transmisores
de las enfermedades
de transmision sexual

Interés por participar

Reconoce la
importancia de
planificar el tismpo.
Interés por el trabajo
cientifico.

Disfrutar la libertad de
expresarse, explorar,
hacer conjeturas.
Respeto por las
opiniones de los
demas.

Disposicion para
expresar y reflexionar.
Actitud critica ante e
proceso de
enseflanza-
aprendizaje.
Valoracion de su
trabajo y el de los
demas.

PROCEDIMENTALES

Participacion activa,

Participacion activa,
expresiones verbales,
escritas y corporales

Participacion activa,
expresiones verbales,
escritas y corporales.
Construccion de
analogias.

Participacion activa.

Participacion activa.
Construccion de ideas.
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ESTRATEGIAS

Contrastar estados

Exposicion i

Analogia

Resumsn escrito.

Situarse en el futuro

Planificacion N° 3

RECURSOS

“Estudiantes.

Copias.
Bolisrafos.
Pizarron.
Tiza.

Papel.
Marcadores.
Atnil.

Teipe.
Papel.
Colores.

Hojas de examen.

Estudiantes.

TIEMPO

10 minutos

" 40 mingtos

40 minutos

15 minutos

15 minutos.



INSTRUMENTO DEL DOCENTE

Planificacion N° 1

NOMBRE DE LA TECNICA

El pase del balén

OBIETIVO DE LA THNICA

Movilizar la energia de los estudiantes

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Permite el desarrollo corporal y muscular de los estudiantes, ademas
de romper el hielo para iniciar las actividades.

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Colocar dos columnas de pupitres de igual nimero a ambos lados,
indicar a los estudiantes que se sienten, girar las instrucciones, colocar
el balén en los dos primeros estudiantes, estar atento al desarroflo de
la actividad, propiciar la participacion e indicar el cierre de la actividad.

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Cada uno sentado en su puesto, estire las dos piemas, pasaran el
baldn de un compariero a otro, evitando que se les caiga, el equipo que
culmine primero sera el ganador.

NOMBRE DE LA TECNICA

El termémetro

OBJETIVO DE LA TRNICA

Comprometer a los estudiantes en el desarrollo de las actividades

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Permite medir a través del ejercicio el compromiso asumido por cada
miembro del grupo, el cual se puede visualizar cada vez que se quiera.

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Preparar y disponer los mateniales para la actividad, dirigir la relajacion
y procesar la actividad.

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Toma conciencia si tu participacion serd desde una postura
comprometida, muy comprometida o por lo contrario, sera de bajo
compromiso, coldcate una puntuacion del 1 al 10, a tu derecha tienes
un termémetro, liénalo segtn la calificacién que te asignaste.

NOMBRE DE LA TECNICA

Armar el rompecabezas

OBIETIVO DE LA TRNICA

Lograr la participacion individual en la construccién del conocimiento
grupal

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Permite la coordinacién visual, motora, verbal y corporal a través de la
participacion grupal

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Divide al equipo en 7 grupos, (por nombre de animales) a cada grupo
le entrega un rompecabeza (dibujo) de algin método anticonceptivo,
gira las instrucciones, observa el desarrollo de la actividad.

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Cada grupo armard el rompecabeza de la figura asignada, para luego
definir el método anticonceptivo. Para ello escogeran a un relator quien
expondra en 2 minutos. Después de la exposicion de todos los grupos,
escogen a otro relator (en cada grupo) para que sefiale las diferencias
con el resto de los métodos en 2 minutos.
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Planificacion N° 1

NOMBRE DE LA.TECNICA

Mapa conceptual

OBJETIVO DE LA THNICA

Permite explorar el conocimiento previo de los estudiantes vy
representar la tematica planteada

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Busca la construccién de un tdpico especifico, de forma secuencial y
coherente.

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Divide al equipo en 3 grupos {por nombre de cientificos venezolanos)
les entrega copia de las caracteristicas de los métodos anticonceptivos,

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

les pide que escojan a un miembro que lo lea en voz alta (tiempo 10
m.) luego les pide que elaboren un esquema con los t6picos mas
importantes de la lectura (ideas principales y secundarias) (pueden
emplear letras o dibujos para hacer el esquema) (tiempo:10m.) les dice
que escojan a un relator para que explique €l esquema (tiempo cada
grupo: 3m.).

NOMBRE DE LA TECNICA Metafora
OBIETIVO DE LA THNICA Construir el aprendizaje de forma placentera
FUNDAMENTACION DE LA TECNICA Proporciona informacion acerca de lo que cada estudiante escribe
INSTRUCCIONES AL DOCENTE Entrega material escrito. Gira instrucciones

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Entrega un papel que dice quererme es... y les dice que escriban la
frase con algo refacionado con el contenido (tiempo: 2m.) les pide que
cada uno lea que escribié (Tiempo: 18m.).

NOMBRE DE LA TECNICA

Mi maleta

OBJETIVO DE LA TRNICA

Autoevaluarse y coevaluar luego de participar en las actividades

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Permite realizar la evaluacion desde el punto de vista personal y grupal,
sin necesidad de sefialar el nombre de quien coevalua

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Entrega copia del dibujo de una maleta. Gira instrucciones.

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Les dice “en la maleta que les voy a entregar escriban una frase de lo
se llevan como aprendizaje en el dia de hoy y coloquen su nombre.
Pasen la maleta al compariero de la derecha que les escriba lo que se
lleva de ti (no es necesario que escriban sus nombres, en la maleta de
los demas, verifiquen que todos hayan escrito tu maleta)
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NOMBRE DE LA TECNICA
OBJETIVO DE LA THNICA
FUNDAMENTACION DE LA TECNICA
INSTRUCCIONES AL DOCENTE

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Planificacion N° 2

La orquesta cooperativa

Moviizar la energia grupal y preparar a grupo para iniciar las
actividades

Permite movilizar el cuerpo, activa la imaginacion y sirve como
instrumento para crear colectivamente

Preparar el salon, girar las instrucciones, estar atento al desarrollo de
la actividad, propiciar la participacion e indicar el cierre de la actividad.
Comiencen a desplazarse por el espacio y que contacten con los
sonidos que tienen en su interior, como es ese sonido, cémo les suena.
Sigan caminando, y mientras caminan, ubiquen ese sonido en su pie
derecho. Sientan que cada vez que su pie toca el suelo emite ese
sonido y disfritenlo; sientan ahora que en su pie izquierdo tienen una
melodia, al caminar escichenla. Ahora, coldquense todos en circulo,
con las piernas estiradas hacia el centro del circulo, vamos a
seleccionar un director de orquesta que tocara sus pies para dirigir una
bella melodia. Ustedes van a emitir el sonido que han atribuido a cada
pie, al ser tocado por el director.

NOMBRE DE LA TECNICA

Lluvia de ideas

OBJETIVO DE LA THMICA

Generar conocimientos, partiendo de los conocimientos previos de cada
individuo

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Permite construir secuencialmente un marco conceptual, en funcion de
los aportes individuales y grupales

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Divide al equipo en 2 grupos {por nombre de organismos mundiales de
la salud) indicandole sus fines y gira instrucciones. Entrega materiales.

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Les dice “el objetivo de la actividad es que analicen las ventajas y las
desventajas de los métodos anticonceptivos, las cuales expresaran en
fas laminas de papel bond {dejar libre la escogencia de quien escribird).
Les dice que tienen 20 m. Les pide que nombren a un relator quien
expresara lo escrito en la lamina al equipo (tiempo: 5 m. cada uno).
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Planificacion N° 2

NOMBRE DE LA TECNICA

Dramatizacion

OBIETIVO DE LA TENICA

Coadyuvar a romper el miedo escénico y construir conocimientos, en
funcion de los sentimientos que se generan a través de la practica

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Permite expresar a través de la palabra y del movimiento corporal un
conjunto sistemético de conocimientos y sentimientos.

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Empleando la misma division del grupo anterior. Gira las instrucciones.

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

A través de una dramatizacion expresaran la definicion de
enfermedades de transmision sexual (tiempo: 15m. cada uno. 10 m.
para planificar y ensayar y 5 m. para actuar).

NOMBRE DE LA TECNICA

Pensamiento critico

OBIETIVO DE LA TRNICA

Valorar la importancia de sintetizar lo aprendido

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Activa las habilidades y destrezas orientadas a resumir un proceso
determinado

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Entrega de material. Gira instrucciones

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Les pide que llenen la hoja que se les estd entregando, para que
escriban los aprendizajes del dia.

NOMBRE DE LA TECNICA

Feed-Back

OBJETIVO DE LA TENICA

Retroalimentar el proceso pedagégico en funcién de la expresion verbal
y corporal

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Activa la escucha de quienes se ven evaluados y provoca en quien
expresa la evaluacion sentimientos y conocimientos orientados al
crecimiento del compafero

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Gira instrucciones

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Cada uno expresara verbalmente qué aprendieron y como se sintieron,
ademas expresaran su opinién con respecto a la actitud del docente. El
docente les asigna tarea (pide que lean acerca de los sintomas y
efectos de las enfermedades de transmision sexual).
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Planificacién N° 3|

NOMBRE DE LA TECNICA Contrastar estados
OBJETIVO DE LA TECNICA Despertar la capacidad de discernir con respecto a aprendizajes previos
FUNDAMENTACION DE LA TECNICA Permite realizar comparaciones para luego asumir una postura
INSTRUCCIONES AL DOCENTE Gira instrucciones (divide al equipo en 2 grupas por métodos

anticonceptivos)

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Les dice al grupo N° 1 “recuerden una clase mediocre en la que han
participado”, mientras el grupo N° 2 observa los cambios corporales
(tempo: 1 m.) y pide al grupo N° 2 que recuerde una buena clase en fa
que han participado, el grupo N° 1 observa los cambios corporales
Tiempo: 1m.). Se les dice “que cosas recordaron” y se discute en 8 m.

NOMBRE DE LA TECNICA

Exposicion

OBIJETIVO DE LA TECNICA

Lograr fa participacion individual y grupal en fa construccion de
conocimientos

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Resumir esquemdticamente un conjunto tedrico en funcién de las
opiniones de cada uno de los aprendices

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Gira instrucciones. Divide al equipo en 3 grupos por nimero de muertes
de SIDA a nivel mundial, nacional niimero de infectados a nivel nacional)

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

(ada grupo realizard una exposicién acerca de los sintomas y efectos
de las enfermedades de transmision sexual. Pueden utilizar el pizarrén
o el papel bond para resaltar los aspectos més importantes (tiempo

para planificar 5m. y para exponer 5 m.). eligen un relator para
exponer.
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Planificacion N° 3|

'NOMBRE DE LA TECNICA

Analogia

OBJETIVO DE LA TECNICA

Facilitar el aprendizaje

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Permite construir aprendizajes de forma divertida

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Gira instrucciones. Divide al equipo en 3 grupos y entrega informacion
acerca del contenido.

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Realicen fa lectura. Enumérense del 1 al 3. la primera persona hace
una afirmacion sobre el contenido del curso, algin dato o teoria.
Ejemplo: “ si uso el preservativo no me contagio”. La segunda persona
especifica un contexto al azar. Ejemplo: en el contexto de una reunién.
La tercera personan genera lo més pronto posible una analogia que
lustra la afirmacién. Ejemplo: “si voy a una reunién y conozco a una
(o) muchacha (o) y me dice que tiene sexco sin preservativo, le digo
que puede contraer una infeccion de transmision sexual. (tiempo: 20
m). Cada grupo lee su analogia en voz alta (tiempo:10 m.)

NOMBRE DE LA TECNICA

Resumen escrito

OBIETIVO DE LA TECNICA

Sintetizar los sentimientos y conocimientos de los estudiantes

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Desarrolio de la escritura, capacidad de sintetizar los sentimientos y
conocimientos

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Entrega de material. Gira instrucciones

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Cada uno escribira un relato acerca de lo que aprendieron con relacién
a su vida.

NOMBRE DE LA TECNICA

Situarse en el futuro

OBJETIVO DE LA TECNICA

Participar en el proceso pedagégico

FUNDAMENTACION DE LA TECNICA

Involucrar al estudiante en la elaboracién de la planificacion de los
contenidos pedagdgicos

INSTRUCCIONES AL DOCENTE

Gira instrucciones. Divide al equipo en 3 grupos por nombre de
institutos donde pueden acudir a solicitar informacién acerca de las
enfermedades de transmision sexual.

INSTRUCCIONES A LOS PARTICIPANTES

Cada uno se enumera del 1 al 3, uno induce al otro dénde y cémo va a
utilizar los nuevos conocimientos y habilidades, la tercera persona
ayuda a inducir o a escuchar, luego se alternan (tiempo: 5m. cada uno)
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Andlisis de los Resultados de la Aplicacion del Disefio de las Estrategias

Didacticas

El disefio de las estrategias se inicia después de analizar las observaciones de la
actuacion pedagogica del profesorado que conforman la asignatura Educacion para la

Salud de 8vo. grado y de analizar la entrevista realizada a los mencionados docentes.

Asi, se procede a planificar el proceso didactico en los que se abordan los

contenidos conceptuales, actitudinales y procedimentales.

Los contenidos conceptuales abordados son “Métodos Anticonceptivos” y
“Enfermedades de Transmision Sexual”. Los contenidos actitudinales se planifican en
funcién de las caracteristicas del grupo, abordando aspectos fundamentales como el
trabajo en equipo, el respeto, el interés, la autoestima, participacion, concienciacion,
evaluacion (coevaluacion y autoevaluacion). Los contenidos procedimentales se
planifican para que a través del ejercicio los estudiantes apliquen y demuestren sus

habilidades y destrezas en funcion del conocimiento previo.

Las estrategias se estructuran de lo simple a lo complejo, ubicando al estudiante
en el contexto escolar (normas, compromiso, claridad de los objetivos instruccionales
y del proposito del docente) para adentrarse en el desarrollo de las actividades en las
que cada estudiante en funcion de sus experiencias y de sus capacidades demuestre la
adquisicion de conocimientos y actitudes de forma activa (participacion verbal y
corporal). Para ello, se planifica el uso de recursos materiales tales como pizarron,

tiza, papel bond, marcadores y colores.

La planificacion se enmarca en un tiempo previsible para cada actividad, dado
que la institucion escolar organiza el desarrollo de las actividades didacticas por
horas. Eso no quiere decir, que el tiempo no sea flexible, pensado en funcion del

desarrollo del aprendizaje.



En esta planificacion la evaluacion es formativa, sumativa y continua, ademas
se realiza la autoevaluacion y la coevaluacion. Esta planificacion, es el paso previo a

la ejecucion del proceso didactico, cuyos resultados se desglosan a continuacion:

1. La planificacion fue modificada y adaptada al tiempo escolar, debido a que la
institucion modificé la programaciéon escolar, anticipando las evaluaciones de lapso
correspondiente. Esto amerito ajustar la planificacion a 8 horas académicas en vez de
12 horas como se planifico inicialmente. Sin embargo, ello no alteré el proceso de
aprendizaje, tal y como lo demuestran los estudiantes a través del desarrollo de las
actividades planificadas. Dicha planificacion se centré en dos temas: “Métodos

Anticonceptivos” y “Enfermedades de Transmision Sexual”

El docente planifico, ejecutd y evaludé condicionado por la conviccion que el
sistema escolar se crea y se modifica con el proposito de contribuir a la formacion de
los estudiantes para asumir responsabilidades y para poder ser personas autonomas,

solidarias y democraticas.

En este sentido, el docente aprovecho y aprendioé de su experiencia para poner
en practica todo un conjunto tedrico basado en el aprendizaje significativo y centrado

en el aprendizaje activo.

2. Los contenidos conceptuales se basan en descifrar los elementos vitales para
prevenir tanto el embarazo en menores de edad como para prevenir de las infecciones

de transmision sexual a los adolescentes.

3. Los contenidos actitudinales representan el vital ejemplo de la carga de
valores de los que se impregna el sistema escolar, y que en este proceso se orientan
hacia la concienciacion del hombre y su papel protagonico en la sociedad y a le

elevacion de su autoestima, para que asuma su responsabilidad por las actuaciones en
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la institucion escolar y en la sociedad por su aprendizaje; ademas de cooperar, evaluar

y ser evaluado a través de la toma de decisiones conciente del respeto del otro.

4 Los contenidos  procedimentales permiten aplicar los conocimientos
adquiridos en funciéon de los ya existentes a través de la demostracion, aplicacion,

andlisis y sintesis.

5. Los estudiantes manejaron marcos tedricos, conceptos, procedimientos y
destrezas del area de salud que le permitieron comprender y solucionar problemas en

equipo.

6. Las estrategias de ensefianza se basaron en motivar a los estudiantes para el
aprendizaje con situaciones y problemas que le interesen. Se emplea, en las
actividades, el uso del método inductivo y deductivo que le permitan a los alumnos

comprender, analizar y aplicar los conocimientos.

7. Las estrategias de aprendizaje se fundamentaron en contrastar los
conocimientos previos con los conocimientos nuevos, para producir nuevos
conocimientos en funcion de la participacion activa en cada una de las actividades

individuales y grupales.

8. Los recursos didacticos se planificaron en funciéon de conectar las

experiencias extraescolares con las escolares.

Los estudiantes de forma timida inician un proceso de aprendizaje distinto al
vivido por ellos en el proceso escolar, porque tienen que intervenir para tomar
decisiones desde el momento en que se comprometen a participar del enriquecimiento
de su conocimiento aportando ideas, conceptos y aprendizajesa través de st
participacion en todas las actividades, bien sea discutiendo, escribiendo, exponiendo,

dramatizando o evaluando.
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Al transcurrir el tiempo didactico los estudiantes estan prestos a participar con
mayor soltura, a dar sus opiniones y sus puntos de vista, a elaborar mapas
conceptuales, a intercambiar con compaiieros con lo que anteriormente no habian
trabajado en clase. Sin embargo, se observa en algunos alumnos el rechazo a
participar activamente en las actividades e incluso se evidencia, entre grupos, el
rechazo a no trabajar con algunos de los compafieros, caracterizados en el afio escolar
como los mas “flojos” para aprender. Pero esto no detiene a los catalogados como los
mas “flojos” dado que el docente los invita permanentemente a participar y ellos

acceden a trabajar.

Los estudiantes se dedican a construir su aprendizaje, partiendo de las ideas y
de los conocimientos que tienen con relacion al contenido conceptual. En este
proceso, los valores y las creencias de cada uno de ellos se pone en evidencia a través
de lo que comunican, y el intercambio de ideas fluye por el interés que despiertan las

opiniones de cada uno de los participantes.

En las situaciones en que tienen que exponer, los relatores dan todo lo mejor de
si y defienden sus aportes ante el resto del grupo, quienes en algunos casos objetan

con argumentos validos, por 1o que el relator y el grupo aceptan los comentarios.

El proceso de autoevaluacion y coevaluacion genera en el grupo inquietud por
saber que opinan de ellos el resto del grupo y por descubrir como es su participacion

en el proceso didactico.

La actitud del docente estd encaminada a aprender, a través de la puesta en
practica de un conjunto de estrategias centradas en el estudiante y no en él, y la
capacidad para autoevaluarse le permite mejorar en cada una de las actividades a
desarrollar, siempre conciente de la ansiedad que le produce no ser el centro de

atencién en el aula.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El diagnéstico del proceso ensefianza-aprendizaje, las entrevistas a los
docentes, el disefio y aplicacion de estrategias didacticas en 8vo. grado en la
Asignatura Educacion para la Salud en la Unidad Educativa Nacional Rafael Seijas,
arrojan informacion valiosa con relacion a las estrategias de enseflanza-aprendizaje

que se ejecutan en la vida diaria del aula, la cual se presenta a continuacion:

Planificar un proceso pedagogico en funcion de los contenidos y no de los
objetivos de la educacion pasa por desmontar toda una concepcion tedrica basada en
objetivos instruccionales para luego adentrarse en la posibilidad de trabajar con
contenidos, que hoy aparecen entrelazados con otras areas del conocimiento. Esto
queda demostrado en las observaciones realizadas durante el proceso pedagogico,
porque los docentes siguen asumiendo que los estudiantes avanzan en su proceso de
aprendizaje si demuestran que han alcanzado los objetivos propuestos en la

planificacion.

Con relacién al papel protagoénico, se evidencia una vez mas en las
observaciones, que es el docente quien dirige la orquesta educativa a través de un
discurso permanente de un conjunto de conocimientos que fueron adquiridos por éste
y que posteriormente son vaciados en cada tema desarrollado. Es el docente quien
planifica sin pedir opiniones a los estudiantes con relacion a sus intereses,

necesidades, formas de evaluar, estrategias a emplear, entre otros.

99




Por su parte, el estudiante parece estar comodo en su papel de receptor de
informacion y acumulador de datos que posteriormente vaciard con la finalidad de
obtener una puntuacion. Asume que es el docente quien esta capacitado y obligado a
informarle acerca de todos los temas planteados en el plan de estudio y que su
funcion s6lo se limita a escribir sus apuntes y responder en aquellos casos en el que el

docente realiza alguna pregunta.

Con respecto al uso de estrategias de ensefianza-aprendizaje, las mismas se
orientan a reproducir el conocimiento mas que a producir, opinar, solucionar, crear e
innovar. Esto se evidencia en las observaciones realizadas, dado que la estrategia que
predomina por parte del docente es la exposicion y esquematizacion y, por parte del
estudiante es la copia de lo escrito y expresado por el docente en el transcurso de la
clase y, en algunos casos, la repeticion de informacion que se encuentra en el texto

escolar o es expresado por el docente en su discurso.

Por otra parte, los docentes manifiestan en las entrevistas que la planificacion
diaria del proceso pedagogico es fundamental para seguir el curso de la accion en
funcién del cumplimiento de los objetivos instruccionales. Ademas, sefialan que la
planificacion se realiza en funcion de las necesidades de los estudiantes, las cuales se
obtienen después de realizar un diagnéstico de conocimientos en el grupo. Sin
embargo, se puede evidenciar en las observaciones que estas necesidades
diagnosticadas fungen como guia en la realizacion de las actividades por parte del
docente y no como punto de inicio para fortalecer y enriquecer el aprendizaje

significativo en el aprendiz.

De igual forma, se evidencia en las observaciones y en las entrevistas que los
recursos didacticos utilizados en el aula se circunscriben basicamente al pizarrén, la
tiza, el borrador y el discurso, todos en funcién del papel protagonico que asume el

docente al ser un transmisor de conocimientos.
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Con respecto al disefio de las estrategias didacticas para abordar los contenidos
“métodos anticonceptivos y enfermedades de transmision sexual”, en 8vo. grado en la
asignatura Educacion para la Salud, se tiene: (a) su construccion requirié de apoyo
tanto bibliografico como profesional, dado que es la primera vez que se crean un
conjunto de estrategias basadas en un aprendizaje significativo; (b) la incertidumbre
generada con relacion al comportamiento asumido por parte de los estudiantes incidio
en la realizacion de un trabajo minucioso y detallado de la escogencia de cada una de
las estrategias didacticas, que respetaran en todo momento un aprendizaje individual
y grupal, en funcién de las experiencias previas de los estudiantes; (c) el apoyo
demostrado por los docentes que integran la unidad didactica: Educacién para la
Salud en la Unidad Educativa Nacional Rafael Seijas fue decisivo en el disefio y
ejecucion de las estrategias didacticas, lo cual es el punto de partida para involucrar a
los docentes de la institucion escolar en la construccidn de un proyecto orientado a

fortalecer el aprendizaje en los estudiantes en funcion de las experiencias previas.

De igual forma, el disefio de estrategias didacticas se fundamentaron en los
resultados obtenidos en las observaciones realizadas al proceso pedagbgico y en las
entrevistas realizadas a los docentes, lo cual demuestra la relacion existente entre la
situacion actual, desde el punto de vista del aprendizaje de los estudiantes y la
situacion deseada por parte del docente, desde el punto de vista de la construccion de

un nuevo aprendizaje por parte de los estudiantes.

Con relacion a la aplicacion de las estrategias didacticas orientadas a un
aprendizaje significativo se tiene: (a) el docente a pesar de considerar las necesidades
de los estudiantes para disefiar y ejecutar las estrategias didacticas, no logra realizar
un enlace entre las diferentes disciplinas que conforman el saber:
interdisciplinariedad, (b) los estudiantes demuestran a través de su comportamiento la
apertura para ser constructores de su propio aprendizaje, expresando sentirse a gusto

y complacidos al ser participes en la elaboracion, construccion y expresion de las

101




actividades en las que participa, (c) se evidencia en el trabajo pedagogico el respeto
de las opiniones de cada estudiante, la toma de decisiones, la participacion activa, el
interés por participar, la motivacion para continuar realizando las actividades, el

consenso grupal y los conflictos que surgen para solucionar problemas.

Por ultimo, cabe sefialar que el docente sigue siendo la piedra angular para
desarrollar en el aula actividades encaminadas a producir cambios sustanciales en la
educacion dado que es él el promotor, el ejecutor y el evaluador de todo lo que
acontece en el aula. En este sentido, requiere del apoyo institucional (docentes,
comunidad y estudiantes) para crear y consolidar proyectos pedagogicos que

beneficien directamente al estudiante.

Desde esta Optica la ensefianza sirve para que los alumnos analicen los
problemas, tanto de la perspectiva de una unica y concreta disciplina como desde
otras areas distintas. Realza la importancia de los procesos en el aprendizaje y busca

crear las condiciones necesarias para favorecer la motivacion en los aprendices.

Ademés, la accién educativa desencadaneda bajo una perspectiva de
innovacion, permite desarrollar capacidades para la toma de decisiones, facilita a
estudiantes y profesores una reconstruccion reflexiva y critica de la realidad, tomando
como punto de partida la teoria, conceptos, procedimientos, costumbres, etc.,

existentes en la comunidad y a las que debe facilitar el acceso.
Recomendaciones
Es evidente que en las instituciones escolares se desencadenan sentimientos,
pensamientos y acciones en la busqueda de la formacion de quienes asisten a la

misma, los cuales deben responder a los intereses del sistema educativo, sin olvidai

que son seres humanos los que dan vida a este sistema.
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En este sentido, después de disefiar y ejecutar estrategias didacticas orientadas a
la construccion de aprendizajes significativos en respuesta a las politicas educativas

del estado venezolano para formar individuos capaces de transformar la sociedad, se

tiene lo siguiente:

Se requiere del compromiso de quienes asisten a la Unidad Educativa Nacional
Rafael Seijas (docentes, estudiantes, comunidad) para desarrollar proyectos
pedagdgicos flexibles e innovadores dirigidos a formar individuos capaces de tomar
decisiones, participar en la solucion de los problemas, respetar las opiniones de los

demas, evaluarse y ser constructores de su propio proceso de aprendizaje.

Para esto se debe contar con un personal docente capacitado, actualizado,
motivado y comprometido en la busqueda de la construccion y aplicacion de
estrategias didacticas, las cuales pueden discutirse en el seno de las reuniones de
docentes, donde se intercambien ideas, opiniones, conocimientos y experiencias con

respecto a los estudiantes, a los contenidos, a las estrategias y a la evaluacion.

Esto con la finalidad de plasmar en la planificacion de aula la
interdisciplinariedad, los objetivos institucionales, las metas educativas, los intereses
de la comumdad y los propésitos del docente, en funcion de la ejecucion de
estrategias de ensefianza-aprendizaje orientadas a despertar en los estudiantes el
interés por aprender en funcion de lo que realmente necesitan asignandoles un papel

protagonico en el proceso de aprendizaje.

Ademas, el compromiso de quienes participan en el proceso pedagogico ha de
ser permanente y no momentaneo, debe responder a una postura pedagogica y no a
deseos parcelados de lo que se espera logre el sistema escolar. Por tanto, los docentes
deben abrirse la posibilidad de discernir, aportar y practicar estrategias didacticas en

funcion de la construccion del conocimiento del aprendizaje en los estudiantes.
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Desde el punto de vista de las teorias del aprendizaje, se debe considerar las
necesidades e intereses de todos los alumnos que coinciden en una aula y centro
escolar, respetando la idiosincrasia de sus estructuras cognitivas en ese momento
especifico de su desarrollo, asi en las tareas escolares se potenciaran las destrezas
(observacion, comunicacion, deduccion, medicion, clasificacion, prediccion,
organizacion de la informacion, toma de decisiones, analisis de variables, etc.) en
funcion de la estructura previa del conocimiento de cada uno de los que participan en

un proceso de aprendizaje.

De igual forma, el conocimiento y aplicacion de estrategias de ensefianza-
aprendizaje por parte de docentes y estudiantes, requiere del compromiso y la
disposicion a participar en procesos donde ambos sean complices de su propio
crecimiento y enriquecimiento no solo desde el punto de vista conceptual sino
actitudinal, ya que son los comportamientos los que determinan la accion, bien sea en

la institucion escolar o en la sociedad.

Hoy, las instituciones escolares deben crear un espacio ecologico que ofrezca
posibilidades para la implicacion en actividades y experiencias de ensefianza-
aprendizaje de calidad e interés para todos los miembros que conviven alli
(profesores-alumnos), en procura de la mejora comunal a través de la participacion

conciente y racional en los procesos de transformacion social.

El profesorado debe ser investigador y trabajar en equipo al mismo tiempo y
estar comprometido, aprovechar y aprender de su experiencia. Debe tomar
conciencia que la concepcion de educacion que tiene afecta indiscutiblemente la
accion didactica, y que su actualizacion profesional y crecimiento humano le orienta
a sensibilizarse acerca de las necesidades del aprendiz. De igual forma, al saber y
reconocer que las estrategias didacticas son potenciadoras de un aprendizaje
significativo, abre el camino a la posibilidad de su utilizacion en el sistema escolar,

visto como un medio y no como un fin.
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Por otra parte, los estudiantes al tomar conciencia del papel protagonico que
desempefian en las instituciones escolares y en la sociedad, participan abiertamente

en la construccion de su propia educacion.

Es importante hacer énfasis en la apertura de un proceso de discusion
permanente e interdisciplinario (docentes de todas las areas) orientado a rescatar los
aportes tedricos y vivenciales con relacion a las bases teoricas del aprendizaje
significativo y su aplicacion en el sistema escolar, sin olvidar que la teoria sicologica

es un elemento mas de la pedagogia.

Para culminar, se tiene que la apertura para disefiar y ejecutar estrategias
didacticas en funciéon de un aprendizaje significativo en la Umdad Educativa
Nacional Rafael ‘Seijas puede servir como punto de partida para que otras
instituciones escolares se inicien en el camino de la construccion de aprendizajes

significativos.

Posteriormente, se podran realizar encuentros institucionales para intercambiar
opiniones, producir discusiones y solucionar problemas pedagogicos que en definitiva

aportan soluciones a la sociedad.

105




REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aller, J. y Pagés, G. (1998). Métodos Anticonceptivos. Venezuela: Mc Graw Hill.

Ander-Egg, E. (1978). Técnicas de Investigacion Social. Para Trabajadores Sociales.
México. El Cid Editor.

Araque, F. (2000). El Aprendizaje Significativo y su Aplicacion en la Escuela Bdsica.
Trabajo de grado no publicado, Universidad Central de Venezuela, Caracas.

Araujo, B. (1989). Tecnologia Educacional y Teoria de la Instruccion. México.

Arias, F. (1997). El Proyecto de Investigacion. Venezuela: Epistame C.A.

Ausubel, D. P (1.976). Psicologia Educativa: un enfoque cognoscitivo. México: Trillas.
Traduccion de Educational Psychology: A Cognitive View. N.Y.: Holt Rinehart &
Wisnton. INC. 1.968.

Ausubel, D., Novack J. y Hannesian, H. (1989). Psicologia Educativa. Un punto de vista
cognitivo. México: Trillas.

Bavaresco De Prieto, A. (1997). Proceso Metodoldgico en la Investigacion. Venezuela:
Edit. de la Universidad del Zulia.

Castells, E. (1992). Curso para la Formacion de Padres. Espafia: Ediciones Nauta, S.A.
Costa, M. y Lépez, E. (1996). Educacion para la Salud. Espafia: Ediciones Pirdmide.
Cudicio, C. (1999). Cémo Comprender la PNL. Espaiia: Ediciones Granica C.A.

De Felit Z. y Tineo, A. (1997). Educacion para la Salud. Venezuela. Edit. Colegial
Bolivariana.

Diaz, A. (1997). Diddctica y Curriculo: convergencia en los programas de estudio.
México: Paidos.

Diaz, F y Hernandez G. (1999). Estrategias Docentes para un Aprendizaje Significativo.
Meéxico: Mc Graw Hill.

106




Gimeno, J. y Peérez, A. (1994). Comprender y Transformar la Ensefianza.
Espaiia.:Ediciones Morata.

Gimeno, J. (1989). Teoria de la Ensefianza y Desarrollo del Curriculum. Espaiia:
Ediciones Morata.

Gonzélez, G. Los Mapas Conceptuales de J.D. Novack como Instrumentos para la
Investigacion en Diddctica de las Ciencias Experimentales. En: Revista Ensefia de las
Ciencias, Barcelona, Espafia, N° 10, 1992

Gremone, C: (2002). Educacion para la Salud. 8.vo. grado. Venezuela: Salesiana.

Ley Organica de Educacion (1980). Gaceta Oficial de la Republica de Venezuela, 2.635
(Extraordinario), julio 28, 1980.

Mat de B., M. (1.988). Instruccion para el Uso de Estrategias para el Aprendizaje
Académico. Trabajo de Ascenso pata optar por la Categoria-Académica de Agregado.
(U.C V).

Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes. (2001). Invedecor y el aprendizaje
significativo por descubrimiento: afio 2001 | Folleto]. Venezuela: Rodriguez Carlos.

Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes. (2001). Aspectos Propositivos del Proyecto
Educativo Nacional: afio 2001[ Folleto]. Venezuela.

Ministerio de Sanidad. (1993, diciembre). Educacion Sexual para la Prevencion del SIDA y
otras Enfermedades de Transmision Sexual. Caracas.

Monereo C. (1994) Estrategias de Ensefianza y Aprendizaje: formacion del profesorado y
aplicacion en la escuela. Madrid: GRAO.

Monereo C. y Castello M. (1997). Las estrategias de Aprendizaje: como incorporarlos a la
practica educativa. Madrid: Edebé.

Notoria, A. (1994). Mapas Conceptuales; una Técnica para Aprender
Madrid

Notoria, A. (1996). Mapas Conceptuales en el Aula. Argentina: Ed. Magisterio del Rio de
la Plata

Novak, J. D. (1.982). Teoria y Prdctica de la Educacion. Espafia; Alianza Editores.

Novak, J.D. y Gowin, D.B. (1988). Aprendiendo a Aprender. Madrid: Ediciones Martinez
Roca, S.A,, a,.

107



O’Connor, J. y Seymour, J. (1996). PNL para Formadores. Espana: Urano.

Ontorie, A, Ballesteros, A, Cuevas, C., Giraldo, L y Martin 1. (2001). Mapas Conceptuales:
una técnica para aprender. Narcea.

Pellegrini, N. (1990)." La Metodologia Audiotutorial en la Ensefianza y Aprendizaje de la
Fisiologia Animal a Nivel de Laboratorio. Trabajo de grado no publicado,

Universidad Catoélica Andrés Bello, Caracas.

Pereira, N. (1999). Mapas Conceptuales y Mapas Mentales como Instrumentos para el
Desarrollo de la Creatividad y el Aprendizaje.

Pérez, A. (199). Educar en el Tercer Milenio. Venezuela: San Pablo.

Pick de Weiss, S. (1990). Yo Adolescente: propuestas claras a mis grandes dudas. México:
Limusa, S A.

Pozo, J. (1990). Teorias Cognitivas del Aprendizaje. Madrnd: Morata.

Raffini, J. ( 1998). 150 Formas de Incrementar la Motivacion. Edit. Troquel.
Ramirez, T. (1998). Como Hacer un Proyecto de Investigacion. Venezuela.
Reinisch, J. y Beasley, R. (1992). Informe Kinsey sobre Sexo. Espafia: Paidos.
Sabino, C. (1992).E!l Proceso de Investigacion. Venezuela: Panapo

Sanchez, A. (1991). Métodos de Investigacion. Ediciones de la Universidad Bicentenaria de
Aragua y Ediciones Eneva. Venezuela: Logos.

Sierra, R. (1985). Metodologia de las Ciencias Sociales. Espafia:. Paraninfo.
Silberman, M. (1998). Aprendizaje Activo. Edit. Troquel.

Suzie, H. (1993). Guia de los Métodos Anticonceptivos. Espaiia: Ediciones Piados.
Tamayo, M. (1997). El Proceso de la Investigacion Cientifica. México: Limusa.
Torres, J. (1994). Globalizacion e Interdisciplinariedad. Espaia: Morata

Torres, J. (1996). El Curriculo Oculto. Espaha: Ed. Espafia

108




Universidad Pedagogica Experimental Libertador, Vicerrectorado de Investigacion y

Postgrado. (2003). Manual de Trabajos de Grado de Especializacion y Maestrias y
Tesis Doctorales. Venezuela.

Valois, R. y Kammermann, S. (1995). Su Sexualidad Una Autoevaluacion. Colombia: Mc
Graw Hill.

Vargas, D. (1999). Disefio de Estrategias de Ensefianza Aprendizaje en Educacion para
la Salud. Trabajo de grado no publicado, Universidad Central de Venezuela, Caracas.

Vivas, L. (s/a). Dinamicas de Orientacion Sexual. Venezuela: Industrias Graficas Soti.
Zambrano, J. (1999). Programacicn Neurolinguistica para Todos.Venezuela: Alfadil.

Zambrano, J. y Steiner, A.(1999). Los Mapas Mentales. Venezuela: Vida Alternativa.

109




ANEXO A

LISTA DE COTEJO
ITEMS %
SI NO

1 | El docente clarifica los objetivos de la clase

2 |El docente demuestra la importancia de los contenidos tratados
en clase

3 | El docente logra captar la atencion de los estudiantes

4 | El docente aclara dudas

5 | El docente estimula la participacion de los estudiantes

6 |[El docente establece la conexion entre la apertura y los topicos
mas importantes a desarrollar en la clase

7 | El docente realiza preguntas a los estudiantes

8 | El docente suministra retroalimentacion a los estudiantes

9 | El docente utiliza informacion suministrada por los alumnos para
desarrollar el tema

10 | El docente destaca los principales topicos tratados en clase

11 | El docente motiva el interés de los estudiantes por la asignatura

12 |El docente muestra disposicion para atender las opiniones y
sugerencias de los estudiantes

13 | El docente promueve la reflexion y la confrontacion de ideas

14 | El docente promueve €l acercamiento humano

15 |El docente facilita la expresion de sentimientos en los
estudiantes

16 |El docente concluye el tema tratado planteando inquietudes,
interrogantes o problemas relacionados con dicho tema

17 | Los estudiantes establecen conexion entre lo tratado en clases

anteriores, lo visto en clase o lo que se estudiara en el futuro
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18

Los estudiantes concluyen el tema tratado planteando
inquietudes, interrogantes o problemas relacionados con dicho
tema

19

Fue coherente la relacion entre la apertura, el desarrollo y las
conclusiones a que se llegaron en clase

20

Se utilizan recursos variados para el aprendizaje

21

Se observa precision en la explicacion de los contenidos, por
parte de los estudiantes

22

Se observa precision en la explicacion de los contenidos, por
parte del docente

23

Existe correspondencia entre lo evaluado y los temas expuestos y
discutidos en clase

24

Los estudiantes deciden con el profesor la estrategia de
evaluacion

25

Existe correspondencia entre la forma de evaluar y el proceso de
ensefianza-aprendizaje que se vive en el salon de clase

26

Los estudiantes se autoevaliian

27

Los estudiantes se coevaluan

28

Las aplicaciones de los contenidos, por parte de los estudiantes,
son ejemplificados con situaciones concretas

29

Los estudiantes relacionan conceptos abstractos con ejemplos
sencillos aplicados a la realidad

30

La investigacion es utilizada por los estudiantes como estrategia
metodologica

31

Los estudiantes tienen destrezas para tomar decisiones,
relacionados con el marco conceptual trabajado en clase

32

Los materiales didacticos son organizados por los estudiantes

33

Los materiales didacticos son organizados por el profesor

34

Los materiales didacticos presentan una secuencia coherente con
las caracteristicas plasmadas en los Proyectos Pedagogicos de
Aula

35

Los materiales didacticos presentan una secuencia coherente con
los contenidos desarrollados

36

Las respuestas dadas por los estudiantes son reforzadas por el
docente
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37

Los contenidos tienen relacion con el contexto cultural que viven
los estudiantes

38

Los contenidos desarrollados en clase tienen relacion con el
contexto historico que viven los estudiantes

39

Los contenidos desarrollados en clase son analizados por los
estudiantes con una vision internacional

40

Los contenidos son analizados por el profesor con una visién
internacional

41

Los contenidos se desarrollan de lo general a lo particular
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ANEXO B

ENTREVISTA
APELLIDOS Y NOMBRES:
CARGO:
FECHA: / 2001

1. Con relacion al plan de estudios de 8vo. grado, usted reflexiona, haciendo un
desarrollo conceptual, con respecto al grupo de alumnos con los que va a
trabajar. Explique:

2. ;Qué aspectos considera usted en la planificacion didactica?.

3. Mencione las estrategias de ensefianza que utiliza en el proceso ensefanza-
aprendizaje.

4. ;Cuales son las actividades que realizan los estudiantes en clase?

5. (Cuales son los recursos de aprendizaje que se usan en la clase?

6. Explique el proceso de evaluacion de los aprendizajes.
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