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RESUMEN

Este trabajo intenta describir y analizar los rasgos femeninos de
Santa teresa de Jesus como estilo que se puede seguir en la actualidad
(486 afios después). La realizacion del mismo constituye un aporte
para la Iglesia y en especial para la mujer, quien siempre ha tenido
que conquistar sus derechos frente a continuas negaciones.
La investigacion se sustenta eminentemente en métodos cualitativos,
por cuanto constituye un trabajo tedrico, donde se revisaron
ampliamente las obras de los mas reconocidos autores en la materia.
La informacion se interpret6 de manera sistematica y hermeneutica,
aplicando la técnica de analisis de contenido, que permitio alcanzar los
objetivos planteados.
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INTRODUCCION

La investigacion que se presenta, pretende hacer un analisis de la
vida de Santa Teresa, en su momento historico y su €poca,
comparandola con la actualidad, para plantear elementos humanos y
teoloégicos que facilitan a muchos jovenes a optar par un estilo valiente y

sencillo de lo que es ser mujer.

En la vida de Santa Teresa se refleja no solo el alma individual de
esta mujer ejemplar, sino también, en cierta forma, “el alma del pueblo”

del cual ella es hija, pero también modelo.

Lo que en este trabajo se describe no es una teoria sino la revelacion
de un misterio cuya causa es Dios mismo; es la respuesta de una
criatura condicionada por su sexo, su época, su manera de vivir la fe,
por esa psicologia tan marcadamente suya, en suma, por su propia
naturaleza de mujer, elevada por la gracia y no destruida en su

originalidad.

La experiencia de Santa Teresa es un camino. Sin embargo, seria
erroneo quedarnos en la contemplacién de las manifestaciones
extraordinarias que se nos presentan en ese camino. Lo importante es
poder comprender que la vida de Santa Teresa puede ser nuestra propia
vida si nos decidimos a emprender la lucha por encontrar a Dios

mediante la oracion. No cabe duda de que todos podemos alcanzar un
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alto grado de unién con el Padre si perseveramos fielmente en los

encuentros diarios con él a través de la oracion sencilla.

La semilla de la contemplacion esta en nosotros desde el bautismo y
sin ella todo esfuerzo por dialogar con Dios resulta, a la larga, una

“religiosidad vacia”.

Santa Teresa esta inmersa en Cristo. Lo que en ella sucede es fruto
de la libre accién del Padre por su Espiritu y de la libre cooperacion del
hombre. Por ello, resulta imposible comprender esta obra so6lo bajo las
perspectivas psicologistas; por el contrario, toda ella lleva el signo vivo
del espiritu del Sefior. Es el mismo Espiritu Santo quien nos convida,

desde nuestras vidas y nuestras experiencias

En el transcurrir de la vida y en el camino se nos brinda un sinfin
de oportunidades para conocer y deseos de imitar a ciertos seres
especiales, para mi lo fue y lo es Santa Teresa de Jesus. Desde mis
estudios (4t afio de Ciencias en el Colegio Teresiano del Paraiso), me
impact6 la frase de San Enrique de Oss6 “Ser mujer a lo Teresa de
Jesus”... Epoca turbulenta de la adolescencia donde no se es nifia, ni
completamente mujer. Se busca a quién imitar y de quién copiar modos
de conducta a seguir inspirandome la constancia de Teresa, su
perseverancia, su fuerza de voluntad ante las dificultades pero en

especial ese abandono total en los brazos de Dios.

Teresa se nos presenta como una fuera de serie. Esta llena de las
mas altas cualidades con que puede verse adornada una mujer:
agradecimiento, capacidad de sufrimiento, de entrega, generosidad,

delicadeza, alegria, cultura.
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Todas estas cualidades y muchas mas a lo largo de este trabajo son
reflejadas, se pretende plantear, “la situacion de lo femenino” e
investigar, analizando la figura de Teresa como punto de encuentro con

la mujer del ayer y del hoy.

El feminismo de Santa Teresa es muy diferente al actual.
No solo porque hay cuatro siglos de distancia; también porque el
feminismo actual busca un desarrollo de la condicion femenina que
parece se esta haciendo realidad. Pero el feminismo de Teresa es un
fenémeno no aislado que no halla eco entre los hombres y mujeres de su
tiempo y que no podia conseguir nada inmediato. De hecho, los
resultados fueron irrelevantes fuera de los monasterios carmelitanos.
Por eso, las perspectivas de Teresa, sus aspiraciones de liberar a la
mujer, se refieren a derechos diferentes a los que reclama el feminismo

actual.

Pero el feminismo verdadero, pues es reivindicativo: Teresa reclama,
exige, demanda una libertad para las mujeres, libertad que no tenian y
que ella cree que han de recibir por su condiciéon de personas libres e
inteligentes, por su caracter de imagen de Dios, y por su dignidad de

seres humanos.

La diferencia del feminismo actual y el feminismo de Teresa estriba
en las distintas opciones de aquella sociedad y de la nuestra. Ellos
vivian en una atmésfera sacralizada, y lo primordial era la religion.
Nosotros vivimos en una sociedad materialista, y lo principal es la
economia. De esta manera el feminismo contemporaneo busca la

igualdad entre hombres y mujeres en la vida social: vida publica,
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actividades profesionales, equiparacion de salario, igualdad de

oportunidades...

En los tiempos de la madre Teresa, sin embargo, los derechos
espirituales eran los que tenian preeminencia en la conciencia. No
pensemos que esta forma de opinar se daba solo entre clérigos y monjas:
toda la sociedad sentia las practicas religiosas como lo primero y

principal de su vida.

Teresa participa de esta forma de ver la vida; y por ello el feminismo
de Teresa buscé la igualdad de hombres y mujeres a la hora de vivir la

fe, de expresarla, de practicarla.

La realizacion de esta investigacion constituye una parte
significativa a los hombres en general por ser imagen de Dios, y por
nuestra dignidad de seres humanos, poniendo un camino al estilo de

Teresa de Jesus.

El objetivo que se persigue es analizar la figura de Teresa de Jesus,

adoptando un estilo de vida y como punto de encuentro la mujer de ayer

v hoy.

Los objetivos especificos son:

v Constatar el feminismo de Teresa de Jesus.
Evaluar la condiciéon de la mujer en tiempos de Teresa y en la
actualidad.

v Formular algunos lineamientos que faciliten a la mujer de hoy optar

por un estilo de vida.



INTRODUCCION 5

v Proponer algunos elementos que propicien a la mujer a ser mas

auténtica, valiente, emprendedora, constante y fuerte en la fe.

El trabajo que se presenta se divide en cuatro capitulos donde se
analiza la vida de Teresa de Jesus y la situacion de lo femenino,
comparando la mujer del ayer y de hoy. Luego se presenta un cuerpo de
conclusiones y la bibliografia consultada, la cual fue divida en tres
categorias: fundamental, basada en la obra completa de la Santa y la
Biblia de Jerusalen; la bibliografia principal, que se encuentra citada y
la bibliografia complementaria, que ha servido de apoyo ¥y

profundizaciéon del tema en estudio.



CAPITULO I
BIOGRAFIA DE SANTA TERESA DE JESUS

Infancia

Sus padres, residentes de Avila, eran oriundos de Toledo y Olmedo.
Naci6 Dofa Teresa de Ahumada el 28 de marzo de 1515. Su
padre, Don Alonso Sanchez de Cepeda, era conocido como el

Toledano.

Don Alonso se casé en 1505 con Dofa Catalina del Peso, y se
residencio en la que fuera casa de la Moneda. Su esposa murié dos
anos después el 8 de septiembre de 1507, dejando dos hijos, Maria de

Cepeda y Juan Vazquez de Cepeda.

En 1509 contrajo segundas nupcias Don Alonso con Dofia Beatriz
de Ahumada, joven de quince afios, que residia en Olmedo con su
madre, (Donia Teresa de las Cuevas), de origen abulense y prima en
tercer grado de la esposa difunta de Don Alonso. La boda se ceiebré en
Gotarrendura, aldea de Avila, donde los padres de Dofia Beatriz tenian
casa senorial, posesiones rusticas y ganados en abundancia. Tres afios
después fue invitado Don Alonso, como hidalgo, a formar con los
ejércitos que en 1512 conquistaron el reino de Navarra. Después de su
regreso nacioé la primera hija de Dofia Beatriz, que recibié el nombre de

su abuela y el apellido de su madre, Dofia Teresa de Ahumada.
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Fue bautizada en la parroquia de San Juan, de Avila, donde sus padres
eran feligreses. Dofia Beatriz muri6 a los treinta y tres afios, dejando

diez hijos, que llegaron a edad adulta.

Asi, Santa Teresa se cri6 entre doce hermanos. Ella fue, entre todos,
la mas querida. Era de mediana estatura, mas bien alta, de contextura
gruesa, y en todo bien proporcionada. Su cuerpo, era abultado,
robusto, blanco, limpio y cristalino, que parecia transparente.
Su rostro, nada comiin, se podria decir que no era ni redondo ni largo ni
delgado, pero si que era blanco y encarnado, especialmente en las
mejillas, donde parece se veia la sangre mezclada con la leche.
Tenia el cabello negro, limpio, reluciente y crespo. La frente, ancha, y
muy hermosa. Las cejas, algo gruesas, de color rubio oscuro con
poca semejanza de negro; el pelo, corto, y las cejas largas y pobladas.
Los ojos, negros, vivos, redondos, no muy grandes, cuando se reia
mostraban su alegria e igual se mostraban graves cuando ella
queria mostrar gravedad. La nariz, pequefia, no muy levantada.
La boca, ni grande ni pequeiia; el labio de arriba delgado y derecho; el
de abajo, grueso y un poco caido, de muy linda gracia y color.
Daba gran contento mirarla y oirla, porque era muy apacible y graciosa
en todas sus palabras y acciones. Tenia particular aire y gracia en el
andar, en el hablar, en el mirar y en cualquier accién que hiciera o

semblante que mostrase.

En su fisonomia psicomoral era euforica, extrovertida, entranable,
circunspecta, conversadora feliz, adaptable a cualquier persona y
circunstancia, honrosa y muy entera, habil en el manejo de la pluma,
aguja y labores caseras. Su intrépida fogosidad dio senales a sus siete

anos, cuando decidio ir “a tierra de moros con su hermanito Rodrigo



BIOGRAFIA DE SANTA TERESA DE JESUS 8

para que los descabezasen por Cristo” (1. Con el mismo fervor se dio
luego con otros nifios a rezar, hacer limosnas y penitencias, como si
fuesen ermitafios. Y mientras ella crecia en aquel ambiente de
inocencia, estallaba en Castilla la rebelion de los Comuneros (1521); las
armas espafolas conquistaban Pavia (1525) y consumaban el “saco de
Roma” (1527).

Por estas fechas, sobre sus doce afios, comenzdo a enfriarse su
piedad primera y a leer libros de caballerias con desmedido afan, a
cultivar sus encantos femeninos y a planear un posible matrimonio.
Sus aficiones amorosas la inclinaban por sus primos, los Mejia,
y hallo contradiccién en su casa; mas ella, justificando su aficién por ser
con intentos de matrimonio, burlaba la vigilancia, recibiendo ayuda de

las criadas y de parientes, aunque nunca sin razones de conciencia.
Muri6 para entonces su madre en noviembre de 1528, y ella sintio

grandisima soledad: “Fuime” — dice - “a una imagen de Nuestra Sefiora y

supliquéla fuese mi madre, con muchas lagrimas” ).

Juventud y Toma de Habitos

Por su parte, Don Alonso, que buscaba un pretexto para apartar a su

hija de aquellas ocasiones, lo hallé en 1531, cuando se casd su hija

(1) Jiménez Salas, M. (1962). Santa Teresa de. Jesus. Bibliografia fundamental.
Cuadernos bibliograficos VI. Madrid, C.S.1.C., p. 7
(2) Ibid., p.9
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mayor, Dofia Maria de Cepeda: “porque haberse mi hermana casado Yy
quedar yo sola sin madre no era bien” ®. Y fue confiada a las monjas
agustinas de Santa Maria de Gracia, a sus diecisé€is anos, muy vigilada
ymuy instruida en labores y practicas piadosas. La monja encargada
era Dona Maria de Briceno, de tan apacible trato, que hizo revivir en su
alma “la verdad de cuando nifia, aunque a fuerza de razonamientos: Era
tan recio mi corazén en este caso, que, si leyera toda la Pasion, no llorara
una lagrima” . Pero se plante6 el problema de la vocacion, y hacia
finales de 1532, su lucha entre razon y sentimientos acabé por gastar
su salud y tuvo que salir a reponerse en casa de su hermana, en
Castellanos de la Cafiada. De camino pasé por casa de su tio Don Pedro
de Cepeda, retirado en Hortigosa como un ermitafno; éste le dejo alguno
de los libros que tenia, y leyéndolos le urgio el alma poner en claro de
una vez su vocacion. Con las epistolas de San Jerénimo se acabd de
determinar: “Me animaba de suerte que me determiné a decirlo a mi
padre, que casi era como a tomar el habito, porque era tan honrosa,
que parece no tornara atrds por ninguna manera habiéndolo dicho una
vez” ®). Pero Don Alonso no accedia, ni bastaban ruegos de intercesores.
Rodrigo, su hermano y confidente, acababa de zarpar (3 agosto
1535) a Rio de la Plata.

Otros hermanos habian partido ya al Peru. Ella decidi6 también huir, y
persuadi6o antes a otro hermano suyo que huyese como ella para

tomar ambos el habito religioso, y los dos huyeron la madrugada del 2

(3) Abad, C. M. (1957). El P. Gutiérrez y Santa Teresa en Salamanca, en El1 V. P.
Martin Gutiérrez, de la Compania de Jesis; su vida y sus platicas sobre los dos
modos de oracion: Miscelanea Comillas 28, p. 59

(4) Ibid., p. 60

(5) Otilio del Nifio Jesus, O. C. (1951). Biografia Teresiana, en Obras Completas de
Santa Teresa de Jesus I. Madrid, BAC, p. 25
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de noviembre de 1535. Quiso ser monja carmelita en la Encarnacion,
donde lo era una amiga suya, Juana Suarez; pero bajo aquel duro gesto
sangraba sensible su corazon: “Cuando sali de casa de mi padre, no creo

serd mds el sentimiento cuando me muera” ©

. Ya dentro, escribidé una
carta a Don Alonso. Este tuvo que resignarse, y dio su licencia y una
espléndida dote y una celda propia, que se le asigno como a hidalga, en
la crujia de levante, frente a un sotillo. Al afio siguiente, el mismo dia

de Animas, tomé el habito.

Se dio con toda el alma, y muy pronto hallé radiante felicidad en
aquella vida: “Me dio un tan grande contento de tener aquel estado, que
nunca jamdas me falté hasta hoy” ), Su maestra tuvo el acierto de
pintarle al vivo los ideales del Carmelo. Y se dio tan recientemente a las
penitencias y a la oracion, que poco después de su profesion perdia la
salud sin remedio. Era una enfermedad extrafna; a nadie se le ocurrio
que pudiese provenir de su angustia interior por hallar la paz del alma,
hambrienta de Dios y herida de distracciéon natural. Como enferma fue
tratada por los médicos, y de todos desahuciada, tanto que su padre
decidié ponerla en manos de una curandera de Becedas, famosa en la

comarca.

Salio del convento con su amiga Juana Suarez el otofio de 1538, y
como las curas habian de comenzar no antes de la primavera, se detuvo
de nuevo en casa de su tio Don Pedro, que pensaba retirarse a los
Jeréonimos de Guisando. Esta vez le obsequié El Tercer Abecedario , de

Francisco de Osuna. Providencialmente alli estaba descrito lo que

(6) Crisogono de Jesiis Sacramentado, O.C.D. (1961). Vida de Santa Teresa. 4° ed.,
Madrid, Editorial de Espiritualidad, p. 20.
(7) Ibid.., p. 22
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ella sentia sin poder decirlo: “No sabia cémo proceder en oracién ni c6mo
recogerme, y ansi holguéme mucho con él y determineme a seguir aquel

camino con todas mis fuerzas” ®.

Acababa de cumplir veinticuatro afios cuando la curandera comenzo
su labor. Las curas fueron horribles, a base de purgas violentas
durante un mes, que la deshidrataron, crispando musculos y nervios.
Entre tanto, hubo de confesarse con un sacerdote del lugar, llamado
Pedro Hernandez, el cual, impresionado por el aire inocente de aquella
joven religiosa, le confio su vida irregular con una mujer. Conmovida la
enferma, procuré ganarse su confianza con muestras de afecto, y supo
que la mujer le tenia puestos hechizos en un idolillo y lo arrojo al rio.
Desde aquel momento comenzo el sacerdote a recobrar su libertad
interior y se retir6 a hacer penitencia, muriendo en un afio como un
santo. “Tengo por cierto — dice ella — estd en carrera de salvacién; murié

muy bien y muy quitado de aquella ocasion” ©).

Después de tres meses de aquel jarabe aparecieron los sintomas,
cada dia mas alarmantes, especialmente ataques como de corazon
espantosos, tanto que creyeron era rabia. Don Alonso la llevo de nuevo
a Avila por julio de 1539; el dia 15 de agosto pidi6 la confesaran; no la
dejaron, temiendo fuese miedo de morir. Aquella misma noche cayo en
coma profundo. La tuvieron por muerta. La prueba del aliento en el
espejo lo confirmaba. Le echaron cera sobre los parpados, la

amortajaron con una sabana blanca y en casa se pusieron los lutos. Asi

(8) Gutiérrez R., L. (1964). Ensayo de Iconografia Teresiana: Revista de
Espiritualidad, 23, p.13

(9) Gabriel de Jesus, O.C.D., La Santa de la Raza. Vida Grafica de Santa Teresa de
Jesus. Volumen 4. ( Madrid, J. Sanchez de Ocana, 1929 - 1935), p. 40.
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estuvo casi cuatro dias, la sepultura abierta en su convento y cantados
los funerales en otro. Pero Don Alonso se oponia porfiado a que la
enterrasen, diciendo: “Esta hija no es para enterrar” *?. Su instinto fue
certero. Al fin la paciente desperto delirando, pidi6 confesion y
comulgé llorando. Fue llevada luego a su convento, pero quedo inmovil,
toda encogida, sin poder menear mas que un dedo de la mano derecha y
sensibilisima al menor contacto. Asi pasé hasta la Pascua de 1540, 28
de marzo, cuando cumplia veinticinco afios. Se inici0 una leve mejoria;
pero tres anos mas tarde no podia aun andar. Su curacion completa se
le atribuy6é a San José, y desde entonces se dio a propagar su devocion.
Con estas enfermedades coincidié una larga crisis espiritual, sostenida
por su temple diamantino para no dejar, a pesar de todo, las horas
convencionales de oracion en su oratorio: “Hartas veces no sé qué
penitencia grave se me pusiera delante que no la acometiera de mejor
gana que recogerme a tener oraciéon. Y es cierto que era tan incomparable
la fuerza, y la tristeza que me daba en entrando en el oratorio, que era
menester ayudarme de todo mi animo, que dicen no le tengo pequernio, y
se ha visto me le dio Dios harto mdas que de mujer, para forzarme” an,
Los obstaculos eran de técnica. No comprendia que se le pudiese evadir
la imaginacion y la emotividad, quedando el alma quieta en
contemplacion imperceptible. Asi chocaba su apostolado de oracion, de
cuyos prosélitos era Don Alonso, y su desabrimiento, que la hizo

abandonar la oracién durante casi un afio. Aquel forcejeo, que durd

(10) Ibid.., p.45.

(11) Palauy Dulcet, A. (1967). Santa Teresa de Jesus (Teresa de Cepeda y Ahumada),
en Manual del Librero hispanoamericano. Bibliografia general espafola e
hispanoamericana. 29 ed.. Barcelona, Libreria Palau. p. 451.
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dieciocho afos, le obtuvo algunos favores misticos de tipo esporadico,
sintoma de una voluntad contenida, cada vez mas acrisolada, que acabo
con su “conversion”, golpe final de una madurez fraguada
durante afnos. Sus momentos agudos fueron alumbrados con la
lectura de las Confesiones de San Agustin. Tuvo por escenario la
imagen de un “Cristo muy llagado, tan devota que, en mirandola, toda se

turbo de verle tal. Y comenzdé a desanillarse su “yo”, apresado en una
ideologia egocéntrica, comprendiendo que todo aprovecha poco si,
quitando de todo punto la confianza de nosotros, no la ponemos en sélo

Dios" *?_ Iba a cumplir treinta y nueve anos de edad.

Desde aquel dia fue una mujer nueva. Sentia tan al vivo la
presencia de Dios, que le veia, aunque no con los ojos del cuerpo, como
vislumbrado en el centro de su alma a través de su imaginacion y de su
inteligencia. Pero en contraste de aquellas mercedes con su indole
euforica , inconformable a los troqueles ascéticos corrientes, la hacian
sospechosa a espiritus timoratos, y se vio constrenida a tratar de su
conciencia con un caballero santo y luego con el clérigo, no menos
santo, Gaspar Daza; y ambos, después de examinar su relacion escrita,
resolvieron que a todo su parecer de entrambos era demonio. Ella,
sincerisima, se desplomé en desolacion: (todo era llorar), y como si
estuviese dejada de las manos de Dios. Los dos devotos, compadecidos,
la invitaron a abrir su conciencia a un jesuita, Diego de Cetina. Ella se
consolo, porque todo lo llevaba por modo de amar a Dios y como que
dejaba libertad. El jesuita la invitaba también a considerar la

humanidad de Cristo.

(12) Gutiérrez R., L. (1964). Ensayo de Iconografia Teresiana: Revista de
Espiritualidad, 23, p.30
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Por influencia de 1la mistica del Norte, se apartaban
premeditadamente los contemplativos de todo género de corporeidad, y
Santa Teresa se quejaria amargamente de este error, refutandolo hasta
el fin de su vida. Aquellos dias acerté a pasar por Avila San
Francisco de Borja, y los amigos procuraron que la viese. La confirmé
en asirse a la humanidad de Cristo y la invité a no resistir a Dios en
aquellas mercedes. Pero el P. Cetina, que habia ido a Avila como
enfermo, estuvo apenas tres meses y se fue, dejando a la carmelita tan
desolada, que poco después volvio a enfermar. Con este achaque le
permitieron salir y morar algun tiempo con Dofia Guiomar de Ulloa, que
procurd que se confesase con otro jesuita, Juan de Pradanos. Bajo su
amplia direccion alcanzé Dofia Teresa las alturas del desposorio
espiritual, donde sus sentimientos, que antes reaccionaban a lo
emocional, se sintieron desatados, como si una fuerza incontenible,
escapandose del interior, la hiciese volar sin ataduras, mientras una voz
sin ruido le decia: Ya no quiero que tengas conversacién con hombres,

sino con angeles.

Era su segunda conversion, toda ella merced divina. Ahora podia
ser extremadamente humana sin apartarse un punto de Dios.
Sucedia esto en Pentecostés de 1556, recién cumplidos sus cuarenta y

un anos.

Poco después se ausenté también su segundo director; mas su
alma, ya fuerte, no sintié mella. Se hizo cargo de la nueva direccién otro
joven jesuita, el P. Baltazar Alvarez. Pero el bendito se dejaba
gobernar por el rector Dionisio Vasquez, prevenido contra la monja
de la Encarnacion, y comenzé para ella otro recio calvario. Muy a su

pesar, le dijo “que todos se determinaban en que era demonio;
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que no comulgase tan a menudo y que procurase distraerse”. Y como
ella no podia dudar que sus cosas eran de Dios, se le calificaba de

obstinada.

Sus confidencias no se guardaban con la reserva deseable. Sus
visiones eran murmuradas como diabluras, tanto que Ila
quisieron conjurar, y otro confesor de la misma casa comenzo a decir
que claro era demonio. Era una tortura moral como para perder el

juicio.

Del 17 al 25 de agosto de 1560 entraba en Avila San Pedro
de Alcantara y se ocupaba solicito del caso de la carmelita. Y dijo
de sus visiones que, si no era por la fe, no podria creer lo que le

ocurriera.

A los pocos dias de irse el franciscano, tuvo Dofna Teresa una
espantosa vision del infierno, y, en consecuencia, hizo el voto de lo mas
perfecto y el propésito de guardar su Regla con la mayor perfeccion que
pudiese. Y, con estos animos, un atardecer de septiembre, reunidas en
su celda varias amigas, monjas y doncellas, se traté de llevar a cabo una
nueva fundacion al estilo de los conventos que fundaba Fray Pedro de
Alcantara. Su amiga Dona Guiomar celebro6 la ocurrencia y la patrociné
entusiasmada. Ella se limité a encomendarla mucho a Dios. Mas pocos
dias después, a la hora de comulgar, entendié de Dios que se habia de
hacer y que lo dijese al confesor. Contra lo esperado, el confesor, el
Provincial, los letrados y los consejeros la confirmaron en ello. Por otro
lado, se supo el intento, por algunos rumores y se levanté gran alboroto
en el convento y en toda la ciudad. Con esto se retrajo el confesor,

diciendo que el Provincial y los consejeros mudaron de parecer; tanto,
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que la manana de Navidad de aquel afio su confesor “ nunca la quiso
absolver si no lo dejaba, porque decia estaba obligada a quitar el

escandalo” 2.

El 9 de abril de 1561 llegaba al colegio de la Compania un nuevo
rector, Gaspar de Salazar, y el confesor cambi6é luego de opinion. A los
pocos dias, Dofia Teresa le recorddo que Dios queria aquello, y el
confesor le dio licencia para procurarlo. Luego hizo venir con toda
reserva a sus hermanos, Dofia Juana de Ahumada y Juan de Ovalle,
para que comprasen una casa en Avila y se acomodasen en ella, como si
fuese para vivir ellos y sus hijos. Tras esta pantalla podia ella paliar
sus intentos y aderezar el futuro conventito. Mas no pudo ser tan
secreto en una ciudad chica como Avila, donde todo resonaba, Yy,
atonita, oy0 cierto dia que desde el pulpito un predicador hacia menciéon
de aquello como si la sefialase con el dedo. Y, cuando la obra parecia
llegar a su remate, recibi6 una carta del Provincial ordenandole que
marchase luego a Toledo para consolar a una viuda, Dofia Luisa de la
Cerda, afligidisima por la muerte de su esposo, Don Antonio Ares Pardo.
Era la vispera de Navidad. Imaginiandose ella que seria una treta mas
del demonio para impedir su obra. Mas aquella noche, en maitines, en
un arrobamiento, entendié claro “que el demonio tenia armada una gran
trampa, venido el Provincial, que en ninguna manera dejase de ir” e

Y se fue...

Su presencia en Toledo fue una bendicion. Dofia Luisa recobro la

(13) Seris, H. (1956). “ Nueva genealogia de Santa Teresa” en Nueva Revista de
Filologia hispanica, México, p. 370.

(14) Efren de la Madre de Dios, O.C.D y Otger Stegginc, O. C. (1974). Santa Teresa de
Jesus, Obras Completas, 4ta ed., Madrid BAC, p.24.
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alegria de antafio y su palacio se torné en casa de oracion. Alli la
visitaron Fray Pedro de Alcantara y su beata Carmelita, Maria de
Yépez, que traia de Roma unas patentes para una fundacion muy
semejante a la que ella preparaba. La beata le hablo de la extremada
pobreza con que ella pensaba fundar, de acuerdo con las viejas
tradiciones de la Orden. Dona Teresa acepté la idea y no quiso ser
menos. Pididé pareceres a letrados; mas el Gnico que se puso de su parte
fue Fray Pedro de Alcantara, amigo de la pobreza total. Aquellos dias
conocié también al P. Garcia de Toledo, que fue su confesor, y por su

mandato escribio ella su vida que concluyé en junio de 1562.

En esto andaba, cuando recibi6 una carta del Provincial
intimidandole que podia regresar a su convento de Avila para la eleccion
de priora. Algunas monjas pensaban elegirla. Este temor la retraia.
De nuevo le hablé Dios: “En ninguna manera dejes de ir” ™. Con
todo, prefirid consultar sobre el caso a su confesor y atenerse a lo que él

le dijese. Y tuvo que ir.

A ultimos de Junio entraba otra vez en Avila. Qued6é asombrada.
“La noche misma que llegué a esta tierra, llegé nuestro despacho para el

» (16)

monasterio . También , como si se hubieran dado cita, estaban en la

ciudad Fray Pedro de Alcantara, el Provincial y el Obispo, Don Alvaro de

Mendoza. Parecia buen augurio.

(15) Ibid., p. 24
(16) Seris, H. (1956). “Nueva genealogia de Santa Teresa” en Nueva Revista de
Filologia Hispanica, México, p. 365.
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Fundaciones y Luchas

Con el tiento de antes fue dando remate a las obras del convento,
buscando las primeras novicias y gestionando las licencias del Obispo,

ya que el Provincial se negaba a darlas.

En la madrugada del lunes 24 de agosto de 1562, dia de San
Bartolomé, entre las muchas campanas que al alborear despertaban a la
ciudad sond un repique nuevo , de sonido cascado, “una campanilla de

tres libras con un agujero harto grande” 17,

Los amigos ya estaban en
ello y acudieron a celebrar el acontecimiento y con ellos algunos
curiosos. En una capillita menuda estaba Dofia Teresa, dos monjas de
la Encarnacion con ellas y cuatro postulantes vestidas con habito
reformado de jerga cruda y descalzas. Oficiaba el Monsefior Gaspar
Daza, delegado del sefior Obispo. El conventito se intitulaba “San

Josef”.

Veloz llegd la noticia a todos los cabos de la ciudad, creando una
psicosis increible. Julian de Avila, testigo del momento, dice que hubo “
tantas diligencias como se podian poner cuando una ciudad se estd
abrasando con fuego, para mantenerlo, o como se pueden poner para

escaparse de los enemigos cuando la tienen cercada” ®.

Las monjas de
la Encarnacion eran las mas excitadas. La Priora la mandé a acudir

urgentemente, y la fundadora dejandolo todo y al Obispo que Ilas

(17) Jiménez Salas, M. (1962), Santa Teresa de Jesus, Bibliografia Fundamental.
Cuadernos Bibliograficos VI. Madrid, C.S.I.C., p.16.

(18) Palau y Dulcet, A. (1967). “Santa Teresa de Jesus (Teresa de Cepeda y
Ahumada)” en Manual del Librero hispanoamericano. Bibliografia general
espanola e hispanoamericana. 292 ed. Barcelona, Libreria Palau, p. 459.
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visitaba, se fue con animos de recibir cualquier castigo. “Como llegué y

vi mi discuento, la perlada aplacése algo” (19

Pero la mas de las monjas,
menos persuadidas, apelaron al Provincial. Ella escuché todos los
cargos que le quisieron decir, sin responder. Mas luego hablé a solas
con el Provincial, y éste quedd tan satisfecho de sus razones que le

prometio patrocinar su causa en sosegandose la ciudad.

Aquel mismo dia, martes 25 de agosto, se reunian también el
Consejo de la ciudad para contradecir la fundacién, anunciando para el
dia siguiente una junta de regidores y letrados. En consecuencia, el
corregidor invitd a las novicias que saliesen de aquella casa,
amenazandolas con derribar la puerta. Ellas respondieron que no lo
harian sin la licencia del que las habia dejado alli, que era el
Obispo. Aquello se encrespaba por momentos. El domingo dia 30
se celebr6 una junta grande, con asistencia de todas las autoridades de
la ciudad. Pero el sefior Obispo habia mandado a su provisor, Lic.
Brizuela, a advertirles que el convento se habia fundado por un breve
del Papa, que leyé alli, y luego se fue. Pasado el primer sobresalto,
el presidente pidi6 a cada uno su parecer. “Unos callaban, otros
condenaban; en fin, concluyeron que luego se deshiciese” *”, Levantose
entonces un joven dominico, Fray Domingo Banez, y advirtio a todos
“que no era cosa que ansi se habia de deshacer, que se mirase bien, que

era caso del Obispo” *Y.

(19) Gabriel de Jesus, O.C.D. La Santa de la Raza. Vida grafica de Santa Teresa de
Jesus. Madrid, J. Sanchez de Ocana, 1929 - 1935, 4t Vol., p.58.

(20) Seris, H. (1956). “Nueva genealogia de Santa Teresa” en Nueva Revista de
Filologia Hispanica, México, p. 370.

(21) Efren de la Madre de Dios, O.C.D y Otger Stegginc, O. C. (1974). Santa Teresa
de Jesus, Obras Completas, 4ta ed., Madrid BAC, p.626.
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La Santa dice: “Sigun la furia fue-dicha no lo poner luego por obra.
Siguieron cinco anos de paz, y en ellos escribié el Camino de perfeccion y

las Meditaciones sobre los Cantares” =)

El 23 de enero de 1567 entraba en Castilla por la frontera de
Portugal Fray Juan Bautista Rubeo de Ravena, general de la Orden del
Carmen, y el 12 de abril presidia en Avila el Capitulo de Castilla. Dona
Teresa se hallaba ya en su nuevo convento desde fines de 1562, y temia
la llegada del General; pero procuré su visita y le expuso con toda
sinceridad cuanto habia sucedido y por qué se habia puesto bajo la
jurisdiccion del sefior Obispo. El General quedo prendado de lo que

veia, “un retrato del principio de nuestra Orden” o 8

Ampard aquella
obra y mando se fundasen cuantos conventos pudiese con monjas de la
Encarnacion, y otorgo dos patentes consecutivas, con censuras para que
nadie en la Orden lo pudiese estorbar. A instancia de la misma Santa,
concedio también licencia para que se pudiesen fundar conventos de la
misma reforma entre los frailes, de acuerdo con los Provinciales de

Castilla.

Con aquella sefial moviose la Santa como un torbellino. Intereso a
su antiguo confesor, Baltasar Alvarez, que estaba en Medina del
Campo, y el 15 de agosto del mismo afio 1567 otra campanita, colgada
en un corredor, anunciaba a la ciudad de los mercados internacionales
su segunda fundacién. Y mientras ultimaba la casa, tomo la palabra a

dos frailes para que diesen comienzo a la reforma de varones, el

(22) Ibid.., p.628
(23) Ibid.., p.630
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jovencito fray Juan de Santo Matia (que tomara el nombre de Fray Juan

de la Cruz) y el Prior fray Antonio de Heredia.

Desde Malagén la invitdé también Dofia Luisa de la Cerda,
recordandole promesas hechas durante su estancia en Toledo. Asi
mismo ofrecia una fundacién Don Bernardino de Mendoza, hermano del
obispo de Avila, en una finca de recreo que tenia en Valladolid. Camino
de Malagén, hubo de detenerse en Alcala de Henares, a ruegos de Dona
Leonor de Mascarefias, criada del rey, que patrocinaba la fundacion
hecha alli por Maria de Yepes. El desorden administrativo y el rudo
fanatismo de las jovenes adictas a la beata hicieron dificil su labor; mas
en fin, quedaron alli sus Constituciones. Y partio, sobre el 9 de marzo,
a la fundaciéon de Malagon. Se detuvo en Toledo, donde el 30 de marzo
concluia las condiciones bilaterales con la fundadora. Era la primera
fundaciéon con renta, donde admitia “freilas” (religiosas de una Orden
militar), imitando en esto a las de Alcala, y obligabase a las bulas de la
Orden, que permitian comer carne algunos dias de la semana. El dia 1
de abril llegaron las monjas fundadoras al castillo — fortaleza de Dofna
Luisa, y el dia 11, domingo de Ramos, con gran regocijo de la villa, se
inauguraba la fundacion. Antes de partir introdujo alli otra novedad,
una escuela de nifias pobres, con una mujer teatina que les ensenase a
labrar y la doctrina cristiana. Con los muchachos de la villa harian lo

propio el capellan y el confesor.

En su conciencia, una voz la urgia volver a Castilla, por la fundacion
de frailes y principalmente por la fundaciéon de Valladolid, que habia
fallecido el fundador y no saldria del purgatorio hasta que se hiciese

aquella fundacion.
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Se detuvo en Avila, donde le ofrecieron un lugarcito en Duruelo para
los frailes, y el 30 de junio parti6 camino de Valladolid, pasando por
Duruelo, e informando en Medina a los descalzos en ciernes sobre la
casa. Llegaron a Valladolid las fundadoras el dia 10 de agosto,
acompafiadas del primer descalzo, fray Juan de la Cruz, que aprendia
de ellas el estilo de vida que se habia de seguir. El dia 15 se inauguro la
fundacién. Pero el lugar era tan insalubre, que todas llegaron a
enfermar y tuvieron que acogerse al Palacio de Dofia Maria de Mendoza

hasta conseguir casa propia.

De Toledo la urgian con otra fundacion; mas no pudo partir hasta el
21 de febrero, y llego el 24 de marzo, pues en el camino se habia
detenido para ver la fundacion de Duruelo, donde moraban ya los
primeros descalzos. Sus vidas y el devoto aderezo de la casita e Iglesia
la conmovieron hasta llorar, y con ella lloraban los amigos mercaderes
que la acompanaban. En Toledo, donde todo la debiera favorecer, las
promesas hechas se deshicieron, y ella se vio sin ayuda y sin dinero.
Desafiando, sin embargo, todas las dificultades, y por su cuenta el 14 de

mayo de 1569, logré su quinta fundacion.

No habia aun sosegado, cuando llamé a la puerta un mensajero que
traia una carroza y una peticion de la princesa de Eboli para que sin
demora partiese a fundar un convento en Pastrana. Lo habia prometido
mucho antes. Partié luego. Mas de camino se detuvo diez dias en
Madrid, donde le fueron presentados dos italianos, Mariano Azzaro y
Juan Narduch, ermitafios que habian sido del Tardon. Ambos fueron
ganados para su reforma con una ermita que el principe Ruy Gomez les

habia ofrecido también en Pastrana.
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No fue cosa facil vender los vidriosos talantes de la princesa; mas al
fin se inauguré el convento de las monjas el dia 23 de junio. En el
oratorio de los principes, los dos ermitafios tomaron el habito descalzo el
dia 9 de julio, y al dia siguiente se inauguré su convento en la ermita de
San Pedro. Regreso luego la Santa a Toledo, y el dia 21 enviaba a
Pastrana a Isabel de Santo Domingo por Priora, con el encargo de
apuntar cuidadosamente cuantos donativos recibiese de la princesa.
Volvi6 la Santa al afo siguiente, 1570, como habia prometido, y asistio a

la profesion de los dos italianos.

De Salamanca la invitaba a fundar alli el P. Martin Gutiérrez, y tras
habiles gestiones logro instalarse en la “casa de los estudiantes”. Estos
- habian abandonado el caseron muy tristes. Era la noche de Animas, y
al verse sola con su compafnera, Maria del Sacramento, paso algun
sobresalto mientras doblaban a muerto. La casa no se pudo aderezar
debidamente, y se hizo la fundacién, por primera vez, sin poner el

Santisimo Sacramento, y asi estuvieron durante tres anos.

Poco después de tomar la posesion, se desplazd a Alba de Tormes,
donde los esposos Francisco Velazquez y Teresa de Laiz ofrecian casa y
renta para fundar. Resistiase por la renta; pero la aconsejo el P. Banez
“que, pues el concilio daba licencia para tener renta, que no seria

@9 Rirmo las

bien dejarse de hacer un monasterio por eso”
capitulaciones el dia 3 de diciembre. Mas de improviso tuvo que acudir

a Medina, donde las descalzas tenian ciertos encuentros con el

(24) Abad, C. M., S.I., (1957). “El P. Gutiérrez y Santa Teresa en Salamanca” en “El
V. P. Martin Gutiérrez, de la Compania de Jesus; su vida y sus platicas sobre
los dos modos de oracion”; Miscelanea Comillas 28, p. 61.
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Provincial a cuenta de la dote de Isabel de los Angeles, sobrina del
opulento Simon Ruiz. En consecuencia, fue expulsada la Santa de
aquella casa precipitadamente por el Provincial; mas firme en su
parecer se llevo a Salamanca a la novicia con su dote. Regresé a Alba.
Acudi6 también fray Juan de la Cruz, como albafil y como confesor. Y

el convento se inauguré el 25 de enero de 1571.

Poco después anunciaba su visita apostélica el dominico fray Pedro
Fernandez. Dio orden de que las prioras de los conventos reformados
renunciasen a la “regla mitigada® ®. La Santa lo hizo el dia 8 de julio,
estando en San José de Avila. Fue nombrada, en desagravio quiza de su
expulsion, Priora de Medina. Sé6lo un acto simbélico, pues luego le rogo
que aceptase el Priorato de la Encarnacion de Avila, no obstante estar
ella desligada por breve pontificio. Partié de Medina después del 6 de
octubre, y desde San José de Avila puso condiciones a las de la
Encarnacion, entre otras, que para entrar ellas habia antes de expulsar
a todas las muchachas de servicio que alli tenian. Asi se hizo. Pero fue
recibida con gritos y desmayos. Tomoé posesion el 14 de octubre. A los
pocos dias estaba ya todo en sosiego. En la cuaresma siguiente no hubo
visitas de seglares. Para confesarlas fue llamado fray Juan de la Cruz.
Los efectos fueron luego tan notorios, que aquella casa no tenia nada
que envidiar a la reformada de San José. Dios correspondia con
mercedes. Fue memorable el dia 18 de noviembre de aquel afio 1572:
cuando la Santa comulgaba de manos de fray Juan, fue unida a Dios en

“matrimonio espiritual” ®®.

(25) Ibid.., p.62
(26) Bernardo, P.M. (1977) Santa Teresa de Jesus ( La oracién y la contemplacion).
Ediciones Paulinas, Espafia - Madrid, p. 18.
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A pesar de las negativas del visitador, la Duquesa de Alba obtuvo de
Felipe II que la Santa fuese unos dias a su castillo, para consolarse, en
febrero de 1573. Con este precedente, las descalzas de Salamanca,
donde tenia conventualidad nominal, consiguieron que fuese a
proporcionarles otra cosa. Llegdé el 31 de julio y desde entonces ya
no pudo regresar a Avila, si no fue para cerrar su mandato en octubre
de 1574. En Salamanca, con fecha 25 de agosto, comenzd a escribir el

libro de las Fundaciones.

Corria peligro la casa de las monjas de Pastrana. Al enviudar la
Princesa, y en un arrebato, habia tomado el habito de descalza.
Sus arbitrariedades turbaban la vida conventual. Era inaguantable.
En ese tiempo ofrecieron a la Santa otra fundacion en Segovia, y la
acept6d con intencion de trasladar a ella las monjas de Pastrana. Fundoé
el 19 de marzo. Asisti6 fray Juan de la Cruz, y también Julidn de Avila
y Antonio Gaytan, que desde alli fueron, por orden de la Santa, a traerse
las monjas de Pastrana, desafiando las furias de la Princesa. Se
pasaron a casa propia el 24 de septiembre, y desde alli fue la Santa a

cerrar su priorato de la Encarnacién, rehusando a ser reelegida.

Hacia tiempo que dos hermanas de la noble familia Sandoval, en la
villa de Beas, pedian una fundacién, y el Visitador, por no
desconsolarlas, habia dado alguna esperanza, contando que era
irrealizable, por pertenecer aquel lugar a la Orden militar de Santiago.
Pero las fundadoras, mas tenaces de lo previsto, consiguieron la
licencia real y exigian el cumplimiento de la promesa. Era muy lejos.
Hasta entonces Teresa no habia hecho viaje tan largo. Con todo, hizo
antes un rodeo por Valladolid, donde habia tomado el habito Doha

Casilda de Padilla; por Medina, donde el 13 de enero tomé el habito
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Dofia Jeréonima de Villarroel, y luego por Avila, Toledo y Malagon,
tomando las monjas que le parecian mas a propdsito para Beas y

también para Caravaca, donde igualmente se tramitaba otra fundacion.

El viaje, ademas de largo, fue accidentado en Sierra Morena. El 16
de Febrero de 1575 fueron recibidas con grandes fiestas por toda la
poblacién, y tomaron posesion del convento el dia 24. Julian de Avila y
Antonio Gaytan, que habian ido en su compaiiia, fueron enviados a

Caravaca para ver las posibilidades de fundar alli.

Concluida la Cuaresma, paso por Beas el Padre Gracian, procedente
de Sevilla, llamado por el Nuncio a Madrid. Se veia con la Santa por
primera vez. Esta se llenoé de gozo. No esperaba encontrar tanto en
aquel joven descalzo de treinta afnos, Visitador Apostolico de la Orden en
Andalucia. Mas, con gran asombro suyo, supo entonces que Beas,
aunque en lo civil era de Castilla, en lo eclesiastico pertenecia a
Andalucia y que, por ende, era en aquellos momentos subdita del Padre
Gracian. Aquello tuvo graves consecuencias. El Padre Gracian, haciendo
uso precipitado de su poder, manddé que fuese a fundar en Sevilla.
Aunque la Santa tenia patente del General (con fecha 6 de abril 1571)
para fundar en cualquier parte, era su deseo explicito que no fundase en
Andalucia. Habia también otras causas. Mas no quiso insistir, sino
obedecer, arrastrando todas las consecuencias funestas que veia

echarsele encima.

Emprendi6 el viaje bajo un sol abrasador, y en €l sufri6 la Santa
una fiebre altisima. Las fundadoras eran castellanas y encontraban
detestable todo lo andaluz: las posadas, la gente y su hablar, las casas,

los vestidos, las costumbres y aun el mismo sol. Ella decia que los
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demonios tenian mas mano en aquella tierra para hacer mal. Y todo

esto hubo de hacer poca gracia a los andaluces.

Llegaron a Sevilla el 26 de mayo, recibidas por algunas senoras, y
todas desaparecieron luego como fantasmas. El Arzobispo, Don
Cristobal de Rojas y Sandoval, cuya licencia daba por segura el Padre
Gracian, dijo que “no gustaba de hacer monasterios de monjas por su
licencia, ni desde que era arzobispo jamds la habia dado” @) v de darla

tenia que ser con renta.

El 12 de agosto llegaron los hermanos de la Santa que venian de
América, Don Lorenzo de Cepeda, con tres hijos, y Pedro de
Ahumada. (Un consuelo entre muchas amarguras). También llegaba
con patentes del Nuncio el Padre Gracian, y el 21 de noviembre
hacia la visita a la casa grande de los calzados. Se corri6 la voz de que
lo iban a matar. Ella, muy angustiada, prometido celebrar todos
los afios con solemnidad el dia de la Presentacion si el Padre Gracian
salia con bien. Mas poco después llovieron sobre ella y sus
descalzas los peores infortunios por causa de una novicia

cuarentona, gran sefiora, que las habia acusado a la

Inquisicion.

Los coches del Santo Tribunal esperaban a la puerta mientras los
jueces hacian pesquisas en las monjas. Y, cuando los vientos
contrarios eran mas recios, fueron los calzados a pedirle con qué

licencias habian fundado, y enviaron a Roma con tantos infundios,

(27) Vaca, C., O.S.A. (1963). “La personalidad de Santa Teresa de Jesus” en Revista
de espiritualidad, 22, p. 226.
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que indispusieron totalmente al Padre General, que era lo que
mas dolia a la Santa. Y luego llegaron noticias de un definitorio
general del Capitulo de Piacenza, que fue en mayo de aquel afo,
ordenando el cese del Padre Gracian como Visitador y que ella se
recogiese a un convento a manera de carcel. Por otra parte, su
hermano Don Lorenzo tenia que cuidarse para que no lo encarcelasen

por ciertas irregularidades en el alquiler de la casa.

Con todo, la fundaciéon de Sevilla terminé gloriosamente, mas de lo
que se esperaba. El 3 de junio de 1576 se celebré con participacion
efusiva de la nobilisima ciudad, y el mismo Arzobispo, puesto de
rodillas, pidi6 a la Santa su bendicion. “Veis aqui, razonaba ella, las
pobres descalzas honradas de todos, que no parecia aquel tiempo antes
que habia de haber agua para ellas, aunque hay mucha en aquel rio” oy
Y a la madrugada siguiente, 4 de junio, abandonaba satisfecha la

metropoli andaluz

El viaje era comodo y sin prisas, en compariia de su hermano Don
Lorenzo y de Teresita. En Malagon se detuvo algunos dias para negociar
la casa, que Dofia Luisa habia prometido a las descalzas. Llego a Toledo
el dia 23, y se quedo alli para presenciar, como desde una plataforma,
los momentos mas dramaticos que se iban a desatar contra los
descalzos. Aunque su cuerpo estaba abrumado de males, en su espiritu
reinaba paz profunda. Puesta en ella, escribié aquellos dias libros de

inefable serenidad: la Visita de descalzas, parte de las Fundaciones, el

(28) Vaca, C., O.S.A. (1963). “La personalidad de Santa Teresa de Jesus” en Revista
de espiritualidad, 22, p. 227.
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desenfadado Vejamen y su obra maestra, Las moradas del Castillo
Interior, que, interrumpida por la muerte del Nuncio Ormaneto,
que la obligd a trasladarse a Avila, fue concluida cinco meses mas

tarde.

En Avila puso el convento de San José, hasta entonces
sometido al Obispo, bajo la obediencia de la Orden, porque Don Alvaro
de Mendoza, que las habia amparado desde su fundacion,
habia sido nombrado Obispo de Palencia, y no queria que estuviesen al
arbitrio de cualquier obispo menos celoso de sus valores

primitivos.

Desde Avila siguié presenciando las terribles amarguras que
parecian no tener fin. Los propios descalzos traicionaban al Padre
Gracian con informes detestables. Los confesores de la Encarnacion
eran apresados, golpeados y encarcelados por los del “pano”, y fray
Juan de la Cruz habia desaparecido, sin saber donde se hallaba, y era
en Toledo. El licenciado Padilla, defensor de su causa, habia sido

apresado por la Inquisicion de Toledo.

El nuevo Nuncio, Felipe Sega, mostrabase hostil a los descalzos y
decidido a acabar con ellos. Con fecha 23 de julio habia derogado la
comision apostolica del Padre Gracian; pero el Consejo real habia
prohibido que le obedeciesen en esto, enconando mas con ello al
Nuncio. Hubo desbandada y panico, al someter a los descalzos.
Los dos descalzos que habian ido a Roma a defender su causa habian
claudicado, entregando sus papeles secretos y desacreditando su causa.

En la Encarnacion, las monjas eran constrenidas, bajo pena de
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excomunion, a una “votacién machucada” (29 maldiciendo y castigando
sin piedad a las que daban el voto a la Madre Teresa. Para colmo de
desdichas, ella cay6 rodando, visperas de Navidad, por una escalera,
quebrandose el brazo izquierdo. Desde entonces usaria baculo e iria
siempre acompafiada de su joven enfermera, Ana de San Bartolomé. Y
mas que todo esto sintid6 cuando vino la noticia de que el dia 4 de
septiembre habia fallecido el General fray Juan Bautista Rubeo; estaba

inconsolable: todo era “llorar que lloraras” .

En lo mas cerrado de aquella noche surgidé una llama: los amigos
que tenian los descalzos en Espafia emprendieron su defensa. El
Nuncio fue advertido que debia informarse mejor de sus vidas. Este
cedid, y acepté que le nombraran “cuatro acompanados” para juzgar la
causa. Por traza de éstos, el Padre Gracian se dejo sentenciar en
atenciéon a la “ira juridica” del Nuncio, y luego se buscoé una formula
airosa para liberar a los descalzos del yugo de los Provinciales calzados,
y les nombraron Vicario General al Padre Angel de Salazar, que luego
colmé de atenciones al Padre Gracian, llevandolo consigo y siguiendo
sus dictamenes de gobierno. Entre tanto, la Santa, porque (era mancay
no lo podia ganar) pidi6 que contribuyesen todos sus conventos para
enviar de incoégnito a Roma a dos descalzos de Tomo, Juan de Jesus
Roca y Diego de la Trinidad, que negociaron habilmente su causa y

volverian victoriosos.

La Santa volvié a recorrer sus conventos. El 25 de junio de 1579

pasaba por Medina, Valladolid, Alba y Salamanca, y regresaba a Avila.

(29) Ibid.., p. 229.
(30) Ibid.., p.232
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A mediados de noviembre, salia de nuevo por Toledo y se detenia
unos meses en Malagon, dando traza a las obras del nuevo convento con

tanta celeridad que €l 8 de diciembre ya se trasladaron a €l.

Gozosa se sentia en aquella soledad, cuando fue compelida por
varias causas a fundar un convento en Villanueva de la Jara; nueve
beatas lo pedian con tanta lastima, que no se les podia negar. Partieron
las fundadoras desde Malagon el 13 de febrero de 1580. Fue un viaje
triunfal: a su paso salian los pueblos a pedir su bendicion. En la ermita
del Socorro de la Roda fue recibida por los descalzos con todos los
honores; escuch6é conmovida las hazanas de la penitente Cardona,
fallecida alli tres afios antes, y oyo loar complacida los escritos de fray

Juan de la Cruz.

El 20 de marzo regreso a Toledo. Enfermo de gravedad; mas, apenas
repuesta, comenzé a negociar la fundacion de Madrid, solicitando las
licencias del Cardenal Quiroga. Pas6 por Madrid, se detuvo unos dias y

llegd a Segovia el 13 de junio.

Las cosas de Roma seguian su curso. El 22 de junio se recibio la
separacion de los descalzos. Llegd a Elvas, donde estaba el Rey, el 9 de
octubre. Se nombraba ejecutor del mismo al Padre Pedro Fernandez;
mas éste agonizaba y moria en Salamanca poco después. Hubo que
recurrir a Roma y solicitar nuevos despachos, y en ellos se nombraba

ejecutor al también dominico Juan de las Cuevas.

Entre tanto, la Santa, habiendo fallecido el 26 de junio su hermano
Don Lorenzo, acudi6 a Avila para ejecutar su testamento y hacerse cargo
de los hijos. Desde Palencia la invitaba Don Alvaro de Mendoza para

fundar en su nueva sede. Tuvo que detenerse en Valladolid, enferma de
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gravedad. Al fin llegaba triunfalmente y fundaba en Palencia el dia 29

de diciembre.

Los nuevos despachos llegaban a Elvas el 4 de enero de 1581.
Informado fray Juan de las Cuevas, convocoé a Capitulo para el 3 de
marzo en Alcala. Iban a redactarse las Constituciones definitivas, y la
Santa envid numerosos memoriales. Sali6 elegido primer Provincial,

aunque por leve mayoria, el Padre Gracian.

Con fecha 9 de abril despachaba la primera patente para fundar en
Burgos. Pero antes hubo que atenderse otra que pedia en Soria el
Obispo de Osma, Don Alonso de Velazquez. Fue recibida con gran jubilo
de toda la ciudad y del Obispo, y fundé el 3 de junio. Asentada la casa,
el 16 de agosto regresaba a Avila con las miras puestas en la fundaciéon

de Burgos.

El 28 de noviembre llegaba también a Avila fray Juan de la Cruz con
provisiones de viaje para llevarse a la Santa y fundar en Granada. No
fue posible. Fue la ultima vez que se vieron en la tierra los dos
reformadores. Fray Juan merecia otra despedida mejor. Pero el Padre
Gracian, como Provincial, pesaba mas y él queria ir con la Santa a la
fundacion de Burgos. La fundaciéon de Granada se hizo con la Madre
Ana de Jesus el 20 de enero de 1582. La de Burgos fue menos
afortunada. Salieron de Avila el 2 de enero bajo lluvias, nieves y
ventiscas. Detuviéronse en Medina, Vallalodid y Palencia, recogiendo
monjas a proposito. Los temporales no cesaban. Osaron al fin partir,
sorteando graves peligros por causa de las inundaciones y llegaron a
Burgos el 26 de enero bajo la lluvia y chapoteando por las calles

inundadas. La ciudad les dio la bienvenida. Mas el Arzobispo, Don
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Cristobal Vela, abulense, que diera buenas esperanzas, mostro
desabrimiento, sin querer otorgar las licencias, diciendo que podian
irse como habian venido.

“iBonitos estaban los caminos!” ©Y

, comento la Santa. Y resistio.
Mas todo se demoraba en exceso. El Padre Gracian tuvo que irse a
Valladolid. Desde alli ordenaria la salida de los primeros misioneros
descalzos que con rumbo al Congo zarparon de Lisboa el 5 de abril y

naufragaron después.

El Padre Doria habia ido a Italia para dar la obediencia al nuevo
General Juan Bautista Caffardo. En Burgos, por fin, el Arzobispo otorgo
al 18 de abril la suspirada licencia, y al dia siguiente se celebré la
fundacion. La Santa regreso el 26 de julio con animos de esperar en
Avila los despachos para fundar en Madrid. Regreso6 por los conventos
de Palencia, Valladolid y Medina; mas esta vez no en viagje triunfal, sino
en retirada tristisima, como si Dios labrase los ultimos primores de su

corona.

Muerte y Canonizacion

En Valladolid fue despedida con modales desatentos por su sobrina
y Priora Maria Bautista. En Medina le salio al encuentro fray Antonio de

Jesus, Vicario Provincial, y le ordené ir derecha a Alba de Tormes, a

(31) Vaca, C., O.S.A. (1963). “La personalidad de Santa Teresa de Jesiis” en Revista
de espiritualidad, 22, p. 234.
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peticion de la Duquesa, porque su nuera, la Duquesa joven, iba a dar a
luz y ambas querian consolarse con la Santa. Fue la obediencia que

mas le costo en su vida.

Sali6 de Medina en una carroza la madrugada del dia 19 de
septiembre, sin provisiones de camino, porque la Priora, Alberta
Bautista, también enojada, no la quiso despedir. Ya de noche, cerca de
Penaranda, en Aldeaseca de la Frontera, se desmayo, y la enfermera no
hallé cosa que darle sino higos secos. Aquella misma noche nacia
prematuramente el heredero de los duques. Entré en la villa ducal a las
seis de la tarde del dia 20, vispera de San Mateo. Se acosto temprano,

molida del viaje y con una fuerte hemorragia.

Anduvo ocho dias teniéndose apenas. El 29, hubo otra hemorragia,
y se acosto después de comulgar. El dia 1 de octubre la acostaron; no
se levantaria mas. El dia 2 pidi6 confesion. El 3, a las cinco de la tarde,
le fue administrado el Viatico; se incorporé y dijo palabras tiernisimas,
dando gracias a Dios por haberla hecho hija de la Iglesia y morir en ella.

A las nueve de la noche recibio la uncion.

El dia 4, a las siete de la manana, perdida el habla, se echd a un
lado con un crucifijo en las manos y quedé todo el dia sumida en
oracion con el rostro encendido y sereno. A las nueve de la noche,
reclinada la cabeza entre los brazos de Ana de San Bartolomé, con

sonrisa inefable, expiro...

Por la correccion del calendario, el dia siguiente era 15 de octubre.
El cadaver despedia un olor celestial. Flotaba con él la santidad de la

Madre. Temiendo la robaran, fue enterrada precipitadamente, a las
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once de la mafiana, entre las rejas del coro bajo, después de un funeral

solemne con el cadaver expuesto a la veneracion del pueblo.

El 4 de julio de 1583 fue desenterrada, integra y olorosa, con sangre
tan fresca como si acabara de morir. El 24 de abril de 16 14, Paulo V la
proclamé beata. El 16 de noviembre de 1617, las Cortes esparfiolas la

declararon Patrona de Espafa.

El 12 de marzo de 1622, Gregorio XV la canonizé juntamente con los
santos Isidro, Ignacio, Francisco Javier y Felipe Neri. Ahora, con fecha
18 de septiembre de 1965, por el breve Lumen Hispaniae, Paulo VI la
declar6 Patrona de los escritores catolicos de Espana. El dia 27 de
septiembre de 1970, el mismo Pablo VI la proclamé solemnemente

Doctora de la Iglesia Catélica, titulo que por primera vez en la historia se

otorgaba a una mujer. La figura y la obra de Santa Teresa de Jesus es

hoy de tanta actualidad como en sus dias.



CAPITULO II
TERESA DE JESUS, LA MUJER Y LO FEMENINO

Cuando a Teresa durante cuatro siglos se le ha tachado de “mujer
viril”, es porque de alguna manera subyace una determinada concepcion
de la mujer y de lo femenino; por eso es necesario mostrar el

equivoco.

De ahi el querer desarrollar este tema convencida de que Teresa de
Jesus fue una mujer muy femenina. Lo intentaré desarrollar de forma
ordenada y amplia, andando, a través de la psicologia, en su ser de

muyjer.

Ser mujer es ser persona, la condicién de mujer es inherente a otra
mas profunda y amplia; se trata de identidad, y lo que el sujeto es, de
aquello que lo conforma como humano. La identidad es un concepto
que, desde mi punto de vista, se define por tres caracteristicas: es un

concepto evolutivo, relativo y diferencial.

Evolutivo: En cuanto que elastico, susceptible de modificacion, de
reestructuracion, de direccién hacia adelante y futura; la identidad,
aunque continua, es dinamica, porque es un proceso; quien lea
atentamente el libro de la vida de Teresa, puede comprobar que, siendo

la misma, se va modificando.
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Relativo: Porque cada cual se identifica en una situaciéon social

histérica determinada, y desde unas coordenadas familiares concretas.

Referencial: En cuanto a que nadie se define por si mismo; uno se
identifica consigo siempre en referencia a los demas; en los otros nos

miramos como en un espejo para reconocernos.

A esta identidad personal le pertenece otro rasgo; no es identidad
neutra; es sexuada. El sexo no es un anadido, o un accidente; se es
mujer o varén; o, lo que es mejor, se es persona de una manera
concreta: como mujer o como varon. “La identidad personal engloba lo

sexual. Por eso podemos decir que ser mujer es ser persona”®?

Factores que Identifican a la Persona Humana

Pero nos podemos preguntar, entre otras cosas, ¢qué factores son
los que nos identifican?; ¢qué es lo que nos hace ser persona humana?;
¢én qué lo descubrimos?. Demos tan sélo unas notas, para luego poder
verlo en Teresa. Identifican al ser humano la conciencia, la autonomia,

la experiencia y la libertad.

La Conciencia: Se refiere al sentido de si que tiene cada persona,
consciente € inconscientemente, aunque aparentemente parezca un
juego de palabras; la capacidad de reconocer en cada uno lo que

tenemos de comun con los deméas y en aquello que nos diferencia.

(32) Navarro, M. (Junio, 1985). “Revista Santa Teresa”, N° 15, p- 17.
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Y, a mayor conciencia, mayor identidad personal, mayor afirmacién.

La Autonomia: Puesto que somos capaces de auto corregirnos y
autodeterminarnos mediante unas leyes introyectadas y asumidas.
Entre ellas, destacamos las “leyes” naturales y psiquicas del propio sexo,

que cada cual debe asumir y por las que se debe regir.

La Experiencia: Cada persona se identifica, no sélo por la
capacidad de experimentar, sino por el tipo o cualidad de experiencia

adquirida, que hara a cada persona mas o menos “rica”.

La Libertad: Se acentua la autonomia y se asume la totalidad de la

experiencia.

Después de esta breve alusion al tema, quizas podemos entender
que la identidad es verdaderamente un problema; y de forma especial
para la mujer. Esto puede explicar alguna de las dificultades por las

que tuvo que pasar la mujer Teresa y la “Santa” Teresa.

Ser Mujer es ser Persona Femenina

La identidad de la mujer, a medida que la vamos definiendo, se va
complicando. Lo primero que nos salta a la vista es la realidad de lo
femenino; ¢existe lo femenino? es mi pregunta, ¢existe en forma
independiente a lo que supone ser mujer? con Jung podriamos decir,
simplificandolo mucho, que lo femenino es una cualidad de lo humano;
Yy que se da en mayor o menor medida tanto en la mujer como en el

hombre. Esto no es tan facil, pero continuando en forma breve y
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concisa, afirmamos que existe lo femenino en toda persona; y poner
aparte por lo que entendemos por masculino y femenino. “Nadie
dudé que Teresa era mujer; pero muchos vieron en ella a una mujer con
predominio de atributos masculinos” ®® ;No indica este dato que esta en

juego el estereotipo femenino del siglo XVI?.

Teresa y la Mujer

Podemos decir que la mujer del tiempo de Teresa de Jesls es una
menor de edad. Ocupa una posicion social inferior a la del hombre, no
se le prepara para que pueda ganarse la vida y tiene escasas

oportunidades en el mundo laboral.

Fuera del ambito familiar encuentra poco; la mujer de aquel
entonces es ante todo la esposa y la madre, relegada al hogar, a la casa,
a la familia. No trabaja sino en las tareas domésticas: su mision es
preparar los alimentos, hacer las labores domésticas y procrear y educar
a los hijos. El trabajo exterior es patrimonio del hombre, para él queda
reservada la actividad social, el mundo de la guerra, de las letras, de las

artes, de la aventura.

Incluso la mujer soltera encuentra escasos lugares para ella en la
sociedad. Debe de vivir con los padres o con un hermano casado, o en

calidad de monja en alguno de los numerosos conventos, en los cuales

(33) Navarro, M. (Junio, 1985). “Revista Santa Teresa”, N° 15, p. 19.
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unas son obligadas a entrar y otras van a él en busca de la libertad que
supone el no aceptar a un marido impuesto. La mujer soltera que vive

sola es mal vista y se le hace el vacio social.

La mujer cuenta poco no solo en el campo social, sino también en la
Iglesia. Por aquel entonces el Concilio Tridentino recomienda a las
monjas que una vez profesadas guarden la mas absoluta clausura, total
encerramiento. “Los tedlogos de la época defienden que la mujer no es
digna de una oracién contemplativa, que su puesto esta en la rueca, en el

hilar y en las demds tareas domésticas” ¥

La mujer del siglo XVI, desposeida de todos los derechos y relegada
al hogar, carece de cultura. Las que tienen una cultura elevada son una
excepcion. “A la mujer le ha quedado de lado el acceso a las escuelas Yy
universidades: la ensefianza y la educacién, que han sido revalorizadas
para el hombre, son escasas y mal vista para la mujer” ). La mayor
parte de ellas no saben ni leer ni escribir, la Gnica educacion que recibe
es la que la madre les da en el hogar; a lo sumo, las familias pudientes
pueden tener un preceptor para las hijas con el que aprenden a leer y

escribir.

Se ve con malos ojos el afan de cultura y promocién que se observa
en ciertas mujeres, sospecha que no es exclusiva del campo social, sino
que se extiende hasta el mismo campo religioso, donde se ve con
reticencia el deseo que algunas sienten de llevar una vida espiritual mas

profunda, para lo que era necesario una cierta cultura.

(34) F. Frontela, L.J. “Teresa y la Mujer”, Revista N° 0, p.42
(35) Ibid.., p.43
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En esa sociedad, donde los unicos papeles que la mujer puede
desempefiar son los de esposa y madre y en la Iglesia el de monja, es

donde hace su aparicion Teresa de Jesus.

Teresa se nos presenta como una persona fuera de serie. Esta llena
de las mas altas cualidades con que puede verse adornada una mujer:
agradecimiento, capacidad de sufrimiento, capacidad de entrega,

generosidad, delicadeza, alegria, cultura.

En el campo de la cultura esta muy por encima de las mujeres de su
tiempo cuenta que a los seis afos ya gusta de leer y a lo largo de su vida
la veremos tratando con los mas grandes letrados de la época; sabemos
por ella misma sus aficiones a leer libros de caballeria y a los grandes

escritores de la época.

Teresa tiene conciencia de su condicién y acepta sus limites de mujer.
A veces la vemos envuelta en un sentimiento de debilidad: “mujer y
ruin”(Vida 10,8) %) Pero también es cierto que la vemos denunciar en la
mujer una serie de fallos dificultades: la ignorancia, la flaqueza, la
complejidad, la pedanteria y la presuncion. Igualmente la vemos
sufriendo por ser mujer, mujer en aquel entorno social que no reconoce
a la mujer todas sus capacidades. En definitiva, Teresa tiene

conciencia de lo que ella es: mujer.

A la hora de hablar de la mujer, Teresa no sé6lo reconoce sus fallos,

sino que sale en su defensa, sefialando sus grandes cualidades y esta

(36) Ibid.., p.44
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defensa que hace de la mujer nace de un conocimiento real y personal

de lo que verdaderamente es la mujer en aquel momento histérico.

A las monjas que le siguen les expondra un ideal, lleno de fuerza
varonil para deshacer el falso mito de la inutilidad y sensibleria de la
mujer ante la vida espiritual: “las palabras regaladas déjenla para con
Su esposo; es muy de mujeres y no querria yo mis hermanas pareciesen
en nada sino varones fuerte, que si ellas hacen lo que es en si, el Serior

las hara tan varoniles que espanten a los hombres” "

Frente a una sociedad regida toda ella por varones, que mira con
sospecha a la mujer, donde el hombre ordena, exige, elige, hace lo que le
viene en gana, Teresa ha sabido integrarse en la totalidad de las cosas
que la rodean sin que se sienta ajena a la misma; no ha tenido miedo de
que se la considere sélo mujer, y desde ahi ha reivindicado su puesto en
la Iglesia y en el mundo porque ha visto el sin sentido que es la ausencia

de la mujer en la sociedad en que vive.

Teresa lanza un grito de liberacion, en el cual pone la razon de su
dignidad de mujer, dignidad que en cierto modo le es negado por la

sociedad y la Iglesia.

La fuerza de su defensa la pone Teresa en saber 'desempeﬁar en la
Iglesia el ideal al que han sido llamadas las mujeres consagradas, vivir
la perfeccion evangélica, ser esposas y amigas de Cristo, el cual no las
esclaviza como en el mundo, sino que sabe acomodarse a sus

necesidades.

(37) Ibid.., p.47
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Resumiendo, hemos de decir que Teresa se siente una mujer libre

cuando toma conciencia de lo que ella es, cuando asume libremente su

papel.

Feminismo Pionero

El feminismo de Santa Teresa es muy diferente al actual. No solo
porque hay cuatro siglos de distancia; también porque el feminismo
actual busca un desarrollo de la condicion femenina que parece que
sera una realidad dentro de algin tiempo. Pero el feminismo de
Teresa es un fenémeno aislado que no halla eco entre los hombres y
mujeres de su tiempo y que no podia conseguir nada inmediato. De
hecho, los resultados fueron irrelevantes fuera de los monasterios

carmelitanos.

Por eso, las perspectivas de Teresa, sus aspiraciones de liberar a la
mujer, se refieren a derechos diferentes a los que reclama el feminismo

actual, como enseguida explicaré.

Pero el feminismo es verdadero, pues es reivindicativo: Teresa
reclama, exige, demanda una libertad para las mujeres, libertad que no
tenian y que ella cree que han de recibir por su condicion de personas
libres e inteligentes, por su caracter de imagen de Dios, por su dignidad

de seres humanos.

La diferencia del feminismo actual y el feminismo de Teresa estribe
las distintas opciones de aquella sociedad y de la nuestra. Ellos vivian
en una atmosfera sacralizada, y lo primordial era la religion. Nosotros

vivimos en una sociedad materialista, y lo principal es la economia. De
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esta manera el feminismo contemporaneo busca la igualdad entre
hombres y mujeres en la vida social: vida publica, actividades

profesionales, equiparacion de salario, igualdad de oportunidades.

En los tiempos de la Madre Teresa, sin embargo, los derechos
espirituales eran los que tenian preeminencia en la conciencia. No
pensemos que esta forma de opinar se daba s6lo entre clérigos y monjas:
toda la sociedad sentia las practicas religiosas como lo primero y

principal de su vida.

Si a un pueblo le subian los impuestos habria protesta. Sin
embargo, si a ese pueblo le prohibiesen celebrar una procesion de la
Virgen Maria, o festejar el dia del Santo Patrono, se produciria un motin
violento, en el que aquellas pobres y buenas gentes exigirian el derecho

a practicar su fe.

Teresa participa de esta forma de ver la vida; y por ello el feminismo
de Teresa buscé la igualdad de hombres y mujeres a la hora de vivir la

fe, de expresarla, de practicarla.

En aquellos tiempos, al contrario que ahora, habia muchas menos
monjas que frailes: las mujeres eran muy importantes para la economia
de cada familia, y los padres, aunque cristianos, las destinaban al
trabajo y al matrimonio. Entrar a un convento era una manera de
sustraerse a la esclavitud legal que suponia la vida doméstica de cada

mujer.

La condicion de monja era dura en su austeridad y en disciplina;

pero Abadesas y Prioras se tenian que atener a unas leyes escritas,
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mientras que los padres y maridos tenian autoridad ilimitada. Las
mujeres veian como las casaban sin solicitar su opinion y como los
esposos disponian de sus hijos, hacienda y vida sin consultarla.
Aspiraciones intimas de las mujeres se veian sofocadas por unos
maridos que no deseaban en sus esposas otra actividad que la tener

hijos y trabajar.

Muchas vocaciones artisticas y literarias se ahogaban de esta
manera. En la vida religiosa, sin embargo, era mas facil que las
personalidades se desarrollasen: era un ambiente mas propicio para que
afloraran valores y habilidades escondidas. Tenemos el ejemplo
impresionante de Sor Juana Inés de la Cruz, monja de la Orden de san
Jerénimo, mexicana del siglo XVII. Fue una mujer excepcional, una
mujer de cultura humanista y cientifica inmensa, poseyé un ansia

inagotable de leer y aprender.

De todas maneras, Teresa de JesUs era consciente que, hasta en los
monasterios se habia introducido la injusta preponderancia del varon.
Un abuso que sufrian los conventos femeninos era el del patrono: a
cambio de su aportacion economica las familias pudientes que
ostentaban la categoria de patronos intervenian decisivamente
nombrando capellanes y hasta Abadesas. A cambio de poder comer

todos los dias, las monjas pobres tenian que transigir con todo esto.

La relacion de las monjas con los frailes de su orden era beneficiosa
para ellas; pero también habia abusos: a veces los superiores ponian
vicarids en los monasterios femeninos; y estos vicarios no se limitaban a
funciones espirituales, sino que gobernaban la hacienda y hasta la

superiora del convento.
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Y, por ultimo, las familias de las monjas sobre todo cuando los
conventos eran pobres intervenian con su limosna y seguian influyendo
en la monja de su familia, a la que exigian siguiese satisfaciendo sus

caprichos y deseos.

A todo esto planté cara la Madre Teresa de Jesus, que jamas
permitié que sus monjas viviesen sometidas. Huyé cuanto pudo de que
los conventos fueran de patronatos: ella no queria que sus monjas
dependiesen de la benevolencia de senores caprichosos; ella preferia que

fuesen pobres, que viviesen de su trabajo y de las limosnas ordinarias.

Aunque Teresa siempre quiso que hubiese intima union de espiritu
y gobierno entre los frailes y las monjas de la Orden, jamas tolerdé que
los monasterios tuviesen un fraile vicario que los dominase. Y busco
que viniesen a predicar y confesar a las monjas frailes y sacerdotes de
todo tipo, no queria que nadie tuviese a las Carmelitas por propias, las

queria libres.

Y como las familias de las monjas, los caballeros desocupados, las
sefioras devotas, los curas y canonigos mas conspicuos en cada ciudad
y otros pelmazos asediaban los monasterios de monjas, considerando
que era su deber aconsejar a las pobres monjitas, la Madre Teresa
introdujo una clausura rigurosa. No porque rejas y tornos sean de por
si buenos, sino porque eran necesarios para preservar la independencia

de aquellas mujeres.



CAPITULO III
ACTITUD DE JESUS ANTE LAS MUJERES

Para comprender la mentalidad de la Santa, conviene estudiar el
trato de Jesis con las mujeres, ya que es el impulso decisivo en las
actitudes de la madre teresa. El trato de Jesus a la mujer es con

aprecio, con estima, las ama y las dignifica.

Asistimos a una hora en la que la dignidad de la mujer y su mision
en el mundo ha adquirido un relieve extraordinario. Ya escribio el

Concilio Vaticano II en su Carta a las mujeres:

Llega la hora, ha llegado la hora en que la vocacién de la mujer se
cumple en plenitud, la hora en que la mujer adquiere en el mundo
una influencia, un peso, un poder jamds alcanzado hasta ahora.
Por eso en este momento, en que la humanidad conoce una
mutacion tan profunda, las mujeres llenas de espiritu evangélico,
pueden ayudar tanto a que la humanidad no decaiga. Y la base y
la raiz de la valoracién de esta dignidad y misién de la mujer hay
que contemplarla en la actitud y comportamiento del todo singular,
de Cristo con la mujer. La llegada de esta hora que comenzé a
sonar con Cristo y se ha ido escuchando tan lenta y sordamente
que so6lo en nuestro tiempo ha alcanzado un sonido fuerte y
potente.

Jesucristo, Dios hecho carne, Dios con nosotros, en todo semejante
a nosotros menos en el pecado, es perfecto Dios y es perfecto hombre.
En él la naturaleza humana, hombre y mujer, ha sido elevada a una

dignidad sin igual. Jesucristo trabajo con manos de hombre, pensé con
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inteligencia de hombre, obré con voluntad de hombre, amé con corazon

humano.

Sin sombra de pecado: “¢Quién puede tacharme de pecado?” (Juan
8,46), amor esencial, Jesucristo ama, valora, estima y aprecia a la
mujer, idéntica en todo al hombre. Asi lo recogen y refieren los
evangelistas, transmisores del mensaje salvador de Jesus, sobre todo
San Lucas, a quien se le puede llamar el evangelista de la mujer, a pesar
de que, como hombre de su época y de su ambiente, estan tocados de la
mentalidad antifeminista de entonces. Realmente una cosa que llama
poderosamente la atencion leyendo los evangelios, en que Cristo ha
revalorizado de mil maneras la dignidad de la mujer, yendo contra el uso
corriente y hasta contra las prescripciones de la Ley mosaica. Cristo es
el verdadero iniciador, promotor y valedor de la dignidad de la mujer y

de la vocacién correspondiente a esa dignidad.

Jesucristo por una parte se somete a las leyes y costumbres de su
tiempo y de su pueblo, pero por otra rompe con ellas cuando van contra
los valores de las personas humanas; rompe con los tabues que se le
habian ido creando y acentuando en muchos aspectos y campos, como
el del Sabado. Y entre estos tablies y barreras rompe con el de la
minuvaloracién y desprecio de la mujer, con la mentalidad claramente

antifeminista.

Y es aqui, en la postura ante la mujer, donde demuestra una

libertad total y una novedad radical.

Utilizando los medios culturales de su ambiente, los ha forzado

hasta el limite de su resistencia, los ha roto con su actitud para con las
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mujeres, tan innovadora, tan nueva que ha provocado incomprensiones
y rechazos de parte de sus enemigos y sospechas, admiraciones y
sorpresas de parte de sus fieles. De hecho las relaciones vividas por
Jesus con su Madre, con Maria Magdalena y otras mujeres han sido
leidas con ojos masculinos y en ocasiones han sido banalizadas o
trastocadas. Los mismos Apostoles, cuando le encuentran hablando

solo con la samaritana, quedan confundidos ante la escena que

contemplan.

En el trato con las mujeres, donde Jesucristo ha evidenciado los
sentimientos humanos mas nobles, generosos, delicados y amplios de
su corazon se ha demostrado perfecto hombre, porque la galeria de
mujeres que desfilo ante él fue realmente variopinta, y a todas las
distinguié con las expresiones mas auténticas y sinceras de su amor.
Jesus amaba la mujer, por eso la ha integrado a su escuela apostolica,

le ha curado sus enfermedades, perdonado sus pecados y defendido.

Profundicemos en esta actitud de Jesus ante las mujeres que creen
en €l y lo siguen, tomando en cuenta episodios de la Sagrada Escritura y
algunos tedlogos de nuestro tiempo y bajo la orientacion de apuntes

inéditos del profesor asesor.

Lc. 8, 1-3 nos dice:

Y sucedié a continuacién que iba por ciudades y pueblos,
proclamando y anunciando la Buena Nueva del Reino de Dios; le
acompanaban los Doce y algunas mujeres que habian sido curadas
de espiritus malignos y enfermedades: Maria, llamada Magdalena,
de la que habian salido siete demonios, Juana, mujer de Cusa,

administrador de Herodes, Susana y otras muchas que les servian
con sus bienes.
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Joseph Fitzmyer hace diversas consideraciones sobre este pasaje

lucano, y entre ellas vale la pena citar textualmente la siguiente:

Lo que si se puede decir es que Lc 8, 1-3 atribuye a Jesus una
concepcién de la mujer radicalmente distinta de la del judaismo
contempordneo. Su actitud hacia las mujeres, su trato con ellas y el
hecho de que las admita en el grupo de sus seguidores revelan una
mentalidad radicalmente contrapuesta a la reflejada en pasajes
como Jn 4, 27 o en la primitiva literatura rabinica (cf. Pirge’Abot, 1,
5). En la narracién de Lucas, las mujeres despliegan una actividad
de servicio inconcebible en aquel tiempo: con sus propios recursos
proveen a las necesidades de Jesus. Por lo menos, una de ellas —
Juana- era una mujer casada, y tal vez haya que suponer lo mismo
con respecto a algunas de las “otras muchas” que se mencionan.
Esta presencia femenina durante el ministerio ptiblico de Jests
prefigura ya el papel que van a desempenar en el momento de la
crucifixion (Lc 23, 49) y junto al sepulcro vacio (Lc 24, 10). Es mds,
en el libro de los Hechos formaran parte de la célula generativa de
la comunidad cristiana. A la espera de la efusién del Espiritu,
“todos ellos se dedicaban a la oracién en comun, junto con algunas
mujeres, ademds de Maria, la madre de Jesus, y sus parientes”
(Hch 1, 14). Un punto interesante de este episodio es la distincion
entre las mujeres y los Doce. De momento, no se especifica el
motivo de esa distincion; pero se puede intuir, en cierto modo, si se
recuerdan los criterios establecidos por Lucas para formar parte del
grupo de los Doce (véase nuestro “comentario” general a Lc 6, 12-
16). La funcién que aqui se les atribuye a las mujeres es de servicio
o de cooperacién: “les ayudaban®; el plural incluye a Jesis y al
grupo de los Doce (cf. Mc 15, 41)®

Las Iglesias palestinenses y las paulinas aquietan el protagonismo
de las mujeres al estilo de las de la primitiva comunidad por razones

tacticas de evangelizacion, para no chocar demasiado con la mentalidad

(38) J. Fitzmyer (1987). El Evangelio segin San Lucas, Tomo II, Cristiandad: Madrid,
p. 710-711
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de quienes podian ser evangelizados, que se impresionarian con la
libertad de espiritu de las mujeres cristianas. A Jesus no le importé tal
consideracion “tactica” durante su vida terrena, ni que chocara con las
costumbres judias de su tiempo. ¢Esperarian quiza las Iglesias
palestinenses y gentiles que con el tiempo los conversos pudieran
asimilar mas progresiva y pacificamente el modo de ser de Jesus con las
mujeres, como es recordado en los Evangelios, que entonces eran en su
mayor parte tradiciones orales? ¢O dejarian el tema en paz para que no
se hiciera insoportable a los conversos, al igual que se procuré no hacer
insoportable la vida cristiana a los conversos gentiles evitandoles la
carga tan fuerte de la circuncision y la Ley de Moisés (cf. Hch 15, 23-
31)? El problema se pierde en el tiempo y no se puede avanzar mas alla

de varias conjeturas con igual grado de probabilidad.

En todo caso, frente a la duda, la norma de la vida cristiana es
Jesus mismo. Y con su actitud, Jesus discrepa abiertamente de los
rabinos que no admitian mujeres como discipulas, por creerlas
incapaces de comprender la Ley mosaica. Entonces, podemos decir que,
en circunstancias determinadas si Jesus es el Sefor y su actitud
respecto de las mujeres es "“audaz", mientras que Pablo es el siervo y su
actitud es “prudente”, ¢cudal es la actitud que debe imponerse por
principio general? Teniendo en cuenta los reclamos de Teresa de Jesus
sobre las cortapisas a las mujeres y los tiempos actuales. Para Teresa de
Jesus, con todo su respeto por el Apéstol y su reverencia por todas las
Escrituras, la respuesta es clara, y ademas sumamente biblica. Es
indudable que el Amado de Teresa es Jesus, no Pablo. La santa aprende
el camino mistico a través de la contemplacion de la santa Humanidad
de Jesus (como explica a lo largo del capitulo 22 del Libro de la Vida),

mas que de las abstracciones teologicas o disposiciones disciplinares de
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Pablo, y de hecho acudira a JesUs para esgrimir sus argumentos a favor

de la mujer.

Por tanto, cuando Teresa de Jesus habla de predicar con obras en
vez de con palabras, anuncia a Jesus con su vida: para participar
activamente en la obra de Jesus, como aquellas primeras mujeres de las
que el Maestro aceptdé y requirié activa colaboracion sin importarle los
prejuicios de su tiempo. El instinto espiritual de Teresa respeta, pues, a
Pablo en su tactica patriarcalista de prudencia evangelizadora, pero
sigue a Jesus en su osadia y libertad de espiritu. Este instinto espiritual
sabe dar preeminencia a lo mas importante en la Escritura, que es la
voluntad de Jesus, el modo como valoré y llamé a las mujeres, sin
desconocer la autoridad de Pablo. Este instinto espiritual se muestra en
Teresa como una clave mistica de discernimiento de la Escritura y la
voluntad divina, mas alla de las limitaciones humanas e institucionales.
Obras y no palabras nos actualizan en Teresa —con la Iglesia y vida
religiosa de su época, tan necesitada de reforma- la denuncia de Jesus
sobre los dos hijos, el que decia lo apropiado y no lo hacia, y el que
hacia aunque no decia (cf. Mt 21, 28-31).

Teresa de Jesus afirma explicitamente la mayor disposicion y
generosidad de muchas mujeres para con el Senor en comparacion con
los varones. Teresa dice de las mujeres: Y hay muchas mds que hombres
a quien el Serior hace estas mercedes, y esto oi al santo Fray Pedro de
Alcantara (y también lo he visto yo), que decia aprovechaban mucho mds
en este camino que hombres, y daba de ello excelentes razones, que no

hay para qué las decir aqui, todas a favor de las mujeres (Libro de la
Vida, 40, 8).
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No le falta a Teresa viveza para citar la opiniéon de un varén, un
santo varon como Pedro de Alcantara, a favor de su tesis, en la que los
varones no salen muy bien parados que digamos. Pero en el fondo, ¢hay
aqui antipatia feminista avant la lettre 0 mas bien algiin punto de apoyo
en las Escrituras y en el modo de ser de Jesus? En las Escrituras no
faltan ejemplos: Las mujeres acomparnan a Jesus hasta la cruz cuando
los apédstoles han huido, traicionado o negado (cf. Mc 15, 40-41; Jn
19,25); consta la fe original de las mujeres respecto de la resurreccion
en contraste con el escepticismo de los discipulos (cf. Lc 24, 9-11.22-
23); contemplamos el llanto de la Magdalena junto al sepulcro y su
encuentro con el Resucitado mientras los discipulos estan encerrados
en una casa por miedo a los dirigentes judios (cf. Jn 20, 11-18); y el
caso mas excelente es el de la propia Madre de Jesus en los capitulos 1
y 2 de Lucas: en un tiempo en que los adultos y ancianos eran los
importantes, y no los adolescentes; en que los varones eran los
importantes, y no las mujeres; en que los de Judea y Jerusalén eran los
importantes, y no los de Galilea ni los de Nazaret (;de Nazaret puede
haber cosa buena?, pregunta Natanael a Felipe en Jn 1, 46), la persona
privilegiada que es llamada para colaborar con el Espiritu de Dios en la
venida del Mesias no es ningun varén adulto jerosolimitano, prototipo
epocal del humano importante ante el Altisimo, sino una mujer
adolescente y nazarena. La humilde jovencita de Galilea es la persona
humana mas pura y alta para que acontezca la Encarnacioén del Hijo de
Dios. La mayor merced de Dios que haya caido sobre persona humana
alguna en toda la historia de la salvacion, si usamos el vocabulario de
Teresa, recayé sobre una mujer, que supo ser a la vez virgen y madre
para su Dios, y pasar de madre a perfecta discipula, segin la teologia
implicita que se combina en los pasajes de Jn 2, 1-12 y 19, 26-27, y

Hch 1, 14. Las afirmaciones de Teresa sobre la especial actitud del
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Senior con las mujeres son, por tanto, profundamente biblicas. Por algo
es Doctora de la Iglesia, aunque confiese en el primer capitulo de sus
Meditaciones sobre los Cantares no entender mucho la Escritura. jLa

entendia mas de lo que sospechabal!

También en el Camino de Perfeccion (3, 7) dice Teresa a Jesus sobre
sus monjas: Confio yo, Sefior mio, en estas siervas vuestras, que aqui
estan, que veo y sé no quieren otra cosa ni la pretenden sino contentaros.
Por Vos han dejado lo poco que tenian, y quisieran tener mds para
serviros con ello. Pues no sois Vos, Criador mio, desagradecido para que
piense yo dejaréis de hacer lo que os suplican... ni aborrecisteis, Sefior,
cuando andabais en el mundo, las mujeres, antes las favorecisteis
siempre con mucha piedad y hallasteis en ellas tanto amor y mds fe que
en los hombres; pues estaba vuestra sacratisima Madre en cuyos méritos
merecemos -y por tener su habito- lo que desmerecimos por nuestras
culpas. No basta, Senor, que nos tiene el mundo acorraladas |[...] que no
hagamos cosa que valga nada por Vos en publico, ni osemos hablar
algunas verdades que lloramos en secreto, sino que no nos habiais de oir
peticién tan justa. No lo creo, Serior, de vuestra bondad y justicia, que sois
Justo juez y no como los jueces del mundo, que como son hijos de Addn y,
en fin, todos varones, no hay virtud de mujer que no tengan por
sospechosa. Si, que algun dia ha de haber, Rey mio, que se conozcan
todos. No hablo por mi, que ya tiene conocido el mundo mi ruindad y yo
holgado que sea publica; sino porque veo los tiempos de manera que no
es razon desechar dnimos virtuosos y fuertes, aunque sean de mujeres.
Esta ultima sentencia, desde “ni aborrecisteis” hasta “mucha piedad; tan
corta, fue la que quedé de una defensa original mucho mas larga sobre

la mujer, suprimida por el instinto “patriarcal” de un censor.
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Parece que al censor no le hizo ninguna gracia sentirse catalogado
entre los “jueces varones” de este mundo, tan alejados del justo Juez
Jesucristo segun el criterio de Teresa. En todo caso, si tomamos la
version definitiva o la mas amplia y censurada, nos resulta evidente lo
que Teresa sabe a pesar de las censuras y desdenes de los varones: que
Jesus escuchara y atendera a sus monjas porque en su vida terrena, al
contrario del comun de los varones judios, no desprecio a las mujeres.
No soOlo admitié discipulas, sino que fue especialmente sensible y
misericordioso con las mujeres. Uno de los cristélogos contemporaneos
mas destacados, Walter Kasper, dice a proposito de una de las actitudes
mas resaltantes de Jesus: “es extrario para un hombre de la antigtiedad

el respeto con que trata a las mujeres” *

. Aparte del discipulado de
mujeres, que ya vimos, vamos a citar algunos casos de esta actitud tan
contracultural de Jesus: el primero es a proposito del repudio (Mc 10, 1-
12; Mt 19, 1-12); el segundo es el de la hemorroisa (Mt 9, 20-22 par); el
tercero el de la viuda de Naim cuyo unico hijo ha muerto (cf. Lc 7, 11-
17); el cuarto el de la sirofenicia (Mt 15, 21-28; Mc 7, 24, 30); el quinto
el de la samaritana (Jn 4, 1-42) y el sexto el de la mujer adultera (Jn 8,
1-11).

El Repudio de la Esposa

En relacion con el repudio, comencemos por sefialar que los rabinos

consideraban el repudio como privilegio de Israel, que no esta permitido
a los gentiles (cf Talmud de Jerusalén, Qiddushin, 1, 58c, 16ss).

(39) W. Kasper (1982). Jesus, el Cristo. Sigueme: Salamanca, p.83
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En Mc 10 y Mt 19 se le pregunta a Jesas si a un hombre le esta
permitido repudiar a su mujer. En Mt se anade en la pregunta si se le
permite repudiarla “por cualquier causa”. En el fondo estaba el debate
entre las escuelas de los rabinos Hillel y Shammay sobre la no
muy clara causa de la permision de divorcio concedida por Moisés. En
Dt 24, 1, Moisés permite a un israelita repudiar a su mujer “erwat
dabar” .

Las opiniones de Hillel y Shammay sobre qué significa erwat dabar
son recogidas en el principal tratado del Talmud, la Mishna (cf. Gittin, 9,
10); la razon de divorcio — “lo torpe o vergonzoso”- era cualquiera para
Hillel, incluido el desagrado del marido porque a su mujer se le quemara
la comida (en ese mismo lugar de la Mishna, el rabi Agiba iba mas lejos
que Hillel, diciendo la perla de que bastaba tener por “torpe” en la
mujer, para deshacerse de ella, que fuera menos hermosa que otra),
mientras que para Shammay la razon justificable, “lo torpe o
vergonzoso”, tiene que ver en menor grado con la exhibiciéon inmodesta
de la mujer casada a las miradas de otro hombre y en mayor grado con

el adulterio de la esposa. La opinion preponderante era la de Hillel.

Hay que hacer notar que en Mc 10 aparece también la posibilidad de
que la mujer repudie al marido, pero esta costumbre sélo es propia de
los gentiles y revela los problemas en Iglesias de raiz no judia;

en Mt 19 queda mejor reflejada la situacion del ambiente

(40) Literalmente, “por exposicién de una cosa o razén”; por connetacion, “en razon
de algo torpe, vergonzoso”.
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palestinense en que se movidé Jesus, porque sdlo se habla del repudio
por parte del marido, costumbre especificamente judia * y del
problema de la ambigliedad del motivo de divorcio, que refleja una
disputa rabinica a la que los destinatarios gentiles de Marcos son
ajenos (-

Jesus contesta a la pregunta planteada —aunque no como quisieran
sus interlocutores- aduciendo Gn 1, 27 y 2, 24: varén y mujer fueron
creados a imagen y semejanza de Dios, y la mujer es “huesos de los
huesos y carne de la carne del hombre”, y su unién es obra de Dios, de

modo que el varén judio no puede repudiar a su mujer.

En cuanto a Dt 24, 1, Jesus dice que el repudio de la mujer por
parte del marido no es un privilegio divino de Israel frente a los gentiles,
sino apenas una concesion de Moisés “por vuestra dureza de corazon”,
pero no es el plan primigenio del Creador. Total, que el pretendido
privilegio divino es una gran mentira que esconde una actitud
inhumana de los varones judios intentando disfrazarla insinceramente
con “grandes principios”. En resumen, la respuesta de Jesus es
contracultural para su tierra y tiempo: si la opinién de Hillel, la mas
aceptada, es que a la mujer se le puede echar incluso porque ha sido
torpe en la cocina (y ya se sabe que una mujer sola, sin marido ni padre
que la defienda y represente, esta legalmente indefensa en la sociedad
judia de la época), Jesiis responde a favor de la mujer: echarla por

motivos incluso banales no es ningun privilegio divino, sino una

(41) Sobre todo estas consideraciones, cf. E. Mally, “Evangelio segtin San Marcos” y J.
McKenzie, “Evangelio segiin San mateo” en Brown - Fitzmyer - Murphy,
Comentario Biblico San Jerénimo, Tomo III, pp. 117-119 y 246.

(42) Grundmann, W. (1973). Los Judios de Palestina, Tomo I, Madrid: Cristiandad,
pp. 194-195
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muestra de duro corazén, que Moisés tolerd, pero que va contra el plan
original de Dios. Jesus esta indicando que lo “vergonzoso” no es
determinar si la esposa es infiel y exhibicionista, o si es torpe en la
cocina, o mas fea que otra mujer, como justificaciéon para repudiarla; lo
vergonzoso es tratar a la mujer despreciativamente, por dureza de
corazon, como un ser de segunda categoria y un cacharro
desechable, cuando en realidad es imagen y semejanza de Dios como el

varon y esta unida con éste por deseo del Creador.

Jesus esta diciendo a los maridos judios que no tienen ningun
derecho a echar a sus mujeres segin su capricho dejandolas
literalmente en la calle, juridicamente desamparadas e indefensas frente
a una sociedad rigidamente patriarcal. Mas alla de las interpretaciones
que la Iglesia ha hecho sobre la indisolubilidad del matrimonio como
sacramento a partir de las palabras de Jesus, y aterrizando en el
problema histérico concreto al que Jesis queria responder, lo cierto es
que es innegable en Jesus este aspecto de defensa de la mujer, que
llevaba en aquella época y sociedad todas las de perder, sujeta en su
destino al capricho de su marido. Jests denuncia la incompatibilidad de
esta situacion con el deseo del Creador, e impugna en nombre de su
Padre celestial las ensefianzas y debates de los rabinos, el supuesto
privilegio divorcista de Israel e incluso la concesiéon de Moisés al divorcio
(¢Quién es éste -se preguntarian los discipulos- que ademas de
declararse “mas” que Jonas y Salomén —cf. Mt 12, 41-42; Lc 11, 31-32-,

ahora también se muestra implicitamente como “mas” que Moisés?).

En defensa de la mujer, el miembro mas débil de la pareja (la cuerda
siempre revienta por lo mas delgado...), y en defensa de la salud misma

de la pareja, Jesus no duda en llevarse por delante siglos de tradiciones
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arraigadas y ensefianzas rabinicas que creian interpretar la voluntad
divina, y desenmascara todo esto como un mero montaje humano —o
mejor dicho: inhumano- disfrazado de ropaje religioso. ¢Por qué no iba a
llevarse con todo derecho por delante las tradiciones de ciertos rabinos,
si éstos se atrevieron a llevarse por delante muchos aspectos de la Torah
y los profetas? He aqui una muestra, como dice Teresa de Jesus, de que
el Sefior en la tierra no desprecio a las mujeres, sino que las defendi6 en
una sociedad que cometia contra las mujeres no pocos de los increibles
abusos que hoy mismo suceden en lugares como el Afganistan de los
Talibanes, celosisimos custodios de la fe islamica, a la que hacen un
favor tan flaco como el Occidente lo hace a la raiz femenina de su
civilizacion, al convertir a las mujeres en objetos erdticos o meros
factores de producciéon por razones econémicas, publicitarias y de

consumeo.

La Hemorroisa Impura

El caso de la mujer que padecia flujo de sangre desde hacia doce
anos es emblematico. Su caso es narrado por Mt 9, 20-22 y sus
paralelos en Mc y Lc. ¢En qué contexto debemos entender su caso? En
el del cumplimiento estricto de la Torah como forma de evitar que Dios
entregue a su pueblo a la desgracia como consecuencia de su
infidelidad, como en la época del destierro a Babilonia y en otras
circunstancias histéricas. En las Lamentaciones de Jeremias se
condensa esta interpretacion teologica en los siguientes versiculos: Ha
mandado Yahveh contra Jacob sus adversarios por doquier. Jerusalén se
ha hecho cosa impura en medio de ellos. Justo, justo es Yahveh, porque

yo he sido indécil a sus érdenes (1, 17-18). Los rabinos ensefian la
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necesidad de apegarse totalmente a la Torah para obtener el favor

divino.

A proposito de la destrucciéon de Jerusalén en el ano 70 d.C., se
refuerza esta idea, como nos senala Grundmann: Segun un antiguo
relato, Yohandn ben Zakkai rompié a llorar ante las ruinas de Jerusalén y
dijo: “jAy de vosotros, Israel! Si siguieran la voluntad de Dios, ningun
pueblo ni linaje les dominaria; pero si no siguen. la voluntad de Dios, el

los entregard a wun pueblo inferior” *3

. Estas lamentaciones vy
advertencias de ben Zakkai — uno de los reorganizadores del judaismo
después de la destruccién del segundo Templo y de Jerusalén por Tito
tras el levantamiento judio contra Roma- estan registradas en el Talmud
de Babilonia (Ketubot, 66b) y entroncan con el pensamiento de
Jeremias. En las Lamentaciones, Jerusalén se ha hecho cosa impura, y
para los doctores de la Ley una de las obsesiones para ser fiel a la
Torah, junto con la observancia del sabado, era el tema de la pureza
cultual y legal, como signo del deseo de acercarse a Dios. Recordemos
las costumbres de bafios, lavado de utensilios y abluciones que dieron

lugar a interesantes debates entre los fariseos y Jesus.

¢Qué tiene que ver el tema de la mujer en todo esto? Nos lo dice
Grundmann: los modos de tratar a la mujer estdn en gran parte
motivados por los preceptos de lo puro y lo impuro. Si figura dentro de lo
que produce impureza todo lo que tiene que ver con la vida sexual, la
mujer se encuentra ya, en virtud del proceso de la menstruacién, en un

estado de impureza que reaparece regularmente. Después del parto

(43) Grundmann, W. (1973). Los Judios de Palestina, Tomo 1, Madrid: Cristiandad,
p..292
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conservaba su impureza durante cuarenta dias si habia dado a luz un
hijo y ochenta si su vdstago era una ninia (Lv 12, 2ss). Durante ese tiempo
ni siquiera podia penetrar en el antepatio de los paganos en el Templo .
Sobre esto hay mas indicaciones en el capitulo 15 del Levitico: la mujer
que tiene la menstruaciéon queda impura durante siete dias y quien la
toque, queda impuro hasta la tarde (v. 19); todo aquello sobre lo que se
acueste o siente queda impuro (v. 20); y quien toque un lecho o mueble
usados por la mujer impura, u objetos en contacto con esos muebles,
queda impuro “hasta la tarde” y debe tomar un bafio (v. 21-23); y si un
hombre se acuesta con la mujer durante la menstruaciéon, queda impuro

por siete dias, y queda impuro todo lecho en que él se acueste (v. 24).

El caso de la hemorroisa queda descrito en los versiculos 25-30 de
Lv 15: Cuando una mujer tenga flujo de sangre durante muchos dias,
fuera del tiempo de sus reglas, o cuando sus reglas se prolonguen,
quedard impura mientras dure el flujo de su impureza como en los dias
del flujo menstrual. Todo lecho en que se acueste mientras dure su flujo
serd impuro como el lecho de la menstruacién, y cualquier mueble sobre el
que se siente quedard impuro como en la impureza de las reglas. Quien
los toque quedard impuro y lavard sus vestidos, se banard en agua y
quedard impuro hasta la tarde. Una vez que ella sane de su flujo, contard
siete dias, quedando después pura. Al octavo dia tomaré para si dos
tortolas o dos pichones y los presentard al sacerdote a la entrada de la
Tienda del Encuentro. El sacerdote los ofrecerd uno como sacrificio por el
pecado, el otro como holocausto; y hard expiacién por ella ante Yahveh

por la impureza de su flujo.

(44) Ibid.., p. 192.



ACTITUD DE JESUS ANTE LAS MUJERES 62

Sobre estas prescripciones y las de la impureza en el hombre,
comenta el biblista Roland Faley: no sélo existia cierta atmésfera de
misterio en torno a la generacién, sino que también la pérdida de semen
por un hombre o de sangre por una mujer era considerada como una
pérdida de vitalidad, una disminucién del principio vital. Ambas cosas
comportaban un estado de indignidad que impedia toda intervencién
activa en la vida cultural de Israel. Lo que aqui interesa no es la
culpabilidad moral. Ademds, el aislamiento exigido no era una medida
punitiva, sino que impedia la propagacién de la impureza por contacto.
Aunque gran parte de esta legislacién se funda en ciertas razones
higiénicas que conocemos por las fuentes babilénicas Yy egipcias, el
énfasis del Lv es claramente cultual; por tanto, no debe sorprender su

tono de medicina primitiva, basada a menudo en ideas populares *.

A la vista de lo dicho, la hemorroisa de los relatos sindpticos es el
vivo retrato de la repugnancia y la lejania de Dios para un judio
observante: doce anos de hemorragia y, por tanto, de impureza legal
durante los cuales no puede participar en el culto del pueblo elegido.
Ademaés, debe mantenerse en aislamiento y no puede tocar ni ser tocada
por nadie para no propagar la impureza. Por iltimo, pero no menos
importante, esta en la ruina porque gastdé en médicos cuanto tenia con

el resultado de deteriorarse cada vez mas.

En suma, tenemos aqui una mujer impura, proscrita del culto,
aislada y arruinada. Pens6 que con sélo tocar los vestidos de Jestus se

curaria, aunque sabia bien que tocar a Jesus significaba contagiarle su

(45) R. Faley, “Levitico”, en Brown-Fitzmyer-Murphy ( 1972), Comentario Biblico San
Jerénimo, Tomo I, Madrid: Cristiandad, p.232
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impureza legal. Cuando Jesus se da cuenta de que sus vestidos han
sido tocados con una intenciéon especial, busca entre la multitud a la
persona que lo ha hecho. La mujer, que siente que su hemorragia
se ha cortado, se acerca con una actitud atemorizada y temblorosa,
como subrayan los relatos de Mc y Lc. Hemos de suponer que no sélo
se trata del temor ante la presencia de un poder divino que la ha
curado, sino posiblemente también el miedo de ser reprendida por
contagiar de impureza por contacto al que la ha curado; ademas,
si una mujer no podia saludar por la calle o en cualquier escenario
publico a un varén judio, jmucho menos deberia atreverse a

tocarlo!.

Pero Jesus no reacciona al modo de un varén judio indignado ni le
reprocha nada sobre la accién de tocarlo (se supone que Jesus debia
bafnarse y lavar sus vestidos segin las normas de Lv 15) o sobre la
impureza, aunque ella todavia debe considerarse impura por siete dias
después del cese de la hemorragia. Le dice a la mujer que su fe la
curd, y que vaya en paz. La respuesta de Jesis no es la clasica
acusacion de maldicién (no es maldita por su condiciéon de mujer, ni de
pobre, ni de hemorroisa impura, apartada del culto), sino la palabra
shalom, sefal implicita de que la mujer no lo ha ofendido ni lo ha hecho
publicamente impuro, sino que El la ha sanado y declarado pura en
nombre del Padre que lo envi6. Porque a los ojos de Dios es pura por su
fe y necesitada de sanacion, Jesiis pronuncia sobre ella la palabra de la
bendicién divina: shalom, paz. Este es otro ejemplo de como Jesus no
desprecio a las mujeres de cualquier condicién, sino que fue bondadoso

con ellas, como resalta Teresa.
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La Viuda de Naim

La tercera ilustracion de la actitud de Jesus hacia las mujeres esta
en el relato en que Jesus revive al unico hijo de una viuda, que era
llevado a enterrar en la localidad de Naim, al sur de Galilea (cf. Lc 7, 11-
17). Al comentar la descripcion del muerto que hace Lucas, hijo tinico de
su madre, que era viuda, Joseph Fitzmyer sefiala: Lucas siente
predileccién por el término “monogenés” (="hijo tinico / hija tnica”), que
emplea igualmente en el relato de otros dos prodigios: Lc 8, 42 (cf. Mc 5,
23)y 9, 38 (cf. Mc 9, 17). Este detalle subraya la situacién angustiosa en
que ha quedado la madre por la muerte de su tinico hijo, que, en realidad,

significaba su tnico medio de subsistencia en la sociedad *,

En el versiculo 13, Lucas dice que el Sefior al verla “sintio
compasion”, y usa para expresarlo el verbo splachnizesthai,
“conmoverse”, y decide resucitar al joven sin que, como en otros relatos
de milagro, haya una suplica de alguien o se apele a la fe por parte de
Jesus. Tal detalle hace muy singular a esta narraciéon. La conmocién de
Jesus viene de dos factores: el primero es, como apunta Fitzmyer, que la
viuda queda econoémicamente en la indigencia, sin esperanza de algun
ingreso; también indica Grundmann que, puesto que no hay padre o
esposo que la represente y defienda, la viuda carece de proteccién y de
derechos; de ahi que ya los profetas exijan no violar el derecho de la

viuda y velar por é1*”).  Por ello, la mayoria de las viudas se hallaban en

(46) Fitzmyer, J. (1987). El Evangelio segin San Lucas, Tomo II, Madrid:
Cristiandad, p. 646.

(47) Grundmann, W. (1973). Los Judios de Palestina, Tomo I, Madrid: Cristiandad,
p- 191
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situaciones de penuria y se urgia a ayudarlas en textos como Dt 10,
18; 24, 17-21 y otros, en nombre del Dios de Israel, que es su refugio
(cf. Sal 146, 9) *®_ E] segundo factor de conmocién es que Jesus se hace
cargo del dolor de una madre que ve morir a su hijo cuando éste atin es
Joven, sabiendo el honor que se tributa entre los judios a una mujer que

es madre, y sobre todo si es madre de un hijo varon. **

Al presenciar el gesto de Jesus de indicar a la madre viuda que no
llore y levantar seguidamente al muerto con una orden terminante del
poder de su palabra, el asombro de la gente y su proclamacion de que
Dios ha visitado a su pueblo (v. 16), son reacciones que reconocen c6mo
Dios se muestra efectivamente refugio de la mujer viuda y del huérfano,

como tantas veces declara el Antiguo Testamento.

La Sirofenicia

El episodio es comun a Mt (cf. 15, 21-28) y Mc (cf. 7, 24-30). Jesus
sale con sus discipulos de Galilea hacia Tiro y Sidén. Segun Mc 1, 24
queria pasar inadvertido, pero una mujer le pidi6 que se compadeciera
de su hijita, atormentada por un mal espiritu. No nos interesa ahora
discutir sobre la finalidad del relato: si se trata en ultimas de un
exorcismo o de una enfermedad atribuida a un mal espiritu, como era
corriente decir en la época. Lo que vamos a resaltar, una vez mas, es

como reacciona Jesus ante la suplica de una mujer, de esta mujer no

(48) De Vaux, R. (1985). Instituciones del Antiguo Testamento, 3 ed., Barcelona:
Herder, pp. 55-56 y 74-75.
(49) Ibid.. pp. 74-75
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judia. Segun Mt, esta mujer es una “cananea” (v. 22), término clasico
con que en el Antiguo Testamento se designa a los pueblos extrafios a la
fe de Israel, con los que los israelitas no deben mezclarse. Mc dice mas
precisamente que ella es griega y sirofenicia de nacimiento (v. 26), con lo
que recalca su origen gentil tanto por creencias como por nacimiento.
En Mt viene detras de Jesus y sus discipulos pidiendo misericordia de
ella y de su hija; pero Jesus no le contesta y los discipulos le piden que
la atienda, porque -dicen- viene detras gritando. La peticion de los
discipulos no parece tanto de compasion, sino de deseo de quitarsela de
encima por sus gritos. Jesus dice a los discipulos que ha sido enviado a
las ovejas perdidas de Israel (cf. vv. 22-24). Esta actitud de aparente
indiferencia de Jesus, el deseo de los discipulos de no oir mas los gritos
de la mujer y la frase de Jesus sobre las ovejas de Israel falta en Mc, que
evidentemente evita la acumulacion de demasiados detalles denigrantes

para su auditorio gentil.

Pero Mc (vv. 25-28) y Mt (vv. 25-27) coinciden en que la mujer se
echa a los pies de Jesus como gesto de adoraciéon y siplica, v Jesus le
indica que no esta bien echar el pan de los hijos (esto es, los judios) a
los perrillos (los gentiles); y ella le contesta que también los perrillos
comen las migajas debajo de la mesa de los hijos. Ante esta respuesta,
Jesus le informa en Mc que por la respuesta de la mujer su hija esta ya
bien, lo cual comprueba ella al volver a su casa (vv. 29-30) y en Mt
Jesus alaba la gran fe de la mujer, que le obtiene la sanacién a su hija
(v.28) GO

(50) Cf. Mally, E., “Evangelio segiin San Marcos” y John McKenzie, “Evangelio seguin
san Mateo” en Brown-Fitzmyer-Murphy, Comentario Biblico San Jerénimo, tomo
III, pp. 100-101 y 234-235 respectivamente.
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Hagamos algunas breves indicaciones sobre la escena. En primer
lugar, la indiferencia de Jesus ante la peticién no parece sugerir el tipico
desprecio de un judio por los gentiles, a pesar de una aparente dureza
de silencios y palabras. Para Edward Mally, el cruce de palabras entre
Jesus y la sirofenicia no muestra un agrio debate teologico entre judio y
gentil, sino un amable duelo de ingenio. Por ello, la mujer a los pies de
Jesus esta en una actitud de humildad, no de humillacién, y sigue su
dialogo como si adivinara que la circunspecta distancia de Jests no
abriga intencién de rechazo, sino de pedagogia. El habla de que no es
bueno echar el pan de los hijos a los perrillos. En Mc y Mt se usa el
diminutivo “perrillos” y no el de “perros” con que los judios solian
referirse a los gentiles; hay aqui una intencién de suavizar la

consideracion sobre los gentiles.

Mas alla de lo que opinen Mally y McKenzie, podriamos plantear la
conjetura de que la mujer responde concediendo a Jests su observacion
pero anadiendo que los perrillos estan también comiendo bajo la mesa
porque en el fondo siente que Jesis no la esta agrediendo, sino
intentando darle un mensaje a ella, o a los discipulos, o a todos. Cuando
ella responde esto, Jesus sale de su aparente distancia para decirle que
gracias a sus palabras su hija sané, y para alabar su fe. El mensaje de
Jesus es para todos: para sus discipulos en cuanto judios, porque si
para un judio es motivo de orgullo no ser “perro” gentil (recuérdese la
dudosamente feliz alabanza que a Dios dirige por ello Juda ben Ilay), y
teniendo en cuenta la escasa estima de los judios por sus mujeres, peor
que un “perro”, un varon gentil, resulta para un judio una “perra”, una
mujer gentil. Si Jesus alaba la fe de aquella gentil que pide por su hija,
otra mujer gentil, y consigue su sanacion, Jests le esta diciendo

tacitamente a los discipulos que la fe no es exclusiva de los judios y que
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el don de la sanacion y bendicion divina no se limita a los judios. Y lo
mas insélito es que Jesus no tiene problema no sélo en hablar con una
mujer en publico —cosa inadmisible para un vardén judio en la época-
sino en alabar a una mujer pagana por sus palabras, algo todavia mas

inconcebible para un judio.

Mally hace notar que JesUs concede a la mujer lo que pide porque
ella ha indicado algo correcto: los hijos y los supuestos perrillos estan
alrededor de una misma mesa, y por tanto bajo un mismo techo, y al
final Jesus los alimenta a todos. El mensaje de Jesus tanto para los
discipulos como para la sirofenicia, al alabar su respuesta, es que si
ella, mujer pagana, es escuchada y alabada, y su hija, también mujer
pagana, es sanada por la voluntad divina, es sefial de que ni los
varones judios son los hijos preeminentes que creen ser, ni las
despreciadas mujeres paganas, ni los gentiles en general, son los
“perros” que los judios creen que son; y que judios y gentiles estan
llamados a ser alimentados en una misma mesa, bajo un mismo techo y
en un solo hogar, porque todos pueden recibir los mismos dones de lo
Alto. He aqui el profundo y compasivo amor que Jesus muestra por una
despreciada mujer pagana y su hija, detras de una fachada
pedagogica de aparente dureza, para cambiar la mentalidad de sus

discipulos.

El Didlogo con la Samaritana

En este dialogo no interesa comentar toda la teologia implicita en el

pasaje (cf. Jn 4, 1-42), para lo cual se pueden consultar los comentarios
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de los exegetas Raymond Brown ©V y Rudolf Schnakenburg ®?, sino
solo resaltar el modo como Jesus trata a esta samaritana con la que se
encuentra en el pozo de Jacob. En primer lugar, esta el detalle insélito
de que mientras los discipulos han ido a comprar comida, Jesus, varén
judio, dirija la palabra en un lugar publico a una mujer y, peor aun, a
una samaritana, porque los judios no se dignaban hablarle ni a un
varon samaritano, como bien sefiala Jn (v. 9). jPues mucho menos a una
samaritanal La opinién de los rabinos judios sobre las samaritanas es
sintetizada por Brown al recordar que una norma judia del ano 65-66
d.C. advertia que nunca se podia contar con la pureza ritual de las
mujeres samaritanas, porque menstruaban ya desde la cuna (!) 3)
Por eso es totalmente explicable la absoluta estupefaccion de la
samaritana cuando Jesus le pide de beber: cacaso hay algo mas impuro
y réepugnante para un judio celoso de su religién que beber del cantaro

de una samaritana?

Por otra parte, no se trata de una despreciable mujer samaritana
comun y corriente, sino de una samaritana aborrecible hasta para los
samaritanos de su localidad, y esto se refleja en dos detalles.
El primero es que va a sacar agua al pozo al mediodia (v. 6); lo normal
€s que todas las mujeres vayan juntas a sacar agua en la
manana y al atardecer: la rutina de buscar agua se convierte en

ocasion de encuentro y sociabilidad para las mujeres del pueblo.

(51) R. Brown (1979). El Evangelio segun San Juan, Tomo I, Madrid: Cristiandad, pp.

368-391.
(52) Schnakenburg (1980). Evangelio segin San Juan, Tomo I, Barcelona: Herder,
pp- 496-528

(53) R. Brown (1979). El Evangelio segin San Juan, Tomo I, Madrid: Cristiandad,
p. 372.
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Que esta samaritana vaya sola al mediodia, ya nos indica que ha sido
relegada por las otras mujeres de su poblado. El segundo detalle es que
ella reconoce a Jesus como profeta y asiente cuando El le dice que ha
tenido cinco maridos y ahora vive con un hombre que no es su marido
(vv. 17-19).

La costumbre en Palestina era permitir un maximo de dos o tres
matrimonios y divorcios consiguientes. Que esta samaritana se casara
cinco veces y ahora sea concubina de un hombre que no esta dispuesto
a ampararla legalmente como esposa, es una situacién que puede
explicar muy bien el desprecio de las otras mujeres de la comarca y
el aislamiento de la samaritana que va sola al pozo a mediodia ©9.
Cuando ella, al descubrir que Jesis -a quien ve por primera vez- le
demuestra que conoce bien su vida, le pregunta donde hay que adorar a
Dios, si en Jerusalén, como los judios, o en el monte Garizim, donde lo
han hecho tradicionalmente los samaritanos (v. 20), no parece evadir
simplemente el tema de su vida personal, sino hallar a Dios donde esta
para darle el rumbo acertado a su vida. Cuando Jesus le responde y se
revela como el esperado Mesias (aunque los samaritanos no esperaban
al Mesias davidico de los judios, sino al Ta’eb, un “Mesias samaritano”
con los rasgos del profeta escatolégico anunciado por Moisés en Dt
18,18, y quizas esto fue lo que la mujer entendié6 que era Jesus, el
esperado Ta’eb de los samaritanos, cf. vv. 25-26), los discipulos vuelven
y quedan atonitos al verlo hablar con la samaritana (v. 27). Esta corre a

Sicar para anunciar lo que le ha pasado e invitar a los lugarefios a que

(54) Schakenburg (1980). Evangelio segiin San Juan, Tomo I, Barcelona: Herder, pp.
497 y 503.
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vengan a ver a este hombre que conoce su vida, por si acaso es el
Salvador. Los del pueblo se encuentran con Jesus, lo reconocen como

Salvador y lo invitan a quedarse con ellos unos dias (vv.28-30 v 39-42).

La actitud de Jesus de aceptar y pedir agua con todo respeto y
consideracion a una mujer de los heréticos e impuros samaritanos, con
su ajetreada vida sentimental y su marginacion, y tomar la iniciativa de
establecer una comunicacion evangelizadora con ella, supone quebrar
las cadenas de su ostracismo y transformarla de marginada en
protagonista y vocera de un anuncio salvifico para todos los pobladores
de Sicar que la habian preterido y relegado. La actitud de Jestus ha
liberado a esta mujer de los humillantes condicionamientos de su

comarca y le ha devuelto un lugar en la convivencia social.

La Mujer Adiltera

De los muchos detalles e interrogantes de Jn 8, 1-11, tratados por
Brown ®® y Schnakenburg, ®® lo que mas interesa de este llamado
“pasaje lucano” incorporado en Jn es el problema que los doctores de la
Ley presentan a Jesus sobre el destino de la adultera: le dicen: “Maestro,
esta mujer ha sido sorprendida en flagrante adulterio. Moisés nos mandé
en la Ley apedrear a estas mujeres. ¢Tii qué dices? Esto lo decian para

tentarle, para tener de qué acusarle (vv.4-6).

(55)  R. Brown (1979). El Evangelio segiin San Juan, Tomo I, Madrid: Cristiandad,
pp. 5556-574.

(56)  Schnakenburg (1980). Evangelio segiin San Juan, Tomo I, Barcelona: Herder,
PP. 225-236
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El dilema que late detras de la pregunta sobre la opinién de Jestus
acerca del mandato de la Ley mosaica es el siguiente: o Jesus acepta
que hay que cumplir lo mandado por la Ley matando a la mujer por
lapidacion, y entonces su doctrina de misericordia queda en segundo
lugar, o Jesus pone en primer lugar su doctrina de misericordia y
entonces relega el mandato de la Torah. Hay un doble escenario posible
al poderse fechar con seguridad la escena. Brown nos recuerda que
hacia el ano 30, la administracion romana quité al Sanedrin judio la
facultad de aplicar la pena de muerte ®”. Por eso en las escenas
evangelicas de la Pasion los sanedritas presionan a Pilato, porque
religiosamente se creen con derecho a condenar a muerte a Jests por
blasfemia, pero civilmente estan impedidos de ejecutarlo; sélo tiene
potestad el representante de Roma. El dilema presentado a Jesus tiene
consecuerncias distintas si en el momento de la escena el Sanedrin aun

puede aplicar pena de muerte o si Roma ya se la ha reservado.

Supongamos que la escena es anterior al afio 30 y el Sanedrin
todavia tiene facultad de aplicar pena de muerte. Si Jesis acepta
la primera salida, cumplir el mandato de la Torah, la mujer debe
morir. Si Jesus insiste en la segunda salida, la mujer debe morir y
Jesus también por la blasfemia de rechazar la Torah y su mandato.
Cualquiera de las dos salidas parece significar de forma irremediable la
muerte de la mujer. Supongamos que la escena es posterior al afio 30.
Si Jesus indica que se debe cumplir la Torah, puede que la mujer no

sea tocada o puede que un tumulto (cosa no rara en Judea y J erusalén)

(57)  R. Brown (1979). El Evangelio segin San Juan, Tomo I, Madrid: Cristiandad,
pp. 573.
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de todas formas acabe con su vida; pero Jesus seria acusado de
insubordinacién contra Roma y probablemente ejecutado como
revolucianario por indicar que procede ejecutar a la mujer, lo cual es
solo potestad de la autoridad romana; ademas quedaria desacreditada
su predicacion de misericordia. Si Jesus pone la misericordia por
encima del mandato mosaico, es considerado blasfemo por ir contra la
Torah y el Sanedrin tendra la excusa perfecta para declararlo
religiosamente reo de muerte e intrigar para persuadir en cualquier
forma a Pilato de que se trata de un predicador peligroso para Roma,
como de hecho ocurri6 en la Pasién. Ademas, nada garantiza que en
esta ultima posibilidad no haya un tumulto contra la vida de la

adultera.

Los acusadores, que conocen de sobra la capacidad de Jesus para el
debate, piensan que por esta vez tienen ganada la discusién y
acorralado a Jesus. Pero el elocuente discurso que ellos esperaban como
otras veces no llega: Jesus se queda en silencio escribiendo en la tierra,
tipico gesto de los profetas cuando pretendian dar un mensaje a través
de una accion y no de una palabra. Por dos veces escribira en la tierra,
antes y después de contestar a los escribas (vv. 6 y 8). ¢Se relaciona esta
accion con un pasaje de Jeremias que dice: ...los que se apartan de ti en
la tierra serdn escritos, por haber abandonado el manantial de aguas

vivas, Yahveh (Jr 17, 13).

Por aqui va la antigua interpretacion de san Jerénimo, cuya

(58)

posibilidad consideran tanto Brown © como Schnakenburg (aunque

(58) Ibid., p. 569
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con mucha mas fuerza éste, y en ello le secundamos): el gesto profético
de Jesus es escribir en tierra como sefial de que los acusadores son
también pecadores ante Dios —como todos los mortales - y gente de
aviesa intencion ©®. E1 desconcierto ante este gesto lleva a los escribas
a apremiar a Jesus para que responda al dilema. La breve respuesta de
Jesus, Aquél de vosotros que esté sin pecado, que le arroje la primera
piedra, (v. 7) los desconcierta aiiln mas, y se van retirando uno a uno

(v. 9). La frase de Jesus ha roto el dilema.

Se supone que los “justos” iban a lapidar a la “pecadora”. Pero Dt 7,
7-8 le recuerda a Israel que no es porque sea el mayor o mejor pueblo
que Yahveh los eligio, sino que por puro amor gratuito, misericordia y
fidelidad se enamor6é de ellos. Esa misericordia queda patente en la
sentencia divina a través de la profecia de Ezequiel: cAcaso me
complazco yo en la muerte del malvado —ordculo del Sefior Yahveh- y no

mds bien en que se convierta de su conducta y viva? (Ez 18, 23; 33, 11).

En resumen, Jesus esta recordando a los acusadores que la Torah
debe ser cumplida, y por tanto invita a lanzar la primera piedra, porque
el desorden moral no debe ser alentado en el pueblo elegido. Pero la
Torah debe ser respetada por si misma y no utilizada para tender
celadas como la que le ponen a Jesus, porque manipular asi la Torah no
es senal de comportamiento justo, sino de ofensa a Yahveh, legislador de
la Torah, y por tanto de grave pecado; por ello, ¢quién debe lanzar la
primera piedra? El que esté sin pecado. {Quién de esos escribas con

aviesa intenciéon tiene autoridad moral como para declararse justo,

(59) Schnakenburg (1980). Evangelio segiin San Juan, Tomo I, Barcelona: Herder,
p- 230
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sinceramente celoso por la Torah y acusar como pecadora a la mujer?
¢Y qué mortal podra acusar de pecador a su hermano, cuando todos lo
son a los ojos de Dios? El resultado es que los acusadores se retiran uno

a uno.

Jesus rompe una vez mas la norma de no hablar a una mujer en un
lugar publico (jnada menos que en el Templo esta vez!) y le pregunta con
tono de respeto a la adultera donde estan sus acusadores, es decir, los
testigos y jurados encargados de aplicar el mandato de la Torah;
¢alguno la ha condenado? Ella contesta que ninguno, y Jesus le
responde que si ninguno de aquéllos la condend, El tampoco: que en
adelante no peque mas (vv. 10-11). No tiene que reconvenirla
severamente por su adulterio delante de los presentes: suficiente
humillacién publica ha sido para ella ser publicamente arrastrada hasta
ese escenario por sus acusadores y ser utilizada como objeto arrojadizo
para complicarle la situacion a Jesus. No pronuncia sobre ella la
condena despreciativa, sino la paz, el shalom divino. Que no peque mas:
no hay condena, no porque no haya pasado nada, porque si ha pasado
algo muy grave para la convivencia matrimonial y familiar, pero lo
importante es que si los acusadores, con su torcida intencién de armar
una trampa a Jesus, no honran la santidad de Yahveh al manipular la
Torah para acusar y ejecutar a la mujer, entonces ella es absuelta por la
misericordia de esa suprema santidad e invitada a cambiar de vida, de
acuerdo con la voluntad divina expresada en el oraculo profético de

Ezequiel.

No puede darse la oportunidad de un cambio de vida a quien
primero no se le ofrece la oportunidad de conservar la vida. A los

pretendidamente celosos defensores de la Torah no les importaba para
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nada la vida de una despreciable e impura mujer adultera. Sélo estaban
determinados a darle muerte y de paso poner a Jesis entre la espada y
la pared. Pero Jesus salvd aquel dia la vida y restauré la dignidad
espiritual de esta humillada mujer por la que ningin otro varén judio

hubiera hecho ni arriesgado nada.

Este ultimo ejemplo, como los anteriores, muestra cuan biblica es la
defensa de la mujer por parte de santa Teresa; si es cierto que Pablo
tiene autoridad para decidir sobre el puesto de la mujer en la Iglesia,
mucha mas tiene Aquél sin el que Pablo no es nada: Jesus, que en su
vida terrena no desprecié a las mujeres sino que supo escucharlas y

mostrarles misericordia.

Como antes lo fue mostrado por Joseph Fitzmyer en su comentario
de Lc 8,1-3, el criterio de Teresa es plenamente avalado por el
especialista Walter Grundmann, con cuyas consideraciones acerca de la
mujer y el nifio (otro ser “poco importante”) en la Palestina del siglo I,
damos punto final a este recorrido neotestamentario que nos ilustra

sobre la actitud de Jesus frente a la mujer:

Sobre este telén de fondo de la posicién de la mujer, de las
relaciones matrimoniales y de la valoracién del nifio destaca en su
debido relieve lo que significé el hecho de que Jests trajera mujeres
a su comunidad, las instruyera en su doctrina y las hiciera
personas plenas ante Dios; el que fundara la indisolubilidad del
matrimonio monogdmico en la voluntad de Dios, protegiéndolo del
capricho del varén, y el que, en su conocimiento de la naturaleza
infantil, prometiera a los ninos el reino de Dios y exhortara a los
adultos a ser como nifios ante Dios. Es ésta, dentro de la rigida
organizaciéon de la vida en Palestina, una manera de proceder que
se basa en unas atribuciones que deben tener su propio
Jundamento. Con mayor claridad todavia destaca la actividad de
Jests dentro de su mundo circundante, cuando se observa que
apenas hay nombres de mujeres “que mencionen a Dios o exijan la
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nocion de Dios como complemento” y que no se ha derivado
ninguna forma femenina de las palabras fundamentales, como
“santo”, “justo” o “piadoso”. Fue el trato que dio Jests a la mujer y
a cuanto la rodeaba lo que le confirié a ésta por primera vez dentro
del ambito judio la plenitud de su valia personal y religiosa.®

(60) Grundmann, W. (1973). Los judios de Palestina, Tomo I, Madrid: Cristiandad,
pp. 196-197




CAPITULO IV

EXPERIENCIA COMUN DE TERESA Y LAS MUJERES QUE
ENCONTRARON A JESUS, Y SU RELEVANCIA
PARA LAS MUJERES DE HOY

¢Qué hay de comun entre Teresa de Jesus y las otras mujeres que
conocieron a Jesus en los relatos evangélicos? Podriamos resumirlo
en una expresibn muy del agrado de Teresa: libertad de

espiritu.

¢Como llegar a esta libertad de espiritu? En el capitulo 22 (1-4) de la
Vida, la santa habla de algunos errores que por falta de direccion y
conocimiento cometié en su practica de la oraciéon. Entre ellos, estaba el
de desasirse de toda imaginacion sensible y corpérea del Sefior —por
consejo de algunos tratados de oracion- para quedarse en la
contemplacion de la pura divinidad. Sin embargo, Teresa descubrié que
el mas alto y seguro camino de llegar a la mas alta experiencia espiritual
consiste en no apartarse de la contemplacion de la humanidad de
Jesucristo. En 22, 5 dice: tengo para mi que la causa de no aprovechar
mas muchas almas y llegar a muy gran libertad de espiritu, cuando
llegan a tener oracion de wunién, es por esto. Sigue
diciendo Teresa que ojala seamos capaces de estar con El junto a su
cruz como Juan, el discipulo amado, o con El resucitado, o
sacramentado (cf. 22, 5-6). Y afirma esto con base en su experiencia y la

de otros santos:
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Con tan buen amigo presente, con tan buen capitdan, que se puso en lo
primero en el padecer, todo se puede sufrir; es ayuda y da esfuerzo;
nunca falta; es amigo verdadero. Y veo yo claro —y he visto después- que
para contentar a Dios y que nos haga grandes mercedes, quiere sea por
manos de esta Humanidad Sacratisima, en quien dijo Su Majestad se
deleita (Mt., 3, 17). Muy muchas veces lo he visto por experiencia; hamelo
dicho el Serior. He visto claro que por esta puerta hemos de entrar si

queremos nos muestre la soberana Majestad grandes secretos.

Asi que vuestra merced, senor, [se dirige al destinatario del escrito,
Padre Garcia de Toledo] no quiera otro camino, aunque esté en la cumbre
de la contemplacién. Por aqui va seguro. Este Serior nuestro es por quien
nos vienen todos los bienes; El lo ensenard. Mirando su vida, es el mejor
dechado. ¢Qué mas queremos de un tan buen amigo al lado, que no nos
dejara en los trabajos y tribulaciones, como hacen los del mundo?

Bienaventurado quien de verdad le amare y siempre le trajere cabe si.

Miremos al glorioso San Pablo, que no parece se le caia de la boca
siempre Jesus, como quien le tenia bien en el corazén [la vivencia que
Pablo tiene de Jesus es lo que a Teresa le hace respetarlo y venerarlo a
pesar del mandato de 1 Co 14, 34|. Yo he mirado con cuidado, después
que esto he entendido, de algunos santos, grandes contemplativos, y no
iban por otro camino. San Francisco da muestra de ello en las llagas; San
Antonio de Padua (en) el Nino; San Bernardo se deleitaba en la
Humanidad; Santa Catalina de Siena, otros muchos que vuestra merced

sabra mejor que yo. (22, 6-7)

La estrategia es muy clara: la contemplacion de la humanidad de

Jesus es el camino seguro de la contemplacion especificamente
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cristiana. Es el modo de interpenetracion de las vidas de Jesus y Teresa:
ella se implica contemplativamente en la vida de Jestus y El se implica
en la vida de Teresa. Ella esta junto a Jesus en su infancia, su
ministerio y su pascua, y Jesus esta junto a Teresa como el buen amigo
presente, que nunca falta, y siempre esta al lado de tal forma que no nos
dejara en los trabajos y tribulaciones. El encuentro con Jesus en su
humanidad es lo que permite a Teresa llegar a muy gran libertad de
espiritu, y vivir la experiencia de aquellas primeras discipulas que Jesus
llamo, las cuales en el encuentro con la humanidad del Hijo de Dios —
plenamente humano, y muy humano con ellas- hallaron la verdadera

dimension y valor de su humanidad como mujeres.

Afirmaciones Contrastantes de la Santa

con el Nuevo Testamento

En el Camino de Perfeccion (15, 6), dice Teresa a sus monjas que, en
cuanto mujeres, todas hemos de procurar de ser predicadoras de obras,
pues el Apéstol y nuestra inhabilidad nos quita que lo seamos en las

palabras ©V

. Esta afirmacion muestra un cierto paralelismo con el texto
de San Ignacio de Loyola en la Contemplacion para alcanzar amor:
...el amor se debe poner mds en las obras que en las palabras (Ejercicios
Espirituales, 230). Puede sospecharse aqui que quizas haya una
recepcion de este modo ignaciano de expresarse por Teresa como

resultado del ministerio espiritual de algunos jesuitas y su apoyo a la

(61) Santa Teresa de Jesuis (1976). Obras completas, 2a. ed., Madrid: Editorial de
Espiritualidad.
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fundacion de conventos de carmelitas reformadas, segun relata la santa
(cf. Vida, 23, 15-18; Fundaciones, 31, 45). Pero pongamos nuestra
atencion en que el veto a la predicacion por palabras tiene segun Teresa

dos motivos: el mandato del Apéstol Pablo y nuestra inhabilidad.

La inhabilidad es una causa muy clara basada en el celo de la
Iglesia de tiempos de la santa de prohibir la predicacion a quien no
tuviese estudios teoldgicos, y las religiosas no los tenian, aunque nada
impedia que los llegaran a tener alguna vez, como ocurre por ejemplo
hoy entre algunas religiosas y laicas. Pero el mandato del Apoéstol,
consignado en una de las fuentes de la Revelacién catolica, la sagrada
Escritura, intocable para la Iglesia del tiempo, nada dispuesta a permitir
debates interpretativos después del desgarron de la Reforma en Europa,
parece dejar a las mujeres sin espacio en las tareas de proclamacion del
Evangelio. Efectivamente, san Pablo prohibe en 1 Co 14, 34 que las
mujeres tomen la palabra en la asamblea cristiana. A Teresa de Jestus
no le hace gracia esta medida aunque la acata, porque desearia
encontrar un camino para ayudar a cuantos se extravian del camino de
la salvacion y la plena vida en Cristo. En el Camino de Perfeccion (1, 2),
al rememorar los motivos de la reforma carmelitana como su
contribucion especifica a la Iglesia, la santa se lamenta que, por ser
mujer, se ve limitada y no puede participar como ella quisiera en sanar
el desgarron que con la Reforma se produjo en la cristiandad europea.

Asi lo indica textualmente:

En este tiempo vinieron a mi noticia los danios de Francia y el
estrago que habian hecho estos luteranos, y cudnto iba en
crecimiento esta desventurada secta. Diéme gran fatiga, Yy como si
yo pudiera algo o fuera algo, lloraba con el Serior y le suplicaba
remediase tanto mal. Pareciame que mil vidas pusiera yo para
remedio de un alma de las muchas que alli se perdian. Y como me
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Vi mujer y ruin, e imposibilitada de aprovechar en lo que yo quisiera
en el servicio del Sernor, y toda mi ansia era y aun es, que pues
tiene tantos enemigos y tan pocos amigos, que ésos fuesen buenos,
determiné a hacer eso poquito que era en mi, que es seguir los
consejos evangélicos con toda la perfeccion que yo pudiese y
procurar que estas poquitas que estdn aqui [las otras carmelitas
del monasterio] hiciesen lo mismo |[...| ocupadas en oracién por los

que son defensores de la Iglesia, y predicadores y letrados que la
defienden |[...]

Teresa de Jesus es tan reformadora de la Iglesia como cualquiera.
Pero el dolor que ella siente a causa de la Reforma protestante es porque
€sta procede a través de la ruptura, mientras Teresa (como Juan de la
Cruz, Ignacio de Loyola y otros reformadores catolicos de su siglo) cree
en un movimiento de reforma y conversion desde dentro de la Iglesia
misma, y no a través de la escision. Su contribucion y la de sus monjas
a esa reforma desde dentro consiste, como ella misma dice, en seguir los
consejos evangélicos con toda la perfeccién que yo pudiese y procurar que
estas poquitas que estdn aqui hiciesen lo mismo, ademas de orar por los
que tienen responsabilidad de predicar. Pero hacer eso poquito como
contribucion es el resultado de su limitacion en la Iglesia por ser mujer,
que le impide colaborar como ella desearia, y lo expresa asi: ...me vi
mujer y ruin, e imposibilitada de aprovechar en lo que yo quisiera en el

servicio del Serior...

Con respecto a estas ultimas palabras de la santa, al pie de pagina
en la referida edicion de las Obras Completas (p. 646, nota 3), Daniel de
Pablo Maroto, especialista en espiritualidad teresiana, comenta lo
siguiente: Late en estas palabras una rebelién implicita contra la
costumbre secular de apartar a la mujer del ministerio dentro de la
Iglesia. Ella se somete a sus decisiones, porque, por encima de todo, se

considera “hija” suya; pero en el fondo de su alma vibra la protesta,
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contra lo que veia ser un anacronismo. Los que quieran estudiar los brotes
del movimiento feminista en la historia y en la Iglesia catélica podrdan

encontrar en los escritos de Santa Teresa un fuerte apoyo.

Teresa se somete a la disposicion del Apéstol Pablo y a la tradiciéon
de la Iglesia en este aspecto, pero no estad de acuerdo. ¢Hay aqui
rebelion de Teresa contra las Escrituras por la disposicion paulina? No,
porque en primer lugar sefiala la veneracién con que deben ser leidas las
Sagradas Escrituras (cf. Introduccion al primer Capitulo de las
Meditaciones sobre los Cantares); en segundo lugar porque, en la Cuenta
cuarta de sus Cuentas de Conciencia, la santa declara con alivio que su
entonces confesor, el dominico Pedro Ibafez, y los letrados que él
consultd, no hallaron en la relacion que Teresa escribié sobre su vida
ninguna disconformidad en relaciéon con las Escrituras; y por ultimo, es
posible sostener la hipétesis de que Teresa defiende el papel de la mujer
precisamente con una base biblica. Es esta hipotesis la que mas llama
nuestro interés, y pide que reflexionemos sobre el mandato de Pablo
acerca de las mujeres en la Iglesia y su relacion con otros textos del

Antiguo y Nuevo Testamento.

Al comentar esta disposicion del Apostol en 1 Co 14, 34, el exégeta
Richard Kugelman sefiala lo siguiente: la Iglesia de Corinto debe
observar también la costumbre de las iglesias de Palestina (de los
santos), que prohibe a las mujeres hablar publicamente en la asamblea
cristiana. De esta manera, Pablo abroga la prdctica corintia de permitir a

las mujeres “profetizar” en las asambleas (11, 5) ©?

(62) R. Kugelman, “Primera Carta a los Corintios” en Brown - Fitzmyer - Murphy,
Comentario Biblico San Jerénimo, tomo IV, Madrid: Cristiandad, p. 56.
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Esta actitud en Pablo, ¢tiene algo que ver con su mentalidad de
antiguo judio celoso, participe de las actitudes de los rabinos de
entonces hacia las mujeres? No se olvide que Pablo fue el cultivado
Saulo de Tarso, discipulo del rabi Gamaliel, a través de quien quizas
pudo recibir en ciertos aspectos la influencia del rabi Hillel, cuya
desconfianza hacia las mujeres se manifiesta en aquella sentencia:
muchas mujeres, mucha magia (Abot, 2, 7). ¢No querria Pablo evitar que
las mujeres de Corinto y las de otras iglesias profetizaran para abortar
injerencias magicas u ocultistas, cosa facilmente posible en
comunidades cristianas gentiles ain mas que en las judeo-cristianas?
¢O simplemente impone limitaciones a las mujeres como herencia del
judaismo? ¢O hay quiza otro motivo en la decision del Apoéstol?
Intentemos responder por partes. Acerca de la mentalidad judia,
traigamos a colacién los sefialamientos de Walter Grundmann sobre lo

que respecta a la situacion de la mujer en la época de Jesus:

Los poetas judios crearon dos figuras femeninas, cuyo nombre se
mencionaba con estima en los circulos judios: Ester y Judit. Tales
creaciones demuestran que hubo mujeres que supieron hacerse respectar.
La antigua literatura sapiencial ensalza a las esposas y su fidelidad (Prov
12, 4; 18, 22; 19, 14; 31, 10.31; Eclo 36, 27ss; 26, 13ss). Empero, la
tendencia general del pensamiento judio en el periodo posterior al
Antiguo Testamento es la de postergar y menospreciar a la mujer, en

contraste incluso con su posicién en el antiguo Israel. ©

(63) J. Leipoldt (1973). El mundo del Nuevo Testamento, tomo I, Madrid: Cristiandad,
p. 190
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Esta postergacion de la mujer es patente en costumbres como que
una mujer no tiene derechos propios: los tiene que hacer valer su padre
si es soltera y su marido si es casada; no puede por tanto ser testigo
ante un tribunal, ni participar en la vida publica, ni saludar en la calle,
ni participar en un banquete cuando el esposo recibe huéspedes en
casa, ni siquiera para servirlos. En esta descripcion de costumbres,
Grundmann recuerda, acerca de la minusvaloracion de la mujer en las
colecciones de la literatura rabinica, que en el Talmud de Babilonia se
indica que para el culto divino en la sinagoga son necesarios al menos
diez hombres, sin contar para nada el numero de mujeres (cf. Talmud de
Babilonia, Berakot, 6a; también Abot, 3, 6). Y cita las alabanzas

prescritas por el rabi Juda ben Ilay:

Tres glorificaciones es preciso hacer a diario:

jAlabado seas, que no me hiciste pagano! jAlabado seas, que no
me hiciste mujer! jAlabado seas, que no me hiciste inculto! Alabado,
que no me hiciste pagano: todos los paganos son como nada
ante él. Alabado, que no me hiciste mujer: pues la mujer
no esta obligada a mandamientos. Alabado, que no me hiciste

inculto: pues el inculto no teme al pecado (Tosefta Berakot 7,
18).

También recuerda Grundmann que en otros lugares de la literatura
talmudica se expresa la conviccion de que las mujeres son charlatanas
(cf. Talmud de Babilonia, Qiddushin, 49b), mentalmente ligeras, e
incapaces de recibir instruccioén (cf. Talmud de Babilonia, Shabbat, 33b);
de ahi las sentencias del rabi Eliezer: Quien enseria a su hija la Torah, le

enserita necedades (Sotah, 3, 4); mejor fuera que desapareciera en
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las llamas la Torah antes de que le fuera entregada a las mujeres

(Talmud de Jerusalén, Sotah, 3, 4, 19a 7) %

Las sentencias de Juda ben Ilay y Eliézer merecen un comentario
desde ciertos lugares del Antiguo y Nuevo Testamento. En primer lugar
tenemos las alabanzas de ben Ilay porque el Creador no lo hizo pagano
(es decir, de los gentiles o “las naciones”, términos para hablar de los no
judios), ni mujer, ni inculto. El rabi parece olvidar que segin Gn 1, 26-
27, el Creador hizo a todo ser humano, incluidos los gentiles y las
mujeres, a su imagen y semejanza; entonces ¢salabar a Dios porque no lo
hizo gentil ni mujer no es acaso una blasfemia contra el Creador en
tanto todo humano, judio o no, var6n o mujer, es su imagen y
semejanza? ¢Hasta donde le estd permitido al sefior ben Ilay apartarse
de las Escrituras para afirmar una mentalidad que —por muy rabinica
que sea- es meramente humana y ni siquiera es una tradicion del
antiguo Israel, ni en lo referente a los gentiles ni en lo referente a las

mujeres?

En cuanto a los gentiles hay que sefialar que ben Ilay parece
olvidarse de que éstos merecen mayor respeto que el demostrado por él,
porque segun varios lugares de la literatura profética, el Dios de Israel

los convocara a un destino comun con los judios en Sion.

(64) Grundmann, W. (1973). Los judios de Palestina, Tomo I, Madrid: Cristiandad,
pp.190-191

(65) Talmud: es el conjunto de la ley oral judia puesta por escrito. Se compone de la
Misna, mas su comentario, la Gemara, mas otras adiciones llamadas “baraytot”.
Existieron dos talmudes principales: Talmud de Jerusalén, del siglo IV.
Compuesto en Palestina, se conoce también con los nombres de Palestinense y
Occidental. Talmud de Babilonia, del siglo V. Compuesto en la Academia de Sura,
suplanté al anterior por su autoridad y amplitud. A él se alude cuando se habla
simplemente de Talmud, sin mas especificaciones, por G. Flor Serrano y L. Alonso
S. (1979), Diccionario terminolégico de la ciencia biblica, Madrid —Valencia:
Cristiandad I. Instituciéon San Jeronimo, p. 69
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En el Talmud se opina, como hemos visto, que las mujeres son
parlanchinas, poco inteligentes, incapaces de instruccion, y rabi Eliézer
prefiere lanzar los santos rollos de la Torah al fuego que entregarselos a
una mujer. Supongamos que a rabi Eliézer —u otro de los rabinos que
contribuyeron a la coleccion de sentencias talmudicas- su madre le
hubiera solicitado que le entregara y explicara los rollos de la Torah. Si
es consecuente con su postura, Eliézer deberia arrojar la Torah a la
hoguera mas cercana e indicarle a su madre que es mentalmente
incapaz de instruccion. Lo cual significa que Eliézer es un blasfemo por
partida doble: en primer lugar, por la falta de respeto que supone arrojar
materialmente la Torah al fuego, con plena conciencia de que la Torah
es un simbolo sagrado del pacto que por pura misericordia y fidelidad
(hesed, emet) suscribe Dios con el pueblo de Israel; y en segundo lugar,
pero no menos importante, por arrojar espiritualmente la Torah al fuego
al insultar a su madre acusandola de mentalmente incapaz (peor si ella
de hecho fue inteligente: la calumnia del “piadoso” rabino seria entonces
colosal), pues viola el mandato de la Torah: Honra a tu padre y a tu
madre para que se prolonguen tus dias sobre la tierra que Yahveh, tu
Dios, te va a dar (Ex 20, 12). ¢Es Eliézer mas que la Alianza y la Torah?
Entonces se esta poniendo por encima de Dios al poner una tradicion

humana por encima del Decalogo dado a Moisés.

Con razon increpa Jesus a los letrados cuando les dice: jQué bien
violais el mandamiento de Dios, para conservar vuestra tradiciéon! Porque
Moisés dijo: “Honra a tu padre y a tu madre” y: “el que maldiga a su
padre o a su madre serd castigado con la muerte”. Pero vosotros decis: “Si
uno dice a su padre o a su madre: lo que de mi podrias recibir como
ayuda lo declaro Korbdn —es decir, ofrenda-’, ya no le dejdis hacer nada

por su padre y por su madre, anulando asi la Palabra de Dios por vuestra



EXPERIENCIA COMUN DE TERESA Y LAS MUJERES QUE ENCONTRARON A JESUS, 88
Y SU RELEVANCIA PARA LAS MUJERES DE HOY

tradicién que os habéis transmitido; y hacéis muchas cosas semejantes a

éstas (Mc 7, 9-13).

Ademas, ¢no tiene la madre de Eliézer y toda mujer judia la dignidad
de miembro del pueblo elegido? ¢lgnoran Eliézer y los demés rabinos
que con €l opinan que las mujeres no tienen derechos por si mismas, el
episodio entre Moisés y las hijas de Selofjad? Al morir Selofjad sin hijos
varones, sus hijas reclamaron a Moisés la heredad de su padre para que
el nombre de éste no quedara borrado en la tribu de Benjamin, y Moisés
—tras consultar al Sefior en oracion- dio la razoén y la herencia a las hijas
de Selofjad (cf. Num 27, 1-11). Al consultar Moisés al Sefior, El le
responde: Han hablado bien las hijas de Selofjad. Dales, pues, una
herencia entre los hermanos de su padre; traspdsales a ellas la herencia
de su padre. Y diras a los israelitas: si un hombre muere y no tiene
ningun hijo, traspasard la herencia a su hija (Num 27, 7-8). Si las
mujeres no son sensatas ni dignas de confianza, como piensan ben llay,
Eliézer y otros rabinos, Dios no deberia cometer la imprudencia de
admitir la sensatez de las hijas de Selofjad en su peticion, diciendo que
han hablado bien las hijas de Selofjad.

¢Quién se equivoca aqui, el Senor con su siervo Moisés o estos
rabinos que supuestamente ensefian en su nombre? Este y muchos
otros ejemplos muestran como la evolucion de las costumbres judias y
las sentencias de algunos rabinos que padecen algo de amnesia con
respecto a las Escrituras, han oscurecido el puesto y valoracion que se
daba a la mujer en el antiguo Israel, que no seria un puesto descollante
como para hablar de un matriarcado ni nada por el estilo, pero sin duda
la figuraciéon de la mujer era mucho mejor que en tiempos de Jesus y de

las primeras comunidades cristianas. Al menos en el antiguo Israel,
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segin observa Roland de Vaux, las mujeres podian circunstancialmente
tomar parte en asuntos publicos, como es el caso de la juez Débora
(cf. Jc 4-5), la reina Atalia (cf 2 Re 11) y la profetisa Hulda (cf. 2 Re 22,
14s) (©0)

Desde esta perspectiva, volvamos al problematico mandato de Pablo
sobre el silencio de las mujeres en la asamblea cristiana. Nos
preguntabamos: stiene algo que ver con su mentalidad de antiguo judio
celoso, participe de las actitudes de ciertos rabinos de entonces hacia
las mujeres, que las hacen sospechosas incluso de magia? ¢O se trata
de una estrategia que Pablo adopta por una circunstancia especial?
Podemos sugerir la hipétesis siguiente: puesto que aun hay empefio en
Pablo por anunciar la Buena Noticia primero a los judios y luego a los
gentiles, la libertad de palabra y accién de las mujeres puede resultar
contraproducente para la conversion de los judios por su mentalidad del
momento en cuanto al sometimiento de la mujer. El1 motivo de mandar
silencio a las mujeres en la asamblea debe ser “estratégico” y no
doctrinal, porque no hay diferencia de dignidad, pues todos sois hijos de
Dios por la fe en Cristo Jests. En efecto, todos los bautizados en Cristo os
habéis revestido de Cristo: ya no hay ni judio ni griego, ni esclavo ni libre,
ni hombre ni mujer, ya que todos vosotros sois uno en Cristo Jesus
(Ga 3, 26-28). Si esta afirmacion ha de ser tomada en serio, las mujeres
no son inferiores a los hombres ni sospechosas de magia, como creia
Hillel, segin nos recuerda Grundmann, porque se han revestido de

Cristo y son uno en Ely con los demas de la comunidad.

(66) R. de Vaux (1985). Instituciones del Antiguo Testamento, 3a. ed., Barcelona:
Herder, pp. 74-75.
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Entonces, hemos de concluir que el mandato del Apdstol sobre el
silencio de las mujeres en la asamblea es meramente “estratétigo” de
cara a la evangelizacion y un mandato meramente humano porque
Pablo sabe bien que ya no hay hombre ni mujer a causa del bautismo en
Cristo, y que las mujeres del primitivo grupo de discipulos de Jesus
fueron las que tomaron la primera iniciativa de evangelizaciéon pascual,
segun los evangelios sinépticos y Juan, porque el mismo Jesis admitié
a mujeres en el grupo de los discipulos que le acompafaban. Esto
significa que la actitud general de Jesus hacia sus discipulas tiene
preeminencia frente a un mandato circunstancial y pragmatico de Pablo,
puesto que Jesus es el Sefior y Pablo el siervo, y Pablo reconoce
perfectamente bien la diferencia cuando va a plantear el tema del
matrimonio en 1 Co 7, 10 y 12: Ordena el Serior, no yo (...); digo yo, no el

Sernior...



CAPITULO V
CONCLUSIONES

La conclusion es clara para las mujeres de hoy. También las
mujeres de hoy son encadenadas e infravaloradas por diversos tipos de
discursos. Unos las relegan, como en tiempos de Jesus, en nombre de la
religion, ya sea por concepciones fundamentalistas que cercenan sus
posibilidades de desarrollar sus capacidades y talentos, ya sea por
concepciones inspiradas en la New Age que propugnan modos de
meditacion que no llegan a permitir el encuentro pleno con el Sefor. El
remedio a unos y otros tipos de discursos religiosos o pseudo-
espirituales consiste en subir a la experiencia espiritual elevada por
medio de la humanidad concreta de Jesus, contemplada en las escenas
de los Evangelios, en la Presencia del Sefior en la vida diaria y en el
servicio a El por medio de los semejantes. Asi lo afirma Teresa

taxativamente, y no por nada es Doctora de la Iglesia.

Pero hay otro tipo de discursos no religiosos que, bajo apariencia de
liberar a la mujer, la encadenan. Son los discursos que aupan el
legitimo derecho de la mujer al progreso economico y a la participacion
en la vida publica, pero a través del venenoso medio de fomentar en ella
la ambicion, la codicia, o el desdén por la vida matrimonial y familiar.
Son los discursos que dicen darle oportunidades de independencia, pero
sOlo para contar con nuevos peones que, en vez de quedarse en casa,

incrementen la produccion y el consumo (ya como consumidoras, ya
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como objeto erético de reclamo publicitario) al servicio de determinados
intereses, y que le facilitan una vida sexual sin responsabilidades ni
compromisos, a través de medios contraceptivos o abortivos, para que
las mujeres se concentren sélo o preferentemente en el compromiso
laboral y economico, sin demasiadas ataduras familiares que resten
tiempo para el incremento de dividendos de los patronos. jAy de aquellas
mujeres que, seducidas por tal discurso, quieren ser plenamente
profesionales o trabajadoras y a la vez sienten la natural inclinaciéon a
ser esposas y madres! Tienen que atender a la vez la oficina o fabrica
junto con la casa, en tal forma que o acaban agotadas o se deteriora la

relacion matrimonial o materno-filial.

Frente a estas libertades un tanto ficticias que ofrece el mundo
occidental contemporaneo a las mujeres, como frente a las esclavitudes
abiertamente declaradas que otras corrientes les quieren imponer, la
verdadera libertad de espiritu esta en el encuentro profundo con Jesus
en su humanidad. Tal fue la experiencia liberadora que dio alas a
aquellas despreciadas mujeres que en las escenas evangélicas lo
conocieron. Tal fue también a lo largo de la historia la experiencia de
mujeres como Clara de Asis, que vencio los rigidos y hasta brutales
esquemas de su aristocratica familia para seguir libremente a Jesus por
el camino franciscano de la humildad y la pobreza (camino en el que la
secundaron después su propia madre y hermana), o como Catalina de
Siena, cuya libertad de espiritu le llevé a indicar nada menos que al
Papa que debia salir de su dorado cautiverio en Avignon y volver a Roma
y a su pleno papel de pastor y Obispo del pueblo romano y de la Iglesia

universal; o como la propia Teresa de Jesus y tantas otras.
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El encuentro espiritual profundo con la humanidad concreta de
Jesus en la oracion y el servicio es el camino indicado por Teresa para
que también las mujeres de hoy puedan saborear la verdadera libertad
de espiritu y distinguirla de esclavitudes abiertamente proclamadas o de
esclavitudes disfrazadas de falsos modos de libertad. Desde tal libertad
de espiritu, las mujeres contemporaneas podran hallar y cumplir su
verdadero puesto y papel en la Iglesia y en estas sociedades que

experimentan cambios tan vertiginosos.

El cristianismo desde sus origenes ha afirmado que en Cristo no hay
lugar para la discriminacion del tipo que sea: en Jesus no hay judio o
griego, esclavo o libre, hombre o mujer. No obstante muchas
declaraciones y afirmaciones cristianas estan en la base de la
discriminacion de la mujer frente al hombre a lo largo de la historia. Por
eso viene bien que un Concilio como el Vaticano II llegue a afirmar que
toda discriminaciéon basada en el sexo es contraria a los designios de
Dios. No podemos seguir construyendo un mundo ni una Iglesia
basados en la lucha o en la contraposicion entre lo masculino y lo
femenino, hemos de pensar en el ser humano, hombre - mujer, y a su

medida hemos de construir nuestro mundo y nuestra Iglesia.
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