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INTRODUCCION

Comencemos con un pequefio recorrido por la cotidianidad de
Caracas, en el afio 2.000... Si usted hojea una revista dominical, se
encontrara al menos con cinco avisos ofreciendo consultas astrologicas por
teléfono, terapias alternativas, guias espirituales como “Hasan Il, Maestro de
Maestros” o métodos de medicina natural como los “Adaptégenos”. Eso sin
contar con la pagina de cierre de la revista, dedicada al horéscopo semana!,
predicciones variadas o lecciones de astrologia.

Si se le ocurre encender el televisor en las mananas, de seguro se
topara en alguno de los canales, con Adriana Azzi, Jacqueline Rivas, Rocco
Remo, Hermes Ramirez o, por supuesto, Carlos Fraga. Ellos le ofreceran la
dosis de “espiritualidad” diaria: horéscopos y predicciones hasta de los
nimeros de la loterfa; entrevistas a personas que han enriquecido su vida
espiritual o han escrito algun libro de autoayuda; sin olvidar las recetas para
ser mas feliz como el poder creador, las afirmaciones, la prosperidad, el

perdon, superacion de miedos y “mapas del tesoro”.

En el cine también se hace evidente algo de esta tendencia, con la
cantidad de peliculas aue buscan adentrarse en lo desconocido, que fienen
una atraccién por io oculto, lo sobrenatural, lo méagico, etc., ya sea por ia
presencia de seres de otros mundos, de pederes o de experiencias
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paranormales. Entre ellas se presenta una pequefia lista personal, bastante
limitada para el nimero de filmes de corte hollywoodense en las que se trata
este tema: E.T., Ghost, Flatliners, Contact, Estigmata, Aliens, Joan of Arc,
Jacob’s Ladder, Phenomenon, Dogma, Sixth Sense, City of Angels, The
Seven Sign, Matrix, Sliding Doors, What Dreams may come....

Esta tendencia es cada vez mas fuerte y adquiere més presencia en
los medios de comunicacion, lo cual puede llamarle la atencidn; pero esta
situacion no solo se evidencia en el ambito comunicacional, también existen
otras muestras de ello. Por ejemplo, en las librerias el anaquel de los libros
de auto-ayuda es uno de los més grandes y variados de las librerias, ademas
es uno de los que generan méas ganancias en estos dias. Por otra parte, son
cada vez més comunes la cantidad de terapias alternativas, cursos, taileres,
que buscan fomentar la realizacién personal. Estos parecen ir creando un
“circulo vicioso”, pues, en algunos se capacita a las personas para guiar a
otras en su crecimiento personal, lo que hace esta cla cada vez mas

expansiva.

Sin embargo, en el ambiente se detecta algo mas que incienso vy
esencias, pues, aunque esta tendencia parece ser la “formula magica’ del
comercio actual, se plantean cuestionamientos sobre su naturaleza y su
procedencia, y especialmente sobre las razones de su masiva atraccion. Esta
nueva espiritualidad, visién holistica o, como se denomina, Nueva Era, es un
movimiento que tiene cada vez méas preponderancia y que incluso ha
causado preocupacién a la religién cristiana. Es evidente su influencia en
gran parte de los creyentes y su penetracion en todos los ambitos de la
sociedad: individual, familiar, econémico, social, politico... tan solo hay que
recordar la situacién de alarma que se suscitd en el pais, cuando un
astrélogo predijo la “enfermedad” del presidente de turno.
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A primera vista, se observa en la Nueva Era un fuerte sincretismo, una
mezcla compleja de creencias y antiguas supersticiones, que vienen a formar
parte de la cotidianidad del hombre actual. Para muchos tedricos, esta
corriente diversa, es el movimiento que mejor representa a la espiritualidad
postmoderna. Por lo tanto, gran parte de sus causas estan presentes en la
sociedad actual, la Unica época que se caracteriza por un sentido particular
que le confiere el “post”.

El prefijo que forma parte de la postmodernidad, es indicativo de su
relacion con la época anterior, la modernidad, y también supone la idea de la
“superacion” de esa etapa. Si la postmodernidad pudiera y quisiera definirse
a si misma, tal vez podria aceptar cualquier definicién que le pongan, porque
la postimiodernidad parece s&i io gue usted quiera, io que usted creg, en el
momento que lo desee, sin aciertos o desaciertos, pues, al fin y al cabo, todo
vale, todo es relativo... Pero, en comparacién con la época precedente, la
postmodernidad prefiere no definirse o, mejor dicho, esto ni siquiera le
preocupa, pues, no forma parte de sus principales aspectos e intereses, mas
bien se contrapone a ellos.

Si nos apartamos un poco de la cotidianidad y nos adentramos en los
estudios sobre la postmodernidad, puede percibirse que, a diferencia de su
antecesora, esta no pretende asumir una posicion, ni siquiera “anti-moderna’,
puesto que esto supondria la adopcién de un Unico paradigma. Aun asi,
puede que la postmodernidad si termina adoptando una posicién ante la
realidad, un marco de referencia o paradigma: uno podria ser la “no-
admision-de-paradigmas-unicos”, otro seria el paradigma del “cambio-
continuo-de-paradigmas’. Pero esto se hara mas evidente en el desarrcllc de

esta investigacion.

Este trabajo de Grado pretende acercarlo a lo diverso y lo complejo
de la postmodernidad, de una manera cientifica, objetiva, si esto es posible...
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Especificamente desea conocer el aspecto espiritual de la sociedad que
plantean quienes nos ubican en la postmodernidad, representado en el
movimiento de la Nueva Era, es decir, conocer el fundamento de todas esas
meanifestaciones que enumseramos al principio. Una vez conocido este
movimiento se quiere detectar, a través de un anélisis de contenido,
referentes de este en el filme Mas allé de los suerios. Se plantea, entonces,
el supuesto de que un tfilme refieja aspectos culturaies de la sociedad que o
circunda. De esta manera, se desea reforzar la vinculacion entre cine y
sociedad, lo que supone un apoyo de la perspectiva socioldgica del séptimo
arte y un aporte a esta.

La estructura de esta investigacion consta de seis capitulos: el primero
€S un acercamientc a i0s principaies rasgos de la modernidad y de la
postmodernidad; el segundo, plantea el reencantamiento del mundo en la
postmodernidad, que se concreta en el movimiento de la Nueva Era; el
tercero, aborda el ambito artistico de la actualidad y se esbozan ciertos
caracteres del cine postmoderno; el cuarto, expone las ideas de la sociologia
del arte y del cine, las cuales sirven de fundamento a este trabajo; el quinto,
corresponde al disefic metodoldgico; y el sexto, es el analisis del filme Mas

allé de los suerios.

Es altamente recomendable que, previamente, se realice la
visualizacion de la pelicula Mas alla de los Suefios. Ademas se advierte que
lo que se describird en las siguientes paginas, la espiritualidad postmoderna,
es en esencia compleja, sin pretensiones de orden o coherencia, lo que no
quiere decir que se presente asi en este trabajo. En el fondo es cada vez
mas latente la necesidad de vivenciar esas caracteristicas, para entenderlas
y conferirle un sentido “personal” al sin-sentido. En pocas palabras, si el
problema ha sido siempre mirar al pasado con los ojos del presente, mirar a
la postmodernidad desde la modernidad de Ja academia, parece retarnos a
mirar al presente desde los ojos del pasado.




CAPiTULO |

L.OS PREDIOS DE LA RELATIVIDAD: UN INTENTO PARA ENTENDER LA
POSTMODERNIDAD '

I.1) Algunos anteccdentes y unc que ciro por qué

L

Varios estudios sobre la época contemporanea se niegan a definir la
postmodernidad por una de estas dos razones: porque no se ha superado
esta etapa y el estar inmersos en ella impide tener una vision objetiva, total y
unitaria de esta -posicion muy moderna- ; 0 porque su esencia misma va en

contra de una conceptualizacion que pueda quitarle su sentido.

Otros son mas atrevidos e intentan esbozar una definicion que sea
distinta de "una simple oposicién a todos los valores de fa modernidad”, para
no pecar de reduccionistas. Se presenta, entonces, la postmodernidad como
una etapa que indica su posicién a nivel histérico, simplemente después de la
modernidad; o como una pérdida de fe, una desilusion frente al mito del
progreso y toda su comitiva, es decir, todo lo que suponia la creencia en este:

razon, ciencia, historia, universalidad.

Para Terry Eagleton (1997) el postmodernismo es una forma de cultura
contemporanea, y la postmodernidad, una época histérica y un estilo de
pensamiento. Sin embargo, es conveniente referirse @ Frederic Jameson

(1991) con una definicidon un poco contrapuesta a la anterior, y que servira de
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mucho a este capitulo, porque evidencia la variedad y complejidad que puede
existir en una época y en un estilo de pensamiento como el postmoderno':

(..) esto es lo que me parece fundamental para captar el
“posmodernismo”’, no como un estilo, sino méas bien como una pauta
cultural: una concepcidn que permita la presencia y coexistencia de una
gama de rasgos muy diferentes & incluse subordinados entre si.

1.1.1) Cuatro elementos claves de la Modernidad

Uno de los aspectos fundamentales para comprender la epoca actual
es la modernidad, la cual puede considerarse como causa, origen y hasta
‘razén de ser” de la postmodernidad. Para conocer la época moderna se
comentaran los cuatro caracteres que parecen esenciales en ella: razon,
secularizacion, ciencia y progreso; sin embargo, es importante plantear un

primer acercamiento a ella:

(...) entre los siglos XV y XVIII, Occidente presencioé el surgimiento de
un ser humano auténomo y con renovada conciencia de si mismo, de un
ser humano curioso acerca del mundo, confiado en sus propios juicios,
escéptico respecto de las ortodoxias, rebelde contra la autoridad,
responsable de sus creencias y de sus actos, enamorado del pasado
clésico, pero cada vez mas comprometido con un futuro mas grande,
orgullosos de su humanidad (...) (Tarnas, 1987).

o Primer dto: Razon y Secularizacién

En contraposicién a la Edad Media, durante la modernidad se adopta
una concepcion del hombre como sujeto de conocimiento. De esta manera,

se establece una exaltacion de la razén como aquella facultad de este de

" Se utilizen los términos postmodernidad/ posmodernidad v postmodernismo/
posmodernismo, segun el uso que realice cada autor. Debe recordarse que el prefijo post-
acepta ambas formas.
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conocer y comprender el mundo que le rodea, es decir, se retorna a una de
las principales caracteristicas de la cultura griega: el racionalismo. De nuevo
la cultura se centrard en el hombre y exaltara esa capacidad racional como el
don que lo diferencia de los otros seres, y que le confiere superioridad frente

a los animales.

Entonces la razon, la panacea” del momento, es percibida como la
facultad que puede salvar al hombre, porque le va a permitir evolucionar y
mejorar todos los aspectos de su vida. E!l afan por conocer y esa confianza
plena en la potencialidad de cada individuo por obtener la verdad, conlleva a

una separacion entre fe y razén y con esto a un proceso de secularizacion.

Es importante recordar que durante el medioevo, la scciedad se
caracterizaba por mantener una relacion de dependencia con la autoridad
eclesiastica. La institucion cristiana era el ente que gozaba del monopolio de
ia cultura, -entendida como conocimiento-, y que tenia la facultad de validar
aspectos, no solo religiosos o espirituales, sino también de orden social,
pelitico, econdémico, moral, etc. El Papado llegd a conformar la supericridad
jerarquica al funcionar como la instancia a la que los sectores sociales se

sometian.

El Papa ostenta la maxima autoridad que ha recibido de Dios. Cen
este derecho, respalda la autoridad del emperador mediante la
confirmacitn de la eleccion imperial. A su auteridad corresponde tambien
en exclusiva la “colacién de grados académicos” en las Universidades,
centros de la cristiandad mas que del pais donde radicaban, por lo cual
no estaban sujetas a las jurisdicciones locales. La ensefanza que en
ellas se impartia se articulaba en torno a la concepcidn catdlica del
mundo y del hombre. (Caballero, Echano y otros, 1992)

El proceso de secularizacion durante la modernidad, se genera cuando
la Iglesia - y con ella toda creencia religiosa -, fue sustraida de la
cosmovision, de la “mecanica” de la naturaleza y de todas las estructuras
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sociales. La religion cristiana pierde el monopolio cultural del que gozaba y
deja de ser el tamiz legitimador de los factores que constituyen la sociedad;
pero no deja de existir, solo se echa a un lado, se le aparta de su posicién

hegemonica y se sustituye.

Las acciones humanas dejan su basamento religioso y buscan
fundamentarse en la racionalidad. Las creencias religiosas pasaron a
asimilarse en un ambito que no fuera social, puesto que este estaba
impregnado del conocimiento, el producto del racionalismo de la época. Tal
es la importancia de este ultimo que Dios pierde el puesto central de la
filosofia, el que solia tener en la Edad Media, y por primera vez en la historia
el conocimiento en si mismo se considera un problema filoséfico previo a
cualquier anélisis de la realidad.

Esto puede evidenciarse al comparar, a grandes rasgos, el ambito
filoséfico medieval con ei moderno. En el primero, el aspecto religioso es
fundamental, no solo en la filosofia cristiana (agustiniana y escolastica),
quienes buscaban una explicacion racional de los contenidos de la fe;
también los movimientos no cristianos como el estoicismo, el gnosticismo v el
neoplatonismo, son pensamientos filosdficos que remiten o estan

estrechamente relacionados con el ambito divino.

En cuanto a la filosofia moderna, se centra en el conocimiento de la
realidad. Por una parte pretenden reinterpretar la naturaleza desde una
perspectiva cientifica, con filésofos como Copéernico, Kepler, Galileo, etc. Por
otra, buscan el fundamento del conocimiento, caso de los empiristas vy
racionalistas. Un elemento a destacar de la filosofia moderna,
especificamente del problema filosofico del pensamiento, es la finalidad de
obtener un pensamiento que en conjunto no resultara contradictorio, como

era percibido el del medioevo.
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o Segundo duo: Ciencia y Progreso

El puesto que la religion dejé vacio, fue ocupado por el elemento que
ia desbancd: ia ciencia; de esta manera el primer duo, razon y secularizacion,
le abre paso a otros dos factores. L2 adopcidn de la ciencia como nuevo
legimitador va a traer consigo varias consecuencias: la sustitucion de ciertos
roles de la religion, el desarrollo de la técnica, la percepcién del mundo desde
un nuevo dualismo y el mito del progreso.

Para el hombre moderno el universo cumplia con un funcionamiento
especifico, predeterminado por Dios en el momento de la creacion, pero
independiente de El. Por lo tanto, los fenémenos naturales dejaban de tener
una regulacién divina y pasaban a ser parte de la dinamica del cosmos, de
sus leyes. Al rechazar cualquier atributo divino de la naturaleza, puesto que
esto era considerado supersticion, se plantea la superioridad del hombre y su
razon frente al universo, el cual “nc estaba dotado de conciencia inteligente o

finalidad: solc el hombre poseia esas cualidades”. (Tarnas, 1997)

Se plantea un conflicto entre ciencia y religién, la cual termina siendo
tratada como realidad simbdlica, como una explicacion a otro nivel o en un
lenguaje distinto al de los enunciados cientificos. La religion fue
desprestigiada en la modernidad a causa de la razén y su compafera
inseparable, hasta el punto de sustituir los dogmas religiosos por los

cientificos.

Como nos recuerda Paul Ricoeur, el desarrollo de la racionalidad

. cientifica ha ido parejo a un retroceso en las cuestiones del porque y el

para qué, del sentido total y la felicidad humana. (...) “el predominio de la

racionalidad instrumental tiende a evacuar la pregunta por el Absoluto’.

“Dios no tiene cabida donde es expulsada la profundidad y el
misterio’(...) (Vattimo, Fernéndez y otros, 1990)
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Se introduce una visidn mecanicista del mundo, que funciona
siguiendo un conjunto de leyes fisico-matematicas. Con la ciencia, entonces,
el hombre no solo pretende conocer esos principios, sino utilizarlos para su
beneficio, al punto de que las virtudes del hombre no interesan tanto como su
adaptacion al ambiente y la realidad en la que viven. De esta manera se
presenta la técnica como otro elemento del pensamiento moderno,
responsable del posterior desarrollo industrial y econémico que impulsa al

capitalismo.

Otra consecuencia importante de esta concentracion en lo cientifico es
la division del mundo en dos partes: primero, el hombre como sujeto
pensante, subjetividad; segundo, el mundo objetivo, externo o fisico.
Podemos entonces observar como el dualismo cristiano espiritu-materia,
Dios-mundo, se convirtid en el dualismo moderno mente -materia, hombre-
cosmos, “una conciencia subjetiva personal frente a un mundo material,

objetivo e impersonal”. (Tarnas, 1997)

Este dualismo evidencia las bases de la epistemologia moderna, el
racionalismo y el empirismo, los cuales fundamentan el conocimiento en una
de estas partes y que para muchos vienen a ser la evolucidn de las tecrias
griegas de Platén y Aristoteles, respectivamente. De esta manera, el
racionalismo exalta la razon, la inteligencia del hombre; por otra, el empirismo

exalta el mundo material, lo fisico.

Los principales representantes de estas posturas filosdficas son los
siguientes pensadores: en el empirismo se destacan Bacon, Locke, Hume,
Newton, v en el racionalismo, Descartes y Leibniz. La diferencia fundamentai
entre los racionalistas y empiristas se encuentra en el origen de las ideas. L.0s
primeros aseveran que las ideas son innatas, y que el hombre solo tiene que

extraerlas a través de un andlisis de su mente. La segunda postura parece
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tener como punto de partida la consideracion de Locke sobre el origen de las
ideas, segun la cual el hombre es una tabula rasa o un papel en blanco, que
a medida que va experimentando a través de sus sentidos, va formando y

asimilando las ideas.

Finalmente, no podemos explicar la modernidad sin referirnos al mito
del progreso y el optimisino que lieva como cola. Ya no se interpretaba Ia
historia dirigida a una decadencia, ni de manera ciclica como los antiguos
griegos, sino basdndose en la concepcién judeocristiana de una linea
progresiva. “La historia ya no esta condenada a repetirse infinitas veces, sino
que se recorre una sola vez teniendo un momento inicial (creacidn) y un

momento final (parusia)”. (Gonzélez-Carvajal, 1991)

La fuerza del progreso hace que cualquier accion humana, sea
beneficiosa o perjudicial, se convierta en un bien, pues, todas por igual llevan
al destino seguro cel hombre: ia felicidad. No existe plan divino, ya nio es Dics

sino el progreso el que maneja el destino del hombre.

(...) la idea moderna de progreso se convirtid en una creencia, en un
dogma de sabor religioso que paso a paso ha venido a sustituir en la
mente de muchos hombres de nuestros dias a la fe y esperanza
religiosas propiamente dichas. (Viana, 1893)

1.1.2) Religién Moderna: creacién y herejia

Llama la atencién que paralelamente al proceso de secularizacion,
donde se resta importancia a la religién, aparecen teorias que se interesan
por ella y la critican, principalmente a la doctrina cristiana por haber sido la
de mayor preeminencia y poder en Occidente durante ia época medieval.
Existen varios filosofos que intentan explicar, desde la “razén moderna’, la

espiritualidad del hombre. Entre ellos nos parece importante destacar los
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planteamientos de Ludwig Feuerbach, quien sostiene una de las principales

ideas modernas: la religion es una creacion humana.

Ludwig Feuerbach (1804-1872) fue un filésofc aleman e intenso critico
del idealismo hegeliano, asi como de la religion cristiana. Su critica se aplica
también a la religion en general, a su esencia. Conceptualiza la alienacion
como un fendmeno en el gue se considera la Idea y el Espiritu, no la
naturaleza ni el hombre, como la verdadera realidad y como principios de la

filosofia.

El vértice de su critica religiosa se fundamenta en el origen del ser
divino. Segiin Feuerbach, Dios es una creacién del hombre a su imagen vy
semejanza, pues, proyecta en este ser cualidades humanas. Dios surge por
las aspiraciones, angustias y necesidades del hombre, por ello inventa a otro
ser, que es distinto porque no pertenece a este nivel empirico, sino a ese

supuesto mundo ideal y superior.

Por ello la religion es también percibida como alienacién, o mejor como
una forma de autoalienacién, puesto que el hombre termina adorando a su
criatura y subordinandose a ella. Feuerbach propone que el hombre recupere

el puesto que perdid, es decir, que se divinice de nuevo.

Friedrich Nietzsche (1844-1900), también filésofo aleman, seguira esa
misma linea de pensamiento en sus reflexiones. Principaimente se cenirara
en criticar la filosofia, moral y religién por ser valores creados por el hombre,
pero este no lo recuerda y piensa que son impuestos desde afuera. Sus
ideas, mas que una critica a la religion y a varios aspectos de la sociedad,
pueden percibirse como un presagio del pensamiento postmoderno, por ello

se ccmentaran mas adelantc cocme un aspecto aparte.
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1.1.3) La esencia del multicamino: fin de la universalidad

Uno de los rasgos que parece contraponer lo modermno y lo
postmoderno es la universalidad, precisamente el fin de esta es un elemento
esencial para “distinguir’, “diferenciar” las dos etapas. Pero mas alla de eso,
la desaparicidén de elementos de validez universal, es una consecuencia de la
misina “evoluciéon moderna”’, de factores especificos que se gestaron y se
desarrollaron en esta época y que darén paso a la relatividad que nos ha
impregnado. A continuacién se exponen tres situaciones que parecen
determinantes en el surgimiento de la postmodernidad: primero, una
tendencia al parecer minoritaria, la del espiritu romantico; segundo, la
aparicién de un conjunto de teorias, las de Kant, Darwin y Freud; tercero, la

filosofia nietzscheana,' como preludio de la postmodernidad.

¢ El romanticismo: otro lado de la Modernidad

Podemos rememorar una tendencia presente durante la modernidad,
que no fue tan intensa y dominante como la cientifico-técnica, pero ejercid
influencia y, en cierta forma, mantiene vigente algunos de sus valores en la

postmodernidad.

El romanticismo puede definirse a grandes rasgos como un movimiento
espiritual y artistico surgido entre finales del siglo XVIIl y mediados del XiX,
que tiene como valores fundamentales la emocién, la fantasia, la novedad, la
libertad y la admiracién de lo irracional, como una forma de rebeldia contra

las reglas fijas e inmutables propias del racionalismo ilustrado.

El romanticismo se presenta como una corriente que parece ser
antitesis del pensamiento cientifico, pero en realidad es producto de la vision
dual que tenia el hombre moderno. El mundo se conformaba de dos
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elementos contrapuestos, sujeto y objeto; la ciencia pretendia estudiar,
conocer el objeto y para ello lo “acapard’ totalmente, dejando asi al

romanticismo concentrarse mas en el sujeto.

El centrarse en este supone un proceso de introspeccién con el que se
pasa a concebir a la realidad como polivalente. Los romanticos valorizan la
diversidau propia de la reaiidaq, por ias diferentes percepciones que generan
un mismo hecho. Sin embargo, el romanticismo no negaba la existencia del
objeto, ni lo despreciaba, tal es asi que aspira a unir la naturaleza (objeto),
con el alma humana (sujeto). El universo erg, entonces, concebido por los

romanticos no como una maquina, sino como un organismo unitario.

Aliura bien, otro elemento que parece contraponer la vision cientifico-
técnica con esa vision “minoritaria’, es la exaltacion de la razén en la primera
y del sentimiento en la segunda. Para los romanticos era necesario
comprender el mundo no solo con la razén, el intelecto y los sentidos, sinc
aunando otros aspectos internos del hombre como la imaginacién, la

intuicion, la sensibilidad, que también eran facultades importantes.

Por ello el romanticismo mantuvo una estrecha relacion con las
actividades artisticas, puesto que se consideraban la principal expresion del
sentimiento, el cual evidenciaba la individualidad del artista. Entonces, el
sentimiento era concebido como una caracteristica diferenciadora de cada
individuo, frente a la razén que era percibida como un rasgo comun vy
homogenizador del ser humano. El primero era vinculado con el arte, la

segunda se relacionaba con la ciencia.
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e De como el hombre fue destronado

En el proceso de obtencidbn de conocimientos cientificos que se
realizaba en la modemidad, de manera concomitante, se producia el
descenso del hombre de su trono, pues se revelaban cada vez, con mas

detalle, los limites que este tenia para abtener un verdadero conocimiento.

Este proceso se inicia con la revolucidn copernicana, en la que
pasamos de un geocentrismo a un heliocentrismo, es decir, la Tierra deja de
ser el centro del universo y pasa a ser un planeta més que gira alrededor del
Sol. Este descubrimiento, que como dice Richard Tarnas (1997) “rebaja la
estatura cdsmica del hombre” provocd que este realzara y a veces
aumentara sus cuaiidades y, por io menos, ocupara un puesto superior geniro
de su planeta. Su corona sera la razén.

Este intento por entronizarse de nuevo puede observarse en las ideas
de Descartes (1596-1650). La filosofia cartesiana establece la esencia del yo
moderno al promover como método epistemoldgico la duda. Asevera gue
aquello que se concibe con claridad y se hace indudable para la mente
humana, es verdad. Dentro de lo indudable, incluye la existencia del sujeto
gue sabe que duda, y que a través de las matematicas u otros procesos de
esa naturaleza, es capaz de conocer el mundo u objeto.

(...) adverti que en el hecho de pensar que todo era falso, yo, que,
pensaba, debia ser necesariamente alguna cosa; y observando que esta
verdad: pienso, luego existo, era tan firme y tan segura que |las mas
absurdas suposiciones de los escépticos no serian capaces de negarla,
juzgué que podia aceptarla sin escripulo como el primer principio de la
filosoffa que andaba buscando. (Descartes, Discurso del Método)

A raiz del primer principio cartesiano, en el que el pensamiento le
confiere existencia al sujeto, se formulan una serie de ideas que parecen
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haber sido creadas segln los patrones modernos. Primero se contrapone la
materia y la razén, por ser respectivamente fuente pasiva y activa de la
naturaleza, y por que lo estable y fijo de la primera solo puede ser entendido
por los principios mentales. Segundo, la mente llega con esta contraposicion
a separarse y superponerse al mundo externo, al planeta que le rodea y que
dejé de ocupar un puesto central. Finalmente, el pensamiento pasara a
formar parte de una de las esencias finitas del hombre, cuando es concebido

como la esencia de su alma.

(...) el hecho mismo de pensar y dudar de la verdad de todas las
cosas demostraba de un modo evidentisimo y claro que yo existia (...)

deduje de ello que yo era una substancia cuya naturaleza o esencia &s €l
pensamiento mismo y que para ser no necesita ningun lugar ni depende
de ninguna cosa material; de modo que esto yo - o sea el alma — por el
cual say lo que soy es enteramente distinto del cuerpo y hasta mas facil
de conocer gue él, pues aungue el cuerpo no existiese el ama seguiria
siendo lo que es. (Ibfdem)

Sin embargo, estas ideas racionalistas que fermaron parte de la
cosmovision moderna, y que sirvieron de fundamento para muchos otros
supuestos, perdieron su validez con teorias que fueron despojando al hombre
de su cetro, su corona y su trono. Principalmente se destacan tres

responsables de marcar pauta en este proceso: Kant, Darwin y Freud.

Immanuel Kant (1724-1804) plantea que la razon tiene una
capacidad que no debe rebasarse porque se caerfa en el error, por lo tanto,
pretende establecer los limites del conocimiento. El pensamiento kantiano
viene a representar en el ambito filoséfico la sintesis del racionalismo y del
empirismo, al aseverar que existen dos niveles de conocimientos: los

provenientes de la sensibilidad y los del entendimiento.
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Asi el pensamiento necesita de la intuicion para elaborar los
conocimientos, porque ella hace referencia al objeto que produjo una
experiencia sensible. Por otra parte, el entendimiento aplicando las
categorias o conceptos puros a priori que €l mismo produce, se encarga de

elaborar, sintetizar y organizar esos fenémenos sensibles.

De esta maiiera, la filosofia critica determina cuéles son exactamente
los limites del conocimiento humano, al indicar la necesidad de unir la
sensibilidad y el entendimiento del sujeto para conseguirlo. La primera, le
confiere al conocimiento certeza y experiencia, el segundo, universalidad y
necesidad. Ademés, se introducen y validan los primeros rasgos del
subjetivismo, al evidenciar que el conocimiento no es simplemente una
descripcion de la realidad externa, sino un producto del razonamiento del
hombre. Es decir, el producto cognitivo no proviene de los objetos sensibles
externos, sino es una proyeccion del orden que ya existe en la mente
humana.

El segundo responsable es Charles Darwin (1809-1882), quien
propuso que el hombre no era la creacién mas perfecta de Dics, sino al igual
que otros animales era descendiente de los mamiferos. La idea de la
evolucion no era nueva, pues habia sido planteada en anos anteriores por
Jean Baptiste Lamarck; sin embargo, Darwin logrd reunir los datos empiricos
que se necesitaban para avalar esta teoria, basandose en cbservaciones del

campo de la anatomia comparada, la embriologia y la paleontologia.

Su teoria biclégica tiene dos ideas fundamentales: la variacion y la
seleccién natural. La primera hace referencia a la tendencia de ios seres
vivos a desviarse de su tipo original. Por otra parie, la seleccidon natural se
produce porque las poblaciones orgénicas y los medios de subsistencia, no
crecen en la misma cantidad y por ello se genera una lucha en la que

sobreviven los mas aptos.
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Segun Darwin, el hombre al igual que otros animales se transformo
para adaptarse a su ambiente, adquiridé ciertas habilidades y desarrollo
recientemente la razén; elemento que lo diferencia en su totalidad de los

demas animales y al que seguira cefido ciegamente.

Finalmente, Sigmund Freud (1856-1939) estudid la existencia de
fuerzas inconscientes como guias de la conducta humana. El individuo para
poder vivir en sociedad se somete a ciertas presiones, y debe adaptarse a
ciertos patrones, razén por la cual reprime impulsos (semejantes a los

instintos), los censura y los desaloja de la conciencia.

Es asi como se propone otro nivel del aparate psiquico del hombre: el
inconsciente. Las entidades mentaies o deseos reprimidos que alii se
remiten, al no poder volver a la conciencia, suelen desviarse o liberarse a
través de ciertas representaciones deformadas, que a veces suelen aparecer
como patologias. El consciente estaria conformado, entonces, por las
percepciones del individuo y por esas representaciones de lo reprimido, que

tienen un vinculo estrecho con las necesidades organicas.

Con el psicoanalisis la conciencia deja de ser definitoria de la psiquis
humana, pues, se considera que cualquier comportamiento del hombre puede
ser explicado por una motivacion especifica: los deseos reprimidos. En el
fondo el hombre estaba perdiendo distancia de los animales, pues, no se
diferenciaba tanto de ellos al tener como motor conductual cierta

irracionalidad.

Con estos tres cientificos, Kant, Darwin y Freud, se evidencia que a
medida que el hombre iba explotando su capacidad racional de obtener
conogimientos, fue descubriendo que la mente humana no era tan fidedigna
como se consideraba, puesto que el pensamiento estaba conformado por una
cantidad de factores que podian llegar a distorsionar la realidad. Entre esos
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elementos se encuentran las categorias mentales innatas, los habitos, la
cultura, la biologia, la emocion, la imaginacion y el inconsciente. La corona
del hombre moderno, la razén, parecié ser de cartdn, puesto que la confianza
en la superioridad del intelecto humano se resquebrajo al descubrir sus
limitaciones.

¢ El presagio nietzscheano

Siguiendo con la comprension de por que termina la universalidad
moderna, se comentaran las principales ideas del que se considera el primer
filosofo aue detectd la proximidad de una época como la postmoderna:
Friedrich Nietzsche .

Se puede notar en el pensamiento nietzscheano una destacada
valoracién de la filosofia presocratica de Heraclito, el cual se fundamenta en
la idea del devenir. Este se concibe como el dinamismo del ser, al cual no
puede definirse por su continuo cambio. En el mundo nada permanece,
porque estd en constante movimiento, porque fodo fluye. De esta manera,
Nietzsche considera que no existe un mundo supraterrenal, el de las ideas
eternas, ni el ser como algo estatico, tan solo el mundo experimental existe, y

en este mundo donde el espacio y el tiempo reinan, el unico ser es el devenir.

Esta teoria de Heraclito recuerda, en cierta forma, a la dialéctica
hegeliana al afirmar que “todo pasa de un estado a otro, de vida a muerte y
de muerte a vida.” (Enciclopedia Monitor, 1965). Ahora bien, Nietzsche a raiz
de esta teoria concibe el tiempo como repeticidn: todo es, luego no es y
vuelve a ser. Exalta el jnstante, aduciende que el tiempe no es lineal
progresivo, sino un eterno retorno, donde no existe pasado, ni futuro, solo
momentos que se repiten.
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(...) en un mundo en donde los atomos son indestructibles y finitos,
las infinitas combinaciones posibles de los mismos en la eternidad del
tiempo daran un numero infinito de mundos entre los cuales estara
comprendido un no infinito de momentos iguales. El hombre ha de vivir
por consiguiente un ndmero infinito de vidas. (...) el numero de estados,
cambios, combinaciones y desarrollos es muy grande, pero definido.
Siendo el tiempo infinito, han tenido lugar ya todos los desarrollos
posibles, de modo que este momento tiene que ser una repeticion (...)
(Maora, 1994)

De nuevo inspirado en las ideas de Heraclito, quien afirmaba que el
mundo surge y vuelve al fuego, la filosofia nietzscheana concibe el universo
como una sucesion ciclica. Asi, el instante es lo Unico real y lo que hay que
amar, idea que parece retomarse en la postmodernidad con la importancia del

aqui'y el ahora, de vivir el momento, y la disolucién de la conciencia histérica.

Nietzsche se centra en criticar conceptos bésicos como la filosofia, la
moral vy la religién, que han servido para dar sentido y explicar el mundo. Su
objetivo serd demostrar el caracter ilusorio de estos pilares de la cultura
occidental. Asi, siguiendo la misma linea de Feuerbach, asevera que todo lo
sobrehumano es representacion de algo humano, y por ende una creacion 2

la que el hombre se ha hecho esclavo.

Nunca ha contenido todavia una religién, ni directa ni indirectamente,
ni como dogma ni como simbolo, una sola verdad. Pues toda religion ha
nacido de las angustias y de las necesidades, se ha deslizado en la
existencia a través de los errados caminos de la razon. (Caballero,
Echano y otros, 1992)

De esta manera, plantea el nihilismo, la decadencia de los valores
griegos y la adopcion de otros que rebajan y distorsionan la vida misma, entre
los que se destacan los cristianos. Asevera que la cultura en Qccidente al
desvalorizar el mundo terreno e inventar uno ideal, ha desencadenado una
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“pérdida del sentido de la existencia” (Caballero, Echano y otros, 1992). Sin
embargo, ante este nihilismo pasivo, que se basa en valores supuestos, los
de la moral y la metafisica, y aparta los valores superiores que suele tener el
superhombre, se presenta un nihilismo activo, cuyo objetivo seré destruir ese
sistema de valores falsos modernos, y se concibe como el fin de un tipo de

desarrollo historico.

Otra idea que puede ser considerada un presagio de Nietzsche, la
formula en su obra “Asi hablé Zaratustra”: la muerte de Dios. Esta se
produce cuando se descubre que todos los valores trascendentes son
creaciones humanas y, por lo tanto, se suprimen para concentrarse en el

llamado “mundo aparente”, que es el Unico verdadero y existente.

Existe una larga escalera de la crueldad religiosa, que consta de
numerosos peldafos; pero tres de éstos son los mas importantes., En
otro tiempo la gente sacrificaba a su dios seres humanos (...) Después,
en la época moral de la humanidad, la gente sacrificaba a su dios los
instintos més fuertes que poseia, |a “naturaleza” propia (...) Finalmente,
;qué quedaba todavia por sacrificar? ;No tenia |a gente que acabar
sacrificando alguna vez tedo lo consolador, lo santo, lo saludable, toda
esperanza, toda creencia en una armania oculta, en bienaventuranzas y
justicias futuras?, ¢no tenia que sacrificar a Dios mismo y, por crueldad
contra si, adorar la piedra, la estupidez, la fuerza de la gravedad, el
destino, la nada? (Nietzsche, Mas allé del bien y del mal).

La idea de la muerte de Dios permite una doble interpretacion. Por una
parte, muchos la consideran como una forma de denominar el proceso de
secularizacion que se dio en la cultura europea desde el Renacimiento. En
esta etapa la idea suprema, Dios y el mas alla, dejan de dar sentido al
mundo, vy ese vacio sera ocupado por la vida y el Superhombre, el cual es

creador de nuevos valores.

La segunda interpretacion se fundamenta en que Nietzsche se sitia al

inicio de ese proceso de superacion de lo que denomina nihilismo, por lo que
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la muerte de Dios podria corresponder a los primeros indicios de la

postmodernidad, al primer paso del cambio socio-cultural actual.

Finaimente, para Nietzsche el hombre no puede comprender el mundc
a nivel conceptual, es decir, mediante el uso de la razén, sino solo a través
de la intuicién. Esta consiste en una vision directa de la realidad, sin la
mediacion de otras formas de conocimienio, como la deduccion o el
concepto, que para muchos son sus términos opuestos. La obsesion de la
razén por los dogmas dejara de existir y cada quien tendra la verdad que
obtuvo por su intuicion. Con esta idea, se refuerza el relativismo que ya se
habia esbozado en otras teorias y que estaba muy presente, asi como la
actitud de rechazo a todo aquello que sea universal, es decir, falso y no

valido.

Lo gque hasta aqui se habia considerado apariencia -lo sensible, lo
temporal, lo que fluye en el devenir- es lo real para Nietzsche, y, en
cambio, lo que hasta ahora se creia el verdadero ser, lo intemporal, lo
eterno, dics, es invencién de pensamiento. (...) el *filésofo cel futuro”
defendera que la verdad es subjetiva; afirmara su propia verdad, pero sin
engafiar a nadie. (Caballero, Echano y otros, 1992)

I.2) Cara a cara con la Postmodernidad

Muchos suelen contraponer la modernidad y la postmodernidad,
caracterizando a la primera por el dominic de la razén, y a la segunda por la
toma de poder del sentimiento. Sin embargo, no puede elaborarse una
distincién tan tajante, pues, en la modernidad si existe cierta presencia del
sentimiento con &i meovimiente romantico. En cuanto a ia postmodernidad,
ciertos elementos seran sustituidos o quiza transformados por la misma

influencia de la razéon moderna, permitiendo que la subjetividad ocupe un
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puesto mas privilegiado. Entre esas transformaciones conseguiremos la
disolucién del concepto de historia, el relativismo y la fragmentariedad.

Sin querer considerarlos como la Unica causa de este cambio socio-
cultural, y siguiendo un poco los lineamientos del pensamiento de Gianni
Vattimo (1990), encontramos que uno de los cambios mas determinantes de
la sociedad postmoderna ha sido la aparicion y el crecimiento de los medios
de comunicaciéon. Segun Vattimo (1990) los medios de comunicacion
permiten visualizar la complejidad y el caos en el que se esta inmerso, que
supone toda sociedad, pero que sin estos el hombre no hubiera percatado.
Asi pasan a ser un espejo de la multiplicidad de vivencias y concepciones de
cada cultura y sub-cultura, y deja de existir una sola visién para entrar en la

tendencia de la pluralizacion.

La primera consecuencia de los avances comunicacionales sera la
disolucién del concepto de historia, ia cual dejaré de entenderse como
unidad. Como asevera Jean-Francois Lyotard (1986), desaparecen los
grandes relatos, es decir, deja de existir un centro, el pasado de una mayoria,

que en realidad eran los acontecimientos de una sola cultura, la europea.

Nosotros concebimos la historia como ordenada en torno al afio del
nacimiento de Cristo, y mas especificamente, como una concatenacién
de las vicisitudes de las naciones situadas en la zona “central”’, del
Occidente, que representa el lugar propio de la civilizacion, fuera de la
cual estén los hombres primitivos, las naciones “en vias de desarrollo”,
etc. (Vattimo, Fernandez y otros, 1990).

La disolucidon de la historia como proceso Unico trae consigo el
abandone del mitico progrese. Este se fundamenta en la idea de que toda la
humanidad se dirige a un mismo destino, esté inmerso en el mismo proceso
de evolucién, y cada una de las etapas que ha vivido suponen una mejora, un

paso adelante a ese plan magnificado del progreso.
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Sin embargo, hay quienes plantean que el hombre no habia llegado a
la anhelada felicidad que el progreso le prometia y que se habia dado cuenta
de ello. Asi se considera que el progreso, en realidad, no salvaguardaba al
hombre como se pensaba, pues permitid que pusiera en peligro su vida a
nivel natural y social. Con estas ideas no solo se disuelve la unidad histdrica
en varias historias, también aparecen otras opciones diferentes a este
“reductivo” plan, y quiza lo mas importante es que el hombre se percata de la

multiplicidad de caminos que existen.

El hombre al desprenderse de su obsesion e incertidumbre por el
futuro, decide interesarse por el presente y vivir el momento. Es asi como se
sustituye el concepto lineal — progresivo por la inmediatez, la vivencia del
instante, el carpe diem de Horacio, en fin lo que suele denominarse
presentismo. “(...) el pasado es historia, el futuro es un misterio, y este
momento es un regalo. Por esa razén este momento se denomina presente .
(s/a, sff, c.p. Chopra, 1997).

La segunda consecuencia de la aparicion de los medios de
comunicaciéon serd la exaltacién de la relatividad. Las minorias que antes
estaban en silencio surgen ante los ojos de la “mayoria” (Iéase la cultura
occidental, o mejor, europea), y se dan a conocer a través de los medios de
comunicacion. La aparicion de estas en la plataforma cultural del hombre,
permite que se destaque el carécter polifacético de la realidad y que se
renuncie a los valores universales, para erigir al unico valor postmoderno: el

relativismo absoluto.

La causa emancipante de la liberacidn de las diferencias y de los
"dialectos” consisie mas bieri en el compendioso efecto de desarraigo
gue acompana al primer efecto de identificacion. Si, en fin de cuentas,
hablo mi dialecto en un mundo de dialectos, seré también consciente de
que no es |la Unica lengua, sino cabalmente un dialecto mas entre otros
muchos. Si profeso mi sistema de valores —religiosos, estéticos, politicos,
étnicos- en este mundo de culturas plurales, tendré también una
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conciencia aguda de la historicidad, contingencia, limitacion de todos
estos sistemas, comenzando por el mio. (Vattimo, Fernandez y otros,
1990).

Un ejemplo claro e interesante de este relativismo es la inexistencia de
la moral como un concepto “social” o “colectivo”. El hombre postmoderno se
olvida de ios valores supremos, porque se fundamenta en unos individuales.
Como asevera Gonzalez- Carvajal (1991), “ahora ya no hay nada que se
escriba o se pueda escribir con mayuscula’. La moral postmoderna es
construida por cada ser humano, es decir, se reduce a las normas que cada

quien desee y decida adoptar en un momento especifico.

Estc supone la existencia de un cardcter relative, y también de un
subjetivismo, puesto que la verdad no solo es “determinada” por elementos
externos al sujeto (circunstanciales), sino por elementos personales de este.
Ahora bien, si se recuerda la idea romaéntica, de que el sentimiento era
indicador de la individualidad del hombre, era diferenciador entre ellos, y que
la razén moderna estaba vinculada con la idea de una verdad Unica y
universal, el primero parece presentarse como mejor compafiero de la
subjetividad que la razén. “El principio de la subjetividad —exaltada por los
postmodernos- no serd ya la razén sino la sensibilidad entendida como
‘sentimiento’ (...)” (Viana, Desiato y Diego, 1993). Es asi como la sensibilidad
se convierte en una necesidad para el hombre postmoderno, puesto que la
razén que anteriormente imperaba no podria admitir, no podria soportar esta

nueva “cosmovisiéon”, o mejor, esta pluralidad de cosmovisiones.

(...) [en] la postmodernidad el homo sapiens ha sido desbancado por
el homo sentimentalis. El homo sentimentalis no es simplemente el
hombre que siente, puesto que cualquier hombre siente, sino el hombre
que valora el sentimiento por encima de la razén. (Gonzélez - Carvajal,
1991)
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Finalmente la tercera consecuencia de los avances comunicacionales
es la fragmentariedad. La accién expansiva de la informacion demuestra que
la sociedad es compleja y que se hace imposible concebir una unidad ante la
diversidad de la realidad. Al bombardeo de datos se alina la extincion de los
elementos de la validez universal, como la histcria y los valores supremos, lo
~que conlleva a transformar la cosmovision. Al estar conscientes de que la
realidad supone multiplicidad, al considerar que ningun sistema de valores es
superior 0 mas valido que otros, la forma en que se percibe la realidad es de

manera fragmentada.

Esta caracteristica no es solo una forma de percepcion, sino también
es una forma de actuar del hombre en la postmodernidad, puesto que ante la
ausencia de verdades Unicas, de valores fijos, de conocimientos universales,
el hombre es creador de su realidad y de su bagaje cultural. Este tiene la
potestad de decidir los valores que va a adoptar, los comportamientos que va
a asumir, las creencias que va a interiorizar, es decir, es creador de su

cosmovisiéon personal.

El hombre en la postmodernidad aparta las instituciones sociales fijas o
las instituciones del saber dogméticas, de las cuales dependia en lza
modernidad, porque “ningln sistema de pensamiento a priori deberia
gobernar la creencia ni la investigacion”. (Tarnas, 1997). Entonces, no acepta
“entes externos” que le impongan criterios de verdad, pues, no existe una
verdad Unica, sino individual. Asi se sustituye todo la estructura unitaria de la
modernidad, por un horizonte fragmentado, un collage de realidades, de

conocimientos y, sobre todo, de experiencias.

El individuo postmoderno, sometido a una avalancha de
informaciones y estimulos dificiles de estructurar, hace de la necesidad
vitud v opta por un vagabundeo incierto de unas ideas a otras. Se
parece al oyente nocturno que va dando vueltas al dial de la radio
probando, una tras otras, todas las emisoras. El postmoderno se aferra a
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nada, no tiene certezas absolutas, nada le sorprende, y sus opiniones
son susceptibles de madificaciones répidas. (Gonzélez-Carvajal, 1991)

1.3) La postmodernidad, un efecto secundario

A lo largo de este capitulo se ha evidenciado como la razon humana,
personaje principal de la modernidad, fue capaz de generar importantes
cambios en la historia del hombre. Primero, produce una secularizacién o
desacralizacion de la sociedad; segundo, le confiere el poder legitimador a ia
ciencia y propone como nuevo credo el progreso; tercero, sustituye a Dios por
la mente, cuando se transforma el dualismo cristiano Dios-mundo, por el
moderno mente-materia; finalmente, el pensamiento le da existencia al ser
humano y forma parte de su alma. En todos estos procesos, la caracteristica
por excelencia que identifica a la modernidad va a ser la universalidad, la

existencia de valores supremos y de verdades dogmaticas.

Ahora bien, méas que querer contraponer la modernidad y la
postmodernidad, mas que precisar si ha finalizado la primera o cuando
comenzd la segunda, es necesario adoptar caracteristicas de ambas “etapas”
al comentar sobre ellas, para ser mas equilibrados e imparciales.

Lo primero que se debe tomar en cuenta es que la postmodernidad es
el innegable hijo de la modernidad, y tal cual como una relacién padre-hijo,
necesariamente debe hablarse del padre para conocer al hijo. Este ultimo
normalmente suele rechazar y aborrecer muchas cosas de su progenitor;
pero en el fondo tiene muchos elementos que los vinculan, y posibiemente
puede tener semejanzas o caer en los mismos errores por distintas vias. De
hecho, la relacion entre la modernidad y la postmodernidad es tan importante
que quizd pecando de irdnicos, puede concebirse la segunda como el
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“progreso” de los valores modernos, como una evolucién (que supone
transformacion) de estos.

Por otra parte, intentando alejarnos un poco de la vision moderna de la
historia como etapas, del molde estatico al que suelen someterse |os
procesos culturales, es necesario concebir la modernidad y la
postmodernidad, como una continuidad en la que no puede indicarse donde
termina la una y donde comienza la ofra, pero pueden identificarse ciertas
diferencias entre ellas.

Tomando en cuenta la continuidad, puede evidenciarse que de manera
concomitante, surgen en la época moderna una serie de situaciones que van
perfilando el camino, ¢ mejor ei multicamino de ia postmodernidad. Ei
romanticismo con su exaltacion del sentimiento y la concepcién de la realidad
plural es uno de los factores mas relevantes. También la razén y la ciencia
contribuyeron a foriiar este multicamino, pues al ahondar en las facultades
humanas se encargaron de quitarle ios honores que ellas mismas le
impusieron al hombre. Asi la filosofia critica de Immanuel Kant, la teoria
evolucionista de Charles Darwin, la psicologia analitica de Sigmund Freud y
el presagio existencialista de Friedrich Nietzsche, fueron algunos de los que
transformaron la percepcion que se tenia de la razén, al descubrir sus
limitaciones. Con esas teorias, “(...) se dejé practicamente de lado la creencia
en que la mente humana podia alcanzar o debia intentar una vision
metafisica objetiva de conjunto(...)" (Tarnas, 1997). Al parecer, la racionalidad
del hombre y el conocimiento fueron los encargados de desmitificarle, y de
sustituir la razén y la universalidad por el sentimiento, el relativismo y el

subjetivismo.

El subjetivismo concibe que la verdad se limita al sujeto que elabora el
conocimiento vy, por ello, su validez esta condicionada por cada individuo. En
cuanto al relativismo, la verdad es limitada por factores externos, es decir, por
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el ambiente cultural que rodea al sujeto cognoscente. Para muchos, el
subjetivismo y el relativismo son nuevas formas de escepticismo, pues, al
rechazar la existencia de una verdad universal, estan negando la esencia del
concepto moderno de verdad. Sin embargo, mas que un nuevo escepticismo,
la postmodernidad es una nueva percepcién, una adaptacién a la realidad
compleja, multiple, plural que la modernidad encuentra después del analisis
racional.

Por ello, como se ha comentado varias veces, podemos aseverar que
lo que suelen llamar postmodernidad no puede reducirse @& una unica
definicion, puesto que seria una contradiccion con su naturaleza (que no
acepta la universalidad). Seria preferible concebirla como un conjunto de
caminos, que suelen cruzarse en ciertos puntos, y que tienen como esencia
una exaltacion de la variedad, el subjetivismo y la relatividad a su méxima
potencia. De esta manera, recordamos la definicién de Frederic Jameson
(1991) al inicio del capitulo, la postmodernidad permite la coexistencia de una
gama de rasgos muy diferentes, al punto de que pueden llegar a

contradecirse.




- CapiTuLO Il

LA NUEVA ESPIRITUALIDAD: HOLISMO Y SINCRETISMO |

La autonomia que obtiene el hombre durante la Modernidad gracias a
su preciado don, la razén, y a su companiera, la ciencia, suele denominarse
secularizacion. Este proceso ‘independiza’ al hombre de Dics y de la
religién, como cuerpo de creencias e institucién, para que viva en armonia y
total libertad en la sociedad que él mismo creé y que depende totalmente de
la fuerza y la accién humana, no divina.

Esta idea es fundamental para comprender cémo la religion fue
despojada de su poder, de su influencia en la sociedad moderna. Pero es
importante destacar que este proceso de secularizacion, no supone la
desaparicidn o la eliminacion de la religion, sino tan solo su desplazamiento a
un ambito individual y menos influyente. A. Greely (s/f, c.p. Mardones, 1994)
sugiere que el hombre siempre ha necesitado de la fe y de la experiencia de
lo sagrado, solo que estas modalidades no permanecen estaticas, no son
fijas, sino cambian segun el ritmo de cada cultura. Por ende, ha de
suponerse que el ambito espiritual en la Modernidad se ha transformado por
el dinamismo en el que esta inmerso, al igual que cualquier otro ambito de Ia

sociedad, solo es necesario detectar de qué manera esté presente.

La religion durante la modernidad contrae sus funciones a lo que

directamente le corresponde (ic religioso), a actividades en los recintos

1
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sagrados, es decir, se desentiende de la problematica social, politica,
econdmica y hasta moral. Con los avances de la ciencia, el mundo deja de
ser manejado por la voluntad divina, y pasa a concebirse como una maquina
creada por Dios, pero con sus propias reglamentaciones, sus leyes
naturales. Esto puede interpretarse como un desencantamiento del mundo,
como lo denomina Max Weber (1967, c.p. Mardones, 1994) , puesto que la
razon y la ciencia con sus explicaciones y teorias, le van arrebatando terreno
al misterio del mundo: “(...) la realidad ha tenido que perder el encanto de lo
divino para emerger con sus encantos humanos y mundanos.” (Mardones,
1994)

Pero, como contina sefialando este autor, el desencantamiento del
mundo que fue producto de la secularizacion de ia reiigion, coniieva ei
reencantamiento de este por la sacralizacion de otras dimensiones de la
realidad. Asi el hombre se construye mitos y dioses para destruirlos y fabricar
otros, como un proceso de desacralizacion o secularizacion continua: ayer se
seculariza la religion, hoy se seculariza la razén, la ciencia, el progreso, la
historia, lo universal... Si durante la modernidad Dios es sustituido por la
razdn, durante la postmodernidad hay un escepticismo dominante frente a la

razon. Entonces, ¢ podemos hablar de un retorno a Dios?

o Nuevo ateismo: Dios ha muerto, pero ia religiéon continta

Gianni Vattimo en su libro “Creer que se cree” equipara el fin de la
metafisica que plantea Heidegger a lo que sucede en el ambito religioso
durante la modernidad. A nivel metafisico las propiedades del Ser como

absoluto, eterno, trascendente, corresponden a la caracterizacion de Dios.

Entonces, durante la modernidad el positivisme basado en lo empirico

y en los datos observables, considera que es verdadero lo verificable, es




LA NUEVA ESPIRITUALIDAD: HOLISMO Y SINCRETISMO 32

decir, la verdad, el Ser se determina por los experimentos que la ciencia
produce. Esto lo denomina Heidegger, nihilismo. *(...) seria pues la indebida
pretension de que el ser, en lugar de subsistir de manera autdnoma,
independiente y propia, esté en poder del sujeto”. (Vattimo, 1985).

El nihilismo se concibe como fin de la metafisica, porque se reduce el
concepto de Ser a lo que la ciencia puede comprobar como verdadero vy lo
que, al fin de cuentas, el hombre como sujeto de conocimiento cologque como
tal. Se equipara asi la realidad “verdadera” y la realidad “empirica”, y deja de
existir una blsqueda de mas alld, de un ente supremo que le confiera
inmovilidad y seguridad al conocimiento humano. Por ello el fin de la
metafisica, puede interpretarse también como muerte de Dios.

Ahora bien, aunque es cierto que la postmodernidad presenta una
actitud de rechazo hacia muchos de los valores modernos, hay que aclarar:
que la postmodernidad no supone un retorno a lo pre-moderno (al
medioevo), donde imperan los criterios universales; por el contrario, la
adopcién del relativismo y la pluralidad propia de la cultura postmoderna, van
a ser parte esencial de su espiritualidad. Por ello, mas que un retorno a Dios,
mas que revivirlo, es una recuperacion de lo mitico, lo misterioso, lo sagrado.

La postsecularizaciéon supone sencillamente un fendémeno de
redescubrimiento de lo religioso, pero también de distanciamiento de lo
religioso, e incluso de distorsién de lo religioso, y lo aclaro, no recorre
sencillamente un solo camino (...) recorre senderos que estan fuera de
las religiones institucionalizadas y se nos muestra como una
manifestacién multiple y ambigua en el sentido de gue adopta formas
abiertas, (Mardones, 1996, diciembre)

Este redescubrimientc de lo religioso tiene como principal
caracteristica el rasgo distintivo y favorito de la postmodernidad: el
relativismo y el rechazo a la universalidad o unicidad. Se presentan asi una
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amplia variedad de explicaciones de la realidad, que ni solas, ni en conjunto
pueden apresar la complejidad que esta supone. Por lo tanto, se plantea la
idea de que la verdad no es una, sino varias, y por ende es pluralista. De Ja
misma forma, no hay ninguna religion que sea portadora de /la verdad,
porque ese titulo dejo de ser Unico, en consecuencia, todas las creencias

tienen valor y sentido segun las circunstancias en las que nacieron.

Por ello, ademas de las grandes religiones (cristianismo, judaismo,
budismo, islamismo e hinduismo), han surgido en la postmodernidad nuevos
movimientos religiosos. Estos presentan cierto temor y prefieren no adoptar
el término religiosidad, puesto que este suele relacionarse a las estructuras
rigidas de las religiones tradicionales, a su obsesion por los dogmas y la
carencia de experiencias misticas. £Enionces, para evitar cuaiquier tipo de
vinculo con esas religiones prefieren adoptar el término espiritualidad.

Este es un concepto cristiano que se refiere al estilo de vida inspirada
en el Espiritu Santo: “La vida espiritual es un camino o proceso de santidad o
de perfeccion, que se traduce en actitudes de felicidad, generosidad y
compromiso vital de totalidad”. (Bifet, 1998). Sin embargo, este término es
redefinido, como muchos otros, por el movimiento de la Nueva Era y llega a

contraponerlo al planteado anteriormente.

La nueva espiritualidad se separa de la anterior y rechaza de ella los
siguientes seis aspectos: 1) su frialdad y dogmatismo;, 2) una fe
transmitida a nifios y jovenes sin experiencia; 3) confundir religion con
normas; 4) no respetar |a realizacién de cada individuo; 5) su exceso de
conceptualismo: se busca lo no objetual para alcanzar la realidad
absoluta; 6) desprecio del maestro interior en pro de la instancia
metafisica de un ser superior. (Mardones, 1954)
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1.1) La Nueva Era o New Age

Se trata, efectivamente, de unaz especie de ‘“nebulosa’,
verdaderamente dificil de localizar y captar. Tiene algo de religion, de
filosofia, de ciencia, de cultura, de arte, de..., pero ni es una religion, ni
una filosofia, ni una ciencia, ni una cultura, ni un arte... Es una especie de
atmdésfera, de ambiente, que todo lo inunda y lo infiltra. Es una “nueva
forma de estar y relacionarse”. (Martinez, 1995).

La espiritualidad postmoderna concreta su esencia en lo que
denominan New Age o Nueva Era. Este es un movimiento religioso que
integra muchas tendencias espirituales, que pretende conciliar todas las
religiones y conformar una soia en un futuro cercano. Por ello muchos new
agers la definen como nueva gnosis, nueva conciencia o renacimiento

cultural como suele denominarla Frank Capra.

A pesar del rechazo a las religiones tradicionales asevera que en ellas
existen elementos vélidos, por lo que selecciona las creencias y practicas
que le interesa y conforma un sincretismo espiritual. La Nueva Era surge de
una combinacion entre mitologia antigua, tradiciones judeo-cristianas,
experiencias misticas de las religiones orientales y una atraccion por lo
esotérico. Por ello puede equipararse a un mosaico de creencias, por la
variedad de elementos que contiene, no solo de la religidon, sino tambien de
la filosofia y de la ciencia (principalmente de la fisica, de la ecologia y de la
psicologia), que le confieren heterogeneidad y validez en esta época.

El nuevo paradigma... esté caracterizado por una visual integral y
ecolégica. Abraza nuevos conceptos del espacio, del tiempo y de la
materia derivados de la fisica subatdmica; los conceptos sistematicos de
la vida, dei espiritu, de la conciencia y de ia evoiucion; el modo integrai
correspondiente de entender la salud y la curacién; la integracion de
métodos occidentales y orientales de la psicologia y de la psicoterapia;
un nuevo concepto de la economia y de la tecnologia, y un mundo
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ecolégico y feminista de considerar las cosas que es en el fondo
profundamente espiritual. (Ferguson, 1980, c.p. Sudbrack, 1990).

Sus origenes no estan claros, pero se considera que esta tendencia
fue surgiendo en el siglo XIX, teniendo un auge en la década de los sesenta
con el movimiento hippie. Alan Watts, Timothy Leary y Richard Alpert,
protagonistas de esa -;;oﬁtracuitura, popularizaron el budismo zen y el
orientalismo, a través de sus experiencias personales con las drogas
psicodélicas. Algunos autores consideran que el movimiento hippie introdujo
los ingredientes nececarios para esta nueva religiosidad, tales como el
rechazo por lo material, la ruptura con lo establecido, el retorno a la
naturaieza, el amor por ia libertad, ei misticismo orientai, el desarrolio de ia
psicologia... elementos que enriquecieron e impulsaron a la Nueva Era hasta
nuestros dias.

Este movimientc no acepta ningin tipo de dogmatismo, ni establece
normas o compromisos, tampoco tiene lideres definidos, ni instituciones
jerarquizadas que lo estructuren. Todos esos elementos no se presentan en
el sentido moderno del orden “debido”, lo que termina siendo rigido e
impositivo, sino suelen presentarse de forma mas flexible, relativa y sin
ocupar el centro de atencion. Entonces, la Nueva Era aunque es poco
definible para algunos autores, puede percibirse en todas las
manifestaciones de la sociedad, desde la religion y la filosofia, €l arte y la
ciencia, hasta la economia y la politica, ia vida social y los medios de
comunicacion.
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1. 1.1) Caracteristicas de esta Nueva Espiritualidad
a) Dios impersonal: todo es Dios

Es conveniente retomar la tesis anteriormente planteada de Gianni
Vattimo (1996), sobre el paralelismo de ciertas ideas de Heidegger y de
Nietzsche, la desaparicion de la metafisica y la muerte de Dios, porque su
interpretacion puede ayudar a entender la nueva concepcién de lo divino.
Para Vattimo estas ideas no suponen la desaparicion del Ser Superior, sino
corresponden més bien a un “abajamiento” de este al plano humano. Podria
plantearse entonces como una nivelacion de la trascendencia a lo cotidiano,
una trivializacion de lo suprahumano. Th. Luckmann (s/f, c.p.
Mardones,1994) observa un alejamiento de la gran trascendencia por la
adopcién de las pequefias y medianas trascendencias. Ademas, esta nueva
“postura’ religiosa busca no solo una igualacién, sino una conjuncion de esos
dos niveles: “(...) todo se presenta como UNO: Dios y el mundo, el aima y el
cuerpo, la inteligencia y el sentimiento, el interior y el exterior, todo constituye
una unidad por la que ansia el ser humano y la realidad entera.” (Mardones,
1994)

Este planteamiento permite entender por qué en la espiritualidad
postmoderna no esté presente un Dios personal: primero, la misma ciencia
moderna se encargd de disolver este concepto supremo; segundo, la
postmodernidad no admite valores objetivos o dogmaticos como este.
Ademas, la Nueva Era considera el concepto de Dios como limitante y
causante del choque entre las religiones tradicionales. Las representaciones
de seres divinos, la idea de un Dios personal viene a ser considerado una
proyeccién del yo, de la psique humana, tal como se plantea en la filosofia de
Feuerbach y de Nietszche. Para la Nueva Erz, ia psique y ia profundidad de
la realidad del mundo son una misma cosa, solo que algunos suelen llamarlo

Dios.
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Ken Wilber (1984, c.p. Sudbrack,1990), tedrico de esta nueva
espiritualidad, asevera que se sustituye el Dios personal por lo que denomina
Dios socializable. Este se convierte en la comunidad donde confluyen todas
las comunidades, con las que se genera una integracién y una identificacion
al considerarlo como nuestro verdadero yo. Dios deja de distinguirse como

ente aparte, como persona concreta y se identifica con la unidad.

Este cambio en la concepcién del ente divino supone la transicion de
un dualismo a un monismo, del teismo al panteismo, quizd como una
herencia romantica. “(...) ha vuelto a emerger con renovado vigor el proyecto
original del romanticismo, esto es, la reconciliacién del sujeto y objeto, de
humano y natural, de espiritu y materia, de consciente e inconsciente, de
intelecto y aima” (Tarnas, 1957). Lo divino pasa a estar presente en todo, en
el cosmos, en la tierra, en el individuo. Todo es energia, todo es espirituy,
todo es Dios. Por ello esta espiritualidad prefiere hablar de lo divino que de
un ente concrete, porque la vision holistica impregna a la realidad de mistics,

de encanto.

b) Divinizacién del entorno: la realidad holistica

La Nueva Era adopta un paradigma hologréfico de la realidad en el
que se establece una analogia entre el cosmos y una holografia para explicar
la vision globalizante de la realidad. Como esta imagen, el cosmos no puede
dividirse ni conseguirse una sola parte, pues en cada particula reside el todo,
el universo. Tal como lo indicaba Buda y la meditacion Zen: todo es uno.
Esto se denomina holonomia, pues, el universo es una unidad en el que todo

confluye y se relaciona reciprocamente.

Segln Jrijtof Capra (s/f, c.p. Martinez, 1995), idedlogo de la Nueva

Era, la tesis newtoniana que planteaba el universo como una maquina cuyos
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elementos se interrelacionan, se sustituye por la idea de que es un todo
orgéanico, en el que como un cuerpo vivo, cada parte funciona y codepende
de las otras en una total armonia.

Todos los seres estan emparentados, forman un todo. El hombre
forma parte de este gran todo; no es espectador externo. Participa de la
vida orgénica -lel corijunto. Todo es uno y tode esid unido: Dios y el
mundo, el alma y el cuerpo, la inteligencia y el sentimiento, lo interior y lo
exterior, el cielo y la tierra... (Martinez, 1895)

La holonomia propone que todo forma parte de una unidad, de una
totalidad, y que el microcosmos de la experiencia humana o cada parte de
esa totalidad. es un reflejo del macrocosmos césmico. Con ello se retoma la
correspondencia que manejaba la cultura griega en la antigliedad entre el

mundo (kosmos) Yy el hombre (micro-kosmos).

Ademas se supera la division moderna del sujeto-objeto, al considerar
que esta dualidad empirica es solo una apariencia. Por lo tanto, se asevera
que una verdad subjetiva, como la que puede existir en la psique y en la
conciencia de un individuo, es una verdad total, es una certeza que se

consigue en el mundo externo objetivo.

¢) Privatizacién de lo espiritual: experiencia y emocion

Durante la Modernidad la religién se desenvuelve en una esfera mas
intima, mas privada y familiar, puesto que desaparece de la cosmovision de
la época y pierde espacio en el ambito colectivo, social. Al mismo tiempo Io
sacro, lo misteriosc se circunscribe en la institucidn eclesial, quien va a

monopolizar la espiritualidad de la época moderna.

it

- -
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La preponderancia que va adquiriendo el individuo en la religién, le va
a conferir un puesto preferencial en este ambito, al punto de convertirse en el
centro de la espiritualidad y poder determinar cual es la importancia de esta.
Dos elementos netamente individuales van adquiriendo una gran importancia
y seran fundamentales en la religiosidad de esta época: la experiencia y la

emocion.

El hombre desplaza al principal monopolizador de la espiritualidad y
genera una desinstitucionalizacién, puesto que el misterio, lo sacro, ya no es
determinado por la Iglesia, sino por la vivencia del individuo, por su
experiencia personal. Al existir esta concentracién en el sujeto, la
pertenencia a grupos ¢ instituciones religiosas, es cada vez més flexible y
dejan de ser excluyentes entre miembros de distintas agrupaciones. Este
proceso puede denominarse privatizacion o personalizacion, porque para
algunos tedricos el individuo se convierte en epicentro de la religion, y

adquiere tanta importancia que termina sacralizéandose.

Cualquier lider, cualquier grupo, en este momento podria ser
facilmente un fundador de su propia religién. (...) este es un tipo de
religiosidad que se configura alrededor del individuo, alrededor del sujeto.
Seria entonces el sujeto y sobre todo el sujeto en su experiencia personal
‘aquel que declararia qué es lo sacro o lo no sacro. (Mardenes, 1996,
diciembre)

La experiencia permite reducir las distancias entre el hombre y la
realidad, es una forma de eliminar la divisiéon del mundo, el dualismo
moderno, puesto que el hombre se integra al todo. Aqui se evidencia una
estrecha relacién entre lo sensible y lo espiritual, una conexidn necesaria
como la que existe entre el alma y el cuerpo, y la experiencia se absolutiza
de tal forma, que se emplea cualquier medio para obtener una experiencia

mistica o acceder al éxtasis.
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La experiencia se convierte en la forma con que se percibe la realidad
y en su mismo contenido; pasa a ser no solo un método de contactar la
realidad, sino la finalidad Gltima de este, porque permite sentir la unidad de la
que el hombre forma parte. Al divinizarse la experiencia, el sentimiento y la
percepcion seran los nuevos criterios de la verdad, y de esta forma, la
emocion del sujeto, el sentir algo “sagrade”, adquiere mas relevancia que el
saber objetivamente qué es ese algo. Ken Wilber (1979, c.p. Sudbrack,
1990) , que ha intentado establecer los parémetros del New Age en varios de
sus libros, considera que en la experiencia se generan tres etapas hacia lo
interno:

La primera etapa es el nivel personal, en el cual el hombre se
experimenta como otro, como uno que esté frente a él; sigue el nivel del
yo, donde nos hacemos conscientes de ser el propio cuerpo, de ser
nosotros mismos, vy se llega a un nivel mas profundo, donde Wilber
coloca el organismo total, es decir, la unidad sentida o suspirada con el
ambiente. En consecuencia, el camino se dilata a través de visuales
transpersonales (que superan a la persona) hasta alcanzar la conciencia
de la unidad. (Sudbrack, 1890).

d) Ritualismo y no compromiso

Desde que la emocién pasa a ser el nuevo baremo que valida y
califica lo espiritual, los ritos, ceremonias y celebraciones se han revalorizado
como la mejor forma de experimentar el misterio y de hacer sensible lo
sagrado. Junto al fortalecimiento de los ritos como principales contenedores
de lo sacro y como puente conector con este, se desvanece la necesidad de
asumir un compromiso con la sociedad, un proyecto que incluya & un

colectivo, como solia hacerlo la religién en épocas pasadas.

Estariamos ante una religiosidad que sélo propone a sus seguidores
fines espirituales y religiosos. Un bandazo que se sitla en el lado opuesto
de las preguntas de la década anterior [se refiere a los afios 70], que
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hacian del compromiso politica el centro unificador de la vida de los
creyentes. (Mardones,1998)

La reiigidon es light como lo asevera el socidlogo J. Gonzalez Anleo
(1987, c.p. Gonzélez-Carvajal, 1991) , porgue no se reconoce una autoridad
institucional, ni se exige un tipo de comportamiento, no se establecen
dogmas, ni se impone una norriztiva come 1o hacia anteriormente, de hecho,
ni siquiera tiene la coherencia estructural para manejar este tipo de
parametros. Esto indudablemente es consecuencia de la secularizacion
moderna, puesto que las normas sociales que conformaban a la religion y
que la convertian en el ente moralizante, desparecen y se abre paso a una

moral individuai y circunstanciai como es la postmoderna.

Para Felicisimo Martinez (1995) el lema de la Nueva Espiritualidad es
el siguiente: “No hay errores, no hay victimas en esta vida, ni en ninguna
otra; no hay caminos incorrectos; acepta el reto de hacer de tu vida lo que
realmente deseas’. Con esto se evidencia que todo sentimiento de culpa y
cualquier valor objetivo o determinacién dogmatica como paraiso-infierno,
bien-mal, recompensa-castigo, es desechado. El criterio de accion se
concentra en hacer lo que te haga sentir bien, pero sin ignorar al que parece
ser el unico principio de esta corriente: respetar a todos los demas seres.

e) Pragmatismo religioso: la autosalvacion humana

Con el panteismo el hombre no s un espectador externoc de ese
universo, sino que es parte de él y por ende se diviniza. En la Nueva Era se
presenta la idea de que el hombre puede salvarse a si mismo, solo debe
desarrollar las potencialidades psiquicas que le permitan despertar su

conciencia. El cambio de conciencia consiste en que el ser humano se
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percata de su divinidad y modifica la manera en que se relaciona con €l

mismo, con los demas y con el cosmos.

Si durante la modernidad la religion se separa de lo cotidiano, de los
demas ambitos de la sociedad, porque se concibe lo divino como ajeno a lo
que se vive en el mundo; en la postmodernidad, como consecuencia del
panteismo, se recupera el conterido religioso al relacionarlo con todos los
aspectos de la vida, al interconectar el progreso y el bienestar material con el
espiritual. Con esta conjuncién entre cotidianidad y religion, aunada al
paradigma de la holonomia que maneja la Nueva Era, se concibe la
transformacion individual como un cambio del todo, como un consecuente

refleio en el cosmos.

El hombre pasa de ser redimido a ser su propio redentor al contar con
técnicas que le permitan conseguir la felicidad. * ‘Eres td mismo quien se
salva, aunque para hacerlo tengas que servirte de las fuerzas cdsmicas’ nos
dice” (Ganuza, 1995). Asi el concepto de felicidad, concebida ahora como
autorrealizacién del ser humano, se reintegra a la religion. Al mismo tiempo,
la religion se tifie de pragmatismo porque le indica al ser humano las
herramientas y los caminos posibles para ser feliz dentro del universo que

conforma.

Gonzalez-Carvajal  (1991) propone como simbolo de Ia
postmodernidad a Narciso, que es aplicable a esta nueva espiritualidad,
puesto que exalta la subjetividad y llega al hedonismo. El hombre se centra
tanto en si mismo, en su fisico y en su espiritu, que deja de percibir €l

mundo exterior.

La Nueva Era preconiza un pensamiento y una accidn centrados
estrictamente sobre el bienestar del yo, totalmente egocéntricos. (...) La
felicidad del mundo esté a mi alcance. El yo inflado, supertrofiado, es, sin
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duda, una de las principales caracteristicas del pensamiento y del actuar
contemporéneos. (Ganuza, 1995)

La autosalvacion del hombre se relaciona asi con un equiiibrio
psiquico, un bienestar corporal y todo un catalogo de técnicas salvadoras. El
trabajo mental interno y la veneracién y cuidado del cuerpo, se evidencian en
el boom de grupos y libros de cutweyuds, aumento de autoestima, recetas
para la felicidad, liberacién de miedos, mapas del tesoro; el fanatismo por las
dietas balanceadas, la medicina alternativa, los masajes antiestrés, el
gimnasio, y la miles de terapias individuales y grupales como la del
renacimiento, cristaloterapia, aromaterapia, musicoterapia, delfinoterapia... y

toda paiabra a ia que pueda agregarle el nuevo sufijo
“-terapia”.

Espiritualidad es pasion por la vida, una pasion ligada a querer verme
bien y a sentirme absolutamente pleno conmigo mismo. Pero este
cuidado personal tiene que ser por amor a nosotros mismos y no para
satisfacer a los demas. Seremos asi inspiradores, pues ncs amamos

tanto que somos capaces de cambiar el planeta a cada instante. (Fraga,
1998)

También esta espiritualidad adopta el subjetivismo porque de esta
manera el pensamiento, las ideas y las creencias se flexibilizan, es decir, el
individuo puede maleabilizarlas a sus necesidades y exigencias, en fin, a su
conveniencia. El interés por la coherencia se sustituye por la utilidad de lo
adoptado. La religiéon deja ser un asunto colectivo, una “imposicion” exterior,

y se convierte en un aspecto privado, es decir, legitimado por el interier de
cada individuo.

Esto refleja la fragmentariedad postmoderna, puestoc que el hombre
no se alna a una religién, sino las creencias son seleccionadas por él y

adaptadas a sus necesidades, vivencias y aspiraciones personales. Es lo
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que denomina Th. Luckmann la religion invisible, y que a continuacién
ejemplificamos: “(...) se es creyente, pero a la carta, se mantiene tal dogma,
se elimina tal otro, se mezclan los Evangelios con el Coran, el Zen o el
budismo, la espiritualidad se ha situado en la edad caleidoscopica del
supermercado y del auto-servicio”. (Lipovetsky, s/f, c.p Vatttimo, Fernandez y
otros, 1990).

Il. 1.2) Fuentes de origen de la Nueva Era

Si concebimos la Nueva Era como multiple porque en ella convergen
varias tendencias, o hibrida porque supone ia mezcia “personal” de varias
corrientes de pensamiento, es importante conocer esas fuentes que le dan
origen, de esta forma se podréd comprender el por que del collage de

creencias que parece ser la espiritualidad de esta época.

a) Movimientos occidentales del siglo XIX: Ciencia Cristiana y
Sociedad Teosdfica

Es imposible negar que el sincretismo esencial de la Nueva Era no
haya recibido influencia de ciertos movimientos occidentales, que semejantes
a esta nueva espiritualidad, se inspiraron en las tradiciones orientales y en el
ocultismo. Los movimientos occidentales comunes a varios autores han sido

la Ciencia Cristiana y la Sociedad Teosdfica.

La Ciencia Cristiana o la Iglesia del Cristianismo Cientifico fue
fundada por Mary Baker-Eddy (1821-1910) en Estados Unidos a meciados
del siglo XIX. Su idea fundamental es la relacién entre salud y fe. Segun esta

las enfermedades son producto de creencias erroneas, en las que se
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considera el cuerpo y la materia como Unica realidad. Segun esta escuela
religiosa, la estructura de la realidad es espiritual, y la fe se convierte en la
clave para solucionar el sufrimiento, las desgracias personales y sociales.

La Ciencia Cristiana se caracteriza por rechazar el uso de
medicamentos, y quizé por esto es inspiradora para la Nueva Era.
Recordemos aue estz propone una autosalvacién del hombre, una
concentracién en su salud fisica, en el cuidado del cuerpo, que son reflejo de
su realidad espiritual. Entre los métodos que la Nueva Era utiliza se destacan
los de la medicina alternativa inspirados en tradiciones orientales, en la
nivelacién de energias, chakras y en otro métodos ajenos a la medicina
formal.

La Sociedad Teoséfica es una fuente fundamental, puesto que
muchos la identifican con el inicio de la espiritualidad de la Nueva Era. Es un
movimiento metafisico-ocultista fundado en Nueva York, por Helena Petrovna
Blavatsky (1831-1891) y Henry Steel Olcott (1832-1907), a finales del siglo
XIX. En su doctrina se asevera que todas las religiones poseen verdades
comunes que forman parte de una Unica verdad divina. Sus objetivos se
centran es buscar el conocimiento de Dios y de las leyes inexplicables de la
naturaleza por la experiencia interior, el desarrollo de las facultades del alma
humana, asi como la comparacion de las religiones para establecer una ética

universal.

Entre lo elementos que la Nueva Era toma de la Sociedad Teosofica
se encuentra el respeto de todos los humanos, sin importar raza, credo o
condicién social; la concepcién de una divinidad impersonal y eterna; la
importancia de la astrologia y el channeling; los elementos de las religiones

orientaies; ia doctrina de la reencarnacion y de los maestros espirituales.
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b) Orientalismo

Las religiones orientales, especificamente el hinduismo, el budismo y
el taoismo, ejercen influencia en la espiritualidad postmoderna, al punto de
que se integran a esta varias de sus creencias: la importancia de la
experiencia, los metodos para alcanzarla, la concepcién monista de la
realidad v !a doctrira de la reencarnacion. La Nueva Era no las adopta en su
totalidad, ni como verdades absolutas, s_,ino toma partes de ellas, las fusiona
y las amolda para que formen parte de su sincretismo.

La experiencia de este tipo significa unidad: ser junto a si, vivir en la
propia psique y de la propia psique, olvidar toda separacion y diversidad
0, como &n los métodos hinduistas v budistas, de meditacion, anularlas o
hacer visible y experimentable su nulidad; experiencia significa hallar la
unidad. (Sudbrack, 1990)

Ei Hinduismo, originario de la India, es una de las religiones mas
antiguas, puesto que comenzé entre los afios 1.000 y 1.500 a.C. Surge de la
fusion de dos corrientes religiosas: la de la india y la de los arios. Sus textos
sagrados son muy heterogéneos, pero entre ellos se destacan los cuatro
Veda y sus anexos los Brahmana y los Upanishad.

Esta religion se caracteriza por la influencia que ha ejercido en otras
religiones y que, a su vez, ha recibido de estas, de lo que se desprende su
sincretismo, es decir, la asimilacion de diversas creencias y practicas. De
hecho su filosofia propone que los creyentes deben respetar las creencias de
cada quien, por ello pueden encontrarse orientaciones teistas, panteistas o
ateas, dependiendo de la concepcién personal o impersonal de lo divino. Las
diferencias entre los cultos, son simplemente una forma de acercarse a la
verdad absoluta, de buscar su propia esencia (Atman), y al final todos se
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daran cuenta de que son parte del todo, son idénticos al principio creador del
universo: Brahman " .

Entre las creencias comunes de los hindles se encuentra la
concepcién del tiempo ciclico, de periodos cdsmicos de decadencia y
renacimiento como orden del mundo. Ademas, se encuentra la concepcion
monista del cosmos como un tode ordenado, regido por una ley universal
(dharma), que actla también como moral. Seglin esta ley los seres vivos
tienen ciertos derechos, capacidades y tareas que se determinan al nacer en
una casta determinada. Con esto la realidad parece mudltiple, pero es solo
una manifestaciéon o proyeccion de la realidad Unica, de la esencia de la
cosas: Brahman. Ademas asevera que lo material v las formas son una

ilusion.

En el hinduismo algunos practican las técnicas del yoga, muy
utilizadas por los new agers, las cuales consisten en concentrarse en la
intuicién y la unidad del mundo. El objetivo de estas técnicas es liberar el
alma para que alcance el verdadero conocimiento, a través de un estado de

calma e imperturbabilidad espiritual.

El Budismo tiene sus origenes en el hinduismo, pero sus variaciones
se fundamentan en las ensefianzas de Siddhartha Gautama o Buda, quien
le da origen en el siglo VI a.C. El lluminado, como también se le conoce,
rechazaba algunos aspectos de la religién hind( como las escrituras védicas,
los sacrificios que estas indicaban, la autoridad de sus sacerdotes y el

sistema de las castas sociales.

Esta religién concibe al hombre como una no-entidad, carente de alma
y esencia, y a la vida como dolor permanente. El budismo introduce la idea
de la auto-salvacién del hombre, como una iluminacion, un despertar

' Algunos autores denominan a este principio creador Brahma
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progresivo del conocimiento. Sin revelacion divina, solo con la meditacion y
el ejercicio espiritual se puede lograr la salvacion, liberarse del circulo de la
vida (muerte y dolor) y llegar al Nirvana (conocimiento de la conciencia
universal).

El Taoismo es una corriente filosdfica china desarrollada en el siglo IV
a.C, 2! norte de la India y del Tibet. Tiene como principic metafisico el
universalismo, una visién global del mundo en el que se refleja el
macrocosmos (universo) en el microcosmos (hombre). Establece un principio
impersonal absoluto, el Tao, fuente originaria y ley universal del mundo.

En el Tao, el todo-uno, se engendran dos fuerzas complementarias:
Yin y Yang. El Yin, lo femenino, es pasivo, receptivo, oscuro. El Yang, lo
masculino, se caracteriza por lo activo, lo creador, lo luminoso. La unién de
estos elementos contrapuestos genera una armonia individual y césmica y, al
mismo tiempo, refuerza la visién globalizante de la realidad.

e Metempsicosis y Reencarnacion: renacimiento a la medida

del hombre

El hinduismo, fundamentandose en el dharma (ley natural del
universo) y en la concepcion ciclica del tiempo, concibe el samsara o
transmigracién de las almas, segun la cual, después de morir el alma renace
en otro cuerpo, sea humano, animal, vegetal o mineral. La doctrina del karma
niega la existencia de un juicio divino por una ley moral natural, puesto que
las acciones meritorias 0 no que se realizaron en vidas pasadas, determinan
los aspectos de la siguiente vida: el cuerpo, la belleza, la salud, la
inteligencia y la clase social. De esta forma los piaceres y castigos de este
mundo son producto de las accién del hombre, segun la cadena de causa-
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efecto. El hinduismo cree que por la practica de expiaciones y rituales, puede
aminorarse el karma y facilitar el proceso del samsara.

En el caso del budismo, se relaciona la transmigracion de las almas
con la conexién que tenga el hombre, con su existencia como individuo (yo
soy, yo tengo, yo quiero), con la conexion a los aspectos de esta vida, sus
placeres v en especial su do'or. Per elle considera que la forma de liberarse
de la muerte y del renacimiento, es adoptando una impersonalidad,
desconectarse de los vinculos mundanos de la cotidianidad para obtener una
iluminacién que lleve al nirvana.

Como se indicaba anteriormente, la espiritualidad postmoderna
caracterizada por su sincretismo, amolda las creencias para poder fusionar
tal heterogeneidad o para adaptarla a sus necesidades. De esta forma
podemos percibir la doctrina de la transmigracion de las almas o
metempsicosis, que originariamente tiene una valoracidon negativa por su
relacién con el dolor, una especie de castigo cosmico que el hombre debe
superar, es considerado por la Nueva Era como una nueva oportunidad de

vida, un alivio.

A diferencia de las religiones orientales, para las que |la reencarnacion
se vive como una carga, como una especie de fatalidad de la que hay
que intentar escapar lo antes posible, (...} los new agers conciben cada
reencarnacion como una etapa hacia una existencia superior y mejor.

(Franck, 1994)

Segln Felicisimo Martinez (1995), la reencarnacion en las religiones
orientales tiene un caracter ético moral, porque el alma transmigra de forma
ascendente o descendente, lo que prefiere llamar metempsicosis. En el caso
de la Nueva Era se concibe la reencarnacién como ciclos sucesivos que
suponen una ascension, una vida cada vez mas perfecta. Posiblemente por
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la influencia de otras creencias, se le relaciona con el progreso espiritual, con
la oportunidad de seguir acumulando experiencias y conocimientos, que
permitan obtener la autorrealizacion en algin momento, en alguna vida...

c) Esoterismo: astrologia y channeling

Lo esotérico hace referencia a lo oculto, a lo interior, especificamente
a los conocimientos accesibles a un reducido nimero de discipulos o
iniciados en este saber. Esos conocimientos se refieren a las leyes de la
existencia humana y de la existencia cdsmica, asi como al contacto con las
fuerzas del universo, con las energias naturales o sobrenaturales que no han
podido ser explicadas con términos cientificos. La Nueva Era siente una
fuerte atraccién por estos conocimientos internos y se propone hacerlos
accesibles a todos por igual. Su principal interés se detecta en el channeling

y en la astrologia.

El channeling consiste en la comunicacion que pueden establecer
ciertos individuos con mundos trascendentes, por ejemplo con personas
difuntas, maestros espirituales y hasta extraterrestres. La energia o mensajes
son transmitidos por un intermediario, que recibe el nombre de médium, el
cual esta dotado de facultades especiales y esté destinado a transmitir ese
mensaje a un tercero. El contenido de esa comunicacién puede ser desde

premoniciones hasta recomendaciones para la vida practica.

La Nueva Era considera que el channeling es una actividad que
puede colaborar a despertar la nueva conciencia, porque le permite al
individuo experimentar las fuerzas superiores. A través de este se pueden
fusionar las energias de todos los mundos y de todos los seres, es decir, se

puede conformar la conciencia holistica.
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Por otra parte se presenta la astrologia como una de las artes
esotéricas mas antiguas. Fue practicada por los caldeos en Babilonia desde
el afio 3.000 a. C, por los chinos, la cultura India, los mayas y hasta los
antiguos griegos. Esta disciplina interpreta la influencia de los astros en la
vida del hombre. Asi las posiciones del Sol, la Lung, los planetas y las
estrellas, determinan el caracter de los individuos, asi como su destino.

La Nueva Era considera que la historia humana es como una rueda,
es una sucesion ciclica que esta determinada por la posicion del Sol y su
desplazamiento. Asi cada etapa histérica puede interpretarse como
determinada por un signo zodiacal, puesto que los astros afectan no solo al
cosmos, también al individuo en su nivel psiquico, determinando su forma de

pensar y actuar.

De esta forma se establece que la época de los grandes imperios Yy
religiones de Mesopotamia fue la era del Toro, la época de la religion
mosaico-judia fue la era de Aries; desde el afio cero hasta hoy dia
estuvimos dominados por la constelacion de Piscis. Fue esta |a era del
cristianismo, en |la que Cristo se presentd como pescador de hombres y
sus discipules lo representaban con la figura de un pez. (Garcia, 1995)

La nueva espiritualidad espera la préxima era, determinada por el
signo de Acuario, que se iniciaria a finales del siglo XX y principios del siglo
XXI. El signo del aguador viene a simbolizar la corriente que apagara la sed
de espiritualidad, es decir, que esta serd una época de liberacion espiritual,
de iluminacién. Marilyn Ferguson en su libro “La conspiracion de Acuario”
(1980, c.p. Sudbrack, 1990) la define como un respirar juntos, una
comunicacién, una interconexién de todas las personas que han
transformado su conciencia. Esas personas conforman una revolucion

pacifica que desea superar el estilo de vida de las antiguas religiones, y
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conseguir su autorrealizaciéon. La conspiracion seria la Ultima fase de un
viaje de cuatro etapas:

La primera fase consiste en tomar conciencia de que la antigua
concepceién del mundo esta ya superada, (...) La segunda fase consiste
en una serie de experiencias psicoldgicas, espirituales, misticas ... que
permiten encontrar y reconocer el camino que conduce a la
transformacion inteiior y exwerior (...) [en la terceraj el seguidor de la
Nueva Era accede a la nueva conciencia, y reconoce gue su yo
corresponde y se funde con el Todo (...) La cuarta y Ultima etapa es la
etapa de la conspiracion, en la que emergen una nueva conciencia y un
nuevo paradigma de pensamiento (...) la persona se compromete para
ayudar a los demés a lograr ese mismo nivel de la nueva conciencia.
(Martinez, 1995)

d) Psicoloyia: el yo y sus potencialidades

El desarrollo de teorias sobre la psique humana, sobre sus elementos
estructurales, caracteristicas y potencialidades, ha ejercido una influencia
notable en esta nueva espiritualidad, puesto que esta llega a conferirle una
gran importancia a la ampliacién de las facultades mentales y deposita una
gran confianza en ellas. En cierta forma esta es la base de su optimismo por
el ser humano.

El primer gran aporte se recibe de la psicologia analitica,
especificamente de Sigmund Freud (1856 -1939) y Carl Gustav Jung (1875 -
1961). Con las teorias freudianas se plantea como posible, la existencia de
un nivel inconsciente en la psique humana. En este se encuentran ciertos
contenidos que son reprimidos por las presiones de la sociedad; pero a pesar
de su censura van a ser los determinantes del comportamiento humano.

Sabre la base de estos conocimientos, uno de los discipulos de Freud
desarrolla una teoria en la que el inconsciente deja de ser una amenaza para

el individuo y se conforma como la fuente de su vida, tal como lo asevera
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Alfredo Siletta (1997). Carl Jung formula el concepto de inconsciente
colectivo, una matriz psiquica que se conforma de imagenes innatas,
heredadas que derivan de la experiencia colectiva primitiva. Estas imagenes
o configuraciones se denominan arquetipos, y equivalen a los instintos del
animal, puesto que se recurre a ellos en ciertas situaciones y determinan las

conductas.

En la teoria junguiana es importante la interpretacion sobre la religion
y sobre el concepto de Dios. Se asevera que la psique contiene una funcion
religiosa en la que se presenta el arquetipo de Dios. Con esto se plantea a
Dios como una imagen primitiva, una proyeccion humana, puesto que su
existencia depende de la presencia v de la experiencia de este dentro de la
psique. Asi se conecia ei arquetipo de Dios con la fuente individual del
hombre (el si mismo) , como la imagen de un espejo, y que Jolande Jacobi
(1971, c.p. Sudbrack, 1990) denomina “Dios en nosotros”.

Por otra parte se desarrolla la psicologia humanistica. Ella se
fundamenta en la idea de que el hombre se determina a si mismo, es decir,
es responsable de su vida, porque tiene la voluntad, la total libertad de
formarla a través de sus elecciones conscientes. La psicologia humanistica
tiene un enfoque holistico, porque no se centra en aspectos o capacidades
especificas, sino se interesa por la totalidad del ser humano; por ello
considera que las otras dos escuelas psicolégicas (el conductismo y el
psicoanélisis), limitan la naturaleza del hombre y no lo comprenden de

manera amplia y profunda.

Su principal representante, Abraham Harold Maslow (1908-1970),
introduce el concepto de autorrealizacién, que va a ser muy utilizado por la
nueva religiosidad. Maslow ordena jerérquicamente las necesidades que el

hombre debe ir satisfaciendo para llegar al nivel de la autorrealizacion, segun
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la cual el hombre tiende a desarrollar integralmente sus talentos y
potencialidades.

Las primeras necesidades se relacionan con la carencia (necesidades
fisiologicas, de seguridad, de afiliacién, de poder) , mientras que la mas
importante, la autorrealizacién, es la Unica necesidad de ser. En este estado
el hombre puede tener experiencias cumbres o misticas, es decir, sentir por
breves momentos un gran arrebato o una emocién positiva muy intensa.
Ademas las personas autorrealizadas parecen identificarse con el programa
de la Conspiracion de Acuario, segun indica Maslow en su teoria:

(...) participan sin excepcién en una causa exterior a su propia piel, en
algo fuera de si mismos. (...) Trabajan siguiendo una llamada del destino,
en algo que aman, de modo que la dicotomia trabajo-gozo desaparece en
ellos (...) Todes, de un modo u otro, dedican su vida a la busqueda de lo
que he denominado los valores del “ser’, los valores Ultimos, que son
intrinsecos y que no pueden reducirse a nada mas fundamental. (Gil y
Nistal, 1994)

Con Maslow desaparece el concepto de Dios como valor objetivo y
pasa a identificarse totalmente con la psique. Asi la religion es un fenémeno
intrapsiquico, es el camino para la perfeccion del hombre, y es en si misma
ese estado de perfeccion. Entonces, la religion pasa a ser el método y el fin

del ser humano.

Ademas de la psicologia humanistica, la psicologia transpersonal
también ejerce influencia en la Nueva Era. Esta corriente surge por el interés
en las capacidades y potencialidades humanas que no estan incluidas ni son
estudiadas por las otras escuelas o fuerzas (la primera fuerza, la conductista;
la segunda, la psicoanalitica; la tercera, la humanistica). Entre esas
capacidades, que muchos denominan fenémenos paranormales (psi), se
encuentran las meta-necesidades, las experiencias cumbre, la conciencia
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unitiva, la experiencia mistica, la psicokinesia, el éxtasis, la clarividencia, la

precognicion, etc., y su estudio cientifico es totalmente empirico.

Segun la psicologia transpersonal el hombre solo consigue su
realizacion a través de experiencias trascendentes, de estados alterados de
la conciencia. Con estas se experimenta la unidad con Dios, no como algo
personal, sino como una energiz originzriz, una dimensién del propio suieto.
Por ello, esta corriente tiene como objetivo desarrollar todo lo que permita al
hombre disolver los elementos de la personalidad, todo lo que lo diferencie y
restrinja como individuo. La disolucién del yo individual es la tnica forma de
conseguir su realizacién, es decir, una identificacién con la totalidad del si
mismo. Con esto puede percibirse la concepcion de lo mistico, lo religioso
como aigo totaimente subjetivo, como una proyeccion psiquica.

e) Fisica atomica y ecologia: conciencia holistica.

La contraposicion entre ciencia y religion que solia manejarse en
la modernidad, la sustitucién de los dogmas religiosos por los juicios
cientificos, se vera superada en la espiritualidad postmoderna que intenta
darle unidad a todos los aspectos de la sociedad, y en este caso fusionar la
ciencia y la religién. Para ello toma principalmente como bases cientificas la

ecologia y la fisica atdmica.

La ecologia es definida como el estudio de las relaciones entre los
organismos (sean vegetales 0 animales), y entre estos y los factores fisicos
del ambiente. La espiritualidad postmoderna recibe influencia de la ecologia,
porgue esta plantea la idea de que todos los organismos vivos, todos los
factores fisicos y biolégicos, todos los individuos, forman parte de un Unico
ecosistema. Este término se refiere a que cada habitat actia como un
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sistema, puesto que sus partes interdependientes funcionan como una
unidad.

De esta manera, la conciencia ecologica se caracteriza por la
interconexién de los fenédmenos naturales y de todos los elementos de la
realidad fisica y social. Una similitud importante con la concepcién holistica

aquea maneja la Nueva Era.

Por otra parte, la fisica atomica también da su aporte para sustentar la
visién monista de la realidad cuando sustituye la teoria newtoniana, en la
que el universo trabaja mecéanicamente, por una concepcion organica del

universo, donde todo funciona a través de relaciones cualitativas.

Albert Einstein (1879-1955) confiere uno de los aportes mas
importantes para el ambito cientifico e incluso filosdfico con su teoria de /a
relatividad. Esta asevera que los conceptos de tiempo y espacio son
relativos, es decir, dependen del sistema de referencia en el que se
interpreten. Ademas sus estudios establecen que la materia no se conforma
solo de particulas, sino también de ondas. Una de las ideas de Einstein se
fundamentaba en la existencia de una religiosidad césmica, que relaciona

ciencia y religion, y que describid de la siguiente manera:

Es un estadio de la experiencia religiosa que solo intentan superar
ciertas sociedades y ciertos individuos particularmente dotados (...) no
surge de un concepto antropomérfico de Dios. El individuo siente la
futilidad de los deseos y las metas humanas, del sublime y maravilloso
orden que se manifiesta tanto en la naturaleza, coma en el mundo de las
ideas, Ese orden lleva a sentir la existencia individual como una especie
de prision y conduce al deseo de experimentar la totalidad del ser como
un todo razonante y unitario. (Gil y Nistal, 1994)

Las ideas de Einstein, sirven de soporte al fisico atomico Frijtof Capra
(1986, c.p. Sudbrack, 1990), uno de los principales idedlogos de ia Nueva
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Era. Este considera que el nicleo de un atomo puede equipararse a la
realidad, pues como en este sus componentes no pueden describirse segun
las categorias del espacio y del tiempo. Segun ello, en la realidad el tiempo y
el espacio son ilusorios, y no determinan nuestro pensamiento, ni nuestra
accion. Ademas, siguiendo la analogia del atomo y la realidad, asevera que
la estructura originaria de esta Ultima no es material, ni multiple, sino
energética y unitaria.

Inspirados en la fisica atdbmica y en la mistica se asevera que lo
multiple, lo corpdreo es una ilusion y la unidad, lo energético es lo verdadero.
Por lo tanto, el tiempo, la materia y el espacio son ilusorios, y la auténtica
realidad se conforma de vibraciones o movimientos ondulatorics. Cuando el
pensamiento dei ser humano se desarroile se elevard a una cuarta
dimension, en la que se funden espacio y tiempo y en donde la percepcion
sera integral, seré un contacto con el todo, lo que supone el desarrollo de
una conciencia omniunificasite, como lo indica Josef Sudbrack (1920).

f) Feminismo: equilibrio entre los elementos de la realidad

El feminismo es un movimiento ideoldgico que surge en Europa a
finales del siglo XVIII, inspirado en las ideas de la Revolucién Francesa, cuyo
objetivo es conseguir la igualdad entre el hombre y la mujer en todos los
niveles, especificamente politico, social, econdmico y moral. Aseveran que
en las distintas sociedades el hombre ha adquirido preeminencia y subordina
a la mujer al dominio patriarcal. En la Nueva Era este movimiento se enfoca
principalmente en el ambito espiritual, y sirve de inspiracion para plantear
una espiritualidad que exalte lo femenino. Esto puede ejemplificarse en la
valoracién que se le confiere a la Madre Tierra, una forma que evidencia la
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influencia ecolégica y que esta inspirada en las culturas primitivas, las cuales
eran originariamente matriarcales.

Asi, la espiritualidad postmoderna con su concepcion halistica,
propone un cambio de relaciones en el que lo masculino y lo femenino
coexistirdn armoénicamente y se superaran los enfrentamientos vy
discriminaciones. Esta armonia se presenta cuando se concihen escs
elementos como complementarios, no opuestos como se consideraba. Asi se
retoma de la psicologia junguiana y de las concepciones orientales, la idea
de que en todas las cosas y en el ser humano existe una bipolaridad: anima-

animus, femenino-masculino, yin-yang.

Como una forma de equilibrar esos elementos contrapuestos y
obtener su sintesis, la Nueva Era integra esa ideologia de dos maneras: por
una parte exalta muchas de las propiedades femeninas (yin) como la
intuicion, el sentimiento, la interioridad, la pasividad, diferenciandose de la
racionalidad, la fuerza, la exterioridad y la accidén de la cultura patriarcal
(yang); por la ctra, hace énfasis en la imagen de Dios como una especie de
androginia. Asi Dios no seria ni masculino, ni femenino, sino una
armonizaciéon de ambos, y una manera de superar la imagen masculina y

patriarcal de Dios que manejan las religiones tradicionales.

I.2) Las contradicciones de la época postmoderna y su espiritualidad.

Segln José Maria Mardones (1994), la nueva espiritualidad esta
perfectamente representada por el movimiento New Age o Nueva Era, pues,
a) esta es receptaculo de muchas tendencias, b) se caracteriza por el
rechazo a los dogmas y normas, C) se centra en la experiencia y en la

riqueza espiritual del hombre.
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Este nuevo movimiento religioso prefiere adoptar el término de
espiritualidad para evitar cualquier analogia con la rigidez de las religiones
tradicionales. Pese a su rechazo a lo dogmas y su encanto por lo relativo, la
Nueva Era posee ciertas creencias que se han “estabilizado’. Entre ellas
pueden apreciarse el manejo de una concepcion impersonal de Dios, como
proyeccién del yo humano; la concepcién de la realidad como una holonomia
o todo orgénico; la exaltacion de la experiencia y de la emocién como fuentes
de religiosidad; el abandono de esa misién “salvadora” de un colectivo, para
conferirle al hombre la posibilidad de redimirse a si mismo. Sin embargo,
estas creencias “estables” no pueden compararse con las de las religiones
tradicionales porque la Nueva Era adopta un sincretismo subjetivo, es decir,
determinado por las necesidades y la voluntad de cada individuo, que le

confiere la maleabilidad y la libertad que se deseaba.

Por otra parte, esta espiritualidad parece identificarse mas con la
magia que con la religion, puesto que pretenden manipular ias fuerzas
divinas segun la voluntad del hombre. Se sustituye asi la oracion, la
adoracién y el compromiso, caracteristicos de la religion, por la
instrumentalizaciéon de los poderes divinos, a través de ritos y formulas

concretas, permitiendo que el hombre actiie como si fuese Dios.

Al igual que la postmodernidad, la Nueva Era es mas que un aspecto
contrapuesto a la modernidad, es un producto, una evolucion de esta, que se
evidencia a través del pensamiento romantico y filoséfico de la época:

Primero que todo la nueva espiritualidad presenta ciertos elementos
que lo identifican con el romanticismo, un movimiento que parecia
contraponerse a los valores de su propia época. La exaltacién del
sentimiento, ia importancia de la experiencia y la intuicidon, el amor por ia
naturaleza, el panteismo, la atraccién por lo oculto o los conocimientos
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“prohibidos” y el subjetivismo, son algunos de los aspectos que parecen
vincularlos.

Por otra parte, la filoscfia moderna también da su contribucion al
surgimiento de esta tendencia religiosa. El pensamiento de Immanuel Kant
concibe el conocimiento del hombre como una proyeccién en la realidad de
las representaciones que contiene su mente. Asi se introduce la
preeminencia del hombre, el subjetivismo y la importancia de la experiencia
para contactar con la realidad. La filosofia kantiana permite formular la idea
de verdad relativa, determinada por el sujeto, no por el objeto.

También la filosofia aporta la idea de la muerte de Dios, que Nietzsche
formula como consecuencia del afdn de saber moderno. La idea
nietzscheana viene a reflejarse en esta espiritualidad cuando desaparece la
nocién de Dios personal, y se sustituye por un concepto divino que incluye
todo y esta en todo, es decir, por un panteismo. La muerte de Dios equivale
a la desaparicion del ser y el fin de la metafisica de la filosofia de Heidegger,
y se concreta en la postmodernidad con el rechazo de los conceptos

universales, dogmaticos, y la adcpcion de un relativismo a todos los niveles.

En esta nueva espiritualidad también se plantean elementos que
pueden identificarse con valores modernos, como es el caso de la unicidad y
la relacidon con la ciencia, una de sus principales fuentes de origen. Sin
embargo, estos aspectos a pesar de estar presentes en la Nueva Era
suponen un replanteamiento, una nueva percepcion de ellos.

En la modernidad la unicidad se presenta con los valores supremos y
la bisqueda de conocimientos con validez universal. En el caso de la Nueva
Era, la unidad aparece en su concepcién holistica de la realidad como un
todo organico, donde todas las partes estan conectadas. Ademés se diviniza
el entorno, se le confiere el misterio que habia perdido la realidad, cuando se
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concibe lo divino presente en todos sus aspectos , es decir, cuando se

adopta el panteismo de culturas anteriores.

Lz unicidad moderna no es total porque supone una dualidad, una
separacién entre sujeto y objeto; es una unidad basada en lo material, por lo
que desaparece cuando se enfrenta a la complejidad y la pluralidad de la
realided. La unicidsd de Ia Nuevc Era desea eliminar |a separecion entre
sujeto y objeto, propone una identificacion y una superacion de las
dualidades, no solo a nivel epistemoldgico, sino en todos sus ambitos. Es
una unidad a nivel espiritual, puesto que su respuesta ante la diversidad de

la realidad es que lo fisico es ilusorio.

El otro elemento que vincula la nueva espiritualidad con la época
moderna, y que puede suponer un cambio aparente, es su relacion con la
ciencia. Es conveniente recordar que entre sus fuentes de origen, la
espiritualidad postmoderna tiene como fundamentos la ecologia, la
psicologia y la fisica atdmica. La Nueva Era mantiene un interés evidente por
el conocimiento, al punto de llegar a sustituir la fe por la gnosis. Sin embargo,
es un conocimiento que supera lo material, que busca la trascendencia, y
que por lo tanto pretende conciliar el pensamiento religioso y cientifico, lo

magico y lo racional, como otra forma de superar la dualidad.

La ciencia en la postmodernidad va a retomar lo divino y busca
vivenciarlo a través de experiencias misticas, de unidad con el todo. Esto
evidencia de nuevo los pilares de la espiritualidad postmoderna, la
experiencia, la emocién y la subjetividad, y se le agrega el antiguo atacante
de la religién: el conocimiento cientifico. La espiritualidad postmoderna,
especificamente la Nueva Era, parece ser una excelente representante de su
época, puesto que su relatividad, su sincretismo y su eclecticismo, permite
la coexistencia de rasgos muy diferentes que puede colindar con la
contradiccion.

o
L |
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ARTE POSTMODERNO, ARTE POSTHISTORICO

lll.1) Las vanguardias artisticas: depuracién del arte

En las épocas anteriores a la moderna, el arte visual, especificamente
la pintura, se centraba en representar el mundo exterior de la manera mas
exacta posible. Con el descubrimiento de la fotografia, y el posterior
surgimiento del cine en el siglo XIX, el objetivo del arte parece perder su
sentido, pues con el uso de cierta tecnologia se podia reproducir la realidad

con una fidelidad incomparable.

Ante este panorama surgen las vanguardias, las cuales pueden
caracterizarse de forma general con tres aspectos. El primero de ellos
consiste en el rechazo a la figuratividad, el cual se evidencia en el abandono
de la realidad como sujeto a representar, y la adopcion del arte como su
propio sujeto, el Unico a abordar. “Para apreciar una obra de arte no
necesitamos nada de la vida...” (Modernist Painting, 1965, c.p. Connor, 1989)

Asi como asevera Peter Birger (1987), la vanguardia rechaza la idea
de representar una realidad ajena al universo que constituye el arte, es decir,
tiene como foco de atencidn la representacién de si mismo. Convirtiéndose
este en medio y objetivo del arte visual, la pintura pasa de ser mimética a no
mimética. “Este movimiento, desde el ojo a la psique, y desde la mimesis a la

expresion, introdujo en el discurso critico un nimero de factores que no
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habian tenido especial relevancia anteriormente”. (Danto, 1999) “Una obra de

arte, (...)no debe significar sino ser’. (Ibidem)

De esta forma se establecen fronteras entre los diferentes tipos de
arte, quienes intentando “ser” mas que “significar’, asumen sus propias
capacidades y caracteristicas, como una forma de redescubrir su naturaleza.
Entonces, se asevera que los elementos de cada disciplina artistica ne
deben mezclarse, sino mantenerse en un estado puro. En el caso de la
pintura se concentrardn en resaltar sus propiedades, las cuales eran
consideradas anteriormente, como las limitaciones que buscaban disimular:
la bidimensionalidad, la forma del soporte y las propiedades de los

pigmentos.

El rechazo a lo figurativo también es evidente cuando el arte moderno
sustituye lo visual por la filosofia, pues, como sefala Jean-Francois Lyotard

(1986), este se enfoca en buscar su esencia, en representar lo

impresentable, lo sublime. Este consiste en "hacer ver que hay algo gue se
puede concebir y que no se puede ver ni hacer ver.” (ob. cit.). Esta ausencia
de forma conlleva al sentimiento de o sublime, definido por Kant como un

sentimiento de pena que conlleva al placer.

Existe un segundo aspecto que define al arte moderno: su
compromiso con un colectivo. Las vanguardias no solo se centran en
cuestionar el arte come institucion, sino llegan a relacionarse en cierta forma

con la vanguardia social o politica.

Es importante recordar, que los aspectos en la modernidad eran
legitimados segln su contribucion a la emancipacion de la humanidad, lo que
supuso no solo la adopcién de un compromiso colectivo por parte de las
vanguardias artisticas, sino también de cierta formalizacién tedrica, a traves
de diversos manifiestos. Quizé inspirados en el mito del progreso, llegan a

presentarse en el &mbito artistico, “planes de transformacion” y adquieren un
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caracter mesianico al convertirse en guias para interpretar y transformar el
mundo.

(...) la estética y el arte se inscriben en un proyecto ambicioso de
emancipacion humana. A ambos se les confia el cometido ideal (...) de
reinstaurar |la armenia interior rota por un mode de vida cada vez mas
regido por la razon teorética e instrumental o por el utilitarismo imperante;
(...) por la fragmentacion individual y social que vislumbrara Schiller, (...)
por el “principio de realidad” scbre el que reflexiona Freud y el
psicoanalisis. En este paraje idilico de lo utépico, el arte es encumbrado a
un dominio ideal en el cual se reconquista, sin aplazamientos frustrantes,
la totalidad perdida y siempre afiorada del humanismo clasico.
(Marchan, 1988).

Otro aspecto que identifica a las vanguardias se refiere a su gusto por
la creacion y la experimentacion, un entusiasmo por lo nuevo, que bien
puede relacionarse con la idea de evolucion y de progreso moderno. “El
discurrir artistico parecia deslizarse por lo novedoso en una carrera
convulsiva en la cual cada ‘ismo’ desplazaba o envejecia a su inmediato
antecesor sin apenas consentir parada alguna en el fluir artistico ni echar
vista atrés (...)" (Marchén, 1988).

Asi las vanguardias como una forma de superar el pasado, se
concentran en una constante innovacion, no solo de los elementos del
contenido, también de las formas técnicas. Como asevera Steven Connor
(1989), esa originalidad absoluta que busca el arte moderno, propone una
independencia del producto artistico de cualquier referencia, ya no se desea
repetir lo que existe en el mundo. De esta forma, los productos artisticos

modernos terminan convirtiendose en simbolos puros de si mismos.
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ll.2) El arte después de la modernidad: dos visiones de la misma

muerte

Arthur Danto (1999) identifica la Era del arte como aquella que
comienza alrededor del afio 1.400, etapa en la que surgié la idea de este
como tal, junto a ciertas consideraciones estéticas y el concepto de artista.
La Era del arte se desarrolla hasta mediados de los 80, |a década en la que
muchos tedricos ubican la muerte de este, especificamente de la pintura.
Segtn ellos fue un momento en que €l arte se paraliza, finaliza el camino por
donde avanzar, es decir, termina la historia del arte porque este deja de

desarrollarse, de buscar su progreso, se ha agotado internamente.

El arte al centrarse en la filosofia, principalmente en el ambito
metafisico, corre con la misma suerte que el Ser y que Dios: ha finalizado,
ha muerto. Los movimientos de vanguardia, a través de sus manifiestos,
buscaban la verdad filoséfica del arte, y pretendian recuperar o descubrir la
esencia de este. Pero como lo expresan las ideas de Heidegger y de
Nietzsche, todo valor supremo, toda categoria universal, todo imperativo a
priori, en fin, el concepto de verdad Unica, desaparece en la postmodernidad.
Ante el vacio que dejan el fin del arte y de los valores supremos, significa
que “ningln arte estd ya mandatado histéricamente contra ningun tipo de
arte. Ningln arte es mas verdadero que otro, ni mas falso criticamente que
otro”. (Danto, 1999).

Del mismo modo, Gianni Vattimo (1985) realiza una equiparacion
entre la muerte del arte y la desaparicién del ser; pero también la plantea
identificando dos elementos en ella: una utopia de reintegracion y una
estetizacion de la cultura de masas. Estas situaciones tienen como
caracteristica comun, alterar, desvirtuar el concepto de arte que
anteriormente se tenia. Ante ello, el arte auténtico reacciona tan solo con un

absoluto silencio, que le confiere mas bien “invisibilidad”, “inexistencia’.
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La utopia de reintegracion consiste en una explosion estética, en la
que el arte se libera de los limites que le impone la institucién, y pretende
plantearse come conocimiento, como forma de transformar la realidad.
Incluso, busca conformarse en experiencia concreta a través de su presencia
en la cotidianidad. El segundo elemento se evidencia cuando se traslada del
arte a los medios de comunicacién ¢ a la cultura de masas, el sentimiento
que producia el objeto bello, es decir, ei consenso y la sensacion de
pertenencia a un grupo, que se generaba al contemplar la obra de arte. Este
al concentrarse en su propia esencia, al evitar cualquier referencia externa,
pierde todo contacto con el espectador, por lo que deja de ser lugar de
consenso y niega una de las condiciones de su existencia: ser visto.

Para Vattimo (1885), la tendencia que mejor identifica esta situacion
se denomina kitsch. Este se caracteriza por tomar los elementos de la “alta
cultura” vy reiterarlos, exagerarlos. “(...) todo lo kitsch desvirtia el objeto de
su imitacién reproduciendo en serig lo mas perecedero de él: su fachada (...)"
(Amram y Ruiz, 1997).

I11.2.1) Superacion de las vanguardias y Arte Postmoderno

Amcralismo, escepticismo, resignacion, cinismo, nihilisme histérico,
decepcion respecto a los ideales de las viejas vanguardias y las ideas
totalizadoras, en suma, carencia de expectativas, son algunas de las
expresiones mas socorridas para traslucir el sustrato que late en la actual
escena artistica. (Marchan, 1988)

Arthur Danto (1999) prefiere denominar el arte postmoderno, arte
posthistsrico, porque desde el fin del modernismo, no puede reconocerse ia
existencia de una historia, narratividad o linea progresiva en el arte. No hay
narrativa porque no hay progreso, no hay una direccion, no hay un
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compromiso del artista, ni siquiera hay un rechazo a lo anterior, sino una
constante recuperacion.

El arte postmoderno, al igual aque las vanguardias, continta
representande lo impresentable, pero no con la finalidad de “consolar’ que
estas tenian, sino para exaltar su existencia, acentuar el sentimiento de lo
sublime. la pena-dolor del que se hablaba anteriormente. Pero como sefiala
Luis Eduardo Gomez (1988), el arte postmoderno no solo hereda el
cuestionamiento a los principios de figuracién, sino lo referente a la intencion.
“No se trataba de preguntarse cdmo representar, sino qué se queria expresar

n

y hacia dénde se queria ir.” (ob.cit.) Se puede considerar que lo
impresentable y la intencién no serén definidos por utopia, sino como indica

Vattimo (1985) seran determinados por “heterciopia”.

(..) no como capacidad de indicar una forma de existencia
recenciliada, sino como presentacién de multiples formas de existencia
posibles, de modelos diversos y alternativos que, en su misma y explicita
multiplicidad, funcionaban como instrumento de emancipacion. (Vattimo,
1985, c.p. Mardones, 19€43).

Este pluralismo de utopias, determina un enfoque que tiende cada vez
mas a lo microsocial, hasta radicarse en el sujeto. Como en otros ambitos
sociales, se abandona la idea de un “nosotros”, la identificacion cultural, que
supone homogeneidad y el adaptarse al elemento compartido
universalmente. Se maneja la realidad como polifacética y se revaloriza el
individuo cuando nadie se supedita & lo “externo”. Es asi, como el arte pasa
de manejar un proyecto de cambio social (de emancipacion de la humanidad)
a uno de vida particular (de emancipacién personal). Como aseveran Claire
Amram y Diana Ruiz (1997), i2 nroduccion artistica actual es de caracter
hedonista, productora de sensaciones, mas que propulsora de cambio o de
algun proyecto histdrico.
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Otra diferenciacién entre el arte postmoderno y el vanguardista se
observa ante la idea de arte puro. En esta época existe una tendencia a
mezclar elementos de varias disciplinas, que anteriormente se diferenciaban.
Por ende, se da cabida a una arte hibrido, que se fundamenta en la idea de
“una obra de arte total”’, lo cual puede evidenciarse en un principio con el
“performance” o el “body-art’. En un futuro se espera una fusion total de
estas artes y disciplinas, al punto de gue pierdan su identidad, tai como o

sefiala el curador Miguel Miguel:

El arte del proximo siglo se caracterizara por la no diferenciacion de
las artes. El cine, la musica, la arquitectura, la danza, el teatro, las mal
llamadas artes plasticas, se integraran en un solo medio y el creador
verdadero trascenderd materializando lo que puede ser y debe ser el
espiritu del milenio: una Unica diferenciacion cultural, aquella que
entienda el anacronismo de las diferencias artisticas. (e.p. Sierra, 23 de
enero del 2.000).

I11.2.2) Fragmentacién y eclecticismo de la mano

En la actualidad, se pierde el atractivo y la busqueda de una
originalidad absoluta que caracterizan a las vanguardias. El Arte deja de
interpretarse en funcién del mafiana y del “destino comdn” de la humanidad,
deja de ver solo el futuro y voltea al pasado. De esta manera, no se buscan
establecer jerarquias, ni recuperar un estilo Gnico, pues eso lo convertiria en

una tendencia “neo”.

Simplemente, se ha disuelto la historicidad del pasado, porque no se
percibe lineal, progresivo, sino fragmentado. El arte postmoderno no plantea
una identificacion con ese pasado, tan solo se remite a él para mezclarlo y
hacer su propio mosaico. Podria decirse que este eclecticismo se
fundamenta en la idea nietzcheana del eterno retorno, puesto que supone:
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repeticion (de las formas), disolucién de la conciencia histdrica, un cambio de
la linealidad a un tiempo circular, del futuro al instante.

(...) se descalifica en todos los planos —salvo lo técnico- la idea de
novedad y de vanguardia (...) Por ello, las artes de una postmodernidad
que niega la Historia aparecen repletas de citas histdricas. En la medida
en que el devenir se percibe por la aparicion y desaparicion de
fendmanas en la conciéncia, la perening presencia en ella de todos Ics
signos equivale simbdlicamente al Fin de los Tiempos. (Brito, 1996)

Con esto se desplaza la estética @ un éambito caracterizado por el
pluralismo, donde ya no se imponen reglas racionales, donde el artista se
encarga de recuperar las imagenes reprimidas en la modemidad. No
obstante, esto ha generado el desvanecimiento del estilo individual que tanto
enfatizaba el arte moderno, y que definian al artista como ser individual. Tal
como afirma Simén Marchan (1988), las rupturas estilisticas de estos tiempos
genera un estilo propio, el estio del no estio. De esta forma el arte

postmoderno define al artista como un nomada, como un errante del pasado.

(...) Los grandes estilos modernos estaban ... dedicades a la invencién
de un estilo personal privade, tan inconfundibie como una huella dactilar,
tan incomparable como nuestro propio cuerpo... Esto quiere decir que en
sus origenes la estética moderna estaba ligada de algun modo a la
concepcién de un ser Unico y una identidad privada, una personalidad e
individualidad Unicas que, supuestamente, generaban una vision propia
del mundo y forjaban su propio estilo Unico e inconfundible... (Jameson,
1885, c.p. Cenner, 1889).

Al no manejarse un estilo artistico Unico, ni paradigmas estéticos,
aparece el eclecticismo como el entrelazamiento de elementos, técnicas,
estilos, imagenes de todas las épocas e incluso de todas las cuituras, pero

sin ningun tipo de conexidn con estas. La condicién postmoderna supone lo
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aleatorio, lo fragmentario, lo heterogéneo, incluso lo contradictorio, todo lo
que sea consecuencia de reactualizar y reconstruir el arte del pasado.

Me gustaria poder caracterizar la experiencia posmodernista de la
forma con lo que espero que parezca una formula paraddjica: la tesis de
que “la diferencia relaciona’ (...) la antigua obra de arte se ha
transformado en un texto para cuya lectura se debe proceder mediante la
difereiciacién y no ya mediantz la unificacion. (Jamescr, 1591)

El collage es asi presentado como el paradigma estético del momento
y la fragmentariedad como el mejor método para obtenerlo. Pero junto a la
recuperacion y mezcla de “retazos” del pasado, el artista también es creador
de algunas imagenes, que son indicativas de una vuelta a la representacion,
al simbolismo, a formas que hacen referencias a lo externo; sin embargo,
ellas destacan un carécter ambiguo, antagdnico, propios de la intuicién y la
imaginacién. Ante ello solo la interpretacion es el camino para entrar en
contacto con el arte postmoderno.

(...) El arte Post-Moderno no fue en sus inicios excluyente ni reductivo,
sino sintético; abarcaba con entera libertad todo tipo de condiciones,
experiencias y conocimientos mas alla de la obra. En vez de buscar una
experiencia simple y completa, la obra postmoderna lucha por poseer una
condicion enciclopédica, permitiendo una mirfada de puntos de acceso,
una infinitud de respuestas interpretativas (...) (Fox, H., sf/f, c.p. Connor,
1989).

lll. 3) El cine postmoderno

Eduardo Civila (s/f) define el cine postmoderno de la siguiente
manera: “(...) aquél focalizado preferentemente en los realizadores
independientes neoyorquinos de los afios 80 y 90, asi como en diversos

autores europeos mas diversos”. Entre los cineastas que realicen filmes
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postmodernos incluye a David Lynch, Spike Lee, Alan Rudolph, Quentin
Tarantino, Woody Allen, Pedro Almoddvar, entre muchos otros.

El cine postmoderno lo considera un producto de dos influencias
basicas: primero, los cineastas europeos de los afios sesenta (Antonioni,
Bergman, Godard), por otra parte, los elementos propios de la cultura de
masas como la television v la musica pop. Este autor describe, a grandes
rasgos, el cine postmoderno a través de las siguientes caracteristicas (estas

fueron tomadas y versionadas de Civila, E., s/f, hitp://www.cica.es/aliens/gittcus/edu.html):

Primero, se presenta un rechazo a la tradicién cinematografica y la
adopcion de recursos que sorprendan al espectador, que alteren su
adaptacién al cine convencional. Lo esencial es introducir continuamente lo
inesperado, gque no ie permita ai espectador acostumbrarse a esta nueva
forma de hacer cine. Para ello se introducen constantes transformaciones, en
lo meramente visual, en la estructura argumental, en el ritmo e incluso en los

géneros utilizados.

Por otra parte, el cine postmoderno busca destacar su caracter
artificioso de dos maneras: una metanarratividad y una intertextualidad
inconsciente. La primera se define por la poca importancia que adquiere el
relato, la historia, y la exaltacién de elementos estéticos o mecanismos
propios del filme, que evidencien su naturaleza de “creacién”. En cuanto a la
segunda, se refiere a la referencia a otros contenidos filmicos del pasado,
que evidencian no solo un abandono de la realidad, sino la presencia de
paradigmas adoptados por convencion. Esto pueden presentar dos tipos de

tratamiento: en forma de homenaje o en forma de una evidente burla.

La adopcidon de antiguos paradigmas, también es comentado por
Frederic Jameson (1987, c.p. Cecnnor, 1989} cuando identifica ei cine
postmoderno con la multiplicidad de estilos, principalmente con el pastiche
cultural. Segun este, “ (...) el fracaso de la ideologia moderna dei estiio
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conduce a una cultura de estilos multiples, combinados ente si, alternando y
regenerandose en una furiosa polifonia de voces descontextualizadas.” Esta
idea de pastiche cultural, puede relacionarse al eclecticismo con que se
caracieriza el arte actual, pues, ante la disolucion de un concepto de historia
lineal, se alternan y combinan diferentes estilos. Sin embargo, este autor los
considera como una especie de onda “retro” que evidencia una nostalgia, ni
siquiera por anteriores obras fiimicas, sinu por las formas de narracion del
pasado.

La coherencia narrativa es excluida de varias formas en el cine
postmoderno. Primero los personajes presentan dualidades, puesto que no
se les puede determinar el caracter de su papel (principal o secundario), ni
tampoce la funcidén que tiene en el relato (de sujetc ¢ de oponente). El
aspecto narrativo también se ve alterado por la misma accién, pues esta no
es presentada bajo el orden causa-efecto, sino a gusto del director. Con
todo esto, la narracion deja de ser lineal para convertirse en fragmentaria, sin

un centro en torno al cual se ordene el filme y que le confiera sentido.

Eduardo Civila (s/f) finaliza su caracterizacion con el uso de la ironia
en el arte postmoderno. Este recurso le permite despojarse de cualquier
discurso artistico, ideoldgico, moral, y presentarse ambiguo, vacio de un
mensaje implicito. La ironia viene a ser para el cine postmoderno, un
elemento que lo aisla de la realidad, que lo libera de reflexionar sobre ella, de
presentar proyectos para transformaria. Incluso, es la mejor manera de no
presentar un concepto de verdad, ni valores supremos, elementos

relacionados con la Modernidad y con las vanguardias artisticas.

A estas caracteristicas puede agregarse una estrecha vinculacion
entre el ambito cinematografico actual v ei medio televisivo. Como Eduardo
Civila (sff) indicaba anteriormente, la estética del cine postmoderno se

inspira en la television y en la musica pop, io cual parece tener su mejor
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forma de expresion en el video clip. Este es “(...) un corto producido para una
difusiéon de un tema musical, (...) en donde la caética proliferacién de
imagenes fragmentadas y desconectadas vuelven imposible una lectura

légica y lineal”. (Diviani, s/f, en: /imww.laguna.se/qpg/posmo.htmi).

Ademas el vinculo cine-television también parece expresarse en las
caracteristicas aue adopta el primero de la imagen electronica. Ricardo
Diviani (s/f) cita la caracterizacion que realiza de esta Luis Baggiolini (s/f):
a) plantea la ausencia de tiempo, y la exaltacién de lo instantaneo y
simultaneo, es decir, del momento; b) se presenta una fragmentacién de las
estructuras, lo que equivale a la idea de collage y de eclecticismo ya
esbozados en el arte postmoderno; c) la realidad es sustituida por las
imégenes, pues al adquirir un sentido por si mismas, eliminan cualquier
referencia a la realidad; d) se plantea la multiplicidad de perspectivas o
puntos de vista de una imagen u objeto, ya que esto supone un mejor
conccimiento. Todos estos elementos, no parecen tan incoherentes cuandc
se tiene como referencia el contexto cultural postmoderno, el cual exalta el
presente, disuelve la “linea histérica” y supone el relativismo en vez de la

universalidad, es decir, cuando admite una multiplicidad de visiones.

I.4) Lo post, entre la ausencia y la presencia del arte

Se ha comentado anteriormente la idea de que el arte durante la
postmodernidad, ha muerto, ha desaparecido. Esto se evidencia en la
ausencia de su historicidad, puesto que deja de existir la innovacion, el
caracter que indicaba progrese y que dibujaba la linea del avance histdrico
durante la modernidad. Es interesante considerar, que la contraposicion
entre arte moderno y arte postmoderno se da por “ausencia” de la relacion
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sujeto-objeto, y que este Ultimo no solo se diferencia de su inmediato
predecesor, sino de los ascendentes de este, los renacentistas, es decir, el
arte postmoderno se diferencia del arte que lo antecede.

Llama la atencion que el arte renacentista y el arte moderno, con
todas las diferencias que puedan suponer, presentan algunas similitudes en
su esencia, aunque adopten diferentes caminos. La primera relacion se
presenta en la blsqueda de la verdad. En el Renacimiento hay una
referencia a la realidad fisica, a su fiel representacion, y en esta radica la
verdad de su arte. Mientras que en la modernidad, la verdad se busca en
admbito muy diversos, pero siempre representando la esencia del arte, de ahi

su ausencia de forma.

En ambas épocas esta presente la idea de constante innovacion del
contenido y de la forma, y de hecho se plantea cierto “progreso’, aungue en
una este aspecto sea mas consciente que en la otra. Y es en esta condicion
de perfeccionamiento del arte, en que se fundamenta precisamente su
historia, es decir, la idea de que existe todavia un camino que recorrer, hay

mucho por hacer en el &mbito de la creacién artistica.

Finalmente, se presenta la idea del sujeto del arte, un elemento
importante para esas dos etapas histéricés. Es importante recordar que el
concepto de “artista” se genera durante el Renacimiento, junto al deseo de
reconocimiento que querian obtener estos, a la huella de permanencia que
querian dejar al morir. El nombre del artista adopté importancia durante esta
época vy, en el caso de la modernidad, el concepto de “artista” supone la
adopcién de estilos individuales y diferenciadores. El estilo puede percibirse
como extension de la obsesion moderna por la originalidad absoluta, y que
cada artista queria presentar. Asi ambos periodos se centran en distinguir 1a

existencia de un sujeto individual.
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El arte renacentista y el moderno, entonces, se relacionan y
constituyen una historia. Por otra parte, retomando la idea de la muerte del
arte en la postmodernidad, se observa como indicativo la ausencia de una
continuidad historica, y puede aunarse come razeén la pérdida de su objeto y
de su sujeto. Esto es quiza reflejo del caracter subjetivo y relativo de la
postmodernidad, puesto que al no plantearse una dualidad en la realidad,

simplemente el concepto de verdad es determinado por cada hombre, esta
presente en él.

En la actualidad no hay una busqueda de la verdad, (ni en la realidad,
ni en lo impresentable), porque no existe una verdad. Tampoco se presenta
una constante innovacién, un progreso, mas bien se recupera el pasado.
Esto supone ademas que la individualidad del arlista, como poseedor de un
estilo, como constructor del avance del arte, se ha perdido. Precisamente, el
artista postmoderno centrado en la recuperacion y reconstitucion de estilos y
elementos del pasado, ya nc posee la actitud de la “creacién’, que era el
elemento diferenciador de su individualidad.

De esta manera, la ausencia del arte en la postmodernidad se produce
al desaparecer su objeto y sujeto, puesto que al no existir una idea de
verdad, tampoco existe el individuo que se encarga de representarla en lo
fisico 0 en lo metafisico. Paraddjicamente, a la ausencia del arte, existe
también el encuentro con este, porque la postmodernidad con su
eclecticismo supone una recuperacion de estilos y de temas, es decir, de lo
que antes era arte. Quizas es como ver un cementerio de lejos, el arte esta
presente en sus diferentes manifestaciones y estilos, solo que ninguno de
estos tiene vida propia.



CAPiTULO IV
SOCIOLOGIA DEL ARTE:

LA OBRA CINEMATOGRAFICA COMO ESPEJO CULTURAL

IV.1) Algunos aportes importantes de la Historiografia del Arte

En el ambito de la Historiografia del Arte, los estudios iniciales se
fundamentaban en la biografia de los artistas o en las referencias al estilo y
los principios estéticos (formales) de esta. Entre la variedad de teorias sobre
el estudio de las obras de arte, existen algunos aportes importantes al

surgimiento de la Sociologia de este ambito.

Por una parte, encontramos un aporte del grupo positivista en el afo
1881, especificamente en los planteamientos que realiza Hipdlito de Taine
en su obra “Filosofia del Arte”. Este es el primer historiador que no concibe la
obra de arte como aislada, sino dependiente del “medio” en el que surge. Sin
embargo, debido a la influencia del positivismo y la validez exclusiva de los
fendmenos experimentales, la concepcion de “medio” que maneja Taine, se
reduce al aspecto fisico, especificamente geografico y climatologico.

El principal aporte de este historiador consiste en que trasciende la
evidencia material del objeto que estudia, es decir, va mas alla de |la obra de
arte. La idea de percibirla en un todo, en un contexto, al que debemos
necesariamente remitirnos durante el proceso de estudio, es un cambio
importante en ia Historiografia del Arte, aunque su concepcion de “medio”
haya sido limitada a lo fisico.
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También el historiador Jacob Burckhardt con su obra “Cultura del
Renacimiento en ltalia” (1860), prepara el camino de la Sociclogia del Arte.
Desde una perspectiva hegeliana, supedita el curso de la historia artistica a
un principio: el zeitgeist o espiritu de la época. “El historiador suizo se
detiene en la investigacion de las actitudes generales o fuerzas culturales
que determinan las formas plasticas, con lo cual ensaya una historia del arte
como historia de la cultura (...)" (Fernandez, 1982).

Esto supone una superacion del anadlisis reductivo del positivismo,
puesto que se relacionan todos los fendmenos y situaciones culturales, esos
aspectos se integran a un todo. La obra de arte no solo se ve como un
elemento que se encuentra dentro del medio, sino como una de las fuerzas

del ambito cuitural.

Finalmente, la visién de Max Dvorak con su obra “Historia del Arte
como Historia del Espiritu” (recopilacién de 1924), viene a complementar o
perfeccionar el planteamiento de Burckhardt, porque incluye el analisis de los
aspectos formales que dejaba de lado el historiador suizo. “La aportacion
mas importante de Dvorak no esta en la posibilidad de hacer una historia del
arte como historia del espiritu, sino en el supuesto del cual parte: que en la
interpretacién de la obra artistica la formulaciones formales son inseparables

de los contenidos espirituales”. (Fernandez, 1982).

Sin embargo, como continla comentando este autor, Dvorak no logra
una asociacién entre estas dos historias, no alcanza una verdadera fusion
de esos dos ambitos, sino termina estableciendo una contraposicion entre
ellos porque le confiere mayor importancia al plano espiritual y cultural que al

de las formas artisticas.

Estos tres historiadores aportan ideas que serviréan de punto de partida
en las investigaciones de la Sociologia del Arte; estos aportes no suponen
una revision exhaustiva de la Historiografia del Arte, pero permiten asentar la
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idea fundamental de la Sociologia del Arte: ver mas alla del aspecto estético
y de los aportes formales de una obra, y referirse necesariamente al contexto
social del que ha nacido.

IV.2) La obra de arte, ventana hacia el mundo: Arnold Hauser

La obra artistica se ha comparado con una ventana que nos brinda
una visién del mundo y que, tomada en si, unas veces acapara toda la
atencién y otras ninguna. :...) la mirada puede fijarse en la ventana todo
el tiempo que se quiera; pero no hay duda también de que la ventana
esta hecha para mirar hacia el exterior. ( Hauser, 1882)

Esta analogia es presentada por el historiador hingaro Arnold Hauser
en su libro “Teorias del arte: tendencias y métodos de la critica moderna”
(1975). Con ella se asevera el planteamiento inicial de la Sociologia del Arte:
la obra es contenedora de, al menos, un mensaje. La teoria sociolégica
establece que las formas artisticas no son simplemente un producto de la
técnica, sino son la expresién de una concepcion del mundo que esta
presente en la sociedad y que es determinada por esta misma.

La historia social del arte, a diferencia de la historia del arte, no
pretende plantear un caracter homogéneo, ni identificar una época historica
con unos parédmetros fijos y comunes, puesto que esto seria contrario a la
naturaleza de la sociedad. Segun la sociologia del arte, las manifestaciones
artisticas son tan variadas como los diversos estratos que coexisten en la

estructura social.

Hauser le atribuye a la histeria sccial del arte, la tarea de remitir a su
origen social, los elementos ideoldgicos que se presentan en una forma

artistica. Pero es importante destacar que la concepcién de ideologia que
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maneja Hauser no tiene una connotacién negativa ni restringida al ambito
econdémico (de las relaciones de producciéon), como es el caso del
materialismo historico, sino la despoja un poco de esa vision de falsa

conciencia para plantearla como un posible anhelo o aspiracion.

El objetivo de la sociologia del arte no es simplificar la obra,
desvalorizando todo aquello que no refleje un contenido social. De hecho,
Hauser plantea que toda manifestacién artistica se encuentra condicionada
por tres aspectos: el sociolégico, el psicolégico y el formal. Es decir, que esta
determinada por la creacidon y la individualidad del artista, el cual ha
interaccionado en un contexto social y ha sido influenciada por ciertos estilos,

todo lo que va a ser refleiado en la obra.

AuUn asi se considera que “(...) sin sociedad no se concibe el arte.
‘Todo arte estd condicionado socialmente’ por ser obra de los individuos y
éstos se encuentran siempre en una situaciéon social determinada’.
(Fernéandez,1982). Por ello, la sociologia del arte le da preeminencia al
contexto cultural y destaca la relacidon reciproca entre este ambito y el

artistico, pues, los dos son causa y efecto al mismo tiempo.

(...) el arte es, independientemente de otras cosas, el producto de
fuerzas sociales y el origen de efectos sociales. Por ello es posible hacer
observaciones dignas de ser tenidas en cuenta sobre las fuerzas gque
actlan en el arte y sobre los efectos que de €l emanan, sin agotar su
esencia y sin destruir su encanto. (Hauser, 1882)

Sin embargo, este historiador no plantea la vision socioldgica como la
Unica forma de interpretar el arte y, de hecho, establece algunos limites.
Primero, confirma la inexistencia de leyes o principios fijos que relacionen
automaticamente a la sociedad con las formas artisticas con que se expresa.
debe vincularse algin estilo artistico con una funcién social Unica, puesto

que esta puede ser cambiante o desempefar varias funciones al mismo
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tiempo. Segundo, asevera que cualquier manifestacion artistica esta
condicionada por la sociedad, pero no todo sus aspectos pueden ser
considerados un reflejo de lo social, como por ejemplo la calidad de una obra
de arte. Por ende no debe equipararse o confundirse el significado social con

el valor artistico.

IV.3) La séptima ventana: Kracauer y Sorlin.

La relacion que establece la sociclogia entre arte y sociedad, se
presenta también en el ambito cinematogréafico. De esta manera, la
sociologia del cine, plantea que este, nc solo por su naturaleza artistica,
también por su funcidn de medio de comunicacion, tiene la posibilidad de
reflejar elementos del contexto social que lo origina. Asi para Francesco
Casetti (1994), “(...) el cine puede ser imagen de una sociedad precisamente
porque pertenece a esta, en un ir y venir de si mismo al mundo, que es
quizas el rasgo mas radical de su destino”. Este autor clasifica en cuatro
areas de interés las investigaciones que se han desarrollado en la Sociologia

del Cine, que son las siguientes:

a) El primer enfoque se centra en los aspectos socioecondmicos por
conferirles una funcién preponderante en este campo. El cine es considerado
no solo una obra de arte, sino también una mercancia, puesto que su
produccion supone un cenjunto de precesos industriales y comerciales. Estos
se presentan desde el inicio de la creacién cinematografica, por lo que se
establece una diferencia con otras manifestaciones artisticas y se destaca

su importancia.

b) Esta area se fundamenta en &l estudio del cine concebido como
una [nstitucion cinematogréfica. Se asevera que el cine actla como un

sistema equiparable a otras organizaciones sociales, puesto que impone
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ciertas normativas y un sentido de pertenencia. Se estudia su capacidad de
determinar actitudes, valores, lenguajes y hasta modas .

c) El tercer enfoque busca establecer una relacion con la Industria
cultural, por lo que consideran que el cine, junto a otros medios de
comunicacion, se produce de forma homogénea o compacia. Esto es
generado por el desplazamiento que sufre el contenido a un segundo plano,
o mejor, la sustituciéon de ese contenido por un simplismo esgquematico

(cliché) en el que lo técnico adquiere preponderancia.

d) La cuarta area de investigacion se caracteriza por un interés en las
representaciones de la social, es decir, se enfoca en las referencias que
realiza el filme de la sociedad que le dio origen. Dentro de esta perspectiva
de estudio, se encuentran dos tedricos que seran el fundamento de la
hipdtesis de este trabajo: Siegfried Kracauer y Pierre Sorlin.

Siegfried Kracauer, en su estudio “De Caligari a Hitler’” (1947), realiza
un analisis del cine aleman desde 1918 a 1933, con el objetivo de detectar
ciertas tendencias dei pensamiento de este pais. Considera que el cine es un
testimonio social, no individual sino colectivo, es decir, capaz de reflejar la

mentalidad de una nacion.

Seguln esto, el cine es un medio artistico que, a diferencia de otros, es
producido y consumido por un grupo de personas, por lo que evidencia
aquello que les interesa y satisface a esa nacion, especificamente a las
“masas’ que la conforman. El cine es un medio que permite conocer las
tendencias psicoldgicas que se presentan en un colectivo, las cuales se
caracterizan por ser subliminales, y también evidencia las aspiraciones y
exigencias de esa cultura a través de los motivos cinematograficos

repetitivos.
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La importancia de Kracauer radica en que plantea ante historiadores y
socidlogos que el cine no solo es un modelo de produccion, una nueva
profesion, un mercado con frenos econdmicos e influencia politica. El cine es

mucho mas que eso para este autor, asi lo concibe de la siguiente manera:

* (...) [el cine es] un espejo de la scciedad, dispuesto a reflexionar
sobre los componentes més secretos y las tensiones mas sutiles;
[Kracauer] ha ratificado su papel de testigo y de fuente; en una palabra,
ha hecho del cine un documento esencial para comprender que cada
cultura se representa a si misma, sus alternativas y sus opciones.”
(Casettti, 1994).

Para este tedrico el cine al tener comc basamento la fotografia, por lo
tanto, tiene la capacidad de reproducir perfectamente la realidad y expresar
lo visible y lo imperceptible de esta, ahi radica la relacién directa del cine con
la scciedad. Esta homologia, tan criticada a este autor, viene a ser matizada
por la perspectiva de Pierre Sorlin en su obra “Sociologia del cine” (1977).

Este tedrico considera que los contenidos cinematograficos son una
representacion de la realidad, es decir, una percepcion que tiene la sociedad
sobre ella, pero no es la realidad en si misma. Ademas, otro aspecto que Io
diferencia de Kracauer, es que limita la correspondencia entre cine y
realidad, porque no lo considera una expresion de lo “nacional’, sino de una
de las ideologias presentes en la sociedad, lo cual refleja ademas la
mentalidad de esta.

Es importante comentar, que para Sorlin la ideologia forma parte de lo
que denomina mentalidad, en la cual se incluyen “(...) los instrumentos de
intercambio, de transmisidon y de transformacion propias de la unidad social
considerada.” (Sorlin, 1977). Este autor aleja el té&rmino ‘“ideclogia” de la
concepcidon marxista, porque no lo relaciona con el engafio, ni con la

infraestructura econémica; ademas, asevera que “en nuestras sociedades no

"y
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hay una ideologia, y la ideologia no es sino una entidad abstracta que
recubre un nimero considerable de manifestaciones diversas”. (Ibidem)

No obstante, las ideologias no se encuentran aisladas, ni se
contraponen en su totalidad, sino poseen elementos comunes, tendencias o
intereses similares. Asi integra a sus ideas la perspectiva de Gramsci,
aseverando que el predomino o hegemonia de una ideologia, no se prodice
Unicamente por la presencia de una fuerza coactiva, sino también de

ingredientes que introduzcan cierto grado de consenso.

El aporte de Sorlin no se reduce a su redefinicion del cine como una
representacion de la sociedad, o como la forma de expresar una percepcion
de la realidad; ademas, recupera aspectos que Kracauer habia dejado a un
lado, aseverando que: “(...) el cine es también una maquinaria que funciona
seglin normas concretas (normas productivas, criterios estéticos, codigos
comunicativos) vy finalidades precisas (econdmicas, expresivas, ideoldgicas).”
(Casetti, 1994).

IV.4) Una visidn equilibrada

Para concluir este aspecto tedrico es importante concretar los aportes
que presentan los autores anteriormente expuestos, que servirén a esta
investigacion. Al recordar la analogia que propone Arnold Hauser entre la
obra de arte y una ventana y aplicarlo al contexto cinematografico, podemos

concluir lo siguiente:

a) Todo filme posee dos partes: la estética o formal y la del contenido
profundo. Existen obras cuya importancia esté presente en ambos aspectos

o radica solo en uno de ellos (forma o contenido).
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b) El contenido del fiime es un reflejo de la sociedad, pero no una
réplica de ella, puesto que se considera una representacion influenciada por
la percepcion de varios individuos (puesto que el cine es una obra colectiva),

los cuales poseen un trasfondo psicoldgico y socioldgico especifico.

¢) El contenido del filme contiene uno o unos pocos fragmentos de
toda la realidad, es decir, no supone una representacion exhaustiva. Por lo
tanto, no todos los filmes que se producen en un mismo contexto social,

presentaran los mismos parametros.

d) Desde esta perspectiva sociolégica, el filme se presenta como un
testimonio de las aspiraciones, deseos, corrientes de pensamiento de una
sociedad, asi como un agente de cambio, puesto que influencia y orienta al

contexto social que lo origind.




 CaPTULOV:

DiseNO METODOLOGICO

V.1) Objetivos de la investigacion

Este Trabajo de Grado, presenta como Objetivo General: Determinar
las caracteristicas de la espiritualidad postmoderna, especificamente
del movimiento Nueva Era, presentes en el filme Més alld de los suefios.
Para el alcance de este objetivo, se han planteado otros de caracter
especifico, que se presentan a continuacion:

a.- Conocer los rasgos caracteristicos del movimiento Nueva Era
como manifestacion de la espiritualidad postmoderna.

b.- Formular una matriz conceptual de caracteristicas del movimiento
Nueva Era.

C.- Analizar ciertos codigos graficos (subtitulos) y narrativos
(acontecimientos) del filme Més allé de los Suefios.

d.- Relacionar el contenido del filme Més allé de los Suefios con las
caracteristicas del movimiento Nueva Era.




DISENO METODOLOGICO 86

V.2) Descripcioén de la investigacion

Este Trabajo de Grado se propone conocer las caracteristicas de la
espiritualidad postmoderna, especificamente de la Nueva Era. El
conocimiento y la informacion de este movimiento, han sido obtenidos a
través de consultas a material bibliografico y hemerografico. También se
obtuvo cierta asesoria de algunas fuentes vivas que se consideraron
expertas, es decir, con dominio del area que se estaba desarrollando. Sin
embargo, las fuentes secundarias constituyen el fundamento de esta
investigacion, por lo tanto, puede aseverarse que esta es de naturaleza
documental.

Segln el documento que sefialan los procedimientos y modalidades
del Trabajo Especial de Grado de la Escuela de Comunicacion Social, escrito
por Jesus Maria Aguirre s.j. (s/f), la presente tesis puede clasificarse como
una /nvestigacién Cientifica. Esta consiste en la descripcién del contexto
social que ha determinado un contenido filmico, es decir, se centra en
estudiar el ambiente cultural de un fendémeno que ya ocurrié, Yy cuya
observacion sera “ex post facto”, como se indica en esa modalidad. Ademas,
este tipo de investigacién supone dos niveles de alcance y profundidad: el
primero, el descriptivo sin hipdtesis especifica v, el segundo, el explicativo

con comprobacién de hipétesis.

Este trabajo presenta una hipdtesis subyacente y una aplicada
especificamente a esta investigacion. La hipdtesis subyacente se origina de
la Sociologia del Arte v de la Sociologia del Cine, que suponen lo siguiente:
Toda manifestacion artistica, especificamente un filme, refieja parte del
contexto cultural que lo origina.

En cuanto a la hipétesis especifica de esta investigacion se plantea lo
siguiente: Si consideramos que toda obra cinematografica refleja el
ambiente cultural que la circunda, el filme Mas alla de /os suefios puede
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presentar aspectos del ambito cultural de su época y, por lo tanto,
contener elementos de la espiritualidad de esta, especificamente del
movimiento Nueva Era.

A raiz de estos planteamientos, podemos aseverar que esta
investigacion se ubica en el segundo nivel de la modalidad indicada, pero no
posee una hipdtesis explicativa, sino de caracter descrintivo, seglin la
clasificacién de Hernandez —Sampieri (1994). Esta hipdtesis se considera
como descriptiva, porque no supone una relaciéon entre variables, sino mas
hien se centra en identificar los componentes del fendmeno de la Nueva Era

en el filme.

V.3) Construccion de matriz conceptual de analisis

Ante la inexistencia de una matriz del fenémeno cuiltural de la Nueva
Era, se realizd un estudio exploratorio sobre este aspecto, cuyo proceso

consistio en lo siguiente:

Se consultaron total o parcialmente las siguientes obras: Garcia, M.,
1995; Ganuza, 1995; Gil y Nistal, 1994; Gonzalez-Carvajal, 1991, Mardones,
1988, i994 y diciembre, 1996; Martinez, 1995; Moraleda, 1992; Sudbrack,
1990. De estos autores se reunieron los tdopicos relacionados con la Nueva
Era (ver anexo 1), y se determinaron los mas comunes con este movimiento
(mas a nivel del concepto de este que de las practicas que realizan).

Luego, se extrajeron las caracteristicas del movimiento de la Nueva
Era, se fusionaron los topicos relacionados y asi se crearon un conjunto de
categorias y sub-categorias. En el caso de las Fuentes de origen, se
consideraron sus principales aportes o ideas influyentes, para integrarlas a

sub-categorias ya creadas o conformar una nueva.
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De nuevo se consultaron las fuentes mencionadas para conocer
definiciones o comentarios relacionados con las caracteristicas obtenidas; sin
embargo, estas no pudieron tomarse textualmente porque al mismo tiempo
abarcaban aspectos de varias categorias. Por lo tanto, se elaboraron las
definiciones de las categorias y sub-categorias, y para facilitar su
identificacion se incluyeron un conjunto de ideas que puedan servir de guias,
bajo el nombre de “ldeas Claves”. Estas fueron delineadas a partir de ios

autores ya indicados.

Es importante destacar la dificultad de delimitar las caracteristicas de
la Nueva Era en categorias y sub-categorias, por lo que estas no son
excluyentes, sino estan estrechamente relacionadas y, algunas, se solapan.
En los casos en que se divide aiguna sub-categoria, tampoco se presentan
como divisiones excluyentes o contrarias, simplemente fueron desglosadas

para destacar ciertos aspectos por separado.
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V.3.1) Matriz conceptual de las caracteristicas de la Nueva Era

DEFINICION REAL

Categorias Sub-categorias
1.- Dios 1.1.- Panteismo
1.2.- Psique Suprema
2.- Voluntad 2.1.- Individualismo
2.2.- Autoredencion
2.2.1.- Autoredencién como realizacion
personal
2.2.2.- Autoredencidon como cambio de
conciencia
3.- Destino 3.1.- Vida como proceso circular
3.1.1.- Influencia de los astros
3.2.- Reencarnacion
3.2.1.- Karma: Ley Moral Natural
3.2.2.- Progreso espiritual
4.- Holismo 4.1.- Interconexiéon

4.2 .- Lo llusorio

5.- Subjetivismo

5.1.- La verdad esta en la psique

5.2.- Experiencia

5.3.

- Emocioén

5.4.- No Dogmas
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V.3.2) Definicion de categorias y sub-categorias de la Matriz de
Analisis

Nueva Era

No es una religién, pero es, por lo menos, religiosa; no es una
filosofia, pero es, por lo menos, una vision del hombre y del mundo, asi
como una clave de interpretacion; no es una ciencia, pero se apoya en
leyes “cientificas” , aungue haya que ir & buscarlas entre las estreiias; es
como una gigantesca y confusa nebulosa que contiene esoterismo,
ocultismo, pensamiento magico y mitico respecto a los secretos de la
vida, y una pizca de cristianismo, tedo revuelto con ideas que proceden
de la astrofisica. (Ganuza, 1995)

Es una tendencia socio-cultural, con muchos elementos religiosos y
seudoreligiosos. Es un movimiento neo-gndstico, que se enraiza eil el
evolucionismo y que considera que la humanidad estd pasando por un
momento de cambios profundos. (Garcia, 1985)

1.- Dios

Esta categoria se refiere a la definicion que maneja la Nueva Era del
Ser Supremo. Por lo tanto, no se colocarda la concepcion de Dios en la
categoria, porque estd contenido en las sub-categorias que a continuacion

se presentan.

1.1.- Panteismo

“Panteismo viene de ‘pan’, que significa todo y de ‘Theos’, que
significa Dios; y es un sistema en el cual identifican a Dios con el mundo (...)"
(Garcia,1995). Esta categoria se refiere a la doctrina filoséfica que identifica
el universo con Dios, es decir, la condicion inmanente de lo divino en
cualquier ambito de la realidad. De esta manera el cosmos y lo divino forman
una sola cosa.
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Por lo tanto, se niega la concepcidn de Dios como trascendente de la
realidad que rodea al ser humano, asi como no se acepta su identificacion
con una persona, con la figura de creador y salvador. Se plantea asi una
concepcién impersonal de Dios, puesto que no puede expresarse, no es algo
concreto, sino “es una especie de nebulosa... Es una especie de fuerza, de
energia, de presencia espiritual... que penetra todo, lo abarca todo, lo
envuelve todo”. (Martinez, 1995)

|deas Claves

e Todo es Dios

e El mundo entero es divino

e Dios es parte del cosmos

e Dios es el mundo

e Dios es cualquier elemento de !a naturaleza
e Dios es inmanente

e Dios es el alma del mundo

o Dios es difuso, indefinido

« Dios es una fuerza, un flujo de energia, una presencia espiritual
» Dios es una totalidad

s Dios es el fondo de todas las cosas

e Dios es la matriz organizadora

e Dios es el que anima toda la materia

¢ Dios es igual al cosmos

e Dios existe para lograr la armonia total

¢ Dios no tiene rostro
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¢ Dios no es creador
e Dios no es salvador
e Dios no es una persona ccncreta

e No existen didlogos con Dios

1.2.- Psique Suprema

Con el termino Psique Suprema nos referimos a la equiparacion de
Dios y lo mas profundo de la realidad, con el hombre. Dios pasa a ser
concebido como solo un reflejo de la conciencia, de la mente o del “si mismo”
del hombre. Con esta identificacion el hombre adquiere la capacidad de
manipular la realidad, puesto que “(...) la conciencia, entendida en términos
impersonales, como Mente, Principio, Poder, y especialmente como Energia,
da la opcién para crear la propia (sic) realidad de cada quien. ” (Garcia,
1995)

Ideas Claves

» Dios es el reflejo del “si mismo” del hombre

e El"si mismo” no es parte de la experiencia terrena

o El honddn del ser, el fondo de la conciencia es energia divina

e E| hombre se encuentra con Dios encontrandose consigo mismo
e La experiencia del yo es experiencia de lo divino

» La conciencia evolucionada coincide con Dios

e La psiquis y la profundidad de la realidad coinciden

e La conciencia es Mente, Principio, Poder, Energia

e La conciencia da |la opcidn de crear tu propia realidad
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e Cada quien puede crear su propia realidad

2.- Voluntad

La voluntad (del latin velle, querer), suele definirse como “la facultad
de tender hacia el bien, conocido como tal por el entendimiento, y de gozar
de su posesion” (Rahner y Vorglimer, 1970). Sin embargo, el término al que
se pretende hacer referencia no tiene ninguna connotacién moral, por ello,
identificamos esta categoria con la libertad de voluntad o el libre albedrio;
‘La posibilidad de adoptar libremente una decisién, es decir, elegir entre dos
0 mas posibilidades”. (Dorsch, 1994) Esa capacidad de escoger entre las
opciones que presenta la realidad puede manifestarse de dos formas: con el
individualismo y con la posibilidad del hombre de autoredimirse.

2.1.- Individualismo

Hace referencia a la sustitucién de los criterios colectivos por criterios
individuales en el momento de actuar, porque los intereses de la comunidad
son subordinados a los intereses personales. Entonces, por una parte
supone la ausencia de parametros conductuales, porque existe un rechazo
del individuo a todo lo que sea impuesto desde el exterior, es decir, normas,
reglas, proyectos, compromisos. Por otra parte, se refiere a la individualidad
de cada hombre, es decir, a la diferenciacion de cada individuo y a su
capacidad de elegir lo que desee hacer (libre albedrio).

|deas Claves

o Todos somos diferentes

¢ El pensamiento y la accion se centran en el bienestar del yo
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Cada quien es su propia autoridad

¢ Cada uno elabora sus normas

o Cada quien slige los comportamientos y acciones a seguir
e« Cada uno hace lo que quiere, lo que desea

e El hombre hace lo que lo haga sentir bien

e No hay un comportamiento fijo

¢ No hay normas, ni reglamentaciones

o No hay errores, no hay caminos incorrectos

e No se aceptan las limitaciones que imponen terceros

o No existen proyectos colectivos

e El compromiso es provisional, momentaneo

2.2.- Autoredencion

La redencién es “en sentido amplio, la superacion del estado en que
inevitablemente se encuentra el hombre y que éste experimenta como
plenamente desgraciado e inamovible por sus propias fuerzas.” (Rahner y
Vorgrimler, 1970). Generalmente la idea de redencion es una liberacion que
proviene de Dios; sin embargo es importante tener en cuenta que “(...) el
Dios de la Nueva Era no es en absoluto un Dios salvador; no es necesario al

hombre para su salvacién o autorrealizacién. “ (Martinez, 1995).

Esta categoria se refiere, entonces, a la capacidad del hombre de
salvarse, de liberarse sin la intervencién divina, porque posee las cualidades
y los recursos para hacerlo. Entonces, la autoredencién puede ser
concebida de varias formas: como realizacion personal y como desarrollo de

la conciencia. Estas no se consideran necesariamente contrarias ni
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excluyentes y destacan la posibilidad de que el hombre obtenga la felicidad
que desea por si mismo. Es importante aclarar que esta concepcion de
redencion excluye cualquier condicién moral, es decir, no hace referencias a

los conceptos bien-mal.
Ideas Claves

e La felicidad puede conseguirse en la Tierra
e Cada quien se salva a si mismo
e La salvacion y la liberacion no vienen de Dios

o Larevelacion y la redencién divina son innecesarias

2.2.1.- Autoredencién como realizacion personal

Se refiere a la autorrealizacién, definida por Abraham Maslow, como la
Gnica necesidad de ser que posee el hombre y que se presenta cuando se
han superado las necesidades relacionadas con la carencia. La
autorrealizacién supone un proceso que consiste en desarrollar las

potencialidades, aptitudes y cualidades que posee cada individuo.

|deas Claves

La salvacion supone la realizacion personal

e La vida supone satisfacer todas tus necesidades

o La vida consiste en desarrollar talentos y potencialidades
¢ El hombre es responsable de su vida

s El hombre se determina a si mismo
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2.2.2.- Autoredenciéon como cambio de conciencia

Se refiere a la obtencion de una nueva conciencia, la cual “ (...) implica
el cambio de relacién con uno mismo. con los demas, con el cosmos’.
(Martinez, 1995). Este cambio de conciencia consiste en percibir el universo
como una unidad en el que todo esta vinculado. Ademas “su objetivo terminal
consiste en que el individuo tome conciencia de lo divino cue hay en &l o que
el mismo es’. (Martinez, 1995). Es importante recordar que este aspectos
esta vinculado con el cambio de paradigma que se producira durante la Era
de Acuario.

Ideas Claves

e La salvacién es encontrarse consigo mismo

o La salvacion es obtener una conciencia expandida

e Se percibe la unidad e interconexi¢n de toda la realidad
¢ Se relaciona el equilibrio psiquico y el bienestar corporal
¢ Se alcanza la salud fisica a través de la energia espiritual
s El hombre se identifica con la naturaleza, con el universo

+ El hombre se da cuenta de lo divino que hay en él

3.- Destino

“(...) es el conjunto de los hechos exteriores que determinan
decisivamente el camino de la vida de un individuo” (Dorsch, 1994). También
“ (...) se ve como ley que regula el proceso de la vida (...)" (Rahner y
Vorgrimler, 1970). No es necesaria la intervencion de alguna divinidad,

puesto que supone la presencia de un “plan” o funcionamiento del universo,
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que determina lo que acontece en la vida del hombre, por ello se le vincula
con términos como hado o suerte.

3.1.- Vida como proceso circular

La idea de destino se relaciona con un tiempo ordenado y
eternamente circular. En el caso de la Nueva Era se presenta una condicion
continua y repetitiva en los procesos del cosmos, es decir, se asevera que €l
funcionamiento de este * (...) se desarrolla de manera ciclica, ritmica y esta
sujeto a la ley del equilibrio”. (Sudbrack, 1990)

Ideas Claves

e El cosmos se rige por un proceso ciclico continuo
e El funcionamiento del cosmos supone repeticion

¢ Los elementos del cosmos nacen y perecen continuamente

3.1.1.- Influencia de los astros

El funcionamiento circular y repetitivo del universo puede estar
determinado por el orden especifico o ciclo que cumplen los astros.
Entonces, en este aspecto se hace referencia a la influencia de aguellos en
los procesos del cosmaos, puesto que la posicion del sol, de las estrellas y de
los planetas puede determinar tanto los acontecimientos en la naturaleza
como los relacionados con la vida humana. El destino del hombre en este

caso estaria “escrito” en el cielo.

Ideas Claves
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e La vida esta determinada por la posicion del sol, las estrellas y los
planetas.

3.2.- Reencarnacion

Con esto se quiere indicar la conviccion de que e! principio vitzl
humano, el alma-espiritu, que se experimenta como no totalmente
dependiente del cuerpo (...), pasa a través de sucesivas etapas de union
con cuerpos distintos antes de alcanzar el estado fisico de descanso o de
disolucion. (Diccionario Teolégico Enciclopédico, 1995).

Esta categoria esta relacionada con dos aspectos importantes: el
cumplimiento de la ley karmica y la concepcion positiva de la Nueva Era.

Ideas Claves

e Al morir se vuelve a nacer
e Al morir se renace en otro cuerpo

¢ La personalidad estd sujeta a las transformaciones que se producen
en cada vida

¢ No existe una vida supraterrenal

e No existe un mundo superior

3.2.1.- Karma: Ley Moral Naturai

Este término sénscrito significa “accion”. El karma indica “(...) 'el influjo
de las acciones realizadas por un individuo en sus existencias anteriores
sobre la vida presente y, con las de la vida presente, sobre las futuras
reencarnaciones”. (Diccionario Teoldgico Enciclopédico, 1995).
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Ideas Claves

e Lareencarnacion depende de la vida anterior

o Estaley busca la perfeccidon de la persona

o Esta ley es natural, automatica

e No existe un juicio divino

e Los placeres o castigos son efecto de las acciones del hombre

e Al no tener karma el hombre desaparece o se disuelve en la totalidad

del universo (Samsara)

3.2.2.- Progreso Espiritual

Para la Nueva Era esos ciclos son siempre ascendentes, es decir:
conducen siempre a una vida mas perfecta, mas armoniosa, méas en
consonancia con la gran energia del universo, con el Todo, con lo divino.
La personalidad esta sujeta a estos continuos ciclos. A través de ellos la
persona va afadiendo nuevos valores al capital acumulado en vidas
pasadas. (Martinez, 1995)

En la Nueva Era estéa presente la idea de perfeccionarse a través de la
reencarnacion, de aprender en cada una de las vidas y progresar
espiritualmente. Pero a diferencia de los orientales, no se busca una
liberacién del ciclo de renacimientos, porque no es concebida negativamente,

como castigo, sino como otra oportunidad de vida.
Ideas Claves

» La reencarnacion es un continuo aprendizaje
e Al reencarnar se acumulan valores de las vidas pasadas

e Los ciclos de vida son siempre ascendentes




DISENO METODOLOGICO 100

e La siguiente vida es mas perfecta, mas hermosa y més armoniosa
e Es una aspiracion a vivir mas alla de la muerte

e Es la oportunidad de saldar errores pasados

4.- Holismo

Se refiere a la adopcion de la holonomia, paradigma que concibe al
mundo como un todo interdependiente, “(...) en el cual la materia no esta
constituida de particulas, sino de ondas y de energia. Se interpreta, pues, el
universo como una totalidad, como una red de conexiones y de
intersecciones”. (Ganuza, 1995).

La vision holistica supone varios aspectos, los cuales seran tratados
aparte, pero sin suponer que son excluyentes: a) Todo se vincula, todo esta
interconectado, inciuso el hombre y la naturaleza, lo espiritual y lo fisico.
Ademas, lo que parece opuesto en la realidad, es méas bien complementario,
por lo que no debe contraponerse, no debe separarse, pues su relacion
genera equilibrio en el cosmos. b) Plantea también el caracter ilusorio de lo

material, del tiempo y del espacio.

4.1.- Interconexion

Todo en la realidad se relaciona y todos sus elementos se establecen
como interdependientes, e incluso como reflejo. Por ello en este aspecto de
la concepcidn holistica se presentan dos aspectos: primero, se retoman las
creencias pasadas de la vinculacion del hombre con los procesos vy
elementos de la naturaleza; segundo, dejan de contraponerse los factores de
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la realidad y se conciben como complementos, es decir, se considera que su
unién es generadora del equilibrio y armonia del cosmos.

Ideas Claves

e El universo es una totalidad, una unidad

e No existe la dualidad suieto - objeto

e Todos los seres forman un todo

» Todo esta en cada uno y cada uno esta en todo

e Larealidad es un organismo

e Un cambio individual conlleva a urn cambio universal

e Cada parte es reflejo del todo, imagen del universo total
e Todo es interdependiente e interconectado

e Todo se relaciona y se influencia

e El hombre es todo

e Los fendmenos del cosmos y de los seres humanos son

interdependientes a los ciclos de la naturaleza
¢ Existe un equilibrio entre lo que se percibe como opuesto
e Lo opuesto se complementa
e Lo opuesto debe estar junto

¢ La unién de lo opuesto genera armonia individual y césmica
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4.2.- Lo llusorio

Supone que el cosmos esté constituido de energia y vibraciones y se
asevera que el ingrediente fundamental de la realidad no es lo material, sino
lo espiritual. Inspirados en la fisica atémica, se considera ademas que no
solo la materia, sino el tiempo y el espacio son ilusorios, es decir, no
conforman la esencia de este cosmos unitario, por lo que “la multiplicidad y
diversidad no son sino pura apariencias” (Garcia, M., 1995)

Ideas Claves

e La estructura de origen es energét_ica

e La materia esta formada de ondas y energia

e Todo es vibracion

o La materia (formas), el tiempo, el espacio son ilusorios

o Eltiempo y el espacio no determinan el pensamiento ni la accién

e Lo multiple y diverso es solo una apariencia

5.- Subjetivismo

Esta dimensién supone la importancia que adquiere el sujeto en el
proceso cognitivo. La verdad, principalmente la espiritual, dejara de ser
determinada por lo externo y pasa a ser validada por elementos del sujeto.
Aqui se presenta la concepcién de la verdad y el lugar dénde encontrarla, asi

como los métodos y criterios para lograrlo.
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5.1.- La verdad esta en la psique

Se refiere a que “ (...) todo aquello que concierne al hombre tiene que
ver con la psique; sélo en la psique y en la conciencia puede efectivamente
encontrar el mundo exterior objetivo (...)" (Sudbrack, 1990). De esta forma,
la mente pasa a ser contenedora de la verdad, porque segin esto lo que

existe en la realidad es una proyeccion de la psique del hombre.
Ideas Claves

e La verdad no se consigue con contenidos objetivos
o La realidad es una proyeccion de la mente humana

o La verdad es determinada por el sujeto

5.2.- Experiencia

Es concebida como el Gnico método valido para determinar cual es la
verdad espiritual, puesto que esta se caracteriza por ser sensible y, por lo
tanto, se fundamenta en la percepcion. La experiencia se define como el
“conocimiento de las cosas interiores y exteriores no adquirido por estudio,

sino directamente por los sentidos.” (Dorsch, 1994).
Ideas Claves

o Elyo profundo se consigue por intuicién y experiencia
o Dios puede conccerse por experiencia

o Lo sacro es determinado por la experiencia personal
¢ La experiencia se busca de cualquier forma

e Solo se acepta y se busca lo sensible




DISENO METODOLOGICO 104

e El misterio se hace sensible

5.3.- Emocidn

Con esta sub-categoria nos referimos a la adopcion de la emocion
como uno de los principales criterios para determinar la verdad espiritual.
Se presenta precisamente como aquello que busca la experiencia y que
determina la verdad.

[la emocidn] consiste en un conjunto de fenédmenos psicologicos y
fisioldgicos que se realizan de forma concomitante a estimulos intensos,

imprevistos, y generalmente poco claros, que hacen que el individuo
alcance un estado de tension muy fuerte. (Enciclopedia Monitor, 1965)

Ideas Claves

e La verdad se subordina a la emocién
e Sentir es mas importante que saber

o Lo sagrado genera emociones

5.4.- No Dogmas

A continuacion se presentan dos definiciones del término Dogma, una

de caracter general y otra en sentido especifico, respectivamente:

(...) palabra derivada del griego, que designaba cualquier ley o decreto
promulgado por la autoridad. En las escuelas filosdficas se llamaban
dogma los principios fundamentales de cualquier doctrina, que debian ser
aceptados como ciertos e indiscutibles. (Enciclopedia Monitor, 1S65)

(...) es una proposicién objeto de la fe divina y catdlica. Por lo tanto,
una proposicion que la Iglesia promulga explicitamente como revelada
por Dios a través del magisterio ordinario o de una definicion, bien sea
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conciliar, papal y la promulga de tal manera, que su negacién sea una
herejia. (Rahner y Vorgrimler, 1970)

Por io tanto, el dogma se refiere, en sentido general, a una verdad
indudable, a priori, impuesta por una instituciéon. Entre esta primera acepcion
pueden destacarse las leyes cientificas. En sentido religioso, el dogma
supone: 1) una actitud de fe, es decir, la aceptacion total, sin
cuestionamientos, por ser una verdad revelada; 2) su establecimiento por
parte de la autoridad eclesidstica, como doctrina y fundamento de un

conjunto de practicas.

La sub-categoria “No dogmas” quiere expresar el rechazo de la Nueva
Era a estos, en su acepcién cientifica (general) y especialmente religiosa.
Incluye, entonces, al proceso de privatizacion de la religion, en la que el
hombre pasa a ser el foco de atencién de esta. También presenta la
tendencia a abandonar las instituciones religiosas, concebidas como rigidas
y limitantes, para conformarse en grupos de estructura mas flexible y que
tenga como fundamento que lo sacro es determinado por el individuo.

Ideas Claves

e E| hombre piensa libremente
e No se aceptan dogmas establecidos
o No se acepta ninguna determinacion dogmatica de contenido objetual

o No existen términos como Dios, providencia, remuneracién, castigo,

paraiso, infierno
e El misterio se desentrafia por el conocimiento

e Se sustituye la actitud de la fe por la satisfaccion de conocer la clave
de las cosas
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e

Lo sacro es determinado por lo que vive el individuo

Cualquiera puede fundar su propia religion

El sujeto es el centro que configura la religién

No existe una autoridad institucional

V.4) Analisis de la puesta en escena: temas y discurso

Es importante destacar que el aspecto metodoldgico de este trabajo
se fundamenta en los pardmetros del andlisis de contenido, el cual es
definido por Klaus Krippendorf (1982) de la siguiente manera: “(...) es una
técnica de investigacién destinada a formular, a partir de ciertos datos,
inferencias reproducibles y validas que puedan aplicarse a su contexto”.

Entre las aplicaciones que tiene el andlisis de contenido, segun
Berelson (1952, c.p. Krippendorf, 1982), podemos identificar las de nuestro
trabajo, que se presentan a continuacién: a) reflejar actitudes, valores y
creencias de grupos o comunidades; y b) describir la tendencia u orientacion
del contenido de la comunicacién. Es decir, a través de este estudio se
desea: a) identificar una referencia a la espiritualidad postmoderna en el filme
Més alld de los suefios y b) describir y plantear esta tendencia como un
reflejo del contexto cultural de nuestros dias. Es importante destacar como,
en cierta forma, las aplicaciones de este andlisis de contenido se equiparan a
los objetivos de la Sociologia del cine (fundamento de nuestra hipotesis), que

pretende identificar los referentes que hace el filme de su sociedad.

A esta metodologia pueden fusionarse aspectos relacionados mas
estrechamente con el ambito cinematografico, para lo que se tomaran en
cuenta los niveles de representacién que pueden identificarse en una
pelicula. Seglin Casetti y De Chio (1994) estos son: 1) los contenidos
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representados en la imagen, 2) la modalidad de representacion de la imagen,
y 3) los nexos entre una imagen y otra. Este trabajo se interesa por el
primero de ellos, el nivel del contenido, el cual se denomina puesta en

escena.

La puesta en escena constituye e momento en el que se defire el
mundo que se debe representar, dotandole de todos los elementos que
necesita. (...) Evidentemente, en el nivel de la puesta en escena el
analisis debe enfrentarse al contenido de la imagen: objetos, personas,
paisajes, gestos, palabras, situaciones, psicologia, complicidad,
reclamaos, etc., son todos ellos elementos que dan consistencia y espesor
al mundo representado en la pantalla. (Casetti,F. y Di Chio, F., 1994)

Estos mismos autores aseveran que el analista puede seleccionar
aquellos aspectos o categorias que le interesen o que le sean Utiles para
alcanzar su objetivo, porque “en el interior de una disciplina, quien conduce
el andlisis debe actuar de modo personal y creativo” (Casetti y Di Chio,
1994). Por lo tanto, hemos seleccionado una de las categorias de
funcionalidad que estos autores sefialan dentro de la puesta en escena, los

temas, como nuestra unidad de analisis.

El tema puede definirse como el aspecto nuclear, principal, en torno
del cual se organizan los demads componentes de la trama. Para precisar
con mayor exactitud el eje de nuestro estudio, podemos referirnos a dos
elementos que Richard Monod (s/f, c.p. Aumont, 1980) identifica en toda
obra: los temas, que responden a la pregunta ;de qué se habla?, y el

discurso o tesis, que se refieren a la pregunta ¢ qué se dice?
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V.4.1) El tema en la unidad del filme: la escena

Una vez aclarados los elementos de la unidad de analisis de este
estudio, es importante destacar que para facilitar su identificacion en el filme
Mas alld de los suefios, este ha sido dividido en 73 escenas. La escena
puede definirse como “ el plano o conjunto de planos de una secuencia que
integran una parte de la accion desarrollada en un mismo ambiente e
interpretada por un numero de personajes determinados dentro de una
unidad de tiempo” (De La Mota, 1998).

En el filme analizado suelen presentarse montajes en paralelo, es
decir, se intercalan dos escenas, las cuales fueron enumeradas como
separadas. También suelen insertarse en una escena planos que se refieren
a otro tiempo o lugar, es decir, que pueden considerarse como otra. Aquellos
que no alteraron el sentido o la accién de la escena en que se colocaron,
sino que cumplian con la funcién de reforzar algin aspecto de esta o
anticipar la siguiente, no se asumieron como un cambio de escena.

Los elementos que fueron tomados en cuenta en el anélisis, puesto
que se consideran valiosos para determinar los temas y el discurso que
presenta el filme, son los acontecimientos y los subtitulos. Segin Casetti y
De Chio (1994), la narracién esta constituida por varios elementos, entre los

que se encuentran los acontecimientos (lo que sucede).

Los acontecimientos pueden clasificarse en dos dependiendo de quién
los provoque: “(...) si se trata de un agente animado, se hablard mas
especificamente de acciones; y si el agente es un factor ambiental o una
colectividad anénima, se habla de sucesos”. (Casetti y De Chio, 1994). En el
analisis se tomaran en cuenta ambos tipos de acontecimientos, siempre y

cuando sean indicativos de alguna categoria de la matriz de analisis.

Jra
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- b i -

El otro elemento analizado en este filme pertenece a la categoria de
los codigos gréficos: los subtitulos. Estos son “aqguellos indicios graficos que
se encuentran sobreimpresos en la imagen, generalmente en la parte de
abajo. Por lo generai (sic) sirven para traducir peliculas en version original”.
(Casetti y Di Chio, 1994).

Otros autores, como Frank Baiz (1997) y Ramén Carmona (1996), le
adjudican a los subtitulos la funcién de explicitar o contradecir lo que aparece
en el filme. Sin embargo, en la pelicula Més alla de los Suefios cumple
solamente con la funcidon de traducir los didlogos o frases escritas al

castellano, asi como hacer alusion a un cambio temporal .

Para facilitar la comprension del anélisis y las interpretaciones
obtenidas, se ha realizado la transcripcién de los subtitulos de todo el filme,
puesto que el analisis no fue aplicado a una muestra de escenas, sino a Ia
poblacién total. Ademas cada escena, se identifica con el lugar y el momento
en que se haya desarrollado y los acontecimientos que en ella se produjeron.
Finalmente, se indica el mundo en donde esta se lleva a cabo, ya que la
pelicula presenta dos mundos o dimensiones: el terrenal, en el que estamos
cuando vivimos; y el supraterrenal, al que pasamos después de morir. (ver
anexo 2) ' De todas formas, se recomienda la previa visualizacién del filme
Mas alla de los Suerios, antes de cdnocer los resultados que se obtuvieron

del analisis.

o Elementos para la descomposicion del filme por escena

# de la Escena

-Lugar / locacién (Interiores o Exteriores) / Momento (dia o noche)

' El guién presentado en los anexos supone una divisién por escenas realizada para este
trabajo, por ello puede presentar divergencias con la estructura del guién original.
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-Mundo (Terrenal o Supraterrenal)
-Acontecimientos (resumen de la escena)

-Subtitulos (diglogos de los persona_ies)

V.4.2) Forma de presentacion del Analisis

El anélisis que se presenta en el siguiente capitulo se conforma de
dos partes: Un primer acercamiento del filme comentando algunos aspectos
interesantes de este, como por ejemplo temas relacionados con la historia
del filme, y una sintesis de su argumento. Luego, se presenta el anélisis de
contenido en el que se utilizd la matriz conceptual de las caracteristicas
de la Nueva Era. En este anaiisis las escenas son reunidas en torno a ias
categorias y sub-categorias elaboradas, para poder indicar las maneras
como cada una se plantea. También se considerd el sentido de cada escena,
es decir, si coincide o difiere con la definicion o ideas claves de cada
caracteristica, utilizando los términos “Correspondencias” y “Divergencias”,
respectivamente. Previamente se realizd un anélisis del filme por escenas,
que puede ser consultado en el anexo 3.

¢ Instrumento de analisis por categorias y sub-categorias de
la matriz elaborada

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas (# de las escenas que|(# de Ilas escenas que
coinciden) difieren)
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e Instrumento de analisis del filme por escenas

Escena Correspondencias Divergencias
# de la escena (Sub-categerias con ia que|({Sub-categorias con ia que
coincide) difiere)

9
1



- CapPiTULO VI
ANALISIS DEL FILME MAS ALLA DE LOS SUENOS
“EL FINAL ES SOLO EL PRINCIP!O" :

“For in that sleep of death what dreams may come,
When we have shuffled off this mortal coil,

Must give us pause”

___ Hamlet, Acto lll, Escena 1

V1.1) Un primer acercamiento al filme
V1.1.1) Dos coincidencias iniciales

Alrededor de la produccion de este filme e inclusive en su texto
original se presentan dos situaciones, que pueden considerarse simples
coincidencias o detalles interesantes, puesto que permiten establecer una
relacion inicial entre esta pelicula y la espiritualidad postmoderna estudiada

en este trabajo.

Para empezar, este filme se inspira en una novela de Robert
Matheson, “What dreams may come” (1978), en cuyo prélogo se presentan
algunos indicios de su tendencia a la Nueva Era. Robert Matheson escribe
en una nota al lector, que el Unico aspecto ficticio de esta historia son los
personajes y las relaciones entre ellos. Es esencial que el lector sepa que,
con algunas excepciones, cada detalle descrito en ia novela deriva de una
exhaustiva investigacion, fundamentada en una gama de libros que
comparten verdades comunes. El final de la novela presenta una larga
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bibliografia, al mejor estilo sincrético. Libros sobre los poderes psiquicos, la
reencarnacion, la ley del karma, la comunicaciéon con los difuntos, el amor
después de la muerte, el mundo astral, y hasta el “Libro tibetano de los
muertos” se incluyen en este compendio de obras altamente recomendadas
por el autor, quien las considera una experiencia Unica de “iluminacion’
(enlightening), o seria preferible decir, un despertar de la conciencia.

En cuanto a su realizacion cinematografica, este fime fue producido
en 1998 por dos compaiias: Interscope Communications y Metafilmics.
Parece interesante comentar sobre el origen de esta Ultima compania
productora. Sus fundadores Barnet Bain y Stephen Simon (productores de la
pelicula) se conocieron en una conferencia sobre metafisica en 1994, donde
descubrieron su mutuo interés por las historias sobre la vida después de la
muerte. Dos afios después fundaron Metafilmics, una organizacion que tiene
como interés basico explorar el tema metafisico a través de la
cinematografia, pues, este tipo de filmes tienen la capacidad de hacer
pensar, de hacer reflexionar a la gente sobre estos topicos. (informacion

traducida de www.whatdreamsmay.com/whatdreamshome.htm)

V1.1.2) Un reflejo del inconsciente colectivo

Es interesante conocer dos motivos inspiradores de este filme y
relacionarlos con algunas ideas de Carl Jung. Estos motivos son la relacion
muerte-suefio, planteada por Shakespeare en Hamlet, y el antiguo mito de
Orfeo y Euridice. Llama la atencién que en las teorias sobre el inconsciente
colectivo, Jung presenta el suefic y el mito como les principales
contenedores de los arquetipos compartidos. Por otra parte Joseph Campbell
los relaciona cuando asevera que “el suefio es el mito personaiizado; el mito,
el suefio despersonalizado; ambos asemejan a la psique en la dinamica de
sus simbolos”. (s/f, c.p. Palencia, 1983).




ANALISIS DEL FILME MAS ALLA DE LOS SUENOS 114

Asi esta historia parece presentarse como un reflejo de los contenidos
de la psique humana, como un contenedor de arquetipos, en este caso, el de
la muerte. Jung concibe el arquetipo, como una imagen heredada de la
experiencia colectiva primitiva. Con esto pedria plantearse que la muerte
esta relacionada con varias ideas, que se repiten a lo largo de la historia, en
diferentes culturas y religiones. Las ideas se vinculan con aquello que
supone la muerte: vida en un mundo superior o inferior, un constante
renacimiento en otros cuerpos, la desaparicion, el peor castigo para el
hombre, el final del sufrimiento de este, y otra puede ser la equiparacién con
los suefios. En el caso de este filme, estan presentes las dos primeras ideas

y, evidentemente, la de la muerte como suefio.

o Shakespeare, un motivo inspirador

Morir es dormir. ¢(No mas? ¢Y por un suefio diremos, las aflicciones
se acabaron y los dolores sin numero, patrimonio de nuestra debil
naturaieza...? Este es un término que deberiamos solicitar con ansia.
Morir es dormir... y tal vez sofar. Si, y ver aqui el grande obstaculo;
porque el considerar qué suefios podran ocurrir en el silencio del
sepulcro, cuando hayamos abandonado este despojo mortal, es razon
harto poderosa para detenernos. Esta es la consideracion que hace
nuestra infelicidad tan larga. (Shakespeare, Hamlet)

Muchas veces se ha planteando la vida o la muerte como un suefio,
porque esté latente la duda de la existencia, de la realidad de estas... En el
mondlogo de Hamlet, se presenta un cuestionamiento sobre la naturaleza y
el caracter de la muerte, que al equipararla al suefio puede suponer: un
descanso (del sufrimiento que esta presente en la vida), o la vivencia de las
peores pesadillas y sufrimientos. En esta Uitima idea se concentra todo el
miedo del ser humano, que ante la incertidumbre de lo que le sucedera, se

aferra a la vida, aunque en ella ya esté sufriendo.
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En este filme se realiza varias veces la equiparacion muerte-suefio, o
mas especificamente, vida postmortem y suefio. Su semejanza aparece, por
una parte, por la ausencia del tiempo, por otra, al conferirles un caracter de
irreales, inexistentes. Pero si lo fusionamoes con una idea freudiana sobre la
finalidad de los suefos, se presenta la vida postmortem como la posibilidad
de realizar todos los deseos, pues, en este filme el hombre tiene el poder de
crearlos y hacerlos realidad. Por el contrario, si lo relacionamos con la idea
planteada en “Hamlet’, la vida postmortem seria un estado donde pueden
surgir las peores pesadillas, tal es el caso del infierno de Annie.

e El mito de Orfeo: otra inspiracion.

Orfeo fue un tedlogo, poeta y musico en la mitologia griega. Se decia
que nadie cantaba y tocaba la lira como él. Todos los seres, tanto los
humanos como los divinos, quedaban extasiados con su musica y, en
especial, los seres de la naturaleza. Orfeo contrajo matrimonio con una ninfa,
Euridice, quien murié poco tiempo después por la mordedura de una
serpiente, mientras intentaba escapar de Aristeo. Asi Orfeo, luego de
implorar vanamente a las divinidades del cielo para que le devolvieran a su
esposa, descendié al infierno para hacer lo mismo con Hades, el dios de los
muertos.

Este se sintié conmovido por la accién y las razones de Orfeo y le
concede a Euridice volver con él, con una Unica condicién: que Orfeo no
volteara a verla hasta que salieran del reino de los muertos. Durante todo el
camino intentd cumplir con esa condicién, pero cuando estaban cerca de la
superficie de la Tierra, Orfec no pudo resistirse y volted a ver si su esposa
estaba detras de él... apenas lo hizo Euridice le es arrebatada y regresoé al
reino de los muertos. En otros autores est2 presente la version de que fue
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Euridice quien volted a ver el mundo que dejaba a atras, y por romper la
condicién impuesta por Hades, volvid a este por toda la eternidad.

De esta manera, el mito de Orfeo encuentra cierto reflejo en el filme,
Més alld de los Suefios, por la idea de salvacion que existe entre este y
Euridice, Chris y Annie. En el caso del fiime, Chris también se dirige al
infierno en busca de su esposa, y Annie es Ia resnonsable de su "estadia” y
Su permanencia en ese lugar.

i

V1.1.3) Sintesis del argumento

Cuando era ioven, Chris conocié a Annie mientras navegaba en algin
lugar de Europa y poco tiempo después contrajeron matrimeonio. Annie y

Chris tuvieron dos hijos: lan y Marie.

Un dia Annie tenia una junta importante en el trabajo y no pudo buscar
a sus hijos al colegio, por eso mando a la nana de estos. Pero ella y los nifios
sufrieron un accidente por imprudencia de otro conductor y murieron. Annie
no pudo soportar el dolor, ni el sentimiento de culpa, por ello intentd
suicidarse y finalmente terminé en una clinica mental, de la que no pudo salir
sin la ayuda de Chris. Alli se originé una fecha especial para ellos, el dia
doble D (de Divorcio y de Decisidn), que les recordaba el dia en que Annie
estaba en la clinica y, después de un mes de silencio, volvié a hablarle a

Chris para decirle que no se queria divorciar.

Después de varios afios, en el aniversario del dia doble D, Annie tenia
problemas para organizar una exposicion del museo, que seria al dia
siguiente. Como en otras ocasiones, llamé a Chris, quien se ofrecio a buscar
unas obras de arte a Fairfield y llevarselas al museo, asi ella no se quedaria

alli la noche de su aniversario doble D. Cuando Chris se dirigia por la
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autopista hacia Fairfield, ocurrié¢ un terrible accidente en un tunel. Chris se
bajé del carro a ayudar a los heridos, pero otro carro choco y lo golped
fuertemente. Asi murié Chris.

Todavia en el mundo terrenal, Chris se dio cuenta de que estaba
muerto, pero aun existia, y después de varios dias observando todo el
sufrimiento que le ocasionabs a Annie estando cerca de ella, decidio retirarse
al mundo que le correspondia. Alli fue conducido por un antiguo companero y
maestro, el Dr. Albert Lewis, quien lo ayudd a comprender aspectos sobre su
existencia y a conocer el cielo que él mismo estaba creando. Este era igual al
cuadro que Annie habia pintado como su “lugar ideal “, el sitio donde se
habian conocido y pretendian retirarse.

Chris consigue en este mundo a su hija Marie, quien habia asumido el
cuerpo de una joven oriental, Leona. Mientras tanto, Annie no podia soportar
tanto sentimiento de culpa por la muerte de sus hijos y de su esposo, y
decidié suicidarse. Con esto Chris no podria ver jamas a Annie porque, por
ley natural, por el propio tormento que ellos se ocasionan, los suicidas van al
infiernc. Sin embargo, Chris no se da por vencido y decide rescatar a su
alma gemela. Para ello, Albert decide ayudarlo y buscan a un rastreador que
pueda conseguirla. El rastreador podra conseguir a Annie, gracias al amor
que se tienen y a los recuerdos de Chris, quien lo mantendrén en contacto
con ella. Pero en el camino hacia el infierno, Chris deja de pensar en Annie y
comienza a recordar a su hijo lan, hasta que descubre que este asumio la
apariencia de Albert Lewis. Y mas adelante sabra que el verdadero Albert ha

asumido el cuerpo de ese rastreador que lo acompana al infierno.

El viaje por el infierno continda sin Albert (lan), porque habia sido una
distraccion para su padre v se habia perdido el contacto con Annie. Cuando
Chris vuelve a conectarse con ella, la consiguen en una casa parecida a la
que tenian en vida. El peligro més grande del infierno, y del encuentro de
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Chris con Annie seria enloquecer, asumir la realidad de ella como suya, por
ello el rastreador le da un limite de tiempo. Chris intentd todo lo que pudo
para recordarle a ella quién era, para sacarla de ese infierno; pero se dio por
vencido. Sin embargeo, no la dejo sola en el infierno, sino se quedo para
acompanarla, aunque luego perdiera la nocion de quién era ella .

En el momento en que Chris comenzaba a enloquecer, Annie salio de
su ensimismamiento y le imploré a su esposo que no se diera por vencido.
De esta manera Chris y Annie pudieron salir del infierno y llegaron a su lugar
sofado, el cielo que habian creado, donde ella se reencontrd con sus hijos.
Finalmente, Annie y Chris deciden reencarnar, para encontrarse de nuevo,
volver a enamerarse v poder tomar decisiones mas acertadas. Después de

varios afos i un lago, dos nifios se conocieron...

VI1.2) Analisis dei filme por categorias

1.- Dios

1.1.- Panteismo

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 22 22

La Unica escena en que se hace referencia directa al Ser Supremo, es
bastante ambigua, pues, se plantean ciertas caracteristicas de un Dios
personal, pero estan implicitas otras que parecen contradecir esa
concepcidn. Se presenta la idea de un Dios personal, al adjudicarle acciones

especificas, las de gritar, preguntar y amar. Si se tiene como referencia la
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concepcion cristiana de Dios, que es personal, se extraen dos aspectos: su
ubicuidad, es decir, su presencia en cualquier lugar del universo, pero sin
suponer su inmanencia en este; y el adjudicarle un “lugar propio” en el que
reside, pues se asevera que esta en su trono en el Reino de los Cielos o en
el Paraiso, en donde ademas se le puede ver.

En el filme, no se hace referencia a la ubicuidad de Dios, puede que
se sugiera su trascendencia al afirmar que esta "alla arriba” y no es
inmanente a lo que rodea a los personajes. Sin embargo, llama la atencién
su ausencia en el “Cielo” en el que estan Chris y Albert, donde ademas

deberia darse el encuentro con El y donde puede ser visto .

Otro elemento que se opone a la concepcién personal de lo divino al
principio sugerida, se plantea al no poder establecerse alguna relacion o un
didlogo con Dios, incluso El mismo se pregunta por qué no lo escuchan.
Finalmente, retomando la accion de esta escena, se observa como Albert
termina su descripcién de Dios y le pregunta a Chris si cree en eso que le
dijo. Este no responde, es decir, en el fime no se afirma ni se niega la
certeza de esas ideas; sin embargo, los dos personajes se comienzan a reir
y, en adelante, se olvidan de la existencia de ese Dios “alla arriba”. Ademas,
parece contrastante que luego de que Albert realizara esa descripcion de
Dios y presentara ciertas dudas sobre esta, Chris haya convertido la pintura
que contenia su taza en café, como si hubiera “adquirido” el poder para
hacerlo, o se haya dado cuenta de su capacidad de manipular la realidad.
Esto sugiere una independencia del hombre hacia Dios, que mas bien podria

considerarse la inexistencia de Este en el filme.
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1.2.- Psique Suprema

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 12, 20, 21, 22, 24, 27, 29, 40, =
42, 59, 62, 63, 71

En estas escenas no existe una equiparacion evidente entre Dios y el
hombre; pero en ellas si se le adjudica a la conciencia o a la mente humana
caracteristicas propias de la divinidad. La mente o conciencia es definida,
entonces, no como algo fisico, sino metafisico y que supone poder. De esta
manera, se presenta:

- Una exaltacion del poder creador del hombre. Se plantea la
capacidad de este de determinar el mundo que le rodea, de crear la realidad
con el pensamiento, pues como Albert asevera “todos pintamos nuestro
alrededor’ ', por ejemplo, en el “Cielo personal” de Chris o de Leona, en el
Infierno que se crea Annie, en el momento en que ella recrea su matrimonio
con Chris.

- La posibilidad de manipular o cambiar la realidad como lo disponga
el hombre, por ejemplo, darle movilidad y cambiar los colores de un pajaro,
convertir pintura en café simplemente pensando que lo es.

- La facultad de desplazarse a un sitio determinado con tan solo
pensar en ese lugar (transportarse mentalmente). Por ejemplo: cuando
Chris muere y llega sin nocién de tiempo a su casa, para trasladarse al Cielo
de Leona o al tunel que conduce hacia el Infierno, para salir del mismo
Infierno.

" Ver anexo 2, escena 20
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Tambien es importante destacar que se presenta una conciencia
divinizada. La existencia del individuo se plantea como dependiente de su
conciencia de existir, es decir, no es determinada por un Ser Supremo
externo al individuo, de alguien que le dio vida o que le concedio la
oportunidad de seguir viviendo después de la muerte, sino es un asunto de
su propia mente. Albert asevera: “Si estas consciente de que existes, pues
existes. Por eso es que sigues aqui” :

Esta conciencia divinizada constituye el verdadero ser del hombre y al
parecer, no puede experimentarse como tal en la vida terrenal Esto se
evidencia cuando el Rastreador comenta que ellos asumieron otra aparienCia
al morir, quisieron ser diferentes, porque “los roles de autoridad, el maestro,
el padre... s interponen coin quien realimente somos” >,

Finalmente, es tal la importancia que le adjudican a la mente, que se
concibe el Infierno, es decir, el lugar donde existen los peores sufrimientos y
castigos para el hombre, como un sitio donde se enloguece, donde se pierde
la conciencia de si mismo. El Infierno suele considerarse como ajeno a lo
divino, alejado del Ser Supremo; en este caso se define como pérdida de
conciencia, el alejamiento de lo que confiere el poder al hombre, con lo que

se presenta de nuevo la idea de conciencia divinizada.

2.- Voluntad

2.1.- Individualismo

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 12,15, 17, 19, 20, 21, 22, 24, |3, 17, 24, 30, 37, 39

2 \/er anexo 2, escena 21
® Escena 59
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Sentido Correspondencias Divergencias
Escenas 27, 30, 36, 39, 40, 42, 47, 52,
(Continuacion) 58, 59, 64

Esta caracteristica se presenta en la pelicula de varias formas:
primero, reconociendo la individualided de cada ser humano; segundo,
confirmando su libre voluntad y el rechazo a las normas (libre albedrio). Sin
embargo, también aparecen ideas contrarias a esta categoria, las cuales
plantean una contradiccion o son inmediatamente refutadas por los

personajes.

a) Se establece la individualidad de cada ser humano, con frases

como “Cada uno es diferente” *

, 0 al reconocer que no todos son iguales (ni
los suicidas). Pero el reconocimiento a la individualidad de cada quien, la
sugerencia de que se tienen necesidades, deseos, aspiraciones diferentes,
se expresa en la existenciz de “Cielos” personales, e incluso “Infiernos”, en
los que se resalta la posesidn: “mi Cielo”, “nuestro Cielo” “mi mundo”, “su
ilusion”. También puede ubicarse la individualidad en la idea de que dos
personas juntas, poseen controles duales, es decir, ninguno es superior, ni
esta sometido a los poderes del otro, ni siquiera porque esté en su “mundo

personal”.

Sin embargo, se presenta una situacion que puede ser contradictoria,
porque en el mundo de Leona se comparte una “vision comun”, segun ella
asevera. Si se retoma la idea planteada de que “todos somos diferentes”, se
considera por extension, que cada quien percibe la realidad desde su
perspectiva personal; por lo tanto, una vision comin, una mismo punto de
vista para un grupo de personas, puede asumirse ccmo contrario a la
individualidad. Aun asi debe reconocerse que la “visibn comun” es un

*Ver anexo 2, escena 12
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aspecto del Cielo personal de Leona, es decir, es parte de su creacion, un
elemento que no es impuesto sino adoptado por su propia eleccion, por lo
que puede considerarse también una expresién de individualidad, la de
Leona.

b) Por otra parte, se establece el libre albedrio cuando se considera
el poder del hombre de elegir su realidad, de hacer lo que desea y de dejar
de hacer lo que no quiere. Asi se presentan situaciones que evidencian que
el hombre ve lo que esta dispuesto a ver o lo que le agrada ver (como lo
fisico). El hombre también elige su apariencia (su cuerpo), y decide si
permanece en ese mundo supraterrenal o comienza una nueva vida
reencarnando.

En el filme se presenta una frase que es una especie de leit motiv: “No
te des por vencido”. En algunas escenas, esta puede interpretarse como ese
afan del individuo por hacer lo que quiere, de no cambiar su decision, ni de
someterse a una situacién que no desee, sin importar los obstéculos que
consiga para obtener lo que anhela. Y esta es la frase que identifica al
personaje principal, quien intenta ensefarle a toda su familia que no deben
rendirse, que no deben renunciar a sus aspiraciones, a pesar de todas las

dificultades que se presenten.

Junto a la capacidad del hombre de seleccionar sus comportamientos,
se plantea un rechazo a cualquier tipo de limitacion por parte de terceros,
como cuando Chris le indica al Rastreador: “TU llévame, yo decidiré que es
suficiente” . Es decir no existen normas, ni reglas, ni acciones que realizar
como se indica varias veces, Yy debe suponerse que no hay compromisos.
Sin embargo, este aspecto presenta varias contradicciones:

5 \er anexo 2, escena 40
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- Se presenta un matrimonio eclesiastico, el de Annie y Chris, que
segun la doctrina cristiana no admite la separacion del hombre por aquello
que ha sido unido por Dios. Es decir, es un Sacramento que destaca cierto
caracter impositivo, pues, es un compromiso de “por vida’, al gue el hombre
no puede renunciar aunque lo desee. Sin embargo, en el filme este puede
considerarse mas bien un compromiso “voluntario” en todo momento, porque
siempre esta presente el deseo de Chiis y Annie de permanecer juntos;
incluso en el relato ellos tienen la opcion de separarse, de divorciarse, pero
no quieren hacerlo y de hecho no lo hacen.

- En la escena 17, Chris le 'pregunta a Dios cuando terminara esa
situacion de estar muerto y ver sufriendo a Annie, es decir, se presenta la
idea de que Dios coordina todo, de que el hombre esta bajo ias decisiones y
los designios divinos. Pero Albert acude inmediatamente a negarlo,
aseverando que no hay reglas y que esa situacion terminara cuando él
quiera dejar de lastimarla.

- En la Escena 24, Chris pretende volar hasta la otra montana y Albert
le dice que no lo haga, aduciendo que estara “mas a gusto si lo mantiene
real”. Incluso Albert le indica a Chris lo que debe hacer: no vueles sino corre
muy rapido. Con esto, parece evidenciarse que, a pesar de que Chris (en su
extension el hombre) puede hacer lo que quiera, no estan ausentes las
limitaciones, ya sea porque este las acepta de terceros o porque es propio de

su naturaleza.

- En la escena 37, Annie concibe la vida como algo arbitrario, es decir,
una constante imposicion en la que no se puede escoger, sino tan solo

cumplir unas “normas” y aceptar lo que suceda.

- En la escena 39, Albert comenta que existe un orden natural en la
vida, el cual no debe violarse. Con lo que se plantea que si existen caminos

incorrectos, si existen ciertas leyes fuera del hombre. Sin embargo, al final de
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esta escena, se matiza con la idea de que no hay normas absolutas, sino
pueden ser modificadas por la disposicion de los individuos. Al final, el
hombre termina haciendo lo que desea.

2.2.- Autoredencion

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 58, 62, 65, 67, 68, 69 16, 30, 39, 61, 67, 68

No se admite redencién por terceros: En el filme se rechaza la idea
de que ia salvacion pueda realizarse por parte de un tercero. El Rastreador le
indica a Chris que si el perderse a si mismo o a su alma, pudiera salvar a
Annie, lo animaria a hacerlo. Pero al parecer, el salir del Infilerno es una
accion, es una decision, que Annie debe tomar.

Como indicamos anteriormente existe una frase repetitiva a lo largo
del filme, que parece ser un feit motiv, y que puede interpretarse de acuerdo
a la situacién en la que se presente. Asi existen escenas en la que la frase
“No te des por vencido”, se plantea como autosalvacion, especificamente en
aquellas en la que Chris esté perdiendo su conciencia en el Infierno, por lo
que él es el (inico que puede sacarse a si mismo de aquel lugar.

A pesar de este aparente rechazo a la redencion de un tercero, se
presentan elementos que lo contradicen. Albert se ha presentado como una
especie de misionero, puesto que se encarga de salvar almas perdidas, es
decir, de guiar a aquellos que no pueden llegar al Cielo. También, en otras
escenas se presentan varias situaciones que perfian a Chris como el
“salvador de Annie”, puesto que la sacd del colapso nervioso cuando estaba

en vida, se dispone a encontraria en el Infierno, y finalmente logra rescatarla
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de ese lugar. Esto puede interpretarse como una salvaciéon que proviene del
exterior, aunque no es una salvacion que conceda un ser superior, sino es
una ayuda de un ser del mismo nivel, de otro humano.

2.2.1.- Autoredencidn como realizacion personal

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 39, 46 -
Se considera que el Infierno consiste en la vida malhecha. La

concepcion de vida, 0 de vida mainecha, es muy variada, puede consistir en
satisfacer necesidades y desarrollar potencialidades, o en cumplir la mision
que se ha encomendado... muchas concepciones diferentes que no se
plantean en el filme; sin embargo, lo que si se presenta es la idea de que la
vida malhecha no es un castigo, sino es responsabilidad de! individuo.
Especificamente en el caso de Annie, se indica que ella no va al Infierno por
una imposicion externa, sino por las acciones (en especial la del suicidio) que
ella ha cometido y que no ha asumido con responsabilidad.

Cuando Chris llega al Infierno se consigue en sus puertas una
cantidad de naufragios. Es interesante interpretar como esta constituido este
Infierno, por naves naufragadas. Simbdlicamente, segin la iconografia
cristiana, se considera a la figura de la nave como “viaje de vida” o la accién
de “vivir para trascender”. Por lo tanto, la presencia de una nave que ha
naufragado, puede transmitir la idea de fracaso... fracaso de vida, fracaso de
la trascendencia que se buscaba. Esta interpretacion parece ajustarse al
sentido que se le confiere al Infierno en este filme, y también a esa relacion
que establece la Nueva Era de la liberacion o salvacion con la

autorrealizacion.
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2.2.2.- Autoredencion como cambio de conciencia

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 20, 21 -

El flme no presenta referencias evidentes a la toma de conciencia
como relacion entre el bienestar fisico y el espiritual, o a la interconexion de
la realidad. No obstante si puede sefialarse un “despertar de la conciencia’
como el darse cuenta de su propia divinidad y el encontrarse consigo mismo.
Primero, porque el hombre se da cuenta de las capacidades que posee y que
no conocia (escena 20), lo que puede considerarse como el descubrimiento
de lo divinc que hay en el hcmbre. Segunde, porque se supone gue la
existencia post-mortem depende de la conciencia del hombre, del haberse
encontrado con lo que verdaderamente es: su yo, su conciencia, la parte que

piensa y que siente, como lo indica Chris.

3.- Destino

3.1.- Vida como proceso circular

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 39,67,73 -—

En el filme existen pocas escenas que pueden relacionarse con la idea

del ciclo continuo, de la repeticién. En la primera solo se hace referencia a
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esta idea en el didlogo, y se indica que Annie al suicidarse y no aceptar su
responsabilidad “pasara la eternidad repitiéndolo” ®.

Por otra parte, también puede considerarse la condicién repetitiva del
cosmos, en dos acciones del filme. En la primera existe una correspondencia
entre la locura que vivid Annie en el Infierno y la que ella sufrio al internarla
en la clinica. Se obtiene el mismo resultado, Chris logra sacarla de esa
situacion, pero por diferentes medios. También, en la Ultima escena del filme
se presenta una situacién similar, pues, dos nifios (que serian Chris y Annie
renacidos) se consiguen de nuevo, y en una situacion semejante a la de la
reencarnacion anterior, para comenzar otra vida juntos.

3.1.1.- Influencia de los astros

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas - -—

3.2.- Reencarnacion

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 33,42,860,72 10, 99592, M8 A5 516517, 18;
19,23 20, 33,385 38,:89; 71

A primera vista, este filme en su totalidad niega la idea de
reencarnacién como obligaciéon o destino, puesto que su trama desarrolla la
existencia de una vida después de la muerte. No obstante, existen escenas
en las que se hace referencia directa a esta doctrina y en la que se introduce

8 \Ver anexo 2, escena 39
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una nueva concepcion, porque es un hecho que depende de la eleccion
individual.

En la escena 60, Annie afirma que “cuando mueres, desapareces’,
una frase que puede ser ambivalente. Por una parte puede interpretarse
como una negacion no solo de la vida post-mortem, sino de la existencia
después de ese suceso. Sin embargo, esta inexistencia podria relacionarse
con el samsara, o fin de renacimientos en el que el individuo se disuelve en
la totalidad del universo. Este tipo de ideas son comunes en el personaje de
Annie, cuien en algunos momentos asevera y en otros niega la existencia de
Chris después de muerto.

Es curioso que en varias escenas esté presente un perro (Kitty) en esa
vida post-mortem, puesto que es un hecho muy contradictorio. Segun la
doctrina de la reencarnacion los animales pueden contener el alma de alglin
ser que ha “retrocedido” en su ciclo de renacimientos, por el karma
acumulado, con lo que no parece muy légica su admisién a un lugar
“superior’. Sin embargo, aparentemente esta idea de transmigrar a
animales, no esta presente en el filme, pues solo se sugiere la reencarnacion

€n personas.

Por otra parte, como se indicaba, el filme centra su historia en el
desarrollo de una vida después de la muerte, pero existen escenas en las
gue se hace una referencia més directa a este hecho:

a) Experiencias post-mortem: Se presentan situaciones semejantes
a las experiencias cercanas a la muerte que estudian los cientificos. Segun
Mel Thompson (1998) los que han sobrevivido a la muerte suelen describirse
flotando en un tlnel oscuro que tiene una luz al final. “También se ven a si
mismo flotando sobre su propio cuerpo al que observan desde arriba en una
batalla entre la vida o la muerte o en la sala de operaciones de un hospital,
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reconocen lo que les estd pasando pero, aun asi, se sienten tranquilos sin
importarles nada”. (ob.cit.)

Estas experiencias consideradas por muchos cientificos una creacion
del cerebro, se presentan en el fiime reafirmando la idea de la vida post-
mortem. Asi se presentan estados como la separacion del cuerpo, la
visualizacién de Chris cuando murié o en el hospital, y el transito por un tinel
que tiene una luz al extremo.

b) Los personajes reafirman la existencia después de la muerte,
como el caso de Chris, o la suponen, como por ejemplo Annie, quien

considera que su esposo puede ver lo que ella esté pintando en el lienzo.

c) Lugar indefinido: Se menciona la existencia de un lugar,
-entendiéndolo como un estado, no como algo fisico- , al que iremos después
de morir, es decir, un mundo supraterrenal. Esta mencién puede presentarse
como una idea poco definida que sugiere distancia, o ser mas especifica
refiriéndose al Paraiso, Cielo o Infierno, propios de la doctrina catélica. Pero
en esta categoria solo se incluyeron las escenas que hacian mencién a un
lugar indefinido, porque los otros términos se cuantifican en la categoria de
“No Dogmas”.

d) Trabajo: La idea de la reencarnacion supone el renacimiento
constante, es decir, el retorno continuo a esta vida. Entonces, en el filme no
solo se contradice la esencia de esa doctrina al considerar una vida post-
mortem, también se elimina cualquier sentido de transitoriedad de ese
estado, es decir, no se concibe ese “mundo” como una etapa de espera para
la préxima reencarnacion. Se presentan, entonces, ciertas actividades
laborales en esa vida supraterrenal, que pueden interpretarse como un
indicio de permanencia en aquel lugar. Especificamente se hacen referencia

a tres trabajos: el de misionero, el de traer animales al Cielo, el de rastreador.
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3.2.1.- Karma: Ley Moral Natural

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 39, 89, 60, 66 42,72

En estas escenas se presentan situaciones que rechazan la existencia
de un juicio divino, porque los placeres y castigos son un efecto de las
acciones que realizé el hombre. Por ejemplo, en la escena 39, Albert
comenta que ‘no hay jueces, ni crimenes, todos somos iguales”, pero
asevera que existe un orden natural que no debe violarse. Annie al
suicidarse rompié con esa “ley’ y por ello va al Infierno, es decir, esto es un
efecto de su propia accion.

Sin embargo, mas que una ley divina, que “somete” al sufrimiento o al
placer, el filme establece que esa reside en la naturaleza del hombre, porque
es él mismo quien se somete al sufrimiento. Por ejemplo Annie, por haberse
suicidado, se autocastiga privandose de lo que necesita y de lo que le gusta.
Como indica Chris, “hay personas buenas en el Infierno, porgque no se

Lt 7

perdonan” ‘, es decir, su presencia en ese lugar depende de su propia

accion, mas que un castigo natural, es personal.

Ademas de esta idea de ley natural de cada individuo, se niega la
existencia de un karma, pues, se asevera que el renacimiento es por
eleccidn y no por efecto de las “malas” acciones que se hayan cometido en

vidas anteriores.

7 \Ver anexo 2, escena 66
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3.2.2.- Progreso Espiritual

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 39 72 R

Existe una interpretaciéon positiva de la reencarnacién, es decir, no se
considera un hecho que se deba evitar, del que se quieran liberar o una
especie de castigo por las acciones cometidas. Primero Albert indica que
nunca se ha visto a un suicida renacer, es decir, esta presente la idea de que
Annie, que se encuentra en el Infierno, no puede reencarnar. Se limita asi
esta posibilidad solo a aquellos que estan en el Cielo, lo que puede
intarpretarse la reencarnaciéon, como una sefal de liberacién, come lc
opuesto al castigo o sufrimiento que se vive en el Infierno.

En la escena 72, cuando Chris y Annie estan decidiendo si renaceran,
el primero lo define como “un viaje emocionante” y ella lo relaciona con
“tomar diferentes decisiones”. Esto hace més evidente la concepcién positiva
de la reencarnacion, pues se considera la posibilidad de vivir de nuevo esa
experiencia, la oportunidad de evitar los errores pasados con el aprendizaje
que ya se ha adquirido.

4.- Holismo

4.1.- Interconexion

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 16, 17, 28, 24, 26, 33, 34, 35, | 25
39, 41, 46, 52, 53, 54, 56, 57,
58, 61, 66, 67,68,71
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En el filme se presentan diferentes referencias a la conexion de los
elementos del cosmos, que comentamos a continuacion:

a) El pensamiento conecta:

Primero, se plantea la idea de que el pensamiento o la mente es el
puente conector entre las diferentes esferas de la realidad, y hace posible la
relacion entre la dimension terrenal y supraterrenal, o permite establecer
contacto con otras personas.

Encontramos ejemplos de la primera situacion, cuando Chris al morir
intenta comunicarse con Annie y se presenta una cierta relacién entre ellos.
Ella no puede percibirlc con los sentidos, pero siente y tiene reacciones

cuando este se acerca o le indica algo.

En cuanto al contacto que se establecen con otras personas, puede
observarse como Chris piensa previamente en Marie y en lan, para
encontrarlos o darse cuenta de quiénes son ® Esos fueron procesos que se
generaron de forma inconsciente, pero que también se presentan
intencionalmente cuando Chris debe pensar en su espesa y recordar los
momentos que compartié con ella, porque es la Unica forma de encontrarla
en el Infierno. No obstante, no solo el pensamiento permite la interrelacion
con los elementos de la realidad, también la emocién puede servir para ello )

b) Reflejo de una accion: También puede apreciarse este aspecto del
paradigma holistico, cuando plantean una accidén como reflejo o
correspondencia de lo que ocurre en otra parte de esa realidad. Por ejemplo,
ellos consideran que Annie y Chris se mantienen interrelacionados a través

de sus pinturas, incluso después de la muerte. Esta no es una situacion

® Fueron incluidas las escenas previas al encuentro de Chris con Marie, lan y Annie, que
indicaran esta caracteristica.
° Este aspecto se analizara en la sub-categoria “Emocién”
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normal, incluso genera sorpresa en Albert, y sugiere que solo ocurre en
casos especiales, como el de las almas gemelas.

Annie en un principio afirma la posibilidad de que él pueda ver lo que
esta pintando en el lienzo; pero después terminan negandolo. Efectivamente,
la creacidn y ia destruccion de un elemento en su pintura (un arbol), se

refleja de la misma forma en el mundo supraterrenal.
c) Almas gemelas:

En “El Banquete o Del Amor”, escrito por Platon, se considera que
anteriormente la naturaleza del hombre era distinta. Primero existian tres
géneros, masculino, femenino y andréginc. Ademas, los individucs eran
redondos, tenian cuatro brazos y cuatro piernas, dos rostros en una sola
cabeza, dos organos sexuales... Pero los seres humanos eran muy
arrogantes, cuestién que no le agradaba a los dioses, e incluso llegaron a
atentar contra ellos. Pero como los dioses no querian deshacerse de ellos,
porgue no recibirian mas ofrendas, Zeus los dividié en dos para debilitarlos y

multiplicarlos.

“Mas una vez separada la naturaleza humana en dos, aficrando cada
parte 2 su propia mitad, se reunfa con ella. Se rodeaban con sus brazos,
se enlazaban entre si, deseosos de unirse en una sola naturaleza, y
morian de hambre y de inanicién general, por no querer hacer nada los
unos separados de los otros. Asi, siempre que moria una de las mitades
y quedaba sola la otra, la que quedaba con vida buscaba ofra y se
enlazaba a ella (...) Cada uno de nosotros, efectivamente, es una
contrasenia [tablilla partida en dos] de hombre, como resultado del corte
en dos de un soclo ser (...) De ahi que siempre busgque cada uno su propia
contrasenia.” (Platén, Ef Banguete)

La idea de haber sido separados en dos, de la sensacion de estar
incompletos, y de una incesante blusqueda del hombre por encontrar a su
otra mitad, es el fundamento del concepto de almas gemelas, la cual esta
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evidentemente presente en el flme. La concepcion de las almas gemelas ,
puede considerarse también una forma de correspondencia entre la realidad,
especificamente una complementariedad entre elementos aparentemente
opuestos. La unién de estos elementos genera equilibrio y armonia en la
realidad.

Annie vy Chris serian entonces dos personas aparentemente opuestas,
(incluso ella lo indica en la escena 54), pero que en realidad se
complementan y mantienen una relacion de dependencia mutua, porque no
se sienten completos sin la presencia del otro. También la salvacion de
Annie, supone que Chris se Una a ella en esa situacion de locura en el
Infierno, en el didlogo de las escenas 61, 67 y 71, se hace referencia a esta
‘unién” con las frases “join you” y “join me’, pero es traducido en los
subtitulos de otra manera.

4.2.- Lo llusorio

Sentido Correspondencias Divergencias
Escenas 12, 20, 21, 22, 27, 34, 36, 39, | 24, 27, 34, 59, 64, 71
40, 52, 59, 72

Se plantean tres elementos como ilusorios: la materia, el tiempo y el
espacio. Esto se sugiere cuando dejan de concebirse como Unicos, es decir,
esta presente otro “orden” a nivel supraterrenal, es posible su inexistencia.

a) Se hacen constantes referencias a la eternidad, a la inexistencia
del tiempo limitado al que estamos acostumbrados y al “para siempre” de la
vida supraterrenal. Como asevera Chris, en ese mundo la vida humana es un
respiro. De esta forma, el tiempo no determina el pensamiento, ni las
acciones que se realicen, incluso se hacen referencias temporales propias de
la Nueva Era como el instante, el aqui, el ahora. Aun asi, se presentan
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algunas que suponen el paso del tiempo, medidas de tiempo (segundos,
minutos) o referencias como la que Leona realiza, cuando le dice a Chris que
su mente ha vagado “toda la tarde’.

b) Por otra parte, se establece la condicion iluscria de lo fisico, pues,
se asevera que el hombre no es su cuerpo, sino su mente. Como indica
Albert, vemos un cuerpo, (lo que puede extenderse a las formas o lo
materiai), porque eso le gusta al hombre, pero solo ‘el pensamiento es
real’’®. Podemos cambiar el aspecto externo, porque de hecho lo fisico es
determinado por nosotros, pero en el fondo seremos lo mismo. La estructura
originaria no es material, sino espiritual o en este caso, mental, eso es lo
que realmente somos. No obstante, a pesar de todas estas escenas que
reafirman esta posicion de lo ilusorio, se presenta la idea de que la
materialidad de las cosas, parecen conferirle un caracter de realidad a estas,
pues como afirma Chris: “Lo que la gente cree imposible... es algo que no ha
podido ver’ ',

c) El caréacter ilusorio del espacio estd presente cuando deja de
concebirse el espacio terrenal como Unico y se plantea la existencia de otros,
como el supraterrenal. Ademas, también podria indicarse su caracter ilusorio
por su condicidon de materialidad, el cual es el elemento que lo define en la
realidad, lo delimita y, en fin, le confiere “existencia’. Ante las constantes
aseveraciones de que lo fisico es ilusorio y que el hombre crea su alrededor,

puede entenderse por extensién que el espacio también lo es.

5.- Subjetivismo

:f Ver anexo 2, escena 22
Escena 71
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5.1.- La verdad esta en la psique

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 23, 61 ——e-

Annie y Chris, respectivamente, hacen referencia a esta sub-categoria

"2 “Lo que en

n 13

con estas dos frases: "Dicen que todo esta en la mente
nuestra mente es verdad, es la verdad... aunque los deméas no lo sepan
Estas se refieren a que la “verdad” se ubica en la mente de cada individuo, y
por lo tanto, es personal y relativa, porque a otros simplemente les parece
falsa. Aqui se exalta al maximo la idea de que la realidad es concebida

segun las interpretacicnes de cada quien.

5.2.- Experiencia

Sentido Correspondencias Divergencias

Escenas 71 —e

No se hace referencia a lo divino, sino se asevera la necesidad de que
los elementos de |a realidad sean sensibles, es decir, puedan percibirse con
los sentidos (principalmente por la vista). Como se sefialaba anteriormente
esto es necesario para adjudicarle existencia y condicién de realidad, por lo

tanto, es un criterio de verdad.

‘z Ver anexo 2, escena 23
'° Escena 61
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5.3.- Emocién
Sentido Correspondencias Divergencias
Escenas 41,6 59, 62 -

El Rastreador comenta lo siguiente scbre la emocién: “Me gusta el
punto sensible. Es energia, energia intensa, te conecta. Y te hace une mejor

receptor de sentimientos. Ella es un transmisor, envia pensamientos sobre
ti.14"

Asi se define lo sensible, la emocién como energia, la cual es
concebida en el holismo como la parte originaria del cosmos e incluso se
vincula con la concepcién de Dios y con la Psique Suprema. Pero mas alla
de esta posible relacion entre la energia (lo divino) y la emocién, se hace
referencia a esta como un medio para conectarnos con la realidad, para
relacionarnos con ese cosmos. Asi, la irritacion, el miedo, el dolor,
permitieron a Chris interconectarse con Annie, encontrarla en el Infierno y

salvarla.

5.4.- No Dogmas

Sentido Correspondencias Divergencias
Escenas 19, 30, 33, 39, 42, 46, 59, 64, | 3, 7, 15, 30, 35, 39, 48, 49,
66, 71, 72 50, 52, 55, 60, 62, 63, 64, 66

En esta categoria encontramos que en toda la pelicula se hacen
referencias constantes a conceptos o dogmas cristianos, asi como se

"4 \er anexo 2, escena 41




ANALISIS DEL FILME MAS ALLA DE LOS SUENOS 139

presenta algunas veces la institucién eclesiastica. Los dogmas a los que se
hacen referencias son los términos Cielo o Paraiso e Infierno, los cuales
tienen una frecuencia de 6 veces y 18 veces, respectivamente. Sin embargo,
en la utilizacidn de estos términos se plantean dualidades, puesto que a
veces se hace referencia o se conciben segln la concepcidn cristiana

(clasica), y en otras se redefine el término.

Es importante destacar que junto a esos términos dogmaticos (Cielo-
Infierno) no se presenta el del Purgatorio, el cual es definido por la doctrina
catdlica como un estado previo al del Cielo, que supone el proceso de
purificacion de las almas que estan en gracia de Dios. En el filme, no existe
un “lugar” intermedio, sino se llega al Cielo de manera directa, sin procesos

de expiacion previos, incluso es por decision que se llega a este.

a) Con respecto al Cielo o Paraiso, este se define como * (...) la
morada de los dioses o Dios y de sus ‘ejércitos celestiales’, y, (sic) con ello,
también el lugar de residencia de los humanos difuntos por ellos elegidos”.
(Biedermann, 1989).

La Unica referencia de este término con sentido evidentemente
cristiano, se realiza en la escena 7, cuando el sacerdote comenta sobre
Lucas y su afirmacion del Paraiso que nos espera.

Lo mas destacado en el filme es la nueva concepcion del Cielo o
Paraiso que presenta, puesto que se define como personal, como una
creacion de cada ser humano. En este Cielo el hombre puede hacer todo lo
que desea; excepto renacer, empezar otra vida, como indica Chris. Este
Cielo ademas se diferencia de la idea dogmatica, en que permite la estadia
de animales, algo que va en contra de la doctrina cristiana, puesto que se
asevera que estos no poseen alma y , por lo tanto, no se dirigen al Cielo, ni

al Infierno, simplemente no existen cuando mueren.
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b) En relacién al Infierno, es importante tomar en cuenta las
definiciones que se tiene sobre este:

“El Infierno es entonces la falta de cumplimiento definitivo, la
imperfeccion eterna del hombre, su fracaso global en cuanto pérdida
definitiva de la relacién con Dics y con su obra de salvacion y de la
perfeccion del hombre. (...) es una situacién eterna, irreversible, en
cuanto que ese aspecic es consiguienie al alejaniiento dei hiombre
respecto a Dios. " (Diccionario Teoldgico Enciclopédico, 1995)

“(...) el dogma del Infierno afirma: la vida del hombre esta amenazada
por la posibilidad real de un fracaso eterno; posibilidad que reside en que
el hombre puede disponer libremente de si mismo y puede también
rechazar libremente a Dios”. (Rahner y Vorgrimler, 1970)

En el filme se hace referencia a un simbolo cristiano del Infierno, que
fue tomado de la mitologia antigua, segln lo asevera Biedermann (1989):
Cerberus. Este era el perro monstruoso de tres cabezas, que cuidaba las
puertas del Infierno, “(...) encargado de impedirles la salida y el retroceso
hacia el mundo en el que todavia cabe la rectificacion. (...) La doctrina
neoplaténica lo consideraba simbolo del genio del mal” (Cirlot, 1958).

El Infierno se concibe con una estructura por niveles, puesto que
existe un ascensor, todo lo que recuerda en cierta forma la organizacion por
circulos con que se le describio en “La Divina Comedia’. Ademas, se
observa la presencia de un dogma cristiano: los suicidas van al Infierno,
porque no murieron en la Gracia Divina. Esto hace referencia a esa antigua
creencia con la que se negaba una sepultura digna y en campo santo a los
suicidas. Esta idea se refleja en La Divina Comedia y en Hamlet, literatura

que ha sido influenciada por las creencias cristianas.

A estos elementos clasicos se contrapone una nueva concepcion del
Infierno. Los mismos personajes dicen que no consiste en fuego ni en dolor,
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y que no se va alli por ser inmoral o egoista. El Infierno se concibe como
naufragios, fracaso, la vida malhecha, aspecto que parece conservarse de
las definiciones anteriormente expuestas.

Sin embargo, mas que el alejamiento de la relacion Dios-Hombre, se
plantea un problema en la relacién del hombre consigo mismo. Asi, se
considera que el Infierno esta destinado para aguellos que no se perdonan a
si mismos, para los que no tienen conciencia de su realidad ( no saben que
han muerto, estan ensimismados y no pueden darse cuenta de lo que ha
pasado).

c) Ademas, de la utilizacion de conceptos dogmaticos cuyo significado
es evidentemente manipulado y transformado, se encuentra en el filme la
presencia de la institucién eclesiastica cristiana y el cumplimiento de algunos
ritos religiosos como el matrimonio (de Chris y Annie) y los funerales (de
Marie, lan y Chris).
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VI.2.1) Una interpretacion general del analisis

De una revision general de este analisis, pueden desprenderse las
principales ideas que plantea este filme:

a) Se destaca la preeminencia del hombre en el mundo supraterrenal,
puesto que esté constituido por una psique que le confiere existencia y le
permite crear o manipular la realidad. Ademas la psique se presenta como
contenedora de la verdad. Esto puede relacionarse con el idealismo, pues,
“toda realidad estd encerrada, segun él, en la conciencia del sujeto. (...)
Nuestra conciencia con sus varios contenidos es lo Unico real’.
(Hessen,1979)

La importancia del hombre planteada, radica también en que es el ser
que produce pensamientos, los cuales son definidos como lo Unico real y el
elemento conector entre las diferentes dimensiones del universo. Del mismo
modo aparece, en unas pocas escenas, cierta importancia de la experiencia
y de la emocién como indicadores de la verdad, los cuales son también

elementos propios del ser humano y parte de su exaltacion en el filme.

b) Aunque en algunas pocas escenas se indica lo contrario, el filme
resalta la Voluntad del hombre sobre cualquier conjunto de leyes naturales o
divinas, externas a él. Asi se presenta el libre albedrio o la capacidad que
tiene de escoger sus ideas y acciones. Ademés aparece la capacidad de
liberarse a si mismo de cualquier estado de sufrimiento o infelicidad, pues, al

fin y al cabo, la realidad fisica o metafisica esté en su mente.

En el filme la voluntad humana llega a ser tan importante, que incluso
estd presente en las sub-categorias relacionadas con el Destino,
despojandolas de su sentido impositivo. Tal es el caso de la Reencarnacion,
que no se rige por una ley karmica, sino depende de la decision individual.
También se evidencia en los aspectos relacionados con la Vida como
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proceso circular, puesto que la repeticion de ciertas situaciones, de ciertas
vivencias, se ve determinada por la decision y por la libertad de accion del
individuo.

c) Tomando en cuenta los dos aspectos anteriores, se presenta el
hombre como creador, redentor de si mismo y poseedor de la verdad. Ante
esto es conveniente recordar gue en la Gnica referencia a un Dios personal,
aparecen varias ambigliedades. Ademas, la poca referencia a un ente divino,
puede evidenciar que los hombres de esta pelicula, no "necesitan” de Dios,
porque de hecho poseen muchas de sus propiedades, para no decir todas ni
establecer una equiparacion total. Lo Unico que parece expresar €l filme es
que no existe un Dios personal y trascendente, pero tampoco inmanente a
todo el universo; mas bien existe lo divino como aquello que integra a “todas
las personas”.

Es importante comentar en este aspecto la aparicion de las diferentes
categorias y sub-categorias, relacionandolas en su mayoria con el hombre.
Es decir, en las categorias elaboradas en la matriz de analisis existen
algunas que por definicion estén vinculadas en su totalidad con el hombre
como es la Voluntad y el Subjetivismo. Sin embargo, en el filme las otras
categorias aparecen también estrechamente relacionadas con el ser
humano. Tal es el caso de la categoria Dios, que presenta principalmente
aspectos de la Psique Suprema. De la misma manera, en el Holismo las
ideas de interconexién de la realidad, asi como el tiempo, el espacio y la
materia como ilusorios, se definen en funcién de caracteristicas del hombre,

especificamente de su pensamiento.

d) En el analisis también se destacan ciertas caracteristicas propias
del paradigma holistico, como la interconexion de los diferentes aspectos y
dimensiones del universo, asi como su complementariedad en el caso de las
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almas gemelas. También se refiere al caracter ilusorio del tiempo, el espacio
y la materia.

e) Finalmente, aparecen con cierta frecuencia referencias a
terminologias religiosas clasicas como Cielo e Infierno, considerados dogmas
cristianos. Sin embargo, es importante destacar, que a pesar de tener cierta
relacion con el sentido o significedo de estos dogmas, se presentan
redefinidos. En este punto, es interesante finalizar con la opinion de Charles
Tart (1994), tedrico de la psicologia transpersonal, la cual permite vincular la
aparicion de estos términos dogmaticos con las ideas de la Nueva Era, y
ademas presenta una vision que parece calzar perfectamente en la pelicula:

En teoria nuestros estados yoicos imperfectos deberian
“reabsorberse” en niveles cada vez mas elevados de vida hasta alcanzar
la entidad Gltima. No poder logrario en la practica conduce a la
reencarnacion o a la proyeccion en condiciones bioldgicas de conciencia
mas que humanas. Simplemente nos convertimos en lo que hacemos de
nuestro propio ser. En esa medida, el “cielo” y el “infierno” como estados
de conciencia (...) Ambos son exclusivamente estados de uno mismo y
nadie nos introduce o nos hace salir de ellos, salvo nosotros mismos, por
mucho que nos cueste darnos cuenta de esto y vivir en consecuencia.
(...) Debe tenerse en cuenta que ni “cielo" ni “infierno” se consideran una
condicién definitiva, sino, meramente, “alojamientos temporales”, por asi
decir, para almas en tales estados de relacion con el espiritu de vida.
(Tart, 1994).




.. . CONCLUSION . .

En cuanto a la postmodernidad y la Nueva Era

Este Trabajo de Grado intenta describir al movimiento de la Nueva
Era, de la forma més general y conceptual posible. Este se presenta como la
fcrma mas ‘“‘concreta” de la espiritualidad postmoderna. Por lo tanto, a
grandes rasgos, presenta aspectos esenciales del contexto actual, que lo
convierten sin duda alguna en fendmeno postmoderno: a) es producto de un
proceso desarrollado durante la modernidad, la secularizacién y la ciencia,
que contribuyeron al “desencantamiento del mundo” y su consecuente
reencantamiento. La primera genera la privatizacion del ambito religioso y
una preeminencia del individuo en este; la segunda, le confiere importancia a
la experiencia y al conocimiento frente a la fe;, b) presenta un rechazo al
racionalismo y la universalidad de la modernidad, puesto que no acepta
alguna forma de teorizacién o conceptualizacion que pueda reducir su
naturaleza; tampoco acepta alglin tipo de organizaciéon estricta, y mucho
menos de textos sagrados, que puedan ir introduciendo un sistema

dogmatico.

Aunque la relatividad y el subjetivismo son elementos fundamentales
en la postmodernidad, como en la Nueva Era, en ambos puede perfilarse la
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posible adopcién de un Unico paradigma. En el caso postmoderno parece
ser, como lo indicabamos a los inicios de este estudio, el paradigma de “no
tener un paradigma fijo e inamovible”. En cuanto a la Nueva Era pueden
detectarse ciertas creencias basicas, que fueron esbozadas en la matriz de
analisis. Sin embargo, su caracter postmoderno radica en la maleabilidad de
esas creencias, asi como en la potestad de cada individuo de seleccionar
aquello en lo que desea creer, pues nadie ie va a imponer un “molde’... este

ni siquiera existe.

2
En cuanto a la relacion cine-sociedad

A lo largo de esta investigacion, se han obtenido varios conocimientos
sobre la postmodernidad v la Nueva Era, los cuales han hecho posible el
andlisis del contenido tematico del filme Mdés allé de los suefios. Los
resultados de este analisis, permiten concluir que la relacién que existe entre
cine y sociedad no es totalmente directa. Tal como se aseveraba en el
capitulo IV, un filme no es un espejo de la realidad, no es una representacion

perfecta del contexto social.

En el caso especifico de este analisis, la pelicula Mas alla de los
suefios refleja ciertas caracteristicas de la Nueva Era, pero no las reproduce
en su totalidad o en el sentido exacto en que se esbozaron en la matriz. Sin
embargo, este hecho puede ser indicativo de que en la postmodernidad y en
la Nueva Era, no se presenta una totalidad, o al menos esta no existe como
un todo coherente, tal como lo expresabamos en relacion a los paradigmas.
Entonces, el filme indica la mezcla de creencias religicsas que existen en la
espiritualidad actual, y la influencia de ciertas fuentes de conocimiento como

las religiones orientales, la psicologia y la fisica.
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Quiza lo mas importante de este filme, es que evidencia la posibilidad
del hombre postmoderno de interpretar, segun sus parametros individuales,
la realidad y aquellos aspectos que solian tratarse como dogmas.
Especificamente este filme realiza una seleccién y una interpretacion de las
creencias de varias religiones, lo cual es propio de ese movimiento espiritual.
Esta implicito, entonces, el planteamiento del subjetivismo y del relativismo,
es decir, ia ausencia de una sola verdad y de criterios universales que la
determinen. Los criterios internos y circunstanciales de cada individuo son los

Unicos validos, son los que existen.

3
En cuanto al método cientifico en la postmodernidad

Es importante considerar todas las dificultades que supuso concretar
ideas sobre este movimiento espiritual, tanto en su descripcién como en la
elaboracion de la matriz conceptual. El hecho de determinar las
caracteristicas de la Nueva Era, a través de definiciones que supongan cierta
generalidad y validez cientifica, para que asi sean “objetivas” y aplicables a

otros filmes, se convierte en el principal problema.

Debe tomarse en cuenta que la Nueva Era es solo una parte del
admbito espiritual postmoderno y que este, al igual que la sociedad actual es
sumamente complejo y variado. Lo que se desea destacar es que la
postmodernidad desde una visién general, estd conformada de varios
rasgos, de muchas situaciones especificas; pero que su naturaleza no puede
ser entendida a través de esas especificidades, sino de la coexistencia de
estas. Por lo tanto, se destaca que existe poca adaptacién entre una realidad
postmoderna y una metodologia cientifica, (que en esencia es moderna,
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porque es causa y efecto de esa época), por lo que su estudio puede ser
considerado siempre como reductivo desde esta ultima éptica.

Sin embargo, también es importante tomar en cuenta que la
perspectiva socioldgica ha permitido generar cierto equilibrio entre el método
y el objeto de estudio de esta investigacién. La sociologia del cine, al menos
de la manera que la planteamos. nn pretende interpretar la realidad a través
del filme, como si este fuera una reproduccion perfecta. Mas bien, se enfoca
en determinar los referentes de la sociedad que estan presentes en el filme,
lo que permite establecer el caracter dinamico de los ambitos socio-culturales
que una pelicula puede reflejar. Todo esto evita que se reduzca la realidad
compleja y diversa de la postmodernidad v del movimiento de la Nueva Era,
a lo poco que puede aparecer en una produccion filmica.

Entonces consideramos que el sincretismo que supone la
postmodernidad y su espiritualidad, hace que percibamos un panorama
incoherente, siempre y cuando se tenga como fundamento un marco de
referencia rigido y con pretensiones de universalidad, es decir, moderno. La
postmodernidad y la Nueva Era es “coherente” siempre y cuando se
interprete desde su caracter de “sin-sentido”, es decir, se tenga en cuenta el
dinamismo de lo cultural y, sobre todo, se valore y acepte la diferencia, la
vision personal y la condicion relativa de la sociedad. Esta debe ser la
principal consideracion al momento de realizar y presentar analisis de la
actualidad.

4
Una uditima acotacion

A pesar de que ¢! filme Més alla de los Suefios no fue un éxitc de
taquilla como tantos otros, sino tan solo obtuvo reconocimientos por sus
efectos especiales, es interesante tomar en cuenta su origen
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“hollywoodense”, pues esto puede ser un indicio de su orientacién comercial.
Debe estar presente la idea de que los filmes alld producidos, suelen ser
considerados como peliculas de caracter netamente comercial, porque
responden a lo que mas le atrae y agrada al pUblico en general (las masas) y
producen muchas mas ganancias. Esto puede sugerir lo siguiente:

Primero, se plantea que los filmes producidos en Hollywood, pueden
presentar contenidos que se refieran a temas mas “profundos” de los que se
piensan. En este caso se refleja una situacién socio-cultural actual, la
espiritualidad en la Nueva Era. Por ende, estos filmes no deberian ser
encasillados a la categoria de “masivo”’, "comercial”, “light”. Es conveniente
recordar, de vez en cuando, la condicién postmoderna de la relatividad y de
la inexistencia de moldes fijos y universales. Al tener esto en cuenta, se
considera que esta predisposicion, esta clasificacién automatica del cine
“hollywcodense”, es un juicio a priori que puede reducir su interpretacion a
una perspectiva totalmente mercaitilista.

También puede presentarse un segundo planteamiento alrededor de
ese caracter “comercial’ que supondria el filme Mas allé de los Suenos. Esto
puede indicar que estos aspectos de la espiritualidad postmoderna, resultan
atractivos a un nlmero significativo de individuos. Entonces, podria ser
reflejo del interés por el movimiento de la Nueva Era, de su presencia cada
vez mas creciente en la sociedad, o quiza de la vivencia del publico dentro

de esta cosmovision postmoderna.




RECOMENDACIONES

Como se aseveraba anteriormente, en el estudio de la Nueva Era, y
por extension de 12 énoca postmoderna, es importante tomar en cuenta el
dinamismo y el relativismo propio de la sociedad actual. Si consideramos la
naturaleza de esta sociedad, parece conveniente adoptar una perspectiva
socioldgica para conocer el contenido de un filme realizado en la actualidad,
pues, este le confiere cierta “flexibilidad” a toda metodologia de estudio.

Para profundizar el conocimiento de esta espiritualidad postmoderna
(Nueva Era), y facilitar la identificacién de sus referentes en un filme, es
recomendable lo siguiente: a) plantear una relacién entre los aspectos
conceptuales, obtenidos en esta investigacion, con las diversas
manifestaciones de este movimiento; b) establecer una relacién entre la
visién “externa” y “objetiva’ que supone el estudio de la Nueva Era en este
trabajo, con la visién de alguncs “new agers” o personas relacionadas con
este movimiento, es decir, con una percepcion interna que pueda aportar
nuevas informaciones.

Los estudios propuestos tienden hacia el “contenido” que puede
presentarse en una manifestacion cinematografica, pero si se pretende
establecer una relacion entre esta espiritualidad postmoderna y el aspecto
formal de un filme, nos parece oportuno un estudio sobre la iconcgrafia
utilizada en la Nueva Era. Si tomamaos en cuenta la naturaleza sincrética de
esta espiritualidad, se plantea la necesidad de estudiar los iconos de las
religiones tradicionales, para conocer cudles fueron adoptados y redefinidos
por la Nueva Era, asi como también para determinar la existencia de iconos

originales, es decir, creados por el mismo movimiento.
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ANEXO 1:
Tépicos de la Nueva Era presentes

en la biblicgrafia principal

TOPICOS = e 2 h 3 Al ST e S B R SIS S 0
Angeles ** v ' - : ' —
Astrologia v | v v v
Autoredencién v v v .\/ v 7 v
Chamanismo v
Channeling v | v v v
Conciencia comun v |V v
(conspiracion)
Cristales ™~ v
Definicion de New Age v | v v v
Dianética / Cinesiologia ** v
Dios impersonal/ monismo EaE: v lisve iy
Ecologia v v
Emociones v v | v ' v
Energia césmica v
Era de Acuario v v v | v
Esoterismo v v
Espiritismo
Exorcismo * v
Experiencia v v | v | ¥V |V v
Feminismo v v v
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TOPICOS -o e T 2 9 10
—— ; — N
Gnosticismo v
Hoiismo (energia) v |V v
Imposicién de manos ** v
Individualidad v
Meditacién trascendental ™
Metafisica ** v
Musica ** o v
Neo-nazismo * v
No dogmas v v
No institucién/ No compromiso
Ocultismo v
Orientalismo v I v v
Panteismo v I v v
Pragmatismo v v
Psicologia v | Y v
Reencantamiento v
Reencarnacion positiva v v v
Relatividad v
Religién céltico-germana v
Religion: reflejo de la Psique v v
Satanismo * v
Sincretismo y fragmentariedad | v | v
Subjetivismo
Teosofia v

o
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ANEXO 2:
GUION DEL FILME MAS ALLA DE LOS SUENOS

ESCENA 1: Mar de Europa. Ext.- Dia

Mundo: terrenal
| Acontecimientos: Chris estd acostado en una barca cuando otra barca choca con la de
| &l. Annie se discuipa por tropezarlo y le pregunta donde esta Suiza. Se dan cuenta de gque

| con |a vela de su barca, pero no le sucede nada,

CHRIS; (EN OFF) Cuando era joven... conoci a una bella muchacha en un lago.
( Annie pregunta en italiano y en francés.)

CHRIS: ;Suiza?

ANNIE: Claro, por supuesto.

CHRIS: Hola.

ANNIE: Hola. Ay, ;eres estadounidense?

CHRIS: También tu.

ANNIE: Si.

CHRIS: Sigue para alla hasta oler dinero o pisar chocolate,
ANRNIE: Buenc. Gracias.

CHRIS: Cuidado. ¢ Estas bien?

ANNIE: Si.

(PRESENTACION)

ESCENA 2: Montaiia en Europa. Ext.- Dia

Mundo: terrenal
Acontecimientos: Chris se encuentra en una montafna, cbservando el paisaje, cuando
aparece Annie por casualidad. Se sienta a su lado, extendiendo un gran pafuelo rojo. Le

comenta que consiguid Suiza, se presentan y comparten unos emparedados.

ANNIE: ; Me puedo sentar?
CHRIS: De hecho, no. Hace dos arios reservé esa area.
ANNIE. §Y si lo pido por favor?
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CHRIS: Podria hacer una excepcién.
CHRIS: Cuidado.

CHRIS: ;Encontraste Suiza?
ANNIE: Si. Y la reclamé para Missouri. Puse mi banderita y les vendi cuentas a los
nativos. Ellos tenian emparedados. Te traje unos.

ANNIE: Soy Annie. Collins. (sic)

CHRIS: Claro, la mujer que descubrié Suiza. Salié en todos los periddicos... Yo soy Chris
Nielsen. ¢ Cémo supiste que estaria aqui? '

ANNIE: No sabia.

ESCENA 3: Iglesia . Int.- Dia

Mundo: terrenal
Acontecimientos: Annie entra de la mano de Chris a la Iglesia donde se van a casar.
Ella da un paso en falso y casi se cae. Comienzan a reir.

ESCENA 4: Parque. Ext.-Dia

Mundo: terrenal
Acontecimientos: Annie, Chris y sus dos hijos juegan mojandose con unas mangueras,
Después Annie y Chris se apartan de todos para besarse debajo de la lluvia.

IAN: (a su padre) Eres un traidor.
ANNIE: (a Chris) Besémonos.

ESCENA 5: Cocina. Int.- Dia

Mundo: terrenal

Acontecimientos: Annie prepara el desayuno, mientras conversa con lan. Cuando Chris
entra a la cocina, lan se pone bastante serio. Chris se sienta a la mesa a desayunar. Entra |a
nana para avisarle a los nifios que sacara la camioneta, ellos se despiden. Annie comienza a

reir.

IAN: (a Annie) Te lo dije.

ANNIE: (a /an) Anda. Tienes que comer algo.
IAN: (a Annie) Comeré en la escuela.
ANNIE: (& lan)Si, ya sé qué comeras.
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IAN: (& Annie) Mama, entiende, tengo un juego.

CHRIS: (a /an) Y un examen de matemaéticas.

IAN: (a Chris) Si, si, ya estoy listo.

MARIE: Mama si tu me recoges no tendré que esperar miles de horas.

ANNIE: Lo siento, tengo una junta, Marie. Angie te recogera antes que a tu hermano.
Llévense la camioneta. Manana iré a lo del coro.

MARIE: No podias.

ANNIE: Veré qué puedo arreglar.

ANGIE: (a los nifios) Ya se nos hizo tarde, sacaré la camioneta.

CHRIS: (a lan) Que te vaya bien.

IAN: (a Chris) Si. (a Annie) Te amo.

ANNIE: ¢ Quieres... ? ; Quieres su desayuno?

CHRIS: No.

ESCENA 6: Frente de la casa. Ext.- Dia.

 Mundo: terrenal

Acontecimientos: Chris sale de la casa a darle a su hija el bolso con |la merienda. Chris

besa a la nifia. lan y él se despiden con la mano. Chris se despide de ellos, mientras la
camioneta se va.

CHRIS: (& Marie) Tu madre te pone comida saludable...
MARIE: No lo cambiaré por papas y galletas.

CHRIS: (EN OFF) Fue la ultima vez que los vimos vives.

ESCENA 7: Iglesia. Int.- Dia.

" Mundo: terrenal
Acontecimientos: Chris y Annie estan sentados en la Iglesia, tomados de la mano. Sus
rostros reflejan la tristeza que sienten por la muerte de sus hijos. El sacerdote inicia su discurso.

SACERDOTE: Cuando la muerte se lleva a nuestros hijos... os quedamos... con muchas
preguntas. ¢ Cémo entender nuestros sentimientos? El evangelio segin Lucas... nos dice... que
nos espera el extraordinario paraiso.
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ESCENA 8: Clinica. Int.- Dia.

Mundo: terrenal

Acontecimientos: Una nifa dibuja sobre uno de los murales de la clinica. Chris la llama
y se presenta. La madre la regafa por dibujar una raya en el mural. Chris y la nifia se van
saltando a buscar un coneje salvaje. Chris se lo da a la madre de ella y revisa sus radiografias.
Chris le indica a la nifia que respire cubriendo su boca y nariz, mientras tanto habla por teléfono
cen Annie. Después busca unas diapositivas de obras de arte y escoge varias de ellas para la

exposicién en el museo.

SE INDICA: 4 arnios después

CHRIS: Bueno, el gran ganador es... Jacobs, Stacy Jacobs.

Hola, Stacy; soy el Dr. Nielsen. Hola. Demasiado tarde.

Lindo chorro. Se debe sentir mejor, hace 10 afics que se aguanta.

MADRE DE STACY: Stacy Jacobs... ¢ en qué estabas pensando?

CHRIS: (a /a madre de Stacy) No importa. Mis hijos decian: ; Qué mds da?, ni estabas
viendo. (a Stacy) ¢ Te gustan los conejos? Entonces, haz asi. Bien. ¢ Lista? Mira esto.

MAMA DE STACY: Le hemos hecho de todo.

CHRIS; (a la madre de Stacy) Cuidado, es salvaje.

MAMA DE STACY: Y creo que también un cat-scan.

CHRIS: Stacy, tienes mas fotos que una supermodelo. ; Ha usado antecjos?

MAMA DE STACY: No, no necesita anteojos.

CHRIS: (a Stacy) ¢ Te duele la cabeza?

STACY: Todo el tiempo.

CHRIS: Quiero que me hagas un favor. Quiero que te cubras la boca y la nariz... y

respires en tu mano.

SECRETARIA: (OFF) Dr. Nielsen, una llamada.

CHRIS. Es mi esposa. A ver si lo haces mas tiempo del que ella habla , seré un gran
logro.

ANNIE: Tengo un gran problema.

CHRIS: A ver, respira hondo.

ANNIE: Nunca llegaron las 8 piezas de Alemania. Una noche antes de la inauguracion...
debo escoger piezas nuevas y acomaodarlas v...

CHRIS: A ver, concéntrate,

ANNIE: Es nuestro aniversario doble D y rio doy una.

CHRIS: Si, lo es.

ANNIE: Lo siento, no me puedo ir. Lo siente.
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CHRIS: A ver... A ver qué opinas de esto. ; Qué te parecen los Rios Hudson? ¢Si? Con
esos ya son tres. Y luego... el Hollonbeck... y el Henek N° 60. También podria ser el N° 23, el del
puente. ;

ANNIE: Estan en Fairfield y no tenge a quién mandar.

CHRIS: Después del trabajo, iré por ellos y te los llevo.

ANNIE: ;Harias eso por mi?

CHRIS: Y te sentiras muy agradecida. Qye, asi tendras oportunidad de mostrar el tuyo.
Debes admitir que es muy sexy.

ANNIE: Bueno, depravado... ilegare tarde a casa, pero liegaré.

CHRIS: Te amo, bella.

ANNIE: Y yo a ti. Adids.

CHRIS: Adiés. ;Te gusta el arte, Stacy? Mi esposa arregla cuadros y también los pinta.
Para mi, la pintura es lo mas interesante del mundo... ademas de tu cerebro. Ya te sientes mejor,
¢na? Migrana.

ESCENA 8: Autopista. Ext.- Noche

Mundo: terrenal

Acontecimientos: Chris maneja en la autopista hacia Fairfield. Hay un canal cerrado,
pero un carro pasa corriendo por él y luego choca en el tinel. Chris se baja de su auto, corre
hacia el tunel a ver si hay herides. Chris ve como otro carro choca,

CHRIS: (EN OFF) Le dije: Te amo, bella. Siempre lo recordaré. Al menos pude
decirselo.

¢, Estan bien?

CONDUCTORES: Creo que si.

CHRIS: Soy doctor.

HERIDA: Ayudeme.

CHRIS: No se mueva.

ESCENA 10: Tanel. Int.- Noche

Mundo: terrenal
Acontecimientos: Chris ha muerto, pero logra observar su cuerpo sangrando en el
suelo, en el momento en que alguien llega a auxiliarlo.

ALBERT: Chris. ¢ Sabes qué fue lo que paso?
CHRIS: Si, cené pescado descompuesto.
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ESCENA 11: Clinica. Int.- Noche
Mundo: terrenal ]

Acontecimientos: Chris se observa en terapia intensiva, mientras habla con el *Doc”. ‘

Chris: ¢Quién cres? ¢Deoc? ;Me estés operando?;Quién eres? ;Por qué no puedo
verte?

ESCENA 12: Sala, Int.- Dia

Mundo: terrenal

Acontecimientos: El perro de Chris lo ve cuando este entra a su casa. Chris se dirige a

|
|
|J la sala y ve a Annie llorando y a varias personas acompanandola.

CHRIS: Ginger, Ginger, puedes verme.

ALBERT: Sf, te ve; los perros son diferentes. ¢, Ya puedes verme?

CHRIS: ¢ Por qué estas borroso, Doc?

ALBERT: Me aclararé cuando tu quieras. ; No sabes como llegaste a casa tan pronto?
CHRIS: En los suefios, el tiempo no cuenta, Doc.

ALBERT: Moriste, Chris.

CHRIS: Debe ser un suefio. Si mori, ¢ necasitaria que me lo dijeses?
ALBERT: Supongo que si. Cada uno es diferente.

ANNIE: (a su acompafiante) Quisiera que todos se fueran.
ACOMPANANTE DE ANNIE: Lo sé

CHRIS: ¢ Por qué veo a todes, Doc?

ALBERT: A mi no me quieres ver, no quieres estar muerto.

ANNIE: (a su acompariante) Supongo... que los nifios estaban tan jévenes...
ALBERT: Ella solo quiere recordar a tus hijos. Cuando adn vivian,

ESCENA 13: Habitacién. Int.- Dia

Mundo: terrenal
Acontecimientos: Marie observa a su perra, Kitty, enferma en un canasto. Chris esta en
'i una esquina sin poder decir una palabra, mientras Annie explica a Marie qué le van a hacer a

Kitty. Marie se molesta porque van a sacrificar a su perra, y Annie trata de consolaria,

L

MARIE: (a Annie) Cuando se vaya al haspital, iré con ella.

ANNIE: Marie, Kitty no... Kitty no ira al hospital a aliviarse. Mi vida... le pondran una
inyeccién, no le dolera y se dormira...

MARIE: ;Matards a mi perra?




ANEXOS 170

ANNIE: Le ayudaré a morir, si. Mira, mi vida, ella estd... sufriendo y nada puede
ayudarla. Ya no dejaré que sufra porque la amo.

MARIE: Vas a matar a mi perra.

ANNIE: Endjate. La muerte enoja.

MARIE: ; Qué le va a pasar?

ANNIE: Se ira adonde todos nos vamos. ;, Cémo puede eso ser malo?

ESCENA 14: Parque. Ext.- Dia.

Mundo: terrenal
Acontecimientos: lan y Chris corren bajo la lluvia y se detienen cerca de un arbol a

conversar.

IAN: Papa... Mi pierna.

CHRIS: |Te alcancé!

IAN: No e hagas caso a mama.

CHRIS: ,En qué?

IAN: No sé... el haber venido aqui, todo este dia... Ella no queria que viniéramos por...
mis calificaciones y eso.

CHRIS: Tu madre y yo habiazmos. Ya sabes, siempre nos escuchamos mutuamente.

IAN: Dime, ¢de qué hablaron?

CHRIS: De sacarte de esa escuela. Esa escuela no es para ti.

ESCENA 15: iglesia. Int.- Dia.

Mundo: terrenal
! Acontecimientos: E| sacerdote esta dando su discurso por el funeral de Chris. Este ve
‘ sus manos, pero aln no ve al "Doc”. Chris, se dirige por el pasillo central de la iglesia al banco
| donde se encuentra Annie y le acaricia los labios. Inmediatamente después, ella toca sus labios

'y llora.

SACERDOTE: Este es un momento...

CHRIS: ¢Doénde estamos?

ALBERT: Tal vez no quieras quedarte, es tu funeral.

CHRIS: ¢Por qué me veo tan borrosa?

ALBERT: Al menos estas dispuesto a verte a ti mismo. Estas perdiendo ei miedo.
CHRIS: ;Miedo?

ALBERT: A que desaparecerias. No lo hiciste. Solo moriste.
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SACERDOQTE: ...una mujer que perdié a sus hijos hace solo 4 afos. Todos los dias en
nuestras oraciones...
CHRIS: ;Celia?... Ay, por favor...

FSCENA 16: Casa. Int.- Dia.

Mundo: terrenal

Acontecimientos: Chris cbserva el cuadro que Annie habia pintadc para él, como
regalo de su aniversario “Doble D", Annie escribe en su diario y Chris comienza a leerlo. Annie
se detiene a pensar, a llorar. Chris le indica que escriba que él todavia existe. Ella parece
hacerlo obligada y por eso no quiere ver lo que escribié. Luego llora y lanza todos los papeles.

CHRIS: Este es un regalo para mi. Por nuestro aniversario doble D. Es nuestro dia
especial. Es su version de nuestro lugar.

ALBERT: ;Su lugar?

CHRIS: Donde nos conocimos. Donde nos ibamos a retirar, supongo. A definir nuestras
vidas, a envejecer juntos. Ahi. Esa es la casa que sofiamos. Supongo que ese soy yo. La
borrosa es Annie. Me parece conocida, Doc.

El funeral ya termind, Doc. ;Por qué sigue esto después del funeral?

ANNIE: (EM OFF) Queridzc Diario: Escribo tonterias... porque mi terapeuta esta més loco
que yo. Cree que eres buena terapia. Se pregunta qué me pasard si con mis dos bebés
enloqueci. Es muy tonto. Piensa que él me sacé del colapso nervioso. El que lo hizo fue Christy.
Siempre fue Chris.

CHRIS: Santo Dios.

ANNIE: (EN OFF) Estuve viendo sus tarjetas postales. La pintura era su obsesién. Esa
era su otra forma de amarme, de ayudarme. De mantenernos siempre juntos.

CHRIS: Annie... Aqui estoy, mi vida. Todavia existo. Estds pensando en mi. Sigue
pensando en mi, No te separes de mi. Siempre has estado conmigo. Somos los gue nos
adivinamos el pensamiento, ;recuerdas? Todavia existo. Todavia existo. Todavia existo.
Escribelo. Escribelo. Soy Chris. Soy Chris. Yo... todavia... existo. Léelo. Léelo.

ESCENA 17: Cementerio. Ext.- Dia.
I

'. Mundo: terrenal
Acontecimientos: Chris, acompafiado del "Doc”, camina hacia su tumba en el

| que esta alli escrita, en el momento en que Chris la lee. Chris la abraza, pero Annie comienza a

1'

j cementerio. Alli esta Annie con unas flores, acaricia ia placa de la tumba y la palabra "Forever”
'.

i gritar desesperadamente. Por ello él decide irse al ofro mundo y no hacerla sufrir mas.
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CHRIS: Dios mio, ¢cuando terminara?

ALBERT: No hay reglas, Chris. Terminara cuando tu quieras.

CHRIS: ¢ Donde estabas?

ALBERT: En otro lugar. ¢/ Qué, crees que soy parte de tu imaginacién? Es real. Ella es
real, t0 eres real, todo es real. Eso es el detalle, si es que hay un detalle. Esto terminara cuando
quieras dejar de lastimarla.

SE LEE "Amade padre y esposo por siempre”

CHRIS: Para siempre.

SE LEE: "Fara siempre”

CHRIS: No te preocupes, mi amor. No te dejaré scla. No me iré a ningun lado.

Adiés, amor.

ESCENA 18: Tunel. Int.- Dia.

Mundo: supraterrenal.
Acontecimientos: Chris corre por un tunel con los brazos abiertos.

ESCENA 19: Cielo de Chris. Ext.- Dia.

Mundo: supraterrenal
Acontecimientos: Chris despierta en un campa de flores hechas de pintura. Su perra

Kitty se acerca ladrando. Chris la persigue hasta que se detienen cerca de un arbol. El paisaje es

el mismo que el del cuadro que pintd Annie.

CHRIS: Kitty, qué gusto verte. Eres joven de nuevo. Kitty... Ven aca, Kitty. Kitty!... Kitty.
Me equivoqué, estoy en el cielo de los perros.

Si todos nos vamos ahi, no puede ser tan malo.

Creo que no estoy en tu cielo, Kitty. Tal vez tu estas en el mio. jAnnie!

ESCENA 20: Cielo de Chris. Ext.- Dia.

Mundo: supraterrenal.

Acontecimientos: Chris sigue a Kitty y se hunde entre |a pintura. Se encuentra con un
antiguo colega, Albert , quien sube a ayudarlo. Albert era “Doc’, el que lo acomparié en el
momento de merir. Ambos se abrazan. Chris después de saber que esta creando su propio cielo,
le da movilidad a un péjaro y cambia los colores de sus alas. Luego, el pajaro lanza excremento
encima de Chris, porque Albert asf lo ordend... los dos juntos poseen controles duales.

ALBERT: ¢, Qué demonios haces, no sabes usar el estetoscopio?
CHRIS: (Albert Lewis?
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ALBERT: La ultima vez que me viste, tenia 63 afos... y estaba enfermo del corazén.
Supongo que creiste que estaria viejo y decrépito. {Soy el rey del mundo! jRey del mundo!
¢ Quién quiere tener 63 afos para siempre?

CHRIS: Mirate nada mas en el agua.

ALBERT: ; Qué esperas? VVen aca y acompérname. Siente |a brisa.

CHRIS: jBailando en el agua! Tan agradable coma siempre, Eras tl. Hace poco cuando
mori.

ALBERT:; Crei que me habias reconccido. No parabas de decirme Doc. Y como soy tu
doctor favarito.

CHRIS: ;Me podrias ayudar? Otra vez estoy hasta el cuello de problemas.

ALBERT: Ay, Chris. Ven acé, Sigues siendo bastante feo.

CHRIS: Tu me ensefiaste mucho, jefe. Qué bonito lugar tienes aqui.

ALBERT: No, no, qué bonito lugar tienes tu.

CHRIS: ;Yo?

ALBERT: Si, tu lo estas creando. Al principio nos sentimos inseguras... y nos vemos en
un lugar seguro. Todos pintamos nuestro alrededor... pero eres el primero que usa pintura real.

CHRIS: Hay mucho aqui gue ella no pinté. Comao ese péjaro.

ALBERT: Annie te dio un punto de partida. Ahora, estas creando todo un mundo. Con tu
imaginacion, pinturas que te gustan, de todo.

CHRIS: ;. Por qué no se mueve?

ALBERT: Se movera cuando tu quieras.

jAlla val

CHRIS: ¢ Puedo hacer que baje?

ALBERT: Tu eres el pintor, es tu mundo.

CHRIS: Mira nada mas. ¢ Qué te parecen las alas turquesas?

ALBERT: jTurquesas! jPerfectol!

CHRIS: Y también malva. jPerfecto!

Yo no hice eso.

ALBERT: Fui yo. Estar juntos es como tener controles duales.

CHRIS: ¢ Puedo hacer volar un elefante?

ALBERT:; ¢ No habfan imaginado una casa?

CHRIS: Si. Es nuestra casa sofiada.

ALBERT: Justo del otra lado del agua. Hay que tomar un atajo.

ESCENA 21: Mar. Ext.- Dia.

Mundo: supraterrenal

T
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Acontecimientos: Chris se lanza al agua, pero a diferencia de Albert, se hunde.
Comienza a conversar con Albert desde alli y cuando se da cuenta de que esta consciente de su
| existencia, sale del agua. Chris sube los escalones hacia la casa sofiada y Albert lo sigue.

CHRIS: ;Qué atajo?

ALBERT: Es féacil, mirame.

CHRIS: Me voy a ahogar.,

ALBERT: No puedes, ya estés muerto.

CHRIS: ¢De veras yo estoy aqui?

ALBERT: ¢ Qué quieres decir con yo? ¢ Eres tu brazo o tu pierna?

CHRIS: En parte.

ALBERT: ¢ De veras? Sin tus extremidades, ¢ seguirias siendo tu?

CHRIS: Claro gue si.

ALBERT: Entonces, s qué es el yo?

CHRIS: Supongo que mi cerebro.

ALBERT: Tu cerebro es una parte del cuerpo. Como tus ufias o tu corazén. ¢ Por qué vas
a ser tu?

CHRIS: Porque yo soy... una especie de voz en mi cabeza. La parte de mi que piensa,
que siente. Que esté consciente de que existo.

ALBERT: Si estas consciente de que existes, pues existes. Por eso es que sigues aqui.

ALBERT: Sin ventanas. ¢ Qué no estaras listo para ver?

ESCENA 22: Casa soiiada. Int.- Dia.

Mundo: supraterrenal.

Acontecimientos: Chris intenta concentrarse y pensar que en la taza hay café, pero
consigue solo pintura. Albert trata de convencerlo de que lo fisico es ilusorio. Entonces, hace un
orificio en la pared de la casa y le ensefa un mundo real, en el que ya no hay pintura. Chris se
acerca a ver ese mundo real y le pregunta a Albert dénde esta Dios. Su colega le responde y le
pregunta si cree en lo que acaba de decir. Chris logra beber café de su taza y ambos se rien.

ALBERT: Bebe. Piensa que es café y lo sera.

CHRIS: Bueno. Es café.

Pintura.

ALBERT: ¢Por qué te es tan dificil? Mira, tu cerebro es carne, se pudre y desaparece.
¢De veras crees que sélo eso eres? A ver, ahora estds en tu casa. Estds en tu casa. Eso no
significa que eres tu casa. Si la casa se cae, tu te levantas y te vas.
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CHRIS: Me veo reconstruido.

ALBERT: Ves un cuerpo porque te gusta verlo. Vemos lo gue escogemos ver. Mira esto.

CHRIS: Es real. ;Ddnde esta la pintura?

ALBERT: Ya no la necesitas. Ahora este es tu mundo. El pensamiento es real. Lo fisico
es la ilusion. Qué irdnico, ;no?

CHRIS: ;Donde esta Dios en todo esto?

ALBERT: Alla arriba. En algun lado, gritando que nos ama. Preguntandose por qué no lo
escuchamos. 4 Tu crees? Bebe tu café.

CHRIS. Necesiia leche,

ALBERT: No tientes tu suerte.

ESCENA 23: Habitacion. Int.- Dia.

Mundo: terrenal.
Acontecimientos: Annie comienza a dibujar un arbol en el lienzo, mientras piensa en
Chris.

ANNIE: (EN OFF) ¢ Qué apinas, Christy? Aqui. Asi. Creo.
Dicen que todo esta en la mente, ;no? El tenerte asi conmigo... me mantiene feliz. ;Por
qué creo que puedes oiima? ;Por quél creo que puedes ver esto?

ESCENA 24: Ciele de Chris. Ext.- Dia.

Mundo: supraterrenal.

Acontecimientos: Chris observa un arbel nuevo en la montana de enfrente. Imagina a
Annie para incentivarse a llegar alla. Se lanza de la montafia y, como esta pensando en el
océano, comienza a caer por &l salto Angel, pero termina amortiguando su caida entre flores.
Comienza a correr muy répido. Se incluyen planos en los que aparece Annie viendo el arbol que
pinta.

CHRIS: ¢ Qué es ese arbol morado? Nunca lo habia visto.

ALBERT: Vamos a mirarlo mas cerca. ¢ Crees poder llegar en 8 segundos?

CHRIS: ,En 8 segundos? ¢ Hasta alla? Si, solo necesito un incentivo.

Si, puedo volar.

ALBERT: jNo!

CHRIS: Puedo hacer lo quiera, ¢no?

ALBERT: Creo que estards mas a gusto si lo mantienes real. Piensa en correr rapido,
coma ei correcaminos. ¢ Entendido?

CHRIS: Si. Yo puedo con esto.
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ALBERT: Bueno.

jEspera! |Chris!

CHRIS: jAnnie!

ALBERT: Has de estar pensando en el océano.

CHRIS: Si!

ALBERT: jAlla vas! Vamos, Chris! {Vamos!

CHRIS: jAlbert! jAlbert! Esto es completamente nuevo. Cuando vivia, el lienzo estaba en
blanco. ¢ Por qué veo esto si estoy muerto? Te ves bastante sorprendido.

ALBERT: ¢ Fueron novios mucho tiempo?

CHRIS: No, desde el primer momento nos sentimes...

ALBERT: Como espiritus afines. Es algo muy raro, pero existe.

(EN OFF) Dos almas gemelas, sintonizadas. Aparentemente, hasta en la muerte. Se
estan acercando a través de sus pinturas.

ESCENA 25: Habitacion. Int.- Dia.

Mundo: terrenal.
Acontecimientos: Annie destruye lo que pintd echandole un liquido.

ANNIE (EN OFF): No puedes verme, ;verdad? Y nunca me veras.

ESCENA 26: Cielo de Chris. Ext.- Dia

Mundo: supraterrenal
. Acontecimientos: E| arbol se destruye al mismo tiempo en el otro mundo. Chris comienza
| a llorar por esto. Se incluye el plano en el que Annie escucha a Chris gritdndole que la ama, y en
; los que Annie esté llorando cerca del lienzo.

CHRIS : |Te amo!

ESCENA 27: Cielo de Chris. Ext.- Dia

Mundo: supraterrenal

! Acontecimientos: Chris ve unas huellas en |a playa. Primerao sale el pajaro de las alas
turquesas, y luego Annie, quien sale de la vegetacion y se mete al agua. Chris y Albert discuten
porque este le dice que al imaginar a Annie, se esta haciendo dafio. Chris consigue el peluche
de su hija.

CHRIS: ¢ De quién son estas huellas?
ALBERT: No sg, tu las pusiste.
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CHRIS: Annie. jAnnie!

ALBERT: Chris.

CHRIS: jAnnie!

ALBERT: Fantasia es lo menos que necesitas ahora.

CHRIS: Tienes razén, necesito a Annie

ALBERT: Eso cambiara con el tiempo.

CHRIS: jPor favor, Einstein! El tiempo ya no esté en mi reloj. Aqui no existe el tiempo. Y
pase el tiempo que pase, no necesitaré menos a Annie.

ALBERT: Te sentirds diierente, y ella también.

CHRIS: Amigo... tU no nos conoces.

ALBERT: Qjalé los conociera.

CHRIS: Marie. {Marie! Mira es Tiger. Es de mi hija. Un dia se deshizo y... Ella esta aqui,
¢no? ¢ Donde esta?

ALBERT: Aqui cabemos todos con nuestro propio universo. Pero no es por €sc que no
has visto a tus hijos.

CHRIS: ¢ Qué significa eso, Buda? Quiero ver a mis hijos, Albert.

ALBERT: Cuando quieras, los veras.

ESCENA 28: Habitacién de Marie. Int.-Noche.

Mundo: terrenal

Acontecimientos: Chris le mide la fiebre a su hija y le propone jugar ajedrez.

CHRIS: ¢Te duele? ;Ahi? Y aqui? Lo haré hasta que te den cosquillas. Tienes fiebre.
Pero ya te esta bajando.

MARIE: ¢ No tienes que ir a algun lade?

CHRIS: ¢Quieres jugar ajedrez? Podria ensefiarte.

MARIE: ;Me ensenas ahora?

ESCENA 29: Casa sofada. Int.- Dia.

Mundo: supraterrenal
Acontecimientos: Chris estaba dormido, sale de su casa y se consigue con Leona. Ella

se presenta y lo invita a conocer su mundo. Asi le hace cerrar los ojos para trasladarse al otro
cielo.

LEONA: Disculpa. Albert tuvo que trabajar, me pidié que te acompanara. ¢ Te molesta?
CHRIS: Leona. Qué bonito nombre.
LEONA: Me dijo que has estado... aislado.  Quieres ver gente? ;Quieres ir a |a ciudad?
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CHRIS: Si, pero el viajar me da nduseas.
LEONA: Cierra los ojos.

ESCENA 30: Cielo de Marie. Ext.- Dia,

Mundo: supraterrenal
Acontecimientos: Chris abre los ojos y observa con detenimiento todo el cielo de
Leona. Conversan mientras van bajando por las escaleras. La perra Kitty le ladra a Leona.

LEONA: No quise decir para siempre. ; Qué opinas?

CHRIS: Creo que estoy un poco mal vestido.

LEONA: Te ves bien. Habias estado pintando tu mundo, este es el mio. En nuestra
ciudad, al otro lado, tenemos una visién comun.

CHRIS: Asi que... hay trabajec. Eso me gusta.

LEONA: Albert, por ejemplo, es una especie de misionero. Salva almas perdidas.

CHRIS: Como yo.

LEONA: Dificilmente. Hablo de los que no pueden llegar aqui.

CHRIS: ¢ Del infierne?

LEONA: En cierta forma. Probablemente no seas lo que crees. Por otro lado, mi trabajo
es fraer animales. Kitty es una vieja amiga.

ESCENA 31: Cocina. Int.- Noche.

Mundo: terrenal
Acontecimientos: Annie le escribe a Chris en su diario.

ANNIE (EN OFF): Querido Christy. No sé como fue que pasé este dia. Estaba tan
orgullosa de lo bien que soporté... esta eterna tarde. Pero al llegar a casa, empecé a enloquecer.
Si hubiera acabado temprano para nuestro doble D... no hubieras estado en el tunel haciéndome
un favor.

ESCENA 32: Comedor. Int.- Noche.

Mundo: terrenal I

Acontecimientos: Annie esta sentada en el comedor totalmente sola, no prueba la
comida, simplemente juega con ella.

ANNIE (EN OFF): Toda la familia perdida en accidentes de auto. Como para pensar en
comprar una bicicleta,
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ESCENA 33: Cielo de Marie. Ext.- Dia.
Mundo: supraterrenal

, Acontecimientos: Chris y Leona conversan. El escucha las risas de una nifia, y piensa

que es su hija Marie, pero se da cuenta de que no es ella. Chris, Leona y Kitty se montan en una
balsa. De nuevoe, €l observa con detalle ¢l cielo de Leona.

CHRIS: ¢ Adonde van?

LEONA: A ayudar a otros... a renacer en la Tierra.

CHRIS: (De veras? La reencarnacién.

LEONA: Albert me dijo que te animara. Te ha sido dificil...

CHRIS: Perder a mi esposa.

LEONA: ;Y tus hijos?

CHRIS: Murieron hace afies. Por eso me preocupa mi esposa. Murieron en un horrible
accidente. Su nana iba manejando, no fue culpa suya.

LEONA: Y tu esposa?

CHRIS: Mi hija le pidi6 que conduciera (sic). Fue culpa del camionero. Pero mi esposa
cree que, si ella hubiese manejado... su instinto protector hubiera. ..

LEONA: ; Estas bien? Salta, Kitty.

ESCENA 34: Cielo de Marie. Ext.- Dia.
‘ Mundo: supraterrenal \

] Acontecimientos: Todavia estan en la balsa. Chris, por peticién de Leona, le cuenta |
; |
uno de sus recuerdos con Marie. ‘

i

LEONA: ;Ddnde estabas en este instante? Tu mente ha estado vagando todo |a tarde.
CHRIS: Estaba pensando en alguien.

LEONA: Tu esposa debe haber querido mucho a tus hijos.

CHRIS: Mucho. Perao no debes tener (sic) que sufrir para amar a alguien,

LEONA: Dime uno de tus recuerdos. Par ejemplo, con tu hija.

ESCENA 35: Habitacién de Marie. Int.- Noche.

Mundo: terrenal ] ]
Acontecimientos: Marie le pinta unos bigotes a una figura de la obra de arte que tiene |
en su dormitorio. Chris la regafa.

CHRIS: Qye, esa es la obra de arte de otra persona.
MARIE: ; Qué més da?, ni estabas viendo.

ke
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CHRIS: Es tu turno.

MARIE: ¢ Ahi es adonde vamos al morir?

CHRIS: Eso es un suefio, mi amor. Uno muy hermoso. Ya sabes, los suefios...

MARIE: Si, no son reales. Lo sé.

CHRIS: Pasa de medianoche,

MARIE: Aun no gano.

CHRIS: Es tu 12 vez.

MARIE: Qué bueno que no he ganado. Significa que no has hecho trampa. Ganaré
cuando tenga que ganar. Pero quiero jugar hasta lograrlo. A menos que ya no quieras jugar.

CHRIS: Ng, juguemos hasta que ganes.

ESCENA 36: Cielo de Marie. Ext.- Dia.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Chris recuerda la obra de arte que tenia Marie en su dormitorio, y la
encuentra semejante al cielo de Leona. Esta le confiesa que verdaderamente es Marie y le
comenta por qué adoptd el cuerpo de una aeromoza oriental. Chris y Leona se abrazan y lloran.

CHRIS: Murié tres meses después. Jugamos todas las noches. Lo era todo para mi.
Nunca gano.

LEONA: Yo no era asi cuando tenia cuerpo. Una vez fui a Singapur... y mi papa le sonrid
a la aeromoza... que era asi y traia este nombre: Leona. Me dijo que las mujeres asiaticas eran...
adorables, agraciadas... inteligentes...

CHRIS: No quiso decir...

LEONA: Lo sé. Es solo algo que dijo. Entances, yo pensé que, cuando fuera grande...
queria ser asl.

CHRIS: ¢ Aln juegas ajedrez?

LEONA: Creo que he esperado a mi compariero.

ESCENA 37: Cuarto de bario. Int.- Noche.

Mundo: terrenal

Acontecimientos: Annie empana el espejo del bafo con su aliento. Se observa a si
misma en el espejo y se cepilla el cabello. Prueba la comida del plato que tiene al lado. La
cemida tiene esparcido un polve de colores, y alrededor del plato se observan unas pastilas.

ANNIE: (EN OFF) Te juro que California es el lugar mas raro. Te empuja a hacerlo antes
de que tu terapeuta te hospitalice. Una legislacion considerada. Pero bastante sospechosa. Otra
manera de hospitalizarme, es por mi seguridad. Tuve el marido y el amor que debi tener. Dos
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hijos espectaculares. Bendiciones que nadie sueffa de algo tan arbitrario... como la vida. La
verdad es, simplemente... que se acabd. Solo queda este cabo suelto que amarrar.

ESCENA 38: Dormitoric de Annie. Int.- Noche.

Acontecimientos: Annie sentada en su cama, esta escribiendo en su diario. Se da un |

Mundo: terrenal

beso en la mano para mandérselo a Chris como despedida, pues, piensa suicidarse.

ANNIE: (EN OFF) No puedo despedirme, tu muerte lo impidic. No puedo despedirme.
Pero te diré una cosa. Atravesaré cualquier distancia. Te mando mi amor.

ESCENA 39: Patio de casa sofiada. Ext.- Noche.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Albert llega al cielo de Chris y este le agradece por encontrar a su
hija. Albert con gran tristeza le avisa a Chris que Annie se ha suicidado y que nunca la volveré a
ver. Chris se molesta porque considera que la estan castigando, que la estan enjuiciando, y ella
ya ha sufrido suficiente. Su molestia es tal, que empuja a Albert cuando le esté explicando lo que
sucede con los suicidas, y hasta el atardecer soleado se convierte en una oscura tormenta.
' Entonces, Chriz se propone encontrarla porque es su alma gemela y porque no desea darse por
vencido. De esta forma, revoca las “reglas’ que Albert le ha comentado. Este ultimo se convence
y decide ayudarlo buscando a un rastreador.

ALBERT: Hola.

CHRIS: ; Dénde estabas?

ALBERT: Muy lejos. Me llamaron, estaba trabajando.

CHRIS: No sé cdmo agradecerte... el haber encontrado a Marie. ¢ Esta bien?

ALBERT: Marie esta bien. La verds de nuevo muy pronto. Te manda su amor. Sobre
todo ahora.

Ahora tenemos que hacer algo muy dificil. Estoy contigo, no estés solo. Annie esta
muerta, Chris. Se suicidé. Nunca... Nunca me lo esperé.

CHRIS: Ya te dije, ti no nos conoces. ¢Sera un riesgo de trabajo de almas gemelas?
¢ Una no es mucho sin la otra? Pero ella esta bien. Ya no esté sufriendo.

ALBERT: No entiendes.

CHRIS: No se quiso quedar, como yo.

ALBERT: No entiendes.

CHRIS: 4 Cuando la vea?

ALBERT: Nunca. No la veras nunca. Es una suicida, los suicidas van a ofro lado.
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CHRIS: ¢ Por qué la castigas?
ALBERT: No es castigo.
~ CHRIS: Ya sufrio suficiente.

ALBERT: Agui no hay jueces ni crimenes, todos somos iguales. Es la realidad, asi son
las cosas.

CHRIS: ;La realidad es que los suicidas van al infierno? ¢, No hay un juicio en eso?

ALBERT: ¢, Quieres pelear? Puedes esconderte de esto o entenderlo. El infierno es para
aquello gue no saben que han muerto. No se dan cuenta de lo que les ha pasado. Demasiado
ensimismados para darse cuenta...

CHRIS: ¢ Ensimismados? {No hables asi de Annie!

ALBERT: Por supuesto que no. Los suicidas son diferentes. No van al infierno por ser
inmorales o egoistas... sino por una razén muy diferente. Cada uno tenemaos (sic) un instinto.
Hay un orden natural en nuestro viaje. Annie ha violado eso. Si no lo enfrenta... si no se da
cuenta ni acepta lo que ha hecho... pasara la eternidad repitiéndolo.

CHRIS: Dices que esta en el infierno.

ALBERT: Todos tenemos nuestro infierno, no es fuego y dolor. El verdadero infierno es
tu vida malhecha.

CHRIS: Soy su alma gemela, puedo encontrarla.

ALBERT: Tu no entiendes...

CHRIS: jEsto no se trata de entender nada! Se trata de no darse por vencido. Dijiste que
no habia reglas. Te sorprendiste de que captara lo del &rbol morado. ; Como puedes decir que
todos los suicidas son iguales? Eso seria una regla.

ALBERT: No puedo.

CHRIS: ¢ Cémo puedes decir que Annie no sabe que murié?

ALBERT: No puedo. Pero nunca nadie ha visto a un suicida renacido.

CHRIS: No te alejes, aun no has visto nada.

ALBERT: Bueno, mereces una oportunidad. Buscaremos a un rastreador,

ESCENA 40: Biblioteca. Int.- Noche.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Chris y Albert llegan en una barca a un lugar que parece una gran
biblioteca y en el que no hay superficie, tan solo agua. Albert y Chris salen flotandc y llegan al
l pasillo donde esta el Rastreador leyendo. El Rastreador comienza a hablar con Chris, se quita
los lentes y centinta déndole indicaciones. Perc Chris ne acepta las limitaciones del Rastreador.

Se van de ese lugar tan solo cerrando los ojos.

RASTREADOR: (a Albert) $ El (sic) es el que no se da por vencido?
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(A Chris) ¢, No te han dicho que la persistencia llega a ser tonta?

CHRIS: (Al Rastreador) Constantemente.

RASTREADOR: (a Chris) A mi también me dicen que leo muy lento. No necesito
anteojos. Mis ojos sblo son parte de mi imaginacién. Aqui se oyen muchas cosas que
generalmente son ciertas. Que no te confundan.

CHRIS: (Al Rastreador) No.

RASTREADOR: (a Chris) Tu esposa te ama mucho. La encontraremos. Pero, cuando la
encuentres... no lograras que te reconozca. Nada vencera su negacion. Es mas fuerte que su
amor. De hecho, {u amor la refuerza. Podras decirie todo lo que quieras. Incluso adios. Aunque
ella no pueda entenderlo. Tendras la satisfaccion de que no te diste por vencido. Eso tendra que
ser suficiente.

CHRIS: (Al Rastreador) Tu llévame, yo decidiré qué es suficiente. ; Cuando nos vamos?

RASTREADOR: (a Chris) Cierra los ojos.

ESCENA 41: Tanel hacia el infierno. Int.- Noche.

Mundo: supraterrenal
Acontecimientos: Chris, Albert y el Rastreador se dirigen al infierno en una barca.

Albert esta adelante iluminando el camino, mientras los otros dos comentan sobre él. El

mar tormentose y Chris parece asustado.

|
Rastreador le pregunta a Chris sobra sus hijos v éste se molesta. La barca se dirige hacia una |
F
J

CHRIS: Albert es un buen muchacho.

RASTREADOR: Es cierto.

CHRIS: Tiene una ternura que no le conoci en vida. Supongo que porgue no lo conoci de
joven.

RASTREADOR: ¢ Estabas orgulloso de tus hijos?

CHRIS: Por supuesto.

RASTREADOR: Vaya, qué mentira tan facil de responder. ¢ Quisieras pensarlo?

CHRIS: Dije que por supuesto.

RASTREADOR: Me gusta el punto sensible. Es energia, energia intensa, te conecta. Y
te hace un mejor receptor de sentimientos, Ella es un transmisor, envia pensamientos sobre ti.

ESCENA 42: Mar hacia el infierno Ext.- Noche.

Mundo: supraterrenal
Acontecimientos: Albert, Chris y el Rastreador contintian en la barca, camino hacia el
infierno, ya se adentraron en el mar tormentcso. En este se observan almas flotando y
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dirigiéndose hacia algun lugar. Chris descubre que el Rastreador era psiquiatra. Este Ultimo

explica el verdadero peligro del infierno. Del mar comienzan a salir varias personas desnudas y
| con rostros desesperados, que intentan sujetarse de la barca y terminan volteandola. Chris
Il' comienza a recordar una discusién con Annie, cuando cae al agua.

. CHRIS: ,Qué hacfas cuando estabas vivo?

RASTREADOR: ¢La dltima vez? Claro que podemos renacer, pero solo si lo elegimos.
La ultima vez, hice lo mismo...

CHRIS: Fuiste psiquiatra.

RASTREADOR: Muy perceptivo.

CHRIS: Dios mio.

RASTREADOR: ;Esperas peligro fisico? ;Qué crees, que morirds? No, en el infierno, el
verdadero peligro... es enloquecer.

ANNIE: (EN OFF): Porque se esté ahagando, par eso.

ESCENA 43: Dormitorio. Int.- Noche.

Mundo: lerrenal

Acontecimientos: Annie y Chris estan en el dormitorio mientras se encuentra lloviendo
afuera. Annie esta sentada en la peinadora y Chris se encuentra de pie frente a ella. Estan
discutiendo sobre la educacién de lan.

ANNIE: Tiene 13 afos. Necesita estar con sus amigos. Necesita acostarse frente al
televiser... y, por una vez en su vida, leer un libro que le guste.

CHRIS: Dices que hace todo eso para no decepcionarme.

ANNIE: No, es peor que eso. Te admira tanto que se decepciona a si mismo. Le dices
que haga algo, no puede y cree que deberia.

ESCENA 44: Parque. Ext.- Dia.

Mundo: terrenal
‘ Acontecimientos: lan y Chris discuten bajo la lluvia. lan esta molesto parque no quiere
que lo saquen de la escuela. (Se incluye un plano que remite a la escena en gue este se despide
de los nifios, el Ultimo momento que los vio mientras se alejaban en la camioneta).

IAN: ¢ Por qué me vas a sacar de mi escuela? ;Coémo puedes hacerlo? Oye, es mi vida.
¢No crees que pueda lograrlo... si realmente me esfuerzo?

o
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CHRIS: Si, pero entonces tienes que demostrarmelo. |Estés fallando, lan!
IAN: {No soy tu!

ESCENA 45: Mar hacia el infierno. Ext.- Noche.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Chris se encuentra todavia bajo el agua, recordando.

ESCENA 46: Las puertas del infierno. Ext.- Noche.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Llegan a la orilla de una playa donde hay varios cuerpos tirados.
Comienzan a caminar hacia las puertas del infierno. El Rastreador y Albert se enteran que Chris
 estaba pensando en otra persona, por eso han perdido contacto con Annie.

CHRIS: Naufragios. ¢ Qué es este iugar?
RASTREADOR: Son las puertas del infierno.
CHRIS: ¢ Qué hacemos, escuchando sus sefales?
RASTREADOR: De hecho, ni un murmullo.
CHRIS: Porque estaba pensando en alguien mas.

ESCENA 47: Parque. Ext.- Dia.

Mundo: terrenal

! Acontecimientos; Chris y su hijo conversan bajo la lluvia. lan le explica como se siente
|

en la escuela. _ ‘

IAN: Es una gran bofetada cuando entro al saldn... y veo a los demas en el examen...
resolviéndolo facilmente... mientras que para mi no es ninguna gracia. Todos los dias, me doy
cuenta... gue no soy tan listo como tu o los demas. Pero no me doy por vencido.

ESCENA 48: Puertas del infierno. Ext.- Noche.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Chris se ha quedado como ensimismado en sus pensamientos, por lo
que Albert le avisa que continde caminando para no dejarlo atrds, En las puertas del infierno hay
muchos cuerpos en el suelo, hay desorden y fuego por todas partes. Chris comienza de nuevo a
recordar, por eso se queda atras.
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ALBERT: QOye.
Cerberus, el guardian.

ESCENA 49: Parque. Ext.- Dia,

Mundo: terrenal
Acontecimientos: Continda la conversacién de lan y Chris sobre su estadia en el
colegio. Chris se siente crgulloso, lo acerca a él y le dice que solo se irfa al infierno acompafiado

por él. lan senrie.

CHRIS: ¢Cdmo te sientes? Mas que sacarte o no del colegio... quiero saber cémo te
sientes diario (sic) al acostarte, '
IAN: No tengo mieda,
CHRIS: Sé que creo en ti. Si estuviera pasando por el mismo infierno.., quisiera a mi lado

a una sola persona en el mundo.

ESCENA 50: Puertas del infierno. Ext.- Noche.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Albert voltea a ver a Chris, quien se ha quedado atrés.

ESCENA 51: Iglesia. Int.- Dia.

‘ Mundo: terrenal
‘ Acontecimientos: Chris besa las urnas de sus dos hijos, luego se mantiene de pie

' cuando habla sobre el hombre en que se convertiria lan. Todos parecen muy acongojados. |
l .

. Annie liora con las palabras de su esposo.
|

CHRIS: Hay un hombre... que lan nunca conocié. El hombre... en el que se estaba
convirtiendo. Era un atractivo y perspicaz muchacho... de unos 25 afos. Puedo verle. Un tipo
rodeado de amigos... por su gran integridad. Por su gran caracter. Eso no puede fingirse.
Tambien las mujeres quieren estar con él... porque posee ternura. Respeto. Lealtad. Valentia. A
las mujeres les gusta eso. Es un gran marido. Lo veo como padre. En eso es en lo que
realmente brilla. Lo veo cuando mira a su hijo a los ojos. Ese nific sabe que su padre si lo mira.
Mira quien realmente es. Y ese nifio se da cuenta de que es una gran persona. Es todo un tipo...
pero nunca lo conoceré.

L -
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ESCENA 52: Puertas del infierno . Ext.- Noche.
Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Chris camina despacio porque esta atn recordando a lan. Cuando
Albert se dispone a luchar con los guardias que estan en las puertas del infierno, Chris se da
cuenta de que es su hijo lan y lo detiene. Este y Chris se abrazan. El Rastreador indica que solo
se puede continuar la busqueda con Chris, porque su hijo es una distraccién. Ellos se molestan,
pero Albert termina convenciendo a su padre de que continde sin él. Se abrazan. Albert le indica
a Chris por qué asumio el cuerpo de su antiguo colega, y le aconseja que piense en su madre.

[ Mientras tanto, &l junto al rastreador ascienden por un elevadcer.

CHRIS: (EN OFF) Ojala pudiera.

ALBERT: Vamos, hay que seguir. Anda, ella podria estar ahi.

CHRIS: iNo! {No! No, no. No lo hagas. Tu madre no esta ahi dentro, lan. Tu mama no
esta ahi adentro, hijo.

No quisiera ir con nadie mas al infierno.

RASTREADOR: El elevador al infierno se va.

CHRIS: Vamonos.

RASTREADOR: Adids, deséanos suerte,

ALBERT: Iré con ustedes.

RASTREADOR: No te estoy preguntando.

CHRIS: ;Qué dices?

RASTREADOR: Desde que sospechaste que Albert era tu hijo... perdiste contacto con tu
esposa.

CHRIS: Me concentraré.

RASTREADOR: No sabes cémo. Eres un hablador. Sélo sirves porque tu esposa te
ama. Tu hijo es una distraccion.

CHRIS: Malditos loqueros, les encanta manipular.

RASTREADOR: Debe bajar ya, es su ultima oportunidad.

ALBERT: Nunca ha estado en un lugar asi.

RASTREADOR: Tu tampoco. Pero podré cuidar mejor @ uno que a dos. ¢ Quieres que se
libere?

CHRIS: No lo escuches, lan. El no nos conoce, no es de la familia.

ALBERT: No, no lo dejaré.

RASTREADCR: ¢ Y si nunca la ve, nunca se despide... ?

CHRIS: Lo haremos sin él. Es tu madre, vamos.

ALBERT: No, papa. Escichame bien. Cuando llegues alla, no lo escuches.

Encuéntrala... y tréela de regreso. Tu puedes hacerlo. Creo en ti.
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¢No te preguntas por qué escogi ser Albert? Fue el Unico que siempre escuchaste.
Escuchame ahora. Piensa en mamaé. Piensa en lo que pas6 cuando morimos. En lo que le dijiste
para que regresara.

ESCENA 53: Ascensor del infierno . Ext.- Noche.

} Mundo: supraterrenal

j Acontecimientos: Chris observa cémo es el infierno. Aparecen unas mujeres que

| consejo de su hijo.

" intentan gritar o cantar, pero que no pueden hacerlo porque no tienen boca. Chris recuerda el i
1

ALBERT: (EN OFF) Piensa en mama. Fiensa en cuando morimos.

ESCENA 854: Jardin de clinica psiquiatrica. Ext.- Dia.

| Mundo: terrenal {

Acontecimientos: Annie esta sentada cuando llega Chris. Annie toma un cigarrillo y io
enciende, mientras él se sienta a su lado. Se muestran las mufiecas de Annie con sefias de un
intento de suicidio. Chris le comenta sobre la sugerencia de ella de divorciarse. Annie le explica
por qué se lo propuso. El le toma la mano a su esposa.

ANNIE: Me estoy ensefiando a fumar. El doctor dice que es una afirmacién de vida.

CHRIS: Es mejor que ignorar todo.

Cuando dijiste divorcio... captaste mi atencion.

ANNIE: Creo que somos muy diferentes. Demasiadoc. Es decir... Para empezar, ;por
qué no estas aqui? ¢, Por qué no enloqueciste? Tus hijos se murieron.

CHRIS: Lo recuerdo. Recuerdo el silencio en la casa. Pensé que tenia que ser fuerte,

ANNIE: ¢ Por mi?

CHRIS: Por mi. Por los dos. Simplemente, en general. Los amaba, Annie... peroc ya se
fueron.

Tienes dos opciones. La vida sigue... o no.

ANNIE: Y tu escogiste la vida. A veces, cuando se gana, se pierde.

ESCENA 55: Nivel de! infierno . Ext.- Noche.

Mundo: supraterrenal J

' Acontecimientos: E! ascenser del infierne ha llegade a uno de los niveles, el suele ast2 [
cubierto de puras cabezas de seres humanos que se quejan. El Rastreador le ayuda a
descender del ascensor y Chris comienza a caminar intentando no pisarlas. Una de las cabezas
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lo confunde con su hijo, y Chris también llega a pensar que es su padre, pero luego se da cuenta

de que no es él. Luego ve a Annie al fondo , entre todas esas cabezas.

RASTREADOR: Ven, es nuestra cubierta privada.

CABEZA 1: Nunca robé mas del 30% a cada cliente.

CHRIS: Este debe ser el lugar.

CABEZA 2: Oye, fijate dénde pisas.

CHRIS: Ay, perdon.

CABEZA 3: ;Tendra alguien la cura?

CABEZA 4: Jamas, amigo.

CABEZA 5: No soy un animal.

CHRIS: Perdédn.

CABEZA 8: Hijo, hijo. Bienvenido. Bienvenido, hijo.

CHRIS: ;Papa?

CABEZA 6: Hijo.

CHRIS: ;Papé... ?

CABEZA 6: Eres Klaus, bienvenido.

CHRIS: No.

CABEZA 6: Bienvenido, bienvenido.

CHRIS: Td no eres mi papa.

CABEZA 6: No importa, no importa. Ellos... Ellos nunca vienen. Es sélo cuestion de
tiempo,

ESCENA 56: Parque. Ext.- Dia.

Mundo: terrenal

Acontecimientos: Annie y Chris estan acostados en la grama viendo las nubes y
describiendo su forma. Annie se rie continuamente. Ella se da cuenta de que llegaran tarde al
baile, se sienta encima de Chris e intenta convencerlo de que vayan.

CHRIS: ¢ Qué, no te parece un perro?

ANNIE: Claro, pero esas son las faciles.

CHRIS: ¢, Qué te parece esa? Parece toda una vajilla de 24 piezas, ¢ ya viste bien?
ANNIE: Si, eso o un conejito. Bueno, un complejo coneijito.

CHRIS: O un pecho muy Rubenesco.

ANNIE: Tu siempre crees que hay distintos tipos de pechos.

CHRIS: Bueno, es que me encantan. Y mas los tuyos.
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ANNIE: Ay, llegaremos tarde a ese baile.

CHRIS: ¢Qué prisa tienes?

ANNIE: Ya sé lo que estés haciendo. Quieres retrasarnos. Sé bien por qué no quieres ir.

CHRIS: Tonterias.

ANNIE: ;Por qué no tratas de bailar s6lo una vez? Hay otros maridos igual de torpes que
tu.

CHRIS: Gracias.

ANNIE: Anda, vamos a bailar. Cuando todos los demas estan bailando... me siento sola.

ESCENA 57: Nivel del infierno . Ext.- Noche.

! Mundo: supraterrenal
| Acontecimientos: Chris corre hacia donde vio a Annie, pero en ese momento el suelo
se abre y él comienza a caer junto a otros cuerpos. Algunos desaparecen, pero él contintia hasta

‘ caer en un pozo de agua.

ANNIE: (EN OFF) Veo sus caras...

ESCENA 58: Cuarto de Estar. Int.- Dia.

i Mundo: terrenal
Acontecimientos: Chris estd viendo unas fotos sobre el viaje que desea hacer Annie

1 para el salto Angel en su primer dobre D. Annie le dice a Chris que él le ensefié a no darse por
- vencida. Chris se recuesta sobre Annie, y esta lo abraza y besa.

|

CHRIS: El salto Angel.

ANNIE: Sé que es un poco costoso. Pero es nuestro primero doble D. Deben (sic) ser
increibles, ¢no?

CHRIS: Nunca he visto nada igual.

ANNIE: Ese es mi papel. Darle aventura a tu vida. TG me ensefiaste... una cosa, la tnica
cosa que debo siempre recordar.

CHRIS: s Cual?

ANNIE: Ya la olvidé.

CHRIS: 8i, si, sf, si... Nunca hay que darse por vencido. Nunca. Nunca.

ESCENA 59: Otro nivel del infierno. Int.- Noche.

Mundo: supraterrenal
Acontecimientos: Chris sale del agua, parece asfixiado. Chris y el Rastreador

consiguieron a Annie en un lugar que parece su casa. Ambos se resbalan por el suelo del
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infierno, lleno de escombros y agua estancada. Se acercan a la casa. El Rastreador le explica la
situacién de Annie y le revela su verdadera identidad: él si es Albert, su antiguo colega. Este le
explica por qué él y los nifios adoptan otras apariencias y le da algunos consejos sobre su
encuentro con Annie. También le da un limite de tiempo para estar alli con ella. Chris recuerda lo
que le dijo su hijo antes de abrir la puerta de |a casa de Annie.

RASTREADOR: Ella esta aqul. La encontraste. Es increible... que tu miedo por ella los
conectara.

CHRIS: Dios mio, ¢es esa nuestra casa?

Se parece a nuestra casa.

RASTREADOR: Ni lo pienses. Es una ilusion. Todo esto es su ilusién. Los suicidas se
torturan mucho. Se castigan mucho a si mismos. No |a orilles a eso. Tu la quieres ver. Dile lo que
siente tu corazén y luego, déjala.

CHRIS. Jamas.

RASTREADOR: Espera, espera. Sabia que podrias traernos, tienes un gran ego.

CHRIS: Td no sabes absolutamente nada de mi.

RASTREADOR: Creiste que tu hijo era Albert ¢ quién es él?

CHRIS: Mi primer maestro de internado. Era como un padre para mi.

RASTREADOQR: Sus palabras eran preciadas, era una mente brillante. ¢ Recuerdas que
era antes de volverse pediatra?

CHRIS: Pues...

RASTREADOR: Psiquiatria (sic). Y siempre leyd muy despacio. Pero estos... no tenian
barde... y el resto de mi... solia ser negro.

¢ Sabes por qué los nifios y yo quisimos ser diferentes?

CHRIS: La envoltura no cuenta, todos son...

RASTREADOR: No, los rcles de autoridad, el maestro, el padre... se interponen con
quien realmente somos... el uno para el otre. He esperado mucho la oportunidad de poder
cuidarte... y ahora |lo estoy haciendo. Pero esto no es como el resto del infierno. Agui no tienes
defensa alguna en contra de Annie. Si el perderte a ti mismo v a tu alma... y ser devorados por el
mismo infierno... pudieran salvarla, te animaria a hacerlo. Ya tienes a tus hijos de vuelta, Te
necesitan. Tienes tres minutos. Si te quedas mas, podrias enloquecer.

CHRIS: ; Cdomo podrfa enloguecer?

RASTREADOR: Cuando su realidad se convierta en la tuya. No hay vuelta atras.

ALBERT: (EN OFF) Piensa en mama. En lc que le dijiste para que volviera.

ESCENA 60: Casa de Annie en el infierno . Int.- Noche.

Mundo: supraterrenal
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| Acontecimientos: Cuando Chris entra en la casa, Annie esta recostada. El camina entre
} los escombros y el desorden. Ella despierta de manera estrepitosa. Chris se hace pasar por su
| NUevo vecino y comienzan a conversar. Luego aparece una araia cerca de la mano de Annie,
por lo que ella se asusta y comienza a gritar. Chris se deshace de la arafia, lo que tranquiliza a
| Annie y ambos se sientan. Ella le pide a Chris que se vaya.

CHRIS: Hola. La puerta estaba abierta. Perdén, no quise asustarte.

ANNIE: ¢ Quién eres?

CHRIS: Tu vecino. Compré la casa de los Gorman hace dos meses. Me acabo de
mudar.

ANNIE: No sabia que la habian vendido.

CHRIS: Tu eres Annie Nielsen, ¢ verdad? Me han contado mucho de ti.

ANNIE: s Cémo qué? ;,Qué te han dicha?

CHRIS: Que eres una artista muy talentosa... y que trabajas en un museo, (no?
También que... eres viuda. La sefiora Gorman admiraba tus rosas. Y mucho.

ANNIE: Estaban preciosas. Pero ahora no hay agua en la colonia. No hay... electricidad,
ni gas y... también faltan otras cosas. Toda mi ropa limpia, los libros que quiero leer... y algunas
de mis pinturas favoritas. Algunas que no he terminado.

CHRIS' ; Qué pasé?

ANNIE: Es lo que pasa en el infierno.

CHRIS: La tengo. Desaparecio.

ANNIE: Gracias.

CHRIS: Dices gue no estan tus pinturas.

ANNIE: Unas de mis mas preciadas. Eran las que me recordaban... Me recordaban a mi
esposo y a mis hijos. Por eso nunca me voy de aqui.

CHRIS: ¢ Porque podrian regresar? De verdad que espero que eso suceda.

ANNIE: No sucedera. Cuando mueres, desapareces.

CHRIS: Mi esposa se suicido... después de que murieron nuestros hijos. Despues de
que yo... Era la persona més encantadora del mundo. ¢ No crees que es triste?

ANNIE: ¢ No te tienes que ir?

CHRIS: No. Pero si quieres que me vaya...

ANNIE: Si.

CHRIS: Bueno. E! Ultimo dia que vi a mi esposa... era nuestro aniversario.

ANNIE: ,No te ibas a ir?

CHRIS: En un momento. Me quedaré un momento por si hay otro problema. No era
aniversario de bodas. Era un dia muy especial. Esto no lo sabe nadie mas.
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ESCENA 61: Jardin de clinica psiquiatrica. Ext.- Dia.

Mundo: terrenal

Acontecimientos: Chris se acerca a su esposa, quien estéd sentada en el suelo del
jardin. Le ensefia un boleto sin regreso para él y le pide que tome una decisién. Chris se
sorprende cuando Annie vuelve a hablarle después de un mes sin hacerlo. El le cuenta lo que le
dijo a una de sus comparieras del museo cuando llamé. Ambas se rien. Chris le explica por qué
se va a ir, le da un beso en la frente para despedirse, pero Annie lo detiene y rompe el boleto.
Comienza a llorar y se abraza a él. 1

CHRIS: Necesito hablar contigo. No tienes que responderme. Este es un boleto sin
regreso para mi. Mi presencia no te esté ayudando... y a mi me estéa matando. Asi, hoy es como
un dia D. D de decisién, supongo. Y también de divorcio.

ANNIE: Eso serian dos D, ¢no?

CHRIS: Tienes razén. Eso pasa cuando no hablas en un mes. Llamd Cindy. Me dijo que
todos te esperaban. Todos los artistas y curadores te esperan cuando mejores. Le dije... que fue
una de las juntas del museo... lo que te impidié manejar ese dia. Que si volvieras, significaria
gue no te culpas... que no te equivocaste... y que no traicionaste a tus hijos. Dijo que estabas
loca, le contesté... que era una maldita perra y le colgué. Creo que no terminamos bien. Lo que
en nuestra mente es verdad, es la verdad... aunque los demas no lo sepan. Entonces supe que
yo era parte del problema. Lo soy porgue te lo recuerdo. Porgue no pude estar contigo, Asi que
te dejé sola. No te des por vencida.

ANNIE: Bueno. Bueno.

CHRIS: Todo esté bien.

ESCENA 62: Casa de Annie en el infierno. Int.- Noche.

Mundo: supraterrenal
Acontecimientos: Annie le comenta lo que piensa sobre la reconciliacién que él acaba
de relatar. Luego, Chris la convence de que se pueden ver a los difuntos en suefios. Annie

quiere ver a su espaso y Chris le indica como.

ANNIE: Asi que se reconciliaron. Es muy romantico, Sin embargo, se suicido. Al final, se
dio por vencida.

CHRIS: Eso no es malo.

ANNIE: Su marido no pensaba asi,
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CHRIS: Era un cobarde. El ser valiente y no darse por vencido era su manera de
esconderse. Hizo a un lado el dolor a tal grado... que se desconectd de la persona que mas
amaba. A veces cuando ganas, pierdes. Cuando él volvié a ver a sus hijos...

ANNIE: ¢No dijiste que estaban muertos?

CHRIS: Si queremos, podemaos ver a los muertos en nuestros suefios.

ANNIE: Quiero ver a Christy.

CHRIS: Te lo puedo mostrar, es facil. Todo lo que tienes que hacer es como pintar un

cuadro. Lo haremos juntos. Simplemente cierra los ojos. Por favor. No tengas miedo.
¢ Recuerdas cuando se casaron?

ESCENA 63: Iglesia. Int.- Dia.

! Mundo: supraterrenal
|
1
|
i

Acontecimientos: Ella se imagina el momento en el que se estaba casando. Chris I
| intenta que lo reconozca. \
i I

ANNIE: Christy, ¢ Christy...?

CHRIS: ¢, Con quién mas te casarias en tus suefios?
ANNIE: Te he extranado mucho.

CHRIS: Annie... esto es real. El hombre del abrigo... soy yo.

ESCENA 64: Casa de Annie en el infierno. Int.- Noche.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Annie grita ante la idea de que ese que la acompafia es su esposa.
Por ello le grita y tira una de las puertas de la casa. Chris se acerca a ella para pedirle perdon y |

luego se va de esa casa. Annie llora. :
|

ANNIE: No. |No! Quienquiera que seas, jamas podras quitarmelo.

CHRIS: Lo siento, amor, pero tengo que decir algunas cosas... y sélo me quedan unos
segundos. Perdéname por todas las cosas que no te daré. Nunca te volveré a comprar espagueti
con salsa extra. Ese fue un gran error. No te volveré a hacer sonreir. Sélo querfa que
envejeciéramos juntos. Ser dos ancianos decrépitos riéndonos de nosotros mismos. Los dos
juntos, junto a ese lago de tu pintura. Ese era nuestro cielo. Hay muchas cosas qué extraniar.
Libros, siestas... besos... y peleas. Si que tuvimos grandes peleas. Gracias por ellas. Gracias por
toda tu bondad. Gracias por nuestros hijos. Por la primera vez que los vi. Gracias por ser alguien
del que siempre estuve orgulloso. Por tu valor, por tu dulzura... por tu apariencia, porque siempre
queria tocarte... Dios mio, eras mi vida. Me disculpo por cada vez que te fallé. En especial, por
esta.
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ESCENA 65: Otro nivel del infierno. Ext.- Noche.

Mundo: supraterrenal

| Acontecimientos: Chris se acerca al Rastreador, para avisarle que va a permanecer en
il el infierno, nc dejara scla a Annie.

CHRIS: Creiste que no lo lograria, ¢,verdad?

RASTREADOR: Tardaste mucho adentro.

CHRIS: Me tarde en aceptar que tenias razén.

RASTREADOR: Nada que pudieras hacer la ayudaria. Este viaje siempre fue para ti.
¢ Estuviste cerca... ?

CHRIS: ;De enloquecer? Si. La llevé hasta el limite. Por eso me tuve que salir. Me estoy

dando por vencido. Pero no de la forma en que crees. Vete a casa. Dile a mis hijos que los
amo... y que no dejaré a su madre. Gracias.

ESCENA 66: Casa de Annie en el infierno. Int.- Noche.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Chris entra de nuevo a esa casa y se encierra junto a Annie. Ella esta
sentada en una camg, €l se coloca a sus pies y le toma la mano. Annie llora, mientras Chris le
habla.

CHRIS: Adondequiera (sic) que vayamos... en un minuto no te conoceré asi como tu no
me conoces. Pero estaremos juntos. Asi debemos estar. Hay personas buenas en el infierno
porque no se perdonan. Sé que yo no puedo. Pero a ti si puedo perdonarte.

ANNIE: ¢Por matar a mis hijos? ¢Y también a mi dulce esposo?

CHRIS: Ne. Por ser tan maravillosa que un hombre... preferiria el infierno al cielo por
estar contigo.

(EN OFF) También porque te lo recuerdo...

ESCENA 67: Jardin de clinica psiquiatrica. Ext.- Dia.

Mundo: terrenal i
Acontecimientos: Annie esta sentada en el suelo del jardin y Chris le dice por qué se |
piensa ir de viaje. Pero ella lo detiene y lo abraza llorando. J

|
|
1

CHRIS: ...y porque no pude estar contigo. Perdén por haberte dejado sola. No te des por
vencida.
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ESCENA 68: Casa de Annie en el infierno. Int.- Noche.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Annie reconoce a Chris, pero para ese momento él ya esta
comenzando a enloquecer. Parece que se ha quedado ensimismado. Annie observa lo que esta
pasando, se acerca a €l y le pide que no se dé por vencido.

ANNIE: Christy. ¢Christy?

CHRIS: ¢ Qué le pasé a este lugar? Hace frio.

ANNIE: Christy. Dios mio, no, no, no, no. No te des por vencido. Nao te des por vencido,
Christy. No, no lo hagas. No te des por vencido.jChristy!

ESCENA 69: Dentro del agua. Noche.

! Mundo: supraterrenal |

|
| Acontecimientos: Chris cae al agua mientras escucha a Annie, entonces, este recuerda [
i
| momentos que ha compartido con su esposa. (En esta escena se incluyen serie de planos que

l' remiten a escenas anteriores de Annie y Chris).

ANNIE: (EN OFF) Christy.

ESCENA 70: Casa sofada. Int.- Dia.

Mundo: supraterrenal ‘

[

!

|

‘ Acontecimientos: Chris despierta en su cielo personal, en la casa sofiada. Apenas abre J
! los ojos se levanta y sale de esta. |
| |
L i

ANNIE: (EN OFF) Christy.

ESCENA 71: Frente de casa sofiada. Ext.- Dia.

Mundo: supraterrenal

Acontecimientos: Al salir de la casa parece que esta solo, pero luego se encuentra a
| Annie. Se abrazan y se besan. Chris no entiende cémo llegaron alli, y Annie le comenta que solo
| hay gque cerrar los ojos. Ademas le explica cémo €l pudo salvarla del infierno. El Rastreador
aparesce para traerle a Annie una sorpresa. Aparece Kitty y luego sus dos hijos. Ella corre a

abrazarlos y llora de felicidad.

ANNIE: Hola. ;Me recuerdas? A veces cuando pierdes... ganas.
CHRIS; ;Cdéma llegamos aqui?
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ANNIE: El vigjar hasta aca es como todo lo demas. Esta en tu mente. Sélo tienes que
cerrar los ojos. Si es que sabes adénde vas. Parece que si sabiamos.

CHRIS: Pero tu... Lo intenté todo y nada funciond.

ANNIE: Hasta que... trataste de ensefiarme.

CHRIS: Lo que la gente cree imposible... es algo que no ha podido ver.

RASTREADOR: Disculpe, sefiorita. ¢/ Lista para la sorpresa que prometi?

ANNIE: Si.

RASTREADOR: Esa no es la sorpresa.

MARIE: ;Mama?

ESCENA 72: Cielo de Chris y Annie. Ext.- Dia.

Mundo: supraterrenal

| Acontecimientos: Chris y Annie caminan por su cielo. El le propone volver a nacer y a

' ellale gusta la idea. Se besan.
|

ANNIE: Quiero que envejezcamos juntos. ¢ Podemos hacerlo aqui? Lo quiero todo...
siempre que sea contigo.

CHRIS: Lo sera. ;Qué, no volveremos? ; No renaceremos? Es lo Unico que no
podemos tener aqui. No podremos volver a encontrarnos. Volver a enamorarnos.

ANNIE: Tomar diferentes decisiones. Volver a intentarlo.

CHRIS: Sera un viaje emocionante. No te preocupes por los nifios, aqui estaran.
Quieren que nos vayamos. Aqui en el cielo, una vida humana es un respiro. Y luego, estaremos
todos juntos para siempre. Si.

ANNIE: ;Como te encontraré?

CHRIS: Te encontré en el infierno... jcrees que no lo haré en Nva. Jersey?

ESCENA 73: Muelle, Ext.- Dia.

Mundo: terrenal !

| Acontecimientos: Una barquita choca a otra en un lago, esta Ultima se hunde. El nifio al i

que le pertenece esta barquita ve con asombro cémo se hunde poco a poco. Luego una nifia se |
: ) e . . y o !
rie ante esta situacién y toma de una cesta de comida, un emparedado. Se dirige hacia el nifio y |

comparten |la comida.

NINO: (EN OFF): Cuando era joven... conoci a una bella nifia...

FIN
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ANEXO 3:
Analisis del filme
Mas alla de los suenos por escenas
ESCENA CORRESPONDENCIAS DIVERGENCIAS
#1 |
#2 - —
#3 -—- 2.1) Individualismo (compromiso)
5.4) No dogmas (rito del matrimonio)
#4 - e
#5 --- -
#6 -
#7 -—- 5.4) No dogmas (rito funerario, Paraiso)
#8 - -—
#9 --- -
#10 — 3.2) Reencarnacion (experiencia post-
mortem)
#11 - 3.2) Reencarnacion (experiencia post-
mortem)
#12 1.2) Psique Suprema (transporte 3.2) Reencarnacién (experiencia post-
mental) mortem)
2.1) Individualismo (individualidad,
libre albedrio)
4.2) Lo ilusorio (el tiempo)
#13 3.2) Reencarnacion (lugar indefinido)
#14 ---
#15 2.1) Individualisma (libre albedrio) 3.2) Reencarnacién (experiencia post-
mortem)
5.4) No dogmas (rito funerario)
#16 4.1) Interconexion (por el 2.2) Autoredencion (Chris salvé a Annie

del colapso nervioso)
3.2) Reencarnacién (experiencia post-

martem)
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ESCENA

CORRESPONDENCIAS

DIVERGENCIAS

#17

2.1) Individualismo (no hay reglas,
libre albedrio, decide irse al otro
mundo)

4.1) Interconexidn (reaccién de Annie
ante Chris)

2.1} Individualismo (designios divinos)
3.2) Reencarnacion (experiencia post-
mortem)

#18

3.2) Reencarnacion (experiencia post-
mortem)

#19

2.1) Individualismo (Cielo personal)
5.4) No dogmas (nueva concepcién de
Cielo)

3.2) reencarnacion (lugar indefinido,
perros en el Cielo, no transmigracion)

# 20

1.2) Psique Suprema (poder creador,
manipular realidad)

2.1) Individualismo (Cielo personal,
libre albedrio, controles duales)

2.2.2) Autoredencién como cambio de
conciencia (conciencia de su divinidad)

4.2) Lo ilusorio (el tiempo: "ahora”)

# 21

1.2) Psique Suprema (conciencia
divinizada)

2.1) Individualismo (libre albedrio)
2.2.2) Autoredencién como cambio de
conciencia (encontrarse consigo
mismo)

4.2) Lo ilusorio (lo fisico)

# 22

1.1) Dios Impersonal (imposible
establecer didlogo, pregunta dudosa
de esa concepcion)

1.2) Psique Suprema (manipular la
realidad)

2.1) Individualismo (libre albedric)
4.2) Lo iluscrio (lo fisico, el tiempo:
“ahora")

1.1) Dios impersonal (concepcion

personal, no inmanencia en la realidad)
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#23 4.1) Interconexién (a través del arbol | 3.2) Reencarnacién (vida post-mortem)
pintado)
5.1) La verdad esta en la psique (todo
en la mente)
# 24 1.2) Psique Suprema (cambiar la 2.1) Individualismo (limitaciones al libre
realidad) albedrio)
2.1) Individualismo (libre aibedrio} 4.2) Lo iluscrio (el tiempo: “8 seg.”)
4.1) Interconexion (a través del arbol
pintado, almas gemelas)
#25 -—- 4.1) interconexién (Annie la niega)
#26 4.1) Interconexién (por sus pinturas) -
#27 1.2) Psique Suprema (poder creador) |4.2) Lo ilusorio (el tiempo: “cambiara
2.1) Individualismo (cielo o universo con el tiempo.”)
personal, libre albedrio)
4.1) Interconexion (almas gemelas se
necesitan)
4.2) Lo ilusario (el tiempo: “ahora”)
#28 - -
#29 1.2) Psique Suprema (transporte -—-
mental)
# 30 2.1) Individualismo (Cielo personal) 2.1) Individualismo (visién comun)
5.4) No dogmas (nueva concepcién de | 2.2) Autoredencion (Albert salva almas
Cielo e Infierno, Cielo acepta perdidas)
aniimales) 3.2) Reencarnacion (trabajo en el
mundo supraterrenal, animales en el
Cielo)
5.4) No dogmas (Infierno)
# 31 - s
#32 -
# 33 3.2) Reencarnacion (se nombra) 3.2) Reencarnacidn (perros en el Cielo)

5.4) No dogmas (nuevo concepto de
Cielo, acepta animales)
4.1) Interconexidn (con el

pensamiento, para conseguir a Marie)
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#34

4.2) Lo ilusorio (el tiempo: "instante”)
4.1) Interconexién (con el
pensamiento, para conseguir a Marie)

4.2) Lo ilusorio (el tiempo: "toda la
tarde”)

# 35

4.1) Interconexion (con el
pensamiento, para conseguir a Marie)

3.2) Reencarnacion (lugar indefinido)

# 36

2.1) Individualisma (libre albedrio)
4.2) Lo ilusorio (lo fisice)

# 37

2.1) Individualismo (la vida es arbitraria)

# 38

3.2) Reencarnacion (lugar indefinido)

# 39

2.1) Individualismo (no hay normas
absolutas, individualidad, libre
albedrio)

2.2.1) Autoredencion como realizacion
personal (responsabilidad de cada
uno, infierno es vida malhecha)

3.1) Vida como proceso circular
(repeticién del suicidio de Annie)
3.2.1) Karma (no hay jueces, ni
castigo)

3.2.2) Progreso Espiritual (renacen los
que estén en el Cielo)

4.1) Interconexion (almas gemelas
4.2) Lo ilusorio (tiempo: "ahora”,
“eternidad")

5.4) No dogmas (nueva concepcion
del infierno)

2.1) Individualismo (hay caminos
incorrectos, no violar el orden natural)
2.2) Autoredencion (Chris aparece come
salvador)

3.2) Reencarnacion (trabajo)

5.4) No dogmas (los suicidas van al

infierno)

|  #40

1.2) Psique Suprema (transporte
mental)

2.1) Individualisme (*No te des por
vencide”, libre albedrio)

4.2) Lo ilusorio (lo fisico)

# 41

5.3) Emocién (es energia)
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# 42 1.2) Psique Suprema (conciencia 3.2.1) Karma (reencarnacién no por
divinizada) karma, sino por decision)
2.1) Individualismo (renacemos por
eleccion)
3.2) Reencarnacion ( nueva
concepcién)
5.4) No dogmas (nueva concepgcion de
Infierno)
# 43 -
# 44 --- -
# 45 - o
# 46 2.2.1) Autoredencion como realizacion -
personal (naufragios en el Infierno,
fracaso)
IV. 1) Interconexién (por pensamiento,
contacto con lan)
5.4) No dogmas (nueva concepcion de
: Infierno)
| #47 |2.1) Individualismo (“No darse por -
vencido")
[ V. 1) Interconexidn (por pensamiento,
contacto con lan)
# 48 - 5.4) No dogmas (Cerberus)
# 49 IV. 1) Interconexién (por pensamiento, | 5.4) No dogmas (se nombra el Infierno)
contacto con lan)
#50 - e
# 51 IV. 1) Interconexién (por pensamiento, | 5.4) No dogmas (rito funerario)
contacto con lan)
#52 2.1) Individualisme (libre albedrio) 5.4) No dogmas (se nombra el Infierno,
4.1) Interconexidn (por pensamiento, | organizado por niveles)
| contacto cen lan)
4.2) Lo iluserio (lo fisico, el tiempe:
“ahora”)
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# 53

4.1) Interconexién (por pensamiento,
contacto con Annie)

# 54

4.1) Interconexién (por pensamiento,
contacto con Annie)

#55

5.4) No dogmas (Infierno por niveles)

# 56

4.1) Interconexién (por pernizsamiento,
contacto con Annie)

# 57

4.1) Interconexidn (por pensamiento,

contacto con Annie)

# 58

2.1) Individualismo (“No te des por
vencido”)

4.1) Interconexién (por pensamiento,
contacto con Annie)

# 59

1.2) Psique Suprema (poder creador,
el verdadero ser, peligro es perder la
conciencia)

2.1) Individualismo (libre albedrio)
2.2) Autoredencion (no admite
salvacion por terceros)

3.2.1) Karma (no juicio, autocastigo)
4.2) Lo ilusorio (lo fisico, el tiempo;
“ahora”)

5.8) Emocidn (interconexion)

5.4) No dogmas (nueva concepcion
del infierno)

4.2) Lo ilusorio (el tiempo: “tres

minutos”)

#60

3.2) Reencarnacién (niega existencia
post-mortem)
3.2.1) Karma (no juicio, autocastigo)

5.4) No dogmas (se nombra el Infierno)

#t 61

5.1) La verdad esta en la psique

2.2) Autoredencion (Chris saca a Annie

del colapso nervioso)




ANEXOS

204

ESCENA

CORRESPONDENCIAS

DIVERGENCIAS

#62

1.2) Psique Suprema (poder creador)
2.2) Autoredencion (“No darse por
vencido”)

5.3) Emocién (interconexidn)

#63

1.2) Psique Suprema (poder creador)

5.4) No dogmas (ritual del matrimanio)

# 64

2.1) Individualismo (Cielo personal)
5.4) No dogmas (nueva concepcion de
Ciela)

5.4) No dogmas (se nombra Cielo)
4.2) Lo ifusorio (el tiempo: “segundos”)

#65

2.2) Autoredencion (“No darse por
vencido”)

# 66

3.2.1) Karma (autocastigo)

4.1) Interconexion (almas gemelas)
5.4) No dogmas (nueva concepcién
del Infierno)

5.4) No dogmas (se nombran Cielo e
Infierno)

#67

2.2) Autoredencian (“No te des por
vencida”)

3.1) Vida como proceso circular (se
repite salvacién de Chris)

2.2) Autoredencién (Chris salva a Annie
del colapso)

# 68

2.2) Autoredencion (“No te des por
vencido”)

2.2} Autoredencidn (Chris salva a Annie
del infierna)

#69

2.2) Autoredencidn (“No te des por
vencido™)

4

#70

#71

1.2) Psique Suprema (transporte con
la mente)

5.2) Experiencia (la realidad es
sensible)

5.4) No dogmas (presencia de perro
en el Cielo)

4.2) Lo ilusorio (lo posible puede verse,
debe ser fisica para parecer “real”)
3.2) Reencarnacion (presencia de
animales)
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#72 5.4) No dogmas (nueva concepcidn de | 5.4) Rechazo de los dogmas (se
Cielo) nombran Cielo e Infierno)
3.2) Reencarnacidn (nueva 3.2.1) Karma (reencarnacién no por
concepcidn) karma, sino por decision)
3.2.2) Progreso espiritual
({reencarnacién positiva)
4.2) Lo ilusorio (el tiempo: “Aqui”)
#73 [3.1) Vida como proceso circular —

(repeticion)
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ANEXO 4:
Ficha técnica del filme

Mas alla de los Suenos

Actuacién:

Chris Nielsen ................. . Robin Williams
Albert Lewis ................... Cuba Goaoding Jr.
ANNIe:COIINS ..ouinivivisaaivess Annabella Sciorra

Direccidn: Vincent Ward
Guién: Ron Bass

Idea original: Richard Matheson (historia basada en su novela What

dreams may come)

Direccién de Fotografia: Eduardo Serra
Musica: Michael Kamen

Edicion: David Brenner y Maysie Hoy

Disefio de Produccidon: Eugenio Zanetti
Produccion: Stephen Simon y Barnet Bain
Produccion Ejecutiva: Ted Field y Scott Kroopf
Co-Produccidon: Alan Blomquist

Compaiiias productoras: Interscope Communications y Metafilmics



