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Resumen

Pese a la diversidad etioldgica y complejidad terapéutica del retardo mental,
todos los autores consultados reportan como uno de los factores cruciales
para que las personas en esta condicién puedan integrarse a la vida social y
laboral, logrando en la medida de lo posible autonomia funcional e
independencia econdémica, la manera como los familiares cercanos sean
capaces de ayudar al retardado mental a superar las limitaciones y desarrollar
las potencialidades inherentes a esa condicion. La literatura consultada, sin
embargo, no es tan clara al momento de precisar un factor o variable
concreta, dentro de la dindmica familiar, al cual pueda atribuirse la
determinacién del éxito o fracaso en las conductas de integracion e
independencia del retardo mental. En este estudio se verificd, de manera mas
directa y especifica, la relacion existente entre el conocimiento y comprension
acerca de las potencialidades y limitaciones del sujeto diagnosticado con
retardo mental moderado que poseen sus padres, sobre las conductas de
integracién social e independencia funcional que dicho sujeto evidencia. Se
trata de un estudio de campo de prueba de hipétesis, de finalidad explicativa
y disefio ex post facto, efectuado en forma de corte transversal Unico, el cual
se verifico una hipétesis de relacion determinista o causal entre variables. La
hipétesis se enmarca en un modelo determinista en el que la variable
independiente es el grado de conocimiento y comprensién y la variable
dependiente es el grado de adaptacion. Se trabajé con la poblacion
representada por todos (253) los casos diagnosticados con retardo mental
moderado que actuaimente se encuentran inscritos en las tres unicas
instituciones de educacion especial que prestan estos servicios en Ciudad
Guayana, estado Bolivar, obteniéndose una mortalidad experimental de 112
casos, quedando la muestra final de estudio en 141 casos. Para la
verificacion del sistema de hipdtesis se utilizd la técnica de correlacidon no
paramétrico 1 de Kendall. Los resultados obtenidos son confirmatorios de
hipétesis formulada. Esto constituye evidencia tedrica para orientar el
eventual disefo de cursos y talleres andragégicos destinados a la educacion
de los padres con hijos en condicién de retardo mental moderado, dada la
insuficiencia y escasa eficacia de las actuales escuelas para padres, asi
como de instituciones de educacion especial y laboral que permitan suplir a
los padres como mediadores del proceso de aprendizaje. El estudio se
enmarco bajo la teoria de la Accion razonada de Ajzen y Fishbe(1980):asi
como la Teoria de la Modificabilidad Cognoscitiva Estructural de Feurestein,
Rand y otros (1980 en Heller, 1993).



INTRODUCCION

La concepcion del retardo mental ha estado sujeta a variaciones
sustanciales a lo largo de la historia. En la Edad Media, los desdichados que
padecian esta enfermedad eran objeto de tratos brutales por parte de la
sociedad, llegandose incluso al extremo de asesinarlos bajo la creencia
religiosa de que el demonio les habia poseido. Mas recientemente, en el
siglo XIX, se pensaba que el retardo mental padecia limitaciones
intelectuales acompanadas invariablemente de desérdenes emocionales y
de adaptacion social, especialmente de indole sexual. Todavia hoy en dia
esa es la creencia que sigue imperando en la mayoria de los ciudadanos
comunes Pocos conocen realmente la verdadera dimension del retardo
mental que, mas que una enfermedad, es con toda propiedad una condicién

diferente del ser humano. (Aramayo, 1993).

En lo que a las ciencias de la educacién se refiere, el retardo mental
es objeto de estudio de la llamada Educacion Especial, disciplina que se
ocupa de las teorias y metodologia aplicables al proceso de ensefanza-
aprendizaje de los individuos que padecen cualquier tipo de limitacion
respecto a la “norma”, también denominadas como necesidades especiales.
En este grupo se clasifica tanto al retardo mental, como a la ceguera, la
sordo-mudez y cualquier otro tipo de patologia que limite las capacidades de
aprendizaje del ser humano dentro del proceso formal de educacién
(Ministerio de Educacion, 1997)

El fin dltimo de la educacion especial consiste en lograr |a integracion
social del impedido, o sea su adaptacion al entorno que lo rodea, sin

menoscabo alguno de sus derechos humanos. En la literatura especializada



revisada por la autora de este estudio exist2 consenso con relacion a que la
meta de la educacion del retardo mental es que se integre a la vida social y
laboral, logrando en la medida de lo posible autonomia funcional e

|

independencia economica.

La gran mayoria de las personas que padecen retardo mental han
demostrado, en todos los estudios consultados, que son capaces de lograr
esa meta Ultima de la educacion especial. Esto se debe al hecho de que la
mayoria de estas personas padecen retardo mental leve, también
denominado retardo mental educable. Incluso hay estudios que reportan
casos de retardo mental moderado, también denominado retardo mental
entrenable, que han alcanzado la independencia econdmica. Por mencionar
un indicador a este respecto, baste sefalar que la tasa de matrimonios en la
poblaciéon de retardados mentales es actualmente apenas inferior a la tasa
que se presenta para la poblacién normal en los Estados Unidos. (Cascini,
1988).

Los autores consultados sobre la diversidad etiolégica y complejidad
terapéutica del retardo mental, reportan como uno de los factores cruciales
para que las personas en esta condicién puedan integrarse a la vida social y
laboral, logrando en la medida de lo posible autonomia funcional
independencia econémica, la manera como los familiares cercanos sean
capaces de ayudar al retardado mental a superar las limitaciones Yy

desarrollar las potencialidades inherentes a esa condicién.

La literatura consultada, no es tan clara al momento de precisar un
factor o variable concreta, dentro de la dinamica familiar, al cual pueda
atribuirse la  determinacion del éxito o fracaso en las conductas de
integracion e independencia del retardo mental.




Entre los factores reportados figuran: aceptacidon-rechazo, actitud,
participacion activa en el proceso de aprendizaje, sobre proteccion
aislamiento, comunicacién, afecto, atencién, maltrato, sobreexigencia, nivel
socioecondmico, conocimiento de las limitaciones y potencialidades del
retardo mental, relacione entre los miembros de la familia. (Barbaranne,
1994).

En esle estudio se verificd, de manera mas directa y especifica, la
relacién entre el conocimiento y comprensién acerca de las potencialidades y
limitaciones del sujeto diagnosticado con retardo mental moderado que
poseen sus padres, sobre las conductas de integracién social e
independencia funcional que dicho sujeto evidencia, en la poblacion
constituida por todos los sujetos con diagnéstico de retardo mental moderado
que actualmente asisten a las instituciones de educacién especial ubicadas
en Ciudad Guayana, Estado Bolivar.

Con el objeto de facilitar la presentaciéon de los diferentes contenidos
del presente Trabajo de Grado, este informe ha sido estructurado en cuatro
capitulos. En el Capitulo |, se plantea el problema de investigacion, asi como
su importancia y los objetivos, general y especificos, que guiaron la
realizacion del estudio, discutiéndose también las limitaciones enfrentadas,
asi como el alcance de los resultados obtenidos. En el Capitulo Il, se analiza
y discute los antecedentes y bases tedricas que sirvieron de fundamentacion
a la hora de interpretar los resultados. En el Capitulo Ill, se expone la
metodologia de investigacion utilizada para cubrir los objetivos, abarcando
los aspectos relativos a disefio de investigacion y muestral, procedimientos
de investigacion, técnicas de andlisis, operacionalizacién de variables e
instrumentos de medida. Finalmente, en el Capitulo IV, se presenta, analiza y
discute los resultados obtenidos.



Capitulo |

Problema de Investigacion
1.1. Planteamiento del Problema

Datos estadisticos proporcionados por el Ministerio de Educacién
(1995) ubican mas de 59.231 casos de retardo mental en toda Venezuela,
de los cuales en el Estado Bolivar se reportan 12.816, cifra que representa
el 21,63% del total nacional. Esto revela la elevada incidencia que se
presenta en ese Estado, en el cual cabria hablar del retardo mental incluso
como problema de salud Publica, sobre todo si se vincula esta realidad con
la utilizacion de ciertos medios tecnoldgicos en la explotacion minera propia

de esa region.

Del total de casos que se presentan en el Estado Bolivar, la fuente
resefada refiere un 56,24% que recibe atencién individualizada (7.208
casos) en instituciones de educacién especial, lo cual posibilita su
incorporacion a la sociedad dentro del cuadro de limitaciones que les son
propias. Sin embargo, se presenta un 43,66% (5.608 casos) que no tienen la
oportunidad de recibir esa atencion y, por lo tanto, se limita su posibilidad de

ser integrados a la sociedad.

Especialmente en Ciudad Guayana, apenas existen tres instituciones
de educacién especial para los sujetos con retardo mental moderado, a
saber: Escuela de Educacién Especial Simon Bolivar, Taller de Educacion

Laboral Caroni y Escuela de Educacién Especial Puerto Ordaz. El alto indice




de individuos con retardo mental y el reducido nimero de instituciones que
puedan prestar una atencion que brinde a los sujetos con diagnéstico de
retardo mental moderado la oportunidad de incorporarse al medio donde se
desenvuelven, refuerza la importancia de la participacion del nucleo familiar

en el logro de conductas adaptativas del individuo con retardo mental.

El radio de accion del profesional de las ciencias de la educacion no
puede limitarse unicamente al aula y a instituciones educativas formales,
sino que debe abarcar, en la medida de lo posible, la totalidad de
situaciones que potencialmente puedan representar un aprendizaje

significativo para el ser humano en formacién, sea cual sea su condicion.

De alli que, como pilar fundamental del proceso de socializacion y
formacion del ser humano, y ante la imposibilidad material de procurar una
mayor cobertura poblacional por parte de instituciones educativas formales,
es preciso analizar el rol que puede desempefar la familia, asi como
también idear mecanismos mediante los cuales sea posible fomentar y

facilitar su participacion activa.

Por medio del presente estudio se ha pretendido contribuir con esa
meta, al verificar la hipotesis de que existe relacion entre el conocimiento y
comprension que poseen los padres del retardado mental moderado sobre
las potencialidades y limitaciones de dicho sujeto, y las conductas de
integracion e independencia que éste logra alcanzar, en la poblacion de
sujetos con diagnodstico de retardo mental moderado que actualmente
asisten a las instituciones de educacion especial ubicadas en Ciudad

Guayana, Estado Bolivar.




1.2 Importancia del Problema

Los resultados obtenidos en esta investigacion convalidan la
existencia de relacién entre el conocimiento y comprensién de los padres
sobre la problematica de su hijo con retardo mental moderado, y las
conductas de integracion e independencia de dicho sujeto, razén por la cual
el profesional de las ciencias de la educacion puede abocarse al disefio de
cursos y talleres que tengan por objeto instruir a los padres respecto a las
potencialidades y limitaciones de sus hijos con retardo mental moderado, a
fin de facilitar un proceso de cambio actitudinal que les permita constituirse
en genuino apoyo y estimulo a lo largo del proceso formativo de su hijo, en

procura de una adecuada integracion social e independencia funcional.

La familia constituye el primer entorno donde el nifio aprende, acorde
a sus posibilidades, las acciones mas elementales de convivencia afectiva,
de amor, competehcia e independencia; es por ello que las relaciones
familiares deben darse dentro de un ambiente de cordialidad, armonia y
respeto, en el que todos los integrantes del ndcleo familiar cooperen,
proporcionando situaciones de aprendizaje que sirvan como patrén para el
comportamiento de los hijos en formacién, dentro del entorno social donde

se desenvuelven (Jhonson, 1990).

En consecuencia, los padres y/o representantes, para facilitar el
aprendizaje de conductas de integracién social e independencia funcional,
deben convertirse en agentes mediadores de situaciones de aprendizaje, en
las cuales seleccionen y promuevan los estimulos, al mismo tiempo que
destaquen la utilidad de lo aprendido, con la finalidad de permitir al nifio

adaptarse adecuadamente a la comunidad.




La familia, al proporcionar apoyo y guia, contribuye a que el nifio y
adolescente desarrolle todo su potencial y que viva una vida plena y
provechosa. No se trata de proporcionar conocimientos, sino de facilitar una
experiencia de aprendizaje integral, a fin de procurar un mejor desempefo
en situaciones del quehacer diario, propendiendo gradualmente a grados
crecientes de independencia y autonomia por parte de los hijos, con menor
sobreproteccion y con capacidad plena de asumir responsabilidades,

adaptandose a la sociedad, integrados como seres productivos.

Lo anterior es tanto mas cierto en el caso de que el hijo posea la
condicion de retardado mental, pues implica por parte de los padres una
valoracion certera de sus capacidades, motivandole para que sienta la
necesidad de aprender y desarrollarse. De alli que resulta necesario que la
familia lo integre, brindandole oportunidades de aprendizaje en las cuales

pueda sentirse orgulloso de sus logros y de ser util a la sociedad.

Cunto de San Blas, (1988) considera que cuando se presenta un
nino en condicidén de retardo mental en |la familia se produce un impacto
psicologico y emocional que se debe a este hecho, que genera frustraciones
y sentimientos de incapacidad para enfrentar, aceptar y asimilar la realidad.
Generalmente, la familia manifiesta actitudes de rechazo, sobreproteccion,
aislamiento, asi como problemas de comunicacién, afecto, atencion vy
maltrato, sin tomar conciencia, que con tales conductas se perjudica al
retardado mental minimizando toda posibilidad de independencia e

integracion en el hogar, escuela y comunidad.

En el pais, Briceno (1989) al igual que Acosta y Gonzalez (1990),

refieren que la familia solo se ha desempefnado como mediador y receptor




pasivo en el proceso formativo del retardado mental, no involucrandose
activamente en el aprendizaje y, por ello mismo, limitdndole la posibilidad de
adquisicion de habilidades y destrezas que propicien la integracion e
independencia a que tiene derecho como ser humano, situacion esta que lo

coloca en condicidon de segregacion social y familiar.

Hay factores que mediatizan la participacion activa de la familia. Entre
otros, los padres se niegan a aceptar que tienen un hijo con retardo mental,
por lo que les hacen exigencias que no pueden ser cumplidas y que los
llevan al fracaso, la inseguridad y, en consecuencia, minimizan la capacidad

de aprendizaje y desarrollo de sus potencialidades.

Asi, pues el conocer a cabalidad las potencialidades del retardado
mental y el aceptarlo como ser humano, brindandole amor y apoyo a lo largo
de su existencia, son factores que, de acuerdo a lo planteado hasta aqui,
determinan sustancialmente su capacidad de adaptacion, que se traduce en

conductas manifiestas de integracion e independencia.

En el presente estudio se verifico estos planteamientos en la
poblacién de sujetos diagnosticados con retardo mental moderado que
asisten actualmente a instituciones de educacion especial ubicadas en

Ciudad Guayana, Estado Bolivar, obteniéndose resultados confirmatorios.

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo General

Verificar la relacion existente entre los conocimientos y comprension
que poseen los padres sobre las potencialidades y limitaciones del retardo

mental moderado, y las conductas de integracién e independencia que dicho



sujeto evidencia en la poblacion de personas con diagnostico de retardo
mental moderado que asisten actualmente a instituciones de educacion

especial ubicadas en Ciudad Guayana, Estado Bolivar.
1.3.2. Objetivos Especificos

1. Medir el grado de integracién social e independencia de los sujetos
diagnosticados con retardo mental moderado, que actualmente asisten a
instituciones de educacién especial ubicadas en Ciudad Guayana, Estado

Bolivar.

2. Medir los conocimientos y comprension que poseen los padres sobre las
potencialidades y limitaciones de su hijo diagnosticado con retardo mental
moderado, en la poblaciéon de estos sujetos que actualmente asisten a

instituciones de educacién especial ubicadas en Ciudad Guayana, Estado

Bolivar.

3. Verificar la existencia de relacién entre los conocimientos y comprension
que poseen los padres sobre las potencialidades y limitaciones de su hijo
diagnosticado con retardo mental moderado, y las conductas de

integracion e independencia que dicho sujeto evidencia.
1.4 Limitaciones y Alcance
1.4.1. Limitaciones de la Investigacion

Debido a limitaciones de tiempo y recursos, fue imposible para la
autora de este estudio medir las conductas de integracion e independencia

mediante la técnica de observacion directa, por lo que se hizo necesario
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recurrir al procedimiento de “evaluacién por el juicio de otros”, aplicando un
cuestionario tanto a los docentes que atienden a los sujetos con retardo
mental moderado en las instituciones de educacion especial que funciona en

Ciudad Guayana, como a sus padres.

De igual manera, la poblacion de retardados mentales que no asiste a
dichas instituciones no pudo ser analizada en este estudio, debido a la
imposibilidad de localizacion. De alli que la investigacion se llevo a cabo
Unicamente en las personas de 7 a 33 afos de edad, diagnosticados con
retardo mental moderado, que reciben atencién en las escuelas de
educacion especial Simén Bolivar, Puerto Ordaz y Taller de Educacion
Especial Laboral Caroni, localizadas en Ciudad Guayana, Estado Bolivar,
poblacién ésta que ascendia a 253 sujetos para el momento de la realizacion
del estudio (matricula oficial de inscritos en las tres instituciones para el
periodo 1997-1998).

La razon por la cual se decidio trabajar con la poblacion de retardados
mentales moderados, en lugar de los leves, que son mas nNuMerosos Yy
educables, mientras que los moderados son solamente entrenables,
obedecié a la imposibilidad de localizar a los sujetos con retardo mental
leve, ya que las instituciones de educacion especial de Ciudad Guayana
estan dirigidas a atender exclusivamente, salvo escasas excepciones, a
retardados mentales moderados. Y, puesto que la autora del presente
estudio reside en Ciudad Guayana, le resulté imposible la localizacion de

sujetos con retardo mental leve en otras ciudades del pais.
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1.4.2 Alcance de los Resultados

Debido al reducido tamafio poblacional se decidié trabajar con su
totalidad, no considerandose conveniente tomar una muestra de menor
tamario, dado que el tamafo muestral, aplicando la férmula del tamarno
muestral para la poblacién finita (Cochran, 1980), tomando como criterio la
distribucién por edades de los sujetos, arrojo un tamarfio muestral de 249
sujetos con un margen de confianza de 95%. Incluso relajando dicho margen
a un 90% de confianza, el tamafo muestral resultante ascendié a 244
sujetos. La diferencia entre un tamarfio muestral capaz de garantizar
representatividad de los resultados respecto a la poblacién y el propio
tamario poblacional resulté asi infimo, razén por la cual se opté por trabajar

con la totalidad de la poblacion.

Sin embargo; como se explica en el Capitulo lll, se obtuvo una
elevada mortalidad experimental (sujetos incluidos en el estudio de cuyos
padres no se obtuvo colaboracion para responder los cuestionarios), lo cual
implica que los resultados obtenidos solamente son validos para los sujetos
especificos (141 en total) que finalmente se logré hacer participar en el
estudio, siendo imposible generalizar a la poblacion por motivo de la elevada
mortalidad experimental que introduce un marcado sesgo muestral, que no
pudo ser solventado en la practica, a menos que se hubiese prolongado el
lapso de trabajo de campo.

La elevada mortalidad experimental se debié tanto a la falta de
colaboracion por parte de los padres, como a retiros de algunos sujetos
durante la realizacion misma del estudio de campo y también a la
imposibilidad, en ciertos casos, de contactar a los padres. De hecho, el

procedimiento de concertacién de citas individuales con los padres resulté
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impracticable, debiendo recurrir la autora a la gentil cooperacion de la
Direccion de cada institucién, las cuales le autorizaron a aplicar los
cuestionarios de manera colectiva aprovechando las convocatorias

institucionales a asambleas de padres y representantes




Capitulo I

Marco Tedrico

2.1 Antecedentes

El retardo mental, en todas sus formas, ha sido _extensamente
estudiado por diferentes disciplinas: Psicologia, Psiquiatria, Psicopedagogia,
Sociologia. La rama de las ciencias de la educacién que se encarga del
estudio de la ensefianza de las persona, nifos o adultos, con retardo mental
es la Educacion Especial. Dentro de esta rama, existe la denominada
Educacion Laboral, que se ocupa especificamente de la ensefianza de las
personas con diversas deficiencias para el aprendizaje normal, dentro del
ambito laboral; bien para el ejercicio de labores dentro del mercado
competitivo, o bien para la realizacion de tareas en ambiente controlado. De
igual manera, la educacion del adulto sobre las necesidades,
potencialidades y limitaciones del sujeto con diagnostico de retardo mental
se desarrolla en el marco de Andragogia o Educacion de Adultos. (Aramayo,
1993).

El proposito final de todas esas disciplinas, enfocadas hacia el sujeto que
padece esta condicién, es su plena integracion en los ordenes familiar,
social y laboral, en conjuncion con el desarrollo de su conducta

independiente y autonomia funcional, de ser posible.

Osio, Hernandez y otros (1981) realizaron una investigacion sobre la
Educacidon Laboral del Impedido, donde mencionan la importancia de la
misma para la poblacién con necesidades especiales, a través de una

atencion integral en forma diferenciada e individualizada con técnicas vy
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métodos especializados, lo cual le permitira al sujeto con retardo mental
leve, incorporarse activamente al campo de trabajo, facilitandole la
realizacion de si mismo y, por consiguiente, su integracién en la sociedad. El
postulado central que orienta esta investigacién es que la educacién laboral
de estas personas debe tomar en cuenta principalmente las potencialidades
del sujeto y no sus limitaciones, como se ha hecho tradicionalmente.

De alli que el enfoque en las potencialidades, con su cabal
comprensién y aprovechamiento para su maxima explotacion, es lo que
permite entrenar al retardado mental moderado y educar al leve. En opinidn
de la autora del presente estudio, lo anterior no solamente es cierto para el
caso de la integracién laboral del sujeto con necesidades especiales, sino
también para su integracién social y para la formacién de conductas y

habitos de independencia funcional.

Es por ello que la informacién gue debe ser suministrada a los padres
y familiares cercanos del sujeto con retardo mental moderado, ha de
enfocarse en objetivos instruccionales que les permitan comprender las
potencialidades de sus hijos, asi como evaluar objetivamente las limitaciones

inherentes a su condicion de retardo mental.

West (1985), en un estudio sobre las actitudes de los padres del
sujeto con retardo mental moderado, reportd que en el 85% de las familias
evaluadas en su muestra, es de suma importancia que se les suministre
informacion sobre esta condicidon, ya que ello les a.yuda a superar los
factores emocionales, posibilitdndose el cambio y/o formacion de actitudes

positivas para enfrentar el problema
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Quine y Pahl (1986) evaluaron las seacciones de 190 padres cuando
se les comunicé que sus hijos tenian retardo mental y hallaron que la
insatisfaccion dependia del tipo de retardo. Sin embargo, al investigar por
qué persistia, se evidenci6 que es por las falsas ‘expectativas que
presentaban los padres debido a la poca informacion que tenia sobre la

problematica de sus hijos.

Malthur y Nalwa (1987), por su parte, entrevistaron a 60 parejas con
un hijo retardado mental moderado y a 60 con hijos sin problemas. Su
investigacion intentaba conocer la prevalencia de algunos conceptos
comunes equivocados sobre el retardo mental; se suponia que los padres de
los nifios con retardo mental estaban mejor informados; sin embargo, los
resultados revelaron que el 75% de los padres estaban pobremente
informados acerca del retardo mental y, aun mas, en algunos aspectos ni

siquiera tenian informacion respecto al tema.

Cascini (1988) realizé una investigacion basada en la realidad de los
individuos con retardo mental y sus dificultades para lograr la integracién
social. Plantea que existen muchos jovenes que presentan retardo mental y
que estan al margen de la Educacion Especial, conformando una de las
tantas consecuencias del sistema social del cual resultan reflejos, donde la
educacion esta al servicio de una clase social y en defensa de los intereses
de esta clase. De esta manera, se le niega el acceso a una educacién mas

completa y acorde con sus necesidades y potencialidades reales.

Por otra parte, Acosta y Gonzalez (1990), en investigaciones
realizadas sobre la participacion de la familia en el aprendizaje de los nifios
con retardo mental moderado, determinaron que el 90% de los padres

evaluados en su muestra de estudio poseen poca informacidén sobre la
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problematica del retardo mental, y la escasa informacién que han podido
obtener ha sido a través de organismos y en las escuelas para padres. No
obstante, los padres encuestados sefnalaron que en dichas instituciones el
contenido impartido les fue impuesto, sin tomar en consideracion sus
necesidades particulares de informacion; ademas refirieron que la modalidad
de escuelas para padres solo se cumple en pocos institutos de educacion
especial, quedando una gran mayoria de familias fuera del alcance de las

mismas.

Uldall (1990) realizd un estudio acerca de la integracion social de
sujetos con retardo mental moderado y en sus conclusiones reportd que las
familias de estos individuos requieren de informacion sobre la naturaleza,
causas y otros aspectos del retardo mental; en sus resultados refiere que el
90% de las familias expresan insatisfaccion en algunos aspectos, tales
como: la falta de explicacion sobre las destrezas y habilidades de esta
poblacién, y la manera como los profesionales se expresan de las
limitaciones de sus hijos. Uldall recomienda que las explicaciones sean

comprensibles para cada uno de los padres.

Bailey, Blasco y Simeonsson (1992) compararon las necesidades
manifestadas por 120 familias de individuos con retardo mental moderado,
por medio del analisis factorial y establecieron cuatro categorias de
necesidades: informacion, apoyo, explicacion a otras personas, y servicios
comunitarios. Encontraron que la satisfaccion de la necesidad de

informacion es determinante para el ajuste del individuo con retardo mental.

Todos los resultados evidencian y ponen de manifiesto la importancia
de canalizar esfuerzos educativos hacia los agentes no formales del

sistema, como lo son la familia y la comunidad donde convive el sujeto con
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diagnostico de retardo mental, ya que np existe el suficiente numero de
instituciones de educacién especial, talleres laborales ni escuelas para
padres, aparte de que el rol de la familia, independientemente del apoyo que
representa el sistema educativo, siempre es de crucial importancia en el
proceso formativo de todo ser humano, sea cual sea su condicion, ya que
opera como mediador o mediadores cercanos, en facilitacion de los
procesos de aprendizaje. Mas adelante en este capitulo, en la seccion de
Bases Tedricas, se discute la Teoria de la Modificabilidad Cognoscitiva
Estructural, que enfatiza el rol de los agentes mediadores externos, pero
afectivamente cercanos, como facilitadores del proceso de aprendizaje del

sujeto.

De alli que la presente investigacion, realizada para determinar si el
conocimiento y comprension de las potencialidades y limitaciones
(informacion) que poseen los padres respecto a la condicion de su hijo con
retardo mental moderado influye sobre el proceso de adquisicion de
conductas adaptativas (de integracién e independencia) de dichos sujetos,
es importante desde el punto de vista teérico y de los resultados obtenidos
se derivan implicaciones practicas para orientar los mecanismos
andragogicos destinados a modificar y/o formar actitudes positivas en los
padres a través de la ensefianza de las caracteristicas inherentes a la

condicion de retardo mental.

De los antecedentes brevemente expuestos se concluye que existe
abundante evidencia cientifica respectc a la relacién entre el grado en el
cual el sujeto diagnosticado con retardo mental es capaz de adaptarse a su
entorno, alcanzando la autonomia funcional y la independencia economica, y
el apoyo afectivo de parte de sus padres, familiares, docentes y comunidad

en general. Por otra parte, en concordancia con la hipotesis formulada en
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este estudio, los antecedentes consultados reportan la existencia de una
relacién entre la actitud positiva por parte de los padres y el grado de
conocimiento y comprension que poseen respecto a las limitaciones y

potencialidades de su hijo diagnosticado con retardo mental.

Por lo tanto, si la actitud positiva determina el apoyo afectivo, el cual a
su vez determina el grado de adaptacién del sujeto diagnosticado con
retardo mental, si la informacién que poseen los padres sobre la condicion
de su hijo es un importante factor determinante de su actitud positiva,
entonces, por concatenacion determinista cabe inferir que el grado de
conocimiento y comprension de los padres determina la adaptacion del
sujeto diagnosticado con retardo mental, asi:

e La informaciéon (conocimiento, comprension) que poseen los
padres determina una actitud positiva hacia la condicién del hijo.
¢ La actitud positiva, a su vez, se traduce en intencion conductual
y conduct.a manifiesta de apoyo afectivo por parte de los padres.
e Las conductas manifiestas de apoyo afectivo por parte de los
padres determinan una mayor adaptacién (autonomia funcional,

independencia economica) del hijo diagnosticado con retardo

mental.

Esa légica de razonamiento, debidamente sustentada en los
antecedentes discutidos a lo largo de esta seccion, es la que condujo a la
autora a formular la hipotesis de este estudio, siendo los resultados

obtenidos confirmatorios de la misma.

En lo que resta de este Capitulo se exponen las bases tedricas que
permiten ahondar y comprender la l6gica conceptual de la anterior cadena

determinista; asi como identificar el universo de potencialidades vy
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limitaciones que caracterizan al sujeto diagnosticado con retardo mental
moderado, informacidn esta ultima que fue utilizada por la autora para la
construccion de los instrumentos de medida de las variables independientes

y dependientes de este estudio..

2.2 Bases Teodricas
2.2.1 Retardo Mental

Los intentos tradicionales por definir el retraso mental se reducen a
tres categorias: los que se basan en un bajo Cl, los que se fundamentan en
la incompetencia social en general, y los que se basan en algun tipo de
defecto constitucional como es el caso de la lesién cerebral. La definicion
mas generalmente aceptada en la actualidad es la que ha adoptado la
American Association on Mental Deficiency (Asociacién Americana para la
Deficiencia Mental : AAMD), en 1992 que es una combinacién de los

primeros tres enfoques. De acuerdo con esta definicion.

Retraso mental hace referencia a limitaciones sustanciales en
el funcionamiento actual se caracteriza por un funcionamiento
intelectual significativamente inferior a la media, que
generalmente coexiste junto a limitaciones en dos o mas de las
siguiente areas de habilidades de adaptacién: comunicacion,
autocuidado, vida en el hogar, habilidades sociales, utilizacion
de la comunidad, autodireccién, salud y seguridad, habilidades
acadeémicas funcionales, tiempo libre y trabajo. El retardo
mental se ha de manifestar antes de los 18 afos de edad.
(Verdugo, 1994, p.5)

Por lo tanto, para que una persona sea considerada como retrasada
mental deben cumplirse tres condiciones: primero, tiene gue haber “un

funcionamiento intelectual notablemente por debajo del promedio”. En la
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practica esto significa que la persona, en una prueba estandar de
inteligencia, tiene que obtener una puntuacién de por lo menos dos
desviaciones estandar por debajo de la norma aceptada para el grupo de su
edad. Esto significa que el Cl del sujeto tiene que ser inferior a 68 en la
escala de Stanford-Binet, o inferior a 70 en las Escalas Wechsler. No se
hace mencidn de ninguna prueba especifica porque hay casos en los que se
tienen que usar pruebas especializadas (como por ejemplo la Binet de

Hayes para los ciegos) para poder determinar un Cl exacto.

Sin embargo, un CI bajo no define por si solo el retraso mental. El
sujeto tiene que manifestar también una “deficiencia de adaptacion” en su
conducta. Este criterio es un tanto mas dificil de especificar, pero
basicamente significa que la adaptacion del individuo a las exigencias de su
ambiente natural o social, tiene que ser inferior a la de sus comparieros de la
misma edad. Como las expectativas sociales son diferentes en cada edad
las deficiencias de adaptacion se manifiestan de manera diferente en los
nifos pequefios, en los adolescentes y en los adultos. Durante la
adolescencia tardia y en la edad adulta, el rendimiento laboral y la
responsabilidad social ocupan un lugar muy importante, y por consiguiente
la facilidad para adaptarse se determina por el grado en que el individuo

puede vivir una vida independiente dentro de la comunidad.

El tercer criterio de la definicidén es que la deficiencia de la conducta
de adaptacion y el funcionamiento intelectual por debajo del promedio, tiene
que “‘manifestarse durante el periodo de desarrollo”, practicamente desde la
concepcion hasta los 18 arios. Esto significa que el retraso se concibe como
un desorden de desarrollo. El individuo que llega a la edad adulta después
de un desarrollo normal nunca podra ser considerado como retraso. Las

personas cuya capacidad intelectual se deteriora debido a la senilidad o
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alguna lesién cerebral durante la edad .adulta, tampoco son retrasados

mentales.

Hay muchos individuos que cumplen con uno o dos de los criterios,
pero sin el tercer criterio no se podran considerar retrasados. Por ejemplo,
los niffos de ambientes culturalmente pobres con frecuencia obtienen
resultados bajos en las pruebas estandarizadas de inteligencia, pero no
tienen ninguna deficiencia en su conducta de adaptacion. No' tropiezan con
ninguna dificultad para aprender las habilidades que necesitan para
sobrevivir en el mundo en gue viven. No sufren ningun retraso por lo que
toca a los momentos clave de la maduracién, por ejemplo, en cuanto a la
edad en que empiezan a hablar o la edad a la que aprenden a vestirse
solos. No tropiezan con ninguna dificultad especial para aprender a
encontrar su camino por el vecindario o para llevarse bien con los
comparieros. A estos nifios no se les debe considerar como retrasados. De
manera semejante,A hay muchas personas con deficiente conducta de
adaptacion en el sentido de que no pueden poner en practica muchas
aptitudes sociales que se necesitan para llevar una vida independiente,
como por ejemplo para conservar un empleo o para llevarse bien con los
demas. Tal vez haya que internarlos como psicéticos o como psicépatas, o
tal vez puedan quedar libres bajo la tutela y supervision de parientes, pero si
su rendimiento en las pruebas de inteligencia esta dentro de la gama normal,

estos sujetos no son retrasados mentales.

La definicion considerada aporta un modelo mas actualizado y acorde
con el principio de normalizacién, si bien, mantiene aun una dependencia del
coeficiente intelectual, revaloriza las dificultades adaptativas con la finalidad
de relacionar mejor las necesidades individuales y reales en la vida

cotidiana de cada individuo con los niveles de apoyo apropiado.
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Por tanto se destacan tres elementos claves: capacidades

(competencias) entorno y funcionamiento (AAMR, 1992 en Muntaner, 1995)

Las capacidades son atributos que posibilitan un funcionamiento
adecuado de la persona en sociedad y se refiere a las habilidades que debe

poseer para funcionar en su contexto social.

El entorno corresponde a todos aquellos lugares en que se
desenvuelven los sujetos; el funcionamiento es aquel que permita relacionar
las capacidades con el entorno, pues cada persona actua acorde con sus

posibilidades en un ambiente determinado.

De acuerdo con los enfoques tradicionales (educativo-pedagdgico), el
retardo mental puede clasificarse en tres niveles: retardo mental educable
(Cl entre 50-75), retardo mental entrenable (Cl entre 30-50), y retardo mental
agudo y profundo (CI menor de 30). El retardado mental educable, por lo
general, proviene de ambientes marginales o desfavorecidos de la sociedad
y su desempefio es normal, salvo en lo que atafie al bajo rendimiento
intelectual. El retardado mental entrenable por lo general padece patologias
fisicas, tales como dafo cerebral, alteraciones metabolicas, etc., y se
caracteriza por una coordinacion motriz deficiente, talla y peso infranormal y
altos indices de defectos sensoriales. Por ultimo, el retardo mental agudo y
profundo, presenta una alta tasa de defectos corporales, elevada tasa de
mortalidad, dependen totalmente de los adultos que le rodean y solo son
capaces de aprender las funciones de supervivencia mas elementales, como
comer, defecar, etc. (Sarason, 1981, referenciado por Carrilo, Espejo y
otros, 1986).
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Si bien la anterior clasificacién sigue siendo muy utilizada, ha sido
oficialmente sustituida por la postulada por la AAMD, la cual establece cinco
categorias o niveles de retardo mental: limitrofe (Cl entre 68-83), leve (Cl
entre 52-67), moderado (Cl entre 36 y 51), agudo (Cl entre 20-35) y profundo
(Cl menor de 20).

2.2.2 Desarrollo y Funcionamiento Cognitivo del Retardado Mental.

El retardado mental presenta dificultades en su proceso cognitivo.

En general las personas con retardo mental presentan como
caracteristicas una disminucién del ritmo y velocidad del
desarrollo que se manifiesta, con un compromiso de la
integridad cognitiva y de |la capacidad adaptativa, dentro de un
continuo y en grado variable. La condicion de retardo mental
es susceptible de ser compensado a través de una atencion
especializada desde edades tempranas que permitan activar
las potencialidades de la persona (L6pez en Flores y
Troncoso 1992, p.207)

Segun éste planteamiento, lo que caracteriza a las personas con
retardo mental y determina su condicion son sus diferencias en el
funcionamiento cognitivo, cuyas funciones se encuentran comprometidas en
menor o mayor grado, haciéndoles funcionar diferente al resto de las
personas de su mismo grupo etareo, tanto en su relacion con el entorno,

como en la adquisicién de conocimiento.

Desde una orientacion constructivista el nifio con retardo mental sigue
las mismas pautas en el desarrollo cognitivo que el resto de los otros nifios,
pero a un ritmo mas lento, con caracteristicas cualitativamente diferentes,
debido a la dificultad que tiene para aprovechar de forma optima su
interaccion con el entorno, éste hecho se debe tener presente para que el

aprendizaje se centre mas en aquello que el es capaz de realizar y al cual
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hay que proporcionarles experiencias; que le permitan desarrollar

interaciones sociales mas apropiadas. (Benedet, 1991)

Partiendo de la premisa, que las funciones cognitivas superiores no
son totalmente propiedades hereditarias de las personas, sino que estos
procesos se forman en el curso del desarrollo a través de la manipulacién de
objetos reales y en su interaccidon con otras personas, por tanto, se resalta la
importancia de las experiencias del individuo desde la mas temprana edad.
Asi en las primeras etapas del desarrollo del nifio, las respuestas son
productos de procesos heredados peré, mediante la interaccién con otras
personas se van desarrollando procesos psicologicos mas complejos, los
cuales se manifiestan en la interaccion del nifio con el adulto, pero a medida
que crece, los procesos se dan dentro del nifio, y es a través de esta
interiorizacidn que se convierten en agentes activos en la creacion del
ambiente y no soélo producto de el. De alli la importancia de la mediacién de

aprendizajes para el' desarrollo del retardo mental. (Molina 1990).

Dentro de un proceso de mediacion las experiencias de aprendizaje
se deben estructurar significativas en diferentes ambientes que permitan
activar el potencial de los sujetos con retardo mental moderado,
considerando su ritmo de aprendizaje, a fin de optimizar su desarrollo, y de
lo que se podria denominar la formacién de la vida mental y social
indispensables, para una efectiva integracion en todos los ambitos familia,

escuela y comunidad, que conforman la integracion social.(Muntaner, 1991).

Desde esta perspectiva la importancia de la familia como mediador
para el desarrollo del retardo mental es fundamental, debido a que influye

determinatemente en la maduracién intelectual, emocional y en las
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relaciones interpersonales, es decir, en laformacidn psicolégica y social de

estas personas.
2.2.3. Integracion Social del Retardo Mental

La integracion social esta enmarcada dentro de las bases o principios
universales aceptados para la educacion en general, que son:
democratizacién y modernizacion, y dentro de este ultimo, la prevencién e

intervencion temprana y la normalizacion. (Name, 1996).

En virtud del principio de democratizacion, se afirma el derecho que
tienen todas las personas, sin excepcion de grupos minoritarios, a tener
educacion y desarrollarse plenamente, a fin de integrarse en forma

adecuada a las exigencias del medio en que se desenvuelven.

Por oftra pafte, el principio de modernizacion implica adaptar la
educacion en funcion de las necesidades del individuo, de las exigencias
actuales del pais y de las sociedades en general a la luz de |las innovaciones
y avances cientificos de efectividad comprobada. En el campo de la
educacion especial, este principio se cumple a través de las politicas de
prevencion e intervencién temprana, y del principio de normalizacién e

integracion.

Toda persona con limitacion intelectual, fisica o sensorial, con
independencia del grado, es susceptible de evolucionar favorablemente
mediante educacién y formacion, de alli que la normalizacién aspira a que
estas personas desarrollen una forma de vida y condiciones de existencia lo
mas proximo posible a lo normal, ello no implica una negacién de la

limitacién, sino que sean aceptados tal como son, con sus deficiencias y
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dificultades y que les sean ofrecidas unas condiciones de vida educacional y

social que le permitan desarrollar sus posibilidades.(Sanchez, 1993)

En resumen la normalizacién significa volver la mirada a la condicion
de ser humano, en igualdad de condiciones del individuo con necesidades
especiales atendiendo y resaltando su potencial, sus posibilidades mas que
sus limitaciones y respetando su patologia, para una efectiva integracion
social. Este principio, tal y como esta previsto en la politica'de Educacion
Especial, complementa su accion a través del principio de integracion. Estos
dos principios estan entrelazados en la busqueda del logro de un sujeto bien
ubicado en su medio, propiciando el derecho que éste tiene de ser diferente,

alejado del rechazo, la sobreproteccion, la conmiseracion familiar y sacial.

Las estrategias para la integracion de personas con niveles de
retardo mental, deben delinearse a partir de |las necesidades especiales de
esos sujetos y de la posibilidad de darles satisfaccion promoviendo su

participacion real en la comunidad.

Asi la integracion implica enfatizar el papel de la familia, modificar los
criterios tradicionales de las modalidades escolares y regulares al igual que
de la educacidn especial, y adoptar para la orientacidn vocacional,
conceptos similares a los que se aplican en la poblacién que no tiene

necesidades especiales.

Considerando al ser humano como ser social por excelencia, teniendo
en cuenta el ambito en el cual se desenvuelve y tomando en cuenta sus
posibilidades, se distinguen tres niveles de integracién, que conjuntamente

conforman la integracion social. (Casanova, 1990)
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» Integracion Familiar,
» Integracion Escolar, e

» Integracion laboral.
A. Integracion Familiar

Al tene} en cuenta que la familia es el primer nucleo social, es el
grupo en el cual un individuo nace, crece y pertenece, se podria decir
entonces que se estd integrado; no obstante, cuando nace un nifio con
limitaciones o deficiencia el panorama familiar se ve afectado y se distinguen
tres actitudes: una de rechazo, otra de sobreproteccion y una de aceptacion

verdadera (Bailey, Blasco y Simeonsson, 1992).

El rechazo y la sobreproteccion son muy negativos, por cuanto para
un nifio que presenta una limitacién de cualquier indole, puede significar un
precario desarrollo 'y decrecimiento de su potencial; se puede pensar en
consecuencia que la integracion social no podra ser alcanzada por el

individuo si de antemano no se cubre la integracion familiar.

La actitud de aceptacién conlleva a la busqueda de ayuda profesional,
los padres se preparan a ayudar al nifio, planificando su futuro con ayuda de
profesionales especializados, experimentando un crecimiento personal que
trasciende a la comunidad, lo que le permite lograr la formacién de una
persona ubicada en su medio y por ende integrado a la sociedad,
enfatizando sus posibilidades y su condicién de ser humano con derechos y

deberes.

La participacion de los padres o representantes de los nifios y jovenes

con necesidades especiales, es uno de los mas notable avances de la
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Educacion Especial en Venezuela en lps Ultimos afios. En efecto, la
conjuncion de los esfuerzos del personal que atiende a esta poblacion y de
los padres, es una manifestacion de progreso social y de comprension de los
reales objetivos que persigue la Educacion Especial. Esta participacion debe
involucrar a toda la familia y aquellos que tienen competencia en ayudar al

nifio a desarrollar sus habilidades y capacidades.

En sintesis, la integracién familiar significa que el “individuo con
necesidades especiales pertenezca verdaderamente a su grupo, que
conviva con sus padres y hermanos en forma arménica, que participe
activamente en la vida cotidiana de la familia y disfrute de los derechos que

ese grupo tiene establecidos.

B. Integracion Escolar

Uno de los principios contenidos en la integracion es la educabilidad
de todo ser humano, donde la misma siempre va a estar en funcién del
beneficio que el individuo con necesidades especiales sea capaz de
aprovechar de los ofrecimientos del medio y en particular de la educacién
regular. Se entiende asi la integraciéon escolar, en la gue no se trata
simplemente de incorporar fisicamente a esta poblacion a la escuela, pues
es preciso considerar todos aquellos factores que configuran el perfil de
competencia del individuo escolar a ser integrado: por otra parte, debe
tenerse en cuenta la disponibilidad de oportunidades que le ofrece el

entorno social, especificamente el escolar. (Name y Nuiiez, 1995).

De acuerdo con lo expuesto, la integracion escolar puede definirse

como “la unificacién de la educacion regular y la especial’, ofreciendo una
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serie de servicios a todos los sujetos en bzse a las necesidades individuales

de aprendizaje.

Lo anterior significa que la integracién escolar incorpora al educando
con necesidades especiales dentro del sistema educativo regular, siempre y
cuando este escolar reuna las condiciones minimas necesarias para
aprovechar todo lo que ese medio le ofrece, lo que le brinde la escuela ha
de ser lo mas conveniente para él en el sentido de optimizar su desarrollo en
todas las areas. De no ser asi, la incorporacién de una persona con
necesidades especiales a la escuela regular puede conducir al fracaso en la

practica y se convierte en una accion ineficaz e inconveniente.

De lo expuesto anteriormente se concluye, que la integracion de un
sujeto con necesidades especiales al ambito de la escuela regular, debe
plantearse sobre la base de dos variables: la primera se refiere al individuo y
la segunda a la institucién que habra de recibirlo. En lo que se refiere al
individuo, éste debe contar con una serie de competencias, las cuales
deberan ser definidas para cada caso en particular. En lineas generales,
estas competencias deben estar referidas. (Baez, 1996).

* Las posibilidades en el area cognitiva.

o El area afectiva.

e El area social y de la comunicacion.

* Las condiciones derivadas del tipo y grado de impedimento.

» Capacidad del grupo familiar para atender las necesidades

del escolar, la disposicion y expectativas de la familia.
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Estas competencias no pueden ser rigidas, ni establecerse con
anterioridad, ya que guardan estrecha relacién con las condiciones del
medio que recibird al sujeto. Es estrictamente de la interaccién de ambos
polos que se puede concluir que el proceso de integracion se va dando

satisfactoriamente o no

Por otra parte, la integracion escolar implica cambios en el ambito de
la escuela regular en cuanto a local, programas, organizacion,
disponibilidad de los servicios existentes en la escuela para todos los
individuos y formacién de docentes con criterios definidos en cuanto a la
integracion. Asi mismo, es de vital importancia o necesario los servicios de
apoyo de Educacién Especial incorporados a la escuela regular para-la
orientacion y el apoyo a docentes, lo que redundara para la efectiva

integracion de la poblacién con necesidades especiales.
C. Integracién Laboral

Las personas con necesidades especiales tienen el derecho a una
formacion laboral que los capacite para su incorporaciéon al mundo del
trabajo. Esto le permitira la satisfaccion de vivir en forma positiva, el sentido

de pertenencia a un grupo social y a elevar su propia estima.

La integracion laboral supone la incorporacién de las personas con
necesidades especiales al mercado de trabajo competitivo. El trabajo en
nuestro medio tiene un valor muy importante porque a través de él, es que el
individuo adquiere una independencia econdmica y tiene la posibilidad de
establecer relaciones positivas y equilibradas. (Ministerio de Educacion,
1997).
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En la medida que la persona tenga un entrenamiento o una
preparacion profesional, en esa misma medida tendra mayor oportunidad de
integrarse a la sociedad. Esta preparacion debe ser compatible, con las
aptitudes e intereses de los participantes, ya que si estos dos elementos
presentan un cuadro coherente y correlacionado, se puede asegurar en gran
parte el buen funcionamiento y la eficiencia durante el proceso de
entrenamiento y se puede proyectar el desempenio efectivo de la ocupacion

por el individuo.

Es importante sefialar que los factores que determinan el éxito de una
persona empleada en un trabajo cualquiera, son los mismos para |la mayoria
de las personas con necesidades especiales: entre otros factores, pueden
sefalarse: destrezas y habilidades para las tareas, motivacién y disposicién
para el trabajo, desarrollo de la imagen de si mismo y la adaptabilidad
(Araujo y Diz, 1992).

Para lograr la integracién laboral de las personas con necesidades
especiales, la Direccion de Educacion Especial a través de los Talleres de
Educacion Laboral, ha realizado la colocacién (en coordinacién con el INCE
y el Ministerio del Trabajo) de estas personas al campo laboral. No obstante
los esfuerzos que se vienen realizando a los fines de colocacion, se requiere
de la participacion dindmica y consecuente de otros organismos, tales como:
la Confederacion de Trabajadores de Venezuela y sus sindicatos adscriptos;
la Camara de Industriales y la Camara de Comercio. Se requiere ademas
adoptar medidas especiales y apropiadas para continuar creando y
ampliando las oportunidades de empleo del impedido, tanto en las zonas

rurales como urbanas.(Cascini, 1988).
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El afecto y el apoyo del medio familiar (integracion familiar), el
crecimiento personal y social que le brinda la escuela (integracion escolar) y
la incorporacion al trabajo productivo (integracion laboral), le permite al

sujeto con necesidades especiales una verdadera integracion social,

La integracién social se refiere asi, a |a integracion del individuo y el
medio ambiente. Este concepto esta muy ligado a la normalizacién y tiene
que ver con la incorporacion real y efectiva del individuo a su entorno y a su
comunidad, gozando de los mismos derechos, participando activamente de
acuerdo con sus posibilidades, sin ignorar su impedimento. En referencia,
deben sefalarse las distintas situaciones posibles, las cuales requieren
competencias especificas, por ejemplo. algunas personas no tienen tas
habilidades para integrarse en ciertos ambientes, otros consiguen adaptarse
a aquellos que les proporcione condiciones méas facilitadoras o exijan un
minimo de situaciones sociales, por tanto es posible encontrar personas de

competencias sociales muy diferentes.

Asi, en la medida en que el individuo interactua con su medio, es
necesario no sélo producir cambios en las respuestas del sujeto, sino en las
condiciones ambientales en que se va dar esa respuesta. Uno de los
aspectos mas relevantes para una efectiva integracién es la concientizacién
social, la cual debe ir acomparfiada de medidas estructurales de carécter
legislativo, educativo e incluso econémico. Por otra parte, es necesario
acondicionar servicios sanitarios y educativos, la flexibilidad del mercado de
trabajo y aun lo que es mas importante, la planificacién de los objetivos de
ensefianza en términos funcionales y realistas; esto hard posible una
integracion real y satisfactoria de los individuos en condiciones de retardo

mental.
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2.2.4.Conducta Adaptativa e Independencia

A. Conducta Adaptativa

Schultz, Carpenter y Tumbull, (1991) se refieren a la conducta
adaptativa como la capacidad que tiene la persona para desarrollar normas
de independencia personal y responsabilidad social. La AAMD identifica tres
formas basicas en las cuales el individuo se adapta a su ambiente:
funcionamiento independiente, responsabilidad personal y responsabilidad
social.

Refiere el autor que el funcionamiento independiente se relaciona con
la habilidad del individuo para cumplir exitosamente aquellas tareas o
actividades exigidas a él, por el medio en el que vive; la responsabilidad
personal implica el deseo del individuo para cumplir tareas criticas que son
capaz de cumplir y su habilidad de asumir responsabilidad por su conducta
personal. Esta habilidad se refleja en la toma de decisiones y escoger
alternativas; la responsabilidad social implica la habilidad del individuo para
aceptar la responsabilidad como miembro de un grupo social y cumplir con
las conductas apropiadas acorde a las expectativas del grupo. Esto refleja el
compromiso social, creatividad socialmente positiva, ajuste social y madurez
emocional. La falta de capacidad del sujeto en adaptarse a las demandas
naturales y sociales de su propio ambiente (déficit de la conducta
adaptativa) es uno de los criterios utilizados para el diagndstico de la

deficiencia mental.

Un concepto fundamental en este contexto es el de actividades de la

vida diaria, que son aquellas que se realizan comunmente como actos
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basicos del cuidado de el cuerpo. Con estos actos se mantiene la higiene, la
proteccidn y el bienestar, siendo capaces de desplazarse para alcanzar lo
que quieren, conservando un aspecto exterior homogéneo con el contexto
social, se pone asi en practica destrezas funcionales necesarias para
sobrevivir y también para disfrutar, o simplemente para estar insertos en el
entorno y manejar los objetos de |a existencia cotidiana. (Mc Donell y otros,
1993).

En la Educacion Especial, el aprendizaje para las actividades de la
vida diaria o, dicho de otra forma, para conseguir o restaurar las destrezas
basicas de autocuidado y autoayuda, incluye el aprendizaje para el aseo
personal, el vestirse o el alimentarse solo y con independencia, -el
desplazarse, estar sentado, controlar los propios movimientos, usar los
objetos del entorno cotidiano, emplear el transporte publico, en suma,
destrezas funcionales necesarias para arreglarselas por si mismo, en la

casa, calle y, por supuesto, en la escuela y el trabajo.

Las actividades de la vida diaria abarcan, por lo tanto un espectro
muy amplio de contenidos, aunque tradicionalmente se refieren a las
funciones mas directamente vinculadas a la alimentacion, la vestimenta, =]
aseo y el desplazamiento. A partir de ahi, se enlaza con otros aspectos
esenciales de la vida cotidiana, como son el juego y la comunicacion, que
suponen' el recurso o técnicas mas ricas y complejas y la aspiracion a
niveles superiores de habilitacion.

Las actividades de la vida diaria se consideran el contenido minimo
que define las metas funcionales a lograr con sujetos que se han dado en
denominar 'entrenables (retardo mental moderado). Podrian también
definirse como habitos de la vida diaria, diferenciandose de los simples

mecanismos o automatismo de uso de las piernas, manos o mandibulas.
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En la actualidad, se tiende a sustituir el concepto de entrenamiento o
adiestramiento para las actividades de la vida diaria por el mas amplio logro
de la autonomia personal y, en el campo especifico del retardo mental, se
persigue la adquisicion de destrezas de supervivencia que incluyen
actividades como las de mantener una cuenta corriente, hacer la compra,
nutrirse, interpretar el reloj, usar el teléfono, manejar electrodomésticos, etc.
(Marino, 1994).

Las técnicas para el aprendizaje de las actividades de la vida diaria
constituyen un elemento de gran utilidad en la Educacion Especial, siempre
que no se reduzcan a un trabajo mecanicista y que no se le desvincule de un

planteamiento cognitivo e integral del desarrollo y maduracion de la persona.
B. Independencia

Es un proceso dindmico de adquisicién de una apropiada madurez de
desarrollo que le permite al sujeto desenvolverse aceptablemente en los
diversos ambientes relacionales (familiar, escolar y social), sin necesitar la
ayuda o apoyo de otras personas para la satisfaccion de sus propias

necesidades.(Barbaranne, 1994)

Ser independiente supone una actitud activa decisoria, de dominio
situacional, en oposicién a la actitud pasiva, de sumision, del concepto

anténimo dependencia.

Las éxpectativas de independencia personal segun (Sherman,

Sheldon y Hardchick, 1992) se refiere a logros progresivos en el
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afianzamiento de conductas de autonomia que se manifiestan y evaluan
principalmente en las siguientes areas:
e Vida afectiva y emocional (firmeza de afectos, control
emocional, sexualidad).
e Vida de relacién (adaptacion, lenguaje, comunicacion,
informacion, moralidad).
* Movimiento (motricidad, desplazamiento, transporte).
» Habitos (alimentacion, limpieza, aseo, vestido).
» Actividad escolar o laboral (cooperacion, interés).

e Economia (uso del dinero, servicios, comercios).

Potencialmente, el grado de independencia en todas y cada una de
estas areas estara en razén directa con el nivel mental y la mayor integridad

psicomotriz y fisioldgico del sujeto.

Obtener una maxima independencia es un objetivo prioritario de toda
deficiencia, ya sea intelectual, sensorial o motora, y se basa inicialmente en
la respuesta positiva de la familia (aceptacion del hijo y sus limitaciones) y

en la toma de actitudes y medios opuestos a la sobreproteccion.

El proceso de socializacion incluye la paulatina adquisicion de la
autonomia personal, el desarrollo afectivo y social; el conocimiento y
cuidado del propio cuerpo; la educacién para establecer relaciones
interpersonales positivas y para la convivencia; la integracion en la propia
comunidad; el dominio de las habilidades y exigencias de |la vida adulta en la
comunidad; la adquisicion de los valores que han de guiar su

comportamiénto; el conocimiento de l|a realidad inmediata y del

entorno.(Rojas, 1990).
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Si en la educacion de todos los nifios el proceso de socializacién
constituye un aspecto prioritario, en aquellos nifios con retraso reviste
singular importancia. Por un lado, estd fuera de duda el hecho de que la
progresiva adquisicién de los objetivos del area de socializacién van a
facilitar la normalizacion en la vida del nifio, con lo que conlleva de verse
expuesto a muchas mas experiencias sociales positivas. En la medida en
que se estimule cotas mas elevadas de autonomia personal y social, se
producira un cambio positivo en la actitud familiar, lo que implica una mayor
participacion y relacion social y, al mismo tiempo, en la medida en que se
produzca mayor participacion, mas se estimula y se favorece el desarrollo vy,
por tanto, el propio proceso de socializacién.

El principio que en todo momento debe guiar la programacién del area
de socializacion es el de intentar favorecer la asuncion de actitudes y la
configuracion de un orden personal de valores que presidan y orienten la
actuacioén del individuo para que sea capaz de participar en una convivencia
positiva y tomar decisiones con criterio propio dentro de sus limitaciones,

tanto en la esfera personal como en su relacién social.

Seguidamente, se enumeran los indicadores de conducta adaptativa e
independencia reportados por Healey y Master Pasqua (1992 en Marifio
1994) mas frecuentemente utilizados.

1) Area de Socializacién

1.1) Autonomia Personal
¢ Logra del control de esfinteres y uso adecuado del servicio.
. Adquiéicién de habitos de aseo personal y de un porte y apariencia

externa aceptables.



e Utilizacién correcta del vestido

e Desarrollo de habitos de mesa correctos y criterios para
alimentacién equilibrada.

¢ Desarrollo del cuidado del propio cuerpo.

« Conocimiento de las situaciones y sefales de peligro.

1.2) Autonomia Social
¢ Adquisicion de la relacion interpersonal.

e Adquisicién de la relacién en grupo.
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e Adquisicion de las habilidades que les permitan desplazarse y utilizar

los transportes publicos.

e Utilizacién y uso correcto de los objetos propios y de la comunidad.

¢ Desarrollo de la responsabilidad y autonomia en el desempenro de las

tareas domésticas.
¢ Conocimiento y utilizaciéon de los servicios de la comunidad

e Empleo provechoso del tiempo libre.

e Adquisicidon de un comportamiento socialmente aceptable con relacion

a la sexualidad.

1.3)Conocimiento de los Hechos y Fenémenos del Mundo Social

eConocimiento y comprension del medio ambiente en el que se

desenvuelve.
e Conocimiento y comprension del cuerpo humano

e Conocimiento y comprension basico del mundo natural.
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o Conocimiento y comprension del tiempo y de los fenémenos

atmosféricos.

e Conocimiento y comprensién del mundo del trabajo.

2) Area del Lenguaje

2.1) Desarrollo de las Capacidades previas a la Adquisicién del
Lenguaje
eDesarrollo de la capacidad de escuchar y de interpretar de forma
adecuada distintos tipos de sonidos hasta llegar a la palabra hablada
(recepcidn y asociacion auditiva).

e Desarrollo de l|a capacidad de observar y de interpretar
adecuadamente distintos signos usuales (observacion y percepcion
visual).

e Desarrollo de la capacidad de reproduciir modelos bajo control
imitativo partiendo de grandes gestos hasta llegar a los especificos
realizados con el aparato bucal (imitacion).

e Desarrollo de |la capacidad articulatoria.

2.2) Desarrollo de la Capacidad de Comunicacion Gestual
e Capacidad de comunicacion gestual comprensiva: a) Desarrollo de
la capacidad de interpretar adecuadamente distintos gestos faciales.
b) Desarrollo de la capacidad de interpretar adecuadamente
distintos gestos funcionales.
e Capacidad de comunicacion gestual expresiva: a) Desarrollo de la
capacidad de utilizar adecuadamente distintos gestos funcionales

.b) Desarrollo de la capacidad de utilizar adecuadamente distintos
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gestos faciales. c¢) Desarrollo de la capacidad de utilizar

adecuadamente gestos afectivos o motivados.

2.3) Desarrollo de la Capacidad de Comunicacién Oral

o Capacidad de comunicacién oral comprensiva: a) Desarrollo de la
capacidad de coger, sefialar o elegir distintos objetos o dibujos
nombrados (identificacion) b) Desarrollo de la capacidad de interpretar y

cumplir érdenes, desde las mas simples hasta la secuencia de dos o mas

de ellas (seguimiento de érdenes).

e Capacidad de comunicacién oral expresiva: a) Desarrollo de la
capacidad de nombrar objetos. b) Desarrollo de la capacidad de
estructurar progresivamente la frase. ¢) Desarrollo de la capacidad de
relatar los detalles mas relevantes de un cuento o narracion
explicada. d) Desarrollo de la capacidad de responder y formular
preguntas de forma adecuada. e) Desarrollo de la capacidad de
ordenar historietas o cuentos presentados graficamente. f) Desarrollo
de la capacidad de relatar experiencias en un orden secuencial. g)
Desarrollo de |la capacidad de aplicar categorias a objetos o animales
atendiendo a sus semejanzas o diferencias. h) Desarrollo de la
capacidad de utilizar el lenguaje para descubrir objetos, imagenes o
actividades. i) Desarrollo de la capacidad de participar en
conversaciones de grupo. j) Desarrollo de la utilizacion correcta del

lenguaje para deducir por el uso de normas gramaticales adecuadas.

2.4) Desarrollo de la Capacidad de Comunicacién Escrita
e Capacidad de comunicacion escrita comprensiva

(lectura).a)Desarrollo de los requisitos previos para la lectura
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b)Desarrollo de la lectura mecénica . ¢) Desarrollo de la lectura
comprensiva buscando la velocidad y calidad de lectura.

» Capacidad de comunicacién escrita expresiva (escritura) a) Desarrollo
de la capacidad de escribir con letra clara, legible, enlazada y sin
trazos superfluo, manteniendo el paralelismo y la distancia entre
margenes.b) Desarrollo de |la capacidad de transcribir con correccién
ortografica los sonidos, palabras o frases dadas c) Desarrollo de la
capacidad de realizar composiciones escritas para manifestar ideas,
sentimientos o experiencias personales, asi como para exponer
aprendizajes adquiridos d) Desarrollo de la capacidad de trabajar
aspectos gramaticales no de forma conceptual ni tedrica, sino de
forma funcional e intuitiva e) Desarrollo y ampliacién de vocabularid y
utilizacion de recursos linguisticos f) Desarrollo de la capacidad de
hacer comentarios de texto (analisis y comentario de noticias y texto
literarios) g) Desarrollo de la capacidad de utilizar técnicas y métodos

de estudio relacionados con el material escrito.

3) Area de Matematicas
* Desarrollo y adquisicion del ajuste perceptual y motor de los objetos.
e Conocimiento y comprensién de los conceptos basicos de espacio,

tiempo y cantidad Iigados'a la accion.

4) Area de Dinamica

4.1) Desarrollo de las Posibilidades Motrices
e Desarrollo tédnico muscular y de la actitud postural.
e Desairollo de la coordinacion.
e Desarrollo de |a capacidad de respiracion.

e Desarrollo de la flexibilidad corporal y agilidad articular.

!
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e Desarrollo de las distintas posibilidades de desplazamiento en el
espacio.

 Desarrollo del conocimiento del propio cuerpo y conciencia del propio
ser.

e Desarrollo del equilibrio.

e Desarrollo de la orientacién espacio - temporal.

e Desarrollo de |a capacidad de relajacion.

e Desarrollo de |la potencia muscular.

 Iniciacion al deporte y actividades al aire libre.

4.2) Desarrollo de la Comunicacién y Representacién de Vivencias por
medio del Gesto g

e Desarrollo de la expresion, imitacion y representaciéon de acciones,

sentimientos y emociones a través del gesto.

4.3) Adquisicién de las Habilidades y Destrezas para el Desarrollo de la
Capacidad Expresivo - Artistica y Laboral.

e Distincidn de los diversos materiales a través de los sentidos.

e Desarrollo de habitos de observacion y retentiva.

e Desarrollo de la expresi(?n plastica y decorativa bidimensional.
2.2.5. Limitaciones y Potencialidades del Retardado Mental Moderado
A. Limitaciones
En la clasificacion ampliamente aceptada por la Organizacién Mundial

de la Salud, |a deficiencia mental moderada es la que afecta a los individuos

cuya capacidad intelectual se cifra en un coeficiente intelectual situado por
‘
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encima de 50 y por debajo de 65. Se considera que el Cl de 50 traza una
decisiva frontera dentro del grupo de las deficiencias mentales. Los
individuos superiores a esa linea son capaces, con dificultades, de

integracioén escolar. (Ingalls, 1982).

El deficiente moderado es capaz de adquirir las habilidades basicas
de autonomia tanto personales como sociales y de llevar con eso una
existencia relativamente auténoma, Puede, sin embargo, tropezar con
dificultades notables en lecto-escritura y no llegar a dominar la operacion de
division. Presenta un lenguaje oral, aunque con dificultad en la expresion. Su
desarrollo motor puede ser aceptable y adquirir ciertas habilidades, que le

permitan desarrollar un trabajo sencillo. -

Las deficiencias o limitaciones sélo pueden analizarse plenamente
refiriéndose al desenvolvimiento funcional de la persona globalmente
considerada, donde ya no son las limitaciones de érganos y funciones las
que se valoran, sino las resultantes de conjuntos de funciones, tales como:
conducta, comunicacién, cuidado personal, locomocién, disposicion del
cuerpo, destreza y actitudes determinadas. La demanda del sujeto frente al
medio puede asi considerarse por areas o conjuntos de actividad, propios de
la persona total y no de las parcelas de su organismo; al respecto
Greenspan y Granfield, (1992) refieren:

« Limitaciones en los Roles de Supervivencia: orientacion en relacion con el

entorno, independencia fisica (para poder llevar una vida efectivamente
auténoma), movilidad (para desplazarse de forma eficaz por el propio
entorno), ocupacion (capacidad para emplear el propio tiempo en
concordancia con el sexo, edad, cultura), integracién social (participar y
mantener las relaciones sociales usuales) y autosuficiencia econdmica

(mantener la actividad e independencia socioeconémica normal).
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o Competencia Social: como la habilidad para iniciar o mantener relaciones

con adultos e iguales, tanto individuales como de grupo. En los
intercambios sociales, los sujetos ganan en conocimiento y experiencia de
las normas y valores sociales . La formacion de competencias sociales se
inserta en el proceso del desarrollo social del individuo y conlleva a su
vez cambios paulatinos principalmente en tres areas: social-afectiva,

social-cognitiva y de conducta o comportamiento.

eCompetencia Social Afectiva: en ella se pueden distinguir tres

categorias:

a) Unién: es la capacidad de establecer un vinculo afectivo con otra
persona; el primer objetivo de unién es la madre, sin embargo, [os
nifios también se encuentran ligados al padre y a otros adultos que
cuidan de ellos. Este proceso se caracteriza por una fuerte relacién
afectiva y es la base donde se fundamentan la posterior
independencia y una sana relacién con los iguales.

b) Expresividad: es la capacidad de expresar con espontaneidad
los propios sentimientos de carifio, tristeza, agresividad, de manera
comprensible para los demas. La claridad en la expresion de los
sentimientos facilita la relacién con los demas y la propia
independencia.

c) Autocontrol: capacidad de expresar sentimientos y comportarse
con independencia de controles externos. El sujeto ira logrando
poco a poco este autocontrol y adaptandose a las convenciones

sociales de comportamiento.

« Competencia Social Cognitiva: el area social cognitiva es decisiva para el

progreso del desarrollo social en el individuo el cual se producira cuando

empiece a utilizar sus experiencias como medio de ganar en
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conocimiento, informacién y comprensiéon del mundo social que le rodea.
La competencia social cognitiva incluye varios aspectos:

a) Conocimiento Social: Entendido como el conocimiento de las personas

desde sus caracteristicas fisicas hasta los aspectos mas complejos de su
personalidad. Abarca el conocimiento del Yo Social, que es la capacidad
de intuir las buenas y malas impresiones que los demas tienen de la
propia persona; durante la infancia y la adolescencia el conocimiento del
yo social va convirtiéendose en mas profundo y complejo. Y también
abarca el conocimiento de las Situaciones Sociales, es decir, de los
procesos de interaccion social y de |las relaciones sociales, que incluye el
entendimiento de los diferentes grados de las relaciones humanas y el
conocimiento de los roles sociales. -
b)_Atribucion: se refiere al proceso que determina la causa de las
acciones sociales, a la capacidad de asociar motivaciones internas a
comportamientos observables y a atribuir causas certeramente a un
acontecimiento social determinado.

c) Juicio Moral: capacidad de utilizar el propio juicio basandolo en
principios morales universales. El dominio de las convenciones o normas
sociales, como un comportamiento correcto en las formas, se considera

también una habilidad social cognitiva.

Conducta o Comportamiento Social: entendido como la capacidad para

establecer relaciones con los demas, incluye varias categorias.

a) Comunicacion: capacidad par enviar y recibir mensajes de forma

verbal y no verbal, en una conversacion.
b) Cooperacién: la capacidad de coordinar actividades con otros,
compartiendo espacio, tiempo o cosas materiales.

c) Destreza para la Inclusién y participaciéon: en actividades en la

familia, el colegio o !a vecindad, iniciar y sustentar la inclusion y
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participaciéon en un grupo utilizando medios eficaces para lograr ser

aceptado.

d) Capacidad para Manejar Situaciones Conflictivas: donde los

intereses de una persona estan contrapuestos a los de otra o varias.

e) Autonomia del Yo Social: entendida como la capacidad de proyectar

a los demas la propia individualidad y mantener un cierto grado de

independencia en las acciones.

B. Potencialidades

De acuerdo con Grossman (1983) el retardado mental moderado
puede llegar a alcanzar los siguientes niveles de desarrollo adaptativo:

¢ Independencia: se bana, come y viste solo, selecciona su ropa; prepara

su comida y para otros; se peina o cepilla el pelo, puede lavarse y

enroscarse el pelo, puede lavar, planchar y guardar su ropa.

e Fisico: tiene buen control y coordinacién motora fina y gruesa; buen

desarrollo motor.

e Comunicacion: puede llevar una conversacion, usar frases complejas;

reorganizar palabras y puede Ileer pequefos textos con alguna

comprension.
¢ Social: puede interactuar cooperativa o competitivamente con otros.

o Actividad Econémica: puede enviarsele a comprar varias cosas con notas;

hace compras menores; suma monedas con relativa exactitud.

3
1
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e QOcupacioén: realiza las faenas domésticas normales; como adulto, puede

encargarse de un trabajo semi-especializado.

¢ Auto-direccién: puede empezar |la mayoria de las actividades; atiende a la
tarea 15 0 20 veces mas; puede ser consciente de la asunciéon de muchas

responsabilidades.

El aprendizaje de habilidades se adquiere como resultado de la
practica. Simultaneamente, el limite de las habilidades que adquiere un
sujeto depende de ciertas condiciones biologicas y de su capacidad para

aprender. )

Los programas de entrenamiento en habilidades se basan en la
psicologia evolutiva y en los principios basicos del aprendizaje del que
proponen al sujeto una serie de experiencias para disminuir o superar sus

deficiencias sensoriales, motrices, de lenguaje, sociales, etc..

En este sentido Marifio, (1994) refiere que para los sujetos en
Educacion Especial, deben tenerse en cuenta las siguientes habilidades:

e De motricidad Gruesa

e Sensoriomotrices.

o -Perceptivo-motoras.

e De lenguaje-comunicacion.

e Conceptuales.

e Sociales.

Los habitos son conjuntos de habilidades que posibilitan la

adaptacion del sujeto al medio y la adquisicién de la competencia necesaria
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para responder a los requerimientos complejos de la vida en sociedad. Los

hébitos se refieren a habilidades complejas que, a efectos de descripcién, se

pueden clasificar en:

De autonomia personal y social.
Emocionales.
Motores.

De estudio o trabajo.

Los habitos de autonomia tienen un caracter adaptativo y son

condicion previa de un comportamiento social gratificante.

La adquisicion de estas habilidades es muy importante con relaciér al

desarrollo general del individuo, porque constituyen aprendizajes previos en

otros ambitos de caracter mas complejo debido a que:

Implican un  conjunto de  destrezas  sensoriomotrices
imprescindibles para un desarrollo motriz adaptativo.

Exigen un importante nivel de interaccién social (con la madre o
persona responsable) que posibilita el aprendizaje de pautas de

relacion interpersonal.

Proporcionan un grado de independencia que facilita el contacto

con nuevas situaciones sociales mas complejas.

Favorecen la consecucion de wuna autonomia positiva e

incrementan la seguridad del individuo.

Uno de los aspectos bésicos del proceso de desarrollo es la

adquisicién de repertorios motores. La progresiva adaptacion del individuo a

las demandas del grupo social de pertenencia va a exigir la construccion de

repertorios motores especificos, los cuales, en la medida en que la vida
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diaria proporciona multiples ocasiones para su ejecucion, se convierten en
habitos motores. Asi pues, la adquisicion de habitos motores debe
entenderse como fruto de la interaccion de un individuo en desarrollo con las
oportunidades que el medio le brinda en relacion con las respuestas motoras

y la futura consolidacion de éstas merced a la practica diaria.

2.2.6. Teoria de la Accion Razonada
A. Formacion de Actitudes

Una de las razones por lo que es importante estudiar |las actitudes es
que éstas son aprendidas. Las actitudes de la gente hacia diferentes
objetos, grupos y problemas, se desarrollan a través de los afios. Como
resultado, los investigadores han estado muy interesados en el proceso de

la formacion de las actitudes: ; Como y por qué se forman las actitudes?

Azjen y Fishbein (1980) han presentado un modelo comprensible de
las relaciones entre las actitudes, creencias, intenciones conductuales y
conductas. Basicamente, estos autores proponen que las creencias de una
persona acerca de un objeto determinan cémo siente la persona respecto al
objeto (es decir, las actitudes del individuo). A su vez, la actitud determina
las intenciones conductuales de la persona con respecto a ese objeto. Por
ultimo, estas intenciones conductuales determinan cémo el individuo se

comporta hacia el objeto.

Este modelo tedrico se ubica dentro de la concepcion de las actitudes
como un constructo compuesto por tres dimensiones: cognitiva, afectiva e

intencional. Debe senalarse que existen teorias que definen las actitudes



como compuestas por un solo elemento: el afecto (teorias monofactoriales);
mientras que hay otras que las definen como compuestas por dos
elementos: la cognicién y el afecto (teorias bifactoriales). Hoy dia suele
referirse a las actitudes como un constructo compuesto por tres elementos:
cognicion, afectos e intenciones (modelos multifactoriales). En el presente
trabajo se utiliza una de las concepciones multifactoriales mas completas: la

Teoria de |la Accion razonada de Fishbein y Ajzen.

Estos autores suponen que los humanos son normalmente muy
razonables y hacen uso sistematico de la informacion de que disponen.
Proponen que “la gente considera las implicaciones de sus acciones antes
de decidir conducirse o no de un cierto modo” (Ajzen y Fishbein, 1980,-p.
5). En consecuencia, denominaron su enfoque como: Teoria de la Accion
Razonada. Entonces, 4 Como funciona exactamente esta dependencia de los
sentimieqtos en relacion con el conocimiento?

Las creencias son eslabones entre un objeto y un atributo
(caracteristica), y estos eslabones tiene cierto nivel de probabilidad (de O a
1). Por ejemplo, al imaginar que una persona tiene tres creencias primarias
notables hacia alguien que conoce. La persona esta segura de que es
amistosa (fuerza de la creencia 0,8), bastante segura de que esta persona
es inteligente (fuerza de la creencia 0,7)e imagina que este individuo es
vanidoso; (fuerza de la creencia 0,5). Notese que sus creencias se eslabonan
con los atributos amistosos, inteligente y vanidoso de la persona. Obsérvese
también que valora diferentemente estos atributos. Por ejemplo, |la persona
en cuestion puede evaluar lo amistoso e inteligente en forma positiva, y lo

vanidoso en forma negativa.
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Fishbein y Ajzen, teorizan que las actitudes hacia un objeto,
problema o persona, pueden predecirse al calcular la suma de las creencias
sobresalientes acerca de éstos, ponderados por las fuerzas de las creencias
y las valoraciones de los atributos en cada creencia; es decir, para cada
creencia multiplicar la fuerza de |a creencia por la evaluacion del atributo v,
después, se suman estos productos para cada creencia. El resultado

reflejara la actitud global.

Continuando con el ejemplo anterior, supongamos que: en la escala
de -3 (malo) a +3 (bueno) la persona evaliua lo amistoso como +3, la
inteligencia como +2 y lo vanidoso como -2. Para calcular su actitud total
hacia esta persona, Fisjbein y Ajzen multiplicarian +3 x 0,8 (amistoso), +2 x
0,7 (inteligente) y -2 x 0,5 (vanidoso) y sumarian estos productos:(2,4 + 1,4 -
1,0 = 2,8) .Asi, su actitud global hacia esa persona seria favorable, lo que

tiene sentido, ya que hay mas atributos positivos que negativos.

De esta manera, Fishbein y Ajzen proponen que la actitud de una
persona hacia algun objeto es posible predecirla y que esta determinada por

una combinacion compleja de creencias notables hacia el objeto.

Parece ser claro que el modo en que se percibe acerca de objetos o
personas, depende de lo que se conoce acerca de ellos; es decir, las
actitudes (sentimientos) dependen de algun modo de las creencias
(conocimiento). Las actitudes y creencias son constructos relativos, aunque
distintos conceptualmente. Pariman y Cozby, (1.985) de acuerdo con
estudios realizados acerca de como estan relacionadas las creencias y
actitudes, han pronosticado con éxito las actitudes de los sujetos hacia los

negros, los candidatos politicos y |a pildora de control natal, entre otros.
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En resumen, en el contexto de la Teoria de la Accidon Razonada,
parece que las actitudes hacia un objeto dependen de las creencias que
tengan hacia dicho objeto. Consecuentemente, si se quiere entender la
formacion de las actitudes, se deben considerar de dénde provienen las

creencias.
B. Fuentes de las Creencias

¢, De donde se obtiene el conocimiento acerca de los diferentes
objetos, grupos y problemas?. Hay dos fuentes basicas: la experiencia
personal directa y la demas gente. Desde luego, estas categorias generates

pueden dividirse en fuentes mas especificas (Periman y Cozby, 1985).

B.1. La Experiencia Personal Directa

Mucho, o quiza la mayor parte de el conocimiento, proviene de las
experiencias personales. Se aprende, en primer término, de lo que la madre
alimenta, conforta y cuida; que el jugo de manzana tiene buen sabor, que
agrada o repugna y que los helados de chocolate son el paraiso sobre la
tierra. También se aprende acerca de las personas-Carolina es Bonita,

Eduardo es agresivo, Roberto es timido, etc..

Las actitudes (sentimientos) hacia un objeto de quien ha tenido
experiencia conductual actual con el objeto son serenas y seguras. Por
supuesto, el conocimiento obtenido por la experiencia personal puede ser

mas confiable que la informacion obtenida de otras personas.

)
L
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B.2. Las demas Personas y las Instituciones

En adicion a la experiencia personal directa, se obtiene mucha
informacion de las demas personas y de las instituciones. En verdad, para
muchos problemas sociales (por ejemplo, la pena capital, el aborto, las
plantas de energia nuclear), no se ha tenido experiencia personal con los

objetos pertinentes. Asi se depende de otros para la informacion y las

creencias.

e Los Padres: tiene una profunda influencia en nuestras creencias. En
general se les respeta, confia y ama; asi no es sorprendente que -se
adopten muchas creencias de ellos (resultantes en actitudes). Por
ejemplo, los estudiantes de bachillerato tienden a apoyar al mismo partido
politico y a expresar la misma preferencia por una iglesia que sus padres.
Ademas, los niveles de prejuicio racial de los nifios estan relacionados
con los niveles de prejuicios racial que sus padres expresan y el impacto
de la segregacion para reducir el prejuicio en los niveles depende de las

actitudes de sus padres hacia ésta.

e Grupos de Compareros: también se depende de los amigos vy

companeros para obtener informacion. Desde que el nifio entra en la
escuela, principalmente en los afios de secundaria, sus comparieros
sirven como un importante grupo de referencia cuyas creencias, actitudes
y conductas proporcionan un estandar a través del cual los individuos se
comparan a si mismos. Debido a que se quiere ser popular y aceptado, a
veces se:' adoptan las creencias, conductas y formas de vestir de los

companeros.




¢ Instituciones: existen amplio contacto con instituciones desde una edad
muy temprana. La institucion mas importante para moldear las creencias
es el sistema Escolar. Las escuelas ensefan el valor de la democracia, el
respeto a los mayores, a obedecer las figuras de autoridad, etc.. En
breve, el sistema escolar socializa al nifio dentro de las creencias y
sistemas de valores de la sociedad. No se pretende enunciar que esto
sea necesariamente indeseable; el asunto es que las escuelas tienen un
impacto penetrante sobre las creencias y actitudes. Otra institucion
importante es la Iglesia. Es obvio que las iglesias influyen en las
creencias religiosas ; Fue Jesus el Hijo de Dios? ¢ Existe el Infierno?, etc..
Ademas, las Iglesias inculcan sistemas de valores mas generales. Por
ejemplo, el cristianismo probablemente guia hacia diferentes actitudes
respecto al trabajo y a la mujer que el islamismo. Asi, la exposicion a una
religion particular (y a una denominacion particular dentro de una religion)

tiene un impacto importantes sobre las creencias.

e Los Medios de Comunicaciéon Masiva: finalmente, la television, la radio,

los diarios y revistas, el cine, son tan importante en la vida diaria que es
dificil imaginar cémo seria el mundo sin ellos. Ha sido estimado que
cuando el promedio de estudiantes estadounidenses termina el
bachillerato, han empleado tantas horas en ver la television como en
estudiar (Perlman y Cozby, 1985). Si bien la autora no ha revisado
estudibs al respecto en Venezuela, no resulta temerario suponer que la
situacién sea incluso mayor. Los medios de comunicacion masiva influyen
en muchas formas. Primero, transmiten una gran cantidad de informacion
que de otra manera no se podria obtener. Por ejemplo, la television, radio
y prensa, cubrieron en afios pasados en Venezuela los acontecimientos
de la Guerra del Golfo Pérsico, manteniendo al publico al tanto. La mayor

parte de la informacion (y.por lo tanto de las creencias) acerca de eventos



lejanos proviene de estos medios. Segundo, los medios seleccionan los
eventos para hacer hincapié en sus comunicaciones y a menudo los
interpretan y comentan sobre los incidentes. Como resultado, los lectores
y oyentes podrian formarse diferentes creencias o actitudes que las que
se han formado si hubieran atestiguado personalmente lo ocurrido. Es
decir, los medios definen la realidad para su publico, lo cual puede influir

en los que “aprenden’”.

Por Ultimo, estos medios pueden tener efectos inintencionados sobre
las creencias, actitudes y conductas del publico. Por ejemplo, algunos
investigadores han argumentado que la violencia en la television incrementa
la agresividad de los espectadores y su temor a ser victimas de la violencia.
Asi, hay una evidencia creciente de que los medios masivos tienen efectos
profundos sobre las creencias y actitudes. Se tiene una gran confianza en
los medios de informacién acerca de los eventos 'y problemas que ocurren

fuera de la vida diaria.

A modo de conclusion, cabe sefialar que todas estas fuentes,
funcionan dentro de un sistema, lo cual significa que inevitablemente cada
una es influida por las otras. El impacto combinado del sistema sobre la

creencias es muy profundo y determinante.

Es asi como los padres de los sujetos con retardo mental moderado
se forman sus creencias respecto a dicha condicion. La informacion recibida
se traduce en conocimientos que, una vez comprendidos e interpretados,
conforman su sistema de creencias respecto al objeto actitudinal, en este

caso su proﬁio hijo retardado mental.
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Esas creencias representan asignaciones atributivas por parte de los
padres hacia su hijo, las cuales, por la Teoria de la Accién Razonada,
determinan la fuerza actitudinal, positiva, o negativa, hacia el mismo. Si la
actitud es positiva se genera la intencion conductual de apoyo afectivo,
asi como conductas manifiestas en esa direccion; lo cual favorece, la
adaptacion del hijo a su entorno (autonomia funcional e independencia). Por
el contrario, si la actitud es negativa, se genera la intencién conductual de
rechazo afectivo, asi como conductas manifiestas en esa direccion: lo cual
obstaculiza el proceso de adaptacion e integracion social del hijo con retardo

mental moderado.
2.2.7 Teoria de la Modificabilidad Cognoscitiva Estructural 5

Una de las caracteristicas fundamentales del ser humano es su
capacidad para aprender y, debido a que el aprendizaje se da en forma
continua, esto permite que los individuos siempre estén en proceso de

transformacion, de cambio hacia una mayor eficiencia.

Es comprensible, entonces, que a los sujetos con retardo mental
moderado se les debe ofrecer situaciones de aprendizaje, las cuales se
aproximen lo mas posible al desarrollo normal de su edad, en areas como
motricidad gruesa y fina, habilidades sociales, de comunicacién,
Cognoscftivas y de cuidado personal, razones que permiten fundamentar la
presente investigacion en la Teoria de la Modificabilidad Cognoscitiva

Estructural formulada por Feurestein, Rand y otros (1980, en Heller, 1983).

Esta teoria plantea un modelo de interaccion del aprendizaje mediado

y ofrece una explicacion alternativa sobre el desarrollo cognitivo diferencial




motricidad gruesa y fina, habilidades sociales, de comunicacién y de cuidadc
personal.

Feurestein (1980 en Pérez y Lopez 1988) define la experiencia de

aprendizaje mediado como:

Los procesos interaccionales entre el organismo humano que
se esté desarrollando y un adulto con experiencia e intencién,
quien se interpone entre el sujeto y las fuentes externas de
estimulacion, media el mundo, seleccionando, enfocando y
realimentando las experiencias ambientales y hébitos de
aprendizaje (p. 48)

Asi pues, la modificabilidad cognoscitiva se realiza a partir del
aprendizaje, a través de un mediador, y concierne a la manera como los
estimulos procedentes del ambiente son filtrados, transformados por
intermedio del proceso de mediacién, el cual se realiza a través de un
agente, que se encarga de organizar, seleccionar, establecer prioridades,
proveer estimulos apropiados a cada situacion, repetirlos o variarlos,
promover procesos de comparacion y/o establecer relaciones, interactuar

verbalmente suministrando modelaje.

Hay caracteristicas muy importantes en el proceso de mediacion,
Feurestein refiere que una de ellas es la intencionalidad, que se concibe
como el interés que tiene el mediador para que el individuo observe y
aprenda un estimulo en particular; otra es la trascendencia, es decir, darle
un significado al aprendizaje que se quiere lograr, de modo que se destaque
la utilidad del mismo, esto permite que el individuo aprenda cuan importante

es cada estimulo.
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En un intento por explicar las diferencias individuales, el autor
analizado asume que éstas se deben a dos grupos de factores etioldgicos.
El primero de ellos se refiere a factores genéticos, organicos, emocionales o
bien vinculados a la pobreza ambiental y/o cultural. El segundo grupo de
factores se refiere a la carencia o insuficiencia de experiencias de
aprendizaje a traves de un mediador, situacion que explica la causa del
desarrollo cognitivo diferencial como la frontera que separa al sujeto que
muestra una ejecucion intelectual adecuada del que la realiza de manera

insuficiente.

Esto implica la implementacion de una variedad de ambientes de
aprendizajes, donde el individuo con Retardo Mental Moderado pueda
interactuar libre y espontaneamente con su entorno, para asi influenciar su

estructura cognoscitiva y por ende su comportamiento.

En base a una actividad consciente, el sujeto va desarrollando, sus
propias estructuras conceptuales y su aprendizaje, las cuales desde la nifiez
hasta la adultez contribuyen a una coordinacion y reestructuracion interior
de su desarrollo y autoformacién que los lleve a la racionalidad, y les permita
ser un ciudadano apto para vivir en sociedad, es decir, independiente y

responsable tanto a nivel personal como social, (Flores, 1994)

En definitiva, la teoria de la modificabilidad cognoscitiva estructural
tiene como meta desarrollar la capacidad del individuo a través de las
experiencias de aprendizaje formal y vivencial, es decir, incrementar lineas
de accidn destinadas a promover las potencialidades de los sujetos, a fin de

conseguir un mejor nivel de logros en cualquier situacion de la vida diaria.




Lo anterior permite explicar que un individuo con retardo mental
moderado pueda, debido a sus limitaciones, ser incapaz de realizar una
tarea especifica en un momento determinado; pero, con una mediacion
eficaz por parte de la familia, pueda superar esa incapacidad y alcanzar el
éxito, si se seleccionan y proporcionan adecuadamente los estimulos que
necesita para aprender a desarrollar sus potencialidades. Es por ello que la
familia debe asumir la funcién de mediador de experiencias de aprendizaje,
a fin de hacer que estos sujetos sientan que pueden recibir, elaborar y
reproducir informacion, hecho que permitira el crecimiento intelectual, social
y afectivo, debido a que su base de conocimientos se ampliard, adquiriendo
asi destrezas y habilidades que les permitan ser cada vez mas
independientes y, por lo tanto, lograr la integracion social a la cual tienen

derecho como seres humanos.

La importancia de los padres y familiares cercanos para el proceso de
adaptacion del sujeto diagnosticado con retardo mental moderado estriba en
su cercania o proximidad afectiva, ya que, por ello mismo, son los agentes
mediadores del proceso de aprendizaje y adaptacion; y, como lo postula la
Teoria de la Modificabilidad Cognoscitiva Estructural, la conducta del agente
mediador es determinante para el desarrollo intelectual y afectivo del sujeto
en formacion, conducta que esta determinada por la actitud y ésta a su vez

por las creencias (informacién, conocimientos).

Este es el marco tedrico que ha orientado la interpretacion de los
resultados obtenidos en el presente estudio; siendo los mismos
confirmatorios tanto de la Teoria de la Accidon Razonada como de la Teoria

de la Modificabilidad Cognoscitiva Estructural.



Capitulo llI
Marco Metodolégico

3.1.Tipo y Diseno de Investigacion
3.1.1. Tipo de Estudio

Este estudio, por su finalidad y profundidad conceptual, es de tipo
explicativo, ya que mediante el mismo se analizo la relacion existente entre

dos variables, con interpretacion determinista o causal. )

De acuerdo al ambiente o contexto donde se recopilaron los datos, el
estudio es de campo, por contraposicion a los estudios que se efecttian bajo
ambiente controlado de laboratorio; ya que el investigador debe trasladarse
al medio mismo donde ocurren la manifestaciones de las variables a medir,
en su propio contexto natural. Segun Kerlinger (1985), “...estos estudios son
investigaciones tendientes a descubrir las relaciones e interacciones entre
las variables de caracter socioldgico, psicolégico y pedagégico en las
estructuras sociales reales” (p.285). En términos mas especificos, se trata
de un estudio de campo de prueba de hipétesis, de acuerdo a la

subdivisién que Katz (1972) establece para los estudios de campo.

Asi mismo, segun el grado de control y la naturaleza de los datos, el
estudio es ex post facto, por contraposicion a los estudios experimentales y
cuasi-experimentales; ya que el investigador midido variables cuyas
manifestaciones ya estaban presentes en los sujetos y escapd a sus

posibilidades el manipularlas a voluntad.
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3.1.2. Disefio de Investigacion

“Disefio es el plan, estructura y estrategia de una investigacion cuyo
objetivo es dar respuesta a ciertas preguntas y controlar la varianza’
(Kerlinger, 1985, p. 214).

De acuerdo con la clasificacion de Kerlinger, el presente estudio
corresponde a una investigacién de tipo ex post facto, por cuanto la
variable independiente no podia ser manipulada o controlada directamente
por el investigador, y sus efectos sobre la variable dependiente ya habian
acontecido; es decir, la variable independiente habia incidido sobre la
dependiente antes de que el investigador las midiera. Tal fue el caso del
presente estudio, por cuanto los padres ya tenian un grado de conocimiento
y comprensién de las potencialidades y limitaciones de su hijo diagnosticado
con retardo mental moderado, y éstos, por su parte, ya tenian un universo de
conductas manifiestas que denotaban su grado de adaptacion (integracion
social e independencia funcional). Por lo tanto, el investigador no pudo
aplicar sus tratamientos experimentales ni asignar a los sujetos de la
muestra en forma aleatoria, por cuanto los mismos estuvieron seleccionados

de antemano (auto-seleccion).

A pesar de lo anterior, el disefio ex post facto permite validamente
derivar conclusiones de relaciones funcionales entre variables, como ha sido

el caso de presente estudio.

El sistema de hipdtesis se verifico mediante un disefio correlacional

simple (Glass y Stanley, 1980; Arnau, 1986), pues se calculo un

]
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coeficiente de correlacién simple para dos variables (independiente vs,

dependiente), de lo cual se derivd la verificacion del sistema de hipotesis.

En términos del momento en que fue efectuado el estudio, el disefio
de investigacion es de tipo corte transversal Unico, por contraposicion a los
estudios longitudinales; ya que todas las variables se midieron en un unico
momento del tiempo y en un Unico grupo de sujetos (los retardados mentales
moderados y sus respectivos padres y docentes). “Este disefio abarca la
recopilacién, en un momento cronolégicamente determinado, de informacion
procedente de una fraccion de la poblacién escogida para representar al

universo” (Lininger y Warwick, 1985, p. 81).
3.2 Poblacién y Muestra
3.2.1 Poblacién Objeto de Estudio

La poblacién de este estudio se delimitd a las personas, entre 7 y 33
afos de edad, diagnosticadas con retardo mental moderado, inscritas para
recibir atencion en el periodo 1997-1998 en las instituciones de educacion
especial: Simén Bolivar, Creacion Puerto Ordaz y Taller de Educacion
Especial Laboral caroni, localizadas en Ciudad Guayana, Estado Bolivar; asi
como sus respectivos padres y los docentes que atienden directamente a los

sujetos diagnosticados con retardo mental moderado

Se trata asi de tres poblaciones correlacionados o aparejados sujeto-
padres-docentes. Los padres fueron solamente uno de los progenitores (y/o
representanfes) o ambos, indistintamente; esto significa que el cuestionario
que les fue aplicado podia ser contestado por uno solo de ellos o por ambos

en conjunto. A los sujetos seleccionados en la muestra no se les aplico
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ningun procedimiento de medicion directo (entrevista de observacién), en
virtud de la limitacion de tiempo por el investigador para permanecer en las
instituciones, y también debido a la posibilidad de que los sujetos, objetos
de estudio se inhibieran en la manifestacion de conductas, dada esta
situacion el cuestionario fue aplicado a los docentes. Pero se escogid el
docente mas directo, o sea, el que mayor tiempo permanece con el sujeto, y
quien, por tanto lo conoce mejor, debido a que, sus actividades diarias las
realizan en las instituciones con tres docentes. De esta manera la poblacién
estuvo compuesta por trios de un sujeto, un monomio o binomio progenitor
(y/o representantes), y un docente. Al monomio o binomio progenitor (y/o
representante) se le aplico: a) el cuestionario para medir la variable
independiente (grado de conocimiento y comprensién); y b) el cuestionario
para medir la variable dependiente (grado de adaptacion). Al docente, por
su parte, se le aplicé el cuestionario para medir la variable dependiente

(grado de adaptacion).

De acuerdo con las cifras de la matricula de alumnos inscritos en las
tres instituciones de educacién especial que delimitaron la poblacién, ésta
estuvo constituida por 253 sujetos diagnosticados con retardo mental
moderado. La poblacion de los padres (y/o representantes) se correspondid
en cantidad con la poblacién de individuos diagnosticados con retardo

mental moderado.

En cuanto a la poblacién de docentes que atienden directamente a los
sujetos en las tres instituciones de educacion especial que delimitan este
estudio, ésta estuvo constituida por 28 docentes. Sin embargo, se tomd,
como ya fuej explicado, solamente el docente que pasa una mayor cantidad
de tiempo diario con cada sujeto. Esos docentes, en las tres instituciones,

fueron en total 13. .

Py
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La poblacion de sujetos diagnosticados con retardo mental moderado
quedo especificada asi:

¢ Escuela Especial “Puerto Ordaz’: 86 sujetos.

e Escuela Especial “Simon Bolivar’: 58 sujetos

¢ Taller de Educacion Especial Laboral Caroni: 109 sujetos
3.2.2. Muestra

Por las razones expuestas en el Capitulo | relativas al tamaro
muestral demasiado cercano al propio tamafio poblacional, se optd por

trabajar con la totalidad de la poblacion. E

Sin embargo, de 253 sujetos, solamente fue posible completar la
aplicacion de los instrumentos en 141 de ellos (55,7%), distribuidos asi:
e Escuela Especial “Puerto Ordaz”: 40 de 86 sujetos (46,5%).
o Escuela Especial “Simén Bolivar’: 38 de 58 sujetos (65,5%).
e Taller de Educaciéon Especial Laboral Caroni: 63 de 109 sujetos
(57,8%).

Debido a |la elevada mortalidad experimental, de la cual no se dispone
de informacién suficiente para determinar si se produjo al azar, el alcance de
los resul.tados obtenidos se restringe exclusivamente a los 141 sujetos que
participaron en el estudio, no pudiendo generalizarse a la poblacion total de

253 sujetos de las tres instituciones.
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3.3.Hipotesis

3.3.1. Hipétesis General

Si el grado de Conocimiento y Comprension de los Padres influye
sobre el Grado de Adaptaciéon del hijo diagnosticado con retardo mental
moderado, entonces, un grupo de estos sujetos con bajo grado de
adaptacion tendra padres con bajo grado de conocimiento y comprension,
mientras que otro grupo con alto grado de adaptacién tendra padres con un

alto grado de conocimiento y comprension.

3.3.2 Hipotesis Especificas

e Hipotesis Estadistica: el coeficiente de correlacion t de Kendall es

negativo y significativamente diferente de cero. '

o Hipdtesis Alternativa: el coeficiente de correlacion t de Kendall es

positivo y significativamente diferente de cero, 6 no es significativamente

diferente de cero.

El grado de adaptacién de los sujetos con retardo mental moderado
se midio a través de la opinion de padres y docentes, a fin de precisar la
similitud de las respuestas acerca de las conductas de adaptacion

manifestadas por los miembros de la muestra.

El coeficiente de correlacién es una técnica mas adecuada para
evaluar las hipotesis de este estudio que los estadisticos sobre diferencias
de medias grupales, ya que la formacién de grupos (bajo vs alto
conocimiento-comprensién; bajo vs. Alto grado de adaptacion) implica la

utilizacion de algun criterio: arbitrario para establecer los puntos de corte,
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aparte de que la formacién de grupos dicotomiza la variable de
agrupamiento, perdiéndose con ello la valiosa informacién aportada por la

cuantificacién ordinal de los sujetos.

Pese a la utilizacion de un coeficiente de correlacion, en lugar de la
formacién de grupos, la interpretacion de las hipotesis, redactadas para
mayor sencillez de comprensién como diferencias entre grupos, permanece
inalterada. Se espera una relacion negativa porque el cuestionario de
medicion de la VI arroja puntajes inversamente proporcionales a la misma

(ver mas adelante).

3.4 Variables .
3.4.1. Variables Independiente

A. Definicion Conceptual

La variable independiente de este estudio es el Grado de
Conocimiento y Comprension de las Potencialidades y Limitaciones
Inherentes a la Condicién de Retardo Mental Moderado (abreviadamente:
Grado de Conocimiento y Comprensién), que poseen los padres con hijos
diagnostjcados en dicha condicién, éstos en un rango de edad comprendido
entre 7 y 33 afos e inscritos en cualquiera de las tres instituciones de

educacion especial existentes en Ciudad Guayana.

En términos conceptuales, se entiende a efectos del presente estudio
por Grado de Conocimiento, la naturaleza o tipo, asi como la cantidad, de
informacion que poseen los padres respecto al tema especifico de las

potencialidades que manifiesta el retardo mental moderado y Ssus
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limitaciones. Por Grado de Comprensién se entiende la intensidad o
magnitud del convencimiento de que dichas potencialidades pueden ser
desarrolladas mediante un adecuado proceso de entrenamiento-aprendizaje,
y que las limitaciones pueden ser superadas o aceptadas objetivamente
como inherentes a la capacidad del sujeto con retardo mental moderado. La
comprension de las potencialidades incluye también el conocimiento de
parte de los padres de los mecanismos o técnicas que estan a su alcance

para desarrollarlas a lo largo del proceso evolutivo de su hijo en condicion

de retardo mental moderado

B. Definicién Operacional

En este estudio, el Grado de Conocimiento y Comprensién de las
Potencialidades y Limitaciones Inherentes a la Condicién de Retardo
Mental Moderado se midié en nivel de medida ordinal, a través de un
cuestionario de preguntas cerradas tipo Likert, con inclusion de

cuantificadores verbales (ver anexo A)

La operacionalizacidn se realizé sobre las dimensiones extraidas de
las revisiones tedricas que permitieron conceptualizar la variable, y la cual
esta centrada en funcién de las habilidades que puedan realizar los sujetos
en el plano personal y con los demas, cada dimension se precisé en
términos de los indicadores que estan relacionadas con los conocimientos y

el grado de comprension que fue evaluado.

El contenido especifico de los items que conforman el cuestionario se
establecié mediante el procedimiento que se describe mas adelante en la
seccion sobre Instrumentos de Medida, en la cual se explica también su

confiabilidad y validez. ;
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Variable Dimensién Indicador N° del Item
Grado de Conocimiento | Relaciones Personales | Habitos de Higiene 37
Comprension de las Independencia 16-20-22
Potencialidades y Limi- Integracion Social 40
taciones inherentes a la Seguridad 23
condicion de Retardo Familiar Social Interaccién 30
Mental Moderado Relaciones 29-33

Conservacion 17
Emocional Expresion de
Sentimientos 3 -
Autoestima 21
Cognitiva Uso de la analogia 19
Atencion 31
Razonamiento 18
Aprender 36
Abstraccion 11-22
Comunicacion Recepcién 6-27
Comprension 3-5-14
Expresion 7-8-22
Psicomotriz Motricidad 1-12-13-20-
39-41
- Manejo de dinero 4-25
ET_‘:%%T:T" Cumplir horario | 28-42
Uso de Herramientas] 1-15-16
Creatividad 35
Calidad de Trabajo 24

3.4.2. Variable Dependiente

A. Definicion Conceptual

La variable dependiente de este estudio es el Grado de Adaptacion

del Sujeto Diagnosticado con

Retardo

Mental

Moderado

(abreviadamente: Grado de Adaptacion), cuya definicion conceptual es la

3
[
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siguiente: integracion social alcanzada por el sujeto diagnosticado con
retardo mental moderado, asi como la independencia o autonomia funcional

evidenciada, de acuerdo a lo esperado conforme a su edad y condicién.

B. Definicion Operacional

En este estudio, el Grado de Adaptacion del sujeto Diagnosticado con
Retardo Mental Moderado se midid en nivel de medida ordinal, a través de
un cuestionario de preguntas cerradas tipo Likert, con inclusidén de

cuantificadores verbales (ver Anexo B).

La operacionalizacion de esta variable se realizd, tomando para ello
la revision tedrica, que permitid conceptualizar la variable, la cual esta
centrada en funcion del grado de adaptacion del sujeto diagnosticado con

retardo mental moderado.

El contenido especifico de los items que conforman el cuestionario se
establece mediante el procedimiento que se describe en la siguiente seccidn
sobre Instrumentos de Medida, en la cual se explica también su confiabilidad

y validez.
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Variable Dimensioén | Indicador N° de Item
Grado de adaptacion Personal Independencia 6-18-23
, Social
Conducta Adaptativa 29-28
Independencia 1-7-19-
27-32
Integracién 11-13-25-
34-35
Psico Independencia 3-4-8-
LingUistica 9-10
Laboral | Independencia 2-12-14
16-22
Integracién 5-24-26
31-33
Familiar | Integracion 15-17-20
| 21-30

3.5 Instrumentos de Medida
3.5.1. Procedimientos de Elaboracion

La inexistencia de instrumentos de medicion disponibles para medir
las variables de este estudio determino acometer su construccion

directamente.

Para ello se consulté la literatura sobre las caracteristicas
conductuales que indican adaptacion, recopilando un listado preliminar de
203 indicadores conductuales, sin clasificacion a priori. Para preparar el

instrumento definitivo se to}mo un comité de expertos, y una metodologia
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especifica para seleccionar las conductas a medir, a fin de probar la

hipotesis objeto de éste estudio.

Dada las caracteristicas de la metodologia seguida para la
elaboracion final de los instrumentos y basandose en la informacién
suministrada por los expertos se decidié incorporar la misma al capitulo de

resultados.
3.5.2. Procedimiento de Aplicacion

El procedimiento de aplicacion de los cuestionarios fue el siguiente:

e Se contactd, para los 253 sujetos de la poblacién, al docente de
cada uno de ellos el que mas tiempo diario permanece en contacto
con el mismo, y se le aplico el cuestionario de VD (ver anexo B).

e En vista de la imposibilidad material de contactar a los 253 padres
uno por uno, se solicitd la colaboracion por parte de la Direccidon de
cada plantel para una convocatoria colectiva de los padres. Se
obtuvo autorizacién para aplicar los cuestionarios en las
Asambleas de Padres y Representantes. De esa manera se pudo
aplicar colectivamente los instrumentos, tanto de VD como de VI, a
un total de 141 padres y/o representantes. El orden de aplicacion
‘de los cuestionarios fue, invariablemente, primero el de VD y

segundo el de VI.
3.5.3.Validez

Como se explicd anteriormente, ambos cuestionarios fueron

construidos mediante un riguroso anélisis de respuestas de jueces expertos,
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razén por la cual los mismos gozan de validez por jueces expertos. También
se garantiza la validez de contenido de ambos instrumentos, ya que se
trabajdé con un universo amplio de 203 indicadores de conducta adaptativa
del sujeto diagnosticado con retardo mental moderado tomados de fuentes
bibliograficas y referenciales fidedignas, debidamente reportadas en el

Capitulo Il de este trabajo.

Para el cuestionario de VD, adicionalmente, se calculo el coeficiente
de correlacion por rangos ordenados de Spearman entre las respuestas de
los docentes y las de los padres, obteniéndose un resultado de 0,77,
estadisticamente significativo incluso al nivel o = 0,001. Esto denota una
elevada validez de criterio. Resultaba, por tanto, indistinto verificar-la
hipotesis del estudio con los datos de los docentes o con los de los padres.

Se trabajé con los cuestionarios aplicados a los padres.

3.5.4. Confiabilidad

Para calcular la confiabilidad de ambos instrumentos se repitié el
procedimiento de aplicacion de los mismos a un grupo de 20 de los 141
sujetos originales, a los dos meses de haberse efectuado la primera
aplicacion, arguyendo que se habian extraviado los cuestionarios y que por
favor tuviesen la gentileza de volver a contestarlos (tanto el docente, como
los padres).
Los 20 ‘sujetos fueron seleccionados al azar simple, mediante tabla de
numeros aleatorios. Se utilizé el coeficiente de correlacién lineal
momentproducto de Pearson (Glass y Stanley, 1980) como indicador
delgrado de confiabilidad de cada instrumento. Los resultados fueron los

siguientes.



73

e Cuestionario de VD: a) docente: 0,78; b) padres: 0,83.
o Cuestionario de VI (solo padres): 0,71.
Por lo tanto, ambos instrumentos son razonablemente confiables, por

lo cual la interpretacion de los resultados obtenidos en este estudio es

valida.
3.6.Técnicas de Control de Variables Extranas

Como el proceso de desarrollo del sujeto con diagnostico de retardo
mental moderado es continuado en el tiempo, asi mismo lo son las
influencias que determinan una mayor o menor adquisicion de conductas de
integracién e independencia, que en este estudio se delimitaron
especificamente a un unico factor: el grado de conocimiento y comprension
por parte de los padres de las potencialidades y limitaciones de su hijo

diagnosticado con retardo mental moderado.

En tal sentido, no fue posible para la autora de este estudio, dada la
naturaleza ex post facto de los datos, establecer desde cuando ha recibido
cada sujeto con retardo mental moderado la influencia del grado de
conocimiento y comprension que poseen sus padres, ni como éste ha

cambiado, en intensidad y direccionalidad, a |o largo del tiempo.

Cémo caracteristica propia de todo disefio de investigacion ex post
facto, existe un universo de posibles variables o explicaciones alternativas
(Kerlinger, 1985) que pueden dar cuenta de la variabilidad observada en las
variable dependiente, distintas de la variable independiente o
interviniente,las cuales resulta imposible controlar debido a que las
manifestaciones de todas ellas ya han ocurrido al momento de efectuarse las

mediciones.
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La forma de aproximarse a un control cientifico de estas influencias o
variables extrafias consisten en incluirlas dentro del disefio de investigacion
y analizar sus intercorrelaciones con las variables de estudio: independiente,

interviniente y dependiente (Kerlinger, 1985; Arnau, 1986).

Sin embargo, para la autora resultd imposible identificar todas las
posibles variables extrafias, razon por la cual este problema fue solventado,

parcialmente, de la siguiente manera:

e Inclusion en el disefio de investigacion de la variable edad del
sujeto diagnosticado con retardo mental moderado, la edad fue
reportada tanto por los padres, como por los docentes. Asi mismo
se incluyo en el disefio las variables sexo de los sujetos, nivel
socioeconémico (NSE) de los padres y nNeI de instruccion (NI) de

los mismos.

e Para su inclusién en los andlisis, la variables fueron cuantificadas
asi:
a) Sexo: masculino = 0, Femenino = 1;  b) Nivel socioeconémico:
muy bajo = 1, bajo = 2, medio = 3, alto = 4, muy alto = 5; c) Nivel de
instruccion de los padres: primaria =1, bachillerato = 2, TSU = 3,

universitario = 4 (se tomo el promedio de ambos padres).
3.7. Técnicas de Analisis

Se utilizd el coeficiente de correlacion 1 de Kendall, para analizar

la influencia de la variable independiente sobre la dependiente. Este
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coeficiente de correlacion permite calcular la magnitud y direccionalidad de
la asociacion existente entre dos variables de nivel de medida ordinal (Glass
y Stanley, 1980; Siegel, 1990).

Todos los calculos necesarios para aplicar la referida técnica de
analisis, se realizaron mediante el programa de computacion SPSS

(Statistical Package for Social Sciences), version estudiante.

Para la profundizacion en la recopilacion de toda la informacion
tedrica pertinente a los objetivos del estudio, se utilizaron la técnicas propias

de la investigacién bibliografico-documental




Capitulo IV

Resultados

El presente capitulo se refiere al analisis e interpretacion de los datos
obtenidos en la aplicacion de los instrumentos con el fin de dar respuesta a
los objetivos formulados. Por tal motivo el analisis, se organizé en funcion de

dos aspectos:

a) La elaboracion del instrumento, para el cual fue necesario agruparlos en
categorias definidas de acuerdo con la revision de teoria y la opinién de
los expertos;

b) La aplicacién de los instrumentos para probar las hipétesis que orientaron

el estudio.
A. Resultados producto de la Elaboracion del Instrumento
Para la elaboracion del instrumento se disefio una metodologia para
validar los criterios que orientaron la organizacion de los item de acuerdo a
sus variables, sus dimensiones e indicadores.
La metodologia se realizd por fases:
a) Descripciéon de la naturaleza de las conductas de los sujetos

diagnosticédos con retardo mental moderado (RMM).

b) Elaboracion de las conductas a evaluar.
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c)Definicion de criterios para el analisis de los cuestionarios.
d)Seleccién de expertos.
e)Descripcidn de técnicas para el analisis de la informacion

f) Elaboracién del instrumento definitivo.

a) Descripcion de la naturaleza de las Conductas de los sujetos

diagnosticados con RMM.

Esta fase tuvo como propdsito caracterizar las conductas que puedan
manifestar los sujetos y que las mismas puedan ser observadas tanto por los
padres y/o representantes como por los docentes, asi mismo las conductas

gue los padres consideran como potencialidades o limitaciones en sus hijos.

La revision tedrica para la consecucion de la informacién referente a
estas conductas se obtuvo de lo reportado por: Grossman (1983), shuitz,
Carpenter y Tumbull (1991), Sherman, Sheldon y Hardichk (1992),
Greenspan y Granfield, (1992), Barbaranne (1994) Name (1994), Marifio
(1994).

Esta revision permitié seleccionar los aspectos en el grado de
desarrollo potencial (GDP) primordiales, los cuales se consideran como las
conductas que permitieron conocer la adaptacién, asi como las
potencialidades y limitaciones en su condicién de retardado mental
moderado (RMM).
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DESCRIPCION

CRITERIOS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
Cédigo Limitaciones
G.D.P. Potencialidades

Conductas de Independencia | Personal-Social
Psicolingistica
Académico
Laboral
Conductas de Integracion Familiar
Social
Laboral

b) Elaboracién de las Conductas a Evaluar

Se presenta la Matriz N°1, la cual contiene las 203 conductas posibles
a ser evaluadas como conductas de adaptacion o de grado de desarrollo del
sujeto.

Con el objeto de depurar el listado en cuestion y establecer el tipo de
conducta al cual cada indicador correspondia, se elaboré un cuestionario
preliminar cuyo modelo se presenta en el anexo “C” y el cual fue aplicado a
los 7 expertos.



MATRIZ

N° 1

CONDUCTA

GRADO DE_

DESARROLLO

POTENCIAL
EN EL RMM

ES UNA CONDUCTA

INDEPENDENCIA

INTEGRACION

0

1

2

3

4

Personal
Social

Psico-
Linguistica

Académico/
Laboral

Familiar

Social

Laboral

perturar y movilizar una cuenta bancaria

acer compras en establecimientos|
ymerciales.

agar y recibir vueltos.

omar |os alimentos por si mismo.

terpretar el reloj.

amar y recibir llamadas telefénicas.

anejar artefactos electrodomésticos|
ancillos.

anejar artefactos electrodomésticos
mplejos.

astirse y desvestirse por si solo

;nder Su cama

arrer, pasar coleto y sacar la basura.

Sumir responsabilidades dﬂ
laboracion en el hogar.

Tapillarse los dientes por si solo

aflarse por si solo.

antener los habitos cotidianos de|
giene personal.

omer en |a mesa junto con todos.

var los platos y cubiertos después de
mer.

inar y defecar sin ayuda.

mpiarse correctamente después de sus,
cretas.

ilizar por si solo el transporte colectivo
bano.

ilizar por si solo el transporte colectivo
erurbano.

por si solo a lugares conocidos Y|
gresar a casa.

por si solo a lugares desconocidos y
gresar a casa.

>mprender el significado de palabrasi
oseras o vulgares

ymportarse adecuadamente en una|
union social.

ntrolar los movimientos gruesos de su
erpo.

ﬁmlar los movimientos finos de sy
erpo.

eractuar con todas las personas con
ienes convive.




GRADO DE ES UNA CONDUCTA
DESARROLLO
POTENCIAL
CONDUCTA EN EL RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0| 1]2]|3|4|Personal| Psico- |Académico/|Familiar| Social|Laboral
Social | Linguistica| Laboral

- precavido con los extrafios que tocan a |
i, |

- precavido con los extrafios que se
arcan en la calle.

econocer las malas intenciones de las
ysonas y velar por su seguridad
rsonal (correr, gritar, pedir auxilio, etc).

vitar la ingestion de alimentos que le|
ien mal.

ferenciar entre el pasado, presente yj
turo.

omprender las diferentes condiciones
méticas y fenémenos atmosféricos y
mar las medidas del caso (abrigarse,
mar el paraguas, cefrar las ventanas,

3sempefiar algun tipo de oficio of
tividad remunerada.

ntrolar la rabia y exprresaria de|
anera sociaimente aceptable.

ntrolar sus impulsos emocionales y,
anifestarios de manera socialmente|
eptable.

gntrolar sus deseos sexuales,

stinguir entre lo correcto y o
orrecto, lo bueno y io malo.

tablar una conversacion coherente con
alquier tipo de persona y en cualquier]
jar o contexto.

operar con sus compafieros en |a|
cuela.

nifestar interés por las actividades que|
s le gustan, tanto en la escuela como
el

istir por si solo & un restaurante,
licitar el servicio que desea, pagar |
enta, recibir el vuelto y retirarse. a'

intener buenos modales y cortesia de|
uerdo a la ocasién o contexto.

conocer las figuras de autoridad de |
ciedad y recurrir a ellas én
cesario (policia, bombero, fiscal
nsito, etc).




ES UNA CONDUCTA
DESARROLLO
POTENCIAL
CONDUCTA EN EL RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0| 112|3|4|Personal| Psico- |Académico/|Familiar] Social] Laboral
Social | Linguistica| Laboral

GRADO DE

leractuar con sus docentes en la escuela

teractuar con sus compafieros en la escuela

acer trabajos manuales sencillos

ocinar_por si solo alimentos sencillos

ocinar por si solo alimentos complejo

omprender el peligro de los actos

tidianos  (aceite  caliente, agual

rviente, fosforos, uso de escaleras, gas,
ichillos filosos, etc.)

licitar ayuda cuando se siente

stinguir y no hacer uso inadecuado de
S sustancias pelogrosas y/o téxicas
esentes en el hogar.

acer usos de los cubiertos adecuados a|

da tipo de comida.

ntrolar sus esfinteres y pedir el bafiol

Lando lo necesita.

acauciones necesarias (cruzar en lo
méforos, caminar por la acera, ceder el
so, etc.)

ansitar por las calles tomando Ia:l

ner y mantener amistades.

)municar a sus padres y personas
nfianza sus problemas e intimidades
rsonales.

nducirse respetuosamente con las|
rsonas del sexo opuesto.

antener una relacidn  sentimental
trecha con una persona del sexo
uesto.

mentar y cuidar a un animal doméstico

mentar y cuidar a un nifio pequefio.

cer por si solo una llamada desde un
sfono publico.

edarse solo en casa y t
ycauciones necesarias (cerrar la pue
N llave, cerrar las ventanas, apagar |
es, apagar el televisor, no dejar |
vera abierta, no dejar la coci
cendida, etc.)




ES UNA CONDUCTA
DESARROLLO
POTENCIAL
CONDUCTA EN EL RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
01 1]2]|3| 4|Personal| Psico- | Académico/ Familiar | Social | Laboral
Social_| Linguistica] Laboral

GRADO DE_

strar independencia de manos y dedos.

aptarse a su medio.

presar en forma comprendible por lo
mas.

idenciar motricidad gruesa adecuada.

intener atencién breve, pero mas o
nos permanente en cierto grado.

idenciar razonamiento abstracto
880, pero presente en cierto grado.

denciar memoria inmediata y

denciar una comprensin mas
icreta que abstracta.

denciar una capacidad de asociacion
tada.

denciar una imaginacion reproductora,
O creativa a través de |os juegos.

denciar una conceptualizacién
creta, pero funcional y l6gica. Capaz
estructurar conceptos abstractos

lenciar una capacidad de observacién
tada, pero pueden percibir los
alles y el todo (globalizacion).

Jenciar una capacidad de lenguaj
acterizada por un  vocabulariol
lado, pero una diccién y conversacion
cuadas.

envolverse con la | gente.

grarse a grupos ya establecidos|
no grupos familiares).

mar subgrupos dentro del medio en el
| viven.

ander, retener y transferir]
Briencias motrices y verbales de

lizar abstracciones simples.

lizar asociaciones gréficas o de|
tecimientos.

tar atencion inmediata a

Sl




CONDUCTA

GRADO DE ES UNA CONDUCTA
DESARROLLO
POTENCIAL
EN EL RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
01 1]2]|3]|4|Personal| Psico- [|Académico/|Familiar] Social|Laboral

Social

LingUistica| Laboral

;noeer el servicio que prestan lo:!
spitales, policia, escuela y otra
tituciones. :

;1|r N grupo y en pareja.

3senvolverse  sin  necesidad  de|
nstantes orientaciones.

antener la atencion

alizar algun tipo de trabajo fuera del|

gar.

ntros religiosos, deportiv

egrarse a su comunidad asistiendo
08
merciales, culturales, etc.

eptar las drdenes de las figuras de
toridad.

mpartir con otros miembros del grupol
niliar

etarse a horarios establecidos en su
gar, escuela y lugar de trabajo.

municarse en términos precisos Y
cretos.

plicar adecuadamente sus|
igaciones como trabajador.

31 y escribir de manera funcional.

ar adecuadamente el transporte|
ectivo.

vilizarse independientemente.

alizar compras sencillas.

nifestar amabilidad, cortesia y

sempefiar adecuadamente las tareas|

_h_ogar.

ar adecuadamente el teléfono.

cer cdlculos aritméticos de maneral
cional.

er responsabilidad ante el trabajo.

ntener buenas relacionesﬂ
rpersonales.

denciar destrezas y habilidades|
toras finas y gruesas.

;olver mercancia.

lenar cosas.

quir drdenes.

jar botones.

splazarse.




CONDUCTA

GRADO DE ES UNA CONDUCTA
DESARROLLO
POTENCIAL
EN EL RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0] 1]12]|3|4|Personal| Psico- | Académico/|Familiar| Social|Laboral

Social

Linguistica| Laboral

ntificar sonidos (del medio ambiente, , de
males, objetos voces, etc.

lacionar datos y repetirios.

asificar conceptos y hechos.

mprender el significado de contenidos|
rados o0 comunicados por los demas.

mprender los manadatos verbales que|
le hacen.

intificar personas y acciones en las]
scripciones que se realizan.

lacionar palabras habladas madiante,
1s0 de analogias.

scribir  verbalmente detalles de|
jaciones, hechos, cosas.

cordar series de palabras, nimeros,

3zar imégenes de memoria

cribir sus datos personales.

or funconaimente (palabras, frases Ui
iciones con significado).

cribir nombres transmitidos por otrasw
sonas tanto escrita como

solver problemas que impliquen
yraciones bésicas de la matemaéticas,
jar en dinero las compras de
nentos, pago de pasaje, cambio d
nedas, identifica unidades de medida
3tro, peso, litro y medidas del tiempo,

nocer nombres de herramientas)
sicas de trabajo u otros objetos.

alizar tareas de recortar, trazar,
gar, amasar, etc.

izar herramientas y equipos.

alizar tareas u operaciones de|
tura, tejido, madera, efc.

ticipar en el mejoramiento
iservacion del ambiente del taller y de|
omunidad.

nocer y manejar los deﬂefes Vi
echos de los ciudadanos.




GRADO DE ES UNA CONDUCTA
DESARROLLO
POTENCIAL
CONDUCTA EN EL RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0| 1]2|3]| 4|Personal| Psico- | Académico/|Familiar] Social| Laboral
Social | LingGistica] Laboral

irticipar en deportes o actividades al ai
e, tanto solo como en grupo. r‘l

tinguir los doferntes materiales a través de|
_sentidos.

ymorizar los hechos.

var su ropa manualmente, tenderla al

|, recogerla y guardaria.

intener su vestimenta limpia, libre de|
Inchas, rasgaduras, etc.

lizar herramientas sencillas|
ystomnillador, martillo, serrucho,
cante, llave cruz, llave de tuercas, etc.)

lizar herramientas complejas, como un
adro

municarse verbal o gestuaimente en
ma esponténea, socializado.

lizar habitos de cortesia y mantener
a actitud al comunicarse con los
mas acorde a la ocasién y el contexto.

presar sus ideas y necesidades en
ma clara.

sempefiar actividades con las que se}
ntifica (artes plasticas, escénicas,
1Za, sociales, deportes, oficios, tareas,
) del tiempo libre, etc.)

ctuar compras

splazarse solo

ilar su salud

alizar trabajos por iniciativa propia

nocer sus deberes y derechos

}Har Sus pertenencias.

Jmir responsabilidades como miembro
su familia, escuela, comunidad.

ticipar en la solucion de problemas)

hogar y |la escuela.

' puntual en la asistencia

3ptar responsabilidades

nifestar confianza en si mismo.

nifestar respeto hacia si mismo y|
ia los demés.

)ptarse a si mismo.

T




GRADO DE, ES UNA CONDUCTA
DESARROLLO
POTENCIAL
CONDUCTA EN EL RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0] 1]2|3]|4|Personal{ Psico- | Académico/|Familiar| Social|Laboral
= Social | Linguistica| Laboral

cerse entender mediante la palabra
blada y los gestos.

nar formatos o planillas sencilias.

yderar su tono de voz de acuerdo a I31
asion y el contexto.

erpretar y cumplir rdenes sencillas.

erpretar y cumplir una secuencia de|
S 0 mas drdenes (seguimiento de

mbrar todos los objetos de su entorno)
1 los que interactua habituaimente.

latar los detalles mas relevantes de un
anto 0 narracién explicad.

sponder y formular preguntas de formal|
scuada.

latar experiencias en un orderq
uencial.

isificar objetos o animales segun sus
nejanzas o diferencias.

izar el lenguaje para describir objetos,
igenes o actividades.

ntener una conversacion coherente|
itro de un grupo de personas.

3r comprensivamente.

ribir inteligiblemente

inscribir sonidos, palabras o frase
3 escucha.

nentar progresivamente su

nocer y comprender los conceptos
icos de espacio, tiempo y cantidad,
idos a situaciones concretas, o sea,
de manera abstracta.

imir y mantener posturas corporales|
Jun ocasién y contexto.

ordinar sus movimientos.

“erse entender mediante la palabra
lada y los gestos.

er ejercicios  fisicos comunes|
nnasia bésica)

ntener el equilibrio corporal

pntarseonelespacioyene!t;bfnpo




GRADO DE ES UNA CONDUCTA
DESARROLLO
POTENCIAL
CONDUCTA EN EL RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0| 1]2|3|4|Personal| Psico- | Académico/|Familiar] Social|Laboral
Social | Linguistica| Laboral

render por imitacion y descripcion verbal.

megir una tarea después de unal
antacion.

abajar continuamente por un periodo

ropiado o exigido (cumplen con

iniciar  contactos  personales
propiados.
ibajar en grupo.

ibajar en una actividad especiﬁcaw
acionada a un todo.

strar cooperacion, respeto e iniciativa.

"severar.

tivarse

nipular la maquinaria necesaria para
lizar el trabajo.

aptarse a la empresa donde trabaja.

stir al trabajo sin faltas, mas

uentes que las de los sujetos

nplir con limite de tiempo par
lizar el trabajo.

>er su trabajo, segun las normas de
dad y cantidad requerida.

)er iniciativa, aun cuando preguntei
 calidad

er su trabajo segun las normas deﬁ
dad y cantidad requeridas.

)er iniciativa, aun cuando pregunte|
_mayor frecuencia que los sujetos

itener un trato cordial con sus|
pafieros de trabajo, ser cooperativo y
ptar sugerencias, instrucciones vy
ecciones por parte de los demés.

‘social y comunicatino.

s

R FAVOR INDIQUE A CONTINUACION CUALQUIER OTRA CONDUCTA QUE UD. CONSIDERE

ORTANTE Y NO FUE INCLUIDA EN LA LISTA.

A




c) Definicion de Criterios para el andlisis del cuestionario.

88

Se seleccionaron las conductas que se presentan a continuacion,

para ello se expusieron como criterios previos, a fin de que los expertos

ratificaran o modificaran la ubicacién de cada conducta en cada criterio, asi

mismo el grado de desarrollo potencial.

A continuacion se presenta el cuadro con los diferentes criterios.

CUADRO 1

Criterio para el Analisis del Cuestionario a Expertos

Grado de desarrollo potencial en el RMNI

Nada

(0,1,2 = Limitacién/3,4 = Potencialidad)

Poco

Moderadamente

Mucho

Totalmente

Conducta de Independencia

Persona/Social

(4 o mas jueces concordantes)

Pisco-Linguistica

Académico/Laboral

Conducta de Integracién

Familiar

(4 o més jueces concordantes)

Social

el Bd kel ] B EN KN L B K=)

Laboral

Fuente: Elaboracion propia

d) Seleccién de Expertos

Se tomo en consideracion para la seleccién de expertos, algunas

caracteristicas desde el punto de vista profesional y laboral para ello fue

necesario que cumplieran con los siguientes requisitos

Psicopedagogos, maestros especialistas en retardo mental,

psicélogos y trabajador social.
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A continuacién se presenta el cuadro con los Datos de acreditacion de

los expertos.
Cuadro 2
Datos de Acreditacion de los Expertos
N°| DATOS ESPECIFICACION
Nombre Dilia Di Scipio

Formacion académica (profesio

n)

Especialidad

Profesora de Educacion Especi

Dificultades de Aprendizai

Empleo u ocupacién actual

Maestra de aula-I:E:Simén Boliv

Nombre

Leida Sanchez de Gutiérrez

4 Formacion académica (profesioh) T.S.U. en Trabajo Social
Especialidad A
Empleo u ocupacional Trabadora Social

3 Nombre Anneyda Ordaz Gil
Formacién académica Psicopedagoga
Especialidad Retardo Mental
Empleo u ocupacién actual Maestra Especialista

4 | Nombre Susana Pérez

Formacion académica (profesiohPsicdlogo

Especialidad

Escolar

Empleo u ocupcacion actual

Psicolago
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Cuadro 2 (cont.),

Ne DATOS ESPECIFICACION
5 Nombre Marianela Araujo
Formacién académica (profesion) Lic. en Trabajo Social
Especialidad Trabajo Social
Empleo u ocupacién actual Trabajadora Social
6 Nombre Nancy Michelena de Bajo-Ysabel Mat3
Fornacién académica (profesion) | Psicopedagoga-Psicélogo
Especialidad Retardo Mental -Retardo Mental
Empleo u ocupacién actual Directora-Psicélogo
4 Nombre Anabelle Cook
Formacion académica Psicologo
Especialidad Escolar
Empleo u pcupacién actual Psicologo

Una vez aplicado el cuestionario a los expertos y obtenido las
respuestas, se codificaron y se presentan en el anexo “E” como respuestas
brutas de los expertos. De las respuestas obtenidas se procedi6 a realizar
los analisis estadisticos basicos que permitieron diferenciar de acuerdo a la
opinién de los expertos cual de las conductas se corresponde a una
limitacion o potencialidad y cuales a integracion & independencia. Ver

anexos IIFII' HG” y IID”'

En el Anexo “F” se presenta la clasificacion resultante de las 203
conductas adaptativas en las dos categorias de limitacion y potencialidad

para el sujete diagnosticado con retardo mental moderado.

En el Anexo “G” se presentan los datos par la clasificacion de los 203

indicadores como conductaside independencia.
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En el Anexo “D". los datos para su clasificacién como conductas de
integracion.

El andlisis del cuestionario que permitié la ubicacién de cada
conducta en cada criterio, asi como el grado de desarrollo potencial en el

retardo mental moderado (RMM) se presenta en la Matriz N°2.

.




MATRIZ N* 2

Seleccion de los items para Medir la Variable independients y la Variable Dependiente

Representa- ltems para Representa- tems para
tividad de la Medir la tividad de la Medir la
independencia|  independencia Integracion Integracion
4 CONDUCTA Potenciaide | Clasificacién | A [ B | Cc |AP|as|B|c|AalBlclAalB]C
Dearrolic
Vestirse y desvestirse por s/ solo 3,857 Potencialidad | 7 | 0 | 2 |AP1 71410
3 |Moviiizarse independientemente 3,288 Potencislided | 6 | 0 | 0 |AP2 21 5|1
fUtlizar por si solo &l botiquin elemental
|primercs  awdiios /aloohol, merthioiate |
| |curitas, etc). 2714 Potencialidad | 6 | 0 | 0 |AP3 11818
| jAlimentar y cuidar a un nific pequefio 2,143 Potencialidad | 6 | 0 | 0 |AP4 4| 6 1
Aperturar y movilizar una cuenta bancaria 1,429 Limitacién 6| 0] 0|APS 1161 1
Interactuar con todas las personas con
~ |quienes convive 3714 Potencialidad | 7 | 0 | 0 AS1 41710
[Mantener buenos modaies y cortesia def
acuerdo a la ocasion o contexto 3,143 Potencislidad | 7 | 0 | 0 AS2 218 1
[Mantener una relacién sentimental estrechal B
con una persona del sexo opuesto 2,714 Potencialidad | 7| 0| 0 AS3 o|j71]0
) |Conocer deberes y derechos 2,143 Potencialidad | 8 | 0 | O AS4 1161 1
No iniciar contactos personales]
 |inaproplados 1,857 Limitacién 6l0] 0 AS5 1160
|Nombrar todos los objetos de su entomo|
con los que interachia habitusimente 3,286 Potencialidad | 4 | 5 | 2 B1 5|71 4
Comprender el significado de palabras del
' |su uso diario 3,167 Potencialidad | 3 | 5 | 3 B2 21313
Comprender ol significado de contenidos|
narrados 0 comunicados por los demds 2,571 Potencialided | 1 | 5 | 3 B3 3|8} 4
Describir  cervalmente  detales  de| 7
situaciones, hechos, cosas. 2,143 Potencialidad | 1 | 5 | 3 B4 2| 4| 4
Transcrbir sonidos, paiabras o frases que|
escucha. 1,429 Limitacién 1 5412 BS 0] 5] 2
Reakzar tareas de recortar, trazar, rasger,
amasar, etc. 3571 Potencialided | 1 | 0 | § Cijo| 3]s
Utiizar herramientas y equipos. 3,000 Potencialidad | 2 | 1 | 6 czlo|l 17
Escribir datos personales 2,833 Potencialidad | 2 | 2 | 5 C3| 3|55
Resolver problemas que Impliquen
operaciones bésicas de las matemdticas:|
pagar en dinero las compras de alimentos,
pago de pasaje, cambio de moneda,
identifica unidades de medida ( peso,
iro y medidas de tiempo), etc. 25 Potencialided | 2 | 3 | 5 C4| 3| 51 5
Leer compresivamente 1,714 Limitacién 1 3|5 CS5| 0| 5] 4
Comer en la mesa junto con todos. 3,857 Potencialided | 7 | 0 | O 713]0]A1
Compariir con ofros miembros del grupo
familiar. 3,714 : Potencialided | 7 | 1 | O §|2]0]A2
asumir responsabiidades de colsboracién N
en el hogar 3,429 Potencialided | 7 | 0 | 1 713] 11A3




Representa- tems para Representa- ftems para
tividad de la Medir la tividad de la Medir la
independencia Independencia Integracion Integracién
CONDUCTA Potenciaide | Clasificaciin | A [ B | c [aP|As| B | ¢ A|lB|C|A|B]|C
Dearrolio
Dsujetarse a horarios establecidos en su
hogar, escuela y lugar de trabajo. 3,000 Potencialdad | 6 | 0 | 2 41 4| 5| A
Particpar en la solucién de problemas
) {hogar y la escuela 2,143 Potencialidad | 6 | 0 | 0 3161 1]As
Interactuar con sus docentes en la escuela 3,714 Potencialided | 7 | 0 | 3 orTy A B1
Utilizar hébitos de cortesia y mantener
actitud al comunicarse con los
acorde a la ocasién y el contexto. 3,429 Potencialidad | 5 | 1 0 1 711 B2
Tener y mantener amistades. 3,000 Potencialidad | 7 | 0| 0 11710 B3
Asumir responsabiidad como miembro
' |su familia, escuela, comunidad. 2,286 Potencialidad | 7 | 0 ] 0 2171 2 B4
Controlar la rabia y expresaria de =
sociaimente aceptable 1,887 Limitacién 60O 2|1 6| 1 BS
Realizar aigin tipo de trabajo fuera
hogar 3,571 Potencialidad | 6 | 0 | 2 0|65 C1
Asistir al trabajo sin faltas més fr
que las de los sujretos normales 3,286 Potencialidad | 5 | 0| 4 0| 3|s c2
Tener iniciativa, aun cuando pregunte cony
mayor freuencia que los sujetos normales. 2,857 Potencialidad | 5 | 1 | 5 1/13]|s C3
Hacer trabajos manueales compiejos. 2,286 Potencialidad | 3 | 0 | 3 0l 2|7 C4
Escribr inteligiblemente. 1,571 Limtacién 112 4 2| 4| 4 C5
Realizar tareas u operaciones de costura,
tejido, madera, etc. 3,500 Potencialidad | 1 118 1137
Utilizar herramientas senciias
(destornilador, martillo serrucho, alficate, )
Rave de cruz, lave de tuercas, etc.) 3,714 Potenciaiidad | 5 | 0 | 5 4| 6|6
Envolver mercancia 3,714 Potencialidad | 3 0 5 1 3| 6
Hacer trabajos manuaies sencillos 3,429 Potencialidad | 1 | 0 | & 03] 5
Trabajar en grupo 3,429 Potencialidad | 6 1 4 1 6| 6
Adaptarse a la empresa donde trabaja 3,000 Potencialidad | 5 | 0 | 4 0| 2|8
Hacer su trabajo segin las nomas )
calidad y cantidad requeridas 3,000 Potencialidad | 4 | 0 | § 0|28
Cumpiir con limites de tiempo para entregar]
ol trabajo 2,857 Potencialidad | 4 | 0 | & 1]2] 86
Utiizar herramientas complejas, como
taladro. . 2,500 Potencialidad | 4 | 0 | 4 3/6|6
Dessmpfiar aigin tipo de oficio o actividad
remunerada 3429 Potencialidad | 6 | 0 | 1 0|6 |5
Interpretar y cumpiir 6rdenes sencillas 3,208 4 Potencialidad | 4 | 5 | 1 316|585
Ordenar cosas 3,208 Potenciaidad | 3 | 1 | 3 0fl1]s5




Represanta- ltems para Representa- ftems para
tividad de la Medir ia tividad de la Medir la
independencia Independencia integracion Integracién
CONDUCTA Potenciaide | Clasificacién | A | B | C AS|B|C|A|B|C|A|B]|C
Dearrolio
Mantener un frato cordial con
compafieros de trabajo, ser cooperativo
aceptar sugerencias, instrucciones
) jcorrecciones por parte de los demds. 3,143 Potencialidad | 5 | 1 | 4 21315
Pegar botones 3,143 Potencielidad | 3 | 0 | 3 1 1 5
Comprender los mandatos verbales que
 {le hacen. 3,000 Potencialidad | 1 | 4 | 3 2|8]s
Trabajar en una actividad espec
' |relacionada en un todo 3,000 Potencialidad | 5 | 1 | 4 1] 3] 5
Conocer nombres de herramientas bésicas|
. |de trabajo u otros objetos. 3,000 Potencialidad | 1 | 1 | 5 01 3] 5
Tener responsabilidad ante el trabajo 2,887 Potencislidad | 5 | 1 | 2 2|1 4] 5
Tranajar continuamente por un periodol
tlpmphdo o exigido (cumplen con el
 {horario). 2,857 Potencialidad | 7 | 1 | 2 1] 415
Manipular la maquinaria necesaria paral
{realkzar el trabajo 2,714 Potencialidad | 4 | 0 | 4 21218
Explicar adecuadamente sus obligaciones|
' |como trabajador. 2,571 Potencialided | 4 | 1 | 2 0| 1] 5
Mostra independencia de manos y dedos. 357 Potencialidad | 5 | 0 | 3 0] 3] 4
Participar en el mejoramiento
conservacion dei ambiente del taller y de laj
comunidad. 3571 Potencialidad | 2 | 0 | 4 0| 2] 4
Comunicarse cerbal o gestuaimente
forma esponténea, socializado. 3429 Potencialidad | 6 | 3 | 2 3| 6| 4
Cocinar por sl solo alimentos sencillos. 3,288 Potencialidad | 6 | 0 | 2 4| 7| 4
aprender por imitacién y descripcién verbal. 3,167 Potencialidad | 2 | 6 | 3 Il 4] 4
Interpretar y cumplir una secuencia de dos o
imés érdenes (seguimiento de Grdenes). 3,000 Potencialidad | 2 | 5 | 2 4|1 6| 4
Prestar atencién inmediata a instrucciones. 3 Potencialidad | 25| 3 | § 2] 4| 4
Comunicardse en términos precisos Y|
concretos. 2,714 Potencialidad | 4 | 4 | 1 4| 5] 4
Corregir una tarea después de u\*
orientacién 2,667 Potencialided | 2 | 4 | 3 1] 6} 86
Reealizar trabajos por iniciativa propia. . 2,571 Potencialidad | 5 | 1 3 2| 4| 4
Hacer cdiculos artméticos de nianera
funcional. 2429 Potencialidad | 4 | 2 | 6 3| 3] 4
Memorizar hechos. 2143 Potencialidad | 4 | 4 | 2 4] 4] 4
Barre, pasar coleto y sacer la basura. 3,857 Potencialidad | 7 | 0 | 1 7| 2] 3
Manifestar interés por las actividades
més les gustan, tanto en la escueia como
ol hogar. 3,714 Potencialidad | 7 | 1 | 4 4 | 4] 3




Representa- ltems para Representa- Items para
tividad de la Medir la tividad de la Medir la
Independencia Independencia Integracién Integracién
CONDUCTA Potencialde | Clasificacion | A | B | C AS| B A{B|C|A|B|C
Dearrolio
. Seguir Ordenes 3,286 Potencialidad | 6 | 1 | 3 114} 3
} |Mostrar cooperacion, respeto e iniciativa. 3,143 Potencialidad | 7 | 0 | 2 3|61 3
Leer funcionalmente (palabras, frases u
| Joraciones con significado). 2,833 Potencialidad | 2 | 2 | 4 I 1 T
Moderar sun tono de voz de acuerdo a laj
- |ocasion y el contexto. 2,714 Potencialidad | 7 | 2 | O [ O S !
5 |Pegar botones 3,143 Potencialidad 0 3 1 1 5
Comprender los mandatos verbales que se|
§ |le hacen. 3,000 Potenciakidad | 1 | 4 | 3 21615
Trabajar en una actividad especifical
2 |relacionada en un todo 3,000 Potencialidad | 5 | 1 | 4 11355
Conocer nombres de herramientas basicas|
¢ |de trabajo u otros objetos. 3,000 Potenciaidad | 1 115 i3+ 5
) |Tener responsabilidad ante el trabajo 2,857 Potencialidad | 5 1 21 415
Tranajar continuamente por un periodo
apropiado o exgido (cumplen con efl
) |horario). 2,857 Potencialidad | 7 | 1 | 2 11415
Manipular la maquinaria necesaria para|
5 (realizar el trabajo 2,714 Potencialidad | 4 | 0 | 4 21215
Explicar adecuadamente sus obligaciones
) |como trabajador. 2,571 Potencialidad | 4 | 1 | 2 % i O
7 |Mostra independencia de manos y dedos. 3,571 Potencialidad | 5 | 0| 3 0] 3| 4
Participar en el mejoramiento ¥
conservacion del ambiente del taller y de la|
8 |comunidad. 3571 Potencialidad | 2 | 0 | 4 0| 2| 4
Comunicarse cerbal o gestuaimente en
2 |forma espontdnea, socializado. 3429 Potencialidad | 6 | 3 | 2 3f 6 ]4
, {Cocinar por si solo alimentos sencilios. 3,286 Potencialidad | 6 | 0 | 2 41 7| 4
7 |aprender por imitacién y descripcion verbal. 3,167 Potencialidad | 2 | 6 | 3 3| 4| 4
Interpretar y cumplir una secuencia de dos of
' |més érdenes (seguimiento de rdenes). 3,000 Potencialidad | 2 | 5 | 2 4| 6| 4
6 |Prestar atencién inmediata a instrucciones. 3 Potencialidad | 2 | 5 | 3 21 4] 4
Comunicardse en términos precisos VY|
9 |concretos. 2,714 Potencialidad | 4 | 4 | 1 4| 5] 4
Comegr una tarea después de unaj
8 |onentacion i 2,667 Potencialidad | 2 | 4 1] 818
9 |Realizar trabajos por iniciativa propia. 25T Potencialidad | 5 | 1 | 3 2| 4] 4
Hacer céiculos artméticos de manera|
funcional. 2,429 Potencialidad | 4 | 2 | 8 313 4
Memorizar hechos. 2,143 Potencialidad 4 | 2 4| 41 4
Barre, pasar coleto y sacar la basura. 3,857 Potencialidad | 7 | 0 | 1 T12) 3




Representa- ftems para Representa- ltems para
tividad de la Medir la tividad de la Medir la
Independencia independencia Integracion Integracién
CONDUCTA Potenciaide | Clasificacion | A | B | C AS| B AlB|C|A|B]|C
5 Dearrolio
Manifestar interés por las actividades
més les gustan, tanto en la escuela como
el hogar. 3,714 Potencialidad | 7 | 1 | 4 4| 4] 3
| |Seguir drdenes 3288 Potencialidad | 6 | 1 | 3 11 4] &
3 |Mostrar cooperacion, respeto e iniciativa, 3,143 Potencialidad | 7 | 0 | 2 31861 3
Leer funcionaiments (palsbras, frases uf
| |oraciones con significado). 2,833 Potencialidad | 2 | 2 | 4 1]15)3
Moderar sun tono de voz de acuerdo a la|
| ocasién y el contexto. 2,714 Potencialidad | 7 2 0 1 7 3
aprender, retener y transferic experiencias|
3 |motrices y verbales de cierta complejidad 1,833 Limitacién 11214 ;g
Aceptar las Ordenes de las figuiras de| =
5 |autoridad. 3571 Potencialidad | 7 | 1 | O 1151 2
Mantener buenas relaciones{
) |interpersonales. 3429 Potencialidad | 7 | 1 | O 317 2
Hacerse entender mediante la palabraj
. {habiada y loe gestos. 3429 Potencialidad | 6 | 2 | 1 21812
Integrarsae a grupos ya establecidos (como
{ |grupos familiares). 3,333 Potencialidad | 6 | 1 1 5184 2
0 |Evidenciar motricidad gruesa adecuada 3,333 Potencialidad | 5 | 0 | 1 i T
5 |Efectuar compras. 3288 Potencialidad v 0 1 1 7 2
1 |Cuidar sus pertenencias. 3,286 Potencialidad | 7 | 0 | 1 - [ s i
Mantener atencién breve pero més o m
1 |permanente y voluntaria. 3,286 Potencialidad | 6 | 2 | 3 [
3 |Evidenciar memoria inmediata y concreta. 3,143 Potencialidad | 3 | 4 | 3 o}l 5] 2
Pagar y recibir vuettos. 3,000 Potencialidad | 6 | 1 | 3 3T 2
3 | Ser social y comunicativo. 3,000 Potencialidad | 5 | 1 315 2
Usar adecuadamente el WDJ
2 |colectivo. 3,000 Potencialidad | 6 | 1 | 0 1 {85 ] 2
3 [Mantener la atencion 3,000 Potencialidad | 5 | 1 | 3 g151.2
Evidenciar razonamiento abstracto escaso,
2 |pero presente en cierto grado. 3,000 Potencialidad | 3 | 4 | 3 0] 4] 2
4 |Ser puntual en la asistencia. 2,857 Potencialidad | 6 | 0 | 2 21 Tr] 2
Hacer por si solo una llamada desde un
) |teléfono publico. 2,857 Potencialidad | 7 | 2 | 0 11732
4 |Perserverar 2,857 Potencialidad | 6 | 0 | 0 116} 2
4 OrMmdupadoyendﬁenm?. 2,857 Potencialidad | 6 | 1 | 2 2181 2
Conocer y comprender los :
baésicos de espacio, tempo y cantidad
‘Igadou a situaciones concretas; o sea, ‘
9 |de manera abstracta. 2,857 Potencialidad | 2 | 5 | 3 1]15] 2
51 |Leer y escribir de manera funcional. 2,857 Potencialided | 3 | 4 | 4 1152
Identificar personajes y acciohes en
25 descripciones que se realizan. 2,887 Potencialidad | 1 4|3 0} 51 2




Representa- ltems para Representa- ltems para
tividad de la Medir la tividad de la Medir la
Independencia independencia Integracién Integraci6n
CONDUCTA Potencialde | Clasificacién | A | B | C |AP|AS| B A|lB|C|A]B|C
Dearrolio
Desenvolverse sin necesidad de
) |orientaciones. 2,571 Potencialidad | 6 | 1 | 1 0] 5] 2
) |Relacionar datos y repetirios. 2,429 Potencialidad | 5 | 4 | 2 2] 412
Evidenciar una capacidad de observacion
{limitada, pero pueden percibir los detalies y|
8| el todo (globalizacion). 2,333 Potencialidad 4] 2 4 2
Entablar una conversacién coherente con
cuaiquier tipo de persona y en cualquier]
luigar o contexto. 2,000 Limitacién s8] 215012
Lienar formatos o pianitas sencillas. 1,714 Limitacién =Srot2 01 858]7
| |Recordar series de palabras, nimeros, etc. 1,714 Limitacién 1 §123 0] 4| 2
' |Clasificar conceptos y hechos. 1,500 Lmitacion | 2| 3| 3 11al2
Orinar y defecar sin ayuda. 3,857 Potencialidad | 7 | 0 | O 31 81 1
Lavar los piatos y cubiertos después def
comer. 3,857 Potencialidad | 7 0 1 1 3 1
Limpiarse correctamente después de sus|
excretas. 3,714 Potencialidad | 7 | 0 | 0 3je}]1
Interactuar con sue compafieros en la|
escueia. 3,714 Potencialidad | 7 0 2 0| 6 1
, |Manifestar amabilidad, cortesia y respeto. 3,571 Potencialidad | 7 1 1 a1t 1
Controlar sus esfinteres y pedir el bafio|
cuando lo necesita. 3,571 Potencialidad | 7 | 0 | O 21 7]
Identificar sonidos (del medio ambiente,
) |animales, objetos, voces, etc.) 3571 Potenciatidad | 5 | 4 | 2 218511
Hacer ejercicios fisicos comunes (gimnasial
| ’b&duu). 3,571 Potencialidad | 6 | 0 | 2 11 &1
3 |Desplazarse. 3,571 Potencialidad | 7 | 0 | 2 0811
¢ |Realizar compras sencillas. 3420 Potencialidad | 7 | 2 | 1 31l T 11
) |Desenvoiverse con la gente 3429 Potencialidad | 7 | 1 1 21 7] ¢
Ir por si solo a lugares conocidos y regresar
, |a casa 3420 Potencialidad | 7 | 0 | 1 G R
{ |estar en grupo y en pareja. 3,420 Potencialidad | 7 | 1 | 2 21611
Cooperar con sus compafieros en
" |escuela. 3429 Potencialidad | 7 | 1 | 2 0|l 51| 1
) |solicitar ayuda cuando se siente enfermo. 3,286 Potencialidad | 7 | 1 | 0 51711
Lavar su ropa manuaimente, tenderis ai sol,
| |recogeria y guardaria. 3,288 Potencialidad | 7 | 0 | 1 6161
7 |Desplazarse solo. 3286 Potenciakdad | 7 | 0 | O aj6]
Desempefiar adecuadamente las tareas def
B |hogar. 3,286 Potencialidad | 7 | 1 | 1 7T 4} 1
7 {Usar adecuadamente el teléfono. 3,143 i| Potencialidad | 7 211 71 4] 1
Utilizar por si solo el transporte colectivo)
|_|urbano. 3,143 Potencialidad | 7 | 0 | 1 0ol 7] 1




e

2

0

Represents- ftems para Representa- ltems para
tividad de la Medir la tividad de la Medi la
Independencia Independencia integracién Integracion
CONDUCTA Potencialde | Clasificacion | A | B | C |AP|AS| B A|lB|C|A]B]|C
. Dearrolio
Conocer el servicio que prestan
hospitales, policia, escuela Yy
|instituciones. 3,143 Potencialidad | 7 | 1 ]| 2 0|61
Uamar y recibir lamadas telefonicas 3,143 Potenciakidad 35 2 2] 4 1
Mantener el equilibrio corporal. 3,143 Potencialidad 6| 0] 2 11 4] 1
Meanajar  artefactos  electrodomésticosy
Iunclos 3,143 Potencialidad | 7 | 0 | 2 8]l 211
Utiizar el lenguaje para describir objetos,
imégenes o actividades. 3,000 Potencialidad | 2 | 6 | 3 0| 4|1
Comprender el peligro de los
cotidianos (aceite caliente, agua hirviente,
fosforos, uso de escaleras, pas, 5 .
filosos, etc.) 2,857 Potencialidad | 7 | 0 | 1 31711
Coordinar sus movimientos. 2,857 Potenciakidad | 6 | 0 | O 611
Desempefiar admdadeseonlnqueuJ
identifica (artes pidsticas, escénicas,|
danzas, sociales, deportes, oficios, tareas|
uso del iempo libre, etc.) 2,833 Potencialidad | 6 | 2 | 2 1185 FED
Mantener sus vestimenta limpia, libre
manchas, rasgaduras, etc. 2.714 Potencialidad | 6 | 0 1 8|7 1
Responder y formular preguntas de form
adecuada 2,714 Potencialidad | 4 | 5 | 2 1§81 1
Distinguir y no hacer uso inadecuado de
sustancias peligrosas y/o toxicas. 35T Potencialidad | 7 | 0 | © 21 T3
Mantener una conversacién coher
dentro de un grupo de personas. 2,714 Potencialidad | 1 -8 i | LSt 7
alimentar y cuidar a un animal doméstico 2,714 Potencialidad | 6 | 0 | O 3| 411
Distinguir los diferentes materiales a través|
de los sentidos. 2,714 Potencialidad | 4 | 2 | 2 .1 2149
8 |Aceptarse a si mismo 2,600 Potencialidad | 4 | 1 | O 3| 411
Reconocer y brindar oumdasa-\mi
que la necesitan (lamr al médico, avisar
un vecino o conocido, alertar a los deméas,|
etc.) 2,571 Potencialidad | 5 | 0 | O 2161 1
Chdﬂurobjc'uoummm
semejanzas o diferencias. 2,571 Potencialidad | 1 | 4 | 3 0| 4] 1
wumsooonmmmm
bueno y lo malo. 2429 Potencialidad | 6 | 0 | O 14 809
Asumi y mantener posturas
segin cada ocasion y contexto 3429 Potencialidad | 7 | 1 2 0151
IEmruuuidesdeuonform
)4 |clara. 2429 Potencialidad | 3 | 0 | O 118} 1
Relatar experiencias en un orden 2,429 Potencialidad | 2 | 4 | 2 g5

1
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Representa- tems para Representa- ftems para
tividad de la Medir la tividad de la Medir la
Independencia Independencia Integracién Integracién
CONDUCTA Potenciside | Clasificacién | A | B | C |AP|AS| B AlB|C|A|B|C
Dearrolic

Manfestar respeto hacia si mismo y haci

llos demés. 3,286 Potencialidad | 7 | 0 | O 31811

Evidenciar una capacidad de lenguaje|

caracterizada por un vocabularic kmitado,

pero una diccién y conversacion adecuadas. 2,333 Potencialidad | 4 | 5 | 2 11584

Realizar abstracciones simpies 2,333 Potencialidad | 2 5 3 1 2 1

Controlar sus deseos sexuales. 2,286 Potencialidad | 6 | 0 | O 11 %] 3

Evidenciar una capacidad de asociacion)

limitada. 2,286 Potenciakidad | 1 | § | 3 o) 411

Evidenciar una comprension més concretal

que abstracta. 2,286 Potencialidad | 1 | § | 3 B3 X

Evidenciar una conceptualizacién concreta,

pero funcional y légica. Capaz de|

estructurar conceptos abstractos simpiles. 2,167 Potencialidad | 2 | 4 | 2 01311

Realizar asociaciones graficas o def

acontecimientos. 2,167 Potencialidad | 2 | 5§ | 3 11211

Aceptar sus responsabilidades 2,143 Potencialidad | 6 | 0 | 1 268} 1

Controlar sus impuisos emocionales

manifestarios  de  manera ooe-asmemJ

aceptable. 2,143 Potencialidad | 6 | 0 | 0 14 5] 4

evidenciar una imaginacién reproductora,

pero creativa a través de los jueges. 2,143 Potencialidad | 3 | 5| 3 11 411

Cocinar por si solo alimentos complejos. 2,000 Umtacién | 7| o] 1 a6

Conocer y manejar los deberes y derechos)

de los ciudadanos. 2,000 _Limitacién 51414 0| 4| 1

|interpretar el reloj. 1,857 Limitacién 5103 11411

Manifestar confianza en si mismo. 1,714 Limitacién 4100 21 3%
9 |Trazar imégenes de memoria. 1,687 Limitacién 1312 0| 311

Relacionar palabras habladas mediante elf

uso de analoglas. 1,333 Limitacién 1] 8] 3 11511

Manejar  artefactos  electrodomésticos{

complejos. 1,286 Limitacién 5101} 1 ) e

Tomar los alimentos por si mismo. 3,857 Potencialidad | 6 | 0 | 1 6| 4|0

myq.iuuhnpmwst’nb. 3,857 Potencialided | 7 | 0 | 1 gl{3] o

Bafiarse por si solo. 3,857 Potencialidad | 7 | 0 | 1 71210

Tender su cama 3,714 Potencialidad | 7 | 0 | 1 TLr21 0

integrarse & su comunidad sasistiendo aj

centros religiosos, deportivos, comerciales,

culturales, etc. 3000 ¢ Potencialidad | 6 | 0 | 1 118]0

Cepillarse los dientes por sl solo 3,571 Potenciaidad | 7 | 0 | 1 71210
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Representa- tems para Representa- ltems para
tividad de la Medir la tividad de la Medir la
Independencia Independencia Integracion Integracién
CONDUCTA Potencialde | Ciasificacién | A | B AS| B AlB|C|A|B|C
Dearroiic
Comportarse adecuadamente en unaj
rmianuodtl 3,500 Potencialidad | 5 | 0 o| 6|0
Adaptarse a su medio. 3429 Potencialidad | 7 | 1 0| 710
Comportarse  adecuadamente en unal
reunién famiiar. 3428 Potencialidad | 6 | 0 4| 5|0
Mnmwb-MbRoucoﬂdnnosdeﬁg‘enq
personal. 3429 Potencisidad | 7 | 1 71210
Asistir por sl solo a la Iglesia y
de acuerdo con las normas &
(persignarse, guardar silencio, recibir
hostia, arodiliarse, sentarse, etc.) 3286 Potencialidad | 7 | 0 21710
Participar en deportes o actividades al aire|
ibre, tanto solo como en grupo. 3,286 Potencialidad | 8 | O 2|1 610
Quiedarse solo en caso y fomar
precauciones necesarias (cerrar la
con Bave, cemar las ventanas, apagar
liuces, apagar el televisor, no dejar la
abierta, no dejar la cocina encendida, eic). 3,286 Potenciafidad | 7 | 0 5| 4|0
Controlar los movimientos gruescs de sul
cuerpo. 3288 Potencialidad | 4 | 0 1 21 0
Pelear para defenderse. 2,857 Potencialidad | 7 | 0 21t 0
Hacer compras en establecimientos
comerciales. 2,857 Potencialidad | 7 | 0 11710
Transitar por las calles tomando
|precauciones necesarias /cruzar en
seméforos, caminar por la acera, ceder
paso, efc.) 2,857 Potencialidad | 7 | 0 o1 T10
Expresarse en forma comprensible por
demss. 2,857 Potencialidad | 7 | 2 o|j6| 0
Reconocer las figuras de autoridad de laj
[sociedad y recurrr a ellas en caso necesario|
(policia, bombero, fiscal de trinsito, etc.). 2,833 Potencialidad | 6 | 0 21640
Formar subgrupos dentro del medio en
cual viven. 2,714 Potencialidad | 6 | 0 1160
Hacer usc de los cubiertos adecuados
cada tipo de comida. 25T Potencialidad | 7 | 0 4| 7] 0
cmumdem
groseras o vuigares. 2,429 Potencialidad | 5 | 1 : o (187 ] .
Comunicar a sus padres y personss
confilanza sus problemas e b
personaies. 2,429 Potenclalidad | 7 | 0 21610
Uurporsllobelnmpomcobdvd
interurbano 2,429 Potencialidad | 5 | 0 0|60
Motivarse 2429 Potencialidad | 7 | 0 510
Vigiar su salud 2429 Potencialided | 6 | 0 21 4]0
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Representa- tems para Representa- tems para
tividad de la Medir la tividad de la Medir la
independencia| independencia integracién integracién

CONDUCTA Potenciaide | Clasificacion | A | B | C AS| B A|lB|C]lA|B]|C

Dearrolio

Ser precavido con los extrafios que tocan laj

puerta. 2,429 Potencialidad | 6 | 0 | O &1 310
Ser precavido con los extrafios que se lej

acercan en la calle. 2428 Potencialidad | 6 | 0 | O 41310
Explicar inteligiblemente los acontecimientosy

que ocurrieron. 2,286 Potencialidad | 5 | 2 | O o|5|o0
Relatar los detalles més relevantes de un

cuento o narracién explicada. 2,288 Potencialidad | 3 | 6 | 3 0| 5] 0
Ir "por sl solo a lugares desconocidos Y

regresar a casa. 2,143 Potencialidad | 5 | 0 | O 0] 610
Alstir por si solo a un restaurante, solicitar R
servicio que desea, pagar la cuenta, r

ef vuelto y retirarse. 2,000 Limitacién 6|0} 0 1161 0
Comprender las diferentes condcioneq

ciiméticas y fenomenos atmosféricos Y|

Imuhamecidndolcuo(m

tomar el paraguas, cemar las ventanas,

etc.). 2,000 Limitacion 41111 t{ 8]0
Reconocer las malas intenciones de

personas y velar por su segurided

(correr, gritar, pedir awdiio, etc.). 1,714 Limitacion 5|11 0 11510
Evitar la ingestion de alimentos que le caen

mal. 1,571 Limitacion 6|0} O 21210
Diferenciar entre el pasado, presente V¥

futuro. 1429 Limitacion 511 1 11510
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Una vez realizadas las operaciones anteriores, se procedié a

seleccionar 5 indicadores por cada tipo de conducta de adaptacion, asi:

Independencia - Personal: AP
Independencia - Social: AS
Independencia -Psico - Linguistica: B
Independencia - Académico - Laboral: C
Integracion - Familiar: A

Integracion - Social: B

Integracién - Laboral: C

Los cinco indicadores de cada categoria fueron seleccionados

ciiéndose a los siguientes criterios. -

En la escala de potencial de desarrollo los cinco items deben
distribuirse uniformemente; es decir, debe haber un item de muy
bajo potencial, uno de moderado potencial, uno de alto potencial y
uno de muy alto potencial.

Los cinco items deben medir lo mas puramente posible una y
solamente una de las siete categorias de conducta; es decir, si un
item (de acuerdo a la opinién de los expertos) mide tanto
independencia personal como independencia psicolinguistica no
podia ser incluido en el cuestionario. De alli que se tomé solamente
los items en los cuales todos o casi todos los expertos (4 cuando
menos) coincidian en que median un unico tipo de conducta

adaptativa.

|

De acuerdo con Kerlinger, (1985) debe procurarse que un

cuestionario no exceda de 40 items, ya que los sujetos tienden a perder

interés, atencién y motivacién en su contestacion.
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De los 203 indicadores originales se utilizd el siguiente procedimiento
para seleccionar los item que midieran la V.D. del estudio, éste proceso
consistid® en tomar el puntaje del sujeto que se calculé multiplicando el
puntaje observado de cada item por su respectivo factor de ponderacion (en
cada subgrupo de 5 items, 1 para el item de menor dificultad y 5 para del
mayor dificultad). Luego se sumé esos productos y el resultado se dividio
entre el total de items contestados por el sujeto, dando como resultados los
35 items que se utilizaron para medir la variable dependiente de este estudio
y fueron, como se ilustra en la Matriz N°3, distribuidos en orden totalmente

aleatorio en el cuestionario  definitvo  (ver  Anexo B)



MATRIZ N° 3
Distribucién Aleatoria de los items de V.D.

N° de Distribucién |No del
| N° CONDUCTA Ind. | int. Transicién Aleatoria item Pie del tem
9 |Vestirse y desvestirse por si solo. AP1 1 0,382000183 18 (Se viste y desviste por si solo?

153 | imovilizarse independientemente. AP2 2 0,1000380563 6 ¢ Se moviliza independientemente?
Utilizar por sl solo el botiquin elementall
de primero auwdhios (aicohol, merthiolate, ¢ Utiliza por si solo el botiquin elementall

38 |curita.) AP3 3 0,5964842680 23 |de primetos awdiios

LAlimenta y cuida a un nific pequefio (of

49 |Alimentar y cuidar a un nifio pequefio | AP4 L 0,8891058080 29 |es capaz de hacerios

Aperturar y moviizar una cuental (Apertra y moviiza una cuental
1 |bancaria APS L 0,8846609516 28 |bancaria (o es capaz de hacerio)
Interactuar con todas las personas conj iinteractia con todas las personas conf

30 |quienes convive. AS1 6 0,9584643090 32 |quienes convive?

Mantener bmnoomodabtycoﬂulaw ¢{Mantiene buencs modaies y cortesia|

71 |de acuerdo a la ocasion o contexto, AS2 7 0,0144962820 1 |de acuerdo a la ocasion o contexto?.
{Mantener una relacion (Mantiene (0 es capaz de mantener)
estrecha con una persona del se una relacién sentimental estrecha con

47 |opuesto. AS3 8 0,4074221020 19 |una persona del sexo opuesto?

110 |Conocer sus deberes y derechos AS4 9 0,8632485590 27 |LConoce sus deberes y dereches?

No iniciar contactos personales iNo inicia (o es capaz de no iniciar)

190 |inapropiados ASS 10 0,1385845520 7 |contactos personales inapropiados?.
Nombrar todos los objetos de su (Nombra todos los objetos de sul
entomo con o que interactial . |entomo con los que interactial

78 |habitusimente. B1 1 0,2450331130 | 10 |habituaimente?.

Comprender el significado de palabras ¢Comprende el significado de palabr:

122 |de uso diario. B2 12 0,0454725790 4 |de uso diario? .1

: (Comprende el significado def
Comprende el significado de contenidos{ contenidos narrados o comunicades por

123 |narados o comunicados por los demds. | B3 13 0,0323801390 3 |los demas?

Describir verbaimente detalles de| (Describe verbalmente detalles de|

127 |situaciones, hechos, cosas. B4 14 0,1641285440 8 |situaciones, hechos, cosas?.

¢ Transcribe (o es capaz de transcribir)
Transcribir sonidos, palabras o frases| sonidos, palabras o frases que|

87 |que escucha. BS 15 02196111940 9 |escucha?.

. (Realkiza (o es capaz de realizar) tareas|
Realizar tareas de recortar, trazar| de recortar, trazar, rasgar, amasar,

135 |rasgar, amasar, etc. c1 16 0,0170803650 2 |etc?.

! (Utiiza (o es capaz de utiizar)

137 | Utilizar herramientas y equipos. c2 17 02850428790 | 12 |hemramientas y equipos?

130 | Escribir sus datos personales. c3 18 0,3430890840 14 | Escribe sus datos personales?
Resoiver problemas que impliquen ¢(Resuelve problemas que impliquen
operaciones bdsicas de la mateméticas| operaciones basicas de la matemaéticas:
|pagar en dinero las compras |pagar en dinero las compras
alimentos, pago de pasaje, cambio simentoe, pago de pasaje, cambio
moneda, identifica unidades de moneda, identifica unidades de
(metro, peso, fito y meddas (metro, peso, litro y medidas

133 |tiempo), etc. C4 19 0,0553636280 22 |tiempo), etc?.

85 |Leer compresivamente. c5 20 0,3573717460 | 16 |iLee compresivamente?.

¢ iCome (o es capaz de comer) en
17 |Comer en la mesa junto con todos Al 21 0,3718375190 17 |mesa junto con todos?




N° de

Distribucién [No del

N° CONDUCTA int. | Transicién Aleatoria ttem Pie del tem

Compartir con otros miembros del grupo (Comparte con ofros miembros dedl
147 |familiar. A2 2 0,355601672 15 |grupo familiar?

Asumi  responsabiidedes de| (Asume  responsablidades  de|
13 |colaboracién en el hogar. A3 23 0,810306101 30 |colaboracion en el hogar.

Sujetarse a horarios establecidos en su ¢ Se sujeta a horarios establecidos en sul
148 |hogar, escuela y lugar de trabajo. Ad 24 0,46601764 21 |hogar, escuela y lugar de trabajo?.

Participa en la solucién de problemas] ¢ Participa en la solucibn de problemas|
113 |del hogar y la escueia. AS 25 0,426180468 20 |del hogar y la escuels.?

interactuar con sus docentes en la| linteractia con sus docentes en la|
31 |escuela. B1 26 0,303803317 13 |escuela?

|Utiizar hébitos de cortesia y mantener ¢Utliza los habitos de cortesia

una actitud al comunicarse con mantiene una actitud al comunicarse|

demés acorde a la ocasién y con los demés acorde a la ocasion y el
103 jcontexto. 27 0975707266 34 |contexto.
44 |Tener y mantener amistades. 28 0,806665242 25 |iTiene y mantiene amistades?

LAsume responsabilidad comoj

Asumir rsponsabilidad como miembro miembro de su familia, escuela,
112 |de su familia. B 29 0991241188 35 |comunidad?.

Controlar la rabia y expresaria de| éControla la rabia y la expresa de|
62 |manera sociaimente aceptable. BS 30 0,256263824 11 |manera sociaimente aceptable?.

Realizar aigun tipo de trabajo fuera def] (Rewaliza (0 es capaz de reaslizar)
144 |hogar. C1 3 0,951689199 31 |aigun tipo de trabajo fuera del hogar?.

Asistir al trabajo sin faltas m LAsiste (o seria capaz de asistir) al

frecuentes que las de los suj trabajo sin fatas mas frecuentes que
198 {normales. c2 32 0,05343791 § |de los sujetos normales?

Tener iniciativa, aun cuando prou;:ﬂ ¢Tiene iniciativa, aun cuando pregunte;

con mayor frecuencia que los suj con mayor frecuencia que los suj
201 {normales. c3 33 0,705038606 24 |normales?.

LHace (o es capaz de hacer) trabajosi

34 |Hacer trabajos manuales complejos C4 34 0,818522721 26 |manueales complejos?.
88 |escribir inteligiblemente. (o1.] 35 0,972502823 33 |iEscribe inteligiblemente?.

——
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Después del proceso de seleccion para la variable dependiente (V.D)
quedaban 168 disponibles para elaborar el cuestionario de medicion de la

variable independiente del estudio.

De acuerdo con la informacion presentada por Kerlingher no se debe
aplicar un instrumento de 168 items. De alli que se decidié tomar la cuarta
parte del universo de 168 indicadores disponibles, es decir, un total de 42

indicadores para los items del cuestionario de medicion de la VI.

Esos items se seleccionaron mediante numeros aleatorios, al azar
simple, tal como se ilustra en la Matriz N°4, bajo el requisito de que fuesen
totalmente representativos de la poblacién de 168 indicadores, es decir, que
la media y desviacion tipica muestral (42 items) no fuese significativamente

diferente que la media y desviacion tipica poblacional (168 items).

El puntaje de desarrollo potencial de cada indicador en el sujeto
diagnosticado con retardo mental moderado, tomado como la media
aritmética de las respuestas de los 7 expertos, representan el patron de
respuesta correcta contra el cual fueron comparadas las respuestas de los
padres en el cuestionario de VI (Grado de Conocimiento y Comprension de
las Potencialidades y Limitaciones Inherentes a la Condicion de Retardo
Mental Moderado).

Mientras menor fuese la desviacion del puntaje emitido por el padre
respecto al puntaje correcto, mayor el grado de conocimiento y comprension.
El puntaje se célculo restando el puntaje de cada item el respectivo puntaje
de desarrollo potencial de los expertos, dichas diferencias se elevaron al
cuadro (para impedir cancelaciones) y se sumaron. El resultado se dividié

entre el total de items contesatados por el sujeto.
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La forma de puntuar cada item se hara como desviaciones de cada

puntaje contestado respecto al puntaje de referencia de los expertos.

A menor desviacion mayor grado de conocimiento y comprension.
Tanto la sumatoria de los 42 puntajes como su media sirven como puntaje

global del sujeto en el cuestionario.

La interpretacion de los puntajes de esta variable (VI) es INVERSA: a

menor puntaje implica mayor grado de conocimiento y comprension.

DESVIACION

ESTANDAR
MEDIA (MUESTRA=42 POBLACION = 168) |  (\UESTRA=42

POBLACION=168)

2,702 0.6084

2,865 : 0.5890




Matriz N°4

Seleccion Aleatoria de los Items para la Vi

J

b oo

]
4

3

Pot de N° de Numeros |[No del
. CONDUCTA Des Clasificacion | Trans. Aleatoria Item Pie del item
Uttiizar herramientas sencillas{ Utilizar herramientas sencillas|
(destomillador,  martilo,  serucho, (destomnilador,  martilo,  sermucho)
alicate, lave de cruz, llave de tuercas, alicate, lave de cruz, Kave de tuercas,
efc). 3,714 Potencialidad 156 | 0,002807703 1 etc.)
Desenvolverse sin  necesidad de Desenvolverse sin  necesidad de|
| constantes orientaciones. 2,751 Potencialidad 51 0,000497452 2 |constante orientaciones.
Lienar formatos o planillas sencillas. 1,714 Limitacion 7 0,014496292 3 |Uenar formatos o pianilas sencillas
Asistir por si solo a un restaurante, Asistir por sl solo a un reetaurante,
solicitar el servicio que desea, pagar laj -olehrelwwcioqueduu,pagarlnr
cuenta, recibir el vueito y retirarse. 2,000 Limitacion 16 0,017000365 4 |cuenta, reciir el vuelto y retirarse.
Entablar una conversacion coherentey Entablar una conversacidn coherente|
con cualquier tipo de persona y en con cualquier tipo de persona y en
cualquier lugar o contexto. 2,000 Limitacion 13 0,032380139 5  |cuaiquier lubar o contexto.
Comprender los mandatos verbales que| Comprender los mandatos verbales que|
se le hacen, 3,000 Potenciakidad 89 0,037965026 6 |sele hacen.
Usar adecuadamente el teiéfono. 3,143 Potencialidad 106 | 0,039124729 7  |Usar adecuadamente el teléfono.
Explicar adecuadamente sus] Explicar adecuadamente sus|
obligaciones como trabajador. 2,571 Potencialidad 49 0,040711692 8 |obligaciones como trabajador
|Manifestar interés por las acﬁm Manifestar interés por las activida
que més le gustan, tyanto en la que més le gustan tanto en la
como en el hogar. 3,714 Potencialidad 158 0,042481765 9 |como en e hogar.
Interpretar el reioj. 1,857 Limitacién 12 0,045447258 10 |Interpretar el reioj.
Ralizar abstracciones simples. 2,333 Potencialidad 32 0,059511093 12 [Realizar abstracciones simples.
|Orientarse en el espacio y en ef iempo. | 2,857 Potencialidad 78 0,059511083 12 |Orientarse en el espacio y en el iempo.
Utilizar por sl solo el transporte colectivo Utilizar por sl solo el transporte colectivol
interurbano 2,429 Potencialidad 43 0,064058351 13 |interurbano.
Comprender el significado de palabras Comprender el significado de palabrasi
groseras o vulgares. 2,429 Potencialidad 41 0,074343089 14 |groseras o vuigares.
Manipular la maquinaria necesaria pard Manipular la maquinaria necesaria paral
reafizar el trabajo 2,714 Potencialidad 59 0,85055086 15 |resiizar el trabajo.
Desempefiar algin tipo de oficio of - Desempefiar algin tipo de oficio of
actividad remunerada. 3429 Potencialidad 132 | 0,085970841 16 |actividad remunerada.
Participar en el mejoramiento Y Participar en el mejoramiento Y
conservacion del ambiente del taller yl conservacion del ambiente del taller
de la comunidad.. 357 Potencialidad 147 | 0,085797601 17 |de la comunidad.
Chdﬂwobjﬂuouimmmd Clasificar objetos 0 animales segin
semejanzas o diferencias. 2571 Potencialidad 53 0,100314341 18 |semejanzas o diferencias.
Relacionar psianras habladas Relacionar palabras habladas mediante|
¢l uso de analoglas. 1,333 Limitacién 2 0,100680563 19 |el uso de analogias.
Realizar tareas u operaciones Realizar tareas u operaciones de|
cosntura, tejido, madera, efc. . 3,500 Potencialidad 114 | 0,111026337 20 |costura, tejido, madera, etc.
|Perseverar. V| 2857 | Potencisidad 77 | 0114841115 | 21 [Perseverar
Comunicarse en términos precisos Y| Cominicarse en términoe precisos Y
concretos 2,714 Potencialidad 80 0,13226722 22 |concretos.
Reonocer las malas intenciones de Reonocer las malas intenciones de las|
personas y velar por su segurida personas y velar por su seguridad
|personal (correr, gritar, pedir awdio ! personal (cofmer, gritar, pedir awdlio,|
etc.) 1,714 Limitacién 10 0,138584552 23 |efc)

-




: Pot de : N° de Numeros |No del
| CONDUCTA Des Clasificacién | Trans. Alsatoria item Pie del tem
Comprenderiucifermcmddavj Comprender las diferentes condici
climéticas y fenémenos atmosféricos ciméticas y fenémenos atmosféricos q
tomar las medidas del caso (abrigarse, tomar las medidas del caso (abrigarse,
tomar el paraguas, cerrar las ventanas, tomar el paraguas, cerrar las ventanas,
) |etc.) 2,000 Limitacién 17 0,28504879 etc.)
Mantener buenas rw Mantener buenas relaci
D {interpersonales. 3429 Potencialidad 134 | 0,285531175 interpersonales.
Manejar artefactos electrodomésticosy Manejar artefactos electrodom
sencillos. 3,143 | Potencialidad | 111 | 0291299173 sencillos.
Distinguir entre lo comecto y Iof Distinguir entre lo comecto y o
} |incorrecto, lo bueno y lo malo. 2,420 Potencialidad 37 0,300210578 lincomrecto, lo bueno y lo malo.
Utiizar el lenguaje para describir Utlizar e lenguaje para describif
} |objetos, imagenes o actividades. 3,000 Potenciafidad 101 0,300210578 objetos, imégenes o actividades.
Evidenciar una capacidad de asociacion Evidenciar una capacidad de asociacion]
§|limitada. 2,286 Potencisfidad 28 0,303903317 imitada.
aumentar progresivamente Uy aumentar progresivamente Bl
} [vocabulario. 3,000 Potencialidad 100 0,3251442 vocabulario.
1| Trabajar en grupo 3,429 Potencialidad 131 0,320891458 Trabajar en grupo
Conducirse respetuosamente con las{ Conducirse respetucsamente con
} |personas del sexo opuesto. 3,000 Potenciaiidad 99 0,333964049 personas del sexo opuestd.
r |Memorizar hechos. 2,143 Potencialidad 18 0,343089084 Memorizar hechos.
Expresar sus ideas y necesidades en| Expresar sus ideas y necesidades en
4 |forma clara. 2,429 Potencialidad 39 0,351481674 forma clara.
ir por si solo a lugares desconocidos kpordsdoamummyj
§ [regresar a casa. 2,143 Potencialidad 2 0,355801672 regresar a casa.
Controlar sus impuisos emocionales Controlar sus impuisos emmw;.m
manifestarios de manera manifestarios de manera
3 |aceptable. 2,143 Potencialidad 20 0,357371746 aceptable.
)5 |Motivarse. 2,429 Potencislidad ddy 0,358348338 Motivarse.
Mantener atenci6n breve, pero més o Mantener atencion breve, pero més o
4 |mencs permanente y voluntaria 3,288 Potencialidad 120 0,368602557 menos permanente y voluntaria
evidenciar una imaginacion evidenciar una imaginacién
reproductora, pero creativa a través de . reproductora, pero creativa a través deﬂ
6 |los juegos. 2143 | Potenciaidad | 21 | 0,371837519 los juegos.
Ser precavido con los extrafios que se le| Ser precavido con los extrafics que se e
3 |acercan en la calle. 2429 | Potencialidad 47 0,373455 |acercan en ia calle.
70 | Evidenciar motricidad gruesa adecuada | 3,333 Potencialidad 130 0,375835444 Evidenciar motricidad gruesa adecuada
Usar adecuadamente el Usar adecuadamente e I
52 | colectivo 3,000 Potencialidad 96 0,377819147 colectivo W
Manejer artefacios ﬂw anefacron
B |complejos. 1,288 Limitacién 1 0,382000183 compiejos.
Mostrar independencia de manos Y| Mostrar independencia de manos Y
§7 |dedos 3571 Potenciafidad 146 | 0,388333811 dedos
Mantener los hébitos cotidiancs def Martener los hébitos cotidiancs
6 |higiene personal. \ 3429 | Potencisided | 143 | 0401440474 ﬂngene personal.
Distinguir y no hacer uso inadecuado Distinguir y no hacer uso inadecuado
las sustancias peligrosas y/o las sustancias peligrosas ylo
10 |presentes en el hogar. 2714 | Potencisided | 64 | 040479751 |presentes en el hogar.
84 |Realizar compras sencilas 3428 | Potencisided | 138 | 0,407391583 Reaiizar compras sencilas
Recordar series de palabras, nimeros, H Recordar series de palabras, nGmeros,
28|etc. 1,714 Limitacién 8 0407422102 etc.




;

i Pot de ; N°® de Nameros |No del
| CONDUCTA Des Clasificacién | Trans. Aleatoria em Pie del item
Hacer su trabajo segun las normas doﬂ Hacer su trabajo seg(n las normas dej
calidad y cantidad requeridas. 3,000 Potencialidad 86 0,14578692 24 |calidad y cantidad requeridas.
Pagar y recibir vueltos 3,000 Potencialidad 84 0,152228325 25 |Pagar y recibir vueltos
Cocinar por si solo aimentos complejos.| 2,000 Limitacion 14 0,164128544 26 |Cocinar por si solo alimentos complejos.
|Responder y formular preguntas de| Responder y formular preguntas dej
forma adecuada 2,714 Potenciafidad 63 0,173650318 27 |forma adecuada
Ser puntual en a asistencia. 2,857 Potencialidad 75 0,177953429 28  |Ser puntuai en ia asistencia.
|Formar subgrupos dentro del medio enj Formar subgrupos dentro del medio en
el cual viven 2,714 Potencialidad 68 0,181157872 29 |eo cual viven
Comunicar a sus padres y personas Comunicar a sus padres y personas de
confianza sus problemas e intimida conflanza sus problemas e intimidades]
|personales. 2429 Potencialidad 42 0,198431349 30 |personales.
Mantener la atencion 3,000 Potencialidad 97 0,2004768089 31 |Mantener la stencion
Evidenciar razonamiento  abstractol Evidenciar razonamiento abstracto
escaso, pero presente en cierto grado. 3,000 Potenciakidad 98 0,205786309 32 |escaso, pero presente en cierto grado.
Asistir por sl solo a la iglesia 1y Asistir por si solo a la iglesia ¥
conducirse de acuerdo con las normas| conducirse de acuerdo con las
adecuadas  (persignarse,  guardar] adecuadas  (persignarse,  guardar]
silencio, recibir la hostia, amodilarse, silencio, recibir la hostia, amodillarse,
sentarse, efc.) 3,286 Potencialidad 125 0,2177495685 33 |sentarse, efc.)
Conooorymmjarbsdeb«udelolr Conocer y manejar los deberes de los]
ciudadanos 2,000 Limitacién 15 0,219611184 34 |ciudadancs
Realizar trabajos por iniciativa propia. 2,571 Potencisiidad 50 0,230719932 35 |Realizar trabajos por iniciativa propia.
Aprender, retener y transferin Aprender, retener y ftra }
experiencias moftrices y verbales dej experiencias mofrices y verbales
cierta complejidad. 1,833 Limitacién 1 0,245033113 36 |clerta complejidad.
Calzarse y quitarse los zapatos por sif Calzarse y quitarse los zapatos por s
solo. 3,857 Potencialidad 167 | 0,255623035 37 |solo.
Evidenciar una  capacidad de| Evidenciar  una capacidad  def
observacién limitada, pero pueden; observacion limitada, pero pueden
percibir los detalles y el todo . percibir los detalles y el todol
(globalizacion) 2,333 Potencialidad 30 0,256263924 38 |(globakizacion)
Mantener el equilibrio corporal 3,143 Potencislidad 110 | 0,2568538581 39 JMantenor el equilibrio corporal.
Hacer uso de los cubiertos adecuados - Hacetmoﬁelosabbnuademdosar
cada tipo de comida 2,571 | Potencialdad 54 | 0256691183 | 40 |cada tipo de comida.
Hacer ejercicios fisicos co Hacer ejercicios fisicos comunes|
{gimnasia basica) 3,571 | Potencialidad 152 | 0,258481257 | 41 |[(gimnasia basica)
Trabajar continuamente por un perf Trabajar continuamente por un perl
apropiado o exigido (cumplen con apropiado o exigido (cumpien con
horario) 2,857 Potencialidad 74 0,262215033 42 |horario)
Mostrar  cooperacion, respeto o Mostrar  cooperacién, respeto ég|
iniciativa. 3,143 | Potencialidad 104 | 027148266 iniciativa.
Quodnmooloenmytomarg‘ﬁ Ouedﬂnmmmymmurﬂ
precauciones necesarias  (cermar pprocuudonu necesarias (cerrar
puerta con lave, cerrar las ventanas, puerta con Rave, cefrar las ventanas,
apagar las luces, apagar el televisor, no apagar las luces, apagar el televisor, no
dejar la nevera abierta, no dejar la| dejar la nevera abierta, no dejar laf
cocina encendida, etc.) 3,288 Potencialidad 127 | 0,280343028 cocina encendida, etc.)
L




. Pot de . N* de NGmeros |No del
. CONDUCTA Des Clasificacién | Trans. Aleatoria tem Pie del item
Controlar sus deseos sexuales. 2,288 Potenciakidad 25 0,426160466 Controlar sus deseos sexuales.
Desempefiar adecuadamente las tareaﬁ Desempefiar adecuadamente las tar
| del hogar. 3,286 Potencialidad 124 | 0,441053489 del hogar.
Conocer el servicio que prestan wadmwpfmnm:n
itales, policia, escuela y ofr hospitales, policla, escuela Yy
) |instituciones. 3,143 Potencialidad 108 0,45371868 instituciones.
Realizar asociaciones grificas o de| Realizar asociaciones gréficas o
| acontecimientos 2,167 Potencialidad 24 04661764 acontecimientos
Escribr nombres transmitidos por otras{ Escribir nombres transmitidos por ofri
personas tanto escrita como personas tanto escrita cOmo;
| verbaimente. 2429 | Potenciaidad 36 | 0486322825 verbaimente.
Tomar los akmentos por si mismo. 3,857 Potencialidad 166 | 0,483016449 Tomar los alimentos por sf mismo.
| Vigilar su salud. 2429 Potencialidad 45 0487044883 Vigilar su saiud.
' |Adaptarse a la empresa donde trabaja 3,000 Potencialidad 87 0,489822077 Adaptarse a la empresa donde trabaja
Transitar por las calles tomando Transitar por las calles tomando
1procnwim necesarias (cruzar en precauciones necesarias (cruzar en
seméforos, caminar por la acera, ceder seméforos, caminar por la acera, ce
el paso, etc.) 2,857 Potencialidad 85 0,500778222 el paso, etc.)
Ser precavido con los extrafios que| Ser precavido con los extrafios
tocan a la puerta. 2429 Potencialidad 46 0,511215552 tocan a la puerta. -
Llamar y recibir Bamadas telefonicas 3143 Potencialidad 109 0516647847 Liamar y recibir lamadas telefénicas
Limpiarse corectamente después Limpiarse coirectamente después de|
sus excretas. 3714 Potencialidad 160 | 0518143254 |sus excretas.
Reconocer las figuras de autoridad de la Reconocer las figuras de autoridad de
sociedad y recurrr a elas en sociedad y recurrir a ellas en
necesario (policia, bombero, fiscal necesario (policia, bombero, fiscal
tréneito, etc.) 2,833 Potencialidad Fé) 0528794214 transito, etc.)
Hacerse entender mediante la paiabraj Hacerse entender mediante la palabraj
[hablada y los gestos. 3,420 Potencialidad 135 | 0,534318064 hablada y los gestos.
Hacer compras en establecimi Hacer comprnenmbledmiunod
comerciales. 2,857 Potenciaiidad 84 0,544969024 comerciales.
Mantener una conversacion ccherente| : Mantener una conversacion coherenter
. |dentro de un grupo de personas 2,714 Potencialidad 1] 0,552323984 dentro de un grupo de personas
5| Aceptar sus responsabilidades 2,143 Potencialidad 19 0,55383628 Aceptar sus responsabiiidades
|Distinguir los diferentes materiales al = Distinguir los dferentes materisles aj
, [través de los sentidos. 2,714 Potencialidad 67 0,555162206 través de los sentidos.
Lavar su ropa manuaimente, tenderia J Lavar su ropa manuaimente, tenderia al
| |sol, recogeria y guardaria. 3,286 Potencialidad 122 0,557054353 |sol, recogeria y guardaria.
) |Orinar y defecar sin ayuda. 3857 | Potencialidad | 164 | 0557664724 Orinar y defecar sin ayuda.
B | Adaptarse a su medio 3429 Potencialidad 141 0,574510841 Adaptarse a su medio
Prestar  atencién  inmediata 3 Prestar  atencibn  inmediata a
§ |intrucciones. 3,000 Potencialidad 83 0,584521012 intrucciones.
) |Barer, pasar coleto y sacar la 3,857 Potencialidad 163 | 0584317454 Barrer, pasar coleto y sacar la basura.
Diferenciar entre el pasado, presente yi |Diferenciar entre el pasado, presente yj
) |futuro. 1,420 Limitacién 3 0,506484268 futuro.
4 | Seguir rdenes 3,288 Potenciafidad | = 117 | 0,618403668 Seguir 6rdenes
:Mmumm&nmmder Mantener sus vestimenta impia, ibre dej
) |manchas, resgaduras, efc. 2,714 Pohne'?iad 62 | 0626514481 manchas, rasgaduras, etc.
Identificar sonidos (del medio ambiente,) Identificar sonidos (del medio ambiente |
9 de animaies, objetos, voces, etc.) 357 Potencialidad 151 0,656849879 de animales, objetos, voces, efc.)




]

Pot de N°® de Nameros |No del
CONDUCTA ~ Des | Clasificacion | Trans.| Aleatoria | Mem Pie del ftem
Controlar sus esfinteres y pedir el bafio|
' |cuando lo necesita. 357 Potencialidad 150 | 0,865730766
Conocer nombres de hemamientas
| |basicas de trabajo u otros objetos. 3,000 Potencialidad 91 0,671559801
Expresarse en forma comprensible por]
) [los demés. 2,857 Potencialidad 88 0,674977874
| interpretar y cumpiir 6rdenes sencillas 3,288 Potencialidad 114 | 0,675854466
| Envolver mercancia. 3,714 Potencialidad 157 | 0,678609577
Comegir una tarea después de une|
| |orientacién 2,867 Potencisidad 56 0,679647208
Desempefiar actividades con las que se|
identifica (artes plasticas, escénicas,
danza, sociales, deportes, oficios,
 |tareas, uso del iempo lbre, etc. 2,833 Potenciaiidad 70 0,68694113
j |Pegar botones 3,143 Potencialidad 103 | 0,396096683
Cepillarse los dientes por si solo 3,571 Potenciaiidad 154 | 0,700308237
Controlar los movimientos gruesos de sul
cuerpo. 3,286 Potencialidad 128 0,703298051
Manifestar respeto hacia si mismo Y]
' |hacia los demds. 2,400 Potencialidad 3 0,705038606 =
Comportarse adecuadamente en unal
|reunién familiar. 3420 Potencialidad 142 | 0,706076235
integrarse a grupos ya establecidos)
(como grupos familiares). 3,333 Potencialidad 129 0,707388531
Utilizar por s/ solo el transporte colectivol
urbano. 3,143 Potencialidad 107 | 0,709038531
aimentar y cuidar a un animal
doméstico 2,714 Potencialidad 66 0,71150853
, | Efectuar compras. 3,286 Potencialidad 118 | 0,722067934
Identificar personajes y acciones en las{
| |descripciones que se realizan. 2,667 Potencialidad 58 0,724326304
Interpretar y cumplir una secuencia )
dos o més Ordenes (seguimiento
6rdenes) 3,000 Potencialidad 92 0,731881265
 |Leer y escribir de manera funcional 2,857 Potencialidad 80 0,738385337
Asumir y mantener posturas corporales
segln cada ocasion y contexto 2429 Potencialidad 38 0,750206
| |Ordenar cosas. 3,286 Potencialidad 115 0,75533311
Moderar su tono de voz de acuerdo a la
{ocasién y el contexto. 2,714 Potencialidad 61 0,756157109
Conocer y comprender los
bésicos de espacio, iempo y m]
ligados a situaciones concretas, o
' |no de manera abstracta. 2,857 Potenciaiidad 79 0,761558885
, |Desplazarse 357 Potencialidad 153 | 0,765190588
Relatar experiencias en un orden|
secuencial. 2429 Potencialidad 40 0,775658437
| |Aceptarse asi mismo. 2600 | Potenchaidad | 55 | 0775688955

autoridad.
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Pot de : N°de | Nameros |[Nodel
CONDUCTA Des | Clasificacion | Trans.| Asatoria | Mem Pie del hem
Manifestar amabiidad, cortesia
 {respeto. 3571 Potencialidad 149 | 0,783582731
Aprender por imitacion y dua-bdérﬂ
verbal. 3,167 Potencialidad 113 0,789025544
| Trabajar en una actividsad especifica. 3,000 Potencialidad 90 0,796258431
Cumpiir con limites de tiempo
|entregar el trabajo. 2,857 Potencialidad T2 0,79688569
Controlar los movimientos finos de su
cuerpo 3,143 Potencialidad 112 0,802148503
Mantener un ftrato cordial con
compafieros de trabajo, ser
y aceptar sugerencias, instrucciones
cofrecciones por parte de los demés. 3,143 Potencialidad 102 0,802179022
Tener responsabilidad ante el trabajo. 2,857 Potencislidad 73 0,805658132
Explicar intebigiblemente los{
acontecimientos que ocurmieron. 2,288 Potencialidad 28 0,806665242
evidenciar destrezas y habikidades]
motoras finas y gruesas. 2,687 Potencialidad 57 0,809106723
Estar en grupo y en pareja 3,429 Potenciafidad 138 0,81081576 =~
Bafiarse por sl solo. 3,857 Potenciafidad 168 0,817896054
solicitar ayuda cuando se nerlhr
enfermo. 3,286 Potencialidad 121 0,850428785
integrarse a su comunidad asistiendo aj
comerciales, culturales, etc. 3,600 Potencialidad 155 | 0,858821375
Participar en deportes o actividades alf
aire libre, tanto solo como en grupo. 3,286 Potencialidad 126 | 0,859035005
Manifestar confianza en si mismo. 1,714 Limitacién g 0,863246559
Hacer por si solo una lamada desde un|
teléfono pablico 2,857 Potenciaidad 76 0,866756188
Desplazarse solo. 3288 | Potenciaidad | 123 | 0,873073519
Evitar la ingestion de alimentos gque le|
caen mal 1,571 Limitacién 5 0,884609516
Ser social y comunicativo 3,000 Potencislidad 95 0,892178106
Ir por si solo a lugares conocidos Y|
regresar a casa. 3,429 Potencialidad 138 | 0,894711142
Comportarse adecuadamente en unal
|reunion social. 3,500 Potencislidad 145 | 0,897386253
Clasificar conceptos y hechos. 1,500 Limitacién 4 0,899105808
pelear para defenderse. 2,857 Potencialidad 83 0,903868685
Evidenciar memoria inmediata ¥
concreta. 3,143 Potencialidad 105 | 0,904049806
Cooperar con sus compafieros enilal
eacusis. | 3429 | Potenciaidad 140 | 0,908597064
Evidenciar una
concreta, pero funcional y logica.
de estructurar concepcion
. : 2,167 | Potencialidad 23 | 0,910308101
interactuar con sus compafieros en :
escuels 1 3,714 Potencialidad 161 0,812137211




Pot de : N° de Numeros |No del
: CONDUCTA _ Des | Clasificacion | Trans. | Alestoria | item Pie del Item
| |Coordinar sus movimientos 2,857 Potencialidad 82 0,925585874
Reconocer y brindar su ayuda
personas que la necesitan (Ramar
médico, avisar a un vecino o conocido,|
 |alertar a los demis, efc). 2,57 Potenclalidad 52 0,926145207
} |Hacer trabajos manueales sencilios. 3,714 Potencialidad 158 0,828830836
5 |Cocinar por si solo alimentos sencillos. 3288 Potencialidad 116 | 0,848515275
Evidenciar una capacidad de lenguaje|
caracterizada por unvocabulariol
limitado, pero una diccén
9 |conversacion. 2,333 Potencialidad 31 0,951689189
| {Tender su cama 3,714 Potencialidad 162 | 0,954313791
9 | Trazar imégenes de memoria 1,667 Limitacion 6 0,9584564309
1|Cuidar sus pertenencias. 3286 | Potencialidad 119 | 0,968047121
Lavar los piatos y cubiertos después de|
} |comer. 3,857 Potencialidad 165 | 0,968169195
Leer funcionaimente (palabras, frases U
1 joraciones con significado). 2,833 Potencialidad 69 0,870271972 R
0 |Relacionar datos y repetirios. 2429 Potencialidad 35 0,972502823
Evidenciar una comprension més|
4 |concreta que abstracta 2,286 Potencialidad 27 0,975707266
Comunicarse verbal o gestuaimente en
2 |forma esponténea, socializado. 3429 Potencialidad 133 0,97686687
Utilizar herramientas complejas, como
1 |un taiadro 2,500 Potencialidad 48 0,985800448
Comprender el peligro de los m
cofidianos  (aceite caliente,
hirviente, fésforos, uso de escaleras,
I |gas, cuchillos flosos, etc) 2,857 Potencialidad 81 0,086297189
Relatar los detalles mas relevantes de|
) |un cuento o namracion explicada. 2,286 Potencialidad 29 0,891241188
0 | Desenvolverse con la gente. 3,420 Potencialidad 137 | 09987711112
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f) Elaboracion de los Instrumentos Definitivos.

Se elaboraron dos cuestionarios, utilizando el producto de la
seleccidon descrita anteriormente. Uno de los cuestionarios fue elaborado
para la Medicion de la Variable Independiente Grado de Conocimiento y
Comprension acerca de las potencialidades y limitaciones del sujeto con
RMM, el cuestionario contenia instrucciones, datos demograficos, y los 42

items que median ésta variable. (Ver Anexo “A”).

El otro cuestionario se elabord para medir la Variable Dependiente
(conducta de adaptacion, independencia e integracién) que evidencia el
sujeto con RMM, se utilizaron los mismos criterios para su elaboracion que-el

cuestionario anterior y solo 35 items. (Ver Anexo “B”).
B) Resultados Producto de la Aplicacién de Instrumentos.

La muestra objeto de estudio, como fue sefialado en el Capitulo lll,
estuvo conformada por 141 sujetos diagnosticados con retardo mental
moderado, inscritos para el periodo 1997-1998 en las tres instituciones de
educacién especial que actualmente operan en Ciudad Guayana, Estado

Bolivar.

Los datos se organizaron de acuerdo a la estadistica basica y el
coeficiente de correlacién 1t de Kendall, (Ver Anexo “H”), en el cual se
presenta la matriz de datos, estos fueron analizados de acuerdo con los

siguientes cyadros:
]
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ANALISIS DE VARIABLES EXTRANAS

Cuadro 3
Distribucién de la Muestra por Sexc

SUJETO SEXO
FEMENINO MASCULINO
141 61 80
% 433 56.7

Fuente: Elaboracién Propia

Para la Variable Sexo: la muestra estuvo canformada par 62 hembras y 80
varones, equivalentes, respectivamente, al 43,3% y 56,7% del total de sujetos
que participaron en el estudio.

Distribucion de la Muestra por Sexo
60;

401 f]

R R

61 80

Femenino Masculino

Grafico N° 1

Fuente: Elaboracién Propia
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La muestra estuvo conformada por mayor cantidad de varones, pero sin
representar un valor significativo, de acuerdo con los valores de la desviacion
estandar, ya que se comportaron homogéneamente.

Cuadro 4
Estadistica de Sexo y Edad
SUJETO SEXO EDAD
X o X o
141 0,567 0,497 14,872 4,289

Fuente: Elaboracién Propia

Para la Variable Edad: el rango de edades oscilé entre 7 y 33 afos, con una
media aritmética de 14,872 afios y desviacidn estandar de 4,289 lo que
permite ratificar que la muestra estuvo compuesta por jovenes adultos; y de
acuerdo con los valores de la desviacion estandar la muestra fue homogénea.

Cuadro 5
Distribucién De La Muestra por Edad
SUJETOS EDAD
7-15 16-24 25-32
141 78 60 3
% { 554 42.5 2.1

Fuente: Elaboracién Propia
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Para la Variable Edad, se presentan tres Intervalos

¢ Con 55,4%, para el intervalo de los mas jévenes entre 7 y 15 afios; para el
grupa cuyo intervalo fue entre 16 y 24 afios, reparto un 42,5% y para el
intervalo de 25-32 afios, comrespondié, sélo un 2,1%. Esto pemmite inferir
que la muestra estuva conformado por jévenes adultos mayoritariamente.

Distribucion de la Muestra por Edad

60,
50
40
30
20 €
10 £

7 60 3

Edad Edad Edad
715 16-24 25-32

Grafico N° 2
Fuente: Elaboracién Propia
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Cuadro 6
Distribucion de la Muestra por Nivel Socioeconémico

SUJETO NIVEL SOCIOECONOMICO
1 2 3 4 5
F % F-% F % . F W F

141 5 ae 3B 27 92 682 2 141 2

Fuente:Elaboracion Propia

Para la variable Nivel Socioeconémico(NSE): la muestra estuvo

conformada por sujetos de nivel socioeconémico medio con un 65,2%, y por
bajo en un 27%, mientras que los niveles alto y 'muy alto presentaron un
1,41%, respectivamente, y el nivel muy bajo representado por el 3,5% de alli
que los resultados de este estudio solamente son validos para sujetos
diagnosticados con retardo mental moderado de nivel socioeconémico igual
o inferior a medio. En el Gréfico 3 se presenta la distribuciéon muestral por el

nivel socioeconémico.




Distribucién Muestral por Nivel Sociceconémico
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Fuente: Elaboracion Propia

Cuadro 7
Distribucién del Nivel Instruccién de los Padres

SUJETO NIVEL DE INSTRUCCION

e 4
% % F %

141 89 446 30 212 32 26 16

Fuente: Elaboracion Propia

120
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« Nivel de Instruccion de los Padres (NI): como se explicd en el Capitulo

lll, el nivel de instruccion de los Padres se valord en escala de 1 a 4. Si

solamente se indicd el nivel de instruccidon de uno de los padres se tomo
el valor en cuestién, si ambos padres indicaron su respuesta entonces se

tomé el de mayor nivel.

Los sujetos correspondientes a la muestra se distribuyeron de
acuerdo con el nivel de instruccion mayoritariamente en el nivel, primario,
con un 44,6%; y con un 21,2% en el nivel bachillerato; con el 22,6% para el
nivel Técnico Superior; mientras que en el nivel universitario, se encontrd
muy bajo con un 11,3%. Por tal motivo, s6lo se pueden considerar validos,
estos resultados para sujetos con retardo mental moderado de nivel de

instruccién primaria y maximo bachillerato.

En el grafico 4 se representa esta distribucion.
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DISTRIBUCION DE LA MUESTRA POR NIVEL DE
INSTRUCCION DE LOS PADRES

50, 44

a0{ F

301 |

200

10{ 8 [
6 30 32 16
1 2 3 4

Grafico N° 4

Fuente: Elabaracién Propia

Cuadro 8
Distribucién de la Muestra por Nivel Saocicecondmico e Instruccion
NIVEL NIVEL DE
SUJETO SOCIOECONOMICO INSTRUCCION
X o X o
141 2.73 0.548 1.694 0.706

Fuente: Elaboracion Propia
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En el cuadro 8 se presenta la X para el nivel socioecondmico, la cual fue de
2,7 con una desviacion de 0,548. Para el caso del nivel de instruccion, fue de
1,694 y la desviacion de 0,706, estos datos corroboran que el nivel
socioeconémico que predomind fue el medio y el nivel de estudio fue
primaria. Y que de acuerdo con los valores de la desviacién, para ambas los
resultados son homogéneos, por lo que se ratifica su validez sdlo para los

sujetos con padres de nivel socioeconémico medio y nivel de estudio
primaria.

Analisis de las Variables del Estudio
Variable Independiente.

Una vez elaborado el instrumento fue aplicado a los padres de los
sujetos objeto de estudio. El cual se organizo para su estudio de acuerdo con
el siguiente cuadro.

Cuadro 9
Distribucién de la Muestra por Conocimiento y Comprension de los
Padres sobre la Condicién de RMM de sus Hijos

SUJETO CONOCIMIENTO Y NIVEL DE COMPRENSION

X o) V.MIN  V.MAX

141 1,191 0,448 0.551 3,061

Fuente: Elaboracion Propia
}
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sVariable Independiente: el Grado de Conocimiento y Comprension de los
Padres sobre la Condicion de Retardo Mental Moderado se distribuyé en un
rango entre 0,551 y 3,061, con una media aritmética de 1,192 y desviacion
estandar de 0,448.

De acuerdo con la escala de Likert, con la que fue medida la opinién,
se observa la homogeneidad de las respuestas expresadas por los padres,
orientada a los valores mas bajos, lo que permite inferir, que los padres
tienen muy poco conocimiento y comprension de las potencialidades y
limitaciones de sus hijos.

Variable Dependiente

La variable dependiente, referida al grado de adaptacion de los sujetos se
midié tanto a los padres como a los docentes. Los resultados del instrumento
aplicado se presentan en los cuadros siguientes:

Cuadro 10 \
Distribucion de los Sujetos de acuerdo con el Grado de Adaptacién
referido por los Padres

SUJETO GRADO DE ADAPTACION SEGUN PADRES

X o} VMIN  V.MAX
141 8,002 2.187 3,94 13,37

Fuente: Ela‘boracién Propia
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e Variable Dependiente (padres)(VDP): el Grado de Adaptacion segun la
medicion efectuada a os padres se distribuyé en un rango entre 3,94 y
13,37, con una media aritmética de 8,002 y desviacién estandar de 2,187,

lo cual indica que los padres opinan que los sujetos estan medianamente
adaptados.

Cuadro 11
Distribucién de los Sujetos de acuerdo con el Grado de Adaptacion
referido por los docentes
SUJETO GRADO DE ADAPTACION SEGUN DOCENTE

X o VMIN V.MAX
141 8.577 2,378 4,05 16,08
Fuente: Elaboracién Propia

¢ Variable Dependiente (d te) (VDD): el grado de Adaptacion segun la
medicién efectuada al docente se distribuyo- en un rango entre 4,05 y
16,08, con una media aritmética de 8,577 y desviacion estandar de 2,378.

Estos resultados tienen similitud con los reportados por los padres,
difirendo solo, en los valores minimos y maximos, que en alguna medida
significa la subvalorizacién de los padres acerca de las conductas de
adaptacion evidenciadas por sus hijos.

3
A
§
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MATRIZ N°5

Matriz de Coeficiente de Correlacién de Kendall para la relacién de las

Variables del Estudio y las Extraiias.

VARIABLE EDAD NI NSE SEXO VDP VDD Vi
EDAD -
N.L 00178 -
N.S.E. 00060 03490 -
SEXO 00531 01066 00804 -
VDP 02960 00286 00083 01234 -
vDD 02692 00333 00649 00460 06362 -
Vi 02053 00583 00081 00698 01334 01225 - )

El coeficiente de correlacion 1t Kendall entre la Edad y el Nivel de

Instruccién de los padres fue de -0,0178, no significativo a un nivel de o =

0,01, razdén por la cual la muestra no estuvo sesgada en cuanto a estas dos

variables.

En relacion con el coeficiente t Kendall entre la Edad y el Nivel

Socioeconémico se obtuvo -0,0060, sin significacion a nivel de o = 0,01, por

lo que se puede entender que estas dos variables no tienen inferencia entre

ambas.

El coeficiente de correlacion t de Kendall entre el sexo y |la edad fue

de 0,0531, no significativo incluso al nivel o = 0,05, razén por la cual la

muestra de 141 sujetos no tuvo sesgos en cuanto a la edad y el sexo.

Ll
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La validez de la medicion del Grado de Adaptacion del sujeto
diagnosticado con retardo mental moderado también se evidencia de la
correlacion observada entre la edad y ambas mediciones de VD, la cual fue
de (0,2960 para la medicién de los padres y de 0,2692 para medicién del
docente y estadisticamente significativos incluso a nivel o = 0,001), para
ambas variables, ya que existe sustento tedrico con relacién a que el grado
de adaptacion es un proceso evolutivo enmarcado en el desarrollo bio-psico-
social de la persona y se incrementa en funcion de la edad, por tanto la
misma debe considerarse, segun los resultados obtenidos, como una
componente del grado de adaptacion del sujeto. Mientras mas edad, mayor

adaptacion, y también mayor conocimiento por parte de sus padres.

Estos resultados permiten concluir que lo que se midid con el
cuestionario de VD elaborado por la autora de este estudio fue realmente el

grado de adaptacion del sujeto diagnosticado con retardo mental moderado.

El coeficiente de correlacién t de Kendall entre la edad y VI fue de
02053, estadisticamente significativo incluso al. nivel o« = 0,001, lo cual
constituye evidencia de que el grado de conocimiento y comprensién de los
padres respecto a la condicién de retardo mental moderado es mayor en
sujetos con RMM de mayor edad. Esto es razonable, dado que a mayor edad
del sujeto, mayor tiempo de contacto y experiencia de sus padres con

respecto a su condicion.

El coeg‘iciente de correlaciéon t de Kendall entre el nivel de instruccion
de los padres y el nivel socioeconémico fue de 0,3490, estadisticamente
significativo incluso al nivel o = 0,001. Este resultado es consistente acerca

¢
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de la relacién positiva que existe entre el NSE y el Nivel de Instruccion, a

mayor nivel de instruccién mayor nivel socioeconémico.

Para la relacién entre la Variable Nivel de Instruccién de los Padres y
el Sexo de sus hijos se obtuvo un coeficiente 1 de Kendall de 0,1066, no
significativo a nivel de o = 0,01, resultado que evidencia la poca influencia

del grado de instruccion en relacion con el sexo.

El estudio de la Variable Nivel de Instruccién, para correlacionarla con
la Variable Dependiente Grado de Adaptacion medida a través de la opinion
de los padres obtuvo un coeficiente t de Kendall de -0,0286, no significati;/o
a un nivel de a = 0,01, por lo cual se puede inferir que esta variable Nivel de

Instruccion no tiene ninguna influencia extrafia en los resultados del estudio.

Igual resultado se reporta entre la Variable Nivel de Instruccion y la
Variable Dependiente medida a través de los docentes, por cuanto arrojé un
coeficiente t de Kendall de -0,0333, no significativo estadisticamente a un
nivel de a = 0,01, considerado de ninguna influencia en los resultados del

estudio.

También se indica el coeficiente 1 de Kendall obtenido entre las
Variables Nivel de Instruccion y el Grado de Conocimiento y Comprension
de los padres sobre la condicion de RMM de sus hijos, el cual fue de 0,0583
y no significativo a un nivel de « = 0,01.

El estudio de estas Variables Grado de Instruccion de los padres con

las VDP, VDD y VI determiné que fuera descartada como posible influencia
{
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extrafia. Podria inferirse que la Instruccién no afecte tanto, tal vez como los

lazos emocionales entre padres e hijos.

Para la Variable Nivel Socioecondmico y Sexo se obtuvo un
coeficiente de correlacion 1 de Kendall de 0,0804, no significativo a nivel de
o = 0,01, este resultado evidencia que el sexo no influye en la condicidon

socioeconomica de los sujetos.

La Variable Nivel Socioecondmico y VD (padres) obtuvo un
coeficiente de correlacion de 0,0083, no significativo al nivel o = 0,01. Esto
permite inferir que la condicién socioeconémica no es lo que determina las
conductas de adaptacién que pueda evidenciarse en el sujeto, sino la
atencidn para satisfacer las necesidades minimas que favorezcan el proceso

de adaptacion.

La Variable Nivel Socioecondmico y VD (docentes), obtuvo un
coeficiente de correlacién t de Kendall de 0,0649, no significativo al nivel
o=0,01. La condicion socioeconémica no influye en las conductas de
adaptacién de los sujetos, sin embargo, se puede observar que el valor
absoluto de la correlacién es superior en la de los docentes que en la de los
padres, esto permite ratificar que las docentes por su condicion profesional y

objetividad no sobrevalora las conductas.

Para el Nivel Socioeconémico (NSE) y la VI (Grado de Adaptacion) se
obtuvo un cpeficiente 1 de Kendall de -0,0081, no significativo al nivel
a=0,01, la variable independiente no correlaciono significativamente con el

NSE. Esto revela que el grado de conocimiento y comprension de los padres
:
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respecto a la condicién de retardo mental moderado no depende de su nivel

de instruccion, sino mas bien de la experiencia vivencial con su propio hijo

Un resultado interesante fue que el sexo correlaciona
significativamente al nivel «=0,05 con la VD medida por los padres, en una
magnitud de 0,1234, indicando que las hembras, independientemente de la
edad, tienden a alcanzar un mayor grado de adaptacion que los varones; sin
embargo, estos resultados pueden interpretarse en el sentido de que los
padres de hembras en condicién de retardo mental moderado tienden a
percibir una mayor grado de adaptacion, quizéds porque perciben sus logros
y progresos con sobrevaloracién respecto al varén; quizds porque esperan

menos 0 son menos exigentes respecto a la hembra que respecto al varén.

Este hallazgo tiene implicaciones notables en relacion a la orientacién
que deben recibir los padres de varones en condicion de retardo mental
moderado, ya que deben tomar conciencia de que el nivel de exigencia
respecto a su hijo no puede ser el mismo que respecto a un hijo normal vy,
mas importante aun, que la condicion RMM afecta por igual tanto a hembra

como a varones.

La VD (Docente) y el Sexo obtuvo una correlacion t de Kendall de
0,0460, no significativa al nivel «=0,01, la opinién de los docentes al
respecto no presenta diferencia entre las conductas de adaptacion de los
sujetos y el sexo debido a que por su profesionalismo y objetividad, no

sobrevaloran la conducta entre hembra y varén.
b
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La variable Sexo y VI obtuvo un coeficiente 1 de Kendall correlacion o= -
0,698, y no correlaciono significativamente al nivel o = 0,01, lo cual
constituye evidencia de que el grado de conocimiento y comprension de los

padres no se ve afectado por el sexo del sujeto.

Por tanto en relacién con las variables extrafias contrario a lo que se
esperaba, ni el nivel de instruccion de los padres ni el nivel socioeconémico
correlacionaron significativamente con la variable dependiente del estudio, ni

tampoco con la independiente.

Entre la VD (Padres y la VD (Docentes) se obtuvo un coeficiente de
correlacion t de Kendall de 0,6362, estadisticamente significativo incluso al
nivel «=0,001, lo que evidencia una elevada validez de criterio de la
medicion de VD realizada en este estudio. In‘cluso el coeficiente de
correlaciéon por rangos ordenados de Spearman el cual arrojo un valor de

0,7747 para ambas mediciones de VD.

El coeficiente de correlacion t de Kendall entre VI y VD (docente) fue
de -0,1225 estadisticamente significativo al nivel o=0,05, pero al nivel
o=0,01. Este resultado aporta_evidencia que el grado de conocimiento y
comprension que tenga los padres, si influye sobre las conductas

adaptativas que manifiestan los sujetos ubicados en el nivel de RMM.

Entre la VI y VD (padres) el coeficiente de correlacion fue de -0,1334,

estadisticamente significativo tanto al nivel o = 0,05 como al nivel o = 0,01.
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Estos resultados permiten concluir que existe evidencia
estadisticamente significativa a favor de la hipdtesis alternativa del estudio,
la cual sustenta la hipétesis conceptual. Si existe un correlacion
estadisticamente significativa entre el grado de adaptacion del sujeto
diagnosticado con RMM y el grado de conocimiento y comprensioén de los

padres respecto a la condicion de RMM.

Asi mismo estan completamente en armonia con los resultados de los
estudios reportados por West (1985), Quine y Pahl (1986) Uldall, (1990).
De acuerdo con West (1985) la informacién que reciben los padres sobre la
condicién de retardo mental les ayuda a superar los factores emocionalés,
posibilitdndose el cambio y/o formacion de actitudes positivas para enfrentar
el problema. Por su parte, Quine y Pahl (1986) encontraron que la
insatisfaccion y conducta de rechazo de los padrés persiste por las falsas
expectativas que presentan los padres debido a la poca informacion que

tienen sobre |la problematica de sus hijos en condicidn de retardo mental.

Uldall, (1990) encontr6 que la falta de informacion por la familia
acerca de las destrezas y habilidades de los sujetos en condicién de retardo
mental, puede significar un brecario desarrollo y decrecimiento de su
potencial que impide a los padres prepararse para ayudar al hijo en el logro

de conductas adaptativas que les permita integrarse a la sociedad.

Mas aun, el hecho de haberse obtenido un coeficiente de correlacién
significativo pero bajo (fuerza de leve asociacién entre ambas variables),
avala la légica conceptual de la relacién planteada entre VI y VD.

Recuérdese (ver Capitulo Il) que el modelo tedrico adoptado en este estudio
!
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supone, en concordancia con la teoria de la Accion Razonada, que las
creencias de los padres (conocimiento y comprensién) determinan la actitud
hacia su hijo en condicion de RMM, ésta, a su vez, establece la
predisposicién conductual de los padres hacia el hijo, la cual determina
finalmente la conducta manifiesta de los padres hacia el hijo. Luego, por
Teoria de la Modificabilidad Cognoscitiva Estructural, se asumié que la
conducta manifiesta de los padres hacia el hijo, influye sobre el grado de
adaptacion de éste, ya que por la cercania afectiva, los padres son
mediadores del proceso de socializacion del hijo. Postula la Teoria de la
Modificabilidad Cognoscitiva Estructural que si la conducta del mediador es
de apoyo, el proceso de socializacién se facilita en un sentido positivo de
mayor grado de adaptacion del sujeto; en cambio, si la conducta del
mediador es de rechazo, el proceso de socializacion se obstaculiza siendo

menor el grado de adaptacién que el sujeto logra alcanzar.

El modelo tedrico, por lo tanto, consta, cuando menos, de cinco
variables en secuencia causal: 1) conocimiento y comprension de los padres
(creencias), 2) actitud hacia el hijo en condicion RMM, 3) predisposiciéon
conductual hacia el hijo, 4) conducta manifiesta (de apoyo o rechazo) hacia

el hijo, y 5) grado de adaptaciéﬁ del hijo.

El haber obtenido una fuerza de asociacién baja entre las variables:
1) y 5) confirma que la variable 1) influye indirectamente a la variable 5) Es
decir, que no es el grado de conocimiento y comprensién de los padres
sobre la condicion de retardo mental moderado la que determina
directamente el grado de adaptacién del sujeto en condiciéon de RMM, sino la

conducta manifiesta de los padres (variable 4).
i
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Los resultados de este estudio proporcionan asi evidencia del modelo
en el cual la variable 1 se comportaria como variable independiente, la 5
como variable dependiente, mientras que las tres restantes 2,34 como
variables intervinientes. De acuerdo a esto, cabria formular la hipétesis de
que la magnitud de la correlacién entre las variables 4 y 5 serd mucho mayor
que la magnitud observada en este estudio entre las variables 1) y 5), por
tanto mientras mayor la separacién (mediacion de otras variables) entre una
variable y otra, menor la fuerza de la correlacion. Este planteamiento queda

para ser verificado en ulteriores estudios.
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Conclusiones

1° De manera consistente con lo reportado en los estudios analizados en el
Capitulo Il de esta investigacion se encontré evidencia estadisticamente
significativa de la existencia de una correlacion positiva entre el Grado de
Conocimiento y Comprensién que poseen los padres acerca de las destreza y
habilidades del sujeto con retardo mental, y las conductas de adaptacién que
este evidencia.

2° Contrario a lo que se esperaba, ni el nivel de instruccién de los padres ni el
nivel socioecondémico correlacionaron significativamente con la variable
dependiente del estudio (grado de adaptaciéon del sujeto en condicién de
retardo mental moderado), ni tampoco con la independiente (grado de
conocimiento y comprension de los padres respecto a la condicion de retardo
mental moderado).

3° Consistente con la concepcion del grado de adaptacion como un proceso
evolutivo enmarcado en el desarrolio bio-psico-social de la persona, que se
incrementa en funcién de la edad, en este estudio se encontré6 una
correlacién estadisticamente significativa entre el grado de adaptacién del
sujeto diagnosticado con retardo mental moderado y su edad.

4° os resultados de este estudio proporcionan evidencia estadisticamente
significativa ;‘de que los padres de hembras en condicién de retardo mental
moderado tienden a percibir en éstas un mayor grado de adaptacion,

o
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quizas porque esperan menos o0 son menos exigentes respecto a la hembra
que respecto al vardn. El docente, en cambio, por su condicién profesional y
objetividad, no sobrevalora la conducta entre hembra y varén. Este hallazgo
es inédito, cuando menos, en toda la literatura consultada para la realizacién
de este estudio; de alli que queda como posible problema para ulteriores
investigaciones.

5° También se ha obtenido evidencia estadisticamente significativa de que el
grado de conocimiento y comprension de los padres respecto a la condicién
de retardo mental moderado es mayor en sujetos RMM de mayor edad, lo
cual es razonable, dado que a mayor edad del sujeto, mayor tiempo de
contacto y experiencia de sus padres con respecto a su condicion. Este
hallazgo, aunado a la inexistencia de correlacion estadisticamente
significativa entre la VI de este estudio y el nivel de instruccién de los
padres, revela que el grado de conocimiento y comprensién de los padres
respecto a la condicion de retardo mental moderado no depende de su nivel

de instruccion, sino mas bien de la experiencia vivencial con su propio hijo.

6° En relacion a la hipétesis conceptual del estudio, los resultados obtenidos
son confirmatorios de la mi_sma, ya que se encontr6 una correlacion
estadisticamente significativa entre el grado de adaptacion del sujeto
diagnosticado con RMM y el grado de conocimiento y comprensién de los
padres respecto a la condicion de RMM medido a través de la opinidén de
padres y docentes.

i

7° El hecho de que la correlacion resultara baja (grado de asociacion leve

entre ambas variables) proporciona evidencia en favor del modelo teérico
{
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adoptado en este estudio, segun el cual el grado de conocimiento y
comprension de los padres respecto a la condicion de retardo mental
moderado es una variable que determina indirectamente al grado de
adaptacion del sujeto en condiciéon de RMM, a través de, cuando menos, las
siguientes tres variables intervinientes: a) actitud de los padres.
b) predisposicién conductual de los padres ¢) conducta manifiesta (de apoyo

o rechazo) de los padres.

8° Los resultados de este estudio son confirmatorios tanto de la Teoria de la
Accién Razonada de Ajzen y Fisbein (1980) como de la Teoria de la
Modificabilidad Cognoscitiva Estructural de Feurestein (1980), debido a qL]e
los conocimientos (creencias) determinan la actitud (rechazo, apoyo) por los
padres, la cual posibilita 0 no la mediacion de experiencias de aprendizajes
que faciliten la formacion del hijo en condicién de (RMM) como una persona

ubicada en su medio y por ende integrada a la comunidad.

9° La metodologia utilizada para la elaboracién del instrumento a través de
expertos resultdé altamente efectiva, por cuanto, segun los resultados
obtenidos en éste estudio se observa la alta confiabilidad que arrojo el
instrumento, esto permite ratificar que los resultados son verdaderamente

consistentes con lo que se pretendia medir.

10° Las dimensiones de las variables pudieron ser abordadas
exhaustivamente con la metodologia disefiada para éste estudio, lo cual
posibilité cosocer un amplio espectro de conductas susceptibles de medir,
hecho que facilita la seleccion de las mas representativas, aunado a que se

utilizé procedimientos estadisticos para su seleccion
:

-
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posibilité conocer un amplio espectro de conductas susceptibles de medir,
hecho que facilita la seleccion de las mas representativas, aunado a que se

utilizé procedimientos estadisticos para su seleccion
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Recomendaciones

Los profesionales de la Educacion Especial pueden derivar de los
resultados de este estudio implicaciones importantes:

1. Dar orientaciéon a los padres de varones en condicién de retardo mental
moderado para ayudarles a tomar conciencia de que el nivel de exigencia
respecto a su hijo, no puede ser el mismo que respecto a un hijo normal y,
que la condicion de RMM afecta por igual tanto a hembras como a
varones.

2. Favorecer una conducta manifiesta de apoyo a través de orientaciones
que deben recibir los padres hacia su hijo en condicién de retardo mental
moderado, suministrandoles informacién suficiente con argumentos y
evidencias que sean capaces de convencerles respecto a la verdadera
naturaleza del retardo mental moderado, particularmente en lo que se
refiere a las potencialidades que las personas en esa condicién pueden
alcanzar.

3. Ofrecer informacién lo mas tempranamente posible a los padres de sujetos
en condicion de RMM, ya que el grado de adaptacién es un proceso
evolutivo gradual resultante de la socializacién y la maduracién.

4. Disefiar un programa de entrenamiento para los sujetos en condicion de
retardo mental moderado, de tal forma que se desarrolle un conjunto de
habilidades necesarias, a fin de lograr el funcionamiento independiente e
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integracién en la comunidad, y este debe basarse en sus potencialidades
mas que en sus limitaciones.

. Promover |la puesta en practica del modelo tedrico de cinco variables en
secuencia causal: 1) Conocimiento y comprensién de los padres
(creencia), 2) actitud hacia el hijo en condicién de RMM, 3) predisposicion
conductual hacia el hijo, 4) conducta manifiesta (de apoyo) hacia el hijo, y
5)grado de adaptacion, dado que en este estudio se determind la
asociacion entre las variables, lo cual posibilita la integracion de los
sujetos en condicion de RMM desde muy temprana edad.

. Sugerir el uso de la metodologia utilizada en este estudio para la

elaboracién de instrumentos, dado su alto grado de confiabilidad y validez.
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Instrucciones

Como parte de un estudio sobre el grado de adaptaciéon de las personas
que padecen retardo mental moderado, a fin de establecer alternativas que
permitan la formulacién de estrategias mas eficaces para la educacion espe-
cial de las mismas, ha sido disefiado este cuestionario de preguntas cerradas.

Este instrumento se esta aplicando a los padres de una muestra de per-
sonas diagnosticadas con retardo mental moderado, tomada al azar de tres
instituciones de educacién especial que actualmente atienden sus necesida-
des educativas en Ciudad Guayana.

El cuestionario puede ser contestado por uno sélo o por ambos padres o
representantes. Si ambos padres o representantes van a contestar este cues-
tionario, deben consultarse entre si y marcar sus respuestas de mutuo acuer-
do o consenso como si fuese una sola persona la que contesta. -

No hay respuestas correctas o incorrectas, sino Unicamente respuestas
que reflejan la opinion de los padres en relacién a las conductas que segun su
propia experiencia presenta o puede llegar a presentar su hijo o hija.

Por favor, marque con una equis (X) la alternativa de respuesta que mas
se ajuste a su opinién en cada una de las preguntas que seguidamente se le
formulan.

Témese todo el tiempo que necesite para contestar cada pregunta y, si
tiene alguna duda, consulte al investigador.

Por su valioso tiempo y gentil colaboracion, jMuchas Gracias!

NOTA: antes de contestar este cuestionario ud. ya debe haber contesta-
do otro que le ha sido presentado en relacién a las conductas adaptativas de
su hijo o hija. Si ya indicé en dicho cuestionario los datos demograficos co-
rrespondientes puede omitirlos en el presente cuestionario, indicando unica-
mente el “Nombre del Sujeto”.

' DATOS DEMOGRAFICOS

' Nombre del Sujeto

i
i
\.

1 Edad del Sujeto L:

afios.
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DATOS DEMOGRAFICOS

|
|
!
- (puede marcar una o varias
‘r alternativas de respuesta)

|
|
|

Sexo del Sujeto | _ Masculino
' C Femenino
Ocupacién actual del sujeto | U Ninguna

[ Asiste a una Escuela Especial

' [C Realiza actividades no remuneradas fuera

i
|
|
|
|
|
|
|
|

i
|
|
|

del hogar (por favor indique cuales):

- L Trabaja en un empleo remunerado (por favor

indique cual):

!

|
Este cuestionario fue con- | C Madre ’
testado por: ] Padre

[l Ambos progenitores

LI Otro representante o representantes (escriba
el parentesco):

Nivel Socio-Econémico de
los padres o representantes
del sujeto.

[ Muy alto
[ Alto

U Medio

[ Bajo

U Muy Bajo
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l DATOS DEMOGRAFICOS

'Nivel de Instruccién de la C Primaria

imadre (o representante [~ Bachillerato
equivalente) \

| _ Técnico Superior Universitario

|
]

L Profesional Universitario

Nivel de Instruccion del O Primaria

~padre (o representante [ Bachillerato
- equivalents e . : : Ly
f g ) ;:Técnlco Superior Universitario

i | - = - ¥ "
| | U Profesional Universitario

—



Utlllzar herramlentas senmllas (destornlllador martlllo serru-

ASIStII’ por si solo a un restaurante, so||(;|tar eI servicio que de-

!nterpretar el reio;

Orlentarse en el espacm yen el tlempo

Cuestionario

PREGUNTA

cho ahcate Ilave de cruz, Ilave de tuercas etc)

Desenvolverse sm necesudad de constantes onentacmnes

Llenar formatos o p!amllas sencﬂlas

sea, pagar la cuenta rembir el vuelto ¥ retlrarse

Entabiar una conversacsén coherente con cuaiquler tlpo de
personay en cualquner Iugar o contexto.

Comprender los mandatos verbales que se Ie hacen

7 Nada o

Poco

( Moderada-
_mente

Mucho

I A-6

 Ensu oplmon , el Retardado Mental Moderado puede

Completa-

Usar adecuadamente eI teléfono

Expllcar adecuadamente sus obllgacwnes como trabajador

Manlfestar lnterés por Ias actlwdades gue mas Ie gustan, tanto
en Ia escuela como en eI hogar

Reahzar abstracmones S|mples

Utlllzar por sl solo eI transporte colectlvo mterurbano

Comprender el sngnlflcado de palabras groseras o vulgares
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En su opinién, el Retardado Mental Moderado puede:

|mas e mtnmldades personales

ITEM PREGUNTA ‘ Nada Poco | Moderada- | Mucho Comj;leta-
mente mente
1 E';_ ﬁMMlaé};a;\gcesana para realizar el trabajo. iy T N
—__-1_6___D;;_ﬁ1_§;ﬁ-ér algun tipo d;_(;f'CIO o actlvmialidﬁr;m?unerada PR e )
" 177 Partlmpa;;n_él_ hejo}é;lento y conservauén del arhélgl;f; ael
taller y de la comunidad.
_E— CIas:ﬁ;;t;j;;o; o anlmales segun sus semejanzas o dife-
rencias. -
--_1 9 Rei;;onar paiabras habladag }hic;dlante el us;;i;;nalogias
| 20 |Realizar tareas u operaciones de costura, tejido, madera, etc. ]
21 |Perseverar. !
—22_ Comumcarse en—t;f.;l—r—mlnos precisos y cc:;;l;r;tos
23 R-e_e-c—o;_o_cg-l_;s_ “r;la_lggixtencmnes d%ilégsm;;»;rsonas y velar por [
su segundad personal (correr, gritar, pedir auxilio, etc ) -
24 Hacer su trabajo segun las normas d; c:all—dad y cantidad re- 1
quendas
25 |Pagary recibir vueltos ¥
26 |Cocinar por si solo alimentos complejos. )
—27 __l-'\’_e_s_p(")t:d;rvy formular preguntas derforma adecuada ‘‘‘‘‘ fan 5 g
28 's;a]hiﬁié’a];*;sIsEéhc.a g
729 | Igoﬁﬁar sut)mg}ﬁ_f;s c-i.eﬁtro_ d_él ;I;!;dlo en eI cual viven. B
_30 Cor;l;rf{lcar ;—susﬁpédrés y perso;aéil; 7cor71f: ;nza suST)};ble- B




Mantener Ia atencrén

Hacer ejercmlos flsmos comunes (glmna5|a baSIca)

PREGUNTA ‘

Ewdenmar razonamlento abstracto escaso, pero presente en
C|erto grado

AS|st|r por si solo ala Igle3|a y conducuse de acuerdo con las

normas adecuadas (persignarse, guardar silencio, recibir la
hostla arrodlllarse sentarse etc.).

Conocer ¥ manejar Ios deberes y derechos de Ios cmdadanos

| Nada

Poco

_ Moderada-

mente

" Ensu oplfn'lon el Retardado Mental Moderado puede

Mucho

A8

Completa-
mente

Reallzar trabajos por |n|c:|at|va propla

Aprender retencr y transfenr experiencias motrices y verbales
de c;ena compiejldad

Calzarse y quitarse los zapatos por si solo

' Ewdenmar una capacidad de observacnbn limitada, pero pue-

den permbur Ios detalles B el todo (globallzamon)

Mantener eI equlllbno corporal

Hacer uso de Ios cublertos adecuados a cada tlpo de comlda

Trabajar continuamente por un periodo aproplado ) eXIgrdo

(cumplen con el horarlo)
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Instrucciones

Como parte de un estudio sobre el grado de adaptacién de las personas
que padecen retardo mental moderado, a fin de establecer alternativas que
permitan la formulacién de estrategias mas eficaces para la educacién espe-
cial de las mismas, ha sido disefiado este cuestionario de preguntas cerradas,

el cual contiene una cuidadosa seleccion de conductas adaptativas.

Este instrumento se estd aplicando tanto a los padres como a los do-
centes de una muestra de personas diagnosticadés con retardo mental mode- -
rado, tomada al azar de tres instituciones de educacién especial que actual-

mente atienden sus necesidades educativas en Ciudad Guayana. -

En el caso de los padres o representantes, el cuestionario puede ser
contestado por uno sélo de ellos o por ambos. Si ambos padres o represen-
tantes van a contestar este cuestionario, deben consultarse entre si y marcar
sus respuestas de mutuo acuerdo o consenso como si fuese una sola persona

la que contesta.

No hay respuestas correctas o incorrectas, sino Unicamente respuestas
que reflejan la opinién de los padres (o docentes) en relacién a las conductas

de adaptacion que presenta su hijo o hija (alumno/alumna).

Por favor, marque con una equis (X) la alternativa de respuesta que mas
se ajuste a su opinién en cada una de las preguntas que seguidamente se le

formulan.

Témese-;‘todo el tiempo que necesite para contestar cada pregunta y, si

tiene alguna duda, consulte al investigador.

Por su valioso tiempo y %entil colaboracién, jMuchas Gracias'
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DATOS DEMOGRAFICOS !

Nombre del Sujeto

 Este cuestionario fue con- _ Madre

testado por: ~ Padre

| - L Ambos progenitores j
! |

' C Ofro representante o representantes (escriba
el parentesco):

' ! Docente




Cuestionario
: ST T s A . " RESPUESTA :
ITEM PREGUNTA ‘Nada | Muy poco | Poco | Mediana- | Mucho | Comple-
e e e L T 4 =] mente | tamente
1 ¢Mant|ene buenos modaies y corte5|a de acuerdo a la oca- :
5|0n (o} contexto’?
2 ¢Reallza (o es capaz de reallzar) tareas de reco:tar trazar,
rasgar, amasar, etc’?
3 |:Comprende eI signifi cado de contenidos narrados 0 co-
munlcados por los demas'?
4 ¢Comprende el S|gn|f cado de palabras de uso d|ar|o‘?
5 |iAsiste (o seria capaz de asistir) al trabajo sin faltas mas
frecuentes que las de los su1etos normales'?
(_Se mowllza mdependlentemente'? s
¢No inicia (o es capaz de no iniciar) contactos personales
maproplados’?
8 | iDescribe verbalmente detalles de sntuac:ones hechos co-
sas?
9 ¢Transcnbe (o es capaz de transcnblr) sonldos palabras o} ng
frases que escucha‘?
10 ¢Nombra todos los objetos de su entorno con los que mte-
Lractua habltualmente‘?

/I B-5
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BN R SRR . ~ RESPUESTA
ITEM PREGUNTA ‘ ‘Nada iiluy pocg | Poco | Mediana- | Mucho Comple-m
mente tamente
BRSPS, o oo RPN PR SO T L
11 :.Controla la rabia y la expresa de manera somalmente
aceptable'?
12 (,Utlllza (oes capaz de utlllzar) herramlentas y equapos'?
13 ¢lnteractua con sus docentes en la escuela?
14 |;Escribe sus datos personales'? '
15 | Comparte con otros mlembros del grupo famlllar‘?
16 (,Lee comprenswamente’?
17 ¢Come (o es capaz de comer) en la mesa junto con todos'?
18 |;Se viste y desviste por si solo?
19 |;Mantiene (0 es capaz de mantener) una relacion senti-
] mental estrecha con \una persona del sexo opuesto’?
20 (,Parhmpa en la squcnén de problemas del hogar y la es- e
cuela?
21 ¢Se Sujeta a horanos establemdos en su hogar, escuela y
Iugar de trabajo‘?
22 ¢Resuelve problemas que impliquen operacmnes basmas
de la matematicas: pagar en dinero las compras de alimen- i
tos, pago de pasaje, cambio de moneda, identifica unidades
‘ de med|da (metro peso, Iltro y medldas del tlempo) et ?
23 ¢Ut|l|za por si solo el botrquin elemental de primeros auxi-
Ilos (alcohol menhlolate curltas etc )’?
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RESPUESTA
ITEM PREGUNTA ‘ " Nada | Muy poco | Poco | Mediana- | Mucho | Comple-
i dinert. - i N 1) mente _tamente
24 (,Tlene mucnatwa aun cuando pregunte con mayor frecuen-
C|a que Ios 5u1etos normales?
25 ¢T|ene y! mantsene amlstades'?
et e s
26 | Hace (oes capaz de hacer) trabajos manuales complejos‘?
27 ¢Conoce sus deberes y derechos'?
28 |;Apertura y mowhza una cuenta bancana (o es capaz de
hacerlo)‘?
29 |;Alimenta y cuida a un nifio pequefio (0 es capaz de ha-
cerlo)'?
30 g,Asume responsabllldades de colaboracu‘m en eI hogar’?
31 |;Realiza (o es capaz de reahzar) algun tipo de trabajo fuera
. de! hogar'?
32 (,Interactua con todas las personas con qmenes convwe’?
33 |;Escribe mtellglblemente’?
34 |;Utiliza habitos de cortesia y manttene una actitud al comu-
nlcarse con los demas acorde ala ocasubn y eI contexto’?
35 |iAsume responsabllldad como mlembro de su famllla, es- i
cuela, comumdad'?




Anexo C

Cuestionario Preliminar a Expertos
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Instrucciones

Como parte de un estudio sobre el grado de adaptacion de las personas
que padecen retardo mental moderado, a fin de establecer alternativas que
permitan la formulacion de estrategias mas eficaces para la educacién espe-
cial de las mismas, ha sido disefiado este cuestionario de preguntas cerradas,
el cual contiene una exhaustiva recopilacién de conductas adaptativas (de
integracién e independencia) usuaimente mencionadas en diversidad de li-
bros y articulos especializados.

Es preciso, a los fines del presente estudio, establecer un perfil de con-
ductas potenciales de los sujetos diagnosticados con retardo mental mode-
rado: es decir, cusles son las conductas de integracién e independencia que
dichos sujetos pueden llegar a desarrollar, y en qué grado, tanto esponta-
neamente como por medio del entrenamiento, habida cuenta de las capacida-
des y discapacidades inherentes a su condicién. -

A tal efecto, se le presenta a continuacién un listado de numerosas con-
ductas de integracién e independencia, denominadas conjuntamente como
conductas de adaptacién, para que ud., en su caracter de experto, indique el
grado de desarrollo que, como maximo, puede llegar a presentar en cada una
de ellas un sujeto diagnosticado con retardo mental moderado.

De igual manera, se le pide indicar para cada una de las conductas de la
lista a qué categoria pertenece o aplica (conducta de integracién familiar, in-
tegracién escolar, integracion laboral, integracién social, independencia o au-
tonomia personal, etc.).

No hay respuestas correctas o incorrectas, sino unicamente respuestas
que reflejan su opinién experta. -

Por favor, marque con una equis (X) la alternativa de respuesta que mas
se ajuste a su opinién en cada una de las preguntas que seguidamente se le
formulan. Para indicar el grado de desarrollo potencial que puede alcanzar el
sujeto diagnosticado con Retardo Mental Moderado (RMM), aténgase a la si-
guiente escala para todas las conductas de la lista:

0 = Nada

1]

1 =Poco

2 = Moderadamente

3 = Mucho
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4 = Totalmente

Recuerde que el grado de desarrollo potencial se refiere al grado de de-
sarrollo que un sujeto diagnosticado con Retardo Mental Moderado puede
llegar a evidenciar, espontaneamente y/o a través de entrenamiento, en cada
una de las conductas de la lista.

Témese todo el tiempo que necesite para contestar cada pregunta y, si
tiene alguna duda, consulte al investigador.

Por st valioso tiempo y gentil colaboracién, {Muchas Gracias!

r
|

| DATOS DE ACREDITACION COMO EXPERTO

: Nombre ‘

 Formacién académica (pro-
' fesion)

- Especialidad

|
' Empleo u ocupacion actual |




Cuestionario

CONDUCTA

GRADO DE DESAR ROLLO

POTENCIAL EN EL

RMM

1C-5

ES UNA CONDUCTA DE

INDEPEN DENCIA

INTEGRACION

Personal
I Social

Psico-
Lingiis-
tica

Académi Familiar Social Laboral

co/ La-
boral

Aperlurar 4 mowlazar una cuenta bancaria.

Hacer compras en establecimientos comercia-
les.

Pagar y reCIblr vueltos

Tomar los alimentos por si mismo.

Interpretar el reloj.

Llamar y recibir llamadas telefonicas.

Manejar artefactos electrodomésticos sencillos.

Manejar arntefactos electrodomeésticos comple-
jos.

Vestirse Y desvestirse por si solo.

Calzarse ¥ quitarse los zapatos por si solo

Tender su cama.

Barrer pasar coleto y sacar la basura.

Asumir responsabilidades de colaboracion en el
hogar

Ceplltarse los dlentes por si solo

Banarse por si solo
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GRADO DE DESARROLLO ES UNA CONDUCTA DE
POTENCIAL EN EL
CONDUCTA RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0 1 [ 2 3 4 Personal Psico- | Académi Familiar Social Laboral
I Social Lingliis- | colla-
tica boral
s ooy S e — o .
Mantener los habitos cotidianos de higiene per-
sonal
Comer en I: la mesa junto con todos
Lavar Ios platos y cubiertos despues de comer.
Orinar y defecar sin ayuda.
Limpiarse correctamente despues de sus ex-
cretas
Utlllzar por si solo el transporte colectivo urbano
Utilizar por si solo el transporte colectivo interur-
bano.
. } 1 k] Sl _‘
Ir por si solo a lugares conocidos y regresar a
casa. -
Ir por si solo a lugares desconocidos y regresar
a casa
Comprender el significado de palabras groseras
o vulgares
Comportarse adecuadamente en una reunion
fammar "~
Comportarse adecuadamente en una reunion
somal
= o = P ¢ e o S = SR, S S| Siees TP | -
Controlar los movamlentos gruesos de su cuer-
po.
S - A S S S| (SN | S NS SRS LML ek R "
Controlar los movimientos fmos de Su cuerpo. | J ]




CONDUCTA

-
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GRADO DE DESARROLLO ES UNA CONDUCTA DE
POTENCIAL EN EL
RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0 2 Personal Psico- Académi Familiar Social Laboral
I Social Lingiiis- co/La-
tica boral

Interactuar con todas las personas con quienes
convive.

Interactuar con sus docentes en la escuela.

Hacer trabajos manuales sencillos.

Hacer trabajos manuales complejos.

i,

Cocinar por si solo alimentos sencillos.

Cocinar por si solo alimentos complejos.

Comprender el peligro de los actos cotidianos
(aceite caliente, agua hirviente, fosforos, uso de
escaleras, gas, cuchillos filosos, etc.).

Utilizar por si solo el botiquin elemental de pri-
meros auxilios (alcohol, merthiolate, curitas,
etc.).

Solicitar ayuda cuando se siente enfermo.

Distinguir y no hacer uso inadecuado de las
sustancias peligrosas y/o toxicas presentes en el
hogar.

Aram

Hacer uso de los cubiertos adecuados a cada

tipo de comida.

L - —

Controlar sus esfinteres y pedir el bafio cuando
lo necesita.




CONDUCTA

GRADO DE DESARROLLO

POTENCIAL EN EL

/1C-8

ES UNA CONDUCTA DE

Personal
I Social

INDEPENDENCIA

Psico-
Lingiiis-
tica

INTEGRACION

Social

Académi Familiar Laboral
co/ La-

boral

Transitar por las calles tomando las precaucio-
nes necesarias (cruzar en los semaforos, cami-
nar por la acera, ceder el paso, etc.).

Tener y mantener amistades.

Comunicar a sus padres y personas de confian-
za sus problemas e intimidades personales.

Conducirse respetuosamente con las personas
del sexo opuesto.

Mantener una relacion sentimental estrecha con
una persona del sexo opuesto.

Alimentar y cuidar a un animal domeéstico.

Alimentar y cuidar a un nifio pequefo.

Hacer por si solo una llamada desde un teléfono
publico.

Quedarse solo en casa y tomar las precauciones
necesarias (cerrar la puerta con llave, cerrar las
ventanas, apagar las luces, apagar el televisor,
no dejar la nevera abierta, no dejar la cocina en-
cendida, etc).

Ser precavido con los extranos que tocan a la
puerta. .

Ser precavido con los extrafios que se le acer-

can en la calle.




GRADO DE DESARROLLO ES UNA CONDUCTA DE
POTENCIAL EN EL
CONDUCTA RMM INDEPENDENCIA | INTEGRACION
0 1 [ 2 3 5 4 Personal Psico- Academl Famlllar Social Laboral
I/ Social Lingliis- | co/lLa-
tlca boral
Reconocer fas ma!as mtenmones de ias perso-
nas y velar por su seguridad personal (correr,
gntar pedlrauxiho etc.). g
Pelear para defenderse
Explicar inteligiblemente los acontecimientos
que « ocurneron
Reconocer y brlndar su ayuda a personas que la
necesitan (llamar al médico, avisar a un vecino o
conocudo alertar a Ios demas etc)
Ewtar Ia mgestlon de allmentos que Ie caen mai
leerenmar entre el pasado presente ! futuro
& ROt A il s e - RO | IR | NN RN SRR S o U | S—— =t o SO ol I
Comprender las diferentes condiciones climati-
cas y fenomenos atmosféricos y tomar las me- =
didas del caso (abrigarse, tomar el paraguas,
cerrar Ias ventanas etc)
Desempenar algun tipo de OfICIO o actlwdad re-
munerada
Controlar Ia rabia y expresarla de manera so-
cealmente aceptable s
Controlar sus lmpulsos emoc:lonales y manlfes-
tarlos de manera soc1almente aceptable
Controlar sus deseos sexuales
Dlstlngmr entre |o correcto y io mcorrebto lo
bueno i ] lo malo \ J




CONDUCTA

POTENCIAL EN EL

RMM

ZﬁT 3

GRADO DE DESARROLLO

4

Personal
{ Social

/C-10

ES UNA CONDUCTA DE

Familiar

N e

Académi Social
co/ La-

boral

Lingiiis-
tica

INTEGRACION

Laboral

Entablar una conversacion coherente con cual-
quier tipo de persona y en cualquier lugar o
contexto

Cooperar con sus companeros en Ia escuela

Manifestar interés por las actividades que mas Ie
gustan, tanto en la escuela como en el hogar

Asistir por si solo ala Igle5|a y conducirse de
acuerdo con las normas  adecuadas
(persignarse, guardar silencio, recibir la hostia,
arrodlllarse senta;se etc.).

Asistir por si solo a un restaurante, solicitar el
servicio que desea, pagar la cuenta, recibir el
vuelto.y retirarse.

Mantener buenos modales y cortesia de acuerdo
ala ocasmn o contexto

Reconocer las ﬂguras de autoridad de la socie-
dad y recurrir a ellas en caso necesario (policia,
bombero fiscal de transito, etc)

Hacerse entender mediante la palabra hablada y
tos gestos.

Llenar formatos o plamllas senc:ilas

e N —

Moderar su tono de voz de acuerdo a la ocasion
¥ el con.exto

Interpretar y cumpltr ordenes sencﬂlas i

S|




CONDUCTA

R S —— e

Interpretar y cumplir una secuencia de dos o
mas ordenes (segmmnento de ordenes)

Nombrar todos los objetos de su entorno con los
~que |nteractua habatualmente

Relatar los detalles mas relevantes de un cuento
o narracnon exphcada

Responder y formular preguntas de forma ade-
cuada

Relatar experiencias en un orden secuencial.

Clasificar objetos o anlmales segun sus seme-
Janzas o dlferenmas

Utilizar ~el lenguaje para describir objetos, ima-
genes o actlwdades

/1C-11

Mantener una conversacion coherente dentro de
~un grupo de personas.

Leer comprenswamente.

Escnblr |nteI|g|blemente

Transcnblr sonidos, palabras o frases que escu-
cha.

Aumentar progreswamente su vocabulaﬂo

Conocer y comprender los conceptos basacos de
espacio, tiempo y cantidad ligados a situacio-

nes concretas 0 sea, no de manera abstracta

GRADO DE DESARROLLO ES UNA CONDUCTA DE
POTENCIAL EN EL
RMM lNDEPENDENCIA INTEGRACION
R i o _ S o V8 ] St -
0 F 2 3 Personal Psico- Académi Familiar Social Laboral
I Social Lingiis- col La-
tlca boral




CONDUCTA

Asumlr y mantener posturas corporales segun
cada ocasaon iy contexto.

Coordlnar sus mowmuentos

Hacer ejercwlos fisicos comunes (gimnasia ba-
5|ca)

Mantener eI equmbrlo corporal.

Orientarse en el espacio y en el tiempo.

Participar en deportes o actividades al aire libre,
tanto solo como en grupo.

1C-12

Distinguir los dlferentes matenales a traves de
Ios senudos

Memorizar hechos,

Lavar su ropa manualmente, tenderla al sol, re-
cogerla y guardarla.

Mantener su vestimenta limpia, Inbre de man-

chas, rasgaduras, etc.

Utilizar herramientas sencillas (destornillador,
martillo, serrucho, alicate, llave de cruz, llave de
tuercas etc)

Utilizar herramientas complejas como un tala-
dro

espontanea soc:ahzado

Comumcarse verbal o gestualmente en forma

GRADO DE DESARROLLO ES UNA CONDUCTA DE
POTENCIAL EN EL
RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0 1 2 3 4 Personal Psico- Académi Famlllar Social Laboral
/ Social Lingliis- co/La-
tica boral
SEENE e . o
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CONDUCTA

GRADO DE DESARROLLO
POTENCIAL EN EL

RMM

ES UNA CONDUCTA DE

INDEPFNDENCIA INTEGRACION
Personal Psico- Académi Familiar Social ‘_I Laboral
/ Social Lingliis- co/ La-
tica boral

S —

Utilizar habitos de cortesia y mantener una acti-
tud al comunicarse con los demas acorde a la
ocasuon y el contexto.

Expresar sus ideas y necesidades en forma cla-
ra.

Desempeinar actividades con Ias que se identifi-
ca (artes plasticas, escénicas, danza, sociales,
deportes, oficios, tareas, uso del tiempo libre,
etc)

Efectuar compras.

Desplazarse solo

Vlgllar su salud.

Reallzar trabajos por mmnatwa propia.

Conocer sus deberes y derechos

Py

Cmdar sus pertenencias.

Asumir responsabilidad como miembro de su
fam|I|a escuela comumdad

Paruclpar en la solucion de probiemas del hogar
y Ia escuela.

p—.

Ser punt‘ual en Ia asastencna

Aceptar sus responsablltdades

Mamfestar confianza en SI mismao.

ik B £

e




GRADO DE DESARROLLO ES UNA CONDUCTA DE
POTENCIAL EN EL
CONDUCTA RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0 1 2 3 4 Personal Psnco- Acade’mi Famlllar Socnal Laboral
! Social Lingliis- | co/La-
tica boral
Mamfestar respeto hacia si mismo y hacia los
demas
Aceptarse a SI m|smo
Identificar sonldos (del medio amblente de ani-
males objetos voces, etc.).
Re!acnonar datos y repetlrlos :
Claslflcar conceptos b hechos
Comprender el 5|gmf|cado de palabras de uso
diarlo
- ESA— - DR ._}.__,k - —— . e — —
Comprender el mgmhcado de contenidos narra-
dos o cornumcados por los demas /
Comprender los mandatos verbales que se le -
hacen
Identificar personajes y acciones en las descrip-
cmnes que se reallzan
Relacionar palabras habladas mediante el uso
de analogias
Descnibir verbalmente detalles de satuacmnes
hechos cosas.
Recordar senes de palabras numeros etc
S o i e AT SO, [ i S et : I RS L N N P—————
Trazar |magenes de memorla.
Escnbn sus datos personaies J |




CONDUCTA

Leer funcionalmente (palabras, frases u oracio-
nes con 5|gmf|cado)

Escrlblr nombres transmitidos por otras perso-
‘nas tanto escnta como verbalmente

Resolver problemas que impliquen operaciones
basicas de la matematicas: pagar en dinero las
compras de alimentos, pago de pasaje, cambio
de moneda, identifica unidades de medida
(metro peso, litro y medldas del tlempo) etc.

Conocer nombres de herramientas basicas de
trabajo u otros objetos

GRADO DE DESARROLLO
POTENCIAL EN EL

Realizar tareas de recortar, trazar rasgar, ama-
Sar etc.

Realizar tareas u operaciones de costura tEdeO
madera etc.

RTISE| L——

Utlllzar herramsentas y eqmpos

Partncnpar en el mejoramiento y conservacion del
amblente del taller y de la comunldad

Conocer y manejar los deberes y derechos de

Ios mudadanos

Conocer el servicio que prestan los hospltales
pohcta escuela y otras mstltumones

Estar en grupo y en pareja.

Desenvo!verse sin neceS|dad de constantes

onentac:lones

/1C-15

ES UNA CONDUCTA DE
INDEPENDENCIA INTEGRACION
Personal Psico- Académi Familiar Social Laboral
! Social Lingiiis- | co/la-
tica boral
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GRADO DE DESARROLLO ES UNA CONDUCTA DE
POTENCIAL EN EL
CONDUCTA RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0 1 ( 2 3 4 Personal Psico- Academ| Familiar Social Laboral
I Social Lingiiis- | co/LlLa-
tica boral
Mantener Ia atenc:on
Reallzar algun tipo de trabajo fuera del hogar. .
Integrarse a su comunidad asistiendo a centros
religiosos, deportivos, comerciales, culturales,
etc.
by R R -
Aceptar las ordenes de las figuras de autoridad.
Compartlr con otros miembros del grupo fami-
liar.
Sujetarse a horarios establecidos en su hogar,
escuela y lugar de trabajo.
Comunicarse en términos precisos y concretos.
Explicar adecuadamente sus obligaciones como s
trabajador
Leer y escnblr de manera funcional.
Usar adecuadamente el transporte colectlvo
Mowlnzarse mdependlentemente
Realizar compras senc:llas s
Manlfestar amablhdad cortesna y respeto.
Desempenar adecuadamente las tareas del ho-
gar.
Usar adecuadamente el telefono
Hacer calculos antrnetlcos de manera funcaonal |
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R | GRADO DE DESARROLLO ES UNA CONDUCTA DE B
POTENCIAL EN EL
CONDUCTA RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0 1 2 3 4 Personal Psico- | Académi | Familiar Social Laboral
I/ Social Lingtis- co/ La-
tica boral
Tener responsablhdad ante el trabajo
Mantener buenas relaciones lnterpersonales
Ewdenmar destrezas y habilidades motoras finas
y gruesas.
Envolver mercancia.

Ordenar cosas.

Segmr ordenes.

Pegar botones

Desplazarse.

Mostrar independencia de manos y dedos.

Adaptarse a su medio.

Expresarse en forma comprensible por los de-
mas.

Evidenciar motricidad gruesa adecuada

e Bl nts

Mantener atencion breve, pero mas o menos
permanente y voluntaria.

Evidenciar razonamiento abstracto escaso, pero
presente en cierto grado.

Ewdenmar memorla mmedlata y concreta
i Lk :

Evidenciar una comprension mas concreta que

abstracta




CONDUCTA

Evudencnar una capaadad de asociacion Ilmlta-
da.

/C-18

GRADO DE DESARROLLO |

POTENCIAL EN EL

Evidenciar una imaginacion reproductora, pero
creatwa a traves de los juegos

2|

e

tica

ES UNA CONDUCTA DE
INDEPENDENCIA INTEGRACION
Personal Psico- Académi Familiar Social Laboral
! Social Lingliis- | colla-
boral

Evidenciar una conceptuahzacnon concreta, pero
funcional y logica. Capaz de estructurar con-
ceptos abstractos simples.

Evidenciar una capacidad de observacion limita-
da, pero pueden percibir los detalles y el todo

(globalizacion).

Ewvidenciar una capacidad de lenguaje caracteri-
zada por un vocabulario limitado, pero una dic-
cuon y conversacnon adecuadas

Desenvolverse con la gente.

Integrarse a grupos ya establecidos (como gru-
Pos famlhares)

B e s

Formar subgrupos dentro del medio en el cual
vwen

Aprender retener y transfenr experiencias motri-
ces y verbales de cierta comptejldad

Realizar abstracciones simples.

Realizar asociaciones graficas o de aconteci-
mlentos

Prestar atenc:on mmedlata a mstruccmnes
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Aprender por imitacion y descripcion verbal.

Trabajar continuamente por un periodo apropia-
do o exigido (cumplen con el horario).

GRADO DE DESARROLLO ES UNA CONDUCTA DE
POTENCIAL EN EL
CONDUCTA RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0 1 2 3 4 | Personal Psico- | Académi | Familiar Social Laboral
{ Social Linglis- | co/la-
tica boral
AT U e = =
Corregir una tarea después de una orientacion.
Ll Ry il s . et

No iniciar contactos personales inapropiados.

Trabajar en grupo.

Trabajar en una actividad especifica relacionada
a un todo.

Mostrar cooperacion, respeto e iniciativa.

Perseverar.

Motivarse.

Manipular la maquinaria necesaria para realizar
el trabajo.

Adaptarse a la empresa donde trabaja.

Asistir al trabajo sin faltas mas frecuentes que
las de los sujetos normales.

Cumplir con limites de tiempo para entregar el
trabajo.

p——

Hacer su trabajo segun las normas de calidad y
cantidad requeridas.

Tener iniciativa, aun cuando pregunte con mayor
frecuencia que los sujetos normales.




'| GRADO DE DESARROLLO
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ES UNA CONDUCTA DE
POTENCIAL EN EL
CONDUCTA RMM INDEPENDENCIA INTEGRACION
0 1 [ 2 | 3 ( 4 | Personal | Psico- | Académi | Familiar Social Laboral
{1 Social Linguis- collLa-
tica boral

Mantener un trato cordial con sus compaieros

de trabajo, ser cooperativo y aceptar sugeren-

cias, instrucciones y correcciones por parte de

los demas.

Sl - 2 ! o
Ser social y comunicativo.

POR FAVOR INDIQUE A CONTINUACION CUALQUIER OTRA CONDUCTA QUE UD. CONSIDERE IMPORTANTE Y NO FUE INCLUIDA EN LA LISTA

S S —
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CONDUCTA

GRADO DE DESARROLLO
POTENCIAL EN EL

RMM

0 1 2 3 4

ES UNA CONDUCTA DE
INDEPENDENCIA INTEGRACION
Personal Psico- Académi Familiar Social Laboral
! Social Lingiiis- | co/lLa-
tica boral




Anexo D
Conductas de Integracion del RMM



z
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INTEGRACION

= CONDUCTA )

4t 8L 8 |

7

(3]
;
o

(0]

O

AlB/C

NOG)
1

AlsclalB[c/a[B/C

alelc

WO~ WU b WK =

14
15
16
17
18
19
20
21
22

24
25
26
27
28
29
30
k3|
32
33
35
36
7
38

38

41

42

43

Aperturar y mowilizar una cuenta bancana.

Hacer compras en establecimientos comerciales.
Pagar y recibir vuelttos

Tomar los alimentos por si mismo 1
Interpretar el reloj

Llamar y recibir liamadas telefonicas.

Manejar artefactos electrodomeésticos sencillos
Manejar artefactos electrodomesticos complejos
Vestirse y desvestirse por si solo.

Calzarse y quitarse los zapatos por si solo.

Tender su cama.

Barrer pasar coleto y sacar la basura.

Asumir responsabilidades de colaboracion en el hogar.

e T R (i N |

Cepiliarse los dientes por si solo.

Bafiarse por si solo.

Mantener los habitos cotidianos de higiene personal.
Comer en la mesa junto con todos.

Lavar los platos y cubiertos despues de comer
Orinar y defecar sin ayuda

Limpiarse correctamente despues de sus excretas
Utilizar por si solo el transporte colectivo urbano
Utihzar por s! soio el transporte colectivo interurbano
Ir por si solo a lugares conocidos y regresar a casa.
Ir por si solo a lugares desconocidos y regresar a casa

A =d b b =

Comprender el significado de palabras groseras ©
vulgares.

Comportarse edecuadamente en una reunion familiar.
Comportarse adecuadamente en una reunion social.
Controlar ios movimientos gruesos de su cuerpo
Controlar ios movimientos fines de su cuerpo.

Interactuar contodas las personas con quienes convive |1

-

Interactuar con sus docentes en la escuela.

interactuar con sus compafieros en la escuela.

Hacer trabajos manuales sencillos.

Hacer trabajos manuales complejos.

Cocinar por si solo aimentos sencillos.

Cocinar por si $oi¢ alimentos complejos. =
Comprender e pehgro de los actos cotidianos (aceite
calhiente. aguz hirviente, fosforos. uso de escaleras, gas.
cuchillos filosos. etc.).

Utilizar por si solo el botiquin elementai de primeros
suxilios (alcohol. merthiolate. cuntas. etc.).

Solicitar ayuda cuande se siente enfermo.

Distinguir y no hacer uso inadecuado de las sustancias
peligrosas y/o 10xicas presentes en el hogar.

Hacer uso de los cubiertos adecuados a cada tipo de
comida. i

Controlar sus esfinteres y pedir el bafic cuando lo
necesita.

Transitar por las calles tomando las precauciones
necesarias (cruzar en los semaforos. caminar por Ia

acera. ceder el paso, etc.). :
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INTEGRACION

No. - CONDUCTA 1 2 | 3 | a1 s T 6] 7 |coneol
AlB[c/a8]c ATe[c[A[B[C/AB[C/A[BC/AIBIC, AlB c |

44 |Tener y mantener amistades. 1 1 1 1 : i T 1 170

45 |Comunicar 8 sus padres Yy personas de confianza sus|1 1 1 1 1 % 1 |2 ¢ 0
problemas e intimidades personales.

46 |Conducirse respetucsamente con las personas del sexo| 1 1 1 1 1 -t 1 1% 7 A
opuesto.

47 |Mantener una relacion sentimental estrecha con una| 1 1 1 1 1 1 1 (<
persona del sexc opuesto.

48 |Alimentar y cuidar a un animal domestico. L 1 1 A B 1 ¥ a4 9

48 |Alimentar y cuidar a un nifio pequefio. LI R S T 1 11 11 &

50 |Hacer por si solo una liamada desde un teiéfono publico. 1 1 1 LA A | ; [ -

51 |Quederse sdlo en casa y tomar las precauciones| 1 |1 1 11 11 1|5 4 0
necesarias (cerar la puerta con llave, cerar las ventanas.
apagar las luces, apagar el televisor. no dejar la nevera
abierta. no dejer la cocina encendida, etc.).

52 |Ser precavido con los extrafios que tocan a la puerta T |1 1 19 1 4 3 0

53 [Ser precavide con los extrafios que se le acercan en la| 1 |1 1 i 1 i
calle.

54 |Reconocer las malas intenciones de las personas y veler| 1 1 1 |4 1 1 1T § @
por su segurided personal (correr. gritar, pedir auxilic.
etc ).

55 |Pelear para defenderse. 1 1 il 499 1 T 0

56 |Explicar inteligiblemente los acontecimientos que| 1 1 1 1 1 0 5 0
ocurrieron

57 |Reconocer y brindar su ayuda a personas que la| 1 1 1 L 1 2 6 1
necesitan (llamar al medico. avisar a un vecino o
conocide. alertar a los demas. etc.)

S8 |Ewvitar la ingestion de alimentos que e caen mal. 1 1 1 |2 %2 8

59 |Diferenciar entre el pasadc presente y futuro. 1 1 f 11 1 1.6 0

60 |Comprender las diferentes condiciones climaticas y| 1 1 1 1 1 1 50
fenomenos atmosfericos y tomar las medidas del caso
(abngarse. tomar el paraguas. cerrar las ventanas. etc.).

61 |Desempefiar aigun tipo de oficio o actividad remunerada. | 1 1] 11| 11| 1 1 1 1 0 6 §

62 |Controlar ia rabia y expresaria de manera sociaimente| 1 1 T e 4 1 2 & 1
aceptable.

63 [Controlar sus impulsos emocionales y manifestarios de| 1 1 1 - 1 -
manera socialmente aceptable. '

B4 |Controlar sus deseos sexuales. 1 1 1 11 1 1 1

65 |Distinguir entre lo correcto y lo incorrecto. lo bueno ylo| 1 1 1 14 " 1 1 1
malo.

66 |Entablar una conversacién coherente con cuaiquier tipo|] 1 1| 1 1 1111 2 § 2
de persona y en cualquier lugar o contexto.

67 (Cooperar con sus compafieros en la escuela. 11 1 1 1 0 5

68 |Manifestar interés por las actividades Que mas ie gustan,| 1 1)1 1j1 1 1 |11 1 |4 3
tanto en la escuela como en el hogar.

68 |Asistir por si solo & la Iglesia y conducirse de acuerdo| 1 1 T 1 1 1T 12 70
con las normas adecuadas (persignarse. guardar silencio,
recibir la hostia. amddillarse, sentarse. etc.).

70 |Asistir por si solo & un restaurante, solicitar el servicio| 1 1 1 1% 1 1 |1 6 0
que desea. pagar la cuenta recibir el vuelto y retirarse.

71 |Mantener buenos modales y cortesia de acuerdo a la| 1 1 L B L 1 e e
©casion o contexto. :



INTEGRACION
T 5 6 | 7 | CONTEO

No. - CONDUCTA ’ 1

2
AlBic/ATB]c A[B[C/A[BIC/A[B[CA/BIC/AB/C Alelc
72 |Reconocer las figuras de autondad de la sociedad yl 1 1 : i 11 2 6 0
recurnr a ellas en ceso necesario (policia, bombero fiscal
de transito etc ).
73 |Hacerse entender mediante la palabra hablada y los| 1 LA 3 9 1 1 2 &2
gestos.
74 |Lienar formatos o planilias sencillas. o 6 B 1 11 1 0 5 2
75 [Moderar su tono de voz de acuerde 2 la ocasion yel 11 1 1 1 THIEIE 9 94 94
contexto.
76 |Interpretar y cumplir ordenes sencillas. Al Yy sy o L G T 3 8 5
77 |{interpretar y cumplir una secuencia de dos © mas ordenes| 1 1[1 1 1[1 1 1]1 1 O O I B
(seguimiento de érdenes)
78 |Nombrar todos los objetos de su entomo con los guel tAr Tt 1Y T Al 1 |18 7 &
Interactua habituaimente.
79 |Relatar los detalles mas relevantes de un cuento of 1 7] 1 1 1 0 5 0
narracion explicada.
80 (Responder y formuiar preguntas de forma edecuada p G 1f O 1 1 11 1 16 1
81 |Reiatar experiencias en un orden secuencial. Al % 1 1 1 b 5 7«
82 Ciasificar objelos o animales segun sus semejanzas of 11| 1 1 1 0 4 1
diferencias
83 |Utiizar el lenguaje para describir objetos. imagenes o 11| 1 1 1 0 4 1
actividades
84 [Mantener una conversacion coherente dentro de un grupo| 11| 1 1 1 1 D 5 1
de personas.
85 |Leer comprensivamente. 130 3% 9 9 Tl 0 5 4
86 |Escribir inteligiblemente. 111111 1] 9 1 2 4 4
87 |Transcribir sonidos palabras o frases que escucha 11 1 1 1 11 0 5 2
88 |Aumentar progresivamerte su vocabulario. 1-9] 1 1 1 0 5 19
89 [Conocer y comprender los conceptos basicos de| 11| 1 A 1 117 1 & 2

espacio. tiempo y cantidad. ligades & situaciones
concretas. ¢ sea no de manera abstracta

90 |Asumir y mantener posturas corporales segun cada| 1 1 M 1 Tl 1 6 1
ocasion y contexto

91 |Coordinar sus movimientos.

82 |Hacer ejercicios fisicos comunes (gimnasia bésica)

83 [Mantener e equilibrio corporal.

84 |Orientarse en el espacio y en el tiempo

85 |Par cipar en deportes o actividades al aire libre. tanto
solo como en grupo

96 |Distinguir ios diferentes materiales a traves de los| 1 1 11 T 28
sentidos. i
97 |Memorizar hechos TN 1 1 oe)e 5 | 4 4 4
98 |Lavar su ropa manuaimente, tenderia al sol. recogefayl 11/11 (11 11 |11 |1 19 |8 & %
guardara.
89 Mantener su vestimenta limpia. libre de manchas| 11[11 [11 |11 [11 |11 T [& T A
rasgaduras. etc.

B e o
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100 |Utiizar herramientas sencillas (destomillador, martillo,] 1 1|1 11 1111 111 111114 6 6
serrucho, alicate. llave de cruz. llave de tuercas. etc.).

101 |Utiiizar herramientas complejas. como un taladro. 1T T4 1910 v 40 1 113 & 6

102 [Comunicarse verbal o gestuaimente en forma| 1 1| 1 1)1 1 114 IR AR R 3 6 4

espontanea. socializado.
103 |Utilizar habitos de' cortesia y mantener una sctitud al| 1 1 T ot 1 19 4 |2 ¥ 3
comunicarse cen los demas acorde a le ocasion y el
contexto.

104 |Expresar sus ideas y necesidades en forma clara. 11 1 I 1 1 1 16




No.

CONDUCTA

INTEGRACION

3

CONTEO

AlBC

AlB/C

5
DOE

AlB'c

AlBlc

105

106
107
108
108
110
111
112

113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123

124
125

126
127
128
129
130
131
132

133

134

135

136

137
138

139

Desempefiar actividades con las que se identifica (artes
plasticas. escenicas denza sociales. deportes, oficios.
tareas. uso deltiempo libre_ etc.)

Efectuar compras.

Desplazarse sole

Vigilar su salud.

Realizar trabajos por iniciativa propia.

Conocer sus deberes y derechos.

Cuidar sus pertenencias.

Asumir responsabilidad como miembro de su familia,
escuela. comunidad.

Participar en la solucion de problemas del hogar y la
escuela.

Ser puntual en la asistencia.

Aceptar sus responsabilidades

Manifestar confianza en si mismo.

Manifestar respeto hacia si mismo y hacia los demas
Aceptarse a si mismo.

Identificar sonidos (del medio ambiente. de animales.
objetos. voces. etc.)

Relacionar datos y repetirios.

Clasificar conceptos y hechos

Comprender ei significado de palabras de uso diario
Comprender el significade de contenidos narados o
comunicados por los demas

Comprender los mandatos verbales que se le hacen
Identificar personajes y acciones en las descripciones que
se realizan

Relacionar pslabras habladas mediante el uso de
analogias

Describir verbaimente detalles de situaciones. hechos,
cosas

Recordar series de palabras numeros. etc.

Trazar imagenes de memona.

Escribir sus datos personales.

Leer funcionaimente (palabras. frases u oraciones con
significado)

Escribir nombres transmitidos por otras personas tanto
escrita como verbalmente.

Resolver problemas que impliqguen operaciones bésicas
de la matematicas. pagar en dinero las compras de
alimentos. page de pasaje. cambio de moneda. identifica
unidades de medida (metro peso, litro y medidas del
tiempo), etc.

Conocer nombres de herramientas basicas de trabajo u
otros objetos.

Realizar tareas de recortar, trazar. rasgar. amasar. etc.

Realizar tareas u operaciones de costura. tejido, madera,
etc. i

Utilizar herramientas y equipos.

Participar en el mejoramiento y conservacién del
ambiente del taller y de la comunidad. :
Conocer y manejar los deberes y derechos de los

ciudadanos.
v
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No.

INTEGRACION

CONDUCTA

4

5_|

AlB|C

Wy
AlBlciAaTBC

140

141
142

143
144
145

148
147
148

149
150

151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161

162
163
164
165
166
167
168
169
170
171

172

’1?3
174

175
176
177

178

179

Conocer el servicio que prestan los hospitales policia.
escuela y otras instituciones

Estar en grupo y en pareja.

Desenvolverse  sin  necesidad de
onentaciones

Mantener la2 atencion.

Realizar algun tipo de trabajo fuera del hogar
Integrarse a su comunidad asistiendo a centros
religiosos deportivos. comerciales. culturales. etc.
Aceptar las ordenes de las figuras de autorided.
Compartir con otros miembros del grupo familiar.
Sujetarse a horarios establecidos en su hogar. escuela y
iugar de trabajo.

Comunicarse en términos precisos y concretos.
Explicar eadecuadamente sus obligaciones
trabajador.

Leer y escnbir de manera funcional

Usar adecuadamente el transporte colectivo.
Movwvilizarse independientemente.

Realizar compras sencillas.

Manifestar amabilidad. cortesia y respeto.
Desempefiar adecuadamente ias tareas del hogar
Usar agecusdamente el telefono

Hacer calcules antmeticos de manera funcional
Tener responsabilidad ante e! trabajo

Mantener buenas relaciones interpersonales.
Evidenciar destrezas y habilidades motoras finas vy
gruesas

Envolver mercancia

Ordenar cosas

Seguir ordenes.

Pegar botones.

Desplazarse.

Mostrar independencia de manos y dedos.

Aggptarse a su medio

Expresarse en forma comprensible por los demas.
Evidenciar motricidad gruesa adecuada.

Mantener atencion breve. pero mas © menos permanente
y voluntariz .

Evidenciar razonamiento abstracte escaso, pero presente
en cierto grado.

Ewvidenciar memoria inmediata y concreta

Ewvidenciar una comprension inas concreta que abstracta.

constantes

como

Evidenciar una capacidad de asociacion limitada.
Evidenciar una imaginacién reproductora, pero creativa a
traves de |os juegos.

Ewvidenciar une conceptualizacion concreta. pero funcional
y logica Capaz de estructurar conceptos abstractos
simples. i

Evidenciar une capacidad de observacion limitada, pero
pueden percibir los detalles y el todo (globalizacion).

Evidencier una capacidad de lenguaje caracterizada por

un vocabulano limitado. pero une diccion y conversacion
gdecuadas. ¢
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. . INTEGRACION
No. CONDUCTA 1 2 3 4 5 6 7 | CONTEO
AlB/c/A|B[ciAa[BIc/AB ClA[Bc/AlB[c/A/B/c/ A B C
180 {Desenvolverse con la gente. 1 1 1 ;O 5 T T 2 T T T 2 T
181 |Integrarse a grupos ya establecidos (como grupos| 1 |11 111111 11 1 5 6 2
familiares)
182 |Formar subgrupos dentro del medic en el cual viven. 1 1 1 {1 1 1 1 & B
183 |Aprender. retener y transferir expenencias motrices y| 1 1 Ll L 1 3 3
verbales de cierta complejidad.
184 |Realizar abstracciones simples. 1 11 t 2
185 |Realizar asociaciones graficas ¢ de acontecimientos. 19 1 1 1 2. 4
186 |Prestar atencion inmediate 2 instrucciones. R 14 2 4 4
187 |Aprender por imitacién y descripcion verbal. T90% 1Y 1 A o o, il 3 4 4
188 |Corregir una taree después de una orientacion. 11 1 1 1 o 28
189 [Trabajar continuamente por un periodo apropiade o 11 11} 11 Hud ot & &
exigido (cumplen con el horano).
190 |No iniciar contactos personaies inapropiados. 1 1 1 1 1 1 4 i &0
181 |Trabajar en grupo. 41 %8l 949 1 % il 1 6 6
192 [Trabzjar en una actividad especifica relacionada & un| 11 1 1 111 2 T 3 &
todo.
193 |Mostrar cooperacion. respeto e iniciativa 11] 1 1 G I o O R 3 F 3
184 |Perseverar. 11 1 1 1 1 4% 9 1 €& 2
185 {Motivarse 1 1 1 1 1.9 1 5 0
196 (Manipular la maquinaria necesanz para realizar el trabajo 11 1 11 f134l2 2%
197 |Adaptarse 2 la empresa donde trabaja 19 1 1 1 EE e 2 6
198 [As:stir al trabajo sin faltas mas frecuentes que las de los| 11 4 li 51 Aar0 ¥ 6
sujetos normales
189 |Cumplir con limites de tiempo para entregar el trabajo. 11 3 11 i S | 1 2
200 |Hacer su trabajo segun las normas de calidad y cantidad| 1 1 1 o1 1 o 2
reguendas
201 |Tener iniciativa. aun cuando pregunte con mayor| 11 i 111 1] 1413 8
frecuencia que los sujetos normales.
202 {Mantener un trato cordial con sus compafiercs de trabajo.| 11 1 111 1011 2.3 8
ser cooperativo y aceptar sugerencias. instrucciones y
correcciones por parte de ios demas
| 203 |Ser social y comunicativo i 1 1 | 181441 |8 & 2

—




Anexo E
Respuestas Brutas de los Expertos
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CONDUCTA

»

INDEPENDENCIA

INTEGRACION

POTENCIAL

3

3

4

1

6|7

1
AlB|c

AlB|c

6
AJe[c

AlB[c

o]

AlB|c

AlB|c

-]
AlB|c

ed
|
o
>

O

Scvo~NOOAEWN=

- b -
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14
15
16
17
18

Aperturar y movilizar una cuenta bancaria.

Hacer compras en establecimientos comerciales.
Pagar y recibir vueltos.

Tomar los alimentos por si mismo.

Interpretar el reloj.

Llamar y recibir lamadas telefénicas.

Manejar artefactos electrodomésticos sencillos.
Manejar artefactos electrodomésticos complejos.
Vestirse y desvestirse por si solo.

Calzarse y quitarse los zapatos por si solo.
Tender su cama.

Barrer, pasar coleto y sacar la basura.

Asumir responsabilidades de colaboracion en el hogar.

Cepillarse los dientes por si solo.

Badarse por si solo.

Mantener los habitos cotidianos de higiene personal.
Comer en la mesa junto con todos.

Lavar los platos y cubiertos después de comer.
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20
21
22
23

25

26
27
28
29
30

3
32
33

Orinar y defecar sin ayuda.

Limpiarse correctamente despues de sus excretas.
Utilizar por si solo el transporte colectivo urbano.
Utilizar por si solo el transporte colectivo interurbano.

Ir por si solo a lugares conocidos y regresar a casa.

Ir por si solo a lugares desconocidos y regresar a casa.

Comprender el significado de palabras groseras o
vulgares.

Comportarse adecuadamente en una reunion familiar.
Componrtarse adecuadamente en una reunion social.
Controlar los movimientos gruesos de su cuerpo.
Controlar los movimientos finos de su cuerpo.

Interactuar con todas las personas con quienes convive.

Interactuar con sus docentes en la escuela.
Interactuar con sus compafieros en la escuela.
Hacer trabajos manuales sencillos.
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INDEPENDENCIA INTEGRACION
No. CONDUCTA POTENCIAL 2 3 4 5 6 1 2 3 4 b 6 T
1|2]3]4]s]e]7|a[B][c|a[e]c|a]8]c[a]e[c[Ale]c|a]B]c Ale[c|a[e[c|a[[c|a[s[c|a[e[c|a]8]c|a[s]c|a]e]c
34 Hacer trabajos manuales complejos. 222328204 1 A | 1 1 R ) B 1
35 Cocinar por si solo alimentos sencillos. 33334341 1 1 1 R e R S {20 0L O N B T e e
36 Cocinar por sl solo alimentos complejos. 212232231 1 1 1 1 1 AR e 1 P AT ey
37 Comprender el peligro de los actos cotidianos (aceite|3 3 3 2 3 2 41 1 1 1 1 1 L d e 1 1 LI o B P R R R
caliente, agua hirviente, fosforos, uso de escaleras, gas,
cuchillos filosos, etc.).
38 Utllizar por si solo el botiquin elemental de primeros|3 3 3 2 3 1 41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34
auxilios (alcohol, merthiolate, curitas, etc.).
39 Solicitar ayuda cuando se siente enfermo. 34424331 1 1 1 1 i B SR 5 D R I I R b e e
40 Distinguir y no hacer uso inadecuado de las sustancias|3 3 3 2 3 2 31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Lol a4 1
peligrosas y/o toéxicas presentes en el hogar.
41 Hacer uso de los cubiertos adecuados a cada fipo de|3 2 2 3 3 2 3|4 1 1 1 1 1 1 R R G 1 L8 B
comida.
42 Controlar sus esfinteres y pedir el bafio cuando lo|3 4 4 3 4 3 4|1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 L I
necesita.
43 Transitar por las calles tomando las precauciones|3 3 3 2 4 2 3|1 1 1 1 1 1 ;e 1 1 1 1 1 1
necesarias (cruzar en los semaforos, caminar por la
acera, ceder el paso, etc.).
44 Tener y mantener amistades. 33324331 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 df 1
45 Comunicar a sus padres y personas de confianza sus|2 1 2 3 4 2 3|1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ] 1
problemas e intimidades personales.
46 Conducirse respetuosamente con las personas del sexo|3 2 3 3 4 3 3|1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ;I G e T 0
opuesto.
47 Mantener una relacion sentimental estrecha con unal3 2 2 3 4 2 31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
persona del sexo opuesto.
48 Alimentar y cuidar a un animal doméstico. 3223423l 1 1 1 1 1 114 1 1 (N & S |
49 Alimentar y cuidar a un nifio pequefio. 21134131 1 1 1 1 1 ;R T R R B o ¥l
50 Hacer por si solo una llamada desde un teléfono publico. 123334231 1 1 LR 11749 1 1 1 AT 1
51 Quedarse sélo en casa y tomar las precauciones|3 3 3 3 4 3 41 1 1 1 1 1 1 : B 1 ; R 13 1
necesarias (cerrar la puerta con llave, cerar las
ventanas, apagar las luces, apagar el televisor, no dejar la
nevera abierta, no dejar la cocina encendida, efc ).
52 Ser precavido con los extrafios que tocan a la puerta. 32224131 1 1 1 1 1 s o 1 ;g 0L b 1




INDEPENDENCIA INTEGRACION
No. CONDUCTA POTENCIAL [ 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
1]2|3[4[s]e[7|a[8[c|a[e]c|a[e]c|A]B[c[a[e[c|a]e[c|a]e]c|a[e[c|a]e]c[A]e]c|alB[c A[8[c|A[B[c|a[e]c
53 Ser precavido con los extrarios que se le acercan enla|3 22 24 1 3|1 1 1 1 1 1 111 1 AT b 1
calle.
54 Reconocer las malas intenciones de las personas y velar|2 2 2 2 2 0 2|1 1 1 141 1 1 1 1 11 1 1
por su seguridad personal (correr, gritar, pedir auxilio,
efc.).
55 Pelear para defenderse. 23324334 1 1 1 1 1 1 1 1 LI ) ;i B 1
56 Explicar inteligiblemente los acontecimientos que|3 2 2 2 2 2 3|1 1 1 19 1 1 1 1 1 1 1
ocurrieron,
57 Reconocer y brindar su ayuda a personas que la|3 2224 2 3|1 1 1 1 1 1 1 1 11111 1
necesitan (lamar al médico, avisar a un vecino o
conocido, alertar a los demas, efc.).
58 Evitar la ingestion de alimentos que le caen mal. 2112113/[1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
59 Diferenciar entre el pasado, presente y futuro. 27124031 1 1 ey A 1 1 1 y S B 1
60 Comprender las diferentes condiciones climaticas y|2 33220 |1 1 1 ;3 1 1 1 1 R
fenomenos atmosféricos y tomar las medidas del caso
(abrigarse, tomar el paraguas, cerrar las ventanas, etc.).
61 Desempenar algun tipo de oficio o actividad remunerada. |3 4 4 3 4 3 3|1 1 1 1 - 1 ¢ | R O RS I L S8 A
62 Controlar la rabia y expresarla de manera socialmente[2 1 1 1 4 1 3|1 1 1 1 1 1 1 1 CH G 7 SO R 1
aceptable.
63 Controlar sus impulsos emocionales y manifestarlos def[2 1 2 2 4 1 3|1 1 1 1 1 1 1 1 1 Al 1
manera socialmente aceptable.
64 Controlar sus deseos sexuales. 22,2241 3[1 1 1 1 1 1 1 1 1 141 1
65 Distinguir entre lo correcto y lo incorrecto, lo bueno y lo|2 2 2 2 4 2 3|1 1 1 1 1 1% 11 1 1 1 L 195 1
malo. :
66 Entablar una conversacion coherente con cualquier tipo[2 22222 |1 1|1 1 1 1 11 il s 1 111011
de persona y en cualquier lugar o contexto.
67 Cooperar con sus companeros en la escuela. 344244311 14 1 1 1 G U 1AL 1 1 1
68 Manifestar interés por las actividades que mas le gustan,|3 4 4 34 4 41 1|1 1|1 1|1 1 111 8 R O R o 11 .1 1
tanto en la escuela como en el hogar.
69 Asistir por si solo a la Iglesia y conducirse de acuerdo con|3 3 4 3 4 3 3|1 1 1 1 1 1 1 1 1 RS b S Rl B 1 1
las normas adecuadas (persignarse, guardar silencio,
recibir la hostia, arrodillarse, sentarse, etc.).
70 Asistir por si solo a un restaurante, solicitar el servicio queft 1224131 1 1 1 1 1 1 1 S o 1 1
desea, pagar la cuenta, recibir el vuelto y retirarse.




INDEPENDENCIA INTEGRACION
No. CONDUCTA POTENCIAL [ 1 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
1]2]3]a]s|e]7[A]B]C ale[c|a]e[c|a]s|c|a]e|c|a]e[c|a[][c|a[e][c|a|e[c|a|B[c|A[B[c|A|B[c|A[B|C

71 Mantener buenos modales y cortesia de acuerdo a laj3 3 3 3 4 3 31 1 1 1 1 1 1 1 T 2 i U i f [T
ocasion o contexto.

72 Reconocer las figuras de autoridad de la sociedad y|24 3242 |1 1 1 1 R 1 1 1: |13 E AVEN i
recurrir a ellas en caso necesario (policia, bombero, fiscal
de transito, elc.).

73 Hacerse entender mediante la palabra hablada y los|3 4 3 3 4 4 31 1 1 RS R 1 1111111 1 1
gestos.

74 Llenar formatos o planillas sencillas. 20224 01801 1 1 1 1 11k 1 14 1

75 Moderar su tono de voz de acuerdo a la ocasion y el|2 3 3 24 2 311 1 3 4 R o T L 1 1 1 aisaliy
contexto.

76 Interpretar y cumplir 6rdenes sencillas. 2333444 11 : I B B R s I 5 R R 1 i1

77 Interpretar y cumplir una secuencia de dos o mas ordenes{2 3 33 3 4| 11 i 111 1AM ke e ey Al
(segquimiento de 6rdenes).

78 Nombrar todos los objetos de su entorno con los que3 33 3443 11 : S b T B 11141 AR O v TN 1 e W B R G ] 1
interactua habitualmente.

79 Relatar los detalles méas relevantes de un cuento of2 112433 11 SR i i) b A ) R R g S 1 1 1 1 1
narracion explicada.

80 Responder y formular preguntas de forma adecuada. 23324230 11 o L o Wl i 4 & B REEE L s W 1 1 11 1

81 Relatar experiencias en un orden secuencial. 2222429 11 LS b B 1 1 42 R 1 1 1

82 Clasificar objetos o animales segun sus semejanzas o{2 113443 1 3 D5 ey LIS 2 o 1 1
diferencias.

83 Utilizar el lenguaje para describir objetos, imagenes o{2 333433 11 | O B 1 B 14 1 1
actividades.

84 Mantener una conversacion coherente dentro de ungrupo|2 33 24 2 31 11 LS A ;i 1 1 1
de personas.

85 Leer comprensivamente. 21124201 A1 11 1 : N TR L G B RO [ e TR Y s o

86 Escribir inteligiblemente. v e S 56 B B e 11 1 1 S 1 T 1

87 Transcribir sonidos, palabras o frases que escucha. 1112221f 11 1. 44 4 o3 G 19 1 1 94

88 Aumentar progresivamente su vocabulario. 333243 3] 11 17489 IR b 1 ¥pa 1 1 1

89 Conocer y comprender los conceptos basicos de espacio,[2 3 3 24 3 3] 11 L K G 3118 | 2 1 1 1
tiempo y cantidad, ligados a situaciones concretas; o sea,
no de manera abstracta

90 Asumir y mantener posturas corporales segun cada|2 1 23 4 2 31 1 1 1 1 1 1 T 1 1A
ocasion y contexto.

91 Coordinar sus movimientos. 22834331 1 1 1 1 1 1 S B e i G T

92 Hacer ejercicios fisicos comunes (gimnasia basica). 3443440801 1 1 1 1 gliziry 1 1 s dFH A 1 1

93 Mantener el equilibrio corporal. 33334331 1 1 1 1 ) S 88 e (B O




No.

CONDUCTA

INDEPENDENCIA

INTEGRACION

POTENCIAL

3 4 5

3 4 5

1{2[3]a]s]6]

AlB[c|as[c|a[s]c

AlB[c|A[g[c[a]e[c

7
A[e[e

95
96

97
98

100

101
102

103

104

Orientarse en el espacio y en el tiempo.

Participar en deportes o actividades al aire libre, tanto
solo como en grupo.

Distinguir los diferentes materiales a través de los
sentidos.

Memorizar hechos.

Lavar su ropa manualmente, tenderla al sol, recogerla y
guardaria.

Mantener su vesfimenta limpia, libre de manchas,
rasgaduras, efc.

Utilizar herramientas sencillas (destornillador, martillo,
serrucho, alicate, llave de cruz, llave de tuercas, etc.).
Utilizar herramientas complejas, como un taladro.
Comunicarse verbal o gestualmente en forma
espontanea, socializado.

Utilizar habitos de cortesia y mantener una actitud al
comunicarse con los demas acorde a la ocasion y el
contexto.

Expresar sus ideas y necesidades en forma clara.

2
3

7
3
3

1 1 1
1 1 1

TS
Sl s 1

1

1

1

- 105

106
107
108
109
110
111
112

113

114
115
116
117
118

Desemperiar actividades con las que se identifica (artes
plasticas, escénicas, danza, sociales, deportes, oficios,
tareas, uso del tiempo libre, etc.).

Efectuar compras.

Desplazarse solo.

Vigilar su salud.

Realizar trabajos por iniciativa propia.

Conocer sus deberes y derechos.

Cuidar sus pertenencias.

Asumir responsabilidad como miembro de su familia,
escuela, comunidad.

Participar en la solucion de problemas del hogar y la
escuela.

Ser puntual en la asistencia.

Aceptar sus responsabilidades.

Manifestar confianza en si mismo.

Manifestar respeto hacia si mismo y hacia los demas.
Aceptarse a si mismo.
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INDEPENDENCIA INTEGRACION
No. CONDUCTA POTENCIAL | 1 2 3 4 & 6 7 1 2 3 4 5 6
1]2|a]a]s]s|7[A]8[c|a[8]c|a[e]c|a]e[c|a[s]c|a]|s[c|a[e[c|a]8]c|a]e]c|a]e]c|Ale]c[a]8]c|a]B]c
119 Identificar sonidos (del medio ambiente, de animales,|2 4 4 4 4 4 3|1 1] 1 | & 1 NG 1 s i ¢
objetos, voces, etc.).
120 Relacionar datos y repetirios. 222342210 1] ¥ 1. 14 1 ; B 185 e T b e 1 ;e L gl i
121 Clasificar conceptos y hechos. o B e o g B e [ %o 11 11 19 1 ;| 12 1 |
122 Comprender el significado de palabras de uso diario. 24432 10 ey o § 1 TR 1 1 1 101
123 Comprender el significado de contenidos narrados o|2 2323 33| 11| 1 I o el B CHE ¢ B T e R
comunicados por los demas. ;
124 Comprender los mandatos verbales que se le hacen. 2442 3 1 1 AE B 1 1 ) (8 i B R TR (G 9 1
125 Identificar personajes y acciones en las descripciones|2 3 3 2 3 3 1k 5 ey L 0 3| i LB i 1 1 14
que se realizan.
126 Relacionar palabras habladas mediante el uso de[2 002 22 ‘e & [0 R I e 191 1 1
analogias.
127 Describir verbalmente detalles de situaciones, hechos,[2 222322 11| 1 S T B Ui i B 1 R T 14
cosas.
128 Recordar series de palabras, numeros, etc. 02202 e N1 SR a2 A L 1 |
129 Trazar imagenes de memoria. 241,229 - e B R B 1 s, i 1
130 Escribir sus datos personales. 2333233 - 1 11 111 171 i1 1 B0 B o
131 Leer funcionalmente (palabras, frases u oraciones con|2 3 3 2 3 4 1 1 1 R 1 kG 1 VAL A3
significado).
132 Escribir nombres transmitidos por otras personas tanto[2 332322 11 1 1 L B 18 1 1 1 1
escrita como verbalmente.
133 Resolver problemas que impliquen operaciones basicas|2 3 3 2 3 2 11 1 111 15 T B Y 1 4 1
de la matematicas: pagar en dinero las compras de
alimentos, pago de pasaje, cambio de moneda, identifica
unidades de medida (meftro, peso, litro y medidas del
tiempo), etc.
134 Conocer nombres de herramientas basicas de trabajo uj2 4 4 333 2| 1 1 1 1 1 1 ) B R (R e 1 1
otros objetos.
135 Realizar tareas de recortar, trazar, rasgar, amasar. etc. |34 4 33 4 4 1 1 1{1 1 1 R T 1 1
136 Realizar tareas u operaciones de costura, tejido, madera,|3 4 4 3 3 4 1 1 11 1 1 Hosr ipo U1 i e 1
elc.
137 Utilizar herramientas y equipos. 2343333 1 1 11 40 11 1 1 1 1 1 1] 4
138 Participar en el mejoramiento y conservacion del ambiente[3 4 4 3 4 4 3 1 1 i R SN 1 1 1 1 1 1
del taller y de la comunidad.
139 Conocer y manejar los deberes y derechos de los{2 012423 1 1 By 1 1 1 1 1
ciudadanos.




INDEPENDENCIA INTEGRACION
No. CONDUCTA POTENCIAL 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 T
1]2[3[a]s]s[7[A[e[c|a]e[c|a[e[c|a]e[c|a[e[c[a]8[c|a[e[c|a[e[c|a]e[c|A]B[c|A[e|c|A[e|c|a|B|c|A|8]C
140 Conocer el servicio que prestan los hospitales, policia,|3 3 3 24 3 4|11 1|1 1 11 1|1 1 1 o]y 1 1 1 1
escuela y otras instituciones.
141 Estar en grupo y en pareja. 844344 200 Hd 1 114 1 1 e 1 179 h 1
142 Desenvolverse sin  necesidad de constantes|2 22243311 1)1 1 11 1 1 1 e 1 1 JE 1
orientaciones.
143 Mantener la atencion. 34353 330 1 1 1 1 %111 W 1 1 1} 4
144 Realizar algun tipo de trabajo fuera del hogar. 34434341 1N 1 o 1 5 1 ol H I A S T 0 E o I [
145 Integrarse a su comunidad asistiendo a centros religiosos,[3 4 4 3 4 |1 1 1 T L 1 1 1 1 8
deportivos, comerciales, culturales, etc.
148 Aceptar las ordenes de las figuras de autoridad. 34434341 1 1 (TR 5 1 1 1 1 1 U 4 s e ) e
147 Compartir con otros miembros del grupo familiar. 3443444 1 1 1.9 44 1 1 2 By b 1 1 1 1
148 Sujetarse a horarios establecidos en su hogar, escuelay|2 33343 |1 11 1 1 1 . G : okl 1 e e 1 e i I
lugar de trabajo.
149 Comunicarse en términos precisos y concretos. 22324331 11 1 1.4 1 1 L] b 08 I i ) G S 1749 1
150 Explicar adecuadamente sus obligaciones comof2 3323231 11 1 1 ! e 11 1 1 1
trabajador.
151 Leer y escribir de manera funcional. 23334372 1 11 1 I T : i ) EEE 1 14 1
152 Usar adecuadamente el transporte colectivo. 233343 1 1 1 : i S 1 1 1 1 i 1 [
153 Movilizarse independientemente. 2333444|1 1 1 1 1 1 1 1 1 14100
154 Realizar compras sencillas. 244343411 11 1 ;T e 111 1 1 1 ey v 1
155 Manifestar amabilidad, cortesia y respeto. 34434431 1 1 11" 11 1.1 1 1 ) S8 ¢ SRS P T T 1
156 Desempefiar adecuadamente las tareas del hogar. 33334431 1 1 {0 AR L e £ 1 | i g i ik
157 Usar adecuadamente el teléfono. 333343 31 1 1 i B 1.1 1] G i [ R o D B i s B T
158 Hacer calculos aritméticos de manera funcional. 2d2243 211 1 1 b O o e L i, y & & i R 1 160 i 1 WS
159 Tener responsabilidad ante el trabajo. 3223433 1 1 W) 1 ;O v Wk T 0 B G D 1L 1 1
160 Mantener buenas relaciones interpersonales. 34334431 1 1 B 1 1 9] S s 1
161 Evidenciar destrezas y habilidades motoras finas y|3 22243 1 1 g3 iy b B T 1 11 1 111 1
gruesas.
162 Envolver mercancia. 3443444 1 1 1)1 1 1 Gl 1 1 1 e b B G T
163 Ordenar cosas. 2443433 1 1 11 1 L 1 1 & 1 1
164 Seguir ordenes. 3333443 111 1] 1 1 11 1] 3 i 1 1 G B
165 Pegar botones. 3233443 1 1 11 1 1 1 1 1] 4 4 7
166 Desplazarse. 34434431 s 1 1 % . 13 1 1 1 1 11
167 Mostrar independencia de manos y dedos. 34334441 1 1 1 e g 1 1l 1 1.1
168 Adaptarse a su medio. 34484331 1 1 1 1 1915048 1 1 1 1 1 1 1
169 Expresarse en forma comprensible por los demas. 23324331 1 1 L e 1111 1 1 1 1 1 1
170 Evidenciar motricidad gruesa adecuada. 333344 1 1 1 1 1 Jo5 e 1 1 11




INDEPENDENCIA INTEGRACION
No. CONDUCTA ) POTENCIAL | 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 T
12]3]a]s]s[7|a]B]c|a]B]c|a[B[c|a]8]c|a]e[c|a]B|c|a]B]c|a]B|c|A]B|c|A|B]C|A[B]C|A]B[C|A]B]C|A]B]C
171 Mantener atencion breve, pero mas o menos permanente|3 3 3 3 4 4 3|1 1)1 1 T 1111 L 1 1 18
y voluntaria.
172 Evidenciar razonamiento abstracto escaso, pero presente(2 33244 (1 1] 1 0 111 5831 . 1 1 1
en cierto grado.
173 Evidenciar memoria inmediata y concreta. 333343311 1] 1 L 1A 100 1 1 18
174 Evidenciar una comprension mas concreta que abstracta. (22322 1 4] 11] 1 1 1 1111 B 1
175 Evidenciar una capacidad de asociacion limitada. 222220911 11 A 1 1 i R I b i [ 1
176 Evidenciar una imaginacion reproductora, pero creativa aj2 2222 2 3|11 1] 1 LA f 1111 gy 1 1 1
traves de los juegos.
177 Evidenciar una conceptualizacion concrela, pero funcional(2 3 322 1 (1.1 1] 1 R B 1 11 1 1
y logica. Capaz de esfructurar conceptos abstractos
simples. :
178 Evidenciar una capacidad de observacion limitada, pero[2 333 21 (11 1| 1 Jio kv 1 LI | NG 1 11
pueden percibir los detalles y el todo (globalizacién).
179 Evidenciar una capacidad de lenguaje caracterizada por|2 33222 |11 1] 1 : 1630 e O 11 I 1 [ | » 0 s 1
un vocabulario limitado, pero una diccion y conversacion|
adecuadas.
180 Desenvolverse con la gente. 2443443} 1 1 1 1 f A 1 1 1 1004 [ Al A
181 Integrarse a grupos ya establecidos (como grupos|{24 4343 |1 1 1 .0 R S o S W O 1 R e
familiares).
182 Formar subgrupos dentro del medio en el cual viven. 2333413 1 1 1 1 1 1 1 : 1 1
183 Aprender, retener y transferir experiencias motrices y[2 22320 14 1 1 15 1 Ll B A e
verbales de cierta complejidad.
184 Realizar abstracciones simples. 233222 1 g s i T i S B 1 it U
185 Realizar asociaciones graficas o de acontecimientos. 222223 1 h jiley = E 11y %1 1 1
186 Prestar atencion inmediata a instrucciones. 233433 173} 1 [ 2 L e s JO b T N 8 o e e 14
187 Aprender por imitacion y descripcién verbal. 244324 1 1 G O b % 1 T B | G ) s M |
188 Corregir una tarea después de una orientacion. 383322 1 il 1 s % Tkl § oo 11 1 1 1 1
189 Trabajar continuamente por un periodo apropiado of3 2334 231 11 1 1 1 La T (R S R S TR 1 111
exigido (cumplen con el horario).
190 No iniciar contactos personales inapropiados. 22222403 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 A
191 Trabajar en grupo. 34434330 1T 1 1111 1 e B e 1R R e W L T
192 Trabajar en una actividad especifica relacionada a un|2 4 4 3 23 3|1 1 1 11 1 i T 11 1 1 e
todo.
193 Mostrar cooperacion, respeto e iniciativa. 34434131 11 1 1 1 1. 14 1 1] 4 1 B A B O




INDEPENDENCIA INTEGRACION
No. CONDUCTA POTENCIAL [ 1 2 9 4 5 6 7 1 2 3 4 5 I
1[2[a]s[s]s[7[A[B[c|a[e[c[A[e[c|A[e[c[A[e[c|A[e[c|A[e[c|A[s[c|A[e[c|A[e[c|Ale[c|A[e[c[A[e[c|Al]c
194 Perseverar. 32224431 1 1 1 1 1 e 1 1 CTEER
195 Motivarse. 22347 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
196 Manipular la maquinaria necesaria para realizar el trabajo. |3 3 3 24 1 3|1 1 1 m 1 « el | B 1 11 1 i
197 Adaptarse a la empresa donde trabaja. 333342311 1 1 11 1 1 : Sl s B 1 1 1 i1t
198 Asistir al trabajo sin faltas mas frecuentes que las de los{3 3 3 3 4 4 3|11 1 1 1 1 1 Sl £ s 1 L B 1 i
sujetos normales. :
199 Cumplir con limites de tiempo para entregar el frabajo. 23334231 1 1 11 1 1 1154 1 11 1 B
200 Hacer su trabajo segun las normas de calidad y cantidad|{3 3 3 34 2 3|11 1 1 11 1 1 ;| S 1 i1 1 1 1
requeridas.
201 Tener Iiniciativa, aun cuando pregunte con mayor(2 3324 3 3|1 1 1 11 1 L5 I G Y R e 1 111 1 B
frecuencia que los sujetos normales.
202 Mantener un trato cordial con sus comparieros de trabajo,|3 3 3 3 4 3 3|1 1 1 11 1 1111 1 1 111 1 111 1
ser cooperativo y aceptar sugerencias, instrucciones y
correcciones por parte de los demas.
203 Ser social y comunicativo. 23334331 1 1 1 11 1 1 e 1131 1)1




Anexo F
Limitaciones y Potencialidades del RMM




No. CONDUCTA POTENCIAL MEDIA CLASIFICACION
T2 8l @Sy
1 [Aperturar y movilizar una cuenta bancaria. o AR Db < [ T 1429 Limtacion
2 |Hacer compras en establecimientos comerciales. e Tl R G TR S 2.857 Potencialidad
3 |Pagary recibir vuekos. A DR [oain: B [l (T | 3.000 Potencialidad
4 |(Tomar los alimentos por si mismo. 3 4 4 4 4 4 4 3.857 Potencialidad
5 |interpretar el reloj. 1c cdevnd =00 S 3 e S 1.857 Limitacion
6 (Llamar y recibir lamadas telefonicas. < Sl P e e Meeh e 3.143 Potencialidad
7 |Manejar artefactos electrodomesticos sencillos 3.3 B Ak 3.143 Potencialidad
8 [Manejar artefactos electrodomesticos complejos. - s . Sl e IR e 1.286 Limitacion
8 |Vestirse y desvestirse por si solo. < FE e T R o s | 3.857 Potenciahdad
10 |Calzarse y quitarse los zapatos por si solo. LR e G ol o S 3.857 Potenciakdad
11 |Tender sucama. 3 4 4 4 4 4 3 3.714 Potencialidad
12 |Barrer. pasar colsto y sacar la basura. 2 44 Aa A A 3.857 Potencialidad
43 |Asumir responsabilidades de colaboracion en el hogar. ol AR ol ISR TR Sl 3428 Potencialidad
14 |Cepillarse los dientes por si solo. 3. A4 A & ) 3.57T1 Potencialidad
15 |Bafiarse por si solo. 34 4 R A-E A 3.857 Potencialidad
16 |Mantener los habitos cotidiancs de higiene personal. « JERE: DR TR Bl TR B 3428 Potencialidad
17 |Comer en la mesa junto con todos. ST SES e TR StEE B | 3.857 Potencialidad
18 [Lavar i0s platos y cubiertos después de comer. 3 k44 & -4 & 3.857 Potenciandad
18 |Orinar y defecar sin ayuda. S U GO S Ale T 3.857 Patencialidad
20 [Limpiarse correctamente después de sus excretas. 3 od Al & 3TN 3714 Potencialidad
21 |Utilizar por si solo el transporte colectivo urbano. - ST IR SECy WS SR B 3143 Potencialidad
22 |Utilizar por si solo e! transporte colectivo interurbano e (RO R R gl o R 2429 Potencialidad
23 {Ir por si solo a lugares conocidos y regresar a casa. 2 A 4 Foodwiyg 3429 Potencialidad
24 |Ir por si solo a lugares desconocidos y regresar a casa s ees - Dt S ot e g 2.143 Potencialidad
25 |Comprender el signficado de palabras groseras o/ 2 2 2 3 2 3 3 2429 Potencialidad
vulgares.
26 |Comportarse adecuadamente en una reunion familiar a4 4 3 o8 8 3 3429 Potencialidad
27 |Comportarse adecusdamente en una reunion social. < JEe AT Togn SOy 3 3.50C Potencialidad
28 |Controlar los movimientos gruesos de su Cuerpo. < (R G SPve o) R (U 3.286 Potencialidad
29 |Controlar los movimientos finos de su cuerpo NS M R B B S 3.143 Potencialidad
30 |Interactuar con todas las personas con quienes convive. kR 4 4.4 3.714 Potencialidad
31 |interactuar con sus docentes en la escuela. 3 4 °4 3 4. & i 3.714 Potencialidad
32 |Interactuar con sus compafiercs en la escuela Yok & A4 44 3.714 Potencizlidad
33 |Hacer trabajos manuales sencillos 34 -3 44k 3.714 Potencialidad
34 |Hace- trabajos manuales complejos. vl e i R . 2.286 Potencialidad
35 |Cocmnar por si solo alimentos senciilos 353 4 A A 3.286 Potencialidad
36 |Cocinar por si solo alimentos complejos. -y ke SOTE b GG e L 2.000 Limtacion
37 |Comprender el peligro de los actos cotidianos (acete|] 3 3 3 2 23 2 4 2.B57 Potencialidad
calente. agua hirviente. fosforos. uso de escaleras. gas.
cuchilios filosos. etc ).
38 |Utihzar por si solc el botiquin eiemental de pnmeros| 3 3 3 2 3 1 4 2.714 Potencialidad
auxilios (alcoho!. merthiolate. curitas, etc.).
38 [Solictar ayuda cuando se siente enfermo. RET S ST R SR e 3.285 Potencialidad
40 |Distinguir y no hacer uso inadecuade de las sustancias| 3 3 3 2 3 2 3 2714 Potencialidad
peligrosas y/o toxicas presentes en el hogar.
41 |Hacer uso de los cubiertos adecuados a cadatpo del 3 2 2 3 3 2 3 2571 Potencialidad
comida. !
42 |Controlar sus esfinteres y pedir el bafio cuando lo|] 3 4 4 3 4 3 4 3sM Potencialidad
necesita
43 |(Transitar por las calles tomando las precauciones| 3 3 3 2 4 2 3 2.857 Potencialidad
necesarias (cruzar en los semaforos. caminar por la
acera. ceder el paso. etc.).
44 |Tener y mantener amistades. < Rl S S B [ 1 3.000 Potencialidad
45 |Comunicar a sus padres y personas de confianza sus| 2 1 2 3 4 2 3 2429 Potencialidad
problemas e intimidades personales.
46 |Conducirse respetuosamente con las personas del sexol 3 2 3 3 4 3 3 3.000 Potencialidad

opuesto.




No. CONDUCTA POTENCIAL _| MEDIA CLASIFICACION
1.2 | 3415|687

47 [Mantener una relacién sentimental estrecha con uwnal 3 2 2 3 4 2 3 2.714 Potencialidad
persona del sexo opuesto.

48 |Alimentar y cuidar 2 un animal doméstico. e T e TG SR S 2714 Potencialidad

49 |Alimentar y cuidar a un nifio pequefio. i B (P BICHE . et BNl pht 2.143 Potencialidad

50 |Hacer por si solo una llamada desde unteléfonopublico. | 2 3 3 3 4 2 3 2857 Potencialidad

§1 [Quedarse sblo en casa y tomar las precauciones| 3 3 3 3 4 3 4 3.286 Potencialidad
necesarias (cerrar la puerta con llave. cerrar las
ventanas. apagar las luces, apagar el televisor, no dejar
la nevera abierta. no dejar la cocina encendida, etc.).

52 |Ser precavido con los extrafios que tocan a la puerta. o S N - - JE SO R < 2428 Potencialidad

53 |Ser precavido con los extrafios que se le acercanenfal 3 2 2 2 4 1 3 2428 Potencialidad
calle.

54 [Reconocer las malas intenciones de las personas yvelar} 2 2 2 2 2 0 2 1.714 Limitacion
por su seguridad personal (correr. gritar. pedir auxilio,
etc.).

55 |[Pelear para defenderse. b YRR (R i T R 2.857 Potencialidad

56 |Explicar inteligiblemente los acontecimientos quel 3 2 2 2.2 2 23 2,286 Potenciaidad
ocurmeron. i

57 |Reconocer y brindar su ayuda a2 personas que la| 3 2 2 2 4 2 3 2.571 Potenciahdad
necesitan (llamar al meédico. avisar a un vecino ©
conocido alertar a los demas. etc.).

58 |Evitar la ingestion de alimentos que le caen mal. < i O e e o S 1.571 Limitacion

59 |Diferenciar entre el pasado. presente y futuro. > INEEE S e el el 1429 Limitacion

60 |Comprender ias diferentes condiciones climaticas yj 2 3 3 2 2 0 2.000 Limtacion
fenomenos atmosféricos y tomar las medidas del caso
(abrigarse. tomar el paraguas. cerrar las ventanas. etc.).

61 |Desempefiar algun tipo de oficio 0 actividadremunerada | 3 4 4 3 4 3 3 3429 Potenciaiidad

62 [Controlar la rabia y expresaria de manera sociaimente| 2 1 1 1 4 1 3 1.857 Limrtacion
aceptable

63 [Controlar sus impulscs emocionales y manifestarios de|f 2 1 2 2 4 1 3 2,143 Potenciahdad
manera socialmente aceptable.

64 |Controlar sus deseos sexuales g SEREr £ SRR HelSs e 2.286 Potenciaiidad

65 |Distingurr entre lo correcto y lo incorrecto. lobusnoylof 2 2 2 2 4 2 3 2428 Potenciziidad
malo.

66 |Entablar una conversacion ccherente con cualquertipodel 2 2 2 2 2 2 2.000 Limracion
persena y en cualquier lugar o contexto.

67 |Cooperar con sus compafieros en la escuela. 5 B S DRy N MR e 3428 Potencialidad

68 |Manif=star interés por las actividades que mas legustan.| 3 4 4 3 4 4 4 3.714 Potenciahdad
tantc en la escuela como en el hogar.

69 |Asistir por si solo a la Iglesia y conducirse de acuerdo| 3 3 4 3 4 3 3 3.286 Potencialidad
con las normas adecuadas (persignarse guardar silencio.
recibir Ia hostia. arrodiliarse. sentarse. stc.).

70 (Asistir por si solo a un restaurante. solicitar el serviciol 1 1 2 2 4 1 3 2,000 Limtacion
Que desea. pagar la cuenta. recibir el vuelto y retirarse.

71 [Mantener buenos modales y cortesia de acuerdo a faj 3 3 3 3 4 3 23 3.143 Potencialidad
ocasion o contexto.

72 |Reconocer las figuras de autoridad de la sociedad y| 2 4 3 2 4 2 2833 Potencialidad
recurrir a ellas en caso necesario (policia, bombero. fiscal
de transito. etc.).

73 |Hacerse entender mediante la palabra hablada y los[| 3 4 3 3 4 4 23 3428 Potencialidad
gestos.

74 |Lienar formatos o planillas sencillas. 25 Vo2 25 & R 1.714 Limitacion

75 |Moderar su tono de voz de acuerdo a la ocasion y el 2 3 3 2 4 2 3 2714 Potencialidad
contexto. .

76 [interpretar y cumplir 6rdenes sencillas. v e SR SR Wl TR A 3.286 Potencialidad

77 |interpretar y cumplir una secuencia de dos o mas drdenes| 2 3 3 3 < o ¢ 3.000 Potencialidad
(seguimientc de érdenes).




No. CONDUCTA POTENCIAL MEDIA CLASIFICACION
1]2]3]a[s]6]7

78 [Nombrar todos los objetos de su entomo con ios que] 3 3 3 3 4 4 3 31.286 Potencialidad
interactua habituaimente.

79 |Relatar los detalles mas relevantes de un cuento of 2 1 1 2 4 3 3 2.286 Potencialidad
narracion explicada.

80 |Responder y formular preguntas de forma adecuada. b X ey o SR N e ¢ 2.714 Potencialidad

81 [Relatar experiencias en un orden secuencial. e e S AR T e 2428 Potencialidad

82 |Clasificar objetos o animaies segun sus semejanzas o 2 1 1 3 4 4 3 2.5 Potencialidad
diferencias.

83 |Utilizar el lenguaje para describir objetos, imagenes of 2 3 3 3 4 3 3 3.000 Potencialidad
actvdades.

84 [Mantener una conversacion coherente dentrodeungrupol 2 3 3 2 4 2 3 2.714 Potencialidad
de personas.

85 (Leer comprensivamente. s SN B R T S 1.714 Limitacion

86 |Escribir inteligiblemente. S R e ST 1.501 Limitacion

87 |Transcribir sonido: palabras o frases que escucha. ;Do e e S S A 1428 Limitacion

88 |Aumentar progresivamente su vocabulario. < B el vl St A R 3.000 Potencialidag

89 [Conocer y comprender los conceptos basicos deespacio.| 2 3 3 2 4 3 3 2.857 Potencialidad
tiempo y cantidad. ligados a situaciones concretas: o sea,
no ae manera abstracta.

90 {Asumir y mantener posturas corporales segun cadal 2 1 2 3 4 2 3 2428 Potenciahdad
ocasion y contexto.

91 |Coordinar sus movimientos. ZooTQo- X R A 3 2.857 Potencialidad

92 |Hacer ejercicics fisicos comunes (gimnasia basica). <AL ST Deeen WL (TS IR, | 3.571 Potencialigad

93 (Mantener el equilibnc corporal. e R R e S e e ! 3.143 Potencialidad

84 |Orientarse en el espacio y en el tiempc. pi e G R | R S 2.857 Potencialidad

95 [Participar en deportes o actividades ai aire libre tantol 3 3 3 3 4 4 3 3.286 Potenciaiidad
Soic como en grupo.

96 |Distinguir los diferentes matenales a traves de losf 2 1 2 3 4 4 3 2.714 Potencialidad
sentidos

897 [Memorizar hechos. | e e B e e A 2.143 Potencialigad

88 [lava- su ropa manuaimente tenderlz al sol. recogeriay] 3 3 4 3 4 2 4 3.286 Potencialidad
Quardaria.

99 [Mantener su vestimenta impia. libre de manchas| 2 2 2 3 4 2 4 2.714 Potencialicad
rasgaduras. etc.

100 | Jtiizar herramientas sencillas (destornillador. martilo.| 3 4 4 3 4 4 4 3714 Potencialidad
serruchc. alicate llave de cruz. llave de tuercas. etc ).

101 |Utilizar herramientas complejas. come un taladro 2 ity U T e 2.500 Potencialidad

102 |Comunicarse verbal o gestuaimente en forma espontanea.l 2 4 4 3 4 4 3 3429 Potencialidad
sociakzado

102 |Utiizar habtos de cortesia y mantener una acttud all 3 4 4 3 4 3 3 3428 Potencialidad
comunicarse con los demas acorde a la ocasion y el
contexto.

104 |Expresar sus ideas y necesidades en forma clara 2 Tl Tl ot Do 242¢ Potencialidad

105 [Desempefiar activicades con las que se identifica (artes| 3 1 2 T e TR 2.833 Potencialidad
piasticas escénicas. danza sociales. deportes. oficios.
tareas. uso dei tiempo libre etc )

106 |Efectuar compras. R S e e S B 3.286 Potencialidad

107 |Desplazarse solo it el R S R G 3.288 Potencialidad

108 |Vigilar su salud. gl (e e BEE S e 2428 Potencialidad

108 |Realizar trabajos por iniciativa propia v S R ot R e Lo 2.5M Potencialidad

110 |Conocer sus deberes y derechos. s o - e ek (R 2.143 Potenciaiidad

191 |Cuidar sus pertenencias. @ kiR e e 3.288 Potencialidad

112 [Asumir responsabildad como miembro de su famiia| 2 1 1 2 4 3 23 2.286 Potenciahidad
escuela. comunidad.

113 |Participar en la solucion de problemas del gty Bl-2-1 23 4t =8 2.143 Potencialidad
escuela.

114 [Ser puntual en la asistencia gt e e 2.857 Potencialidad

115 {Aceptar sus responsabilidades. et BN Botlen g ISR e | 2.143 Potencialidad

116 |Mandestar confianza en si mismo. 20002 4. A=) 1.714 Limitacion

117 |Manifestar respeto hacia si mismo y hacia los demas. 2 e SRSl e 2.400 Potencialidad

118 |Aceptarse a si mismo. 2 < Ty Tt (SRR 2.600 Potencialidad




No. CONDUCTA POTENCIAL MEDIA CLASIFICACION
112[3]a]5]s6]7
118 (identificar sonidos (de! medic ambiente. de animales.| 2 4 4 4 4 4 3 3.571 Potencialidad
objetos. voces. etc.).
120 |Relacionar datos y repetirios Pigrr Sl W ey e 2428 Potencialidad
121 |Clasificar conceptos y hechos. g S SR T SR i) 1.500 Limitacion
122 |Comprender el significado de pafabras de uso diario. e R Wi o e 3.167 Potencialidad
123 {Comprender el significado de contenidos narrados o/l 2 2 3 2 3 3 3 251 Potencialidad
comunicados por los demas.
124 (Comprender los mandatos verbales que se ie hacen. v BaSy Sl 3 3.000 Potencialidad
125 |identificar personajes y acciones en las descripciones que| 2 3 3 2 3 3 2.667 Potencialidad
se realizan.
126 [Relacionar palabras habladas mediante e uso del 2 0 0 2 2 2 1.333 Limitacién
analogias.
127 |Describir verbalmente detalles de situaciones. hechos.| 2 2 2 2 3 2 2 2.143 Potencialidad
cosas
128 |Recordar series de palabras, numeros. etc. R s SRR Sy Sl i 1,714 Limitacion
128 |Trazar imagenes de memoria. <l PR B B S 1.667 Limitacion
130 |Escribir sus datos personales. g R s s el 2833 Potencialidad
131 |Leer funcionaimente (palabras. frases u oraciones con| 2 3 3 2 3 4 2,833 Potencialidad
significado).
132 [Escribr nombres transmitidos por otras personas tanto| 2 3 3 2 3 Do 2.428 Potencialidad
escrita como verbaimente.
133 |Resolver problemas que impliquen operaciones basicas| 2 3 3 2 3 2 2.500 Potencialidad
de la matematicas: pagar en dinero las compras de
alimentos. page de pasaje. cambio de moneda. identifica
unidades de medida (metrc. peso, litro y medidas del
tiempo). etc.
134 [Conocer nombres de herramientas basicas de tebajo u| 2= 4+ 4" 3 -3 3 2 3,000 Potencialidad
otros objetos.
135 |Realizar tareas de recortar. trazar, rasgar. amasar. etc ey o S e [ e 3.571 Potenciaiidad
136 |Realizar tareas u operaciones de costura. tejdo.madera,f 3 4 4 3 3 4 3.500 Potenciahidad
etc
137 {Utilizar herramientas y equipos it Tamh T e I 3.000 Potenciaiidad
138 [Farticipar en el mejoramiento y conservacion del ambiente| 3 4 4 3 4 4 3 3.5 Potencialidag
de! talier y de la comunidad.
138 ;Conocer y manejar los deberes y derechos de los] 2 0 1 2 4 2 2.000 Limitacion
tiudadanos.
140 {Conocer el servicio que prestan los hospitales. policia| 2 3 3 2 4 3 <4 3.143 Potencialidad
escuela y otras instituciones.
. 141 |Estar er. grupo y en pareja. dzgh- & ¥ S A2 3429 Potencialidad
| 142 [Desenvolverse sin necesidad de zonstantes orientaciones | 2 2 r e R W 2.571 Potencialidad
i
143 {Mantener la atencién e B P e 3.000 Potencialidad
144 [Realzar algun tipo de trabajo fuera del hogar. < R M | 3571 Potencialidad
* 145 |integrarse a su comunidad asistiendo a centros religiosos.| 3 4 4 3 4 3.600 Potencialidad
deportivos. comerciales. culturales. etc.
146 |Aceptar las ordenes de las figuras de autoridad. SR SR e ST el e 3571 Potencialidad
147 {Compartir con otros miembros del grupo familiar. PSR Sy SRR S Ll SR | 3714 Potenciaidad
148 |Sujetarse a horanos establecidos en su hogar. escuela Wlodo=X- 33 =0 =463 3.000 |Potencialidad
lugar de trabajo.
148 |Comunicarse en términos precisss y concretos. L2030 %1088 2714 Potencialidad
150 (Explicar adecuadamente sus oblgaciones como| 2 3 3 2 3 23 2.5M Potencialidad
trabajador.
151 |Leer y escribir de manera funcional. 2. -3~ 3.:35 4 2% 2.857 Potencialidad
152 [Usar adecuadamente el transporte colectivo. s e i el MR 3,000 Potencialidad
153 |Movilizarse independientemente P I S s SR R 3.286 Potencialidad
154 |Realizar compras sencillas. IR SR ST R W B 3429 Potencialidad
155 |Manifestar amabilidad. cortesia y respeto. e e GRS L RS o S 3.571 Potencialidad
156 |Desempefiar adecuadamente las tareas de! hogar. - Tl et o< Sl Sl ERR 3.286 Potencialidad
157 [Usar adecuadamente el teléfono. e S T L W 3.143 Potencialidad
158 {Hacer célculos aritméticos de manera funcional it NS £ e e Wl 2428 Potencialidad
158 [Tener responsabilidad ante el trabajo. S M T el See B 2.857 Potencialidad




No. CONDUCTA POTENCIAL MEDIA CLASIFICACION
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160 {Mantener buenas relaciones interpersonales. R B RS Ra TR T 3428 Potencialidad

161 |Evidenciar destrezas y habilidades motoras finas ¥ 3 -2 "2 2 43 2.667 Potencialidad
gruesas

162 |Envolver mercancia. <R W e By ey e 3.714 Potencialidad

163 |Ordenar cosas. P AEe iy S R Teh 3.286 Potencialidad

164 |Seguir ordenes. S48 3% 485D 3.286 Potenciaiidad

165 [Pegar botones. 322 "398 8 3143 Potencialidad

166 |Desplazarse. i e Tee T IR el 3571 Potencialidad

167 |Mostrar independencia de manos y dedos. S A R 3.571 Potenciaiidad

168 |Adaptarse a su medio. SN BST (R e Sl Gte 3.429 Potencialidad

169 |Expresarse en forma comprensible por los demas. F B B Ee IR S R 2.857 Potenciahidad

170 |Evidenciar motricidad gruesa adecuada. &3 3 3 a4 3,333 Potencialidad

171 |Mantener atencion breve. pero mas o mencs permanente| 3 3 3 3 4 4 2 3.286 Potencialidad
y voiuntana.

172 |Ewvidenciar razornamiento abstracto escaso. peropresentel 2 3 3 2 4 4 3.000 Potencialidad
en cierto grado.

173 |Evidenciar memoria inmediata y concreta. L e I e T 3,143 Potencialidad

174 |Evidenciar una comprensién mas concreta que abstracta | 2 2 3 2 & ek 2.286 Potencialidad

175 |Evidenciar una capacidad de asociacion limitada. v By e St SR R 2.286 Potencialidad

176 |Evidenciar una imagracion reproductora. perocreatvaal 2 2 2 2 2 2 3 2,143 Potencialicad
traves de los juegos.

177 |Evidenciar una conceptualizacion concreta. pero funcionali 2 3 3 2 2 14 2167 Potencialidad
y logica Capaz de estructurar conceptos abstractos
simples.

178 |Evidenciar una capacidad de observacion limitada. perol 2 3 3 322 2333 Potenciaiidad
pueden percibir los detalies y el todo (globalzacion).

179 |Evidenciar una capacidad de lenguaje caracterizada - e S L S RS 2.333 Potencialidad
un vogabularic limitado. pero una diccion y conversacién
adecuadas.

180 |Desenvolverse con la gente abge: TONSY SRR Sl Sl g 3429 Potencialidad

181 |Integrarse a grupos ya estabiecidos (como grpost 24 4 34 3 3,333 Potencialidad
famiiiares).

182 |Formar subgrupos dentro del medio en el cual viven. 2.8 -3 ) 2.714 Potencialidad

183 |Aprender. retener y transfenr experiencias motrices G TR S Ao 1.833 Limtacion
verbales de cierta complejidad.

184 |Reaiizar abstracciones simples. Somdee QR 2 2333 Potenzialidad

185 |Realzar asociaciones graficas o de acontecimientos. PiE S R e | 2.167 Potencialdad

186 |Prestar atercior inmediata a instrucciones o B THIEY S S 3.000 Potencialidad

187 |Aprender por imitacion y descripcion verbal. el S e DR Y 3167 Potencialidad

188 |Corregir una tarea después de una orientacion.  E e Lo e S 2.667 Potencialidad

188 |Trabajer continuamente por un periodo apropiade.ol 3 2 3% & .2 4 2,857 Potencialidad
exigido (cumplen con el horario).

190 [No iniziar contactos personales inapropiados o e (e SN K 1.857 Limtacion

191 | Trabajar en grupe R PR S e N 3428 Potenciaiidad

182 |Trabajar en unz actvidad especifica relacionada a un| 2 4 e b SR WP 3.000 Potencialidad
todo.

193 |Mostrar cooperacion. respete e iniciativa. Sl N kY R 3.143 Potencialidad

184 [Perseverar. R L Do ey W AR T 2857 Potencialidad

195 [Motivarse. By e e e G 2429 Potencialidad

186 |Manipular la maquinaria necesaria para realizar el g [ e e Y - S S e | 2.714 Potenciaiigad

187 [Adaptarse 2 ia empresa donde trabaja. - [P nle - ot S T | 3.000 Potencialidad

188 [Asistir al trabajo sin faltas mas frecuentes que las de fos| 3 3 3 -4 - & 3 3.286 Potencialidad
sujetos normales.

199 |Cumpir con limites de tiempo para entregar el trabajo. v B e gy B el 2.857 Potencialidad

200 [Hacer su trabajo segun las normas de calidad yeantidadl' 3 3 - 3“3 g2 -3 3.000 Potencialidad
requeridas.

201 (Tener iniciativa. aun cuando pregunte con mayorf 2 3 3 2 4 3 3 2.857 Potencialidad

frecuencia que los sujetos normales




No. CONDUCTA POTENCIAL MEDIA CLASIFICACION
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1
202 |Mantener un trato cordial con sus compafieros de trabajo.| 3 3.143 Potenciahdad

Ser cooperativo y aceptar sugerencias. instrucciones y

correcciones por parte de los demas
203 |Ser social y comunicativo. P e N o iy, e 3.000 Potencialidad




Anexo G
Conductas de Independencia del RMM




INDEPENDENCIA

38

39

40

41

42
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caliente. agua hirviente. fosforos. uso de escaleras. gas,
cuchillos filosos. etc.).

Utilizar por si solo el botiquin eiemental de primeros
auxilios (alcchol. merthiolate curitas. etc.).

Solicitar ayuda cuando se siente enfermo.

Distinguir y no hacer uso inadecuado de las sustancias
peligrosas y/o téxicas presentes en el hogar.

Hacer uso de los cubiertos adecuedos a cada tipo de
comida.
Controlar sus esfinteres y pedir el bafio cuando io
necesita
Transitar por las calles tomando las precauciones
necesarias (cruzar en los semaforos, caminar por la

acera ceder el paso. etc.). 2

pry

=y

-

-

No. i CONDUCTA 3 4 5 CONTEOD
AlBlc/a/B[c/A[B[c ATB[c[ATBIC/A[B[C/A[BIC| A B c

1 |Aperturar y movilizar una cuenta bancana 1 1 1 1 1 1 5 0 0
2 [|Hacer compras en establecimientos comerciales 1 1 1 1 1 1 1 e il
3 |Pegar y recibir vuettos. 1 1 1 S T T 1 & 6% 3
4 |[Tomar los alimentos por si mismo. 1 1 1 1 1 1 16 0 1
5 |interpretar el relo]. 1 1 1 1 I | 115 0 3
6 |Llamar y recibir lamadas telefonicas. 1 11 1 59 T B4 6 & 2
7 |Manejar artefactos electrodomesticos sencillos. 1 1 4 111 111 T 6 2
8 |Manejar artefactos electrodomesticos complejos. 1 1 1 1 1 5 0 1
9 [Vestirse y desvestirse por si solo. 1 1 1 1 1 R 1 S
10 |Celzarse y quitarse los zapatos por si solo. 1 1 1 1 1 1 1 T B
11 |Tender su cama. 1 1 1 1 1 N 7.8 4
12 |Barrer. pasar coleto y sacar la basura. 1 1 1 1 1 R (o T @A
13 |Asumir responsabiiidades de colaboracion en el hogar. |1 1 1 1 1 1 A T 0 1
14 |Cepiliarse los dientes por si solo. 1 1 1 1 1 1 19 T B 4
15 |Bafiarse por si solo. 1 ;| 1 1 1 o O 1| g
16 |Mantener los habitos cotidianos de higiene personal. 1 1 1 11 L 1 F R
17 |Comer en lza mesa junto con todos 1 1 1 1 1 1 1 7 0 D
18 [Lavar los platos y cubiertos después de comer. 1 1 1 1 1 T A 7 0 9
19 |Orinar y defecar sin ayuda 1 1 1 1 1 1 1 T oF D
20 |Limpiarse comectamente después de sus excretas 1 1 1 1 1 1 1 7T D O
21 |Utilizar por si solc el transporte coiectivo urbano 1 1 1 1 1 1 514 7 0 1
22 [Utihzar por si solc el transporte colectivo interurbano 1 q 1 1 1 5 U 0
23 |Ir por si solo a lugares conocidos y regresar a casa. 1 1 1 1 1 P 7 01
24 |iIr por si solo 2 lugares desconocidos y regresar a casa. |1 1 1 1 1 5 0 0
25 |Comprender el significade de palabras groseras of1 1 1 1 1 5 1 0

vuigares

26 |Comportarse adecuadamente en una reunion familiar. 1 1 1 1 1 1 € 00
27 |Comportarse adecuadamente en una reunion social. 1 1 1 1 1 5 0 0
28 |Controlar los movimientos gruesos de su cuerpo. 1 1 1 1 4 0 0
.29 |Controlar los movimientes finos de su cuerpo T 9 1 1 1 3 0 2
30 [interactuar con todas las personas con guienes convive. |1 1 1 1 1 1 1 ¥ 0'0
31 |Interactuar con sus docentes en la escuela. 11 1 1 1 i [ B0 3
32 |interactuar con sus compafieros en la escuela. 1 A 1 1 1 o O 1 7 0 2
33 |Hacer trabajos manuales sencilios. T 9 ik 11 1 T 4 4ls oS
34 |Hacer trabajos manuales complejos 1 .1 1 1 4 113 0 3
35 |Cocinar por si solo alimentos sencilios 1 1 1 1 1 94 %8 B2
36 (Cocinar por si solo alimentos complejos. - 1 1 1 1 1 1 T © A
37 |Comprender el peligro de los actos cotidianos (aceite|? 1 1 1 1 1 R I 1




INDEPENDENCIA

No. - CONDUCTA : 2 3 4 5 | 6 7 | CONTEO
AlBic/ABIc/ATBIC/A[B[C/ABz, ABCABIC A B|C

44 |Tener y mantener amistades. 1 1 1 1 1 1 1 7. 00

45 |Comunicar a sus padres y personas de confianza sus|! 1 1 1 1 1 1 700
problemas e intimidades personales.

46 |Conducirse respetucsamente con las personas del sexo|! 1 1 1 1 1 1 7 00
opuesto

47 |Mantener una relacion sentimental estrecha con ung|! 1 1 1 1 1 1 T 6 o
persona del sexo opuesto.

48 |Almentar y cuidar a un animal domeéstico. 1 1 1 1 1 1 6 0 0

49 |Alimentar y cuidar a un nifio pequefic. 1 1 1 1 1 1 6 0 0

50 [Heacer por si solo une llamada desde un teiéfono publico. |1 1 1 14 1 11 1 7.2 .0

51 [Quedarse solo en casa y tomar las precauciones|! 1 1 1 1 1 1 700
necesarias (cerra: la puerta con llave. cerrar las ventanas
apagar las luces apagar el televisor, no dejar la nevera
abierta. no dejar la cocina encendida. efc.).

52 |Ser precavido con los extrafios que tocan a la puerta. 1 1 1 1 1 1 6 0 0

53 |Ser precavide con los extrafios que se le acercan en lg|? 1 A 1 1 1 & 0.0
calle

54 |Reconocer las malas intenciones de las personas y velar| 1 1 1 1 1 5 1.0
por su seguridad personal (correr. gritar. pedir auxilio
etc.).

55 |Pelear para defenderse. 1 1 1 1 1 1 1 7 0 .8

56 [Explicar inteligiblemente Jos acontecimientos que|! 1 1 13 1 10 |8 2.0
ocurrieron

57 |Reconocer y brindar su asyuda a perscnas que lal! 1 1 1 1 500
necesitan (llamar al medico. avisar 8 un vecino ©
conocido. alertar a los demas etc ).

58 |Ewitar le ingestion de alimentos que le caen mal. 1 1 1 1 1 1 6 0.0

59 |Diferenciar entre el pasado. presente y futuro. 1 1 1 1973 1 S A

60 |Comprender las diferentes condiciones climaticas y|! 1 1 11 1 S
fenomenos atmesfericos y tomar las medides de! caso
(abngarse. tomar el paraguas. cerrar las ventanas. etc.).

61 [Desempefiar algun tipo de oficio o actividad remunerada. |1 1 1 1 SR £ D 1

62 |Controlar la rabia y expresarla de manera sociaimente|! 1 1 1 1 1 € 0 0
aceptable.

63 |Controlar sus impulsos emocionales y manifestarios de|! 1 1 1 1 1 € 0 0
manera socialmente aceptable. i

64 [Controlar sus desecs sexuales. 1 1 1 1 1 1 & 9.0

65 Distinguir entre lo correcto y lo incorrecto. io buenc y o} 1 1 1 1 1 L 5 70
malo

66 |Entablar una conversacion cohersnte con cualquier tipo/t 11 1 1 1 14 & 1 9
de persona y en cualguier lugar © contexto

67 |Cooperar con sus compafieros en le escuela. T 1 1 1 11 A I ¥ 2

68 [Manifestar interés por las actividades que mas le gustan |1 1|1 1{1 1|1 1 111 7 1
tanto en la escuela como en e: nogar.

69 [(Asistir por si solo & la Igiesia y conducirse de acuerdo|! 1 1 1 1 1 1 700
con las normas adecuadas (persignarse, guardar silencio.
recibir la hostia arredillarse. sentarse. etc.).

70 |Asistir por si solo a un restaurante, solicitar el servicio| 1 1 1 1 1 1 6 0 0
que desea. pagar la cuenta. recibir el vuelto y retirarse

71 |Mantener buenos modales y cortesia de acuerdo a la|! 1 1 1 1 1 1 189 8
ocasion o contexto i




INDEPENDENCIA
No. - CONDUCTA i 1 e B 5 [ 7 | conTEO
AlB[c[a[e/c|A[Bc/A/B[c/ABIC/A[B[C/A[B[C A B[ C

72 |Reconocer las figuras de sutondacd de la sociedad y|! 1 1 1 1 T 6 0 1
recurrr & ellas en caso necesano (policia. bombero, fiscal
de transito. etc.).

73 |Hacerse entender mediante la palabra hablada y los|? 1 1 1 T 1T & 2 1
gestos.

74 |Llenar formatos o planillas sencilias I 1 1 1 1 5 0 2

75 |Moderar su tono de voz de ecuerdo a la ocasion y el 1 1 L (5 2
contexto. )

76 |Interpretar y cumplir érdenes sencilias. 11 1 T M M 11 |1 4 5.9

77 |Interpretar y cumplir une secuencia de dos o mas ordenes| 1 1| 1 9 119 194 2 5 2
(seguimiento de ordenes).

78 {Nombrar todos los objetos de su entomo con los quel 11| 1 O T 11 ‘4] 4 5 2
interactua habituaimente,

79 |Relatar los detalles mas relevantes de un cuento of 11 1 1 4% 1 4 491s |13 .8 3
narracion explicada.

80 |Responder y formular preguntas de forma adecuada. B e HON o O R S 1 S R 4 5

81 |Relalar expenencias en un orden secuencial. 1 4t 8 I R 1 1 2 4

82 |Clasificer objetos © animales segun sus semejanzas o L T 13 il 44 1 4 3
diferencias

83 |[Utilzar el lenguaje para descnbir objetos. imagenes of 1 1| 1 o 5 3 O T e 2 & 3
actividades

84 |Mantener una conversacion coherente dentro de un grupo] 1 1) 1 1 111 il 4.9 1 5 3
de personas

85 |Leer comprensivamente. 1Y 1 11 1 11 11 1 '3 5

86 [Escribir inteligiblemente. x4 1 1 1 1 1 2 4

87 |Transcribir sonidos, palabras ¢ frases que escucha A A RS 1} @ 1 2

88 |Aumentar progresivamente su vocabulario 1 a) 4 1 4 1 1511 2 & 2

89 |Conocer y comprender los conceptos basicos de| 11 1 G 3 7 5 2 & 3
espacio. tiempo y cantidad. lgados a situaciones
concretas © see no de manera abstracta.

90 |Asumir y mantener posturas corporales segun cada|! % 1 1 1 1 6 0 0
ocasion y contexto

91 |Coordinar sus movimientos. 1 1 1 1 1 1 6 0 0

92 |Hacer gjercicios fisicos comunes (gimnasia basica). 1 1 1 1 1 109 6 0 2

83 [Mantener ei equilibrio corporal. 11 1 1 1 9 6 0 2

894 |Orientarse en el espacic y en el tiempo. o 1 i 1 111 6 1 2

95 |Participar en deportes © actividades al aire libre tanto|? 1 1 1 1 1 6 0 0
solo como en grupo.

96 |Distinguir los diferentes materiales a través de jos|1? 1| 1 i I 1 1.4 4 2 2
sentidos.

97 |Memorizar hechos T 4 1 1 119 1 144 4 &2

98 [Lavar su ropa manualmente tenderia al sol, recogeria y|1 1|1 1 1 1 1 1
guardaria.

99 (Mantener su vestimenta limpia. libre de manchas,|1 1|1 1 1 1 1 € 0 1
rasgaduras. etc.

100 [Utiizar herramientas sencillas (destomillador, martille [t 1 1 11 1 1 44 1|8 0 5
serrucho. alicate, llave de cruz. llave de tuercas etc.).

101 [Utilizar herramientas complejas. como un taladro. 1 -4 1 111 1 @ Hée 0@

102 (Comunicarse verbal o© gestuaimente en formaj! 11 i1 2 LR e € 3 2
espontanea. socializado.

103 |Utilizar habitos de’ cortesia y mantener une actitud alj1 1 1 1 11 5§ 10
comunicarse con los demas acorde a la ocasion y el
contexto.

104 |Expresar sus ideas y necesidades en forma clara. 1 1 1 3 00

¢




INDEPENDENCIA

No. N CONDUCTA 1 2 3 4 5 (3 7 | CONTEO
a/e[c/as/c/ae[c/a[B]c[a[e/c/a[e[c/A/Blc aB] ¢
105 |Desempefiar actividades con las que se identifica (artes|! 1 1 R T 62
plasticas escénicas. danza sociales, deportes. oficios,
tareas. uso del tiempo libre. etc.).
106 |Efectuar compras. 1 1 1 1 1 A 1 T 09
107 |Despiazarse solo. 1 1 1 1 1 1 1 7 0 0
108 |Vigilar su salud. 1 1 1 1 1 1 € 0 O
109 [Realizar trabajos por iniciativa propia. 1 LRI 11 11 5 1 3
110 {Conocer sus deberes y derechos. 1 1 1 1 1 1 € 0 0
111 |Cuidar sus perienencias. 1 1 1 1 1 1 11 7 0 1
112 [Asumir responsabilidad como miembro de su familia |1 1 1 1 1 1 1 7T 00
escuela, comunidad.
113 |[Participar en la solucion de problemas del hogar y la|1 1 1 1 1 1 6 0 O
escuela
114 [Ser puntual en la esistencia. % 1 1 1 11 & 0 2
115 |Aceptar sus responsabilidades. 111 1 1 1 1 6 0 1
116 |Manifestar confianza en si mismo. 1 1 1 1 4 0 0
117 [Manifestar respeto hacia si mismo y hacia los demas 1 1 1 1 4 0 O
118 [Aceptarse a si mismo 1 T4 I8 1 4 1.0
119 |Identificar sonidos (del medic ambiente. de animales.|1 1| 1 Tl 1 1 % 11 5 4 2
objetos. voces. etc.).
120 (Relacionar datos y repetirios. L 1 |1 1 11 1|1 5 4 2
121 [Clasificar conceptos y hechos o i A | 1 |1 o i 2 8 3
122 |Comprender el significado de palabras de usc diano. s i T i i G B a5 3
123 [Comprender el significado de contenidos narrados of 1 1| 1 1.1 17 11 15 2
comunicados por los demas
124 |Comprender los mandatos verbales que se le hacen. 3 A A b 11 14 1 4 3
125 |identificar personajes y acciones en las descripciones que| 1 1| 1 1 i M 1403
se realizan. :
126 |Relacionar palabras habladas mediante el usoc del 11| 1 1 |1 11 19 1 B 3
analogias
127 (Describir verbalmente detalles de situaciones. hechos| 1 1| 1 1 |3 T3] A3 4 5.3
cosas
128 |Recordar series de palabras. numeros. etc 11 1 1 | 4] 44 1 & %
129 |Trazar imagenes de memoria. T 4 14 1 1. 8 2
130 |Escribir sus datos persorales. 11 1 1 11 11 2 2.5
131 {Leer funcionaimente (paiabras. frases u oraciones con| 1 1 1 1 £ %9 2 2 @
significado). i
132 {Escribir nombres transmitidos por otras personas tanto| 11 1 1 11 11 1 3 5
escrita como verbaimente
133 [Resolver problemas gue impliquen operaciones basicas| 11 1 11 1111 2 3 5
de la matematicas pagar en dinero las compras de
alimentos. pago de pasaje, cambio de moneda. identifica
unidades de medida (metro. peso, litrc y medidas del
tiempo). etc.
134 |Conocer nombres de herramientas basicas de trabajo uj 11 1 1 1 1 S A
otros objetos.
135 |Realizar tareas de recortar. trazar. rasgar. amasar. etc. 1 1 1 1 1 1.0 5
136 |Realizar tareas u operaciones de costura, tejido. madera, 1 1 11 1 1 11 8
etc. 1
437 {Utilizar herramientas y equipos. 1 1 1.4 14 11 2 1.8
138 |Perticiper en el mejoramiento y conservacion del 1 1 1.4 1 2 0 4
ambiente del taller y de la comunidad. ‘
139 |Conocer y manejar los deberes y derechos de los 1 1 11 1 1 & 1 2
ciudadanos.

:




No.

- CONDUCTA ’

INDEPENDENCIA

3

4

c

 §
1
L

AlBC

ale’c

140

141
142

143
144
145

146
147
148

149
150

151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
164

162
163
164
1685
1686
167
168
‘LY
170
171

172

173
174

175

176

177

178

179

Conocer el servicio que prestan ios hospitales. policia.
escuela y otras instituciones

Estar en grupo y en pareja.

Desenvolverse  sin  necesidad  de
orientaciones.

Mantener la atencion.

Realizar algun tipo de trabajo fuera del hogar.
Integrarse 8 su comunidad asistiendoc a centros
religicsos deportivos comerciales, culturales. etc.
Aceptar las ordenes de las figuras de autoridad.
Compartir con otros miembros del grupo familiar.
Sujetarse a horarios establecidos en su hogar. escuela y
lugar de trabaio.

Comunicarse en términos precisos y Concretos.
Explicar edecuadamente sus obligaciones
trebajador.

Leer y escribir de manera funciconal

Usar agdecuadamente el transporte colectivo.
Movilizarse independientemente

Reelizar compres sencillas

Manifestar amabiiidad. cortesia y respeto
Desempefiar adecuadamente las tareas del hogar.
Usar adecuadamente e! teiefono

Hacer calcuios aritmeticos de manera funcional.
Tener responsabilidac ente el trabajo.

Mantener buenas reizciones interpersonales
Evidenciar destrezas y habiidades motoras finas y
gruesas

Envolver mercancia

Ordenar cosas.

Seguir ordenes

Pegar botones

Desplazarse.

Mostrar independencia de manos y dedos

Adaptarse & su medio

Expresarse en forma comprensible por los demas.
Ewvidenciar motricidad gruesa adecuada.

Mantener atencion breve. pero mas © menos permanente
¥ voluntaria.

Ewidenciar raezonamiento abstracto escaso. pero presente
en cierte grado.

Evidenciar memoria inmediata y concreta.

Ewidenciar una comprension mas concrete que abstracta.

constantes

como

Evidenciar una capacidad de asociacion limitada.
Evigenciar una imaginacion reproductora. pero creativa a
través Jde ios juegos.

Ewvidenciar una conceptualizacion concreta. pero funcional
y logica Capaz de estructurar conceptos abstractos
simples. )

Evidenciar una capacidad de observacion limitade. pero
pueden percibir los detalies y el todo (globelizacion).

Evidenciar una capacidad de lenguaje caracterizada por
un vocabulario limitado. pero una diccion y conversacion

adecuadas {

—

=i

-

-

T L T e Sy

- S R

s

s -

-

- = s

b Al b b b e

- o =

S S S §

AE
:

- -

P e g

[ S S §

111

-k el Bl AN b ol il wl ol

e (e S

T G ST g

1

-l wl el b o e

B e Y

A b b ek b el b

- 2 e -

1

P =

B b A ok b wd b b

-~

LS e I e I I I I

M AN WY W W

il

- A A R 2 O s e

N O N e 000 = =20

- N

O = T T . = 2 = n

W W W

W & = O W N




INDEPENDENCIA

No. 4 CONDUCTA 1 2 3 T 6§ | 7 | CONTEO
A[Bcia[B claTB[C[A[B[c/A[B[C/A[B/CAB[C A B C

180 |Desenvolverse con la gente. 1 1 1 1 1 11 151 Tt

181 |integrarse a grupos ya establecidos (como grupos|? 1 1 3 1 111 6 1 1
familiares)

182 |Formar subgrupos dentro del medio en el cual viven. 1 1 1 1 1 1 € 0 0

183 |Aprender. retener y transferir expenencias motrices y| 11 1 11 1 12 4
verbales de cierte complejidad.

184 |Resalizar abstracciones simples. 4 1 1 (11 11 1 % 2 5 13

185 |Realizar asociaciones graficas o de acontecimientos. T 1 s R T 9 2 8§ %

186 |Prestar atencion inmediata e instrucciones. 19 A L R i & f B 2 5 3

187 {Aprender por imitacion y descripcion verbal 14 2 1 194 (AR 2 & 3

188 |Corregir una tarea después de une orientacion. £ 1 154 2 2 U I 2 4 3

189 |Trabajar continuamente por un periodo apropiado o|1 1|1 1 1 1 U O T 173
exigido (cumpien con el horario).

190 [No iniciar contactos personales inapropiados. 1 1 1 1 1 1 6 0 0

191 {Trabejer en grupoc. s R I TR 7 R Y 114 114 T

192 |Trabajar en une actividad especifica relacionada a unj1 1 1 1 1 LB T & 1 4
todo

193 |Mostrar cooperacion. respeto e iniciativa. T A 1 1 1 B 7 D2

184 |Perseverar 1 1 1 1 1 1 6 0 0

195 |Motivarse 1 1 1 1 1 LR 11 T 04

186 [Manipular la maquinaria necesaria para realizar el trabajo 1 1 1 11 1 1 4 0 4

197 |Adaptarse a la empresa donde trabaja. 1. " 1 11 1 1 1 5§ 0 &

188 |Asistir al trabajo sin faltas mas frecuentes gue las de los|1 1 1 11 1 1 1 5 0 4
sujetos normales

199 |Cumplir con limites de tiempe pare entregar el trabajo. .9 1 101 1 | AR | 4 0 5

200 |Hacer su rabajo segun les normas de calidad y cantidad|? 1 1 111 1 1~ 4 0 5
requendas.

201 {Tener iniciativa. aun cuando pregunte con mayor{! 1 1 11 1 1111 E 1 8
frecuencie que los sujetos normales

202 |Mantener un trato cordial con sus compafieros de trabajo.|1 1 1 11 1 111 5 1 4
ser cocperativo y sceptar sugerencias. instrucciones y
correcciones por parte de jos demas.

203 [Ser social y comunicativo 1 1 1 1 e i




ANEXOH
Matriz De Datos Para El Analisis De Correlacion Y

Estadisticas Basica



SUJETO
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Vi

1,626
1,626
0.966
1,059
0.899
1,158
1,136
0,714
1,216
1.056
1,602
0.856
1,133
0,870
1,500
0.911
0.801
1,432
1.308
0771
1.759
0,760
2.060

2,346
1.338
0.551
0613
0,700
1539
1,085
3.061
1,541
0.762
0.948
1689
1928
1,385
0,762
0.854
1378
1,006
1,700
1,865
0.669
0,941
1,160
1,116
1,036
g Py

VD DOCENTE VD PADRES

7,581

6.065
12,467
5835
5774
9,071

6,345
8,700
9828
4867
8,607
5,677
6630
6,593
7,630
5.036
5222
6.926
5682
5.538
9.383
8.320
10.886
9172
4516

4310
16 086
12.657
10.514
8.086
8.500
7,407

a1

6.259
9.185

7.370

7.731

14,343
10,161
8233
4089
5,971

6,257

14875
11,457
10,375
12.382
8429
10,250
8.926
5824

¢

"5314
6.229
11,343
5.029
4,400
7.371
5114
8,171
8.029
5,057
6171
4,286
6.029
5.543
6.743
3.943
4171
6.743
4,857
5 488
8 857
7.714
9,559
5,657

5529
11.118
11,618
9543
8 606
8.909
6,618
7.118
5 457
7.543
6914
6.588
11,457
13,371
10.697
10.686
9,314
9,743
12,486
9,788
9,686
9,935
11,176
9,800
8514
5,606
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SUJETO
52
83
54
55
56
57
58
58
60
61
62
€3
)
65
66
67
€8
€9
70
T
72
73
74
75
76
T
78
79
80
81
g2
83
84
85
86
87
88
83
90
o1
92
93
S4
95
96
97
98
99

100
101
102

Vi
1,042
0,786
0.615
1.284
1,331
1,320
0.979
1623
1,160
1,548
1,602
1,168
0,727
0.946
1,009
0676
0975
1423
0.678
1121
1538
1.205
0862
1465
0.956
0.819
1062
0.870
1.500
0,911
0 801
14322
1,306
0.771
1759
0.760
2 060
2,346
1,338
0.551
0613
0,700
1,539
1,055
3,061
1,541
0,762
0.948
1,689
1928
1,385

VD DOCENTE VD.PADRES

7.714
8 444
7,308
6,852
7,883
8,769
9.138
11,258
8,533
5,643
10,552
6.464
10,069
8.690
2971
11,667
7.500
11.556
8.828
9 308
10 852
8 154
9,296
8,357
9,000
11.500
6 4584
7.630
5.036
5222
6.926
5692
5,538
9,393
8320
10.886
9,172
4310
16,086
12,657
10.514
9.086
8,500
7,407
7,111
6.259
9185
7,370
731
14,343
10,181

7.514
7912
6,871
5543
7.057
7.657
8771
10,943
7,543
4 886
9,486
6,886
8914
8,600
8,594
11,5859
7.114
10.286
8429
7,686
9 971
5818
8.000
6.543
7.086
9400
4971
6,743
3943
4171
6743
4 857
5 486
8 857
7714
8559
5657
5529
11,118
11,618
9,543
8.606
8,909
6618
7,118
5457
7,543
6914
6.588
11.457

{13,371

EDAD
14
15
18
8
8
15
13
12
14
10
12
1
18
15
13
16
10
13
14
13
18
1
15
13
17
8
10

-
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16
15
16
15
18
15
17
20
19
16
20
18
19
17
16
20
17
18
18
15
17
18
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SUJETO
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
118
116
17
118
119
120
121

-122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141

-V
0,762
0.854
1,378
1,008
1,700
1,865
0.669
0.941
1,160
1,116
1,036
1,112
1,042
0.786
0.615
1.284
1,331
1320
0.979
1,623
1.160
1,548
1602
1.168
0.727
0.948
1,009
0.676
0,875
1,423
0.678
1121
1538
1.205
0.862
1,465
0.956
0.818
1,062

——

VD DOCENTE VD PADRES

8,233
4,059
5971
6,257
11,875
11,457
10,375
12,382
8429
10,250
8926
5824
7714
8,444
7,308
6,852
7,893
8,769
9,138
11.259
8,533
5643
10,552
6,464
10,069
9,690
8,871
11,667
7500
11,556
9828
©.308
10,852
8.154
9.206
8,357
9,000
11,500
6,464

10,697
10,686
9,314
9,743
12,486
9,788
9,686
9.935
176
9,800
8,514
5 606
7,514
7,912
6,871
5,543
7,057
7,657
8.771
10,943
7.543
4,886
9,486
6.886
8.914
8.600
8 594
11,559
7114
10,286
8.429
7,686
9.971
5818
8.000
6,543
7,086
9,400
4,971

EDAD
20
19
15
22
16
17
15
18
17
17
22
19
17
18
15
20
23
17
25
19
20
17
15
23
19
17
18
17
17
18
21
18
20
16
18
16
28
14
18
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