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RESUMEN

El objetivo de esta investigacibn fue describir y establecer las dife
rencias en la compatibilidad sexual de dos grupos: grupo de 58 casa -

dos ¥ grupos de Ss en tramites de divorcio.

Para recolectar la informacifén se elabord um cuestionario con pregun-
tas que pretendian explorar compatibilidad sexual, que para fines de-
la presente investigacién gquedd integrada por tres éreas: ausencia de

disfusibén sexual, conducta sexual y comunicacidn sexual.

Los resultades cobtenides indicaren la existencia de diferencias signi
ficativas en cuanto a la compatibilidad sexual en los grupos antes -

mencicnades, concluyendo gque existe mayor compatibilidad sexual en el

grupo de Ss casados.




Tenemos en el caso especifico de la adaptacién de la vida matrimo

nial como necesidad social imperiosa,

Han de existir pocas personas casadas que al menos en algunas oca
siones no hayan sentidé 1la acusiosa necesidad de poseer mayores cono-
cimientos relacionados a la materia sexual para resolver problemas que

se presentaban en su vida conyugal.

Muchas veces la estabilidad del vinculo depende de la solucién de

tales problemas a pesar de que algunos autores consideran que los facto

res sexuales no son los elementos que mas influyen en la suerte del ma

trimonio.

Se ha dicho también que no existe otro vinculo matrimonial que la

determinacién ¥ la voluntad de no disalverlo.

Cuando tal determinacién existe en ambos conyuges, cualquier dife
rencia que pueda existir se pasa por alto y las de orden menor se miran

desde perspectivas que favorezcan el mantenimiento de la unién.

FPero los factores sexuales estan entre aquellos capaces de contri
buir a la felicidad o infelicidad, al mantenimiento o la disolucién de
hogares y matrimonios. Cuande existen intereses sexuales comunes a am-
bos, o alguna comprensién mutua entre las preferencias reciprocas, la-
pareja puede llegar a una unién efectiva que trasciende todo tipo de -

relacion humana.

Cuando la pareja goza de relaciones sexuales mutuamente satisfac
torias puede encontrar la rutina hogarefia menos irritante, y aceptarla

como hecho natural de la convivencia.

Mas cuando las relaciones sexuales no son parejamente satisfacto-

rias para los conyuges las desaveniencias y la ardua rebelidn no es so
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lo capaz de invadir el lecho matrimonial sino todos los demis aspectos

del matrimonio.

"Los datos en nuestro poder indican que puede haber «
tanto como dos tercios de los matrimonios gue al menos
una vez en el curso de su vida en comufin, llegaron a -
discrepar seriamente Sobre sus relaciones sexuales. Es
considerable en nimero de parejas gue soportan una --
constante desaveniencia respecto a sus relaciones erd-
ticas, es tal vez el 75% de los divorcios registrados-
en nuestros ficheros los factores sexuales figuran en-
tre los que condujeron al divorcio!.(Higedars, 1.969).

En casi todas las sociedades del mmndo la formacidon de matrimoniao
¥ el mantenimiente de un hogar se han encontrado come factores de gran

importancia para la organizacion social.

Las relaciones sexuales en el matrimonio constituyen un reflejo -
v un factor determinante de la capacidad de los componentes del mismo-

para comprometerse en una relacidn heterosexual.

"El hecho de gue un matrimonic dure o se acabe, sea -
relativamente armoniecso o turbulente, depende de una-
serie de complejos factores, uno de los cuales es la-
relacién sexual". (Rosembaum Alger, 1.970).

Por otra parte el descontente, la frustracion, el resentimiento,-
encubierto o abierto, producto de una relaciom =exual no satisfactoria
afectan, por supuesto, la trayectoria general de una relacidén conyugal

su intimidad ¥ rigqueza potenciales.

Puede decirse que existe una perturbacién sexual importante cuan-
do uno o ambos conyuges evitan la actividad sexual durante periodes -
prolongados de tiempo o cuande fallan los intentos de relacién por in-

hibiciones graves de funcionamiento.

Una vida sexual satisfactoria puede servir de estimule para un -



Sentimiento de interdependencia y mutuc compartir.

Una’’ de las quejas mas frecuentes en los problemas maritales es =

la insatisfaccién sexual (Bernard, 1.970).

"No resulta difieil ver por que los problemas en cualw
guier aspecto de la wida, se reflejan en desajuste -
sexual. Lo contrario también e=s cierto una grave falta
de ajuste sexual puede llevar a desajustes en cualguier
otro aspecto!. (Rutledge, 1.975).

En una investigacién realizada por Bernard en 1.970 acerca de las
aproximaciones clinicas sobre los problemas maritales, encontrd que el

80 % de las parejas se quejaban de insatisfaccién sexual.

Las dos quejas maritales mis comunes fueron debidas a comunicacidn
patdlogica, las dos causas mis commes fueron las relacionadas con las

necesidades emocionales y las necesidades sexuales insatisfechas.

Las quejas sexuales de las mujeres cayeron dentro de tres catego-
rias; 1.- Insatisfaccidén con el acto sexual. 2.~ Frecuencia del sexo -

¥ 3.- La ejecucidin del marido en la sexualidad.

Las quejas sexuales de los maridos cayeron dentro de cuatro cate-
gorias: l.- Insatisfaccién en el acto sexual. 2Z.- Ejecucidén de su pare
Jas 3«- la propia inhabilidad en una adecuada ejecucién v 4.- Frecuen-

cia del sexo.

De este estudio solo el 35% de las parejas se quejaron ambas par-

tes de sus relaciones sexuales.

Matrimonios que tienen placer en sus relaciones sexuales pueden,-
en una tercera parte de sus relaciones, tener insatisfaccién sexual, -

por razones en las que se hayan implicadas ambas partes. Asimismo hay-




muchas parejas de matrimonios "Incompatibles" vy no obstante tienen rela
ciones sexuales placenteras aflin cuando sus relaciones a otro nivel re -

sulten dolorosas.

En el matrimonio hay dos personas implicadas y no se puede enten-
der una queja sexual sin evaluar la conducta sexual de ambos esposos y-

sus sistemas interpersonales.

Debido a que ambos se encuentra implicados en la situacién, ambos-

son igualmente responsables por la incompatibilidad sexual.

La queja més comin en las mujeres es el displacer sexual. Entre =
las mujeres hay gran cantidad de factores que argumentan el displacer -
sexual; desde la frigidez hasta la perversidad de su compafierc. lLa segun
da queja fue relacionada con la frecuenciaj la gran mayoria se quejaba
de la infrecuencia de la actividad sexual; en segundo lugar se situaba
la excesiva frecuencia de actividad sexual y, en Gltimo término, la -

ausencia de la actividad sexual.

La tercera categoria de quejas sexuales se refiridé a la ejecuciédn
del compafierc. Se sefialaron la eyaculacidén precoz y la inhibicién sexual

como las aspectos predominantes.

Entre las quejas sexuales masculinas, la principal fue la infre -
cuencia sexual. Las razones que argumentan los esposos ante esta situa
cibn van desde el desinteres, miedo al embarazo, hasta objeciones reli
giosas. La segunda queja fué la falta de placer en el aﬁtn sexual con-
SuU esposa, ya que los hombres mantenian que sus esposas eran frigidas-
y otros referian la existencia de un displacer sexual en el coito, les

parecia que ellas estuvieran haciends un deber.
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La tercera queja de la investigacion sexual se refiere a la ejecu
cidén sexual de su pareja. En términos de actividad la mayoria dijo que
su mujeres eran agresivas; el resto se guejd de que sus esposas eran -

inhibidas.

Un nimereo de mujeres inhibidas pasaron a ser frigidas cuya conduc
ta pasiva era interpretada por el hombre como la expresidn de un pro -
blema de personalidad. Por otra parte muchas de las mujeres inhibidas-

tenian orgasmo perc eran pasivas en sus relaciones sexuales.

La Dra. Virginia Satir (1.967). ve la comunicacifén "como un gran-
paraguas que cubre y afecta todo lo que sucede entre los seres humanos"
En su opinién, la comunicacién es el factor determinante del tipo de re
laciones gque una persona pueda tener con otra y de lo que le ocurre a -
ésta en el mundo, es decir, como se maneja para poder sobrevivir, cuan-
productiva es la persona, como le da sentido a la vida, como se conecta

con la realidad. Todo esto depende de sus habilidades para comunicarse.

Cuando se juzga que la comunicacion es clara, ume de las cosas que
deben recordarse es gque la gente se comunica en una variedad de formas-
aim sin hacer uso de la palabras. Una perscona puede comunicarse por sus
gestos, por su expresion.facial, por su postura corporal e inclusive, =

algunas veces, por su forma de vestir.

Toda esta comunicacién ocurre dentro de un contexto es decir, cuan
do toma lugar la comunicacién, donde, con quien, a que circunstancia es

tad referida, cual es la relacion que existe entre esas personas gque lle

van a cabo el intercambio.




Todos estos factores de comunicacién implican relaciones comple =
jas y esos factores son medios de acceso de las diferentes formas en -
las cuales son enviados y recibidos los mensajes. Esas formas de comu-
nicacién que uno o mis Ss utilizan son sistemas propios de interpreta-
cifn

La comunicacién verbal y la no verbal pueden llevar consigo dos -
niveles: Un nivel denotativo, que basicamente es el contenido literal=-
de la comunicacién y un nivel connotative que implica un significado -
del contenido literal, dependiendo este significado de la naturaleza -
de la relacién que envuelve a las personas que se comunican. El nivele-
connotative implica una metacomunicacién, un mensaje sobre un mensaje-

¥ los humanos son especialistas versitiles en metacomunicacifn.

Cuando una persona explica el mensaje enviado, esta expresando de
notativamente el significado de lo gue comunicd ¢ seasu metacomunica -

cidn.

Cuando el S habla acerca de la metacomunicacibn, de su compafiers,
podria decirse que estl infiriendo el significado de los mensajes que-
le son enviados. La metacomunicacién puede tener varios niveles de abs
traccién: un nivel, donde el S puede enviar un mensaje referido a lo -
que el otro S desea o siente. Otro nivel, donde el 5 puede inferir que
relacidn hay entre sus mensajes y los mensajes de repuestas del otro.-
Y a otro nivel, el 5 puede inferir que clase de respuesta deseaba eli-
citar en el otro.

Los humanos pueden metacommicarse verbal y no verbalmente pueden

actuar como receptores, clasificar los mensajes recibides v asignarles
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distintos pesos, es decir, darle significado al contenido literal gue
ha recibido. Asi, el gque recibe el mensaje clasifica, evallla lo que -

el otro S dijo, como lo dijo y cuando lo dijo.

la comunicacidon puede llevarse a cabo mediante mensajes que pue=
den estar conectados de una forma congruente. Un mensaje congruentej;-
es agquel cuyo nivel denotativo no se contradice con el nivel connota-
tive o de significado. Una comunicacidn es incongruente: cuando el -
mensaje enviado, es a nivel comnotativo contradictorio con el mensaje
enviado denotativamente, es decir, se contradicen uno al otro. Por -
tanto los receptores pueden variar sus habilidades para recibir las ne
cesidades y los desecs de otras personas, ¥ este es un factor resaltan

te a la hora de commicarse.

Las personas que envian mensajes varian en su habilidad para man-

dar estos en forma clara, por eso el receptor debe tratar de captar y-

discriminar en la forma mis fina que le =ea posible el contenido de la
comunicacion.

"El término comunicacién es utilizado para referirse «

no solo a objetos materiales sino también a las perso-

nas, costumbres, instituciones, ideas ¥ todo aquello -

gque la gente pueda referirse mediante un sefialamiento-

sea por medio de gesto=, de palabras u otros simbolos-
{Newcomb. 1.971).

Los 5s. que interactuan en forma reciproca tienden a percibir de-
forma similar las cosas a las que necesitan referirse. Esto es inevita
ble, ya que lo= Ss se encuentran en tal relacidn reciproca que se ven
obligados a comunicarse con respecto a cosas gue revisten cierta impor

tancia para ellos.




Los Ss que son miembros del mismo grupo (Matrimonio, Familia tie
den a adquirir marcos de referencia similares, porque para los miembr

de un mismo grupo resulta relevante poder comunicarse entre si, sobre

cosas de interés comim.

"Todo lo que hace una persona en relacion a otra pertenece a alg

na clase de mensaje, de igual forma el silencio" (Lederer y Jackson.

1.968 ).

De dos personas en relacién es imposible que no se entable comun
cacibn, ya gque =i se mantiene eén silencio estc puede convertirse tam

bién en un mensaje.

La comunicacidon en el matrimonio, es un constante intercambic de
informacibén, entre los dos codnyuges, cuande hablan, eseriben una cart

hablan por teléfono, eXhniben su cuerpo ¥y cualquier otre tipo de accié

como las anteriores.

Cuando las personas han estado casadas por cierto periodeo de tie
po semanas, meses - comienzan a desarrollar mutuamente un sistema de

comunicacién. De esta forma los gestos sirven para expresar emociones

O estados de adnimo.

MNena y George O'neill (1.972) en su libro "Matrimonic Abierto"
mencionan que: "La forma de comunicacién no wverbal, més profunda es
sexual La comunicacidn no verbal segfiin sus planteamientos es la Torm
més simple de comunicacidén, aln cuando este lenguaje corporal suele
ignorarse. En el mismo libro dicen que: "El intercambio sexual entre
la pareja es la expresion fisica manifiesta del carifio". La pareja ne

cesita reaprender el usp total de la expresidn fisica como un medio «
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comunicacién interna, ademis esto es un medic de despartar y excitar -
su sensualidad, este manejo adecuado de la comunicacidn no verbal es -

importante.

Ellos consideran que el 70 % de la comunicacién entre la pareja es

no verbal y el 30 % restante es verbal.

Este 30 % de comunicacién verbal es también importante como lo -
es el 70 % de la comunicacién verbalizada, ya que en este otro puente
que permite a la pareja conocerse y amarse en la intimidad, estable -

cer y mantener unas relaciones profundas y duraderas.

"La comunicacién es el vinculo entre la pareja que per
mite promover el conocimiento de cada integrante de la
misma, asi como mostrarse tal como es: una retroinfor-
macion sincera, una forma de impedir malentendidos y -
de alimentar la igualdad que afianza el respeto mutuo,
lo cual a su vez constituye algo esencial para el desa
rrello de la propia estima en el matrimonio"(Nema y -
George O'Neill 1.972).

Elles han encontrado que la discrepancia entre lo gue muestra el-
cuerpo y lo que dice el mensaje wverbal puede ser indicacién de la ax%g

tencia de zonas conflictivas entre marido ¥y mujer.

Han tomado Masters y Johnson (1.970) para sus experiencias terapé&
ticas, la premisa que los ejercicios téctiles, contribuyen a activar -
los do= componentes principales de la respuesta sexual, fisica vy fisio
légicamente, a saber: el sentimiento sexual y el pensamiento sexual. -
El tacto se emplea para restablecer los canales de comunicacidn entre-
dos personas gue son obviamente do= desconocidos absolutos desde el -
punto de vista de todo intercambio de seguridad, ternura y vulnerabi-

lidad.
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Para ellos la gran importancia de una relacifn abierta v de la -
aplicacion del conocimiento sexual en el matrimonio, ha sido demostra-
da en programas terapéuticos con el fin de ayudar a parejas que presen

tan disturbios a nivel =exual.

Adelantados en esta &rea Masters y Johnson (1.970), Han desarro =
llade un programa multifacético y asequible a la comprensién general,-
hacen énfasis en todos los aspectos de la relacién sexual, pero la pro
yectan basicamente en la comunicacién y en la educacién para disipar -
conceptos errbneos y tabfis sexuales. Ese tipo de programa ha logrado-
buenecs resuliados en la cura de insuficienciassexuales, porgue se re =
quiere que ambos conyuges trabajen juntos en la resoclucién de sus pro-
blemas, de tal forma que se sientan igualmente afectados. Los conyuges
aprenden a comunicarse entre si honradamente sin inhibiciones v en to-
dos los sentidos a través del tacto, los gestos y las palabras; a ex -
presar sus necesidades y hacer mis sensibles a ellas, a proporcionar -
rlacer ¥ a recibirle, a no exigir ni esperar demasiado, a respetar la-
indivilualidad del otreo, incluso en los aspectos técnicos y fisicos de
la relacibén sexual y es con el logro de esa nueva ¥ sincera relacidén -

conyugal como se consigue, en definitiva, una mayor compenetracién --

sexual.

Entre un hombre y una mujer que quieren, ambos satisfacer las ne-
cesidades del otro sin sacrificar las propias es necesario un delicade
proceso de acomodacién. Inclusc en un matrimonio ejemplar es seguro -
que las diferencias de temperamento ¥ los sentimientos esponténeos =
harén que en ocasiones marido y mujer se encuentren en medio de una -

discerdancia emocional. Por ejemplo, con o sin palabras, uno de los =
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conyuges no se siente de acuerdo consigo mismo y responde con un mensa
Jje encubierto: "ahora no", "de esta manera no", También esti el "si" -
que guiere decir "No" y se condensa en un mensaje velado que significa

"estd bien ya que insistes (Masters y Johnson, 1.974).

Cualguiera gue sea la formulacién de la respuesta,iﬂﬂEpendiente -
mente de gque esta exprese un rechazo directo a una aceptacibn condicio
nal, pone nitidamente una discrepancia emocional. Los sentimientos del
maride y de la mujer estan en conflicto. Tal vez el desacuerdo se ori-
gine porgque a uno de los dos le gusta decir obscenidades durante el =~
coito y al otro esto le parece discordante y agresivo; también es posi
ble que uno de ellos quiera ccasionalmente, hacer el amor en forma im-
prevista y en lugares inverosimiles,en tanto que el otro es incapaz de
relajarse fuera de la seguridad del dormitorio. Pero sea cual fuere el
problema especifico que se discute, la cosa va mas alla que una simple

discrepancia en las preferencias.

Es evidente, que si mantienen puntos de vista diametralmente opu-
estos sobre estas cuestiones, marido y mujer tendrén dificultades para
armonizarlos, y su relacidén sexual serd una dura prueba para algunos de

ellos o para ambosS.

Este tipo de comunicacidn no es facil de lograr pero estd al al -
cance de cualquier pareja dispuesta a hacer el esfuerzo vy a atenerse -
a dos principios: El primero de ellos requiere neutralidad, y el segun

do reciprocidad.

El principio de neutralidad impone que maride ¥ mujer supongan gue

las discordancias sexuales del pasado no se repetiran necesariamente en
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el futuro, porque ambos miembros de la pareja estan motivados para cam
biar. En otras palabras, cada uno da criédito a las buenas intenciones
del otro y a su disposicidén de ponerlas en practica. Cada uno, tante -
el hombre come la mujer, aceptan cabalmente la responsabilidad de lo -
que hace y de lo que deja de hacer, en su esfuerzo de actuar de manera
diferente. Y cada individuo acepla la responsabilidad de funeionar --
sexualmente y no hace responsable al otro de las respuestas de su cuer
poe. Si un hombre y una mujer han de tener una buena relacién fisica, -
los dos deben esforzarse por responder al otro, no por ser responsable

del otro.

El segundo principieo, el de reciprocidad, exige gue todos los men
sajes sexuales intercambiados entre dos personas, ya sean transmitidos
con palabras o con acciones (tono de voz, roce de los dedoS....) son -
intercambiados por §§ quienes tienen una causa en comin. Reciprocidad-
significa que dos personas se han unido en un esfuerzo por descubrir -
lo que es mejor para ambas. En su intente de reconciliar las diferen -
cias en sus necesidades y deseos sexuales deben evitar caer en la tipl
ca practica perjudicial en la que cada contendiente intenta demostrar-

que su posicidon es la justa, ¥ la de su oponente injusta.

"Por contraste, el principio de reciprocidad impone que
ambo®: compafieros acepten la idea de que, si se desea lo
grar una relacidén fisica perdurable v que nutra a ambos
participantes, ningln conflicte en que éste en juego lo
sexual se puede resoclver sobre una base de disyunecidn -
Hablar no significa necesariamente comunicarse. Sin em-
bargo un hombre y una mujer que se encuentran acosados-
por la frustracién sexual tendrin que decirlo.

Hablar no es seguramente, la finica forma de comunicarse
sobre el sexo, ni es necesariamente la mejor; las pala-
bras tante pueden esclarecer coma confundir v mas de -
una dificultad se puede dar entre implicacién e inferen
cia. Pese a ello, la mayoria de las personas ¥y durante-
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la mayor parte del tiempo, hablar es una linea de comus
nicacion indispensable ¥ el hecho de que la linea enmu-
dezca cuando el tema es el sexo, significa que en el ma
trimonio, una considerable cantidad de informacién im -
portante queda envuelta en silencio". (Marters y John -
son 1.977).
Un hombre y una mujer deben aprender a comunicarse, no simplemen-
te con palabras, sino también con cariecias o una mirada que no necesi-
tan explicacidén pero sobre todo deben aprender a estar reciprocamente-

presenies; no solo a mirar sino a ver, no solo a oir sino a escuchar,-

no solamente a hablar sino a conversar.

"La comunicacién es un proceso, es el sistema circulate
rio del matrimonio. En la medida en que tal proceso con
tinfia, puede decirse que un matrimonio estd realmente -
vivo". (Marters y Johnson 1.977).

"La comunicacién més eficiente de todas se mantiene en la cama ma

trimonial’ (Masters Johnson 1.969).

En la bibliografia cientifica jasta ahora existente, no se encuen
tra una definicién especifica acerca de la Compatibilidad Sexual. No -
obstante los especialistas en el area sexual y marital, parecen haber-
destacado algunos elementos que cuando sSe encuentran presentes favore-
cen la aparicién de un conflicto marital, y algunos elementos que, es=

tando presentes, favorecen las relaciones matrimoniales.

Se intenta revizar tres &reas: (Comumnicacidén Sexual, Conducta -
sexual, Ausencia y Disfuncién Sexual) que parecen estar implicadas en-

la compatibilidad sexual.

Marters y Johnson (1.976), sefialan cuadros de disfuncién sexual -

en el hombre y cuadros de disfuncién sexual en la mujer.

Sefialan como cuadro de disfuncidén sexual en el hombre:
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1.- Eyaculacidén Precoz

2.~ Incapacidad Eyaculatoria
Je= Impotencias Primaria

k.- Impotencia Secundaria

5.= Dispareunia Masculina
Y cuadros de disfuncién sexual en la mujer.

1.~ Alteracién Orgismica Primaria
2.~ Alteracién Orgismica Situacional
J.- Vaginismo

‘o~ Dispareunia Femenina.

Para los fines de la presente investigacidén se tomaran todos los -
cuadros de disfuncién sexual antes mencionados excepto la dispareunia -
masculina, ya que no existen discusiones definitivas acerca de la dispa

reunia en el hombre.

"El coito doloroso no slo implica a las mujeres, muchoss
hombres pierden interés e incluso se niegan a2 realizar -
una efectiva unién coital por les estimuleos dolorosos -
que se presentan durante o después de la cépula. Sus sin
tomas se pueden describir en relacidn con la localizacion
anatémica del dolor (Anatomia externa, como el prepucio-
del pene y la bolsa escrotal, a la anatomia interna, co-
mo la uretra del pene, la prostata o la vejiga). No se -
realizd ningln intento de discusidn definitiva acerca de
las wvariadas orientaciones masculinas de la dispareunia-
{(Marters Johnson 1.976).

Tampoco es de interés para la presente, @l anilisis de las causas
6 etiologia de la disfucidn sexual , unicamente, su presencia & ausen -

cla.

A continuacién se presentan los cuadros de disfucién sexual en el

hombre.
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1.~ Eyaculacién Precoz: definida como la disfucién sexual de un-
5 masculino cuando, durante la introduccién vaginal, no puede controlar
la eyaculacién por un periodo suficiente para satisfacer al conyuge, -
aunque sea el 50 % de su contacto sexual con la mujer que no presente-—

anorgasmia.

Para el proposito de la presente investigacién, parece significa-
tive destacar la reaccidn general en la esposa de un eyaculador precoz
que han encontrado Masters y Johnsen (1.976), a través de sus experien
cias clinicas y sus investigaciones; al parecer durante los primeros -
meses o afios de matrimonio las esposas se muestran tolerantes vy com -
prensivas con expresiones de gque el problema seri resuelto con pacien-
cia, amor ¥y mutua cooperacién; con el tiempo y la continua presencia -
de la eyaculacidn precoz que puede empeorar o mejorar muy poco, Se ma-
nifiesta la frustracidén sexual de la esposa. Ella puede hacer intentos
de protestar acusandole de utilizar como un objeto de satisfaccién -
sexual, en fin le acusa de ser egoista irresponsable o de no tener in-

terés, ni sentimientos hacia ella como ser humano; aparece un descon -

tento.

Estas cosas de una manera u otra van produciendo fricciones que -
son terreno fértil para el conflicto marital ¥y por ende uno de sus de-

sencadenantes: la separacién,el divorcio.

En otras ocasiones el problema =e ignora o se tolera, por el na -
cimiento de los hijos. Las demandas familiares hacen que el marido eya
culador precoz, sea aceptado, pero luego que los hijos han alcanzado -
cierta independencia y la familia ha sido constituida, las frustacio -

nes sexuales de la mujer, realizada por su creciente libertad psicoso-

cial, a medida que sus hijos maduran, llegan a un punto de ruptura..




-

- ke i

16

En otras ocasiones, la pareja se va alejando ¥y disminuvendo sus -
contactos sexuales, hasta llegar a la continencia sexual. Evadir no es
solucion, por ende esto no es efectivo y no suele dejas satisfecha a -

la pareja.

El cényuge masculine suele poner en duda su masculinidad, su segu
ridad en si mismo puede disminuir y de una manera u otra va contribu -

]

yendo a la separacién o el paso a una impoternecia secundaria.

2.- La incapacidad eyaculatoria: Es una forma especifica de alte-
racién sexual masculina que puede ser considerada de caracter primario
o secundario. Dentro del Area de la incompatibilidad sexual masculina-
log =intomas de la incapacidad eyaculatoria son diferentes de lo= de -

la eyaculacidn precoz.

Un hombre con incapacidad eyaculatoria no tiene dificultad en lo-
grar y mantener la ereccidn, pero la evidencia de esta alteracion -

sexual surge cuando el S5 no puede ayacular intravaginalmente.

Las investigaciones y experiencias clinicas de Masters vy John=on-
(1.976) parecen indicar que la incapacidad eyaculatoria tiene un fuer-

te componente psicolbgico.

La incapacidad eyaculatoria, sin duda wva produciendo dificultades
en la relacién de la pareja yva que el nivel de comunicacion de esta se

hace menor.

J.= Importancia Primaria: Es otro de los cuadros de la disfucién-

sexual.

"El impotente primario ha sido arbitrariamente definide
como el hombre incapaz de lograr y manltener una erec -
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cién suficiente como para efectuar el coito (Masters y =
Johnson 1.976) .

Si, la ereccidén se logra, pero luego se pierde, bien sea por dis -
tracciones imaginarias o reales relacionadas con el coito, la ereccibn-

generalmente desaparece sin eyaculacidn.

"ying(n hombre es considerado impotente primaric si ha -
tenido éxito en la introduccién del pene en relaciones -
heterosexuales u homosexuales". (Masters y Johnson 1.976)

é Masters y Johnson (1.976) sefialan en sus historias clinicas que -
i con frecuencia las esposas van cambiando su actitud ante esta situacion
b primeramente le insinuan a su esposa "haz algo", luege se lo dicen, lue
- go se lo gritan, estos conflictos paulatinamente van produciendo un ale

jamiento de la pareja y fricciones que se reflejan en la relacion mari-

tal.

L.~ Impotencia Secundaria: Es otro cuadro de disfucién sexual com-

ponente de la incompatibilidad sexual.

"Para que un hombre sea calificado de impotente secundas
rio debe presentar por lo menos, un signo clinico de in-
troduccidn exitosa durante el coito inicial o en una cir
- cunstancia ulterior". (Masters y Johnson 1.976).

Después del primer fracazo erective no puede juzgarse con seguri -

dad que un S es impotente secundario.

"Cuando la proporcién de fallas se aproxima al 25 % de -
sus relaciones sexuales se acepta el diagndstice eclinico
de impotencia secundaria". (Masters y Johnson 1.976).

Adquirir la habilidad de lograr y mantener un grade sufiente de

e LR

ereceién para realizar un coito eficaz requiere una orientacién de tipe

psicoldgico.
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A continuacién sefialaremos los cuadros de disfuncién sexual feme-

nine gque consideran Masters y Johnson en sus estudios.

1.~ Alteracién Orgasmica Primaria: se diagnbéstica una alteracién-

orgasmica primaria cuande una mujer presenta una carencia de ohtencidn
orgasmica durante toda su vida.

Masters y Johnson dan tres razones por la cuales gquedd paralizada
la definicidn de la expresion sexual femenina.

1.- Hasta ese momento no habian logrado una directa referencia cor

poral o una informacidn biofisica.

2.- Hubo poco interés en duplicar las investigaciones sobre la con

ducta fisiolbdgica para validar descubrimientos realizados.

3.- No se realizbd casi ningln esfuerzo para mentar un laberatorie

de investigaciones destinadas a tratar clinicamente las alteraciones -

sexuales femeninas.

Es por esto bastante dificil tratar con objetividad la alteracidn

sexual femenina. A pesar de esto no es posible mantenerse indiferente-

.

ante la insatisfaccién sexual de las mujeres, y todavia es posible ha-

blar de aproximaciones y diagnésticos tal vy como lo es la alteracidn -

orgismica primaria.

"La alteracibén orgésmica primaria describe una condi -»
cién por la cual ni el sistema de influencias biofisi -
cas ni el de las psicosoclales gque Se reguieren para de
sempefiar una funcién sexual efectiva son bastante domi-
nantes como para responder a leos estimulos psicosexua -
les previstos por la manipulacibn del compafiero automa-
nipulacién o intercambioc coital". (Masters y Johnson, -

1.976. Pag 187).

Marsters y Johnson, trataron entre 1.960 y 1.970, 193 mujeres por
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alteracién orgasmica primaria. Basicamente el métode de terapia utiliza

do se relacicnaba con el sistema de valores sexuales.

2.- Alteracidon Orgasmica Situacional: Para gue una mujer sea con
siderada anorgasmica tiene gue haber presentado comeo minime un antece=-
dente de expresién orgismica que puede haber sido inducida por ella -
misma o por el compafiero mediante manipulacidn o coito vaginal, rectal

o una estimulacidén . buco-genital.

Dentro de ésta podrian arbitrariamente definirse tres tipos de al
teracidn orgismica situacionalj Masturbatoria, coital e insuficiencia-

orgasmica casual.

a.= Insuficiencia Masturbatoria: una mujer con insuficiencia mas
turbatoria no logra alcanzar el orgasmo por medio de una manipulacidn-
propia, de =u compafiero en ninguna funcion homo o heterosexual en cam-

bio puede llegar al orgasmo en el coito.

b.- Insuficiencia Orgasmica Coital: la insuficiencia orgésmica -
coital es cuando la mujer se encuentra incapacitada para alcanzar el -
orgasmo en el coito no obstante logra el orgasmo por estimulacidn buco

genital, manipulacidén u etras técnicas de estimulacidn.

Ce= Insuficiencia Orgé=mica Casual: con el término de insuficien
cia orgasmica casual se denominan las mujeres con un solo antecedente-

de funcidn orgasmica durante la manipulacidn o el coito.

3.~ Vaginismo: Es otro de los cuadros gue se considera como dis-

funcién sexual femenina. El Vaginismo es un sindrome psicafisicldgico-

gue afecta la conducta de la mujer en la respuesta sexual, sino en for




ma total, al menos impidiends la funcidn coital.

El vaginismo se define como la presencia de espasmo muscular inve
luntario en el tercio externc de la cavidad vaginal con la resultante

de una severa contraccion del orificio de salida de la vagina.

Cuandeo el vaginismo es una entidad clinica permanentemente desarr
1lada, la contraccién del orificio de la vagina es tan grave que la pe-
netracidn del pene es imposible. Puede el vaginisme ser tan grave gue -

no permite gque el matrimonio llegue a consumarse.

L.~ Dispareunia Femenina: Es otro cuadre considerado dentro de la-
disfuncién sexual. Muchas mujeres =e guejan de gue al realizar el coito
este les causa dolor. Se tratard de describir esta alteracidn sexual y-

tomar esta descripeiftn come una definicidtn de la mis=ma.

"Si la mujer se queja y retrocede por la penetracion, gi
me ¥ contrae su musculatura pelviana ¥ abdominal, llora-
o grita ante la profunda penetracién o se lamenta de sen
tor dolor en su pelvwis o ardor en la vagina durante la -
cépula o incluso horas después de realizada se puede -
aceptar que la aproximacion sexual de su compafiero es la

causa probable de su evidente alteracién sexual”, (Mas -
ters v Johnson 1.976).

En el presente estudio se tomard este cuadro de disfuncidn sexual-
con la presencia constante de Expfesién de dolor, en la relacion coital
¥ post-coital independientemente a la existencia real de una patologia-
determinada o no, ¥ya que todas estas conductas pueden constituir razo -
nes suficientes para inferir, que es la aproximacién sexual de su compa
fiero la causa probable de su alteracion sexual. Ante estas circunstan -

cias el esposo tiene pocas posibilidades de realizar la cépula.

"No hace mucho tiempo la Asociacion Britanica de aboga »
dos admitié que el principal factor responsable de los =
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divorcios en Inglaterra es la Incompatibilidad Sexual.-
La Asociacidn es digna de elogios por haber emprendido-
un analisis del importante y lamentable problema del di
vorcio y por haber dade publicidad a sus conclusiones.-
Este autor no duda de gque estudios similares en otros -
paises arrivaran a resultados semejantes. La informa -
cidn de un hombre, o la experiencia limitada a ciertas-
mujeres, puede hacerle considerar que su esposa es pasi
va o frigida, cuando en realidad esa mujer apropiadamen
te condicionada puede tener una reaccion sexual satis =
factoria. Esta falta de conocimiento sobre la situacién
v su falta de expresién (comunicacién) da come resulta-
do la insatisfaccidn sexual conyugal, que produce o fa-
vorece un ceonflicto marital; o lo llevan a aventuras --
amorosas y todos o algunos de estos eventos conducen -
con frecuencia al divorcio". (Street. 1.972).

La tendencia general, actualmente en Sexologia es que el o
es en su totalidad por naturaleza erdgeno. No obstante fisiolog
te existen zonas especificas del cuerpo que son mas sensibles a
timulacién; estas zonas han sido 1llamadas zonas Erdgenas. Asimist
turalmente se le ha dade mayor significacidn a ciertas zonas de:

po constituyendo en un momento dado =zonas de mayor interés para

Existen Zzonas especificas del cuerpe capaces de estimular
seo cuando son manipuladas sea a través de labio, lengua, manas.

tales, o alguna forma de contacto.

Las zonas erdgenas de la mujer son: las orejas, las mejill
boca, el cuello, los hombros, el busto, la cintura, el vientre,

dera, los muslos y los genitales.

Un hombre puede desear mas pronto a una mujer y su erecciol
facilmente alcanzable; por tanto para fines préacticos se consid

como zonas erdgenas en el hombre: la boca y el pene.

Sin embarge el cuerpo, tiende a ser en su totalidad erdgen
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contacto de hombre y mujer induce al deseoc. La boca de una muje:
estimular al wvardn casi en cualquier parte de su cuerpo, pero 1

nos lo hacen casi exclusivamente en sus genitales.

"Especificamente responden al contacte oral, el cuells
la boca, las tetillas, la eintura, la ingle, los geni-
tales ¥y la cara inferior de ambos muslos". (Strest. -
1.972).

Ademés, la naturaleza de la reaccidén sexual masculina hace
te se excite facilmente. En todos los Ss existen diferencias in

les en cuanto a la sensibilidad ¥ a la excitacifn.

Se consideran como conductas sexuales: el beso, el abrazo,
ricias de los senocs o tetillas, relaciones orogenitales, vy las i
en general. Estas constituyen la preparacién 6 técnica del jueg
o que da paso a la excitacidén que llevada a cierto limite da p
orgasmo. Asi el juego amorosc es un conjunto de aproximaciones ;
que deben ocurrir en un periocdo no menor de guince minutos nece:

para considerarse preparados para el coito.

En relacion a la conducta sexual se han realizade diversas

gaciones.

En Estados Unidos. Alfred Kinsey ¥ colaboradores realizaro
inveztigacién gue tenia como fin acumular informacién acerca de

ducta sexual del individuo.

Este estudio se realizd durante mds de diez arfos siendo pul

2l 1.9&8-

Los datos fueron recolectades a través de entrevistas pers

en los 55 5.300 hombres y 5.943 mujeres blancas, con edades
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comprendidas entre 20 ¥ 90 afios.

Las conductas sexuales cbservadas dentro del estudio fueron las -
siguiente=: Masturbacidn, caricias heterosexuales; el beso estimula =
cion manual de los senos, estimulacidén activa de los genitales del com
pafiero (contacto bucogenitales) estimulacién visual, el coito; coito =~
premarital, marital y extramarital, relacion  homosexual ¥y relaciones

venales.

MASTURBACION:

El término masturbacidén puede aplicarse a cualquier medio de auto
estimilacién que produzca excitacidn erdtica; puesto que segin se ha -
visto, todas las respuestas téctiles y otras sensoriales son fundamen-
tales para la actividad sexual se justifica aplicar el concepto de mas
turbacién a todas las situaciones que apliguen estimulacién tactil. El
tocarse accidentalmente no es masturbacién, =i lo es todo género de es
timulacién téctil sensorial y psigquico deliberado ¥y provocado para ex-
perimentar goce sexual. Las técnicas mas frecuentes de masturbacion en
el varén son manuales y consisten en un intento de proveocar la satis -
faccion sexual mediante el orgasmo. En las mujeres existen una mayor -
variedad de técnicas masturbatorias en relacidén al varoén, pudiendo es-

tas escoger su técnica masturbatoria dentro de una gama mas amplia.

LAS TECNICAS CLITORIALES Y LABIALES:

La masturbacidén en la mujer consiste en mover un dedo suave y rit
micamente sobre zonas sensibles, o aplicar una presién suave y ritmica
mente con varios dedos & toda la mano. Con frecuendia un solo dedo o -

dos son accicnados lenta o rapidamente hacia adelante entre los labios
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de la vulva de manera de llegar con cada golpe contra el clitoris. Tam
bien las mujeres pueden tironear los labios pero siempre ritmicamente-
todo esto estimula tales estructuras, ¥y como las mismas estan adheridas
en su extremo anterior al clitoris, similtaneamente estimularan este -
6rgano. Esta concentracién de estimulacién en el clitoris y los labios
menores en la masturbacidn, es una demostracion del hecho de gque son -
estas las partes mejor equipadas para la sensibilidad sexual en los QE

ganos genitales de la mujer.

Otras técnicas masturbatorias son las técnicas instrumentales en-
las cuales algunas mujeres utilizan algunos cbjetos para masturbarse -
dentro de los cuales se encuentran cojines contra los que se frotan, -
duchas y chorros de agua, vibradores e introducciones uretrales u otros

métodos.

Algunas mujeres habian experimentado penetracidn durante técnicas
masturbatorias y no supieron distinguir entre el estimule de la wvagina
¥ la vagina misma, éstas se introducian el dedo solo bastante mas alla

del anille muscular gue se halla en la entrada de la vagina.

Algunias mujeres (dos por ciento) de la muestra alcanzaron el or -
ghsmo al fantasear escenas sexuales, sin estimulaciones tictiles erdti

CaSa

CARICIAS HETEROSEXUALES
Se utiliza el término para designar todo tipoc de contacto fisico-
que no implique unidén de los genitales, pero que contiene el intento -

deliberado de provocar estimulacién erdtica. Las técnicas empleadas en

las caricias, pueden incluir todas las formas concebidas de manoSec y-
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tocamiento del sexo opueste. Se inicia generalmente con caricias de to

do do el cuerpec ¥y con besos.
Los besos intervienen en el precoito y la actividad coital.

ESTIMULACION DE LOS SENOS:

Se refiere a la estimulacién gue ejerce el conyuge masculino con-
las manos, boca o labios sdbhre los senos del conyuge femenino. Muchas
mujeres encuentran excitante la estimulacitn de los senos; otras son -
indiferentes a tal estimulo y un pequefio porcentaje puede alcanzar el-
orgasmo con estimulacidén de lo= senos sin estimulacidn de los genita -

les.

ESTIMULACION ACTIVA DE LOS GENITALES DEL COMPANERO:
Esta es una conducta frecuente sobre todo en la actividad precoi-
tal. El contacto oral y manual de los genitales es usado muchas veces-

como un avance erdtico para excitarse sexunalmente en ambos sexos,

CONTACTO INTERGENITAL:

Ademis de la estimulacién manual y oral de los genitales, existe-
el llamado contacto intergenital, que consiste en el contacto Intimo -
de los genitales del hombre y de la mujer, sin que tenga lugar la pene
tracidén. Esta forma de contacto genital se utiliza como algo previo al

coito o como Bustituto.

ESTIMULACION BUCOGENITAL:
Es una forma de estimulacidn activa de los genitales del compafie-
ro, pero que se realiza especificamente con la boca. (Relaciones boca-

pene, boca-vulva).

ESTIMULACION VISUAL:
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Existe otro tipo de estimulacidén utilizado como medio de placer -
z=exual, la estimulacidn visual la cual puede producirse a través de pe
liculas, revistas, imagenes erdticas, etc. Por medic de ésta o la sim-
ple fantasia se puede alcanzar la excitacién antes de llegar al coito-

pudiendo incluso llegar al orgasmo.

TECNICAS DE LAS CARICIAS PREVIAS AL COITO:

Entre la gran mayoria de mujeres y hombres no se intenta la unién
de los penitales sin antes haber realizado la accifn preparatoria del-
juego sexual, sin embargo en algunos estratos de nuesira sociedad ¥ en
otras sociedades puede existir la expresa determinacion de evitar el -
Jjuego previc y el mandato social de gque los contactos sexuales se cir-
cunscriben a la unién .genital mantenidas por orgasmos del hombre -
Preocupandose poco o nada por despertar la sexualidad de la compaifiera.
Las técnicas del juego previe al coito son muy del tipo gue se pricti-
can antes del matrimonic gue puede o no acabar en colito. El simple be-
so labial en los esposos acompafia casi siempre el coito marital; en or
den descendente las demis técnicas, al menos en una ocasion, compren -
dieron la estimulacién manual de los senos femeninos por el varén la -
estimulacion oral de los senos femeninos por el vardn, estimulacion de
los genitales femeninos por el vardén, la estimulacion manual de los ge
nitales masculineos por la mujer, las técnicas orales prolongadas en el
beso profundo o lingual y finalmente la estimulacién oral de los geni-

tales femeninos por el varén y de los genitales masculines por la mujer

TIEMPO DEDICADO AL JUEGO SEXUAL PREVIO AL COITO:

Oscila entre los tres minutos hasta la hora u hora y media. La du

racion de las caricias refleja la personalidad de la pareja ¥y =us =-
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pautas de conducta. Existen personas que obtienen no poco placer de -
cualquier técnica capaz de contribuir a prolongar la actividad erdtica
muchos creen que la intensidad del orgasmo que culmina en el acto se -
acentfa en razédn directa de la duracién del juego preparaterio pero -
abunda en las personas de la clase baja que encuentran que la continua
cién indefinida de cualguier tipo de actividad sexual molesta y hasta-
resulta desagradable, hasta el punto de que su interés por la copula -
puede mermar por efectos de tales técnicas. Los manuales sobre conduc-
ta sexual matrimonial no han tomade en cuenta la diferencia de las pre
ferencias y no dejan de recomendar la prolongacién del juego preparato
rio sobre todo porgque creen errdneamente que con elles se acentiia la -

posibilidad de llegar =1 orgasmos

COITO:

Existen diferencias en la duracidén del juego preparatorio, asimis
mo diferencias en las posturas adoptadas, diferencia en la duracidn de
la unidén, diferencia en el deseoc de estar desnudo o nd durante el coito
en la presencia o ausencia de luz, y diferencia en el lugar o circuns-—-
tancias.

El coito o copula constituye el medio de desahogo sexual en gue es
t4 mas interesado el hombre y la mujer. Existen diferentes tipos de -
coitos, El coito vaginal, en el cual el pene masculino se introduce en
la vagina de la mujer; es el mas utilizade. El coito anal, en el cual-

2] pene masculino se introduce en el recto femenino.

Por otra parte existen diferencias en las posturas o posicicnes -
en el coito, las cuales se refieren a las diversas maneras de colocar-

se para la consecucidn de la cdpula, permitiendo un mejor acoplamiento
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en la misma.

Existen muchas posiciones y variaciones; el heche de utilizar va-
rias posiciones hace gue la actividad sexual sea mas interesante, pue-

de evitar gue se convierta en rutina.

"[as relaciones coitales pueden ser clasificadas de vas
rias formas, en cuanto a su clase y a las posiciones -
la primera de todas es la etapa que puede ser caracteri
zada seqgin las partes de contacto con el cuerpo a=i el-
pene del hombre puede tener contacto coital con la vagi
na de la mujer, con la vulva externa, el ano, la boca,-
el estomago, los senos y extenderse a muchas areas mas-
Las posiciones miAs comunes son: cara a cara hombre enci
ma, cara a cara mijer encima; posiciin lateal frente a-
frente; posicién de penetracién por detrids (Ellis 1.970)

Para hablar con propiedad de la inadecuacion o adecuacion sexual -
es importante tener respuestas cientificas acerca de la conducta sexual
es decir, Que reacciones fisicas desarrollan las parejas cuande respon
den a una estimulacidén sexual efeetiva? Como se comportan frente a la-

estimulacion sexual efectiva?.

Masters y Johnson, realizaron estudios acerca de la respuesta --
sexual humana. Elleos consideran que el ciclo de respuestas sexual pue-
de dividirse en cuatro fases: 1l.- Fase de excitacibn, 2.- Fase de mess
ta, 3.- Fase de orgasmo; 4.- Fase de resolucién. Esta divisién no es -
arbitraria es un medio de describir variaciones fisioldgicas de la -
reaccion sexual, que puede aparecer solo en algunas fases, o ser tran-

sitorias en otras.

Existen diferencias individuales en la reaccion sexual en el hom
bre, estas diferencias se refieren mas a la.duracidon que a la intensi
dad de la respuesta.En el casc de la mujer se han diagramado tres ti=-

pos de respuestas sexuales que se consideran las mas tipicas en tanto ¥y
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en cuanto son las mas frecuentes, no obstante existe una variedad inf

nita de respuestas sexuales femeninas.

FASE DE EXCITACION:
Se produce a partir de la estimulacidn somatogénica ¥ psicogénic

la estimulacién es muy importante para incrementar la tensidén sexual.

Cuando la estimulacidén es suficiente a la demanda individual, la

intensidad de la respuesta suele aumentar con rapidez.
La fase de excitacidén puede ser larga o corta.

FASE DE MESETA:

8i la estimulacion sexual es eficaz y continua, el 5 pasa a la I
sze de meseta. En esta fase la ten=idn sexual se intensifica v llega a:
maximo, llegado este momento puede aparecer el orgasmo. La duracidn de
la fase de meseta depende basicamente de la efectividad de la estimul:
citn sexual v de la capacidad de cada organismo de canalizar la ener -
gia sexual para la culminacién del incremento de la tensidn sexual. S;
el estimulo o la canalizacién son inadecuados, o es interrumpido el e:
timula, el S no alcanza el orgasmo y pasa a una fase de rezgolucidn ex

cesivamente prolongada.

FASE DE CRGASMO:
Es la fase durante la cual la vasocongestion y lz miotonia desa -
rrolladas por el estimulo =sexual son liberadas. Esta fase dura unos

pocos segundos.

"El comienzo subjetive del orgasmo es pélviceo ¥ se con-
centra de modo especifico en el clitoris, vagina, y ute
ro en la mujer; ¥ el pene pristata y vesicula seminales
en el hombrel. (Masters y Johnson 1.967).
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Las variaciones individuales en la duracién del orgasmo en la
jer es mayor que en el caso de los hombres. Estos tienden a tener
patrén standar de reaccidén eyvaculatoria con muy pocas variaciones

viduales

FASE DE RESOLUCION:

En este periodo el § pierde tensidn llegando a una fase de im

tabilidﬂd-

En el caso de la mujer, esta puede volver a la fase de orgasme
cualquier momento de la fase de resolucidn =i recibe una estimulaci

efectiva.

En el hombre la fase de resolucion incluye un periocdo refracto
La reestimulacién es posible solamente después de este periodo refr
torio. Excepcionalmente, la posibilidad fisiolbgica del hombre para

responder a la reestimulacidén es menor que la posibilidad de la muj

Los remanentes fisiolbgicos de la tensidn sexual se disipan pa
tinamente en ambos sexos, ¥y la involucidn total de la tensién seixua

se produce cuanto todo estimulo sexual efectivo haya desaparecido.

"La respuesta fisjolbgica basica del orgasmo humano a -
la estimulacidon sexual es doble. Una reaccién primaria-
consistente en una intensa vaso-congestidén y una secun-—
daria que reside en un aumente generalizado de la ten -
sién muscular. La vasccongestidn puede ser superficial-
v profunda ¥ la miotonia refleja la contraccion de los-
musculos veluntarios e involuntarios. Las reacciones -
mas intensas se encuentran en la fase de meseta y de or
gasmo"., (Masters y Johnson 1.976).

Las reacciocnes a la tensidén sexual, se relacionan con las vari

nes anatdémicas relativas a cada sexo.

EL ORGASMO FEMENINO:
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"Desde el punto de vista fisiolégico constituye un bre-
ve proceso de la liberacién fisica del aumento de un -
afluje sanguineo y de la miotonia, producida comeo res -
puesta al estimulo sexual, (Masters y Johnson 1.967).

FACTORES FPSICOLOGICOS DEL CORGASMO:

De las descripciones cobtenidas por ellos encontramos la existencia®
de tres estadios en la progresion subjetiva hacia el orgasmo en la mu -
jers
ESTADIO I.

El orgasmo se inicia con una sensacidn de suspensién o detenimien-
to de la tensibén sexual. Esta sensacion suele durar un instante y se -
acomparna de un enpuje aislado de tensidén sexual de intensa actividad -
sensual, que se orienta hacia el clitoris y se irradia hacia la pelvis.
generalmente la deseriben, como una sensacidn de "abrirse para recibir-

algo".

ESTADIO II.-
Las mujeres estudiadas refirieron una sensacion de "Tufarado de -
calor" que les invadia especificamente la zona pélvica y que se exten -

dia progresivamente a travész de tedo el cuerpo.

ESTADIO ITT.-
En esta etapa las mujeres relatan sentir una contraccion invelunta
ria con foco en la vagina. Esta sensacidn se describe por lo general -

como "latido pélvico'.

Esta etapa podria dividirse en deos fases: Una primera fase donde-
se experimenta la contraccion y una segunda fase donde se experimenta =

una palpitacién, gue iniciada en la pelvis se siente en todo el cuerpo.
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ORGASMO MASCULINO (Eyaculacion):

E=s importante hacer un sefialamiento antes de deseribir el orgas)
masculino. En la fase de meseita masculina con frecuencia se observa
emisibn precrgAsmica de un material mucoide, 2alrededor de dos o tre:
gotas gue salen al exterior inveluntariamente a través del meato ure

trale

FACTORES PSICOLOGICOS DEL ORGASMO:

Se podria establecer un paralelismo entre el proceso fisioldgice
de la eyaculacidén ¥ la preogresidn subjetiva masculina hacia la expe
riencia orgismica. Asi como en el proceso fisieolégico hay dos etapas,

en la experiencia orgasmica masculina se consideran 2 estadiocs.

ESTADIC I:

La primera etapa (Contraccién de la préostata, de las vesiculas
seminales, el conducto eyaculatorio, etc), el hombre experimenta una -
sensacifén de inevitabilidad de la eyaculacidn. Loz Ss. describen esta
sensacién como "La sensacibn de que viene la eyaculacion", Esta impre
sidon subjetiva se desarrolla a medida de que el semeén se acumula en I1;
uretra prostatica y antes de comenzar la emision del semen propiament

dicha.

ESTADIQ II:

En la segunda etapa de la eyaculacién o sea, la propulsién del s
men desde la uretra prostatica al meato uretral, la experiencia subje
tiva orgasmica progresa en dos fases:En la primera fase las cantracci
nes del Esfinter de la uretra estimulan la sensacidon contractil, los

efectos contrictiles warian en intensidad vy apreciabilidad subjetiva

desde el principic hasta que finaliza el proceso de expulsion. Las -
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primeras contracciones producen cierte grado secundario de anestes
de tal forma que las porciones finales del liguido seminal expelid
casi sin presidén se escapan aunque el S sienta esa emision seminal

placer experimentado por las primeras eXpulsiones no e5 comparable

las expulsiones finales.

En una segunda fase a medida que el semen es expelido a travée
de la uretra, gue entonces se encusntra extendida y alargada, se i
una apreciacion especifica del volumen seminal. La apreciacidn sub,
va de dicho volumen se encuentra ejemplificada por la diferencia di
tensidad subjetiva del orgasmo en la eyaculacidén luego de un perio
de abstinencia y otra eyaculacifn realizada después de un corto in-
valo de una anterior. En otros términos: Si el hombre ha tenido ab:
nencia sexual durante varios dias, el volumen seminal es mayor comj

do con el que s obtiene lusgo de algunos minutos de abstinencia.

La sensacitn contractil es la domipante de las dos fases ya q
esta se experimenta al principio y continfia siendo de importancia :

jetiva después de iniciada la sensacién de apreciacién del volumen

minal.




I1. METCDOS.

A. SUJETOS.

La poblacidén objeto de este estudioc quedd integrada pori

a.— Un grupc de S8 en tramites de divorcio con edades comprendi--
das entre 20 y 45 ﬂﬁ0;| de nivel sociceconémico medic (Mercawvi 70), cu-
yos datos de domicilio fueron obtenidos del tribunal quinte de primera-
instancia en lo e¢ivil, a través del libelo de demanda que se encuentra
en el archivo de dicho tribunal, ¥ cuya fecha de introduccidén esta com-
prendida durante los afios 1.977 - 1.978. Se extrajo una lista de 100 pa
rejas de las cuales a solo 32 fué posible administrarles el cuestiona--
rio; posteriormente fueron eliminadas siete parejas quedando en total =
25 parejas conformando el grupo de los Ss en tramites de divorcio.

b.- Un grupc de 30 Ss casados (60 en total) con edades comprendi-
das entre los 20 y 45 afios, de nivel socioceconémico medio (Mercavi 70)-
cuyo domicilio estuviese comprendide dentro del érea de residencia de -
los S5s en trémites de divorcio, ¥y cinco parejas pertenecientes al grupo
de padres y representantes de un colegio, que cumplian con los requisi-

de la muestra ¥ a quienes se les pidid colaborar en el estudio.

Inicialmente ee pretendis administrar =@ stionari. a 50 parejas

:ada grupo, no obstante l:zs limitac.ones de acceso a (= muesira imp.
zron alcanzar el nimero de parejas establecic: inicial " snte.

Los examinadores fueror tres Ss estudiantes de qui. o afioc de Psicy

logia: dos Ss femeninos y un S masculino, previamente c  ‘renadcs.

B. INSTRUMENTO.

Cuestionario.
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La imformacién se recolectd a través de un cuestionario elaborado
por los auteres gque pretende incluir las siguientes Areas:
l.= Ausencia de Bisfuncidén Sexual
l.l.~ Ausencia de Disfuncidén Sexual Masculina
l.lal.- Eyaculacién Precoz
lele2,.,- Impotencia Primaria
l1.1.3.- Impotencia Secundaria
lelehs= Incapacidad Eyaculatoria
1.2.~ Ausencia de Disfuncién Sexual Femenina
le2.1.~ Alteracién Orgasmica Primaria
l.2,2.- Alteraci6n Orgasmica Situacional
1.2.3~ Vaginismo

l.2.k.= Dispareunia Femenina

2.~ Conducta Sexual
2.1.- Conducta Sexual Sensorial
2.1.1.~ Vista
2,1.2.~ Qido
22lede= Qlfato
2.1.Lk.~ Gusto
2.2.- Conducta Sexual Motora
Je= Comunicacidn Sexual
3.l.- Comunicaeibébn Verbal
3.lul.= Comunicacién Verbal directa
3.1.2.- Comunicacién Verbal Indirecta

3.2.- Commicacién No Verbal.
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El cuestionario original estaba compuesto por 181 items de los cua

les, después de una primera revisién, quedaron 161 (Anexo "A")

El cuestionario revisade se sometid a la consideracidon de cuatro--
jueces: Un Psiquiatra Sexologo, un Psicologo clinico especialista en pa
rejas y terapia matrimonial, un psicologo orientados especialista en or
rientacion marital y familiar, un psicologo y abogado especialista en

el area de divorcio.

Los jueces seleccionaron los items de acuerdo a los siguiefites =--
criterios: a.- Forma de redaccién de las preguntas. b.- Eleccién de los
items, que en su opinidén evaluamban més adecuadamente el &rea que se pre
tendia medir en forma ordinal, es decir ordenando los items de cada sub
area del mas adecuado al menos adecuado. En base a sus elecciones se e-
leboré una tabla para cada subarea (Anexo "B"), donde se colocaron los-
items de acuerdo a la preferencia de eleccidn por parte de los jueces ;
de estas tablas se seleccionaron los mejores items para cada irea, que

resultaron ser un total de 100 items gue conformaron el cuesticnario ==

(Anexo "C").

El cuestionario fué administrado a un grupo piloto formado por 12=-
parejas casadas y 12 parejas en trémites de divorcio. En base al grupo-
piloto se modificaron las instrucciones y la informacidn acerca del es-
tudio.

La secuencia de los items a través del cuestionario fué decidida - -
al azar, mediante la tabla de nlmeros aleatorios, de tal forma, que dis

tintos items de una misma &rea, quedaron dispersos a través de todo el-

cuestionario.
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los jtems s=e clasificaron en: a.- Items Simple: Items formados -
por una solo pregunta acerca de: la conducta de la pareja, o de la con
ducta de uno de los conyuges. bi- Items compuestos: Items formados por
dos preguntas, una referida a la conducta del ebnyuge masculino, y --
otra referida a la conducta del cényuge femenine, en relacién al mismo

elemento de conducta o comunicaciodn.

los Items del cuestionario son: de respuesta cerrada de dos alter

nativas ( "Si" & 'No" ).

El cuestionario es anénimo, se pidieron unicamente los siguientes
datos: Sexo; edad, ahos de casados; en caso de estar en tramites de di
vorcio. fecha de introduccidn de la demanda; fecha del matrimonio ci -

vila
Validez del Instrumento:

La validez del contenido se evidencia, en que el cuestionario com
prende una muestra representativa de le que se pretende medir una opi-
nion de los jueces. Una amplia revisidn del material bibliegraficeo -
existente sobre el tema , permitid la elaboracidén del cuestionario, de
forma tal gue abarcase todas las Areas a medir. Para verificar se con-
sultd con cuatro jueces los cuales consideraron que el cuesticonario in
cluia todos los aspectos del tema en cuestién y era un medio eficiente

de evaluar.
Confiabilidad de Instrumento:

El cuestiocnario se elabord con la finalidad de obtener datos so -
bre conductas y hechos, se considera confiabilidad como la forma en -
que las respuestas del § reflejan su conducta y la apreciacién que tie

ne de ella. El anonimate, la confidencialidad y la voluntariedad cons-
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tituyd una de las garantias de veracidad en las respuestas. En base-
a lo anterior se considera que las respuestas dadas son una expresion

de la conducta de la poblacion estudiada.
Descripcion de Instrumento:

El cuestionario queda estructurade de la siguiente forma: consta-
de cinco hojas escritas por ambas caras, en la primera pagina se espe-
cifican los objetiveos del cuestionario, asi como el caricter de anoni-
mato del mismo, bajo el tituleo de informative; y los siguientes datos-

de identificacidn.

1.~ Sexo: Masculine Femenino

2.- Edad; Entre 20 y 45 afios

3.- Afios de casados

4,~ En caso de estar en itrimites de divorcio. Fecha de la intro -

duccion de la demanda. Fecha de matrimonio ciwvil

Para responder los Ss debian rodear con un circulo la letra corres
pondiente a su seXo y colocar la edad, los afios de casadeo y fechas en -
nimercs. En la pagina siguiente =e especificaban las instrucciones y a-
continuacion en paginas sucesivas se encontraban las preguntas. Al fi -

nal de cada una de las preguntas se plantean las alternativas (Anexo C)

Se le administrd un cuestionarie a cada conyuge. Al final de la -
aplicacién a toda la muestra se aparearon los cuestionarios, para for -
mar las parejas de acuerdo a la correspondencia de los datos de identi-

ficacidén: fecha del matrimonio civil y afios de casados.

El procedimiento de correccién fue el siguiente: se contrastarcn -

las respuestas de un cdnyuge con las del otro, ante lo cual se dieron -
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las siguientes alternativas: a.- que las respuestas coincidieran y que
segin la bibliografia esto es considerado positivo o beneficioso para-
la compatibilidad sexual, a lo gue se llamd congruencia positiva. b.--
que las respuestas coincidieran, sin embarge la presencia de este ele-
mento, segin la bibliografia es considerade perjudicial o negative pa-
ra la compatibilidad sexual, lo que se llamd: Congruencia negativa. -

C.= que las respuestas no coincidieran, lo que se llamd incongruencia.

Se penalizd con un punto las congruencias negativas y con un pun
to las incongruencias, bajo el criterioc de gue la presencia de estas -
son consideradas elementos de no compatibilidad, ¥y a mayor puntaje me-

nor compatibilidad.

La correccidon y el procesamiento de la informacién fué realizado -

manualmente.
C.= TIPC DE INVESTIGACION:

Este estudio es un estudio descriptivo, cuyo objetivo es obtener -
informacién acerca de la compatibilidad sexual de los grupos estudiados

cuyas caracteristicas ya han sido sefialadas.
Para ello se definid:

Compatibilidad Sexual: como el puntaje obtenido por un grupo de Ss
al responder a los diferentes items de un cuestionario acerca de compa-
tibilidad sexual comparado con otro grupo de Ss al responder el mismo -

cuestionario.

Pareja Ss. de diferente sexo que aceptan definirse como pareja y -

que han legalizadeo su unidén ante las autoridades civiles, a través del-




matrimonio civila.

Pareja I, S5s casados: 5s que comparten el mismo domicilio y el mis

mo techo.

Pareja 2, Ss En tréamites de divercio: Ss que no comparte el mismo-
domicilio, ¥ el mismo techo ¥y que han legalizado posteriormente ante -

las utoridades civiles su separacion.

D.- PROCEDIMIENTO:

El cuestionario fué administrado a las parejas que aceptaron cola

borar en el estudio, en forma individual a cada uno de los cényuges in

tegrantes de la pareja. A cada § se le preéent& un sobre gue contenia-
el cuestionario, se le pedia que leyera el informativo detenidamente -
y contestase todos y cada uno de los dates requeridos a fin de evitar-
confusiones. A los 5 en tramites de divorcio se les pedia gue contesta
ran el cuestionario basandose en su experiencia con el conyuge. A con-

tinuacidén se les sugeria pasar a la pagina siguiente y leer cuidadesa-

mente las instrucciones, se advertia al E_que el examinador permancece-—
ria cerca, ¥y que estaba a su disposicién para responder preguntas o cla
rificar lo gque fuese necesario. Al completar el cuestionario se le pe-
dia al § que lo introdujese dentro del sobre y que lo colocara dentro-

del buzdn, gue previamente se le habia mostrado. Se agradecia entonces

la colaboracion prestada.

Al pedir colaboracion a los Ss, la consigna generalmente fué "Soy
estudiante de Psicologia de la Universidad Catdlica Andrés Bello, ¥ pa

ra obtener mi licenciatura, la escuela de psicologia me exige una tesis
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de grado, yo quisiera saber si Ud, accederia a contestar un cuestiona-
rio que constituye el medioc de recolectar datos para los fines de mi -
investigacidn.

El material utilizado fué: a.- Un sobre que ccontenia un cuestiona
rio acerca de la compatibilidad sexual. b.- Boligrafes; c.- Un buzén -

para depositar el cuestionario después de ser contestado.




IIT RESULTADOS
l.- Organizacidén y procesamiento de los dato=s:

Se obtuvieron 64 cuestionaries contestados por el grupo de parejas
divorciadas, de los cuales se eliminaron 14 de ellos por las siguientes
razones: En dos cuestionarios loz datos de identificacién no fueron lle
nados por ende, los cuestionarios de sus supuestes cényuges (des cues -
tionarios) también fueron eliminados; en cinco cuestionarios no fueron-
contestadas todas las preguntas, de tal manera que los cuestionarios de
sus respectivos eényuges ( cinco cuestionarios ) fueron eliminados tam-

bién.

Se obtuvieron 60 cuestionarios contestados por el grupo de casados
de los cuales se eliminaron 10 cuestionarios por las siguientes razones
en tres cuestionarics algunos de los= datos de jdentificacién no fueron-
respondidos por ende, los tres cuestionarios de sus respectivos conyu -
ges guedaron también eliminades: En un cuestionario aparecid una pégina
completa sin responder de tal forma gue, el cuestionario correspondien-
te a su cdnyuge quedd igualmente eliminado; en un cuestionario no esta-
ban todas las preguntas contestadas por lo que fué eliminado, asi como-

también el de su respectivo cdnyuge.

De forma tal que guedaron 25 parejas (50 cuestionarios) para el -
grupo de los casados, v 25 parejas (50 cuestionarios) para formar el -

grupo de los Ss en tramites de divorcio.

los datos fueron procesafdos manualmente, contrastando las respues-

tas de un miembro de la pareja con las respuestas del otro; asignande -
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arbitrariamente un punto a cada incongruencia y un punto a cada con -
gruencia negativas al Tinal se contd el nfimero de puntos, ¥ el total -
de la adicidn era el puntaje obtenideo para esa pareja. A continuacién-
se calculd el puntaje correspondiente a cada una de las parejas que =

constituyen los= dos grupos a contrastarse: Ss casados y S5s divorcia -

daos.

Posteriormente a fin de constatar si existen o no diferencias sig
nificativas entre los puntajes obtenides por los Ss integrantes de es-
tos dos grupos, se contrastaron los mismo mediante la prueba "U" de -

Mann Whitney (Anexo "D").
1.~ Hipfétesis de Nulidad:

Ho: No existen diferencias significativas entre
los puntajes obtenidos por una muestra de Ss. casados y los puntajes ob

tenidos por una muestra de Ss en trémites de divorcio.

Hi: Lo=s puntajes cobtenidos por una muestra de -
S5 en trémites de divorcio son mayores gue los puntajes obtenidos por -

una muestra de E; casados.
2.- Pruéba Estadistica:

La prueba '"U" de Mann Whitney se utiliza para prebar si dos grupos
independientes han sido tomados de la misma poblacién. Esta prueha Cons
tituye una de las pruebas no peramétricas de mayor potencia cuande la -

medicién en la investigacién alecanza un nivel de medida ordinal.

3.~ Niwvel de Significacibn: \

Sean o( = 0.001; N1 = 25 (nlmero de Ss en tramites de divorcio: -
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NZ = 25 (nfinero de Ss casados). Que para Z con una sola cola correspon

de a :+ 2,32.
4.~ Distribucién Muestral:

Para N > 20 la férmula: (AnexoD), produce valores que se aproxi--

man a la Distribucidn normal, por ende se gbtienen valores de Z.
5.~ Regién de Rechazo:

La hipotesis plantea una sola direccidn, por ende, la regidn de -

rechazo a5 de 'ma sola cola.

6.~ Decisidn:

Los puntajes designados a cada una de las parejas aparecen en el-
anexo correspondiente (AnexoD), junto con el rango de cada unoc en el -
grupo combinado. En estos datos se tiene Rls 917.5 ¥ RE = 358. El va -
lor de "U" se encontrd sustituyendo los valeores cbservados en la férmu
la,

U=N. . N. + N {N1 + 1) - R
2

U= 25.25 + 25 (25+1) - 917
2

U= 33.5

Sabiendo el valor de "M se encuentra el valor de Z a través de le

formula antes mecionada. & = -5.h2

El valor de Z para una sola cola es de 2.32 a un nivel de signifi=

cacidén del 0.001, Por tanto se rechaza la hipdtesis nula y se acepta -

la hipotesis alterna.
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El puntajg total del cuestionario se dividid en tres puntajes par-
ciales asignados a cada &rea en particular (ausencia de disfuncidn se--

xual, conducta sexual ¥ comunicacién sexual ).

A fin de constatar si existen o no diferencias significativas e
tre los puntajes parciales en cada una de las &reas (Anexo "E"), obte-
nidos por.los Ss integrantes de los dos grupos estudiados, se contrasta
ron los resultados parciales de cada &rea en un grupo con los resultag-
dos parciales del otro mediante la prueba "U" de Mann Whitney.

Puntajes parciales de ausencia de disfuncion sexual 3

l.- Hipdtesis de Nulidad:

Ho: No existen diferencias significativas entre-
los puntajes obtenidos en el area de auszencia de disfiméidn =sexual en u-
na muestra de Ss casados y los puntajes cobtenidos en la misma area por -
una muestra de 5s en trimites de divorcio.

Hi: Los puntajes obtenidos en el &rea de disfung
funcidn sexual en una muestra de S5s en tramites de diveorcio son mayores
que los puntajes obtenides en la misma Area por una muestra de S5 casa -
dos.

2.- Prueba estadistica:

La eleccidén de la "U" de Mann Whitney estuve basada en que la prue-
ba constituye una de las pruebas no paramétricas de mayor potencia cuan-
do el nivel de medicidn en la investigacidén es ordinal.

Je= Nivel de significacién:

Sean o = 0.001 3 ¥ Hl = 25 (nimero de Ss en trégites de divorcio)

N2 = 25 ( nlmero de Ss casados ). Que para Z con una sola cola corres -

ponde a: 2.32.
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o= Distribuciton Muestral:

Para N> 20 la férmula (Anexo "F"} produce valores que se aproximan

a una distribuciim normal,y por ende, se cbtienen valores de Z.
5.~ Regidén de Rechazo:

La hipbétesis plantea una sola direceién, por lo tsnto, la regidén de

rechazo es de una sola cola.
G.= Decisidn:

Los puntajes asignados a cada una de las parejas en el éArea de dis-
funcién sexual aparecen en el anexe correspondiente (Anexo "F"), junte -
con el rango de cada uno en &l grupo combinado. En estos datos se tiene

R = 860 v R, = 412, El valor de "U" se encontrd sustituyendo los valo-

res chservados en la férmula i

1 . a
u Hl Nz + N ( 21 + 1) R1

25 x 25+ 25 ( 25+ 1) -861.5; U = 88.5
2

Sabiendo el valor de "U" se encuentra el valor de Z a traveés de la

formula antes mencionada « Z = - 4,35 .

El valor de Z para una cola e= de 2.32 a un nivel de significacién
del 0.001. Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hi-

potesis alternativa .
Puntajes parciales conducta sexual:

l.- Hipotesis de Nulidad:

Ho: No existen diferencias significativas entre

los puntajes obtenidos en el Area de conducta sexual en una muestra de -




Ee casados y los puntajes obtenidos en la misma Araa por una muestra

de Ss en tramites de divorcio .

Hi: Los puntajes ohtenidos en el irea de conduc-

ta- sexual en una muestra de Ss en tramites de divorcio son mayores que

los puntajes obtenidos en la misma &rea por una muestra de 55 casados.

] Z2.=- Prueba estadistica:

Para comprobar si dos grupos independientes han sido tomados de u-
na misma poblacidén se utiliza la prueba de "U" de Mann Whitney; ademas -

es considerada la prueba de mayor potencia en el nivel de medida ordinal

en la investigacién.

J.- Nivel de Significacidn:

Sean = 0.001 ; N1 = 25 ( nimero de Ss en tramites de divorcio).
NE = 25 ( nimeroc de Bs casados)}. Que para Z con una sola cola co==

rresponde a : 2.32.

L.~ Distribucidn Muestral:
Para N

20 la foérmula :(Anexo "G") preduce valores gue se aproxi-

man a una distribucidn normal, por lo tanto se obtienen valores de Z.

S5.= Regién de Rechawo:

La hipétesis plantea una sola direccidén por lo que regién de recha-

zo, es de una sola cola.
6.- Decisidn:

Ios puntajes asignados a cads una de las parejas aparecen en el ---

anexo correspondiente (Anexo "G") , junto con el rango de cada uno en el
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grupo combinado. En estos datoz se tiene R1 = 929.5 R= 345.5. El wval
de "U" se encontrd sustituyendo los valores observa@®os en la formula:

UV =N, . N, #+N(N +1)} =R

1 2 1
2

U =25x25 + 25 (26 + 1) - 929.5
2

U = 20.5

Sabiendo el valor de "UY se edcfientra el valor de Z a través de
la férmula arriba mencionada. Z =-5.0

El valor de Z para una =ola cola es de 2.32 a un nivel de signi
ficacién del 0.001. Por lo tanto se rechaza la Ho ¥ se acepta la Hi.

Puntaje parciales Comunicacidn Sexual:

1.- Hipbtesis de Nulidad.

Ho: Mo esisten diferencias significativas g
los puntajes cbtenidos en el Area de comunicacién sexual para una mues--
tra de Ss en trémites de divorcio y los puntajes obtenidos en la misma -
drea en una muestra de Ss casados.

Hi: Lo=s puntajes cbtenidos en el Area de cc
mmicacidn sexual en una muestra de S5 en tramites de divorcio son mayo-
res que en los puntajes obtenidos por una muestra de Ss casados en la --
misma Area.

2.~ Prueba estadistica.-

La prueba "U" de Mann Whitney es una de las pruebas no paramétri
cas de mayor potencia cuande la medicién en la investigacidn alcanza ur
nivel ordinal, y se utiliza para probar si dos grupos independientes har
gido tomados de la misma poblacidn.

.= Nivel de sipgnificacién:




. Sean” = 0.001; N, = 25 (nflemro de Ss en tramites de divorcio). -+

1

I"I2 = 25 (nfmero de Ss casados) que para Z de una sola cola corresponde a
2.32,

L4.- Distribucién muestral.

Para N »20 la férmula { Anexo "H")pfaduce valores que se aproxima
a una distribucion normal, por ende se producen valores de Z.

5.= Region de rechazo.

La hipdtesis plantea una sola direccidn, por consiguiente, la re-
gion de rechazo es de una sola cola.

6.- Decisidf.

Los puntajesasignados a cada una de las parejas aparecen en el a-
nexo correspondiente (Anexo"H"}f junto con el rango de cada unc en el gru
po combinado. Estos datos se tienen R.= a 894.5 y para R2= 380.5. E1l va-

1

lor de "UY se encontrd sustituyendo los valores cbservedosSs en la formala:

N

U= NixNE-I- N (1+ 1) = By
2

U= 25 x 25 + 25 (25 + 1) _ Bok.5
2]

U= 55-51

Sabjendo el valor de "U" ze encuentran el valor de Z a través de -
la férmula antes mencionada. Z= =4.98.

El valor de Z para una sola cola es de 2.32, a um nivel de signifi
cacién del 0.001. Por lo tanto se rechaza la Ho ¥y se acepta la Hi.

A continuacidn se aplicd el analisis de varianza de una clasifica-
cién por rangos de Kruslkal - Wallis, con la finalidad de decidir si las -
puntuaciones en las tres areas eran independientes de las puntuaciones to-
tales. Los valores de las puntuaciones parciales para cada area en los d3

ferentes gruposdifieren entre si y la idea es probar si estas diferencias
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son producte de variaciones aleatorias. La prueba de Kruskal - Wallis -
examina la hipdtesis de nulidad que supone gque las muestras de puntuacio
nes proceden de léﬁisma poblacidn.

Se aplicté la prueba de clasificacidn por rangos de Kruskal - Wa=l'
11is al grupo de punt@jgs~ de los Ss casados y al grupo de 5s en trami--
tes de divorcio.

Grupo de puntajes en Ss casados

1.~ Hipotesis de Nulidad.

Ho: No hay diferencias significativas entre -
los puntajes obtenidos por los Ss casados en cada una de las Areas.

Hi: Existen diferencias significativas entre
los puntajes obtenidos por los Ss casadosen cada una de las areas.

2.~ Prueba estadistica.-

Puesto que las tres Areas son consideradas independientes es a=-
propiada una prueba estadistica "K" para muestras independientes.

Fam Nivel de significacion.-

Sean =""0.001 y N = 75 (El1 nimero total de puntajes parciales).

L.- Distribucidén muestral.

Calculada con la férmula. (Anexo "I") lospuntajes estan distri=--
buidos aproximadamente como "Chi cuadrada" con gl=k-1. la probabilidad
asociada con la ocurrencia conforme a Ho. de valores tan grande como el

de un H observada es de 13.82.

5.=- Hegion de rechazo.

La regién de rechazo consite en todos los valores de H tan gran
des que la probabilidad asociada con su ocurrencia conforme a Ho. para

gl; K-1 = a 3-1 = 2 es menor que "+ = 0.001

S R A ou S R e NS i S S S
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6.~ Decisién .-

Los puntajes parciales pertenecientes a las tres areas del grupo -
de Ss casados se dan en el anexo correspondiente (Anexe "I") colocadeos -
en orden estos 75 puntajes, entonces se gbtienen los rangos ordenados en
una sola serie. Tambien en el anexo correspondiente (Anexo "I") aparecen
las sumas de cada columna de rangos Rj .
Con los datos cobtenidos se calculd el valor de H sin corregir el e-

fecto de las lipgas con la férmula @

R
i 12 = 3 -sWea)
N(N+1) j=1
M,
J
1 15 (649)% + (715) 2.+ (1.486)°
H = 25 a5 25 -3 (?5 + 1)
75 (75 + 1)
H = 36.46

La probabilidad asociada con el valor observado (H= 36.46) es menor
que el nivel de significaciéon 0.001 previamente fijado. Por lo tanto se
rechaza Ho ¥ =e acepta Hi .

Grupe de puntajes de Ss en tramites de divorcio .-

l.~ Hipotesis de Nulidad.

Ho: No existen diferencias significativas entre

los puntajes obtenidos en los Ss en tramites de diveorcio en cada una de
las Areas .

Hi: Existen diferencias significativas entre --
los puntajes obtenidos por los 8s en tramites de divorcio en cada una de
las Areas.

2.- Pruchas estadisticas.
Puesto gue las tres areas se consideran independientes,

es apropia

da la prueba estadistica K para muestras independientes.



3+- Nivel de significacidn:

Sean "-'= 0.001 y N= 75 (nimero de puntajes parciales).

L.- Distribucién muestral.-

Calculada con la férmula H (Anexo "J") los puntajes.

Estan distribuidos aproximadamente como "Chi cuadrada" con
gl = k-1. La probabilidad asociada con la ocurrencia conforme a Ho de -
valores tan grandes como el de una H observada es de 13.82.

5.= Regidn de rechazo.

La region de rechazo consiste en todos los valores de H tan gran
des que la probabilidad asociada con su ocurrencia cenforme a Ho para -
gl = k-1 = 3-1=2. Es igual o menor que <% = 0.001.

G.- Decisidn.-

Los puntajes parciales pertenecientes a las tres areas de grupos
de Ss en tramites de divorcio se dan en el anexo correspondiente (Anexo
"J'"); colocados en orden estos 75 puntajes obtenemos los rangos ordenados
en una sola serie. También en el ammxo correspondiente (Anexo "J") apare

ten las sumas de cada columna de rangos, Rj

Con los datos obtenidos se calculd el valor de H sin corregir el

efecto de las ligas con la férmula:

He= 12 ke 2

= = BRI - 3 (we1)
N(N+1) J=1 5

2
e 12 + 09" L, (1.009.5)°
75 (75+1) 25 ™

3 (75 +1)

H= 43.6
La probabilidad asociada en el valor de H observada (H=431.6) es

menor que el nivel de significacidn 0.001 previamente fijade por lo tan-

i e T o i e S R i =




rechaza Ho y se acepta Hi.




IV.~- DISCUSION Y CONCLUSICONES.
DISCUSION.-

En base a los resultados ya descritos se observa que los facto-
res sexuales intervienen en el funcionamiento de la pareja, encontrando
se gque, existe mayor compatibilidad sexual en los 5s casados gue en los
Ss en tramites de divorcios. Higerdadrd (1.969), observé que los facto-
res sexuales intervienen en la felicidad o infelicidad y mantenimiento
del matrimonio.

Es importante sefialar que en los resultados obtenidos parece -~
existir, una menor frecuencia de expresidn de conductas sexuales en los
Ss en tramites de divorcio que en los Ss casados. Las conductas sexua-
les tal ¥ como han sido definidas parecen promover el acercamiento se--
xual ¥y esto a su vez afianza la relacidn de la pareja tal como lo sefia=-
la Masters y Johnson (1.970; 1.976).

En el &rea de disfucidén sexual se encontrd que la ausencia de =
dffuci&n sexual es mas frecuente en los 5s casados que en los Ss en -
trimites de divorcio. No obstante, la variabilidad interna de las pun-
tuaciones en cada uno de los grupos estudiados son inferiores a las va=-
riaciones internas en los puntajes de las otras dos &reas.

Debe sefialarse que los altos puntajes de los S en tramite de di
vorcio pueden ser atribuibles a un alto nimere de incongruencia, entre
la opinidon de un conyuge acerca de sus relaciones sexuales y la opinion
del otro acerca del mismo tema.

Por Gltime tal ¥ como sefiala Rudledge (1.965) en la ruptura de
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la relacién de la pareja no podria decirse con certeza si los cenflictos
maritales se reflejaron en las relaciones sexuales o =i la falta de com-
patibilidad en el area sexual promovid el conflicto marital observado.
CONCLUSIONES .-

l.~ Existen diferencias significativas entre los puntajes obtenidos en
un cuestionarioc acerca de compatibilidad sexual en un grupo de Ss casa-—-
dos y un grupo de Ss en tramites de divorcio. Los puntajes en los Ss en-
tramites de divorcio son mayores que los puntajes en laos Ss casados, por

consiguiente la compatibilidad sexual es menor en los primero que en los

sequndos .

2.— Existen diferencias significativas entre los puntgjes obtenidos en-
el 4rea de ausencia de disfuncion sexual en los Ss en tréamites de divor-
cio y los puntajes en los Ss casados. El puntdje obtenido en esta area -

en los Ss en tramites de divorcio fué mayor que los puntajes obtenidos -

por lo= Ss casados,en esta Area. Por ende,.la ausencia de disfuncién se
xual es mas frecuente en ‘iocs S8 casados que en los S5s en tramites de di
VOrcio.

Je= Existen diferencias significativas entre loz puntajes obtenidos en-
2]l area de conducia sexual en los Ss en tri mites de divorcio y los Ss -
casados. Los puntajes obtenidos por los Ss en tramites de divorcio son-
mayores gue los puntajes obtenidos en los 5s casados. Por consiguiente,-
1a conducta sexual es mas frecuente en los

5s casados que en los Ss en-
tramites de divercio.

h.~ Existen diferencias significativas entre los puntajes obtenidos en-
‘el drea de comunicacién sexual por 52 en tramites de divorcio y Ss cada-

dos. los puntajes obtenidos por 55 en tramites de divorcio son mayores -

‘que los puntajes obtenidos en Ss casados, por ende, la comunicacién se -
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xual en los Ss en trimites de divorcio e=s menes eficiente que la comuni-
cacién en Ss casados.

5.~ Existen diferencias significativas entre los puntajes parciales en-
cada uno de los grupos de Ss tomando las diferencias, la siguiente direc
cién: las diferencias en la disfuncion sexual son menores que las dife =
rencias en conducta sexual y estas a su vez son menores gue las diferen-
cias en comunicacién sexual, por consiguiente, en ambos grupos se verifi
ca gque la comunicacion sexual es el elemento dentro de la compatibilidad
sexual donde se presenta mayor variabilidad en los puntajes, ¥y la ausen-
cia de disfuncidén sexual es el elemento donde existe menos variabilidad-
en los puntajes, guedanidlo la conducta sexual como &l elemento intermedio

en variabilidad de puntajes.
Recomendaciones:

Dado que esta investigacidn es uno de los estudios pionero en el a-
rea sexual dentro del medio venezolano, es recomendable:

Extender el estudio a otros niveles sociceconomicos.

Revisar el cuestionario, haciendo algunas modificaciones y adapta--
ciones, sobre todo por el hecho de gue tal y como esten formuladas las -
preguntas, es necesario tener cierto grado de informacidn sexual, en es-
pecial por la terminologia empleada (eyaculacidn, eorgasmo, vagina, pene-
contracciones espasmodicas).

Asi mismo, para poder hacer inferencias validas, es necesario estu-
diar este aspecto en una muestra de mayor tamafio.

Tomendo en cuenta gue el area sexual es parte importante de cada --
ser humano y cualguier trastorno en ella puede ocasionar problemas de --

diversa indole en todas las edades ( desde la inquietud por el desarro--
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llo fisico de los nifios hasta el ajuste sexual en personas de edad), se
sugiere que los futuros psicologos posean un considerable almacen de in-
formacién en cuanteo al Area sexual ¥ sus implicaciones en la conducta ae

neral de los= individuos.

Limitaciones.

l.~ No se pudo encuestar a la totalidad de la muestra debido a la
poca accesibilidad de la misma.

2.~ El nimero de cuestionarios era relativamente pegquefic por tanto
no se estimo necesario procesar la informacién mediante computadora,.rea
lizandose manualmente; aun cuando esta fué llevada a cabo cuidadosamente
¥ revisada minucicosamente no se excluye en forma definitiva errores en -
el procesamiento de los datos.

3.~ Los resultados del presente estudioc no pueden ser generaliza--
dos debido a que se realizd con una muestra muy pequefia v perteneciente-

so0lo A un estrato socicecondmico.
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ITEMS PARA EYACULACICN FRECQZ.-

1.- El conyuge masculino alcanza el orgasmo(eyaculacién ) antes de efec
tuar la penstracién del pene en la vagina?

2,-~ El conyuge masculino alcanza el orgasmo (Eyaculacibn) en el momento
en gue efectia la penetracion del pene en la vagina?

Ju= El conyuge masculino alcanza el orgasmo (eyaculacién) unos segundos
después de efectuada la penetracion del pene en la vagina?

b.- El conyuge masculino la mayoria de las veces alcanza el orgasmo ( eya
culacién) antes que el conyuge femenina?

5.- Considera que el orgasmo (eyaculacifn) del conyuge masculino se rea
liza en un periocdo muy corte e insuficiente para satisfacer al con-
yuge femenino?

6.- Mantiene el conyuge masculino la jenetracidén ain despufs de haber e
yvaculado hasta satisfacer rfexualmente al conyuge femenino?

Tf«— Mantiene el conyuge masculino el contrel de su eyaculacién un perig
do suficiente para satisfacer a su conyuge aungue sea en el 50% de-
sus contactos sexuales?

d.- Ha protestado el conyuge femenine porgue el convuge masculine alcan
za el orgasmo sin llegar a satisfacerla ¢

9.~ Se ha negado el conyuge femenino a mantener relaciones sexuales ale
gando que el conyuge masculino alcanza el orgasmo (eyaculacidn) muy
pronto?

10- Se ha abstenide el conyuge masculino de tener relaciones sexuales -
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do de tiempo tan corto gque es incapz de satisfacer al conyuge fema

nino?
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ITEMS DE INCAPACIDAD EYACULATORIA.

El conyuge masculino es capaz de tener ereccion, de mantenerla pero
luego es incapar de alcanzar el orgasma (eyacular)?

El conyuge masculino al masturbarse es capsz de tener y mantener e-
reccién pero no alcanzar el orgasmo (eyacular)?.

Se ha abstenido el conyuge masculino de mantener relaciones sexuales
con el conyuge Tfemenine debido & gue no alcanza a eyacular?

El comyuge se ha abstenido a mantener relaciones sexuales debido a-
que el conyuge masculino no Alcanza el orgasmo {eyaculacién)?

El conyuge masculino durante las relaciones buco-genitales, es ca---
paz de tener ereccidn, de mantenerla, pero nunca ha podido eyacular
ni.dentro ni fuern de la boes da} ganyuge fem@nine?
El conyuge masculine después de haber ingerido bastante licor es ca

paz de tener ereccidn, d& mantenerla pero le resulta dificil alcan-

zar el orgasmo (eyaculacidn)?
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ITEMS DE IMPOTENCIA FRIMARIA.

1.-

gl

bo-

El conyuge masculino ha tenide siempre dificultad en obtener y man-
tener la ereccidn de tal forma gue no puede llegar al coito?

El conyuge masculino skempre ha lograde la ereccion pere la pierde
sin alcanzar el orgasmo (eyaculacién)?

El conyuge masculino ha legrade mantener la ereccidn, ha logrado la
penetracién y luego la ha perdido =in llegar al orgasmo (eyaculacién
en todas sus relaciones sexuales?

Se ha abstenido el conyuge masculine de tener relaicones sexuales =
con su conyuge por gue ha perdido siempre la ereccitn con facilidad?
Ha perdideo siempre la ereccion el conyuge masculino antes de efec -
tuar la penetracidn del pene en la vagina?

Ha alcanzado el conyuge masculino la ereccion, la ha mantenido rea-
liza la penetracidén del pene en la vagima, pero gue alcanzada la pe
netracidn siempre ha perdide la ereccién?

El conyuge masculine tiene ereccidon siempre?

Se ha abstenido el conyuge femenino de tener relﬁciunes sexuales de
bido a gque el conyuge masculino pierde siempre la ereccién sin lle-
gar al orgasmo (eyacular)?

Se ha abstenido el conyuge femenino de mantener relaciones sexuales
debido al que el conyuge masculino pierde siempre la ereccidn antes
de la penetracidn?

Se ha abstenido el conyuge femenino de mantener relaciocens sexuales




debido a gque el conyuge masculino pierde simmpre la ereccidn poco

después de la penetracién del pene en la vagina {3in eyacular)?
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ITEMS DE IMPOTENCIA SECUNDARTA.

En un 25% de las veces el conyuge masculino tiene dificultad de obte

ner y mantener la ereccion en tal forma que no puede llegar al coi

to?

En un 25% de las veces el conyuge masculine pierde ereccién sin al-
canzar el orgasmo (eyacular)?

En una de cuatro ocasiones el conyuge masculino ha lograde la pene-
tragifn v luego la pierde sin llegar al orgasmo feyaculacién)?

Se ha abstenido el conyuge masculino de tener relaciones sexuales
con U conyuge por que ha perdide en un 25% o mas de las veces, la
ereccidn facilmente?

Ha perdido en un 25% o mas de la veces, la ereccidén el conyuge mas-
culine antes de efectuar la penstracion del pene en la vagina?

En un 25% o mas de relacifnes sexuales ha alcanzado el conyuge mas-
culino la ereccién, la haa mantenido, ha realizado la penetracion -
del pene en la vagina, pero alcanzada esta ha perdido la ereccion?
El conyuge masculino no tiene ereccion algunas veces?

Se ha abstenido el conyuge femenino de tener relacionez sexuales de
bido a gque el conyuge masculino en un 25% o mas de la veces pierde-
1s ereccidn sin aldenwsr el Srgaimn?

2e ha abstenido el conyuge femenino de manterner relaciones scexuales
debido a gue el conyuge masculino en wn 25% 4 mas de lasv veces piex

de la ereccion antes de la penetracidn?




10~ Se ha abstenido el conyuge femenino de mantener relaciones sexuales
debide a que el conyuge masculino pierde en un 25% o mas de las ve-
ces la ereccidén poco deSpués de la penetracion del pene en la vagi-

. na, =in llegar a eyacular?




ITEMS DE ALTERACICON ORGASMICA PRIMARIA.

3.~

b.-

5e-
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7o~

8.-

Ha alecanzado el conyuge femenino el orgasmo?

Ha alcanzado el conyuge femenino una sensacién placentera que aumen
ta progresivamente, se estabiliza en un corto periodo y cesa automa
ticamente 2

Se ha abstenide el conyuge femenino de efectuar relaciones sexuaales
debido a que no alcanza el orgssmg?

Se ha abstenido el conyuge maculino de mantener relaciones sexuales
debido g gque el conyuge femenino no alcanza el orgasmo?

Ha alcanzado alguma vez el conyuge femenino el orgasmo mediante esti
mulacidén bucal a nivel de genitales?

Ha alcanzado alguna vez el conyuge femenino el orgasmo mediante acs
tividad masturbatoria?

Ha alcanzado alguna vez el conyuge femenino el orgasmo mediante pe-

netracién anal y actividad masturbatoria?




ITEMS DE ALTERACION ORGASMICA SITUACIONAL.

lo=
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Se=

Qe-

10~

11~

Le resultan suficientes al conyuge femmine los juegeos sexuales pa-
ra alcanzar la adecuada excitacidn para que desee la penetracién -
del pene en la vagina?

Necesita el conyuge femenino estimulacion digital o manual a nivel
de eclitoris para gque alcance el orgasmo?

El orgasmo en el conyuge femenino se efectfa solo en algunas ocasip
nes?

El conyuge femenino se abstiene de mantener relaciones sexuales de-
bido a gque pocas veces alcanza el orgasmo?

El conyuge masculino se abstiene de mantener relaciones sexuales de
bido a que pocas veces el conyuge femenino aleanza el orgasmo?
Generalmente el conyuge femenino manifiesta o da expresiones de ha-
ber afasnzado el orgasmo?

El conyuge femenino es capaz de alcanzar el orgasmo con la mastusba
cidn pero le es dificil alcanzarlo con el coito?

El conyuge femenino alcanza el orgasmo por estimulacion buco-geni--
tal pero le resulta dificil alcanzarlo con el coito?

El conyuge femening alcanza el orgasmo en el coiteo pero le resulta-
dificil alcanzarlo con la masturbacion?

El conyuge femenino alcanza el orgasmo en el coite pero le resulta
dificil alecanzarlo con estimulacién buco-genital?

El conyuge femenino ha alcanzado el orgasmo solo en contadas ocasio
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nes (ya sea por la masturbacion, coito, relacidén buco-genital o ----
cualguier otra técnica de estimulacidn?

El eonyuge femenino ha alcanzado el orgasmo solo una vez (sea por ~-
masturbacién, coito, relaciones buco-genitales, o cualquier otra itéc

nica de estimulacién} ?




A - 11

ITEMS SOBRE' VAGINISMO.

l.=

P

El conyuge femeninc ha expresado | doler intenso ante la penetra----
cién del pene en la vagina de tal forma que ha gido imposible reali
zar el coita?

El matrimonio ha sido consumado?

El conyuge femenino experimenta contracciones (espasmos) a nivel del
orificio de entrada a la vagina que impiden la penetracion del pene?
El conyuge femenino experimenta contracciones espasmodicas inveolunta
rias a nivel del orificio de entrada a al vagina ante intentos de pe
netracién del pene?

El conyuge masculino regularmente efectila una penetracidn minima o--
parcial?

El conyuge femenino experimenta contracciones espasmbdicas que demo:
ra la penetracidén, pero es posible luego una penstracién parcial que
permite la eyaculacidn dntravaginal?

Se abstienen la pareja de mantener relaciones sexuales debido a la -

mposibilidad de la penetracién del pene en la vagima?

e
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ITEMS SOBRE DISPAREUNIA FEMENINA.

1.~ El conyuge femenino siente dolor en la pelvis al realizar el coito?
2.- El conyuge femenino siente dolor después de realizar el coito?

g.- El conyuge femenine grita o lleora a causa del dolor gue el coito le
produce?

%ﬁ— El conyuge femmnino se abstiene de mantener relaciones sexuales de-
bido a que estas le causan gran dolor?

Eﬁ- El conyuge masculino se abstiene de mantener relaciocnes sexuales —--
debido a que estas producen en el conyuge femenino un gran dolor?
Eﬁ_.- El conyuge femenino siente ardor en la vagina durante el coito?
?u- El conyuge femenino siente ardor en la vagina después del coito?
tu= El conyuge femenino se encuentra bien lubricado antes de la penetra
cion?

fég- Utilizan algin lubricante para realizar el coito?




ITEMS DE CONDUCTA SEXUAL MOTORA.
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Le toca Ud. los genitales a su conyuge?

e

Le toca su conyuge a Ud. los genitales?

Le acaricia los senos (tetillas) su conyuge a Ud.?

Le acaricia los senos (tetillas) a su conyuge?

SR e o =
T —— T e I AT

Besa Ud. a su conyuge?
Lo besa a Ud. su conyuge?
Besa Ud. el cuello de su conyuge?

Le besa a Ud. el cuello su conyuge?

.

Acaricia Ud. a su conyuge ?

Le acaricia su conyuge a Ud.?

Acaricia las piernas de su conyuge?

le acaricia a Ud. las piernas su conyuge?

Le acaricia la espalda a su conyuge?

Le acaricia la espalda su conyuge?

Acaricia los pies de su conyuge?

Su conyuge le acaricia los pies?

Le acaricia la cabeza a au conyuge?

Su conyuge le acaricia a Ud. la cabeza?

Acaricia ( muerde, besa.... etc,.) las orejas a su conyuge?
Le acaricia (muerde,. besa,.... stc,.]} las orejas a Ud. su conyuage?
Muerde alguna parte del cuerpo de su conyuge?

Le muerde alguna parte del cuerpo su conyuge?

e T e

e

o m b e o i Sl §
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Reali%*an relaciones sexuales del tipo boca - pene , boca - vaginz?

Se masturban mutuamente Ud. y su conyuge?

Cambia de posicién en la relacién sexual?

Acostumbra a tener relaciones sexuales siempre en la misma posicion? ! '

Abraza a su conyuge?

Es abrazado por su conyuge?

Mantienen juegos sexuales previos al acto sexual (penetracién)?

Su conyuge le besa el ano?

Desa Ud. a su conyuge en el ano?

Mantienen relacionms sexuales en medio acuatico? ﬁ'
i

El conyuge femenino prodiga caricias dolorosas (pellizcos, mordis--

CoS, apretones....etc,.) durante la relacién sexual?

El conyuge masculino prodiga caricias dolorosas (pellizcos, mordis-

cos, apretones,...etc,.) durante la relacidén sexual?

Siente deseos zexuales?

Siente desecs sexuales su conyuge?

Desea sexualmente-a su conyuge?

Lo desea a Ud. sexualmonte su conyuge?
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ITEMS SENSORIALES : VISION.

Ve a su conwuge desnudo?

Lo ve a Ud. su conyuge desnudo?

Siente Ud, deseos sexuales despufs de haber visto una pelicula con
escenas sexuales?

Siente =u conyuge deseos =exuale= después de haber vistp una peli--
cula con escenas sexuales?

Siente Ud. deseos sexuales después de haber revisado... leido ... -
un material pornografico?

Siente su conyuge deseos sexuales después de haber revisado ... lei
40 ... un material pornografica ?

Necesita Ud. un estimulante sexual de carécter visual previo a la -
relacion sexual?

Necesita su conyuge un estimulante sexual de cardcter wvisual previo
a la relacién sexual?

Le excita una prenda de vestir usada por su conyuge?

Sabe y le complace su conyuge con usar ciertas prendas de vestir que

a Ud. le resulten excitantes?

Observa ciertas y determinadas partes de cuerpo de su conyuge cuando

realizan el acto sexual?

le observa su conyuge ciertas partes del cuerpo cuando realizan la

pelacion sexual?

Cbserva cierptas reacciones que tiene su conyuge cuando realizan la-
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relacidn sexual?

Su conyuge observa ciertas reacciones gque Ud. tien cuando realizan

el acto sexual?

8.- Se ve Ud. en un espejo cuando mantienen relacicnes sexuales?

T —p e pome =

- = e

—n =i

QL bl e T o
<y e

TE T

:;




lo=

2.-

.

W o D fﬁj
B4
[ mah]
i
|i'I EI.'
i
Uil
i
ITEMS SEMSORIALES : AUDICION. {liH
Al mantener relaciones sexuales le resulta excitante alglin fonido ﬁui
(il
(gritos, gemidos, respiracién fuerte...) que emite su conyuge? ﬁ}%
it
Le resulta excitante el escuchar durante la relacidn sexual algin- i
(el
. Btk
sonido que se produzca por la cercania de sus cuerpos? Wﬁ1
:Il!lni:
Escucha miisica durante la relacidn sexual? L“I
LEhsk
Necesita escuchar misica, algin sonido o palabra en especial para- hﬁa
|
realizar la relacidén sexual? Eﬁ!
L
Necesita su conyuge escuchar misica , algln sonido o palabra en es Ehﬁ
;:
pecial para realizar la relacidn sexual? 1 &
Le resulta la voz de su conyuge excitante? | i
I
Le resulta su voz excitante a su conyuge 7 ;
§

e A
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ITEMS SENSORIALES:' OLFATO.

1.~ Le resulta excitante el olor de la secrecién vaginal?

2.- Le resulta excitante el olor del liguide seminal?
3.- Le resulta excitante el perfume de su conyuge ?
Le resulta excitante a su conyuge el perfume que ud. usa?
4.- Le resulta excitante el olor natural de su conyuge?
Le resulta exciatante a su conyuge el olor natural de Ud.?
5.- Es necesaria la existencia de algin olor particular para que se e-

fegtue la relacidn sexual?
Es necesario para su conyuge la presencia de un “olor particular -
- para gque se efectue la relacifn sexual?
6.- BSe abstiene de mantener relaciones sexuales si su conyuge tiene mal

alienta?
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ITEMS SENSORIALES : GUSTO.

l.- Chupa Ud. los senos(tetitias) de su conyuge ?

Le chupa a Ud. los senos (tetillas) su conyuge?

b Acepta el sabor de los genitales de su conyuge?

Acepta su consuge el sabor de sus genitales?

J.- Lame alguna parte del cuerpe de su conyuge?

Ie lame a Ud. su conyuge alguna parte de su cuerpo?

kL, - Chupa alguna parte del cuerpo de su conyuge?

Le chupa a Ud. su conyuge alguna parte del cuerpo?

5.~ Unta de alguna sustancia (miel, licor cremas,...) en el cuerpo de-
su conyuge para luego lamerlo?

ﬁ,- 8i lame o chupa alguna parte del cuerpo donde su conyuge tiene per
fume le resulta desagradable?

5i su conyuge lame o chupa alguna parte del cuerpo donde ud. tiene

perfume le resulta desagradable?
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ITEMS DE COMUNICACION VERBAL DIRECTA.

Le pide su conyuge que cambien de posicidon?

Le pide Ud. & su conyuge que cambien de posicidn?

Reclama a su conyuge por tener relaciones sexuales siempre en la -

mizsma forma?

L& reclama su conyuge a Ud. por tener

en la misma forma?

El conyuge femeninoe ha manifestadeo en

larmente no alcanza el orgasmo?

Tiene la pareja conversaciones acerca

dentro del matrimonico?

5 5 F &8 ¥ F F & ¥

Le

pide
pide
pide
pide
pide
pide
pide
pide
pide

pide

Ud. directamente
su conyuge a Ud.
Ud. directamente
su cohyuge a Ud.
Ud. directamente
su conyuge a Ud.
Ud. a su conyuge
su conyuge a Ud.
Tid.

a su conyuge

su conyuge a Ud.

los genitales?

Le pide Ud. directamente

a su conyuge que
directamente gue
a =u conyuge que
directamente gue
a Bu conyuge

que

directamente que

que lo pellizque?

de sus

la

la

1o

lo

le

lae

relaciones sexuales siempre

algunas ocasiones que regu-

relaciocens sexuales -

bege?

bhese?

acaricie?

acaricie?

muesda?

muerda?

directamente que lo pellizgue?

que le estimule manualmente los genitales?

directamente que le estimule manualmente

A su conyuge que realicen contactos oroge
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|
nitales? i'

Le pide su conyuge m Ud. difectamente que realicen contactoss oroge-

e

nitales?

Le pide Ud. directamente a su conyuge que realicen actividades mas-

turbatorias?
Le pide su conyuge a Ud. que realicen actividades masturbatorias?
pide Ud. directamente a su conyuge que le abraze?

pide su conyuge a Ud. que le abraze?

pide Ud. directamente a su conyuge mantener relaciones sexuales? ”;
pide su conyuge a Ud. directamente mantener relaciones sexuales? i

a su conyuge directamente mantener relaciones anales? |

A S I AP

pide =u conyuge a Ud. directamente mantener relaciones anales?

e

pide directamente a su conyuge mantener relaciones buco-genitales

b & B & & b & ¥
=
B

pide su conyuge a Ud. mantener relaciones bucg-genitales?

Ereere

R P 5
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ITEMS DE COMUNICACION VERBAL INDIRECTA.

l.- Tiene alguna forma verbal indirecta de pedir a su conyuge un cambio

de posicion durante la relacidn sexual?

Tiene alguna forma verkal indirecta su conyuge de pedirle a Ud. un-

cambio de posicidn durante la relacion sexual?

2.- Tiene alguna forma verbal indirecta el conyuge Temenino de expresar

que mo ha alcanzado el orgasmo?

J«= Tiene alguna forma. verbal indirecta depedir un beso a su conyuge?

Tiene alguan forma verbal indirecta su conyuge de pedirle un beso?

L,-~ Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge que lo

acaricie?

Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a Ud. su conyuge gue

lo acaricie?

Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge que le

muerda?

Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle su conyuge a Ud. gque

le muerda?
Tiene Ud. alguna forma verbal indirecta de pedir a su conyuge gue-

le estimule manualmente los genitales?

Tiene alguna forma verbal indirecta su conyuge de pedirle a Ud. que

le ewtimule manualmente los genitales?

7.~ Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge gue rea

licen actividades masturbatorias?

Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a Ud. su conyuge que

-
1
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realicen actividades masturbatorias?

Tiene Ud. alguna forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge gue
lo abraze?
Tiene alguna forma wverbal indirecta =u convuge de pedirle a Ud. que
lo abraze?
Tiene Ud. alguan forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge man
tener relaciones sexuales?

Tiene =su conyuge alguna forma wverbal indirecta de pedirle a Ud que
mantengan relaciones sexuales?
Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge que man
tengan relaciones buco-genitales?
Tiene alguna forma verbal indirecta su conyuge de pedirle a Ud. gque
mantengan relacicnes buco-genitales?
Tiene Ud. alguna forma wverbali indirecta de pedirle a su conyuge que
realicen relaciones anales?
Tiene su conyuge alguna forma verbal indirecta de pedirle a Ud. que
mantengan relaciones anales?

Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge gue Use
algim perfume para mantener relaciones szexuales?
Tiene su conyuge alguna forma verbal indirecta .de pedirle ald. gue

use algin perfume para mantener relaciones sexuales?
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ITEMS DE COMUNICACION NO VERBAL.

l.- Tiene Ud. alguna expresién con que manifieste sus deseos sexuales
a su conyuge (no verbales)?
Tiene su conyuge alguna expresidon(no werbal) con que manifieste sus
deseos sexuales?

2.- Tiene Ud. alguna sefial no verbal con que manifieste sus deseos sexua
les ?
Tiene =su conyuge alguna senal no verbal con gque manifieste sus deseos
sexuales?

3.~ Tiene alguna expresion no verbal con que manifieste sus desegs de no
mantener relaciones sexuales?
Tiene su conyuge alguna expresidén no verbal con gqué exprese sus de--
-
seos de no mantener relaciones sexuales?

L.~ Tiene ud. alguna sefial no verbal con gque exprese sus deseosdde no --
mantener relaciones sexuales?
Tiene su cenyuge alguna sefial con que exprese sus deseos de. no mante
ner relaciones sexXualesn?

5= Usa Ud. alguna prenda de vestir especifica cuando desea un acercamien
to =2exual con su conyuge?
Usa su conyuge alguna prenda de vestir especifica cuando desea acer
camiento sexual con Ud.?

6.~ Tiene el =ilencio algf(n mensaje para Ud. ¥ su pareja?

Te= Asume Ud. alguna posicidn corporalcuando desea acercamiento sexual-
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conyuge 7

Asume su conyuge alguna posicidn corporal cuando deseas acercamien
to sexual con Ud.?

Asume Ud. alguna posicién corporal cuando no desea acercamiento se
Eual con su conyuge?

Asume su conyuge alguna posicidn corporal cuando no desea acerca--
miente sexual con Ud.?

Se preccupa por el placer ‘de su conyuge?

Se preocupa por su propic placer?

Se preocupa 5u conyuge por su propio placer?

Asume Ud. alguna posicidn corporal cuando desea mantener una rela-
cidén buco-genital con su conyuge?

Asume =u conyuge algina posicion corporal cuando desea mantener u-
na relacién buco-genital?

Tiene Ud. algin gesto o posicidn particular cuande desea gue su --
conyuge le togue los genitales?

Tiene su conyuge algin gesto o posicién particualar cuando desea -
que Ud. le togue leos genitales?

Tiene Ud. algin gesto particudar cuando desea que su conyuge le be
se?

Tiene su conyuge algin gesto particular cuando desea que Ud. le be
se?

Tiene algin gesto particular cuando desea que su conyuge lo abraze?
Tiene su conyuge algin gesto particular cuando desea que Ud. le a-
braze?

Tiene Ud. algin gesto particular no verbal cuando desea que su con

P — » B
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yuge le masturbe?
Tiene su conyuge algfin gesto particualar cuando desea que Ud. le

masturhe?
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TABLA 1

TABLA DE SELECCION EN LA SUB-AREA: EYACULACION PRECOCZ

Jueces
1 2 3 it
Items
1 5 5 A 3
e} L L 6 5
3 3 2 3 A
b 1 1 1 pl
S 2 3 2 2
6
K
8 6 6 5
] 6
10




Quedando conformada iz subdrea eyaculacion precoz con los siguien

tes items:

la=- El conyuge masculino la mayoria de las wveces alcanza el orgasmo
(evaculacién) antes gue el conyuge femeninc?

D.- Considera que el orgasmo (eyaculacidn) del conyuge masculino se
realiza en un periodo muy corte e insuficiente para satisfacer --
al conyuge Temenino?

Blam El conyuge masculine alcanza el orgasmo (eyaculacién) unps segun-
dos después de efectuada la penetracion del pene en la vagina?

L= El conyuge masculino alcanza el orgasmo (eyaculacién) en el momen

to en gue efectia la penetracidn del pene en la vagina?

Se= El conyuge masculino alcanza el orgasmo (eyaculacién ) antes de e

fectuar la penetracidén del pene en la vagina?

G- Ha protestado el conyuge femenino porque el conyuge masculine al-

canza =1 orgasme sin llegar a satisfamerla?

|
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TABLA 2

Jueces

Items

1

2

3

e

3

6

7
T

3
.
-
:
g
.
8
5
g

INCAPACIDAD EYACULATORIA
1
o
Iy
2
3
5
6




HI'eas

l.~

2.=

3e-

k.-

Ba-

De esta seleccidn guedaron los siguientes items conformando la zub

Incapacidad Eyaculatoria.

El conyuge masculine es capaz de tener ereccién, de mantenerla, --
pero luego es incapaz de alcanzar el orgasmo {ewaculacién)?

Se ha abstenido el caﬁyuge masculino de mantener relaciones sexuales
con el conyuge femenino debide a que no alcanza a evacular?

El conyuge femenino se ha asbstenido de mantener relacicpes sexuales
debido a que el conyuge masculino no alcanza el orgasmo (eyaculacidn)?
El conyuge masculino al masturbarse es capaz de tener y mantener e-
reccién, pero no de alcanzar el orgasmo (eyacular)?

El conyuge masculino durante las relaciones buco-genitales, es capaz
de tener ereccidn, de mantenerla, pero nunca ha podido eyacular eni
dentro ni fuera de la boca del conyuge femenino?

El conyuge masculine después de haber ingerido bastante licor es ca
paz de tener ereccibn, de mantenerla, pero le resulta dificil alcan

zar el orgasmo?
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TABLA 3

jueces

Items
1
2
3
L
2
&
7
8
9

:
2
5
B
:
4
5
.
5
3

IMPOTENCIA FRIMARIA
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De la seleccidn hecha por los jueces, quedaron los siguientes items

;{l'agrando la sub-area: Impotencia Primaria.

Se ha abstenido el conyuge masculino de tener relaciones sexuales
con sSu conyuge por que ha perdido siempre la ereccidn con facilidad?
Ha perdido siemre la erecciin el conyuge masculino antes de efec---
tuar la penetracion del pene en la wvagina?

El conyuge masculino ha tenido siempre dificultad en obtener y mante
ner la ;recciﬁn de tal forma gue no puede llegar al coito?

Se ha sbstenido =1 conyuge femenine de mantener relaciones sexuales-
debido a gue el conyuge masculino pierde siempre la ereccidn antes -
de la penetracién ?

El conyuge masculino ha logrado mantencr ereccidn, ha logrado la pe-
netracién y luego la ha perdido sin llegar al orgasmo (ewaculacidn)
en tedas sus relaciones sexuales?

Se ha abstenido el conyuge femenino de tener relaciones sexuales ya

que su conyuge pierde siempre la ereccidn antes de la penetracidn?

~ o | -_'_,_,__'_.-.-:I
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TABLA &

TABLA DE SELECCION DE ITEMS EN LA SUB-AREA

IMPOTENCIA SECUNDARTA




De la seleccién de los jueces guedaron integrando la sub-irea :

Impotencia Secundaria, los siguientes items.

1=

2.-

e

5.-

'51"

El conyuge masculino no tiene ereccion algunas veces?

En un 25% de las veces el conyuge masculine tiene dificultad de
obtener y mantener la ereccidn de tal forma que no puede llegar -=-
al coito 7

Ha perdido en un 25% o mas de las veces la rercccidén el conyuge --
masculine antes de efectuar la penetracién del pene en la vagina?-
En un 25% de las veces el conyuge masculine pierde la ereccién sin
alcanzar el orgasmo (eyacular)?

En una de cada cuatro ocasiones el conyuge masculine ha lograda la
erececidn v luego la pierde sin llegar al orgasme {(eyaculacidn)?

Se ha abstenido el conyuge femenino de mantener relaciones sexuales
debido a que el conyuge masculino en el 25% o mas de las veces pier

de la ereccién antes de la penetracidn?
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TABLA 5

Jueces .

Ttems

5
&
:
8
g
%]
;
8
5
3

ALTERACION ORGASMICA FRIMARTA
i
1
1y
3
5
6
2
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3.-

b.-

B - 10

Los items para la subarea Alteracidn Orgasmica Primaria fueron:

Ha alcanzade el conyuge femenino el orgasmo?
Ha alcanzado alguna vez el conyuge femenino el orgasmo mediante es
timulacidén bucal a nivel de genitales?

Ha alcanzado el conyuge femenino una sensasidén placentera que aumen

‘ta progresivamente, se estabiliza en un corto periocdo y cesa automa

ticamente?

Se ha abstenido el conyuge femenino de efectuar relaciones sexuales
debido a que no alecanza el orgasmo?

Ha alcanzado alguma vez el conyuge femenino el orgasmo mediante ac
tividad masturbatoria?

Se ha abstenido el conyuge masculino de mantener relaciones sexua—-

les debido a que el conyuge femenino no alcanza el orgasmo?

R S | e
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TABLA 6

TABLA DE SELECCICN DE ITEMS EN LA SUB=AREA:

ALTERACION ORGASMICA SITUACICNAL

Jueces
1 2 3 4
Items
1 5
2 3 Ll 2 2
3 1 1 1 1
& 2 3 3
5 2
G
7 4 5 i
Y
Y 5 b 5
10 G
k! 6 4 6 6
12
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En Wase a la eleccidn los items para la subarea Alteracién Orgis--

‘mica Situacional, fueron los siguientes:

El orgasmo en el conyuge femenine se efectfia solo en algunas oca--

siones ?

Necesita el conyuge femenino estimulacidén manual o digital a nivel

del clitoris para que alcance el orgasmo?

El conyuge femenino se abstiene de mantener relaciones sexuales, -

debido a que pocas veces alcanza el orgasmo?

El conyuge femenino es capaz de alcanzar =1 prgasmo con la mastur-

bacién pero le es difieil aleanzarle con el coito?

El conyuge femeninoe alcanza el orgasmo en £l coito pero le resulta

dificil alecanzarlo con la masturbacidn?

El conyuge femenino ha alcanzado el orgasmo sclo en contadas ocasiog
nes (ya sea por la masturbacidn, coito,  relaciones buco-genitales,

o cualguier otra técnica de estimulacién)?
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TABLA 7

TAPLA DE SELECCION DE ITEMS EN LA SUB-

AREA : VAGINISMO.
Jueces
1 2 3
Items
1 1 1 1
2 5 6 5
3 2 3 3
L 3 2 2
5 L 5 [
G
7 6 b 4
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De la seleccion de los jueces quedaron los siguientes items . inte-

grandeo la subarea & Vaginismo.

El conyuge femenino ha presentado dolor intensc ante la penetracidén
del pene en la vagina de tal forma que ha sido impoaible realizsr -
el coito?

El conyuge femenino experimenta contracciones espasmédicas involun-
tarias a nivel del orifitie de entrada a la vagina ante Intéento de-
penetracion del pene?

El conyuge femenino no experimenta contracciones (espasmos) a nivel
del orificic de entrada a la vagina que impiden la penetracidén del-
pene?

Se abstiene la pareja de mantener relaciones sexuales debido a la--
imposibilidad de penetracidn del pene en la vagina?

El conyuge masculino regularmente efectua una penetracién minima o-
parcial?

El matrimonio ha sido consumado?
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TABLA DE SELECCICN DE ITEMS EN 1A 5UB-

AREA : DISPAREUNIA FEMENINA.

Jueces
1 2 3 i
Items

1 2 5 2 2
2 3 1 3 1
3 L b L L
L 1 3 1 5
5 5 b 6 3
(]
7
a8 6 G 5 6
9
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De la eleccion de los jueces gquedaron los siguientes items forman-

do la subarea : Dispareumia amenina

1.- El conyuge femening siente dolor después de realizar el coito?

2.=- El conyuge femenino siente dolor en la pelvis al realizar el coito?

3.~ El conyuge femenino =ze abstiene de mantener relaciones sexuales de-
bide a que estas le causan gran dolor?

.- El conyuge femenino grita o 1lora a causa del dolor que la relacién
sexual le produce?

5.— El conyuge masculino se abstiene de mantener relaciones sexuales de

bido a gque estas producen en el conyuge femenino un gran dolor?

6.~ El conyvuge femenino se encuentra bien lubricado antes de la penetra

cion 7
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Los items seleccionados para conducta sexual motora fueron los si-

guientes:

l.- Siente deseos sexuales?

Siente deseos sexuales su conyuge?
Desea sexualmente a4 su conyuge?

Lo desea =zexualmente su convuge a Ud.?
3.- Acaricia Ud. a su conyuge?

Le acaricia su conyuge a Ud.?

Le toca Ud. los genitales a su conyuge 7

&

le toca su conyuge a Ud. los genitales 7

5.~ Besa Ud. a su conyuge?

Lo besa su conyuge a Ud.?

6.~ Le acaricia los senos (tetillas) a su conyuge?

Lé acaricia los sencs (tetillas) su conyuge a Ud.?
T«- Mantienen juegos sexuales previos al acto sexual (penetracidn)?
8.~

Cambia de posicidén en la relacidn sexual?
Canbia su conyuge de posieidn en la relacidn sexual?
.~ Le acaricia la cabeza a su conyuge?
Su conyuge le acaricia a Ud. la cabeza?
10~ Abraza a su conyuge 7
Le abraza su conyuge a Ud.?
11- Se masturban mutuamente Ud. ¥y su conyuge?
12~ Acaricia las piernas de su conyuge?

Le acaricia las piernas su conyuge a Ud.?

le acaricia la espalda a su conyuge 7
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Le acaricia ud. la espalda su conyuge?

Besa Ud. el cuello de su conyuge?

Le besa a Ud. el cuelleo su conyuge?

Acaricia (muerde, besa,.... etc,.) Ias orejas a Ud. su conyuge?
Acaricia (muerde, besa, ... étﬁj.} las orejas de su conyuge?
Acaricia los pies de su conyuge?

Su conyuge le acaricia los pies?

Muerde alguna parte del cuerpo de su conyuge?

Le muerde alguna parte del cuerpo su conyuge?

Realizan relaciones sexuales del tipo boca- pene, boca-vagina?
Acostumbra a tener relaciones sexuales siempre en la misma posicidn?
El conyuge femenino prodiga caricias dolorosas (mordiscos, pelliz--

cos, apretones....ete) durante la relacién sexual?

.. - ¥



TABLA 10

TABLA DE SELECCION DE ITEMS PARA 1A SUB-
AREA : VISION, PERTENECIENTE A LA conpuc

TA SEXUAL SENSORIAL.

Jueces
1 2 3
Liems _
1 1 1 1
2 4
3 2 3 4
b 1 3
5
6 3 2
7 b
8
] i ) i
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Las items seleccionados para la subarea Vision fueraon:

Ve a su conyuge desnudo?

Le ve a Ud. su conyuge desnudo?

Obzserva ciertas y determinadas partes del cuerpo de su conyuge cuan
do realiza el acto sexual?

le observa su conyuge ciertas y determinadas partes del cuerpo cuan
do realizan el acto sexual?

Siente Ud. deseos sexuales después de haber revisado, leido ... um--
material pornografico?

Siente su conyuge deseos sexuales después de haber revisado, leido.

==+ un material parnogratico?
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TABLA 11

TABLA DE SELECCICN DE ITEMS EN LA SUB -
AREA: O0IDO, PERTENECIENTE A LA CONDUC-

TA SEXUAL SENSORIAL.

Jueces
1 2 3
ltems
1 1 1 1
2 2 3 2
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En base a la seleccién de los jueces la subarea audicién (oido) que

Eﬂﬁ_integrada por los siguientes items:

1.- Al mantener relaciones sexuales le resulta excitante algin sonido-
(grito, gemido,.respiracién fuerte....) gue emite su conyuge?
'« Le resulta excitante a su conyuge alg{m sonido (grito, gemido, res-
piracién fuerte...) que emita Ud. durante la relacién sexual?

2.~ Le resulta la voz de su conyuge excitante?

Le resulta su voz excitante a su convuge?
J.= Lle resulta excitante el escuchar durante la relacién sexual algln-

sonide que se produzca per la cercania de sus cuerpos?

e s T

R e
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Le resulta a su conyuge excitante el escuchar algin sonido que: se

Y

produzca por la cercania de sus cuerpos?
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TABLA 12

OLFATO, PERTENECIENTE A LS CONDUC-

Jueces
Items
1
2
3
L
5
6

2
|
&
8
5
<
2

FA SEXUAL SENSORIAL.

AREA
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Los items para la subarea olfato gue resultaron seleccionados fue-

S 4

im

eI

et

1.~ Le resulta excitante el elor natural de su conyuge?

Tt p—
i
=

TS

resulta a su conyuge excitante el olor natural de Ud.?

P o »
- -

Le rezulta excitante el olor de la secrecidn vaginal?

Le resulta excitante el olor del liguido seminal?




TABLA DE SELECCICN DE ITEMS EN LA SUB -

AREA : GUSTO, PERTENECIENTE A LA CONDUC

T et T s

TA SEXUAL SENSCORIAL.

= =

Jueces

Items

1
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los items seleccionados para la subarea gusto fueron los siguientes:

Acepta el sabor de los genitales de su conyuge?
Acepta su conyuge el sabor de sus genitales?
Chupa Ud. alguna parte del cuerpo de su conyuge?
Le chupa a Ud. su conyuge alguna parte del cuerpa?
Lame alguna parte del cuerpo de su conyuge?

Le lame a Ud. su conyuge alguna parte del cuerpo?

e
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TABLA 14

TABLA DE SELECCICON DE ITEMS EN LA SUBAREA : COCMUNICACICN

VERBAL DIRECTA.

Jueces

1 3 3 2 3

L
-
st

=

[l

(=]
e
(=]

10 4 4 2

11 2

12

1k

15 5

16

17

18
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Después de la seleccidon de los items en 12 subarea: Comunicacidn -

Verbal Directa quedaron los siguientes items:

2.=

b~

-

Tiene la pareja conversaciones acerca de sus relaciones sexuales -
dentro del matrimonio?

Le pide Ud. directamente a su conyuge que realicen contactos oroge
nitalas 2

Le pide su conyuge a Ud. directamente gue realicen contactos oroge
nitales ?

Le pide a 5u comyuge gue cambien de posicidn?

Le pide a Ud. su conyuge gue cambien de posicidn 7

El conyuge femenino ha manifestado en algunas ocasicnes que regular
mente no alcanza el ergasmo?

Le pide Ud. directamente a su conyuge mantener relaciones sexuales?

Le pide su conyuge a Ud. directamente mantener relaciocnes =exuales?
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TABLA 15

TABLA DE SELECCICN DE ITEMS EN LA 5UB-
COMUNICACICN VERBAL INDIRECTA.

2

2

3

hy

D

1

AREA:
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Los items seleccionados para la subarea : Comunicacion Verbal Indi

recta fueron los siguientes:

Ty

- A——

1.

Tiene Ud. alguma forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge de

mantener relaciones sexuales?

= e —

Tiene su conyuge alguna forma verbal indirecta de pedirle a Ud. gue

mantengan relaciones sexuales?

2.~ Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge un cam

bio de posicién durante la relacidén sexual?

———a

Tiene alguna forma verbal indirecta su conyuge de pedirle a Ud. un-

cambio de posiecifén durante la relacién sexual?

.= Tiene sglguna forma verbal indirecta el conyuge femenino de eXxpresar

T T T W

gue no ha aleanzado el orgasmao?

L.~ Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge gue lo-

acaricie?

Tiene alguna forma verbal indirecta su conyuge de pedirle a Ud. gue

i
|

1o acaricia?}

Se= Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a su conyuge qgue rea

——re——r——

licen actividades masturbatorias?

Tiene alguna forma wverbal indirecta su conyuge de pedirle a Ud. que

realicen actividades masturbatorias?
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TABLA 16
TABLA DE SELECCICN DE ITEMS EN LA SUB-

AREA : COMUNICACION NO VERBAL.

3 A
2 2
3 3
1 1
8 7
6 9
7 5
4 L
5 6
9 8
10 10
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Después de la eleccidn de los items en 35 subarea comunicacidn No -

Verbal quedaron a criterio de los Jueces como los mejores items los si -

guientes:

l.=

3#"

b=

6.-

Tiene Ud. alguna exprsion con que manifieste sus deseos sexuales a-
su conyuge (no verbal) ?

Tiene su conyuge alguna expresién (no verbal) con que manifieste --
sus deseos sexuales?

Tiene alguna expresion no verbal con que manifieste sus deseos se--
xuales de no mantener relaciones sexuales 7

Tiene su conyuge alguna expresion no verbal con gue manifieste =su -
deseo de no mantener relaciones sexuales?

Tiene Ud. alguna sefial no verbal con gue manifieste sus deseos sexua
les 7

Tiene su conyuge alguna sefial no verbal con gque manifieste sus de--
seos sexuales 7

Se preccupa por el placer de su conyuge 7

Se preccupa su conyuge por el placer de Ud. 7

Asume Ud. alguna posicion corporal cuando desea acercamiento sexual
con 5U conyuge 7

Asume su conyuge alguna posicidén corperal cuando desea acercamiento
sexual con Ud. %

Asume Ud. alguna posicidn corporal cuando no desea acercamiento se-

cual con su conyuge 7

_Asume su conyupe alguna posicion cuando no desea acercamiento se=-=

xual caon Ud. 7
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Tiene Ud. algin gesto o posicidn particular cuando desea que su -
conyuge le togue los genitales?

Tiene su conyuge algin gestc o posicidén particular cuando desea que
Ud. le toque los genitales ?

Tiene Ud. algin gesto particuiar cuando desea gue su conyuge lo be
se 7

Tiene su conyuge algin gesto particular cuando desea que Ud. lo be
sa 7

Usa Ud. alguna prenda de vestir especifica cuande desea un acerca-
miento sexual con su conyuge?

Usa su conyuge alguna prenda de vestir especifica cuando desea un a
cercamiento sexual con Ud. ?

Tiene algin gesto particular cuando desea que su conyuge lo abraze?
Tiene su conyuge algin gesto particular cuando desea que Ud. le abra

ze 7
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TABLA 17

TABLA DE DISTRIBUCION DE ITEMS EN 1LAS TRES AREAS DE COMPATIBILIDAD SEXUAL

COMP. AUS. DE DISF. SEXUAL CONDUCTA SEXUAL CCMUNIC. VERBAL

SEXUAL COND. SENSORIAL CON.MOT. VERBAL NG Vel T
Al A

SUB 0 0 v D v |oD |OF G |{CON.MOT.DIRECTA|INDIR.|NO V.

AREA EP |IE {IP | 1S P s

ITEMS

A 9 7 |10 |10 7 |1z 7 9 B 5 6 6 22 15 13 15 161

SELEC.

ITEMS

ELEGIDY 6 6 6 6 6 6 6 6 3 3 3 3 20 5 5 i0  |100

% 6%| 6%| 6%| 6%| 6% | 6% | 6% | 6| 3% | 3% | 3% | 3N 20% 5% 5% | 10% |100%
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INFORMATIVO

Agradecemos sus colaboracidén en este estudio que servird como tra-
bajo de gradp de un grupo de alumnos del 0ltimo ano de Psicologia de la
Universidad Catdlica Andrés Bello, ¥ que sera asesorado por profesores-
de dicha Escuela y otros profesionales especialistas  =n la materia.

El objetivo fundamental de esta investigacidn sera determinar la im
portancia de la Compatibilidad en el comportamiento sexual della pareja-
dentro del matrimonio venezolanao.

El presente cuestionario constituye el instrumento fundamental de-
muesira investigacion y estaré integrado por una serie de preguntas gue
deberan ser respondidas, rcdenado con un circulo la recpuesta elegida --
dentro de la altermativa planteada: " SI " o " NO " , deacuerdo a su -~
comportamiento o el de su pareja.

NO HAY RESPFUESTAS CORRECTAS, NI INCORRECTAS. TODAS SON CORRECTAS.

EJEMPLO:

Besa Ud. & su conyuge al salir de su casa? 51 NO

Si su respuesta a esta pregunta es afirmativa, se rodea con un cip
cule la patabra 5I.

Este cuestionario es TOTALMENTE ANONIMO. Usted NO debera colo-=
car por ninglm motive su nombre o el de su conyuge.

SOLO SON IMPORTANTES LOS SIGUIENTES DATOS :

SEXQ: M F




EDAD:

ANOS DE CASADOS:

Sii estan en tramites de divorcio:
FECHA DE INTRODUCCION DE LA DEMANDA:

FECHA DEL MATRIMONIO CIVIL:

INSTRUCCIONES:

El cuestionario debe ser contestado individualmente. Las respuestas
francas ¥ honestas son de musha importancia. No hay respuestas malas ni-
buenas. Todas son buenas. Tome en cuenta lo siguiente al contestar este-
cuestionario:
l.~ Las preguntas se refieren a la conducta sexual de su matrimeonio .
2.- Las preguntas de este cuestionario tiemen unma altermativa:"SI" o "NOM.

Elija soleo una de ellas .
3.~ Asegurese de contestar todas y cada una de las preguntas, que compo

nen el cuestionario.
4.~ No consulte con su pareja al contestar las preguntas, ni se las en-

sefie,
B5.~ Cologue un circulo alrededor de la respuesta elegida.
G.- B8i dezea cambiar su eleccidén tachela con una " X ", ¥ marque con un

circulo su nueva eleccién.

Paze a la pagina siguiente.....
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Besa Ud., a su conyuge?

Lo besa a Ud. su conyuge?

Acaricia las piernas de su conyuge?

Le acaricia a Ud. las piernas su conyuge?

Acaricia (muerde,.besa, .... etc,.) las orejas de
5uU conyvuge 7

Le acaricia (muerde, besa ... etc,.) las orejas a
Ud. su conyuge?

El conyuge masculino alcanza el orgasmo (eyvacula-
cién) antes de efEctuar.la penetracidén del pene en
la vagina 7

El conyuge masculino es capaz de tener ereceién, -
de mantenerla pero luego es incapaz de alcanzar el
orgasmo (eyacular) ?

El conyuge masculino ha tenide siempre dificultad-
de obtener ¥ mantener la ereccién de tal forma gque
no-pueﬂe llegar al coito?

En un 25% de las veces el conyuge masculino tiene-
dificultad de obtener y mantener la ereccidn en --

tal forma gue no puede llegar al coito?

Sé ha abstenido el conyuge femenino de efectuar re
laciones sexuales debido a que no alcanza el orgas
mo?

El conyuge femenine es capaz de alcanrzar el orgas=
mo con la masturbacién pero le es dificil alcanzar

lo con el coito?

51

sL

Bl

51

SI

51

51

s5I

SI

51

51

SI

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO
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El conyuge masculino regularmente efectila una pe-
netracién minima o parcial 7

El conyvuge femenine se encuentra bien Iubricade -
antes de la penetracion ?

Necesita Ud. un estimulante sexual de caricter vi
sual previo a la relacién sexual?

Necesita su conyuge un estimulante sexual de ca--
racter yisual previo a la relacidn sexual ?

Le resulta excitante el escuchar durante la rela-
cién sexual algin sonido gque se produgca por la -
cercania de sus cuerpos?

Le resulta a su conyuge excitante el escuchar du-
rante la relacidn sSexual algin sonido que se pro-
duzca por - la cercania de sus cuerpos?

Le resulta excitante el olor natural de su conyu-
ge 7

Le resulta a su conyuge excitante el olor natural
de Ud. ?

En una de cada cuatro ocasiones el conyuge mascu-
lino ha lograde la penetracién y luego la pierde-
sin llegar al orgasmo (emaculacién) ?

Se ha abstenideo el conyuge masculino de mantener-
relaciones sexuales debido a que €l conyuge feme-
ninc no alcanza el orgasmo 7

Necesita el conyuge femenino estimulacidn manual-

o digital a nivel del clitoris para alcanzar el =

SI

SI

SI

SL

SL
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51
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N
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NO

NO

WO

NO
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«orgasmo 7

El conyuge femenine ha alcanzado el orgasmo sclo -
en contadas ocasiones (ya sea por la masturbacidn,
coito, relaciones buco-genital o cualguier otra --
técnica de estimulacién )7

El conyuge femenino ha expresado dolor intense an-
te la penetracién del pene en la vagina, de tal --
forma gque ha sido imposible realizar el coito?

El conyuge femenino grita o llora a causa del do=--
lor que este le produce?

Siente Ud. deseos sexuales después de haber revisa
do .es leido... un material pornografice 7

Siente su conyuge deseos sexuales después de haber
revisado... leido... un material pornografice 7

Le resulta la voz de su conyuge excitante 7

Le resulta su voz excitante a su conyuge ?

Le resulta excitante el olor del liquideo seminal?
Chupa Ud. alguna parite del cuerpe de su conyuge 7
Le chupa su conyuge alguna parte del cuerpo?

Le toca Ud. los genitale= a su conyuge 7

Le toca su conyuge 1los genitales a Ud.?

Se masturban mutuamente Ud. ¥ Su canyuge ?
Mantienen juegos sexuales previocs al acto sexual
(penetracidn) ?

Le pide su conyuge gque cambien de posicidn ?

Le pide Ud. a su conyuge gue cambien de posicién?

51

51
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sl
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sSI

51
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51
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Le pide Ud. a su conyuge gue le estimule marualmen
te los genitales?

Le pide su conyuge a Ud. directamente gque le estimu
le manualmente los genitales? .

Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a su
conyuge gque lo acaricie 7

Tiene alguna forma wverbal indirecta su conyuge de -
pedirle a Ud. que le acaricie 7

Tiene Ud. alguna sefial no verbal con que manifies-
te sus deseos sexuales?

Tiene su conyuge alguna sefial no verbal con que ma
nifieste sus desecos sexuales?

Se preccupa por el placer de su conyuge ?

S= preccupa su conyuge por el placer de Ud. 7

Ha protestado el conyuge femenino por gue el conyu-
ge masculino alcanza el orgasmo sin llegar a satis-
facerla 7

El conyuge masculino durante las relaciones buco-ge
nitales es capaz de tener ereccidn, de mantemerla,
pera nunca ba podida eyacular ni dentro ni fuera da
la boca del conyuge femenino 7

Se ha abstemido el conyuge masculino de tener rela-
ciones sexuales con su conyuge por que ha perdido -
siempre la ereccidn con facilidad ?

El conyuge masculino ha logrado mantener la ereccidn

ha logrado la penetracién ¥y luego la ha perdideo =in

s1

51

SI

S1

51

51

51

51

51

51

NO

NO

NO

NO

NO i

NO

NO

NO |

NO

NO
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llegar al orgasmo (eyaculacién) en todas sus rela
ciones sexuales ?

Ha perdido en un 25% o mAs de las veces, la erec-
cién el conyuge masculino antes de efectuar la pe
netracion del pene en la vagina?

Ha alcanzado alguna vez el conyuge femenino el or
mo mediante estimulacidn bucat a nivel de genita-
les 7

El orgasmo en el conyuge femenine se efectia solo
en algunas ocasiones 7

El conyuge femenino alcanza el orgasmo con el coi
to pero le resulta dificil alcanzarlo con la mas-
turbacidn ?

El matrimonie ha dsido consumado ?

Ve a su conyuge desnudo 7

lo ve a Ud. su conyuge desnuda ?

Al mantener relaciones sexuales le resulta exci--
tante algin sonido {grito, gemido, respiracidin --
fuerte ...) que emita su conyuge ?

Al mantener relaciones sexuales le resulta exci--
tante a su conyuge algln senido (grito, gemide, -
respiracién fuerte ...) gue emita Ud. ?

Le resulta excitante el olor de la secrecion vagi
nal 2

Le resulta execitante el olor de la segrecidn vagi

nal a su conyuge 7%

51

=3 %

SI
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51
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51

SI

21

ST

sl

51

NO
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Besa Ud. el cusllo de su conyuge ?

Ie besa a Ud. el cuello su conyuge 7

Acaricia los pies de su conyuge 7

Su conyuge le acaricia los pies ?

Siente deseos sexuales ?

Siende deseos sexuales su conyuge 7

Le pide Ud. directamente a su conyuge que reali-
cen contactos orogenitales 7

Le pide su conyuge &..UG. directamente gue reali
cen contacteos orogenitales 7

El conyuge femenino ha manifiestado en algunas o
casiones gue regularmente no alcanza el orgasmo?
Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle a
su conyuge que eealicen actividades masturbato -
rias?

Tiene alguna forma verbal indirecta de pedirle -
su conyuge a Ud. gue realieen actividades mastur
batorias ?

Tiene alguna expresidén no verbal con que mani --
fieaste sus deseos de no mantener relaciones se-
=uales 7

Tiene su conyuge alguna expresidn no verbal con-
que manifieste su deseo de no mantener relacic -
nes sexuales 7

Usa Ud. alguna prenda de vestir especifica cuan-

do desea un acercamiento sexual con su conyuge 7

51

51
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Usa su conyuge alguna prenda de vestdr especifica
cuando desea un acercamiento sexual con Ud. 7

El conyuge masculino alcanza el orgasmo (eyacula-
cion) en el momento en que efectlia la penetracién
del pene en la vagina ?

Ha alcanzado el conyuge femenino una sensacién pla
centera que aumenta progresivaménte, se estabiliza
en un corto periedo y cesa automaticamente ?

El conyuge masculino la mayoria de las veces alcan
za el orgasmo(eyaculacibn) antes que el conyuge
femenino ?

Se ha abstenido el conyuge masculino de mantener
relaciones Zexuales con el conyuge femenino debido
a gque no alcanza a eyacular 7

El conyuge femenino se ha abstenido de mantener re
laciones sexuales debido a que el conyuge masculi-
no no alcanza el orgasmo (eyacular) 7

Tiene Ud. alguna forma verbal indirecta de pedirle
a sU conyuge mantener relaciones sexuales 7

Tiene Ud. alguna forma verbal indirecta de pedirle
a U conyuge mantener relaciones sexuales 7

Tiene Ud. alguna expresién (no verbal ) con que ma
nifieste sus deseos sexuales a su conyuge 7

Tiene su conyuge alguna expresidén {no verbal) con-
que manifieste =us deseos sexuales 7

El conyuge masculino alcanza el orgasmo (eyacula--

E 5 4
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cioén) unos segundos después de efectuada la pene--
tracidn del pene en la vagina ?

El conyuge masculineo después de haber ingerido bas
tante licor es capaz de tener ereccidn de mantener
la pero le resulta dificil alcanzar el orgasmo (e-
yaculacién) 2

Se ha abstenido el conyuge femenino de mantener re
laciones sexuales debido a que el conyage masculi-
no pierde siempre la ereccidn antes de la penetra-
cibén ?

Le acaricia los senos (tetillas)a su conyuie ?

Le acaricia los senoa (tetillas) su conyuge a Ud.?
Cambia de posicidn en la relacidn sexual?

Cambia su conyuge de posicidn en la relacion se--
Xual 7

Abraza a su conyuge ?

Es abrazado por su conyuge 7

Le acaricia la espalda a su conyuge 7

Le acaricia a Ud. la espalda su conyuge ?

Desea sexualmente a su conyuge 7

Lo desea sexualmente su conyuge a Ud. 7

Tiene la pareja conversaciones acerca de sus rela
ciones sexuales dentro del matrimonio ?

Tiene alguna forma verbal indirecta de pedir a su
conyuge un cambio de posicidén durante la relacién

sexual 7
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Tiene su conyuge alguna forma verbal indirecta de k _I
pedir a Ud. un cambio de posicitm durante la rela | ;*
cidon sexual 7 Sk NO :
71s-= Tiene alalin gesto particular cuando desea que su f:{
conyuge le abraze 7 51 NO g ..
Tiene su conyuge algln festo particular cuande de | |
sea gque Ud, lo abraze 7 s1 NO “w
72.- Asume Ud. alguna posicidn corporal cuando desea a : é E
cercamiento sexual con Bu conyuge 7 3 | NO ; 5
Asume su conyuge alguna posicién corporal cuande E
desea un acercamiento sexual con Ud. ? 51 NO
73.- Tiene alguna forma verbal indirecta el conyuge fe
menino de expresar que no ha alcanzado el orgasma? SI NO
7h.= Acariecia Ud., a su conyuge 7 51 NO
Le acaricia su conyuge a Ud. 7 SI HO
T5s= Acostumbra a tener relaciones sexuales siempre en
la misma posicién ? s1 NO
76.~ Muerde alguna parte del cuerpo de su conyuge 51 NO
; Le muerde alguna parte del cuerpo su conyuge a Ud? EI NO
77== El conyuge femenino prodiga caricias dolorosas - |
J
(pellizcos, mordiscos, apretones ...) durante la- 3 |
relacidn sexual 7 51 NO "h
El conyuge masculine prodiga caricias dolorosas - I %:'
(pellizcos, mordiscos, apretones ...) durante la=- ] il
relacién sexual ? 51 NO | . |
Lame alguna parte del cuerpo de Su conyuge 7 81 NO ! J
[ |.|
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La lame & Ud. su conyuge alguna parte del cuerpo?
Ha . alcanzade el conyuge femenino el orgasmo ?
Considera que el orgasmo (eyaculacién ) del con=-
yuge masculino se realiza en un periodo muy cor-
to e insuficiente para satisfacer el conyuge feme
nino 7
Ha perdido siempre la ereccién el conyuge masculi
no antes de efectuar la penetracidn del pene en =
la wvagina 7
En un 25% de las veces el conyuge masculino logra
la ereccién sin alcanzar el orgasme feyaculacidn)?
El conyuge masculine no tiene ereccidn algunas ve
ces ?
Ha alcanzado alguna vez el conyuge femenino el or
gasmo mediante actividad masturbatoria ?
Bl conyuge femenino sa:ahstiene de mantener rela-
ciones sexXuales debido a gue pocas veces alcanza
el argasmo?
El conyuge femenino experimente contraccicnes (es
pasma) a nivel del orificio de entrada a la vagi-
na que impiden la penetracidn del pene 7
El conyuge femenine siente dolor en la pelvis al
realizar el coito ?

El conyuge femenino siente dolor después de reali

zar el coita 7

Cbserva ciertas y determinadas partes del cuerpo-
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de su conyuge cuando pealizan el acto sexual

Le acaricia la cabeza & su conyuge 7

Su conyuge le acaricia a Ud. la cabeza 7

Tiene Ud. algfin gesto particular cuando desea que
su conyuge le bese 7?7

Tiene su conyuge algln gesto particular cuande de
dea que Ud. le bese ?

El conyuge masculino al masturbarse es capaz de -
obtener y mantener ereccidén pero no de alcanzar -
el orgasmo (eyacular) ?

Se ha abstenide el conyuge femenino de tener rela
ciones sexuales debido a que el conyuge masculineo
pierde siempre la ereccién sin llegar al orgasmo -
(eyaculaeién) ?

Se abstiene la pareja de mantener relaciones se--
xuales debido a la imposibilidad de penetracidn -
del pene en la wvagina 7

Acepta el sabor de los genitales de su conyuge 7
Acepta su conyuge el sabor de sus genitales?
Realizan relaciones sexuales del tipo boca-pene
boca=vagina 7

Asume Ud. alguna posicidén corporal cuando no de
sea acercamiento sexual con su conyuge 7

Asume su conyuge alguna posicién corporal cuando
desea acercamiento sexual con Ud.

EL conyuge femenino ezperimenta contracciones es

sSI

SI

51

s1

51

3 §

51

S1

SI

SI

51

51

NO

NO

NO

NG

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO



99.~-

100~

c - 14

pasmbdicas involuntarias a nivel del orificio de

entrada a la vagina ante intento de penetracidn 7
Ei conyuge femenino se abstiene de mantener rela-
ciones sexuales debido a que estas le causan fran
dolor 2

El conyuge masculino se abstiene de mantener rela
ciones sexuales debido a que estas producen en el

conyuge femenino un gran dolor ?
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COMPATIBILIDAD SEXUAL :

S& Casados

5
2k
15

8

17
26
21
23
30

10

25
38

23
30

21

Ss en trémites de Divorcio

1.5 18 11.5
21 35 28

7 41 33
14.5 Lo 31
3.5 Lz 36
8.5 Lty 38.5
23.5 Lly 38.5

19 50 L6
25.5 ' k7 43.5
3.5 | k9 45
8.5 53 Ly

14.5 61 50
19 18 11,5
25,5 45 41

16.5 b1 33
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18 11.5 35 28
8 1.5 35 28
10 3e5 Lz 36
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TABLA 18
TABLA DE PUNTAJES PARCIALES Y SUS CCRRESPCNDIENTES PORCENTAJES EN LAS

AREAS DE COMPATIBILIDAD SEXUAL EN LOS Ss EN TRAMITES DE DIVORCIO.

Ss. TRAM. DIVOR, . COMPATIBILIDAD SEXUAL
Ne DE | PUNTAJEAUS, DE DISF. S.} COND, SEXUAL | COMUNIC. SEXUAL

PAREJAS | TOTAL 1o pipc) % | P, parc] % [P, parc) %
L 18 6 13 7 20 5 25

2 35 12 27 15 43 8 4o

3 41 11 24 18 51 12 60

A Lo 6 13 20 57 14 70

5 42 13 25 12 3k 17 85

6 L 12 27 15 L3 17 85

7 Lh 10 22 18 51 16 8o

8 Lo 1% 31 17 Lon 14 70

9 50 18 Lo 19 5k 13 15

10 L7 7 16 23 1. 66 17 B5
11 L9 18 ko 20 57 11 55
12 53 11 2k 2k 69 18 90
13 5l 13 25 23 66 18 90
1k 57 21 iy 21 60 15 75
15 61 15 33 28 80 18 90
16 18 7 16 6 17 5 25
17 45 16 33 17 19 13 65




TABLA 18

COMPATIBILIDAD SEXUAL
AUS. DE DISF. S.| COND. SEXUAL | COMUNIC. SEXUAL
P. PARS % P. PARC.] % P. PARC. %
11 24 17 Lg 13 65
10 22 17 Ly 12 60
9 20 17 ko 13 65
14 31 41 31 17 85
10 22 19 5k 12 60
12 27 13 37 17 85
8 18 22 63 17 85
13 25 19 54 13 65




TABLA DE FUNTAJES PARCIALES Y SUS CORRESPONDIENTLES PORCENTAJES EN LAS

AREAS DE COMPATIBILIDAD SEXUAL EN Ss CASADOS

E3

TABLA 19

Ss CASADOS COMPATIBILIDAD SEXUAL

’—-ma DE | mpagg [AUSe DE DIS. S. | COND. SEXUAL COMUNIC. SEXUAL

PAREJAS | TOTAL |P. PARC.| % . PARC. % P. PARCl %

1 8 2 & 3 9 3 15

2 24 10 22 5 14 9 Ls

3 15 8 18 3 g L 20

I 20 9 20 3 9 8 Lo

5 12 3 7 4 11 5 25

6 17 4 9 5 14 8 Lo

7 26 12 27 5 14 9 Ls

21 9 20 5 1h 7 35

9 23 7 16 7 20 9 Lg

10 30 11 2k 8 23 11 55

11 10 1 3 L 11 5 25

12 18 7 16 L 11 7 55

13 25 6 13 71 20 12 60

14 38 10 22 16 48 12 60

15 20 8 18 11 11 8 Lo

16 23 6 13 8 23 9 45
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TABLA ik
19 1
|
H
Lk
s
Ss CASADOS COMPATIBILIDAD SEXUAL 1} 3 i
. bl |
Ne DE La.m-uJE AUS. DE DIS. S. | COND. SEXUAL COMUNIC, SEXUAL I'
*'::4
PAREJA. TOTAL | o pari % P. PARC % P. PARC Y |j; L
HER
18 21 8 17 16 17 7 35 -
19 19 6 13 5 14 7 35
20 a8 1 2 3 9 4 20
21 10 2 4 3 9 5 25
22 12 3 7 ] 14 4 20
23 23 7 16 9 26 7 35
21 17 4 9 6 17 7 35
a5 26 10 232 7 20 <] Ly
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AUSENCIA DE DISFUNCION SEXUAL:

4 g 9 3 4 12 g /7 L L 7 8 M F § 4
AZ A1 B 13 KR A8 2k S
1iZ B o1z

g /8 %2 X 3 71 Kk 1 8
A A1 A3 24 13 /7 13 A2 W 9 M 19
5 EN 2 2 i L 4 6 6 .8 5
i a 3 &% 5 &6 7 8 10 11 12 13
1.5 3.5 5.5 7.5 11

T T Yoo % 8 8 8 8 g 9 9

1k 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
16 20.5 24,5

10 10 10 10 16 10 11 11 11

27 28 29 30 31 32 33 34 35

29.5 k.5

iz 12 12 12 13 13 13 14 1h

37 38 39 4o % 752} 43 Ly 45
38.5 42 L, 5

18 18 a1

48 49 50

26

11

36

15 15
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CASADOS TRAMITES DE DIVORCIO i ].‘
P R P R P R P R l
2 3.5 h 75 6 11 8 20.5 'J’.
10 29.5 10 29.5 12 38.5 13 L2 g [:

- 8 20.5 R = 413.5 11 3k.5 R = 861.5 *[
9 245 6 11 '
3 55 13 4 ik
L 7.5 12 38.5 |;3
12 38.5 10 29.5 -"..Ff':-
9 L5 16 b5 &
7 16 18 48.5 i _ji
ST T 7 16 i
i a5 18 48,5 ’J;:J I
7 16 11 3k.5 i
6 41 13 Lo l '3;
10 29.5 21 50 t : _il
4 20.5 15 46,5 ' I
6 1% rd 16 .!. L
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GLOSARIO DE TERMINOS:

ALTERACION ORGASMICA PRIMARIA : Se puede hablar de esta alteracidn cuan
do una mujer presenta una carencia de obtencidén orgésmica durante-
te el transcurso de su vida.

ALTERACION ORGASMICA SITUACIONAL : Se puede hablar de esta alteracion -
cuando una mujer ha presentado como minimo un antecedente de exXpre
sidén orgasmica.

AUTORIDAD CIVIL : Es el funcionario investido, en virtud de la ley de ~
la facultad de presenciar y decidir respecto a actos juridicos de-
caracter civil.

CARICIAS HETEROSEXUALES : Se designa a tode tipo de contacto fileico que
no implique unidn de los genitales pero que contiene el intento de
liberado de provaocar estimulacidn erdtica.

COITO : Acto sexual entre hombre y mujer en el cual el pene del primero
se introduce en la vagina de la segunda.

COMPATIBILIDAD SEXUAL : El puntaje obtenido por un grupo de Ss al res--
ponder a los diferentes items de un cuestionariec acerca de la com-
patibilidad sexual comparado con otro grupo de S5s al responder el
mismo cuestionario.

COMUNICACION : Intercambioc de gestos, palabras o simbolos entre dos o -
mas personas con el fin de relacicnarse.

COMUNICACICN SEXUAL : Intercambio de gestos, palabras o simbolos entre=

dos o mAg personas con el fin de relacionarse de una forma erotica.

Kl
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COMUNICACION VERBAL : Intercambio de palabbras o simboloz entre dos o -
més personas con el objeto de relacicnarse.

CCMUNICACICN VERBAL INDIRECTA : Intercambio de palabras o simbolos que-
independientemente de su sentido literal tienen un mensaje implici
to para la pareja.

COMUNICACION VERBAL DIRECTA : Intercambio de palabras mediante la cual
dos o mAs personas se reladionan en forma clara y expresa.

CONDUCT SEXUAL : Modo en gque 21 organismo responde sexualmente ante -
los estimulos erbticos.

CONDUCTA SEXUAL MOTORA: Forma no verbal mediante la cual un conyuge es-
timula la respuesta sexual en el otro conyuge ¥ viceversa,

CONDUCTA SEXUAL SENSCRIAL : Modo en que el organismo responde sexualmen
te a los estimules erbticos de caracter visual, gustativos, olfatd
rios ¥y auditivos.

CONDUCTA SEXUAL SENSCRIAL AUDITIVA : Modo en gue el organismo responde
ante ciertos estimulos auditivos de caracter erdtico.

CONDUCTA SEXUAL SENSORIAL VISUAL : Modo en que el organisme responde se
Tualmente a los estimulos visuales de cardcter erdtico.

CONYUGE : E! término legal que designa a las personas unidas en matrimo
nio.

DEMANDA: Es la peticifn gue formula una parte al organo jurisdiccional
para que actile la ley.

DISFUNCION SEXUAL : Alteracidn en el funcionamiento efectivo de la res=-
puesta sexual.

DISPAREUNIA FEMENINA : A la presencia cosstante de expresién de doler,

durante la relacifmn coital, incluso horas después de realizada.



DIVGRCIO : Es la accidn legal mediante la cual queda disuelto el vincu-

lo matrimonial.

EROTICO : Perteneciente al amor o a la sensacidn sexual, estimulante se
xualmente.

EYACULACION : Expulsidén del liquido seminal, por el hombre.

EYACULACION PRECOZ : Incapacidad de un S para controlar la eraculacién
por un periodo suficiente para satisfacer a su conyuge, siemre y -
cuando esta no presente anorgismia.

IMPOTENCIA FRIMARIA : Incapacidad masculina para lograr y mantener una-
ereccion suficiente como para efectuar el coito.

IMPOTENCIA SECUNDARIA : S5e puede hablar de esta alteracién sexual cuande
un hombre ha presentado por lo menos una introduccidn exitosa en al
guna de sus relaciones coitales.

INCAPACIDAD EYACULATORIA t Imposibilidad de eyacular intravaginalment, -
ain cuando exista buena ereccién.

LIBELC DE DEMANDA : Es el instrumento escrito mediante el cual se inter
pone la demanda.

MASTURBACICN : Medio de autocestimulacién corperal erdtica que resulta de
la excitacién de los genitales.

MATRIMONIO : Es el vinculo entre un hombre y una mujer declarado por una
autoridad competente en virtud de la ley, vy del gue se desprenden -
deberes y derechos de las personas que lo contraen vy de los hijos -
que de ellos nazcan.

ORGASMO : Maximo o climaz de la excitacién durante la actividad sexual.

FAREJA: Ss de diferente sexo, que aceptan definirse como pareja ¥ que

han legalizado su union ante las autoridades civiles a través del




matrimonio civil.
PARTE : Es el término juridico que designa a los Ss procesales , indivi-
duo activo o demandante ¥ el individuo pasive o demcndado.
REL;CIGEHS BUCO = GENITALES : Estimulacion activoa de los genitales del
compafiero sexual pero que se realiza especificamente con la boca.
VAGINISMO : Presencia de espasme muscular involuntario en el tercio ex-

terno de la cavidad vaginal con la resultante de una severa contrac

citn del orificio de smalida de la wagina.
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